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ABSTRAKT

Dizertaln2 pr&8ce se zablvg vztaham Kk
di agnostickT mi mo g n\btsd ami e tt i popke@eroéilgssetnio ank®® u
a pSedevg?2m pshaboZoamDSkiPepmewj ¢ 2na hl avn
| asov® perspektivy a jejich pSedstavitel
mot i val n?2jeficlovztahespickconovou moti vac?2.

PraktickBeV&Skusmh®de2 |k, &derrdanior aloiuz
perspektivy, 2. deskr i phudoucnestip ratsit Se8nT ¢
zkoumanT cah 3metmwmrdov NSen? vztahu | asov® pe
Vr§mgrivn2 ho c¢21 eanjadkiedpy av?ed ysyst ®mu  Me
indukce a za pomoc2 n &snanilyproawe demizc ht @z ol
Ve druh®m vizkupmm®gialtier iii jtsemet T vyug?2va
kvant i-ktvaatliivtnaXx i v ih Me ime d 0 d o bdokga(Nuttin),2 Dont az n?
per spekt i {Pna2v edrkioBdvnShaed Tv i nv e n(ZiBblrdd) as oV
Dot azn2k v ko(kmabal@ ametl illvoa@Edt azn? k moti val
ul ebn?2 (Pawealoksabs).8 Na konci p r avijeme &azusstiky 8 st i
studentT a ¢g8kT, d2ky kterTm mTgeme uk§
di agnosticklch metod.

Kl 2] o

<

8 sl ova: | asov8 perspektiva, budou

vikonovg§ motivace, diagMesod&amdtwisoal®npei



ABSTRACT

This disertationthesisthematizethe relationship to the future in high school
studentsgE and t he dhisahenomsenaWec will pdessribe thei | i t
philosophical and primarily the psychological conception of time. The thesis focuses on
the main theoretical concepts of time perspective, the cogitotezational theories
and their relationship with achievement motivation.

The empiricalpart has three goals: 1. The diagnostic of time perspective, 2. The
description of st ude ntThé&investigation af remtlonsitp t o
between time perspective and achievement motivation. The analysis of the coding
system 6the Motivational Induction Method lea improving this system. There was
a batery of tests quantitativeand mixed methodology) used to diagnose tihee
perspect i venandy Mstivatiaha mdustién, Method (Nuttin), Zimbardo
Time Perspeete Inventory (Zimbardo), Achievement Motivation QuestioadHrabal,
Pavel kovg8) alsSduMoesvaftfi adrmarning AcTha vi ti
case studiethat can show positives and/or negatives of used methods and individual

ways of represaimg the future are presented in the end of the thesis.

Key words: time perspective, future time perspective, perspective orientation,
achievement motivation, the diagnostic of time perspective, Motivational Induction
Method
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Pvod

AGij pS2tomnost2, sni o budoucnos;

(nezn8&ml autor)

Na zal 8t kusipto@toog 2 me8czed8§nl i vk vel mi j e
stopdpSed2 nageho vizkumu. Jej2 znhnz j
ot 8zku mTgeme odpovRdNDt prizmatem jednot |
ze tS2 z8kktadngclhwagthi§fiitkjoevdant§ ssvedtt uad 2 §
objektivn2zho svDta. Psychologov® definuj
S8§d svIim Vastiot kdenf.i nici mTgeme poci Sova
OdpovhDN nRkterTch flii o8ofem Byw §mBl &z ac pr d
Sokolovi (2004), kttrekmTj ewTmnd,2,0 gkt dralsc hp au
vislovnou ot8zku co znamenaj2, nedok?8gemi

Zkoum8n?2 | asu se dostrma8ron2d op ozlvol h8yg,t nkt
| t en$SEm na rlTazsnTz h Hl ejdsisueknNkdky skoro
naprosto Tditop pmr ftcrez s i kl ade za «c¢?2| popsa
kl asu a uk8zat, ¢ge |jedi nexalteu lvn 2i malendonmenn
t ak ® osd §niteprvekastanou®

Vprvn?2 | 8sti pr8ce se pokus?2me sl adit
zkoum8n2 | asov® zkugenosti, kter® n8m d§&
rozj2mgn2 noaddTllaesgein oas tj2ehpro | i dskT ¢ivot

Ld® maj2? sv® sny, pS&n2, ale i obavy
pS2tobmn® wcnosti, al e jejichkumdgnoRmu d ceso
vpS2tomnosti . Psycholygieslk® cibfildolceasgtt
aut or egulchod §mPdbduekh8a) evnzet atha kl® snoav ® per.spekt
Pokud se student pSipravujehhedipgélsa mhTl n¢
| asu bagdowvwcnosti. Student soa| akmositamda,esq
budouc? wudS8l ost (psan?2 testu)tomtovPBRSP &l
vi d2 me i vsldkuovnirosvltoduy ta c$ .

Vdruh®, empirick® | 8sti jsme se snagi l

vikonov® motivace ®anovity hpeme v Bi kPwrnvm®B.um
7



vizkumnl <c¢c21 se tTk8&8 operacionalizace bl
rozg2Sen? di agnostickbthsmognd®estazwzk sMe
indukce (d8&le jen MI M) ikallytiwjineg mag@ndssty
st udemtsTahov®ho a | asov®ho hledi ska. Byl
pougit2 wu studentT je tud2g problematick
aspektT k-dovac2ho syt®mu a mm§ séotdmj® | eh
kdeskripciv zt ahu k budoucnosti Pop#d ehudouonasth @ h v k
na z8kladhD tSech metod diagnostikTiAkélkh
teoreticklich vichodisek, pokuhs?2dieubhTe §kdo
gender u. Takt ®gb updooputcgneonset i v zptraihz mia tTéSrat Mo t
vizkumnT c¢21 se zamRSuje na popis vztah
Abychom dologily rozd2In§ pojet?2 pad@ictl]
pr8ce prezentujeme kazuistick® sn2mky n§8i



TEORETI CKC LCST

Givot cel ® spol khsestjebe pdebeguvé€ wov
c21 T a pS&n2, codg m§&§ viznamnl viivasa ki
pom®mjakon Nco samozSengm®ipe,r ug eme bePokudl ubg
ber emepoltaasz ,v ve vRDtginhN pS2paldTmé es @ t danel

fyzi k8l n2ho modelu | asu (Sokol , 2004) . L
subjk t i vn2 rmevmilsueddp2c2ch kapibtDal §ncht)i,v ad
objek t. T

Li g2 met osre, icov jge vprtd md§d eji t ®. NRktesS
cel ® hodiny vzpom2nat nad t2m, jak® pr o¢
jsou nejbligg?2jhodi hytacdnykt eS?2 maj 2 SV
vgechny pS2tomnmamlkrnDni ttyDesmNEBSulh dddkuc? ch

Porozumin?2 | asu se stalo %kolem v mn
viivem | asu na IclhoowkBki®edaskkaedhBEmanitn?2ch
zaj?mav® rozdDIl en? pl ynut 2 | as U mimulast, ] edn

pS2tomnost Zmnbowthcho uccintossttT. mTgeme uv®st | e
t 2 mt o r oAzKdohlkern®tmm:2 plSédbenmominijle®vd sa | e
Takge prav§ pS2tomnost je vDlnost2.n (G
VHegelcoMBtu vid?2 me, ge jednotliv® | asov:
zSej m®, ge soul asn® ak chudoubmssdtoiu. Myt Keor
zamhNDSujeme ndamgge| m2tvptSehstava vlastn?
soulasn® chovgn2? Tentto®tnemarl §ci“skol bude:

C2l em n8sl e dwjd2ec 2schiv phra§@mdRlgf i | osof i ck®
pozdnRijpsy htoalkoBy i ¢ k ®h o n p p jseztagmN Sg el g d z k o L

z20. stolet?, kter®mu dominuje teorie | as



1 Filosofick® pojet? | asu

Prvn? kapitolu vDnujeme starg?2 mu, fil
hl avn2 mygdyen&ofviel pg ofuy, kteS2 se vhDnoval
Sokol (2004 e zaml gl 2 ferad mM®h®mmM | als usrpr g cauwkj®e

viznamy ug2v8 tohoto slova:

1. Las jakoi pzmMrra koncepce pzothoytboegnResa at § m
zmhDnou. Nej sit adb§n22 AwaDdtectk® t ®ma e 2daj 2

vng8sl edujPrm? |lepxt2i )pochopen2 tohoto vizna

nel asfi, kter8 odkazuje pr8vn na zmBDnu opl
2. Las | akoitpltyonuuchopen? | as ur of emotdyeprinc?Kk
mNs®ils& | 1l ovhNka, lkpsitifopouzbyPl yziatah mJTgem

nNDkde se smimalpZragneaenDkrmms&ge megl ®asg.l i Nzl
| asu, jeg je typick® pr8vhD vn2m8nprah z al !
tomu stoj?2 cyiklyipdk®& ® mjreot 2stlaasg® spol el no
0 opakov §8n(Eliads, 200 Phbkygy cykl i ck®mu opakovs
spol el nosti S§d, |l id® nepSemlgl el ijako kon
dnes. Smrt i [ narozen?2 byly ch8p8ny | akc
| l ovhRka Tolt nn am.a knoavpSr gy pteskv® kul t uSe symb
Urobor em, kterT s8m sobhD pog2r§ ocas a p

proces vzni k8n2 a zani k8n?2,

3.Las jakodovihzy&e2se mTtgemzee rs2erh.k ak djygg nR?2
nNco ne/ M8meo| &asncept mTgeme tak® dol ogi
pen2ze.fi (B. Frankl VmovVvaddl®&mTnjed nne2 @d0d6k, § zsa

problv@m2t pS2tomnost.i

4. Las jakaedm2mar §9g2me na objektivn2 mnDS

l i d®&@8vn® historii, proto vznikBby®apoghrt
| as (chronos) jakpakbsi corlukekpiol ®tiaa, |
Chronos jako | as astronomickl, spjatl s
mNSitelnl. MMSim edynwoesm tkek hholgagvon 2alt ®h b as u

10



mNS2me | asem a |iasefji em @mfZr§gwe mpd Pyeb elog28m
poznatkem je Aristotel  Tv virok AlLas je m
5. LasnlIk|l einblupr ot i chr on-d sass dHtedjr 2e jnkadpilrnddsn e r

viznamnT miiluads§ | oolsetkn§iv 8§ n2 , s e tré. Jehosrnusije n N,
jinl nedg bhNh slunce, plynut2 vody nebo p
| as je |asem plnim (Pelcovg, 2001).
11 Las pohledem viznamnlTch filosofT
Tat o kapitola se zablTvg filosofickIm
dozv2me o antick® filosofii ja&jjiejhychDue jc
vychs8zej?2 | modern?2 myslitel®, kter® si
Filosofick® rozj2m8n2 o | ase datujeme
obdob2t erweaP lkgit |- ®Pr o ngg vi kl ad j e nej dT
pojedn8vaj2c2?2 o stvoSen2 svDta. Podl e PI
pol §tek a spyeidn®pBS&§sinudbhwWadoglhadPioaABuU(EcC
rozhodl pro pohybl v T obraz vDlInosti, a kdyg wuspo
vRDI nTm, ale pohyb?thsNakde@ptdd ev Plonjdeaid n staba
tomuto obrazu S2k8&me | as.fd (Sokol, 2004,

ch8pe | as |alkroazp ownlylbd d s/tli a Go®hybbm dage
pohybem KosmuSokol, 20@). Operuje 2 1y | asu (den, noc,
pozdDj i navsg§zal2lFTai eskagov® kmapervaly m
| 8st nekone|l n®ho trvsgn?2.

Aristoteles b y | prvnz2m, kdo diompollakdav n 2ans§e
T®matem | asu se zablTvg pSedev gpdhybunebes)s p o j
a mhDSi.tedlMlo$t2ge | aal glegd daemi muéwzst
odplynula, dcakmestneinégt Mumen2 a pS2tomnl
At eNA takt®g nen?2, protoge 1@aeddgharkid |takkc
pS2 mka nbeostKTIS®&® 1z 2004, str. 47 )pohybém i st o
ale je na pohyba |zaé8svu sj d pektungohythu?(Roecketei®m a s
2000) L a s nen? | 2 sl o, ale pol et pol 2tanTch

11



nezaznamen8me zmDnu, nemTgeme vn2mat | as
zmNDny. AlLasipaepolZtivwezopuahyDbve a pozdnhji
2004, str. 48). Las je neust8le n8sledov!

Plotinosvypozorovaldefgeujékdw® ve tSech
jako pohyb nebo pohyb nebtel3l,es2a, j3a.koj gpkdc
pohybu (jako rozsah pohybu, | 2sl o pohybu
a sthDguje sidefgaiahi ngedsaNtzl ujaes pjreavpad
Plotina vytvg&§Sen energVge dmBe? aa jes kiuetdeyl F

gi vot je st8&8lTm procesem zmBhn, kter® smhRDSL
(Vitogkovs, 2014).

Svatl Audydt immuwsn?2m, ktergim2 mgpudegor ov
subjektivn2z. ACo nNSt2rmy § kd@lge Svk@ nn@ ayoey gl
vt obD sam®&m, j e t o, co mhNS2 | as.id (Roeck
nerozlulitelndskiutelagujae yBdom3S2tomnost

jen ve vzpom2ncey dludko8ivcihimss.t Admiuzjeedno r
20000)Kdy g Augustin mluv2 o budoucnosti, S
znamen?2 budouc?ho, ni kol i v homit snoyslt? by sea mo t
tedy nemRl o poiugi2ntul tBrhdj22 loannPAsu a budouc
bychom mRIi ApS2tomnou panmh$2 tnoimnuilmM®ha , p $
ol ek8vgn? budouc?2 hofiT2M® okao@ayj e2 004, d Bltea g i
pambDitazwr gen® proj ekt ovaing® |b updaosuicérodsdt ir e(ty
viz)dsgl e

Pl atoni k M tkSid &t ekrud 2 ge duge nez8vi
naopak- | as z 8l eg2 na dugi

Z8sadn2z golbtDaslboviDk®Resas® DeDéddamo sal®
anal ytick® met opdlz g&wWa&n ® asbkywtheolm azs t i Vyl «
zbavil i vli astnost ? a kvalit) a nahradil.i
vztahy a redukovat je na jedindl az&kowve($S
skutelnost p %2 toobrsna@emeak ambduidkow c2 ch mogno:
nN|l eho pSedchoz?2 hopo(htl readdui cpeo, n NRiurdu | porsatk)t.i
t2m, jak |tkag§8s8. pdedB8ov8uwh§ Ywaha 2rvs§
vdDnuj eme pozornost . P o,k urde mTeg e“avea hjai cpoagd ht

mus2 me sSi ji, poppkovamkokir kcBtovat. T2 mt
12



pS2tomnost mysli. Zazn2vaj?2 tak® domporul
| 2 st .

Descart Tv Pigre Gdssesdipolkc hybuj e o absngl ut n*
myglenku stohk8s®pteeitoni ge pS2tomnost

pl §pol aj 2c?2 |(klagyde®m motmemit uj § inl, ale pS
Zznamenat tuto vteSinu, mi nut u ,probkematice i t ¢
vhnitSn2ho a vnRjg2ho | asu, kterl Gassend
2004).

Isaac Newton | a syj§d Sidlne @gn?2 ho p @alblsedwa ktjmk o k a
odl i giodelswdeh obsahT. Dozv2d&8me se, ge |
j ak o (parbasvohhauttenrdgM yizcrkd| uj 2 c2 se t2m, ge ply
obecnl relativn?2 |l as (hodina, den, miDs 2
my g| enktorvaS8k ceebsbyl a provedittrel T8 mD&mdicdeky
Do td®&tboy vwjidsyl Tz8nha sv®m obsahu a Apol 2t ¢
okamgi kT, pS2rodn2ch dnjT.

Tato abstraikudahnapackar aj eheg wnéjenn 8§ mj g3c
mysi j ako tabula rasa. PSedstavy (ideje)
spSibilvaj2cZprzkwdjlenosdei 2 cognimi§eme veEmEp
posl oupnogtds8liadrg $t,, kterou uraz?2? MMeSedst
Roeckeleing2000) m N | Loiclkre® pochybws&k®m pomjeéwt armb s
| asu. rbat¢ kvenRun8enl|28§ dtaesslun N | 8 k bjekb ref@XlD 2 k v
pozorovsgn?2 plynut? |id®td pdskdmenpsesi owmp
vzdS8ljeendonsott | i vich idej2, kter§ se d§ nazyv
urlitTch jevT z2sk&8me ideje d®l ky nebo j
dny, roky). Pokud tato mhRS2tka mTgeme op
minulost a vzd8l en® budoucnosti, vzni k8 i de:
trvsgn? j s me s clhaosiRoeckelem? Z)@0d tockdeu vr d?2 g e
intuitivn2 vn2m8n2?2 vztahT Reckeleinp2000,ssto.b N r
28). Vtomtou v agov 8§ ntd, wied 2Lnoec k ed epsackarra lowjsek ®& t r a d
doc2lit vnitSn2 jistoty o z8kladn2ch jev

Filosofie Immanuela Kanta | e zaj2mavg2mSeedes g2 msna
pSemostNDn2 empirismu a racionaBi gmusubijek

jako tagkodmhmk &m . p Az nz&lve§ nfe dlosg B.v § e z rt &
13



totig neobejde bez |typraprompun2kcash,ogvi
Prostor 4§ elhas upvaadomig ndsput eodciint§Rp. § nA p rj vackton 2

obecn® form8l n2 principy fenomenBheaéhasev

dNje vge, i pSem$ygvBng?2 af iulsusgzofvwn® . pouk
mNS2tko | asu, Kant se proti t omutsoe cchiBjpes
vl aséohBto dTvodu je | as Mreg zg&t Aemy)j g é m
perspektivy je viznamnl smhDr %vah t1Tkaj?2

nedRDlitelnostlids njae mem@jpri tIT§saijednd®pai vl
jako | 8st | asu, p Nicholso(§881 inRRoedkdlent2000a s ur g &, |

vKantovhnD filosofi.i | asu je jeden rozpor.
nevz2me, jak poj2m8 mys| j ako t akonebou. N
obsah.

JeanMarieGuyauuv 8d2, @ge | as neexistuje ve v

kter® se | eldnoadug®panlyj2e vKant ovi a vns?

podm2nka pozn8n?2, ale visledek dl ouwWlk® ev
jako | isthD ment8ln2 konstrukci, kter8 je
a Vv TRoeckeiein, (2000str. 33. | tento Francouz se zabTl:
Tvrd2z, ge idea prostoru tu byl almprvna,j ek
kter® vytvoSili wvnitSn2 pe Reepkeldint 2000str. s mRD S
32).

Na rozd?2 | FoW. JIKahelings nagg2 pouk8zat na r
prostoru. Vj e h o ptog ceyt 2| gse v 1 z npeostarjddlj ey q v in.e b\bASt a h
prostorem a |asem je, m@B8shedpjdlb2halAd asex
nTbrg samo | i&nnamsytgil @ n®as sgaep Jeins2tng klai gndn@ot
kdegto prostmap §en 2 m sk a@§cteing)2i788mSwlol 2004,
str. 139).Zhl edi ska problematiky | asov® perspe
pS2slug2ppdoukbAsuvagoevgn2 nad budoucnost 2.
plynut2 nebo trv&eips§p$eke hboyzl 2 &ahldkddoyd § oabs)y nc
navazovsgn?z alseuwnil sasvoad$t 2p,omDr budouc2ho a
mi nul ost , pS2t smn asetd ya dowsd Bwarjdstke sl ovu
kprostoruMi nul ost je pojfrdmaong uj akd e&lpa s |aliss dvo u C

(Sokol , 2004) . Budoucnost | e scohb8p 8mlas g hat
14



mognost sebeuskotbeldRov §lnlbadoddrosti, gikglive proz
budoucnostMi nul os't je oproti tomu bezmoc, ro
n Nk kdo se neuchopil budoucnosti.Sc h e |l | i n g(8chebing,cli78 §nt u
Sokol, 2004, str. 1414 L | ovhRk, kterT nepSekonal s&m sc¢
pSesnNji,n2nirkeddyo sste nen2anfifemel s pgt Sevat p
Zimbardovw koncepc?2 negati vn?2l2md).nufP $tto mnos tz
bTt pouze tam, kde sepSvpboda mudalosob st
Problematickim aspektem je fakt, ge | as
cog npmhkdojgses gFan et ? m autoregul ace.

PodobnhD na budoucnost jako nREanpwhyb s

Baader Pr o nage b8d8n2 |jenapajahmaVtyY@sjuehdl town

g2travl Pas, ve Kkter ®nS2doesmmi nau | do2skty ztao nou
mTge pTsobit. 2. Zdgnlbiudo ulcansos tkide |nionulk
3. Falegnl | asnpPe jdpi phluezeyadomidkwy dd tn 2

pr§8§zdnou a setrvalnou. Sakeyilt ddtoivdkp patoc
minul ® wud8l osti, d2Ryetl efhade seT qhenvel g 6 1
fatalistickdiump®SrdomBDotse dr ivi ) .

Edmund Husserlz a | o § i hdodii,ezeela nogou kapitolu nejen ve filosofii,

aeivpoznBmychom mohl i zkoumat subjekty poz
se Ysudku, sledovat vznik a jevenz2 se vi
formn. Hus&arteviy@8igs kp@un ®f igl2cSsiofd ii v] as
(Sokol, ®809d)poZis8k?2 objektivn2ho | asu a
PSi anal yzov§gn?2 zkugenosti objevil, ge :z
vl asu, cog i dovoluje obsahokagd@&ndao®:

fenomol ogi sk®hohBpefdme pS2tomn®) zkuigenos
horizont minul ® o a anfytcd ploorainzZBdot Y PmT e
t ak®etvenci a pavazujeena poznatky [S\2 Augusia . UveNme si
jevy na pS2&l ad®dh§mMekhddehbnzydyklj @dlkalg,ejvn
tyto | 8sti sl 0g2 mek adyad ®mi smoemem® umg leo dniSem
jegthD nedohr 8l a a buldoky ntS§8esmedpsame- dahg
zachycen? j en kousekkt p6% t odnonz&rPov §) ; n al e
pokral ovsgn? skl adby (nhDl|l eho, co jegthD n

retenci je pS2tomn® to, co f9. Goppkabmn®
15



vzpom2n§8n?2 Yapom2nnukluo s nT g mez ap omiamgwlvou p
mTgeme2 vrozezn8vat kvazi pS2tomnost (ni k
umogRuj e pouze kvazil(@szypon? nt§ank® ok vnaizni un
j sme vzpom?2 nadlKivard pBtnwimnotst jkeni jnerd i®miu fir
(Patol ka, )>1995, str. 49

ProMartina Heideggeraj e ¢gi vot definov8n jako rec
pSekral uj eme cpoS2atkotmungol snth g 3tRPokud GePrealizojdmie,a , 1
real i zuj emal @gd lgakterdutyjsme se ztoogni | i (zde mTg
paralelu kK | aden2 M|l astmj . byt 2 MLt mennwv gt v § Sentt
budouc?2 byt2m({edynlandiee pbsyngel)e j ma cest N a p

ivmi nul ost i . MT g e me S2spiadu slijieo dtreonmi Sl np ond n at
| asov® peeamypsdktmovyyn.ost 2, mognost uchopen?
jako | asovost (Sokol , 200432t dmams®hvom,s t misre

budouchhbn2 ase ukazuje tehdSakdkldy(g2 k4 )z ad u
ge dle Heideggera se na kagd®m rozhodnut
ng§g pobyt je neust §lde budduandsrezwhy) p S eadl es ewbe
z8roveR ve svDNDt NDmiaulostio zduom2k tnguD & || (eér p §z &j 2 me

pojmem je horizont, o nDmg Patol ka mluv:
jednotlivosti dan® krajiny, | k&) 2sr9. 3 us8l r
D2ky horizontun®? nme, does ag epd§.tHor@onty Baut o | k-
typicky | idsk® a z| 8sti reali zovan®.

Pokralovatelem a z8roveR kritikJdm Hei
Pat oPktaol| ka at vrrodz2d,2 | § eo dn zavk?tSueStlen, 2 okktwelzrt@ hgsi
| 1l ovRk d2ky svtion wynsamnoijlTm tdbakug§ge se v {§?2
mi nul osti, budoucnosti I jejichpkogdDrmsit r
p Sertosti a danosta d2 ky sv®mu kong§n?2 Nezbytack§ v § m
podm2nkbhow kaa&®? vatjye |[tiRlvddka t Dl esnost.
nTbrg tNRlesn2 Dblt mus?2Emxei sa encen§sodNka
p o
pohybu a rozligupdhjepShybrsakgSe®PPrvhd mz ak
nstinktivnhD afektivn? pohyb, bez Jxter ®I

hybem, kterT je c2lesmhRrnl, smRSuje od

vztagemi k ukotvuje n8s, je pro n8s pevno

nage Drmilhd.m pohybem | ed2skebemplnud ugepBodu
16



gi vot, prodlugujeme existenci p@p®$2 tvymrE&sSte

sl oug?2butdookv@&@ nkk soci 8l n2ch rol2, jedn8 se
nen? s § mp | sneGbnmo ur To&estah up o h yobu djo@aic B p § B 2 , j e
exi stence, sebez?2sk8vs§g§n2,

17



2 Poj et 2psyclolsgi v

Psychol ogie se problemati kouro¢ed&9. zab
Tentoroks e vztahuje ke vzniku prvn2 psychol o
ge popksuysecyhol ogT koncseeptauce hz®SHwaity dsaysc hof
Vtomto obdob? panujdgZznnnepojenT awPomtyvdntd s jt ?
experiment 8l n2 psy cAinelsengk@Ze®sind gre [Ynalliin p)o,j eln
mp 1 i na mysl.i smys| pro trv8n2RozzdnfX]niu, s
objevuje pojem At 2 mé hpaedr cterpvt&8in®n fu rvl yi jt aRchSu |

N§sl eduj2c2 | ®tsouviblostt & 1 w&n 2zrk oamB &k ve d n
j evilawve (Weber, Fechner, Macrthocag .13 8 %0 psall
psycholog William James vDnuje ve sv® kn
dviD kaydmed oyv aa mmddjj g2z nmy g | p 8 &ta2z esppoojl Muv §z dv§
pSt omnosti odfeB. tRmMt 6l ayeazem m2ni l t en
nagi bezprosRSedhk2el rkngerd®9d0)( James dod
jebodvl ase, kterT ostSe odd(Rbeokplan, 2600damkso st
tak ® vyslovil myglenkuuggedoaemm, jakozvek
zl epguj e.

Ti me perception bylo hlavn2 t®ma po n
l et od pol 8t ku tRchto vIzkunolbshez §ivah é ¢

suj ekti vnXastsenbaum (1982) oponuj e, ge 1
vn2 m8n?2 objekProb?bkbmatiackik® j e pr88vhnD to,
vn2 m8n2 | asu.

VT c hskethiz ohot o Ast ojé detkasteramauma (2$88)2pdchopit
| as npsyalkof yzickou z8legitost, ale jako
je dTlegitl rozmRr vn2m§n2, al e i kogni c
Sadu filosoficklch %vah.

Vizkumy zablTuvapédst?2 skeylbwdpSedstaveny

behaviorismu. PSedevg2m Tol man (1932 in
skonceptem budoucnost. nebo respektive al
vz8visl osti n ai jeptadyn Pjata sma n wll @ N 2 (s mi nul

sul en2zm) .
18



Od tSics8tTch let dvacg§t®ho stolet?
neobehaviorismu odkl opidriat ske® merytchlon ogh

sl edovaly, jak dnDti z avlT2 nzaajl2a | ¢ hb& pta tc h|§apss.r
entita (Mareg, 2010), s | 2mg souvis?z | I
pojet?2 cwmifujl editmce pB2tomnosti a budoucn
Od pades8tlich let do konce tisz2aern? et ?
i z8jem o |las. VizkwMayeglLe@O0ld)pNhNt | ini?
od r . 2000 panuje interdisciplinerita

sleduje se nee¢ltn, kalgemiit i emé|l m> a hodnot o\

21 Percepce | asu

Protoge se ceolb®& ojpbédnoldnadlvaul lo® hediskab | e ma
psychofg i k 81 n2 ho, kl ade si tato subkap®tol a

tematiky.
Jedn?2nmej Nt g2 ch odborn2kT, kterl s e
zpracovsgn2 Jasov® li npoyehaeleoq gFassehiivaaiet @ iu g

na Boltona (1894ilRoec kel ein, 2000kosmiaklovmygyemk
fundament 8l n2 a univers8§8ln2 pS2rdathua f en
tepu. KosmickIl ryt mulsolseem SAvd@ egispyh g b Std &
roln2ch obdob2 a dne a noci ihbdmazigestdat zp
r Tst aj . U Boldtsk®hdi dk wthwj e v I i, poln2an arjTez
percepc?2 | asu a konle poezi 2.

Fraisse (,i1M9M3velukoovs8mygl enku pSevzal

i nformac?2 o | ase:
T Prvnhimchk je biologick8 informace, kKt
hodi nami , d2ky kterTm jsme schopni ro

stravovsgn? aj
T Informacej 2wpwcoh&zSed? , kt er ®B on T goennoev T &

kosmickim ryt mem.
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T Informace poch8zej 2c? d2z ky vidobyt k
kal endg§Se)

Ve svich novhjg2ch [Roeakeleirg BOOOF tyta zdsoe e  ( |
upravuje a vAaxel a®oezdmoxstuy eVymezujrevm2 dr
dva jsou rozg?2®aovowm wéroddgkgamhalkj Amg t
kt erT jpme rncaezpvl§m2 (perceptual ). Fraissovo
Husserl ovu ret e® cs$zsaxhperno tpeS?ctio, mnzoasht zda. Zkc

identick® zvuky slygen® za sebou jsou V

mel odi e. Psychologick§ pS2tomnost -1Be po
sekundVnNDkt erTch pS2padeatfp Sssechunugky jeid,2msr od | u
pSi poezii tat draidgse®él,i hl €y ed&,02¥BFeelPkov §,

hovoS2 ogndvwdwnkk ch syspo®mmesvh§ med 2lkays :kt er T m

T vn2 m&§nemT gaesrue pozorovat pSi ®nédenSatas:
vpr TbNDhu nNkolika m8lo vteSin, cog zayg

T reprezarnijada8]| aguo r empage?z enmmytsalcii, zkmilenr 8
kopi2 progit® reality, akrd@znhdhvivdp®im
ud@&dt 2 g K8 girt®k Tslraosvanvgivme meb kob2 m mi nul c
a budoucnosti, ale tak® i | asovIim hor
a jej?2 ikBitotrori esepoh el enssnke® |slkeunpyi nay ,n §rec

22 Lasovs8 perspektiva

Na zwlamnT vl iv |camswyv 8ne vuzptoazhounc®kbOB5 | L ¢
(Pavel kov §, 1F9@)n.ked@p dlieslkruld ujs? dTl egi tc
pSedst avovan ®&oulislosticduicchksdui mot i vac?2 (ina ¢ h
Hus man, Lens, $9299) gvaehe gwmMadmecdhou g2 vEg poc

per spekt jehodefk,t ualnel v me t e nz i Read)necvel pvto j \oiv dBl
procesu d2tDRDte, kterl smb&hppeond p&ERbOLPpmMY
| egbuidouvcnos tomnostObszeo rt dpdSy2otkd a m@®it k T, kter ®
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i do budoucnosti St anovov8§n2 <c¢c2| T d2tDte je dle
protoge tyto c2le obsahuj? i olek8vsg8§n2z s

Pojem | asov8 perspekwicea 18819 poamk® mp

2002), kterT t2m rozum?2 Aaktus8ln2 kognit
|l eg2c2budl®luenwvsti (Paveldekwivng ,s il9t9ént ostpaj]
vSadil ho do sv® teor et iCchk8® ek d nmacseopvcoeu gpie

jako Asouhrn individu8ln2ch pohledT na p
mi nul ost seoxuilsatsunjT2(losdinm®51 tn Mijts, 1998, str. 156)Gi v ot n 2
prostor obsahuje vgechny | asov® ext8ze
“wkolem je odprogSovat N\8 g e cohdh ny o uj| eadsnno& hl oi
dokonce i jeho mor 8l ka | sou mfowi(dusn@n, na c
Lens, 1999)J e t omu t ak ¢e tjamehddi nghdlogiokdubudoucnost,

d2 ky skt emT& e kIl §st c2l e, smhRDSovat sv§ pS¢
nedij ®SpeommwopS2it,omn®@®Mm vokamgi k do badoucria,ci p u
cog wm®nel n® f 8zi moti val n?2 Yal i nek na ] e
kognitivn2 aspekt (anticipace ¢c21 T a jej
1990).

V problematice| asov® perspektilen§8 s e e,rpnaijngot) vos
nepochopen2 mTge dl eRoeckBldirn, 2000 Gjdsmea 1088®rs T ( n
kmet odol ogi ckT MDkhteed®stal kRmmn2ci dokonce
pojmu | asov§ per sjpejkitditvahl| opf B%lome|j sig 82
Vtomt o duchu pSemliglel nam$. 1WSWI)f orkd e I¢
zavetendzsnobn?2 | as (PRovea swjneame tz aneppjmy n® o0
tT kaj 2 @a? vsed §lhasowt]| § seo Wou vdrashpe kst i vou.

Aut oSi pot® odkAsupkatnegojrd cmotll dsv®v ®
dimenze,aspekty nebo | 8§sti. Nuttin a Lens (

pr8vhn subkwntrgloogieck®hms | as uo:

1.Budouc? | asovou perspektjvutérfstsosee
zmert 81 n2 perrcfemc®Re vcz2dl8l em® budoucnosti. H
j i definuj2 jako Asoul asnou anmotciiypalcn? ht

stanovovsg§n?2 c¢c2| T
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2.Postojkl asu (ti mTd@dmd tal®&pat | @iddencipr ed
kori entaci do minul osti, budoucnosti neb
pozitivn2z | negativn?2,

3.B u d o wso?ou drientaci future time orientation)n Dkt e S2 aut oSi

za synonymum bud o u c ? | asovouj ipeymg s eskaalovsotua, t njTi I
(naps§. De Vol der, Gj es me, Lens, Nuttin,
orientace do budoucnosti. Referuje ke sm
m2t i | asovou orientaci s mhitSiutj® c&utdoSimier

poug2vaj ? pojem buddy®smeé aupwg ooRiujeat g
subjektivn? progitek vzdS§8l ebudoschostia s ® @k ®&s 1
jednodi menzional itu tohoto osobH/WMama rysu
Lens (1999) upozor Ruj 2, ge vDtgina autoc
odkazuj ? se nwtermmi nol pgch8z2aks jako by
poug2vaj?2 ve svich konceptech jin® n8§str

VLesk® repubhipej em peugpe@teiowrne?t i acrkile
rozpr aPaowealnkiovou (1990ch8p0e0MRjpankdke xerr28§, hroe

autonomn2 psychickl pSedpoklad k aktivn?
str. 39).0pr ot i budouc#%ND| asbu@opefspakobiv® or i e
aktivn2 Jinnost jedince a dTlegit8g8 sl ogk:
Teoretick® koncepce | asov® perspektivy v
Vr 8mci psychol ogi e vzni kl o nNDkol ik

perspektivy, ni chg ty nejviznamnij g2 strulniD p
teoretick® koncepce (Vitogkovsg, 2014):

- Kognitivn?
- KognitivnhD motivaln2 a osobnostniD mot i
- Biodrom8l n2

- PS2stup kombinuj2c?2 kognitivn?, mot i v

Kognitivn2chlgprercdmpseovou pwelldepm&ha viul ed
Mezi zast8&8nce tohoto pS2stupu pat$S2 nap$

v NDdom® hudoucpoBtitj¢i nc e . Bergius rozliguje ko
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budoucnosti, ale pSesto HWesouBasitl®eme noneizm
pojet2m | asov® perspegstivktum@ivnhupaepelklm
perspektivy a loydhvol|l BwjSets?e msao bKne?llch konst

(Lens, 1982) tvrd2, ge fundament 81 n?2 [
ud8l osti. VIisledky anticipac?2 budouc2ho

| i dsk® dhmaom®n2momenkowgni 0% mn2 pS2stip na
Bergius (i Kel | y m) odm2taj? i nut nost koncept L
moti vac.i za zbytel n®, protoge vgechno (

pSedpovRDzeno d2 kbyl 2szt ku@®§ bue na@n t biDami ofua®drP® s a t e
teoretickich koncepc?2 patS$S2 tak® Fraisse

Zastkmoiiti vnhomobsvhhon3t hid m&eveimialp o?2
| asto hl ed&jognindai hmwame/pdenmPmkt er T obsahuj
a dynami clko® tp&tvok ykat egorie zaSazu, eknteeri®
uv §dz2knmaepivt ol eLdsowvil. 3homeepcdehvvikonov® m
dobu explicitnhD nevyskytovalsn2zin HdxKu nny?
pol 2 tSalriul n® objasnhDn? t Dcht o Kagtaer 4 i c k1
KognitivnhD motival n?2 a osobnostniD motiywv
Vol der , Lens, Gj) es me, Nuttin, ValnovQ@al st
Pavel k #lell8.Paro | epg? opzSeaht!keyd nmnk prepenivjente  z
vdat g2 (s amoksa paittnollcghc)h

Bi odr om81 nf e uppSResdt opset dRTul jeeg i t 0 st ran®h c
maxi m§l nD prvn2ch dvou deset iplrdgtb®hlu@f dr
gi vot a. Sl eduj el vwlj worjRogvikey 0 fiz$z elv INamv R klao v Dk
pohl 2 ledheka jedincovy hi stori e, al e i
Bi odrom8l n2 pS2stup zastS§vala B¢hl eaov§,
vsouislostisl asovim obzorem. ObdobnhD seberozvo
zabTval zmhDnami FJdgol¥®hpebs piéknctihos ypi W2 ostt au.|
spjat pojem Agivotn2 cestaf (Pavel kovég,
obl asgémemTzaSadit i Vygotsk®ho a jeho
i ndi vidu8ln2ho | lovRDka bez znalosti jeho

PS2stup kombinuj2c2 kogniti vn?2z?2 snko§tvi§v :
nej vidtg? viiv madlk&drecis e2 .o zwvtZjrbado,’Bayd, oi a u

Bl ock, Boni wel |l) poj 2 maj ? | asovou persp
23



stabil n?2 charakteristiku jedince, kter$§
(vzdDnDI §n2z, n§bodgmeinmdrvizt,D paS2 st §fnpstdemog

socioekonomickl status apod.).

Vngsl edukap? tbl godt alivi§dBjme2 dpe @i st ivylolr

koncepT , ktzer Tch vych&8z2me pSi konstrukci emj

221 Gjesméhobudouc? | asdV® orientace

Gj es me navazuje na pr8ce Atkinsona a
zobl asti vikonov® motTwrd?, oJ@ryeKc haldogic
je z8visl 8 na diaJv zg® &lhe ndovsotuz acs?pleek tvwe clhas e ¢
(Gjes me 1975) . Vzd8l enost <c2le ch8peme | a
soulasnim okamgi kem a kon| 2c?2 mo ment em,
Oproti tomu je subjektivn2 aspekt, kterl

Schopnost antipio v a t a organizovat budoucnost
vliastnost i, Kteeprg® m&mapdlacu g2 Eki stuj 2 vg:
NRDkteS2 jedinci jsou mobiudowwBmstic2 | Titledj
Gjesmeho (1975) kinD r ozvi nut ou budouc? | asovou

soulasnim mome mwtuedlmMuanacgtliemswbj ektivnhD v

jedinci, kteS:2 budouc? | alLs?onv ojue olru deanu ca2c |
silnnNjg2, t2m hroorzisz8chnteja 20 jtnd t aBtog@®d uxclki w
na pS2tomn® chovg&n2 (Pavelkov§, 1985).
c2lem leg2c2m v budoucnost.i k1 ©seftacenanar T

budoucnost se podle Gjesmeho (1988) dp Si rovnat &k baterce, |
t mnD: | 2m silnhNjg? m8me baterku, t2m vzdS§]|
Budouc?2 | asawg§k@rinantz&keé afdddk tno rnTi .m8R anth:
nn 1. moti vy, kter® sl oug2enjtalke, z8kl sd ht
uspokojen?2, kkotnarr®© |l e 8nggne i snpul sT a 3. S
cog n8&8m nkonepmdizad budoucnosti.
De Vol der a Lens (in Husman, Lens, 1

aspekt. KW gni taispreXkt ako &dispEzivi ek anticipovsgn? dl c
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dTsl edkT moment 8§l n2ch akc?2. DynamickI as
vysokou hodnotu c¢c21 Tm, kter® mohou blt d

Budouc? | asov § orvikempasé upred roevii i\
charakteristikou jedince umogRuj?2c? ant i
el aborovat pl 8ny a aktivnhD se zapojovat
tehdy, kdyg§g se objev?2 pleemeR bl 8msafak
dos8hnout. Z8jem o budoucnost je zahrnut
1983).

222 Nuttinova Rel ad nBud @ wcperspekive d 58 b

Ny n 2 m8&8 me za Yikol popsat budouc? | as
znejviznamnNj g2 ch iplsoyscpheohlao gN[u tnioitniav.a clee | i k
di agnostick® wuchopen? budoup® omu@lor®® pte
motivace, povagujemmi ziamdll[i €egi ¢ ®®t mt et let

Nuttin ( 1962) pSedpmmkilts dv&,2 e kkonativnz fu
mani festace pNudchiiok® 186R2I)virtozI|l i guj e 3
kter® se |ig2 jak svI mi el ementy, tak i
1. Psychef yzi ol ogo b & ®&hy vindoimezi slpmgiemkdl ms

organismuzdemT g e nded tv ip aMasldwemiu z8 k|l adn2 mi pot

2. Psyches oci 81 n2: aktivity spojen® se svD
kterTm d8§vgme smysl. Jedn8 sevzot apjmgyc
sl i dmi , respekt(ipvoek ujde jsiec hc 2atb?sneesliges a mi
absence ostatn2ch, tedy soci 8l n2ch v

fyziologickIm abkpsydhesiotc§ | né cmogu®i vit§
smysl u a potenci 8l
3.Spiritu8llnennalsttiivi thypoene®t pSe3samaijteri §l
svDt, nap&d, vabsolbutn2 byt2, transcen
Tyt o druhy aktivit nej sou absobolestinD o
(psychef yzi ol ogck8 a&ktnajith) spec|imdlgmsy alkad i v
dosviRDd| uje i Frank|l mognest?2 itwvjraknysljjeda\ e

utrpen?
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Teaetici motivaces e pSed zMwtheirmém pouze tenden

pot Sebyt NDichdw W esoydRicchk ®hrot rcatpar akt er u. N
| lovRk je ve sv® podstathD otevSen sv®mu
sinteralc e mi pr ocrog amu ss2nmues s 8&§m o jedmD pa ost &

vidnRDt jako dvhR funklsewt e] atindt kgorTiytoage,
prost Seds?2viDtal. AZzgSkl adem teorie je fakt,
pro urlitlT typ bephraovsito3esd2nm hw? ckeo ntedk t st &
1962, str. 225P ot Se tvy j jSddae )m2hm wvmezi organi smem a
1962) a jsou stejnhD kogniti v ntomtakomcepttiov §8n
je potSeba ch8&8p&na obecnhjéhg akel inddtcwq s tci
Kagd§ akce je vygt$eBen§ komkEoywyyhpi?t

svDta a kognitivn2 existence do svDta re

Anev2fi, co chce. DTJvodemnkenke®ywinaohar a
pot Seby. L2m vDRDtg2 g wztddhwenolktemlezdor ga
vzt ahem, kterl existuj e, t2m t hg gzorcibude

Pokud je tsddy §pdtjSebao tno2mtMu tptS2np,a diN9 6n2l uv
zintraorgani ck®ho stavu do re8l n®ho svDtas

Teorie mmSelzpkolk | Kant aktoloaglgzam.i s@iuv st | 2!
pSedstavuje vz§jemnou vIimihosok(dsgimmi |\agdc
aktivity ¢gij2c?2hoealrigaadismulRsmNSuy PmNn a
otevSen sv®mu prostSed2, protoge ho pot ¢
tato teorie nazlv§g§ relaln2,

Nuttin c2t?2 pox8ébm2vpjogdeibt), s&t kr § |
psychofyapspgchesgict B®n2 aktivity.-fgrilm agkte
jedng8 se o potSebu fyzick®ho tRla (dle N
sv® dosphDl ® pkordaktbsdd | g mp loiskowjoau , cog m8§ S
dTsl edky. D2ky pothDgen? pl ynouc?2ho ze s

jakousi expanzi sv® biologick® bytost.i
sebepotvrzen? al/nebo seberealizace.

Vivoj osobhogiivotlm fcedi nce seosmTajten 2dri
Kagdl |1 ovhRk m§ potSebu vivoj ekonmkiuBs 0s O |

ostatvm2imiSn? pot Sebu kont dlkattw, dsyynnapra tcikes,

prvn2 pohled ag sakiganNDn8opSedeadamen' c
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maj2 tuto pot Sebu naopsltnaknno?umi Psoet SneTbdae kporno

al e i pasivnZzm zpTsobem. Jedinec se ale
nezamRSuje vilulnhN, jahe npe sebev §swi® wEll
ostatn2m. Nuttin (1962) tuto schopnost r
vn2mavost VvTli ostatn2m mTge otevS2t eg

absolutnem (Nuttin, 1 R e na sebd, sepdydhicky dcelae r T
nerozvine.biTodtoa ipgHsa®tcii 8y mpychaovi nD.
Nuttin se zmiRuje i o mor 8l nzm daru |

Tento dar mTgeme pfS2epapDt Jgezyvsperqgl eved®

kdyg se jednotlivec neoprost2 od sv®ho ¢
obohatit. Pokud jesomi osvadbDaAi (pakonohkod
ega.

Nuttin nejen jako psychol og, sal éal edpBga
smyslu givota a existence. Jedinec g¢gije
ot 8zky a snag? sekagad®hdéonvam gvopehDbye?2t
vpot SebnN vivoje sv®ho self &6R)t S¥YMODgoakr
pot Sebu blTt %plnlmi, s ami sebou, ni ¢cm®
vi TznTch fommg8ehosti I[IVd® tougili po spa
zablTvat hlzudfoikdkdimifiilde] smi® nmalBanck wenii® z a
soci 8§l n2 skmpgnVychlJp dangcendehdi tpuge,abyduge byl a
nesmrtel n§,onpdk2upda dmoldl ewanbllyj gprom jj eadziynccei nhnNce
mani festac? pot Seby | e sebedetermi nace
svobodnhD se rozhodouwesowai mnvodbtordiu, (sea kkit e
zakouget. D2ky transcendenci ashes oll lua nBkn [
existencefi (Nuttin, 19629 dobD 2yw) Se N

spol el nosti, minulosti a budoucnosti slogi

Budouc? | asov8 perspektiva pohl edem Nut i

Lasov 8§ per slpeNuttitMana s g 19BONTf i glulr & d 8 2
| okalizovanTch obj ekt T, k't eTyt® obyekty sow &1 n
pS2topsycob i ck® aktiviettDMchl dwBloa,§8 dlo&kal i

v minulosti nebo budoucnostiTat o vi rt u8l n?2 pS2tomnost (o
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jakmile se objev2z situacelU Met kitra ®mT @e m
dT!l epiSedavwgrdkogmi ti vn2ch procesT.

Nuttin na z8kl a@dia svozt2 Iv] ausuoluEh avyi o
psychol ogi ¢k 8n2b updoouuhcinmo s ¢ f enket e ate vadhujeude® h o

kmoti vaci . Nuttin (in GjesmebudloOurcbn)o sse | z
vzni k8 na z8kladh toho, ¢ge jedinec toug?
Al asovou kvalitou c2l ov®ho objektu: budo

(in Gjesme, 1975, str. 446) poeT2atHe arkyhgd lesnd

Pro Nuttina je dTlegit8 | asovg8 |l okal:i
jsou | okbalaspo®8 peprSs2pselkutginiin sl asovim znake
objekty do prostoru zal Xmajl 2c?2b uwdzaldl neansm u
pSilemdg mnoho c2plSP,t omaos tkit e p Semirgl 2me ,

vzd8§lenim okamgi kTm. Lasouv&cmheros g ekstoivvec |
Url en?2 | asomwilncuh ozsnakTa ywpS2tomnosti je pon
| asovl znak doby, ve kter® se staly. U b

popisuje dva komponenty:
a.) ud8§l ost j e siiltiwWoswkadn § o Skewbdo | csmas t

objekty a behavior 81 n?2 proj ekt yr iae nd-?akye
budoucnost. Tyto c2le ment8l nhD existuj?2 |
b.) je Il okalizovan8 ve v2ce | i taam®nDn
|l okali zace vych8z2 ze vgeobecn® zk8ugerhmwos
prost Sed?2 .
Lokalizace | asov®bdokcdaustlnedgjier hde svi

nNkteS2 vizkumn2cfoSmgPapdDuAhkudgucnost .

objektivn?2 | okalizac?2.
Lasov 8 paerssep etketdopsahs inédBzdoH j=2 k§ ) i ahz | as
di menze (lokalizace). PSi studiu | asov®

dva aspekty.

Nuttin (199M80)l erdouzjl?2icfujaespekty | asov® p
1. D®l ku (extension), hloubku,
2. Hustotusj akou jsouudjgé¢drsat |l ijve®dhotglkeinyl cw |

di menz?2c¢h,
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3. St upeRi =ldjedntk|t iuv & c @2 (I Rea ynnaevraozvuaj 2k ont i nge
jsou jen zm2nNDny bez nuidt® nv2Ndoaukci2k,0l i v pr o:
4. StupeR realismu

NDkter® obj ekt lpkalimmeimae¢ dnd ase®@evo teoreti
pojmyy, pS2padnh jin® nemotivaln?2 obj eduty. Kk
druzzch | asovVv®og@reirtsiperka i my I magi nati vn?2,
moti val n2 aspekt . Nut®i pemd pevRt i kD a K 8119\
konstitobjvaekBakl mmsteahiNsmu a zmi Ruj e
gradientiobj ekty vizagée emdj H2nivgg?2 realisticko
na chovg8§n2. Je vgaktonut®@d®nakatbwhoe8mnthmcm7
budouc?2 situaci. m2dd euri d2me nfo wv ivali d sStn 2s

Nuttin s e zaobzr 8§ pSedevg2m budouc?
perspet i v e) a jej? pbd®t aPmod!| owlgaexnt8nolsu d o u
perspektiva umogRuje m2t mnahgt ¢86gt vet n
dosahov §n2Sttriuc|hnt butteidheIm® g e me ch g atr , | &Kk @r

n§mmo g Rwpjreacovat | i dsk® pot Seby do podob
realizovat. Vt omt o s mys| budmUugEce mel as ov ® oyatedvas p e k t
aspekty: dynamickl, kterlT <ch8peme |jako
c2l Tm, a kognitivn2, cog je dispozice ch!

223 Perspekti vn2z vocheptaée Pavel kov®

VLesk® rrepyatbo®@mateu | asov® perspekt.i vy v
Za vI1jimku povagujeme ucelenl koncept [
poskytuje pedagogickp sychol ogi ckT p loediska do g miat i Va3 h
motivaln2ho a osobnostnhD rozvojov®ho.

Persge ktivn2 orieey age vpdbs®bd |l pst jedir
svou budoucnost? a kIl 8st S i smyslupl n®
pogadavc2ch a pS2laeqitdSntzedh, pedagpgka it @k ®F
psychohodlgdiskeke® j ev2 jako podstatnl moment
a vnhDjg2ch podm2nek.

Perspektivn? orientace j e chg8p8na J

psychickl pledpokl atudbucnast i . Prtam, e v u|j
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Zhl edi ska lodrSiethiav m2tzor ojf p g & pokosn®sth, g ni t
vnz m8ngl,entty pamBDti ecanu $dantuandit eadb st d &ikme i 2
konceptyi hypot ®z a mi a dedukcemi, tSetto§&otnc
zabstraktn2ho hlediska pl8nT a <¢2I1 T do
spat Sovat ve vytvg§Sen2 c¢2| T, struktury |
pS2padnh ve volbhN rTznTch stratgegiddi nggi s
tento kognitivn2 aspekt mTge st 8§t samost ;

Vmotivaln2 sf®Se pSedpokl|l §d&me pro rc
pot Seby strukt ur asctea vb usdeo ug mmjs ded je jsclbEen % o,
orientovat scecesvted,svaRktgiivinox ns2e zaj 2 mat o
SVT] pl 8§n. Pot Seba strukturace budoucn
(Pavel kovg§, 2002). D2kiy ep§iedli wmaijcéntsaent ¢kis§wos
a jejich mopok®ikwohkad eti zaci a specifik

Zhl edi ska motivaln2ho nej debuod ooubcsnachsyt ip,S Sar

o jejich | asovl charakter (o | asovou dinm
sv® c?2l e stanobvsughegv. ® KoanXlrm®Im?22 budouc?2ch
perspektivn? orientaci, ale tak® na ind
Pavel kov §, 1984) . Pokud m8 jedingnout rozyv

vzdNDl| §vac? c slee , mTdekywy ekt er DBl e je nutn®
kodd8l en2 odmDny a schopnost.i uskutel Rov:
uspokomjSentzoana®mMmy i ku. Pots& §sve§ pdeTrl sepgerkttaiiivlam c
O aspir aadzhod? BTt snpo@l|8u Tkoat kapitalalet). ( vi z
ZpSedchoz2ho popisu vyplTvg, ¢ge |jsou
pSilemdg kagdl zpTsob zdTrazRuje jinl asp
vol by a realizace ¢c21I T, Fimg2se matv¥jzu
m8§ tedy vygg? dopad na chov§gn?. Druhou m
se dRDje d2ky anticipaci ud8l ost?2 (Pavel ki
Stanovovs8n2 konkr®tn2ch ¢c21T je dle P
hraje roiper spektivn2 orientace, vikonov§g§ mot
sebehodnocen? a jin® situaln?2 faktory.
Pavel kov8 dod8vsg8, ¢ge perspektivnz ori

d®l ku hori zontu budoucnostiogullK ®u mulktz2enred
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se schopnost? jedince konstruovat wvztahy
Zde se opNRDt dotTk&8me potSeby strukturac
jedince.

Perspektivn?2 o rsiuebnjteakctei vmeipimumezhakl She e n §
pS2tomnost 2 mbuddluemobkeég2d zde vid2me n8gve
teorie jkapivedd@Rd 8| v

Je nutn® si uvhBoamitnut e pojt Seéboai s r
se mohou dost ati voa ndamk wd8Tomsitrem se | asto
nNjaklT palEnnaelebet Gtaop ljsei ttd Rl gi t § alternat
postupT. Budoucnost mTgeme vidbDthvpedbvban
kdy po jednom dal g2 .ng§RPBedwmjewusphNchu | e
zablokovan8 a tito jedinci bT vaj? sil nD
alternativn? pl 8n budoucnosti, kdy | ze
Pokud m8 nhDkdo tut opDfcchrne jmlegnuiss,2 v Bjt
mTge poslougit dokonce jako mobilizaln2z

Pavel kov8 ch8pe perspektivn?2 orientac
pSedch8z2 kr8(RkPadebgowv§jRawdldko v230ed@A0 0 2 )
autoreg al n2 ch schopnost?2 d2tDte rozliguje
Prvn2zm st8diem jeerHFRhadh? oyteechcea dat

bTt student, kterT v2, jak dlouhlT | as bu
kdy pSest §vka apod. tDrwnidjng?2 mp osntRikpandiXioer kj e
| asovich znakT, d2ky |lemug je rozvinuta

pot SebnlT dam§anutm$2 kravhD, je schopen si
z8kl adBnabowut 2 napl 8novat smBjtupost sp |
schoperuvDdpmigadavky gkokyvynaextrdPDbEE§®8g? vet n?2

PSedpokl ady pro rozvoj perspektivn?2 o
Zhl edi ska mattinwa |pro2viteanjde dth§ | ¢ n2 uspokoj e
stabiln2ho z§jVmodt®h oobzlaanslSenj2e rozvoj p e
spojen $ 0zvojem ost aktongnciht i w2 Seobb.| a¥t i by s
pSechg§zet dhs@erivait a8amPemRdmuk2 pbndowg 2 ch
udg8l ovt8Sen¥yythypot ®z a 2mo §ngiecthy spoo®nt LUPTU S

mi nul ® zkugenosti .
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Pot Seba strukturace budohdcenda sstkia smeot v g
zast 8v § f uniknccientdiTVegi tk&t er § dopom8h§ p C
vzdnDl §wigmkRumEZ (Pavel kovg, 1981, 1984, 19¢
sedm® ® S®sdm z§k(l2d4llete Nag kipjdyy v ytv2ajkenod rod
ulitedaGy zalp&Sleimli gketvoNDsoy ®s b@Mouwghash Dn 2
pS2slugn®ho typu gkol vy a obordw,zr &t &jrd c:
kognitivn2mi struktur ami dochg8z2 ke kval
kperspeBedrmfi?2 . se a mbr h&amha? szl u rozvo
energizujod t®od®MmMy. se vgak rozg2Sila nab
gkol i sdullagyB® dobN mus2me zvagovat P

motivaln2ho tl aku
2247Zi mbardova teortiivg | asov® perspek

Ke konci 20. stol et 2 se | asovou pers
kombinuje motivalnz, emol| n2 kognitivn?
chg8&§pg&na jako | asto nevhDa@&ml tkModé¢esl,i vk daira
r 8§ mcifulogni , pS2tomnosti§@i tbluylossienpakist Tya
maj 2 koherenciasacl®uajjseoemppmDgévEmyopger
vgt Dpov8&n2, uchovgn? a r epprroocdeuskuc i f, o rsntoevj ¢

(Zimbardo, 1999).Tent o proces j e n annloéhral vd i mp di

osobnostn2mi, rodinnTmi, soci8ln2mi, ale
rozhodovg§n2 poug2vs§ jeden ze tS2 Jasovlic
procesu se uuvadadae@woOnv2®mv kognitivn2m rgm
charakteristikou, i ndividu8l n2Zm styl em,

jedi nec nzZkaheaovi& hv si tuac?2ch.

Prvotnd dTleagi tosti Zesdv®u perdeppKt i \F
gi votn2 zKkwpemrdast 2ktRrTZipmmchopil, ge vzdr
osvobodi't od fatalke?mtigpkhd® R p S2atl oi mnkoosvtain ®a
DruhTm zdrojem je Zimbardovak®Rd | eReeRDK
experimentuZimbardo,20089, kde se uk8zal o, ge mnohem | ®

kteS2 nepodl ®hali pS2tomnosti a byli ori
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Zimbardo (2008) r oz |l i guj e mognost orientace
budoucnosti. Kagdg§ tato | asiovwhaekit §ke §ts

pop2geme.

Minulost

Ch8ps8&n2 nag2 minulosti nen2 z8visl® |j
vhDS2me, Jge se ud§ROO0O8AdEmi R(j e, S2isenilald kjme
ud8lodsdehvemn®ul ost i j e dvlnegizhgdrrocreen@ , ok
ud8l ost pravdiv§g | ne. Zi mbardo (2008)

mygl enkgi tay ,p al e stneyjgnientkayk pPoclidyn®& ak
formovat minulost. \b S2 padhN mi nul ostiaumat ikad k®l @ t$Api t
n8sleduj2c2: ANemTdgmign wimddantiit, tal,e cnT ey s
kt o mu, co s e stalo.n (Zi mbar do, 2008,
vsouvislostis zv. pSersutdV€h2mewvapepedhi ckl ch pS2:

Faktorn e gat i v n2r enpirneuzleonsttuij e obecnlD negat.
vliastn2 minulost nda uvg8kgstuj 2 d&pres®0,s szl
pS2padnh n2zkl myséhewMtdm2om.paV tinchplaos T2
objevuje trauma, bote , Vv T | it ky.

Faktorp o zi t i vn?2j emizncuelloastadadl i gnl od negat
pS2jemn®, hSejiv® @masentaismadt gli mul wspo ma/
etnologick® rozdz2ly, nejv2ce sk-ruj? bn

Asi aty. N8§rodnostn? menginy sk-ruj?2 nej m

PS2tomnost

Kdy ¢ ] s me dnNt mi orientujeme s e poOu:
pochody zcela ovlg§daj2 cell n8&8g svhRt. D:
vyhnout se neliblim pocitTm. Logickim (a

se orientovat tak® nat cdnmtdoo ukrnoksu d e sNoFk §erSH
apozdRDjg2m dosphh®an gd §loo Nt ir ejaajeih@B vag dlc @
fyzick®m a soci 8§l nz2m prostSed?2. iZiemh Hredba
g2mpS¥tomnosti, abychom si ¢givopSutgommos:t
mBe jedinceegS8Sasnoutgivvot .
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Zi mbardo (2008) diskutuje spovyet]venSekne?
pS2tomn® | asov® perspeltiomnostLi dp@®@ ch R z
znestabil nzho mnNDn2c2ho s e pnvestsvatS (eddofe K t
jak®hokoliv typu) do budoucna. Politicky
situace nedovol 2 njtedich etiha kfiPp@akiuigli e ® psou
vg2 mat si pouze pS2tomnich zdewj Mg Wakhl
budouchndu| 2 oddal ovat uspokojen2, pSingg2 pc

Lid® orientov§gn? pS2tomnTm okamg@gi kem
akademi ckT %%spRch, cog jim ub2r8§8 mognost

Zi mbar do (2@®083 droHyi gari entace na p
fatalistick8 a holistick §.

H®donvyhl®ed8vaj? a kkttievriTtcyh ap | wantea hoyk, a ma
stimulace, vzrugen?2 a novost. Naopak maj
situac2mh ye kBebhcnhDjak®ho sil 2. Jejic
kr 8t kodob®h &t chamtaikt eobhoto typu jsou p |
(pokud jsou zdrefai2y] betBvapb8§sel ® a spol
orientace je sp2 znNna se sl abou kontrol ou, e mo
i nkonsigstveontd®. VvVAktivity tRDchto studentT r

j2zhat B, nadug2vsgn? al kohol u, nechr §nnnl
dol 2 st o] toadn denrca mrea\i del n® | ®kaSsk®
bezpelnostn2ch p8sT, nelist?2 si pravi del |

Jak n8zev nafpactva?ld8s,t i fc&j®e optSypioarkniost at
pohledem na svihDt e owidtassthBt guvdEnutlhjd@? |
sil ami. Lparsetdoe sy M $2aciv a nemognost.i zmiDny
pasivitu (srov. $ enom®nem naul en® bezmocnosti). T
rezignace. NRkdy IneakpeS].i? riotarigyvSidem datalistickoa n | 2
pS2tomnost 2 |l ast Dj i propadaj? depresi, Y.
sebevhDdom?2 a nezaj?maj? se 0 budoucnost |

Koncept hol i sp8tk®mnestzicel a odlignl od |
pS2tomnowitd dj2etkimbjueddhi stick® tradici,
pS2tomnost ch8pe jako absolutn2 pS$S2tomn
budoucnost (Zi mbar do, 2008) . Tat olostpaS2 t or

budoucnost, al e w@&op ®eeahgdZzambatdy sBoyd terscs o
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koncept nNkol i kr §tk ol ezlknu®mm Nd TosuéNaBdokvarm esr,i ¢ \

spol el nosti nepracuj 2.

Budoucnost
Budoucnost (stejnhD jakkterilnuhemTde jlel

pS2 mo. Lid®oobiuedmtuewnan2se snag:? o pl nNDn?2
pSesto jpiSmdddeaj2neboS vNS2, ge odd§l en?
Yas pRDchu. Zi mbardo (2008) roizvbyt ujpbardpaodm?
stabil nz2 romo e l8o vRI t wlace§ n 2 rodinnlch ¢
budoucna, poug2vg8§n2 modern?2 technologi e,

Jedinci orientovan? na BBv®oirzcdroadviz s @

pravidel n® prohl 2dky, vyb2raj?2 sujzdmenp

dnt 2 . Nehazarduj2 se svIim ¢givotem, neS2d
vadrenalinovich sportech. Oproti bRgn®
orientuj? na z2tSek a nezaob?2raj?Vese | ¢

stresovich situac2ch se spol ®haj2 na pom

Tito jedinci maj?2 | epg? wvzdDI 8&8n2 a t?2
utratit penz2zeiw?2aceSFatod®n,® &krtdawigiy m®nnN
Ve sreouqit8atn2 mi jsou tedy bohatg?2 a maj?

Typ budoucnosti kter T | pamsaczdiwd@eancthnar akt er i s
KSesSany a Muslimy.taoamd® bBakrojadcv¥N8Yysovk
duPeSedstavuj §i sot popmstalin2 soebesak®@@st ¢

tak, jak ho 1 2]2 jednotliv8 n8bogenstvz,
tak silnn vnNS2c2, ale pSiprawvhjoz oblyjd zlo® ¢
tendenci vz®& bpatpeerhkt mebo vnuky a vnul ky,
pohSeb Taeprotdo )t.yp budoucnosti neblTvsg§ ve vIi
sn2m nepracuj eme.

Vizkumnz?2ci navazuj 2 c? na pr 8ci Zi mbar
charakteristkyp udoucnosti a wud8vaj?, ge budouc?

druhy afekinegatapwali® fdaelin& kd., 2011). Orientace na
budoucnost mMTge motanmbivait paciprpg 2ivtoivan? s
touze poud8hdeiedh. Li d®, u kterTch pre

poci Buwjddbuz2ch ud§l osimsdtracuTznou m2ru Yzkos
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Bal ancovan8 | asov8 perspektiva

Bal ancovan8 | asov§ perspektiva umogRu
interval , seplektl|liayows® Spdrat , dopl Rovat a ¢
sejednecdanl moment nach8z?2,. Ti t a ajked/i®n dia sjc
ext §zi, kt&rofikjre®twvwhodmnmBcicineNaplSar iveSe
na postupj ajiwlhkoakczee skBnNBujt2i t kl ae vmebo
pS2tomadishnT ch pS2slugn2kT sinfkvahai AsDar
dobr ® |@mSiyAirel axaci mohou bezpmablp®manhig z
nebo pSi set kgDPeK esx ipbSisitre2lmu st Jeidh§nv ol as
st8v§8§ kvalitnhDjg2zm, ¢git2z hodnotnDhDjg2zm a
osobyvi eho Joekdonl & .se tedy o ide8l, kter ®ho | ¢

225 Lasov§ perspektiva a vikonov§ motivac

Moti vace j e hypotetickl psychol ogi ck
Asouhrn linitel T, kter® podnBDcuj 2, smir
Pavel kovg§, Man, 1984, str. 16). Oblast m
nel ze ®oWbts@thamopr 8ci, tv®mMar& mekavamd$y nf apu or

koncept | asoad®l ®esesprkde mg wiDlhovat ® pBetdiew

Vikonov § motivace j e viznamnTm | in
napl §novanlch pr2dpla] tag @rrie?t sol alisjoWBEE spl eer dsupj e2k
kapitolzastabdm@geu spojen? | asov® perspel
prost Sed?2 .

Motivace vikonu

Srozvojgmnosobnosti se rozv2j2 tak® pmt Seb
zdrojgn osobnostiaka perdonz8wng.e Jpot,Sejbaj 2agutwoinz
stoup8 ve gkol e, kdy se d2thD osamostatR
samostatn®.

PomRrnhN brzy se vytvg§S2 tak® pot Seba

umBDt munMdéz2umDt, cog | ze vyug2t ve gkol e.
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Rozv2jej2 se i vi lpwnyewdd §edteSeuljy?,c 20 pkotds
2251 At kinsonova teorie vikonov® motivace

Tato kapitola si klae¢dThegbtDpHrdhstn
motivace§ kterB8zoVang§ i dopl RepBeBopnah8.

PSedpok| §Bosev® moti vy jsou sekundS§&r
prim8rn2m pelovatelem a rodinou svIimi n§
je i vikonov§ mki@Ean aste /dbctpliceh esn. Br zy
nNkT m, na koho jsou kladeny pogadavky a
t Dchto Zkugesneobsetlrodwnp®enz . vDTvody i nter.
vsebehodnocen? j sou nBletngr TG 7 7auitmor P a \ eHl
spat SovEmat p68§kNclkk nS§roc2ch na s aimacst at n
kdy rodi | e podceRuj 2 samostatnost a pS
nedostate|lnhD a brzd2 rozvoj elkoum8yT clio 8
VpS2padh ¥mNRrnTch n8rokT na d2thN nebo
zal ogeng8 na rTzn® s2le dvou z8kladn2ch v

1. Pot Seba Y4s pNgn @&heont ol knoontui v s e st al
vizkumn®ho z§j mu. Rirosj8ehwnwjud Dbt d ¢ mOga & X
nej kratg2m | ase, pSekonat pSek&8gky, vyko
(Pl hgkovsg, 2007) . Vzni k8 brzkT mi a pSimn
samostatnost. a pSesn@snk, ddvBRsiNSt odTg
(Hrabal , Man , Pavel kov §, 1984) . Takov®
ne%sphRNch pSisuzuje nedostateln® pr §ci ( HI

2.Pot Seba vyhnut:2 vsye vB&LZOBRuhwd Nt st vz o
tk ovich n8rokT, kter® d2thD nen?2 schopno
vede ©démw, kge si stanovuje n2zk® c2l e a
viak ol u s vysvDtl uj e izm8 hpoodnyo,c i g tvisiij2g 2rcehb
vk omei¥aspRNch pSipisuje |lredaddstvatnk k §v Izad tam 20c¢

Plhg§kovg§ (2007) zmi Ruje tak®vIipolte&eibam
obavy ze z8tNDgezoadmda@Emdév lidmuhdtmi didmi ( ne
g8kTe nadckanmTges st §t. olbulto? pgoitkSaenbyu) s i vV ga
soci 81 n2 situaln? motivaci a nepokl 8d8me
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Pokud d2tPRodiymiIstBters§& je vikonovhD o
pSevaguje potSeba wUspllPgn®ho oilkloinwu® wat
ne¥%sphNchy a naul? sdlkRddsktai tur owanjhe Yaklos lu
a schqmHradtad | Man, Pavel kov §, 1984) . Pot
nez8visl8 na rodi|l ovsk®m hodnocen?2,

Visledng§88 vbkbenvace se d§ zn§zornit
(Hrabal, Man, :Pavel kovsg88, 1984).

T vI skilTn kde: Tv

T viskl évisledng8 vikonov§ motivace

Tvé tendence dos8hnout %spRgn®ho vIikor

~

Tné tendence vyhnout se ne¥spRDchu

At ki n2sko&, SJep ootbeanvcai § 1 n2 ho ne¥spRchu i
aktivitu.

Il ntenzita motivace je tedy ovlivnDn§
vnzmanou pravdRDpodobnos Célou dgmamild MAtkinsbrovat o h o

model u vikonov® m8@suje2dcce ozbnr§&zoerkRu j e
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Obr §8z2k Chovgn2 jeditruae iv g Pwlvked Jkoow® ,s i2 00 2

Tv = TENDENCE DOSAHNOUT USPESNEHO VYKONU

potfeba vyhlidka na pritaZlivost
Uspésneho uspéch Uspéchu
vykonu

\ /

MNOZSTVI VYKONOVYEHO CHOVANI
\V DANE SITUACI

_— T~

potfeba vyhnuti ofekavani odpudivost
se neuspéchu nedspéchu neuspéchu

Tn = TENDENCE VYHNUTI SE NEUSPECHU

2.2.5.2 Raynorova teorie

Raynor zhodnotil Atkinsonavoi psmg@Bma v
a ustanovi l obecnDjg?2 teorii, ve kter® i
nebo ne®wspldoohud asn®@Raygnéiskolch.8§8pe | asovou
kl 2] ovou prombDnou ve sv® teorii osobnost.

Raynor(in Lens, 1982r oz | i guj ektivl:va dr uhy

- dTsledek |linnosti je konelnlT c¢c21 s8&8m o
- moment 8§l n2 aktivitazjekrou hh{ onbuduond@t & e d %k

ZdTrazRuj e, ge vliiv vikonov®ho motiyv
zintenzivn?, bpoknuds t%Sepdlcadhe md ¢ h) Yak ol ech
nut nl k t omu, aby byl o mogn® pokiTwo ovat

probl emati ku mTgeme dokumentovat Raynor
nekontingentn2 cesty.
Nonkontigentn?2 cest akTs e( ¥Yskkoll 8Td)§  zked e s

soul asn®ho %sphDchu (nebo neYsplpotkku)al D& B
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cestalk® hem§ ¢§g&§dnl efekt na motivaci ke

Vak ol u.

Kontigentn?2 <cest a, ve Kkt er Gdppkaged& h v
postoupen? k dalg?2mu subc?zli. Ne¥spBDch o
dal g2 mu, vzd8l enDjg2mu Kkroku. Tento druh
uzavSen® cesthD zTst&v§g§ c2l S postupem &

kdegto v cesthD otevSen® se fingln?2 ant i
novlm). Dal g2 mi znaky kontingentn? cesty
hiearchie %%kolT (tTkaj2c2 se poltu krok
t r vmscesty.

2253 Kogni toidern2 motivace vikonov®ho chov§gn:
At ki nson i Raynor se zamRSuj 2 pouze
vnitSn2ch visledkT vikonovich «¢c21T, | 2 m
neYsphDchy, a opom2j epjr2o pvon Iejng? thlocchnt oot ud vieku
kognitiehiammmodvace shalo !l mdeelk hpaesam@m. r
ostatn2ch dynpmtakl poilebeséeéruvkturu motiv
dl ouhodob®, vnitSn2 NavrhrwtniDj mé desli t silaé shdj & :
z8konitost.i
- Motivace plyne ze subjektivn2z pravdni
- Motivace ode kiBtvveinS2 nz8s | edk u
Tent o modep o svlyocuhp8nzo?s t z situace Y jedn &
( Man, Ma r ldegklrausén@®BB)) oz | i guj emdttiyvSa | ndx urheyl e
k§8vgn2.
1.) olek8wiwdelBkdawiaSwej e subjektivn2 g
situace ploevdekdue bke zv Tjsak ®k GkoVv n¥ | astmacakge

ol e

vedouc? kiv {jpok®mu kwanl2 mu nebo negati vnz2mlt
studenta.

2.) on2kABaklts Iveéededikcév DS2 kygearrddt® akci
visl,edikau kter®mdiDlo®iyadc?2 situace je vn2man

ohl edu na kynDhDj g2 podm2n
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3.) ol ek §vaRivitav TAsslietdutalc®t n2 akce vedouc

ov!liwnRmac?, ve kter® se jedinec nachsgz
urlitlTch podm2nek. Je tedy nutn8 kombi n.
jedince{ pSes vynalogen® %sil2 nemus2 blt vI

4.) olek&8§vBr8g3| Agdlttlkkdierdte kant i ci puj e bud
dobr ®1o nebo gpatn®ho vikonu a d2ky t®to
Rheinberg (1989) tenyvopmsopbiTdNbug] Lidlr

MI uv2 o incentivsg8ch:

- specificklch pro Jlinnost: Ykolov§ r
l innost, vnitSn? motivace (v dal g?2
autodeterminaln2 teorii)

- vztahuptaddusemkuds8l ost em
Naobr . | . vid2zme, ge jedn8n2 [jg8B8KEk al isv
f8zi 1 d2ky aspiraln? Y ovni, jejich atr.]i

Obr §z elruhyincenBvw 0z g2 Sen® modelu vikonov® mc
str. 104)

ofekivani 8-V

ocfekavani J-V ofekivani V-N
situace * jednini * vysledek # nasledky
aspiraéni atribuce vztahové
urovemn normy
incentivy incentivy vztahujici se
specifické pro k budoucim udalostem

Mot i vs&llnleybg velmi seubhB8t2kdgbyl o vyt
| i nnopsotdiobW pl 8nu nebo al espoR rdSonscaogvedn 2

urlitTch visledkT. Tyto programy spol 2y
prost SedkT a Stanovev§mzzmueh c tck Hehassen ve/r NDn 0\
sv®&m Rubi kon modelu viz. obr. 4
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Obr 8zek | . 4 dleHeckhausena, 99 e.d83 |

|
|
|
Mativaéni faze Volni faze pred Volni akéni faze i Motivaéni faze
pfed rozhodnutim jednanim | po jednani
I
]
ey
e
A
il
ey
Vybér Pfiprava jednani Jednani o Zhodnoceni
-
e
Cd
'
td
o R R
! Zformovaniintence | | |Iniciace intence | | Dezaktivace intence |
| . N |
I I I I I I
Rubi con mo d el jasnhD popisuje | tySi f
rozliguje motivaln2 a voln2 prvky

Prvn2 f8ze akbpBadivézmodhnut2m a jej2m

obavya zkoum8n2, zda ¢g8douc? stav bude dos
aktivace a dezaktivace. Zjednodugenn | z
zvaguje situaln?2 aspekty, visledky akc?
myslizaoB r 8 pozitivn?2mi dTsl edky, pot ® negat
pomBDrnhD n8rol n§, neb jedinec Zzpracovs8vs
orientov8n na realitu a kon|?2 momentem,

ok amfpimetafor cky nazvsg8on(jcelad aRulpild nen? mo (

vwnal ogen?z sil)

Druh§f §ze je voln2ho charakteru, p®$%Zjoem
informac?2 je selektivn2z (prob2h8 eli mina
procesya do pofs e d 2 se dosts8vaj? me kvt o8Il m22 muo baska
(Nakonel)nVt ®1 098 8§zi subjekty vizkumu (H
Gol witzer, Heckhausen, Stveylklaezro,v al 8 7t ®nm ¢

myglenky voln2ho pgdad ak$eknuo| &rm2emyt Rubi co
subjektyuvagovaly skoro vihwvwadh-Bdekh&v§mi nhna (
volhd®dk | ze vidhDt wal mbrf§gZa dbsahuje dvD
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jedn8n2m se vyznal #j,e adfeortmdtv@anouwmt e md e r
znNDj ak®ho dTv.odu aktivovsgna

Ve f 8zi iniciace intence JledneSthetgeouv §m
S2zehlment 8§l n2 iceppe®é Bthare ht & kPewd,ve2 0vied )t.
f8§8zi dpol&zwdnpRI bl i pev Smpeksbievrkz mu c2| |

viznamnTim zpevRuj2c2m momentedal kzZreulr @B

pot Seby strukturace buddwdment2i kognat ist
(kvaliltedBjng2 clesdgr,ognnmo@®Bénper spektivn2 or

2254 1L asovg perspektiva a vikonov§ motivac

Vt ®t o kapitole se pokus?2me shrnout te
vikonov® mhdravemi ns gkol n2 p pedagdickoe d 2 a
psychol ogick®ho hl edi ska.

Zvige wuvedenTch teoreticklch koncepc:
vzdnDl 8vac?2ho procesu je anticipace budou
Ssv® soulasn® chovg&n2 (napS. p&apzaval aa(
“uspNgn® zvl §dnut?2 maturitn2 zkougky a pS
vt ®t 0 schopnosti znalnhB 1lig2. NRkteS2 | s,
progitek Atady ap86eNamnssdg emle2bzbke® abau o uvc
vn2 maj 2 soul asnost jako pS2pravu na bud
dl ouhodob® <c21 e a hl edat rTzn® strateg
perspektivy maj?2 prodlougenouj shaud oarcize r ta
do budoucnost.i ( Gj esme) , j sou perspekt.
Zi mbarda je jejich | asov8 perspektiva or
Lid® orientovan? do budoucna vn2maj? soul

MTgeme shr nouptr,odjeousgteunderntliassovi m hor i
aktivnhD strukturovat svou budoucnost, or

(strategiteDmtvoe dco?ulcTPm,k al ternovat tgée ot @es

kc?dl,i vn2Zmat souvislost mezi prost Sedky a
Nav2c jJsou re8lnhD schopni uvagovat nad
vizvy a kultivovat tak svoji osobnost.
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Vizkumn® z8vDry tyto pUaderatléng (200bihvr z u
Simons, Vansteenkiste, Lens, 2004) nagl i
| asovou perspektivou adenogd vRTEP kel istwdd e
gkol n2 pr8ci . Zal eski (19878v8,994e i Bt W
sprodl ougenou FTP jsou perzistentn2 ve s\
uskutelnhRn2 soulasnich c2IT. Jsou nejen
tak® jednotlivich subc2l T.

Budouc? | asov 8 oroikeorut accrei esna uavci?s 2n as  Yas
gkoln2zm DdW¥wlnckkenr a Lens (in Seijts, 1909
budouc? | asov8 perspektiva WepBRdiwdenthd & f a
vysokou orientac? na %sphRalhekhpw@ibwdauyenwst
dl ouhodob® dTsl edky sv®ho chov§gn? | ®pe 1
Vyvz2j2 vDtg? %wWsil?2 a jsou vytrvalejg?2 Ve
|l epg2 akademick® visledky neg jejich kol

Levin a kol.(i n Husman, Lens, 1999) upozorni
budouc?2 | asov® orientaci u studentT v Aus:
zjigtnNnn2 autoSi usuzuj 2, ge budouc?2 | asov 8
modifikovat.

Gjesme zkoumal souvi sl ost pot Sebu vyhn
vikonu a vzd8§lenost c2le v | ase. Student.i
visledky, ajsov8 vzd§lenost c2le od soul asnt
vyhnut?2 se ne%spRchu jsou vikonnhj gz, poku
c2le v lase zvyguje jak hodnotu mogn®ho s
konstatuj e, ge vzd8lenost c2le tvanas, Ktee rc

mNn2, jak se pSilbdsedu(\i tcddlow\8s udZB0bs)t. v

226 Aut odet er mi n a-detefnindatiemeheoryg ( sel f

Lid® mohou jednat proaktivnhD a angago
Sebedet er mi(ndagllne? jeemoart8I@Ty§ pr §vhN t2mto t®
up2n8 na soci 8l nND kontextu8l nn?2 podm2nky,
Vyzdvi hg§vg dTledgitost osobrm2hsoouvwrZra psem a
ohniskem kauzalityAut o S i t ®t o tRyan ez ETr axeRuj 2a Rj.e
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pouhTm jednodi menzion8ln2m konceptem, a l
typy faktorT, kter® mohou v®st Kk vel mi r

SDT se skl 8d8 ze dnwioawh sjuebtkwmgn i2drie VPriy n
(cognitive evaluatdoohghsobyeodBganpgsenn€

I ntegraln?2 teorie (organismic integratiVv:

Pst Sedn? nCETj®Renaveimt Sn2 motivace, Kktero
Sp2ge ‘endexciebjewwy at , ulviltcisghhed®vat vizvy,
schopnosti ( Ryan, Deci , 2000)WVWn8j gkomma i \

Apat Si aktivitn, kter§ je immsttSabmehni i nk
soci 8§l nnD pSdaepJani m&§rpagdm, (Rygng, €anhellama c h o
Grolnicka, 1992, str. 17 CETispecifikiged , z Pklo&aeng
viozen® pot Seby, kter® phRhmikh&az &l a ozer 2§ U\
rozvojem vni tuSpokmpenvemced Dghbo poESSelppt p
porozumniDt t olmiu, oBs @fiu) Higrbcdgu)mativate) edalBo s e
p ot §RydnuDeci, 2000)

- kompetence j edince m§ pSi vikonu ak.c? p C
PozdnhRjagmy valkzé& ukpSoztaSeybougesosing§l egitost.
pot Seby autonomie.

-soun§8l:epictiasthezpel 2 a ji stpoX2yt,o mm®p
ost atVm3 d¢tSn 2 matlit sd vé e oyevuje jako exp
vi md&i g2 tuezdpEtl2noss vazbou ai aoenonkigBowlby,p o d p ¢
1979 in Ryan, Deci, 20000 d Tl egi t ost i p mfborgebRyanso un §
Grolnick (1986 in Ryan, Deci, 2000), jeg
kteSujpopiv® ul itele jako chladn® a nepel

-autonomie jedinec je schopen vybr able si !
Grol ni ka, Deci ho a Ryana (1986 in Ryan,
svich dnt2 vychovaj? pot o miyn,z2 Iknoe $2 a ania
podporuj 2c? aut onomi i svich g8k T kat al
zviDdavost a z8j em.

OTse zabTvg§ rTznTimi druhy vnhRj g2 (exte
existuje cel 8 gkgl a c hvoavngdn.2 ,VnkitteSn@) nneont2i \
je prog2vs8§no jako spont8&8nn?2 villaisntmestv Tjlee

tuto | innost oznal uj eme | ak anMuaunt,o tPertoi kcekgoc
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1996) .
(oproti
Sextern?

omezovs§8na

vnitSn?2

moti vac?

mo t

i vaci

ExternhD motivokan®r ®ho¥% § o akiiviyv g g u |

a&kt nevtypg kytakjoe

sdNset kByvS§mdy pPfedespdnn
spol el enskT m ttllaalkeemo fia dpoo gaakdtai vvKi

nejsou ag tak zaj 2 mav®.

NRDkt eS2 loadkwmg2¢i ge probl emat isébau vni t
nese | Kul turn2 aspek t-EischRaDMllinrkyanT Deai, 2@0N | | a
je cel 8 SDT tdedryi ek ullitmirtndv8 nmaozd?2 |1 nostem
orientuj? na Aj &1, kdegto jin® Ao
skol ektivistickTmi VS . individualisticklI
Hoefstede).

Gagn® a Deci prerzahnovikRont i sebemet ee mkt
typT motivace |lig2c?2ch se kvalitativnDi
regulace.

Tabhl.Sebedeterminal n2 konti7ZAuum ( Ryan, Dec
Sebedeter
Chov§&8Nedeter mino mi Nnov g
Vnit Sy
Motivace | Amotivace V n Dindiivace motivace
Re gul|NeRr ER InR IdR IntR IR
styl

2
xgsrgneosobn\/nnjspZQe sp2ge|vnitSniVvnitSn
kauzality

sebekontrola .
nekompetence . ; 0sobn3j z8j em,
v n Nj |egoinvolment . .| kongruence
R e g u | | nedostatek . - dTIl eqgi Juspokd
odmDjvnit Sn synt ®z .
procesy | kontroly viddom pot Nge
.|atresty lod mDny self .
nedTlI eg hodnoc | i nnosg
tresty
LegendaNeRiner egul odeamn @gulaeRRii ntr oj ekt ovaing regul

identifikov a n §

N a

vhi t Sn 2

pramepdédcita

kont i

nuu

hoel aaoal

mT g e
evo

VnhDjg2imomfigeme r

styl em a

me

j e

ozdnI

a7

nekompetentnost.i

it

do

stupniDm autodeter minace:

r ;RO mtcegr ov alRgi m eggulhca c e,

nebo

ltyS$S

Viathot i v8cedruhj gt
a nmeetdiovsa cae ,k ekdtnegri@® e

neocenl

typT;



1. Prvn2zm tewgemnperegygl ¢dee z8visl 8§ na vn

tud2g zcela nedeterminovan8 vl dosutgn?z o
c

vnihDj g?2 odmDny a tresty. Tento typ
psychology.
2.l ntrojektlaces@e8vyegal uje regul ac?, kte

akceptovap&. vikpa®e@th® vwvyhnut?2 se nep
(naps§. Viny) nebo naopak navozen? p O C
Jedinec pSijme pogadavky ojseaditmcocvil, m
Chovs8§n?2 nen? sebedeterminovan®.

3. PSidenti fi kowaen®rrog gwlugei proces zvanl
vlddom® hodnodemznhostet!| Te j edi naadu ak c
sosobnost?2. Jig vidzme | 8stelnhD sebede
vykon8vansg visthotw D i a s

4. 1 nt egr ovanj8e rpelgrud axzei mi l ovan8 se self
vnhDj g2 mot iawd oen,0 mhtNe s @gjue bwalni8t, ou pod
motivaci, ale akce je vykon8van® kvTlI
jako takonu®t | e oksoonbgnrousetn?t nj2e dsi nc e . MT
zpravi dl a doobsjpel¥lug set ia g( Man, Prokegovs§g,

Na sebedetrminala?2mapgpoavonjpa ¥nitSn?

sebedeterminovang§g, je typMnckSnz §mmemv ace
zpTsobem orientovang na pS2tomnost, prot

Vm®di 2ch mTgeme slyget, ge extern? m
protoge pSedevg?2m u studentT nejde o |in
odnNnou, trestem nebo nRjakTim jinim vIsl
motivace) . Sebedeterminaln? kontinuum vg

kongruent n? se self a sebedeter miaowovan®.

perspektiou T pokud j edi nec vykon8vs8 |innost kv T
dos&8hne ag za nhNjakl | as), mTge bilt jeh
napS2klad student wul?2, aby zvlI &dnul matt

ul en? samotn® nebpe?2 regehov&rmovawmBj gku
budoucnost KWollekg8ignat ge VG).
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2261 O0Operacionalizace vikonov® motivace
Tat o kapitol a s e vDnuj e di agnosti ck
Operacionalizace je z8vi&bBow®@ mebireacek
konstrukce diagnosticklch metod tedy do
poznat kT, cog vT bo rknize Achiaverment prel TadkeMotivatianu s e n
Heckhausen tvrd?2, ge v pades8vEnhzhet
kompaktn2 a stabiln2 charaktermsoh&uj i meidr
rysy.Zt ohot o dTvodu vid2 pades8t§ | ®t a jako
Gedes8§8t8&8 | ® a byla ovlivnhRDna Atkinso
| 1 8 neddenlnyelj cji t o vpayohBlpgd)2 ¢ h v
Sedmdes§8§t8 | ®t a se jevila jako obdob?
tedy vztahovan8 ke kauz§8ln? atribuci a
atribuce (zpTsobuj?2c?2 a prodnPDecdig#acz2 c2nlae)
Vn8sl eduj2c?2?ch | etech Heckausedlmluv?

Projeklnz metody

Ve |tySicgtlich letech vzrTstala oblitk
jehog obsahov§ anallza byl a Mp@emlptoande
pot Seby identifikace vikonov®ho chov§n2.

na6, zmichg pTlka mnRS2 monewis BpRNohuTant &i
poug2egmopskich zem2ch pod ng8zvem Test
proti kladn® tendence vIikonov® motivdce. K
mTgeme na nich vidndt studi um, kancel §Ss
zjigSuje motivdHet kbbhasakt eHiestkiahhysenov §
2014)
T nadhDje na WsphRéebpBgh®Ha ¥Ekose, ziinsti
ol ek8vs8§n2 Yis,plDEdadetmphosthwa I®ma Yas pNDc hu
1 strach meYs pNDchu: pot Seba vyhnout se ne
vyhnut 2 se nevepWspDchw, ek8vE8&8nka, ne:
ne¥sphNDch a t®ma neYsphDchu
Ve Franci. vyvinuly metodu zvanou Fren

“Wkolem doplnit pS2bhRhy, cod umogRuje int.
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Dotazn2kov® metody

Dotazn2kov® ehatvdrnggrse dglwBjpSevaguje
pSedevg2m d2ky ekonomick® Yspornosti, Vy
pouze potSeba vyhnut?2 se dodagmB &Hu ,di mrgo
Yazkostnost, n a p Stionnaifee @AQ), AchirviersentyAnxiSty &est
(AAT).

Vpr TbNRhu | asu byly vytvoSeny metody i
JednAimclz je Mehrabian Achievement Ri sk P
dotazn2k vikonov® motiean®, vikembv ®bsnah i
YVazkostnostii podporuj2c? vikon a gk&glu
Pavel kov §, 1984) . D®l e do t®to skupiny
Achi evement Motivati ohecSkhad wes onltvar Tpoy ed
motivace, obsahuje 1Be@meopbBgkeu ajLl§Spp?tod

Yas pDch.

Vikonov§ motivace se mhRS2 i ve gkoln2,
Vitogkovsg, 2014) wuvs§d?2, ge dottehe hedikkg, mT ¢
jak ch&8pou vikonovou motivaci: monof aktc
obecnl faktor) a mu

Atifatorov®d d vygdrz2ha poj et 2) .

AL ei sMotivatigrsGi t t er #M-Gt easetst ()L kombi nuje vI
projektivn2ch rmet odkuppatyS2mepgroadt onazl van’
V] esk®m prostSed?2 se pro tento test vgil

18 obrazovich situac?2 (rozllenRno do 6
sportovn?2, pomodg spas kvyi tkwojnzoov2n) |,z akntNeSre@® y  a
osobnostn? aspekty (Pavel kovsg, Stuchl 2ko
pologek formulovanich ve 3. osobh.

Mul t i Motive Grid (MMG)pand®SBn &m koomys/lo
L-M-G t est , z1s4k | k8adr§e ts eao d .o wil d 20 kifT g &me vysou
(Schmal t, 1999 in Vitogkovsg, 2014): wv2ra
odm2tnut?, dTvRra ve vliastn? schopnosti,

NovRjg2m testem je nmsap velneaiasrt u(nLgwl )Moa
a Prochasky. Pol ofg&mNDdgters§ ru2 ,s ealvez t meéhjug du Kk

na danl kont exttopov dliT&m2d.u, Jeabtyo t 2st mo h
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obl astechprgintotfa8ziV byl o vwcted k%em 0387 3dBi n
ProvhRSovala se jejich srozumitelnost a Kk
ve 24 di menz?2. N§8§sl edoval o vyzkougenz2 dc
t ak, aby se vyloulily ot8zkyysenesooiz&Im I3
Celkem zTstal d92%58 mponkdgkk RPo dal g2zm vy

studentech VG a 185 zamhRDstnancT se pol et

vytrval ost, kompenzal n2z Ysil 2, domdihafca
v¥as pBhDch, preference obt2gnosti, flexib
neboj8cnost, orientace na status, intern:;

1.Vytrvalost: Je ch8p8na jako vidbhigd& n:
SsVvysokou vytmalostipr acuj 2 soust SedRnN a maj 2
pot Sedoons@® gke n2 Y%kol u. Tuto energii si nene

2Dominance: Tendence projevovat moc a

smotivac2 vikonu. Obwiathaiulj iet yt.a k®y tkoo mponleyn t

svim postojem, udrguj?2 iniciativu, jsou
3.Angagovanost: Osobnost n? ochota poda
odveden® pp Elcienk K tyto osoby mepoe¢ Séebhfe,
nemaj?2 c¢co na pr8ci, jsou r8di aktivnz,
4.DTvNRiMapBchltli Nehk® pSedj2m8§n2 visledkT
spj at se sebevhDdomZm a sebevnzm8n2m. Ja
pSedj 2m§ wWsphch.
5Fl exi bil it azp T&GhoShp e jsaek Itn? maev Tvryir osrint§w & a

kol yvydokism visledkemvimouhDoemy Smawvfilchz §

situac2ch a zmhDn&ch se nec2t? ohrogeni

6.F1 ow: Oznal uje tendenci vidDnovat s e
nenechaudi ts.e Dvoyrl i nnosti se AvnoS2if.

7.Neboj 8cnost: M8 bl2zko ke zn&gm®omkil rzin:e
visledky nemaj?2 strach ze selh&8n2, mogno:

.lnternali kanc&Spud¥i $dcuwss of contr ol
visledky linnost2 jsou zpTsoben® aktivit:

9. Kompenzal n? Yasil 2: Oznalen?2 | 8st?2 o0so
zobavyzne us pRNDchu a vyeslok§mid . hloiddh® t &2 mi i nvest
kt omu, aby sehuwyhnul. nevsph
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100.Hr dost na vikon: PotSeba Yspdcwhatn® p di it
jsou spokojewiyspkti ® vikonpodal i

11.0chota ulit se: Snaha pSij2mat nov® z
roivpedagogi ck® psychol ogi i

12. Preferencelot 2 gnost i : Vol ba Yr oysODkogr pk €f €
obt2gnosti si vyb2raj?2 %Ykoly tRnRngg2. Vyga
13. Samostatnost : Skl on jednat aut onomni,
aktivnhD Seg? s vs& npoostt2adgten I arnoiz,h ord8udji2 .s e

14. Sebekontrola: M omt o smys | u i rozum?2 me | ako
kol T. WOpsodkl md visledky neodkl 8daj2 sv
dl ouhodobhRN dobSe organi zov§ny.
15.0rientace na status:ddueadaklpgenzsdllteg
vsoci 8l n2 h iveyrsaorkcohui igr ileind® c< na status
odpoviRDdn® pozice.

16.Sout NDgi vost: Tendence prog2vat konkur
profesn2 vikon, chtRj prml inNl @fdd?egatwl kor
17.C2 1 evhDdomost: M8 s dwwiosulconsotst s e Kk adb
vzd8l enDj g?2 budoucnosti, j sou orientov 8|

nhNjakou pSedstavu, kterou se ph8gy. vghtn

i nad8le rozvz2jet.

Dotazn2k gkoln2 vikonov® motivace pro ¢8§I

V. nagem vizkumu |jsme Dotazn2k vikono:
n8sl eduj2c?2 kapitole tedy tuto metodu po

Aut oSi dotazn2kT Hrabakonat Pakei kow§ |
teoretick®ho zakotven2 vikonov® motivace
dTl egitost dvou -wlok dSrecdvdl ml opsBth$reoug m Ys p Nt
se ne¥sphDchu. S22l a obou tRcbtbi veokdepot S

na extern2ch podm2nk&8ch, kter® mTge ovli
“kolu vol2. Rozvoj vikonov® motivace Yzc
se autoSi domn2vaj2, §ge | evoduTIneodiitv@&,cia sy
a unhddmot!livimi §g8ky pracovat.
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Z vizkumnTch zjigtnRn2 (Hrabal, Pavel
statisticky viznamnl vlIiv podm2nBRDnosti |
nebo ni §gg2 interuziltug ej endm® 2z nedtoS evhy grge
Pedagogov® vgak vn2maj? tyto dvbD motivall

V. manus8lu (Hrabal a Pavel kov §, 2011)
ulitel Tm umogRuje identiifvickTo,vaal ev Tik otn®2vdey

227 Lasovs8 perspektiva a gender

PSedstavy 0 budouc2zm ¢givothD se mo h o L
z8vislosti na osobnost.i d2tNDte a rodinn®
osobn2ch zkugenost 2, vlrehobBobtuaddtlesps
se dosp2zvaj?2c? pSipravuj 2 na volbu dal ¢:
(2010) se gender projevuje jako organi z
an®ho PBRtdptokd .§d § me, g ea loidzl ai cgen ®d 2svterka ta g¢

-~

produkovatobsahd?lay rvwzsahu Nead3ow® oper sdp e
vizkumy tlTkaj2c2 se |asov® perspektivy
genderovich rozd2| T. vIekuwmy no a pésalboiulknada w
visledky, cog je pravdhRDpodobnhN zap$S2|in
mul tidi menzion8l n?2 konstrukt, z | ehog
psychometrii.

Vn8sl eduj2c?2 | 8sti matriuvadi pwphy®@ Mmea r ¢
sedostaneme k o0 z d 2|l af[sco w® per spekti vD.

VranTch f8z2ch vizkumT vikonov® motiv
sk-rppotBSebhnD dosS§hnut 2 YsphNgn®ho vikonu I

DeBacker, 2004) upozor Ruj gtehya ume tvaad ®lmo gt
( TAT, kva&pciet ol e 1.7.) bylo proigaery ek§ugl
vizvami (intelektu8l n? a akademick® vI
prezenrmwiesm)y. I da@ @éesvlitzlkcuhmy!| evt ech pot \

orientuj? na kari ®ru (pSedevg2m ve vnDdD
Takt®g9 uvg§dnhDj2 vygg?2 dTlegitost vIidnlku.
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ge al| kodlnieg ne dwbhD genderov® rozd2ly ve
st ® m®nND neg mugi zapojuj2z do vRDdeck® ka
Me z i prvn2mi, kt etSied oukc®u mad s o vr® zar?il eyn
v souvislosti ggenderem, byl T. Gjesme. /edmdes §t T ch | et ech
vigestTch tS2d8chvyzprgsaked yu cc?ed lkeosvov® or i en
(Gjesme, 1979). Obdobnl vizkNPAmégkuopftbam
1976 in Green, DeBacker , -1260 0l149t.) UrkIZlzial wy ¢
hustot kackP®Fe vnegplda2tvky.u Opoaaki nn®ho i vc

zt oho sam®ho vizgoamav wgm? ysipdloe lvenn sgkgl2cchh

soci 8§ln2ch tS$2d byly, co se tlile sv® bud:
Zcela jin® zjigtNDnahpkefhg2uNMedmy 219
jakvr odi nn®m, tak i kari ® n2m ¢givothnD a vzd

Tento fakt se potvrdilimagi ch starg2ch vizkumech ( Ha
chlapci takt®g v2ce temaagujosal gevgendel
zvygulpPpRem.

Gr een, DeBacker (2004) ve sv® imetnayst u
pokl 8daj?2 do budoucnosti v2ce c2|IT neg m
u mugtT.

MTgeme vidnRt,zkjemuvijsdcewkyekdnzi stentn

neenvpr omNnNnn® gemateadigl mdiec kT ovh nedostat c?c

23 Operacionalizace | asov® perspekt]i

Tato kapitola se bude zablvat di agnos
PSedstav2me z8kl| apiméb Ineemaotdiyc ks® mepr®ty t
sGjesmem (in Seits, 1998) mTgeme konstato

kt er ® vyvahr8izeehji2l ity teoreticklch uchope

empirickIim vizkumem. Hojjeen KkAd mcseopvT8n ad & raso
hledisek a konkr®tn2 vizkumn® metody | as
jevu ((d®z k@At 2 hl oubka, obsah, real i smus,
Vol der , Lens, Van Cal st)erdophututliun 2( isn afze

aspekty se diagnostick® metody zamhRSuj 2.
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me z i obecnou budouc? | asovou dudouenodti)ac 2 (
rTznimi dimenzemi budomus2meas ®V® echempna

obecnou budouc? j|lejs2omious padiefnitcak?mis di me

t Dchto schopnost?2 (Gjesme, 1983). Zvl 8¢t
pambDt i, ge | asov s per spekttpti Wader,jFeaissenu | t i
Gol dber g, Nuttin aj. i n Gj es me, 1983) . D
vheschopnost.i rozligit mezi: 1. exp2ri mer

instrumentalitou a/nebo dTHemetacdB8dpabugal
zaspektT | asov® perspektivy, | 8j.2nmbiudasgaék
osobnost n? di spozic? k e strukturaci bu
mani festac? k o nckhro®&t8nn22¢c hj eddii nmecnez. 2 JYya9®0), k o n s
dal g2 kompli kac?2 mT§eobblatst f akta,soy® peker
reali zov8ny na myglenkov® Yr ovni a 1 mpli
skonativn2 str8nkou.

Nuttin (1980) roddgicju¢e Uaskivip@ppendppe
skupinhD metod hraj ézpldsSdatss®unaovol m@&mt\
ve formhN pSU btNhcTht &k reestedd mewalt Stud m,me§ enotgy
proj evy mohou m2tpoédechuw dame ad szikouynm?ni@ zonsaom.
Kastenbaum (1963) tuto skupinu nazval K
di agnosticklch metod se nazlv§ osobn? fo

probandy viznamnl osobn2 vliv.

Di agnostick® metody zRKuwumaj2c2 kognitivn?-

Nej zn8mNDj g?2 a nej dS2twwe o uEkwgpn il  mest
apercepln? tigstu{(dA¥)j|jspej Hm A. Murray e
test se tpadjkRDi $adm &@sobnostn2zm testTn
Murraye (in Svoboda Krejl2Sovsg,) VBjgngSovg, apdnde,
osoby, cog mTgeme ch8pat jako dod8vs&§nz v
percepce =r 0z pozn8n? objektu zal oPem® amaT s ej
prezentovs8n urbi8tkPolatj sabuly zk(rdens |, e natb
sc®nn. | nSBudikce8§mndkazovat obr8zky, na
sc®ny. VytvoSte ke kagd® sc®nhD pS2bnh t

pSedt2m, cdor Szekwpr@Edddomsy ©j ednot |l i v® post
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to bude pokko v at d§! . Exi stnwejbeo mpcaad njl a kpaS2tdeddthr, T
pS2bNh se zal §t k em, iSvpbodaskres e2dSkoevng , a VkSagmeea
str.255 bl el em j e vyvol 8n2 apercepln2ch wvjer
motivT, podnhtnega?z8mMMT .seVpro ¥Wely z]j
nepoug?2ve§.

Podobns§ j e Techni ka dopl Ro v geréntacip S2 b |
z8kl adn2cphS2hthhhdk taur ukol em probandTesty e t
neukon|lenlTch myglenek (I TT) se mus?2 dopl |

PS2bhNDhy vyug2vsg i dalg?2 technika, kte
fantazie. DPkol empPrjobmam@ea fes ssrefdadti vpr ot
zkusit vypr8vnDt tmysli co zrovna vyvstane v

Cotlevyug2vsg8 grafick® zpracov§8§n2, ve sV
pSedstavili svoji minul ost, pS2tomnost
namalovali. Velikostk r uh T by mRDla reflektoVvatsoy hmh ¢

Z - Nn.

Di agnostick® metody zkoumaj?2c?2 osobn?2 f uf

Do t®to skupiny meErpe rpiameSrtt &lappdk.u svden
osob&8m jPoKaberoseAsepsat s16 wajgehloe @ii tvid
to blTt ud8losti, kter ® seVe idgr usht@m yk, r odkhyj
tyto udS8l osti podllezd 8en® 2cbhank s 8B3r nst p
PS2t ondost k& bwmdwd&hess sbaidddpovNdi se da
jak JlasovhD (dle nab2ziendbbtahasbBv{chz kdael

Eson pracoval 8 s 0 b n 2 futuritou tak, ge pogs§
seznam 25 oblast?2, nad ktetlomialpSesml §lvé Im
vposl edn?2ch | trn8cti dnech. Na miguPpdil ad i
pS2tomnost. nebo budoucnosti usoudi | , do

O operacionalizacie Itak®v G ap & map ekkkt a svi
pokl §dal ot §zek?ui . AKOdmpob Ddetha@gobakdhenses
kategorizovadodio§ltB2cls kuplizn (napS. matka,
osobnostn2ch r§ksl 4d4podnk/ b, sRtugit movaly kldjee
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konkr®t n2 profese (apks® cthomd adjgv dl®kmSekdap oavt !
se o0bjjedviznovov D gi vot N,

Vel mi obl2benTm diagnostickl nN8§stroj
psychol ogy, j e Test | ar . Trestjoavlkamn 2| aed{m
givot) a vyznalit na n2 rTzn® dTlegit® u

Gjesme zkonstruovabk 8§ 1| u or i ent ase 6p onlao gbkuadni u, c nnoaspt

obvykle ub2h8&8 rychlefn, AHodn Nb updSoeunclngol s2tm
(Gjesme, 1979).Po z dWy u g2 v al deseti(dpopolgadpky s$inv
zHei bergova Invent§Se).

NejpropracovaniDj g2 metodou je vgak Nu:

se stala z8kladem pro nagi ©pr8ci, proto |
231 Met oda motivaln2 indukce ( MI M)
Met oda motivaln? indukce (d8le jen Ml

b&8zi dopl RoviBB2seNlRb, pabpikdakle§tekir. inditor) ni k u .
jsou formulovs8&ny n®hpr vVir2s | as obnapjSe d nMl tm
Ssi éNecdido,je. . ch Yakol em je iIinduks¥ma kboklks®
obj ekktte[r,® , plp®reyjee si, snag?2 se z2skat, pS§S
t ypivyk @ d S eanéensnahyetoutty, strachy atp Pr oband tyto vD
t2m ak opdhedmNty sv® osolCAd emotmev aldy?2 | et
zapsm®ni valn2ch c2| Tabézehlz| ¢ dak ®kad |l socie®lzur y

PTvodn? bookle®t i neiwkOk bfgd=zilt izvn2ch a 2

I ndukt ordo dwet ypiJl.2 Pozitivn?2 piozduktvenry moy
objekty, jsou rozdRleny do tSech kategor |
vlDnuj2c?2 se vgeobecnim tendenc2m m
vyjadSuj2c?2 aktivity (nap$S. pl nov!

S rozpoznatel nbpbaupnebé&dhajsdkeémaktn¥i
Negativn?2 indoadp ov Qdieyhnod Is@e gjezdi nci bo
atdJsou rozdRleny do n8sl eduj?2c2ch kategor
f vgeobecnl negativn2 postoj s rTznli

T induktory vyjafdSktizwr2 nregakdivni®a ob
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T induktory vztahuj2c2 se k negativn:

| ndukt or yr 8nec il ingo?d ailniivc.h N Iskokue ng@s &rni yo n\g |
cog umogRuje vyjhptt$dn2 ui ktakdehchlsi prob
spl nAedbm nejsou ag tak spolelensky pSija
| asovou urgenci (naps§. Jakmil e budu mo c
intenzity (induktor AVel mi usil uji o to
moti val n2i rodyktkar neBudu r 8§d/ a, kdygeén)

Vnagem vizkumu ug2v§8me 2l0r §pcoezniotui vwne rc:

negativn2ch induktorT.
Obsahovg anallza
C2lem obsahov® anallzy je zjistit vni

odhalit komponenty motivacg edi M@ggc hny o dmpouklRdirynanail
Amotivaln2 objektyfdi (zkr8&8cenhD objekty) a
(Nuttin, 1980):

1.Selfiproband jagkechmakoadpekty jeho/jej2 oc¢
pychickimimi asopeéeltly

2. Kontakti vztah so st at n2 mi i dmi |, kterT mTge zah
pogadavky oldae k8rviBm® pozitivn2ch citT, res
3. PS2ro0dn?2 nebo |lovRDkemSeygmbBtben ®k mart @r

vyrobit koupit, vliastnit pS2padnh jinak obst
4 . Objekty i deacei po zknoagnkiyt i zvzan kcahn ® kg d mad d
ng§bogenstv2, d2ky kterTm mTgeme pozmBDni
vn2m8&n2 hodnot a konc egnosfoobjektikitaatmap$S. svol

KromhD tDchto skupin rozligujemtomtoak®

pS2padhD je nutn® zm2ni't, ge rozligen2 je
(manu8ln2 aktivita, |ten2), mTge blt pro
Lasawn& | T za

Objekty | asov® perspektmivgulmohtoiu, bp $2

nebo budoucnostiVT z k u mn 2 c i s e snagil i vi sket
i dentifikovat, al e vel mi | asto takto | i
minulost nebdb udoucnost ) . Nuttin vgak apostlu pku jde
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kt grel urlen na z8kladh norm8ln2ho nebo pi
subjekt Temi Rujneoor m§l n2 viskyt ud8lost?2 s
naps§. v2Aapr m8lyn3jfe se vdgotomkg e bPoo kardgle nsiet n
vdinegn?2 dobh st d8&letehr,odjid etmo n@aprSot iv nor m§
@l kodobNDvml §d2 pSedchoz2ch gefedpoxk| ByI§n
ge probamndigks iuvidedoimao | Fejich vORBapi 8B Arowvm§l
st 2 mto | asdwipn ipgdatdhkpatz.uj e se, Jge pokud po
poS2dit si o»dtdPbdSnwe m§hegho vIiskytu, p
(nap$S. bcroz yne jddS2wee, apod. ) .
Lasov® k-dy se dnRDI 2 do pBRti z8kl adn?2cl
a)kal endg&§Sn2 gké&dmotskayhaj 2c2 od soul asn®t
mNs2ce ag po rok (maxi m8l nnN dva)
by soci 8§l n2 a bi olsoogciic8kl & 2j edarsotzk2ys kanl p
sci 8l n2 skupinou, do kter® ng8leg?2. Je
st §S2
c) odkazy na minulost
d otevSens§ : pSPraowamiostusek zal 2naj ?c? s
pokr al ujbtédowcnosti8!l e v

Validita a reliabilita

Validita MI Mvingbhazso®®Ehahi gSovgEn2 v,
uviDdomWk ol MMM j e z2skat reprezentativn?
rTznTch skupmag RBujod ands[kat konkr ®t n2 c2 1 ¢
m2ry ovlivRuj 2 Nauhavi&m?2 sjeedvignacke.obj evuj e
vzdDIl §n2, protoge nepop2r8 dTlegitost ne
neuviDdomuje a MIM myd@peskohPhn® pebbpuyeky.p

Al koliv validita MIM mTgetoubT tkaxlij @ ng
pokud je probandTm umognhDna nesoud?2c? a
dTvDrn® obj.ekAywemlta vat@73 in Nuttin, 1¢
odpovind? k-dovanich do senzorick® chateg
pohnut k8ch.

Validizal pdtestandj2, &étMaBMnpe efekt Tm

knesplnRnim pS&8§n2m a aspirac2m (Goethals,
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Tematika reliability u MIM jep o mRDk mMp | exn2 . PSedpokl §d

motivaln2ch objektT se8§wmTgleosut iprma anidtTu a

Nel ze tedy pol 2t at se stabilitou wl stleesdt
inteligence (Nuttin,1 98 0) . Na druhou sttrzammu ¢gmeT ge enke
moti vambBSe rz2 je pomRDrnND stabil n? ( m8§ me

z8] mPF$Sedpokl §8d&me urlitou irnSméibdadvada?csi
subkategomsie2 ukmizam®n D ge r\8imxal thy arvenl2icanb ikla
pomBDrnhD sinalB80) n2 ( Nut t

Reliabilita k-dovg8n2 se u zkugenlch v

vizkumT ud8§8vg§ shodu nad 90 %. Tyto vizk
vizkumn2 kT, tkt eeSodgkn®&midi2, pS2padnhD jedel
odpovDiDdi pog®uplrdAdBeomBbaé 8 T) .

Stabilita dat MvpyDgerikomhum&na nap$S. C
Nuttin, 1980), korelace motivaln2ch kat e

232 Il nvent 8S motivaln2ch kategori2 (1 NCAM)

| NCAM se pSedkl| §ds§ na | istu pap2ru,
kategorie a subkategorie a Ykolem vIizkul
objekty (c2l e, Smlzfimyn mp$§n2al| ap odib Joabhjoevket
anal T zy ViwtriMaij. e explicitnhD vyj§dSen poga
vypl Rovaly konkr®tn2 motivy a nikoliv ob
motivy, nad kterTmi jig uvagovaly.

Nuttin (1980) p2dge, dge prTmMREAMupuolygty
nedgMIM.VMI M j e vgak vyggobopuo |deott aozdnp?ocvzixdh? .j
nej atraktivnDj g?2 moti va&lart?2egknant egortiuadi p B
aktivitysevM1l M o b jveyvgugi?é k senc 2 .

233 Zi mbardTv invent§8S | asov® perspektivy

ZTPIj e dotazn?2k vychS8Sajegettx?2| a®oVvZ® mpanmr #)
j sme vyssgkwuptiltbA2edPbopr v® byl rpubll99%5 v no d
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mnohokr 8t psychomet ri ckwitSPkorzistddS, eastetestZ T P |
reliabilitu, predik n2 validitu a konstruktovou validitu (Zimbardo, Boyd, 1999).
Vivojovl proces dotmanzlkwr @TPtk®er efal
st8vaj2c2ch diagnosticklch n8stroj T | asc
vizkumu a mnoha tymTeddwdamkflakht ovred 0@ an s
Il nvent 8S obsahuje 56-bpodv@eki hedhoxcl®n

n8sl eduj2c2 faktory:

T NegativnZtmnbhol datkkt or zachycuje negat
mi nul os't nebo na negat8igv nPASEikn taeryp rpeotl
vdiotazn2ku zjigSuj2c2 tento faktor | s
chyby, kter@ijpnsé¢msudDial AMysl 2m na o
pSi homdiidwl| AMsdadtd mysl2m na to,jcowmakBem

f H®donistick8 j edr hoimn cssktmt aj 2fca2kt or u j S
orientac?2 na soulasnl okamgik, kterl
| id® mohou v®st ri skuj2c? sbudpucnogii.i v ot
PS2 k| advdpoctlaoczgneAki e dn § mi i mpud Bi §w®mM v Nci
pr8vnN napadnou.fi, ANejradnhji bych gi
posledn2fi, APokl &§8d8&m za dTJlegit® vn®sH

 Budoucnosir ef |l ekt uj e snahu ovbadducresti.d2 &d raldn

pol ogeAkkdy g checi nNl eho dos8hnout, vy
jakTmi konkr ®tmi2mi d pg mRtt .Sfe,d k xDMI §v § m
m&m udnhIl at . @, APracuj i i na obt2gnl

dopomohou R4sDpc h u . i

f Pozitivnitemthal baktor zachycuje pS2je
vzpom2nky na vlastn?2 miSRkll mgdt pa | rogcikn |
vzpom2n8&m na svVou -li sMoin mihuost, tvybévuje s& Znv § § 2
mnohemv2 ¢ dobr ®ho neg toho ¢gpatn®ho. i, ;
na gSastn® chv2l e.f

f Fatalisti cikpgS2ptS®nmnoonsnto sste pro tyto 0SSO
zmiDny, t y p ipredesinagi & neavlvnitelinost osudS P k| ad: pol o

AMnomlm®mv gi vothN urluje osotofi, cAGIdWNEI§n
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kdyg mus2m mysl et na c¢c2le a dTsl edky

starostibudoucnost?2, protoge ji stejnhD nen

234 Dotazn2k perspe®?ivn2z orientace (P

Dotz npekr spekti vn2z ordi7énvyaacedcékdlziec kjRe rk oF
per spektievnPavoerlikeonvt®,c k vleapiut g lsemed ptogpzsm? k
VI astn?2 dotazn2k byl nhDk@Eadvélkxky &t ipBHRN.0 me
pol ogkovauy dm&ltlozmvou anallzou. Byla zKk
jinTm diagnostickIm n8strojTm zkoumaj2c2

PO7 se s3kl2®&dSzavSenlTch ot&8zek, kter®
(Pavel kovsg, 1985 in Pavelkovs§8, 2002):

Pot Seba budauandsti ur ac e
Realizace pl &nT a pS§n?
Tol erance k odd8l en? odmBDny

Odd8l enost (dlouhodobost c¢c2I1 T a %Ykol T)
VI astn? konstrukce dotazn2zku mnhDla tSi

= =4 4

g8ky, pSi nichg se stSedi sk eajejichSquvislostist a |
se gkoln?2 prac? a z8jmy. Ve druh® f §zi k

pSevadguj2c?2 orientace. N8§sl ednhD se tato
1985)Byl a provedena i faktorov§ anallza, kt
Prvn?2 mf§akgtemrer al i z anTajreimec hadarzaokatt epr, r s p e

orientaceSdr uguj e vgechny charakteristiky kon
strukturace budu cnost i ,7idd ddiShloedmdotst c2 |1 T a %kol T
toleancikodd 8l en2 hodkblOpe. g8ky, kteS2 o sv® b
budoucnost se zaj?2maj? a chtnj?z m2 t o b
Yak 0ol 'y jdizm meuwd vuj 2 j e, toleruj2 nbdd@l e
zl epgovat . Sv® pl &8ny a c2le realizuj?, r

vysokou gkol u.

DruhT faktor sdruguje @¢g8ky, profesi
budoucnoisgt 2nepz&2ob2r aj 2 . Tito g¢g8ci o budo
j asno, co je |l ek8, jsou jig r ogphrood nkutteir,®
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rozhodli, se zaj 2 maj 2, ale mysl 2 sinpeglt Bje2 nje?
vysokowu gk
TSet2 a |tvrtl Vealkk ou toaldefdaejne? @&kl ng
nejsou rozhodnutc o budou dBRDIl at po gkol e, ale neve
natomaby senl3lte8m ezlvepgovali (citlivost na ¢
P§t faktor sdruguje ¢g8kyjde  ApTYddkoo Vv sk

domn2vaj2, ge svou budoucnost mohou vel m
a ani se o budoucnost pS2lig nezaj?2maj?,
Maj 2dpSebou v2ce c2| T a mezi thDmi si p
uskutel Ruj2 a domn2vaj?2 se, GdePavel holWEuy

Me n g 2 ROGOY § ,
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EMPI RI CKC LCST

Vprvn2 | 8sti deipapsaovdlyztbhkbugdo§ceopsm opt ik
teoreticklilcasokvoBhce@it gpekti vy ablvdsktoinol @s
perspektivy |jsma IlegniamR&:dlk y vkadpg8ri st tawmyn
kombi rkwjg2nd2t i vn2, motivaln2 Anambbkmaetemt Tso
di agnosticklich mognost?2 zjigSovmdtuhouasov
| §st, ve kter® chpemeaotbrzdith tepBekchvp

Dizertaln2 pr 8ce Vv znprojehtuasn §av epro ddoa ¢ n C
| asov® perspektivy u stSedogkol sk® ml §de
Radka High( r o z . Havisplok ad@)i tel k@ar dz.nk &iadtolr2m
gkolitelka VS8abbBl rar Pavemkpg8®m {e8inepag

genskl rod.
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3 VIizkumna® hcy2poet ®zy

Byly st amnioozvkewnmmyn ® Sd21 e, ve kterTch d§gl e

l)Operacionalizace | asov® perspektivy
a) Anal Tl za ak - klovakédad dNustyish®my Met ody
indukce

by AnalTza induktorT

c) ProvNSen2MIMv gasathat n2 mi met odami zac
perspektivu
2)Deskripce vztahbud8kdnastsituprngTSedn i
metod

a) Deskripce vztahu kudoucnostibumd@auedkll adBv® p
bal ancovan® | asov® priemtasepekti vy a per
b) Deskripce vztahu hk udoucnost i na z8klvdkPnme ®o
pot Smbyiaaln2 strukturu ¢g8kT a stude
c) Deskripce rozd?2bon®bocpopéei?2 nazizg8hki ak

gkol vy

d Deskripce r ozd?2 budddnostigp 07 &k l2a d/I2 t aehrud &
3)ProviNSen2 vztahu | asov® perspektivy a
Prvn2 vizkumnl c2]| se tTk§8 operacior

Vtomto vizkumn®m c?| iSedahazyj em&cea (Hay
Stehl 2kpysg§yve2B8814rTch jsme poug2valy diag
jsme na nhRkter® jeho nedostatky pSi ug:
pTvodnhD konstruovg8n|egmg pomdimecinedosp RIlt &
| asov® perspexmliadyg2un sat usdteanrt g[2 nmv T gvkog lonv2@mh ¢
hl edi ska odlign® od objektT | asov® pers
k- dovac?2ho syst®mu vVvid2Zzme nutnoshageonzg?
vzorku vTbec neobjevhy 2mml yi tawgtnmksa dlilkc &®o g
v¥av a hu. Po anallze a WpravhR k-dovac?2ho s

vizkumn®ho vzorku.
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DruhT vic2¥éwaahulelpopi su vztahu k budoucn
vzor ku. Nej dS2ve s e bruodteinvey ) z aaso b 3 ma& to v Ton
(dl ouhodobost 2 vs. kr 8t kodobost?2) budouc
dotazn?2ku-l MI Msoddatudent i a g8ci per spe
dotazn2k PO7. Budeme =zkoumat peasgeRlivyrao z v i
pSevadguj2c? | asovou di menzi u budotcoodtie nt T
provhDS2me tak® na z8kladh metod temati z
kbudoucnosti zmapujeme u cel ®ho vzor ku,
dek a chlapcT a studentT rTznlTch typT gk

Vmi nulTch studi2ch (napS. P®aekka&o§§
Purkovg, ®Meén@dIkowd, provhDSovsn vztah | as
moti vace, kterl bychom chtRlé toaKISi $ouvi
jednotlivich teoreticklch konceptT | asov«

Na z8vhDr se budeme vRhDnovat pSedstaven

vybranlTch jednotliveTvnItmmpethicpOhahiraadé

siuk§ge@imegnosti ck® mognosti i jejich meze.
Vrg§mci druh® a tSetxtaheoekumpn®hppér®yy
zanal Tzy teoreticklch pramenT a studi 2.

Hypot ®z vy

H1la: Studentinépzinti | pt bkhz wjy2m del g2 budo
mNDSenouedotMdaMnlkeg studenti |tySletTch st
H1lb: StudentinSszsinti | ptbkhzwjy2m vygg2 ug?2v
mNSen® invent §Sem ZTPl ned studenti | tyS]

H1lc: Studenti §w2ssmpdekdzhj gywmwngg?2 gener al
orientace mhNSen®ne@tsaznde&rmi POtySletich
gkol

H2 a: D2vky prokazuj?2 vygg?2 ug2vsg§n?2 di men

chlapci

H2Db: D2vkyreprokaauDj g?2 perspekti vanr or i
neg chl apci

H3 a: L2m vygag? FTPI index mnRSenT dot azn-+
faktor perspektivn?2 or7ientace mRSenil dot ;
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H3b: L2m vygg2 FTPIl indext2nmSeyhggdoijaz

budoucnost.i mNSen® invent§&§Sem ZTPI

H4 : L2Zm vygg? je dimenze budoucnost.i m |
generalizovanl faktor perspektivn2 orieni
H5a: PotSeba wWspRgn®ho \lekanu SRITSarrd dvoytg
je generalizovanl faktor perspektivn2 or |
H5b: PotSeba Y%spRgn®ho vikonu mRSen§ dot
je ug2vsegn2 dimenze budoucnosti mNRSen® i n\
H5c: PwstpSegpra®ho vikonu mNRSen§ dotazn2kem
je budouc? | asovou perspektiva mhRSen§ doi

H6 a: Pot Seba vyhnut?2 se ne¥wspRchu mNRSens§

di menze negativn?2 minulosti mRSen§ inven:
H6b: PotSeba vyhnut?2 se ne%spRhRDchu mhRDSens§
fatalistickg8 pS2tomnost mNRSen§ invent §Sel
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4 Pasportizace vla katmnk®da ov Iivziou rk

Prezentwivaln®hm®ho get Sem? 486 pRkITstanisl
zt oho 184 chlwalpat]. aVIi2AKlu m b ynl roce 2042/201820 v § n
s edmi gkeh®gh,pnDz kr 8§t s e jjeeddnnoanh op $? pagydMn §
odbornou ¢gkolu a PednwySké&kT aldn 2gigpgdice ¢ u 2
visledkyhbdh da t Set2ch roln2kT, wutyasmil.
septi my. Ze St n@&dnediskozdboir n® glkedhlydvaue dv
t Set2ch roln2kT a u z8kladn? gkoly se
Cel kovT polaetd §ktTu dae njt €] ji & dn oztal sitvolucphe ng k ovl
vt abuRceVilsl edng§8 datab8ze byla pSipravena
Lence For m8§nkovS® ecai alsitaiadlenn2thTo studia vI
realizovan®m na KetadSgi pgPchakogitMazdai RPer

Tabulka2: Polty ¢g8kT a studentT ve vIizkumn®m

Gkol a Rol n2Kk Pol et/ syt8kd
Gymn8zium S

S§zavou 2.a3. 29
Gymn8zi um H|2 a3, sextaa septim 103
Gymn8zium C|2 a3 47
Gy mn8zi um P|sexta, septima 37
Gymn8zi um L|2 a3.,sextaaseptim 76
St Sedn? odb

PodboSany 2.,2.,3., 3. 68
Z8kl adn?2 ¢gk|8,8.,8. 75
Celkem 435

GtSen2 se zW astnilo 184 palolbaamod]] & e2 -
let. Chlapcijsouvp r TmRr ustal26 n&%Y) d2vky (16, 79).

Kdi spozi c4dam&meo ipr TmRDrn®m prosphlchu
tak® zn&8mke®ha jazyka, ciz?ho jazyka a
kdispozicivt abulBdNa [posl edn?m vysviDd| en?2 studen
1,75. D2vky vykazuj?2 lepg?2 proeamPdeh i még
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pSedmhNtech, cog mavdNDhj échavigkgmDni viz
2010).

Tabulka3: VNRDespNph vizkumn®ho vzorku d2vek a

P o hl a|Chlapci D2 vky Total

Pr TmPol|SD |[Pr TmPol|SD |[Pr TmPol|SD
V Nk 16,89 | 184 |1,725| 16,79 | 251 |1,452| 16,83 | 435 | 1,572
Pr Tmn

prosp| 186 157 10,348| 1,67 203 10471 1,75 360 | 0,432

Zn 8§ mk |

LJ 2,64 181 | 0,855/ 1,99 248 | 0,846 2,26 429 | 0,908
Zn8mk,
CJ 2,35 181 | 0,941 1,98 247 10,899 2,14 428 | 0,934
Zn 8 mk
M 2,98 181 | 1,022 2,77 247 |1,024| 2,86 428 | 1,027

LegendaSDis mRDr odatn§8 odchyl ka

Etika vIzkumu

Na vgech gkol 8ch bylo infod8&oivi§sntou dwee
pS2padnhD jejich z8&8konn2 z8stupci. Vgicl
pr TbDhu a zpTsobech zpracovg§n?2 dat.

Student i a @¢g8ci se vizkumn®ho ndgt Se
kdykoliv vystoupit.

Zarul enaabghgmita studentT a §g8kT. Ni |
probandT, pouze jejich k-dy.
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5 VI ztkru® met ody

Vpr 8ci jsme vyug2valy diagnonsitcihc kn®a jnie |

Yak o | di agnosti kovat | asovou ppesesza bkt alu
diagnostikoumotivace.C e | T vzorek (435 studentT a ¢
uveden® metody. Jako prvn2 student. a 98

zji gSovalmog§kalfdacdrk2® dgdaje (viz pS2loha

51 Met ody di a gasoval perskeltiviz ¢ 2 |

Do t®to kategorie panmniSéh 3j ¥d z kkima®t imte
t Set? je kvalitativnhD kvantitativn?2:

MIM (Nuttin, 1980)] e dotaaghhksti kuj 2 c? pSedmn
perspektivy a (jregzverhgelm®sommoli ,nzirpsSkk t omno st i

Vihodou | evaimbtjabbsvn2 i kvhsli ¢edkTvn2Poagdi
zkr8cenou verzi obsahuj2c2 30 nedio&lodgl| 20
maj2 pozitivn2 | adhRn?2 @EnMpdS.bywd matg}ilegmle/ma
je negdmiapws2chNechci é, Boj2m se, geé, Vi
Studenti a ¢g8ci doplRuj2 tyto vhRDty, <cog
j ejich motivaln2ch obj ekt T. Jel irk2ony i

zvizkumniTch ¢c21 T, jeho popibBetsai zmBjl ghus e
se s dot az ndiskozichvkapitod 1.7.2 Kk

PO7, j ehog autorem |5 Pat&glzliedky 8,n ao brsl
odpov2daj?2 jednou z%. t[B38t anzanb?2kzeern | mh ¢ emmoeg
hrub® sk-re studentT nebo ¢g8kT a 3 dal ¢g?2
pl §nT), realizaR®2Klcdd TOt &zeslkber ozvoj

O sv® budoucnosti pSeml gl 2 m: a) | ast o,

Sv®e c?2d) vDtginou neuskuteln2m, b) nnKkK
vDtginou uskuteln2zm

Kdyg chci nNjakou vDiDc: a) tak bych i

n i mus?m | ekat, c¢) nevad? mi | ek at
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ZTPl byl vLesk® republice pSeKliopgrdaker, d?2 ky
Lukavsk®mu a2014) miSat 8d6gi vsier ok T h bdbmoadoe®l c
Likertowmlzglkhhluer ozhogdghNDpoesomhbdesBmsouhl
pol ogky jsou rozlSgqrz&Mmat i dvan 2 p Mt inmiruloss, t p
fatalistick8 pS2tomnost, .hekdSazrkiys t ARIBE]G epkS
bych si, aby Dbylo mogn® namirmwli&dedmydmny,
i mpul $itynnD dNI 8v&m vDNDci, kt ARK®y gmneh cpir §w
dosgihmn, vytyl2zm si sv® c2le a rozmmsl 2 m
dos pAMoci r8§d vzpom2n8§AMmd ®BW0 Wi mion Wl agtl .uf
Podr obnDj dgidpoziosimpitsle 1j72. k

52 Met ody diagnosti kuj2c2civikonovou

Zt ®t o kategorie byly vyugity dvD metoc

Dotazn2k ¢gkol n2 (vHrkadnad v, @2@hovteriMGdcves/ T k o r
pot Ssekbly§ d182 set ¥rekh g B zji gSuje pot Sebu s
pot Sebu Vy hmbouhtu . sebDkmé ¥%sn proband®h2 zenl vy
mognoastikkt,erzou z2skajmati m§l B2bomddnS§pBobHar
je 30PdoldITady ot §zek:

Gkol n2 ¥l ohy,sektsemra®2dno ptl Iv §mco nej |l ®p
c) wPRkd) vNRtginou ne, e) t®mNS ni kdy

Ze gkoln2ch ne¥spRDchT m8m obavu: a)
vRDt gi nou ne, e) t®mNS ni kdy

Dot azn?zk ul e DUM-1, moR d welckeg w82,S2 Hrnmeohkt d lv a
strukturu ¢8KT Sezk8§ svidekTT,hodnocedddv @ a

Likertowlbzgne&l2e 1v = zcel a nesouhlas?2 ag
snag? p ors8 s lhentoajtiz & | n 2 staukotuirwuy jledi gkel
(Hrabal, Pavel:kovg§, 2010, s. 128)

UM lpoefa pozitiwtahkelhi tNelt Bl T (
UM 2t ouha po vynivknath? ka opt @g mizdgne g8 k Tm
UM 3pozn8vac?2z8moetm,y azcaeu j(et 2
UM 4mor 81 n2 podtpovimmash e (
UMS5vT konov § dnodbtrilv dpoobcri@h oy v 1 konu
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UMG6vIkonov§ mot iovbaacvea szter ascéhlohv8sn 2( ve gk

UM 7per spekt i vpnSe dosrtiaevnyt abcuel oluc?2 ho povol

UM 8 pS&n2, abys §reljd cdorrTtddh opkalvml ek
rodiny)
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6 Manuk8ldovac?2 ho sayehotk@®@ekee MI M

Vkapitol e Di agnosti ka | asov® perspekt
MI M. Tato kapitola si kl aplrea ktai cckk ®h op olplsea
| ten8S byl obezn8men o postupu pSi stano:

Kagdg8 odpovPDN se povmgkaneal 2ae j @dnko-td
K-dovg&§n2 rozum2me pSidhRlovgE§n2 pS2slugn®
odpovReéi zaSadit darl &dyeepethos lrugmde mot i v a
odehkdrdastanenebo o0znal] uj ea pGBs daMOw® tuk dtug gor
druhymo t i chalsalf? D2 ky t onmuTtgoe nzep Tzs2osbkuat obsaho
anal T zu.

NejdS2ve je nutn®yvgabhngi odpdoddi, ppe
na probanda a pochopil k o nt eindtiktorg @yydoasjnad 2 .
url|l i t® motivaln2 obsahy a probandi tyto
jedna odpovhDN mTge rozv2jet pSedchoz?2 ap

VodpovRd2ch se mTge objevi o mtvéd cpe S2moad
nutn® stamdoweiht , plSélpiadinHb j d&®e okl pdoWat .

6.1 Deskripce | asov®ho k- du

Moti val n?2 objleke yv dwz ed ionzennaz| 2i ,t dkatleer k®® s
minul osti (napsemsehawin pd9dazdgéénou budou
agduduvd TchoodNRDkt er @obdpwmBPdkr 8t kou | asovo

(napS. R&da dbnyecshégvaSiNitagi mh&vwse jich vzte
budoucnosti.

PSi pSidNlovgn2 k-dT je nutn®i zamk®l
nor m&l n2 m) | asovim viskytemsod&nh®RBRo shkat

probandT.
Lasovl k-d «dé&lafinz:cho ttypdgch

1. kalendg&8Sn2 jednotky:
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T (test): moment sbDRDru dat
D (den): den nebo dva od pS2tomn®ho mo me
W (tn)de maxi m§l nNn tTden od soul asnost.i
M (mRDs2c): mBDs2c od sbRDru dat
M- dva nebo t Si mNDs2ce od soul asn®ho mom
Y (rok): rok od pS2tomn®ho okamgi ku
Y- perioda trva2jokRyc2 v2ce neg rok (1
2. soci 8l n?2 a biologick® jednotky:
Ecobdob2 preparace a vzdDI 8v§gn?
EO: PgSeodtn§stupelst) do gkoly (O
EL z § kkbla(612fF ¢
E2 st Sedn?2 4% ola, SODb (12
EX terci §1inv2G,v 2vdoad) § vi8Bn 2
AL givot dospDhDle®dmag lzladBRkae m je produktiv
nez8§vialrosdi | 2ch, vp@sgadnd oxddlnggen?
A pSechotdnRN®hpbHbbS%2 pokral uj?2 -2 sv e
Al:prvn2 pol @wibna ¢givot a
A2 druh8 polovinas)gi vota dospRITch (4
O(st §S2): posl edndT cpheordieond, a néeibto2 vz @652 nl aejt 2e

3nel asov® jednot ky:

P (referencedmi nul osti ): subjekt se mmmildktuj e o u
P (é): jedn8 se o objekt ve specifick®m |
xhistorick®&ybmbddupmoaugtz,vanl pro humanit §r
X: motivaln?2 c¢c2] se nach8z2 po smrti | ed,i
L (gjeoexplicitnhD vyjg8dSen cell ¢givot |1
L: k-dujeme, pokud je reference na ¢givot
I (otevSen§8 pS2tomnost): j eadsno8b nes t 02 mMmo t

vlastnostmi, schopnostmi kt er ® modi fi kuj 2 kvR$ipadmm
obj ekt mu$2t drhnowti a soulasnh pokralovat
llje zdTraznhNnoSédbdmbhdsobiensSpd®Spoamyg. vgd,y

l(é)otevSeng pS2tomnost jwevddenzc@owEna pou:z

Logi ka k- dT(Nptten, 1888)s | eduj 2 c?2
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l1.Vel k8 p2smena signalizuj?2 | asov® period:?
-kal end8Sn2D,WeMiYiot ky:
-soci 81 n2 a DbE(@&1, B2QE&3L A (B0, AlbARY @, X,:L, P
2Mal §8 p2smen@gmBjf@rmjPakdwxipm | okalizac?2m:
3.Kombi nsymmly ®
-dvhD a v2ce velBATAOIE3AL2ABAfd.N: napsS.
-mal ® p2ssmehedni m vel KTedn®2 smene@mkon
vymezen? otevSen® p8gRtPADnosti nebo minul
4Dodatel n® symbol vy
-l2spsame® za v ELRIEDAD ALsAR e m:

-tel ka pSed nebo po vel k®m p2smenu: z
peiody, kter ® | e BE©3zAlad.eBEB®ADpPp2osunge2nveSnp Sé paa D@
kdy se mot iowgleyvaobPelpobuze |jednouelmnebo

kr 8t kou dobu
-poml | kasmepBeda ,p2panktnregne n ® npa?l Smemiond o b
| asovim obdob2me pdkR paudjndd mpa (M enHmampPpsS2 c,
podtrgen® | asov® obdob2 znal?2 opakuj2c?z
-gi pky mezi idvp®msamevreyl :k Tpo egd2motlectsYe), p Si

ref er emimubsti iff ) Rebo konfliktu mezi motivy(z ), napS. PSej i
pr8zdniny zal| &lziDpakddpr zd ki- Wy jlemeéou ag za
-otazn?2k: pokud nezma[Sjaedmiet onbejbeok tj e afsaonvth

5Negativn?2 c?2]lov® objekty:

62 Deskripce postupu obsahov® anal T :

Dkol em dot azn?2 kaix gree snea hrhatdinwault n 2dcoh o b s
obsahy se mohou projevit ve formbD c¢c21 T,
Obsah# 8§ anallza napak§h®veaoz|modrnivtal n2 obs
kat egmSiilfl &I nut2m na to, o jakl motivaln
vztahsn2 m chce subjekt NapBobponédpudupkobahdiu
sej swupsSeétel kyn2, motivaln2m objektem j e
je Asej2tnapeéfje, Pglekudchce pochopi't svou p
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stejnlT, tedy pS2tel kynh,t camteo bpe$h2apd o §A|
Behavio 81 n 2 vztah pom8hs§ | ®p e vymezit n § i
motivaln2 objekt mTge bint2 ms tsepjonie,n®al| e emo
i git.

K-dy obsahse®vpasmydlugydujv2c2 kompozici:
1.Vel k8§ p2smena bakagaojidiymhoapBBups® hl avn?
2. Mal 8§ (p2sBhahaduj 2ncpp2 spmee nwe lokz&®al uj e sub
Spre znamen§8 e@ciardfasel)r eser vati v
3. Kombinace velklTch az8&malriceh nEsH nmawn2p s
kategorioz nal uj e psychick® rysy, naps§s. S( Ce
egocentrick®ho kontakt u, kdy subjekt chc
4., Mal 8 p2smena figuruj2c2 za | 8rkou o02zn;
5. Mal 8§ m&8s marka pgod n?2 sPmMbh&l® sesobPDt akbp?
(Ccznamen§ erotticcrktio kpp$2tpaskal tvSeba Avds§t s
6. Grafick® aspSbodiypka Y

Kagdl k-d nemus?2 obsahovat vgechny tyt

Obsahov§ anallDz a §&k asl b@E@tih,E9980):

1.Self(S)odpovNdi se tTkaj?2 osoby subjektu, |
schopnost?2, osobn2z autonomie nebo zdrav
2. Seberealizace (SRY):- duj pSsepadD, ge z m2vnilvospbnaskit i v i
nebo realizace sv®ho potenci 81l u.

w

.Realizace(Rdo t ®t o kategorie patS$S2 vgechny o1
. Kontakt (C):vt ®t o0 s kupi m®dt in\aa ckintakekiigee dvnou neb o

osobami, pogadavkgnddoskalktm2amh osob a p

I

ol

Kognitivn2 motioeacm?2 ase@ozh®@®v EBRfeahED: i
pozn8vs8n?2,
6 . Transcendent 81 pdudgo?bvj8e ks g pmTo, eXk¥ter
transcendent 8l n2 a n8bogensk® odpovDdi
7. Vlastjnakztewd namiooatta §kategorie se tTKk§
objektT a zv2Sat.
8. Vol nol asov®dpakvtlidvii t yyj(ald)Suj 2 touhu p
vykon8vs8n? kon2| kT, pS2padnhD zm2nNn? a

(nap$S. do%br Gegx)dl o, pi't
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9. Motivace okpla¢e AN seenstodpEVNdi , ve kte
situace.

10. NezaSaditel h®@agdpaviDdn? (&dpovDnDdi, kt
g8dm&eaichoz2ch odpovhRDd2, pS2padnh vynec

Vn§sdulj&sct2i detail nnN pSedstsubkitagaie j e d n
jejichsymbolya pro jednodugg?2nepBemDjeghop$2 ivade.

1.Self (S)
Tato kategorie je vel mi poug2vang§g, o
uvagovsgn?2, Se lafd n®b ssauhbukj aet etg®ir i 28 KINut t i n,

mTgeme nad8l.e specifikovat
Prvn? typ oesolvrzdsathiuj pako obecn®mu cel ku

subkategorie:

-S= self jako celek bez ¢g8dn® specifikace
- Sc=selfconceptself-konceptj edn8 se o koncept nebo vn?
- Spre= seltpreservation.ochrana self

-Spre(ph ochrana fyzick®ho self (zTstat

-Spre(eck ekonomick§8 ochrana self, naps§.
(m2t dosttdt ek peniDz
-Spre(ps)= psychol ogick8 ochrana self, C 2

pohody. Lid® chtnRDj?2 sami sebe ochr8nit p:
-Spre(T= t ouha pSe@g?tknvieh §cvhl caht dd Nt ech, v
- Saut= personal autononrn s obn2 aut onomi e
- Sautec) = ekonomi ck$§ autonomi e (subj ekt
finanlnhD nez8vislT),
-Sautph)=f yzi ck8&8 autonomi e, pSedevg2m st
kteS2 chtnj2 bilt fyzicky nez8visl?2 na os!
-Sautjps vgeobecn8 psychologick8 nebo so
ekonomi ck® aut onomi e)
DruhT typ oznaluje | 8steln® aspekty osob
-Sph=physicalf yzi ck® ¢$®lfesnfiichsg as@ekt T vlIastn?
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- Sapt= aptitudes:odposr N d i zmi Ruj2c2 se o svich scho

talent aj.)
-Scar=charactero s obnostn?2 rysy, kter® nelze zaS$S:
-Scar(Calt)=al t rui stickl charakter

-Scar(CegFoznal uje egoistick@psydbimckh@nt nsy
2. Self-realizace(Self-Realization = SR)

Symbol R ko-bdeccvnal 2vyn syst ®mu MI M zname
realizace nhRjakIim zpTsobem kabdijvehe @otr
mTgeme tuto odpov DN oSzenbaelrietal ji Zzkaac es d lzeer eka
kategoriemi self kromBD Spre.

DTl egitim pogadavkem pro napl nwhn2o jte®t
jedinec chce nhRleho dos&§mM&kwtho KNWDcmwme ( v @
tak@S2vpadh, ea uj edionetconr,efge s e nchcaek mt ¢
oboru pot ® &R (dugpeSme st §t se | ®kaSem, prgvn
je sloveso Ast §t sefin odkaAzwjl?ecs2cendi seke
mohou cht2t st&t vIiBBrnimi studenty (k-d

SR bude tak® n8§8l eget odpovDdi,h givwotkd,e
vkariw@ede tam, kde je vyjg&dSena pot Seba

3. Realizace Realization =R)
Kategorie odkazuje nazknBzd® hd mThe mak tm
Jedn8 se o protiklad relaxace ve voln®m |
Symbol R mTgeme poug2vat bez |jak®koli
dal §2 subkategori e:
-RR= aktivity paobhé&seovny&KomiSvtE®sn profese
-Ry= vIipovRDdi o druh®m povol §n?

-Rs= studijn2 aktivity (u studentT, kteS2

Vt ®t o kategori.i se objevuje tak® neoc
nutn® uveagmvat kontvextu. Nuttin pSidal mo
vztahu reprezentov@m mal T m n. Jedn§ se o0:

-nR=pl Bazapojovat se donegBdn®dDi anodb m

-nR2=motivaln? objekt je vyhnout se pra
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-nR3= pS8&n2 nebo pl &ny nestudovat, nev
dr 8hu, naps§.

-nR(Ph=subj ekt se pmi Ruyiiecbh®mokiziedse nap
poS§dnnD vysp2m.

- NnR(ps) = ps vz8vorce symbolizuj e moti valn
kdugevn2mu klidu, odpolinku, souznhDn2 naryg
Ve spojitostig eal i zac?2 se mTge vyskytnout ta

k-oal ® a vyznaluje se t2m, ge se(yPdeg&
chce objevit novou technologii k - d u jRedne pS2padnhD | ze pozol
pl 8§n bTlt l epg2 (nebo nejlepg?) nmed. o stt at
chce m2t nejl B&pg2? zn8mky = k-d

Symbol R se tak@tmjnhohabe¢ poi t B mptoktu®
ch§pemeo k-dy jako aasagemy mmDiSwuaPwr2ho
|l om2tkemomoapSm@mu skanaCdi@ykde Calt zna
altruistickl kontakt (pomoci ), a (amity

pomaoc).

4 . Ko nt a k motigaceqCordaict &rd sccial motivations =C)

Kontakt a afilialn2z akting@skgyiqdg FPou®ndT]I
mNS2t Kwnt akt zahrniuptervakece,nyk tneorg® ®s e m
jednotl i veci nebo skupinami jednotlivcT.
m& mnoho specifik. DRI 2 se do tSebacurzBkl
soci 8§l n2 reciprocita a pS&§n2 ostetroitimpkl
kont akt , ,dérozpoanatsgtTlim kde subj ekt chce kont e
nadS2zen?, nNkdo zn8&ml apod. ), j ak® em
(podporu, Wa8s&rmrdujadfctéktodstavce budou vDn
Zal ngm@ zm2nDnotiem: subkateg
-C=kontakto bech @puvodpovid?2, kter ® ,mTegemnda gk -nd
objevuje kromhR af i lkitalrm2uc it hroekonmktl ViisRudo @k
subkategorii rozligujeme 3 typy:

-Cint = intimate contact,intimn? konteakt§: se o nHAkKT mn?2
speci fickTlm, k't er mnohadidmbj eepkS . nkednyTd) es unt?jte kst
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nNDkoho si \Cnt?etk,d ek -ed wjnea nmeeen § oedr poat vi ITd, 2 cpho kvuyd:s
touha po pS§Cietlaé & v zprSaSk 2ed sjter 29) e
-Calt = altruistic contacta |l t r ui st i wtkdmtloo nptS2kpradhnN | e
pomoc.i ostatn2m béphohbede matt ocokud gedl f
jedon&kti vn2zkjted®hm2 budou benefi tkowpseé pSe
Cat/R nap$S. pokpamsoaibjk®muw hic@dihajRe d o v i
-Ceg = egocentric social motivationse gocentri ck§ soci §
neznamen8 pouze egocentrick® tendence, ¢
nNDkoho p&elsiv@ilt t, nebo nNkoho v®st.
K-dyalt a Ceg se m@houcpoug3d3ymbek® Sca
soci 8l n2, nebo egoishiitcko&p nrBda dylu mdd toa tRrk
Scar(Cal)b Tt v2ce n §p GoafCalhalatd.p S&§t el Tm
VpS2padhN vhNS2c2ch proband] se mTge o
kBohu, bhtontkiusr y g g2 moc¢® &T)duj e me
-C;= soci 8l n2 reciprocita vyznaluj?2c?2 se t
Symbol C | e tohdoe dkT-vdoodvu§,n ¢gze o©smabn2motli &@
objektakhlommh?2edi nec je objektem akce ost
V subkategoriC,r ozl i guj eme 3 typy akc?, kterT
naopak po nich toug?2:
(af) affection=c i t , jedinec se zmi Rsympatio cit
odpugt Pothopenrabdpmoal e pS2tel kgnhD mil
2,e(af).
(ap) appredation = uzng8n?2, poc redpe¢kip k to Fe oaAdap2 s v ®
chov8§hatt ky nebo mai s & h ozvd® rbylsty , pS2t o
jednceasmn?2 n8sl edamPy?2 mddk c o di F@oaf €spekt
- (susupport=podpor a, subjekt vyhl(eod®&Wd®vgasca
psychol ogi ckou) vedouc? k pom$Sebabg
bych vDtg?2 p Cdppsu) Rokud b dmp® o iNld Jpodpoiud 2 me
mat erfiiSnad|lk(2duj e seVPomtvd asypucakeep
objevit [ moti val n?2 obj gelt mpodprotroy,
rodi | e nemp®@ndpzoamPCp@EERN)? nebo gkol e.
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Nuttin zmi Ruje, ¢ge se ale mohou obj e\
k-dy kombinovat, nap$S. Byl bych r 8@y kdy
(P),kdes y mb o | P pSedstavuje vlastnictyv?
-C:=pS8&§n2 nebo ,obsauwbyj ektdrseeh®@&xplicitnh zmi

nebo naopak nepSeje, mTge blt obsagena
mogn® kombinovat se vgemi ostat n?2 mi

Speci 8| n2mmvsauyrkladlegor i i C3 e H, kt el
pohnutky jedince, ch8peme t2m projev |id:
m2r a konepSe¢®laeh N vTli n Ak abysdl imdABidew pi n &
mnNI i) . ®perach a obavy o dsowisiodti gmdzhroard nk?Tnt
pohromamibof hmp $)e. zRpd dvl me z i humanit §i

altruistickIimi megdestedihupnpdli @& n¥ pohn
za mognost miakjoew®hmce |jako t

-Behaviorsg8ln?2 interakce jsou vel mi ovl i vr
motivaln2ch tendenc?2. Proto dotazn2zk MII
soci 8l n{em WHatvvdBRT kovsg, 2012 dle Nuttin,
e (erotic):er ot ercokt®,c k T Socs08bbhdu kbpasakami)
poh) avdS2padnhD st ejn®hjoe dnosh | sser 2 0 uv Ahtoannys e
genou, PS2tellyn2 mangeli. NepatS2 sem vJ
f (family): rodina,odkazuje na vztahgne z i rodi nnT mi pS2sl ug
rodiny
p (parental)r odi | ovstv2, vztah pouze rodil T
a (amity): p S8t el st vz, zahrnuj e kont akt me .

pS8§telstv2 obecnn.

gr (group): odkazujeks oci 81 n2 m rkSomsctkiarbpt im yv ako t a
mTge blt gkola, n8rod, spolupracovn2ci ai

pl (people):l i d ®, jedn8 se o vDtg? skupi nu,
| i dechhn.

in(inmates)k ol e, pg@ap®. ve gkole, vhRDzen2?, kass§

g(general)l i, d@eobeamMPak®zspecifikace.

so (society)s pol el nost ve smy-slu organizovan
RozIligeny mohou blt n8sleduj2c2 vztahy:

si (superiorinferior): n a deS#?0d S2 z e n 2
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y(youthypoug2v§g§ sempadgkmnt akeensmageSi. Ko
|l i dmi tmTlky-ed dVdd n ak ojna ki o k to dg enfipeehpaimtk2o v
sp (superior):vzt ahy se speci 8l n2 mi [ i dmi j a

obdi vovan? l i d®

5Kogni tivn2z motivace a explorace (Explor at
Touto obsahovou kat egpoortiSempaytoZehmd me N E:c

dozvDdDt , NNl emu rozumbDt , dozvzdat se nc

zkoumat nov® vIbcsit.atMPgre skeatpeogjoirti esmi
Pokud je vT1povdhciobwelhiEt dwnjagdBcsSubeki e c n ®

mTge wjiet tpo speci,finakpi.h znal ostech

- E(S)=motiv dozviRDdNDt sechztces@mMse®b®soBIDe
sobnN vDdNDt v2ce

- E(C=pohnutka (po)rotzumNDd mpS2amachP mk: - duj er
pro soci 8§l n2c htddtehk tpoC,hompapgS.sv®ho pS2t

- E(l) = touhapoznatgi vot w2 ze€ sklkhiwgenost 2, naps§. I
opravdovl @givot. Tyktoont@®dkp av /pdoivonfag®B2 bl
nep8mn® obdob?2 ( odkptoerrDIN ssdfaul 0ePdp 2 raon| & 2 k
bude m2t uzavSen® znS§mky a pesnkeopnatl?
k- deNmpr&S.da bych vDRARDIBN®2 mive,t Nadm NEwd w 2
E(T)=e i stenci 81 n2, filozofick®aT,nS8mhage.n
naj 2t siB) ¢givot a

- Ew) =world,subj ekt vyjadSuj eo mod ¢ iv8Silani2 o ®my c
Kulturn2zm svDbDtDn, pS2rodMapPBoznBaRt noe I
kultur8ch vichodu, studokat em(aepdRuda s u

tuto cestu ch8pe | akldew.ovol enou, radgi

6,Transcendent 8l n2 objekty

Tato kategorie nen2 frekvenlnhD pS21li
rozdDl ena do dvou subkateori 2:
- Tx= odkazuje na filosofickouakly emBDIst gn

smysil.
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- Tr=religon,vDnuje se nSbogenB&kfia, ph&z &OmM,n el
objeviBohav2r u v
Negativn2 a nihilistick® odpovd)ke (gi
k-duj2(nppmokslapémrzozdpmm,DNgeij@@m se narodi
Je mogn® kjombimiovaatesgoufi@mi , gaam$j C
smys | =@sip(Mo.t a

7VI astnitcv2z (Possessions = P)

N8§kup a vliastnhDn2 vDc2 je jeden ze z
objekty vn Om exi st uj 2 c?2 . Lzep Sk phawat kpmouzmeotd !l
nNjakTm zpTsobem uleh]uje ¢§givotpgqgetdnwdr ?
nov®hondlbmwmwg a atd. ObvykIl &8 bligg2 specif
- P(Sph) =j edn8 se o0 obvyrelkjugy?ssnwl2tt a,ge h®z ikc k ®n

jedincovaselfk opi t si nowvwupatd)bl el en2, make
- PR2)=subjekt se zmi Ruje o vhRDheodhj,ejRt &ra®

dr 8§hu
- P(R)=vlI astnictv?2,K rkotzevro® iu pkegtrefieBmiomnpalunva p S .
- P(R)=pr o rozvojl esgtiutdoikjorg2pcihn aze§. novu ul ebn
- PL) =k-d wurmanérik8§l nz2m z8I| edvialonsdl|ears oy p

aktivithomupinapiS.l epg?2 kol o
- PEw=j edn§8 se o kajeuerkusapajktlneedatsn vy

obraz
- P@) =vlastnictv?2 zv2Sat, pokud(an €,pSv2Se

k- doP@mlds e jedn§ zov2zS8btaeviu, spev & &l oet!| Term ®

m8 o z P@h,R).n 2

Do kategorie vliastnictv?2 clkam@ipto® 23 8o
(j 2dlcoi,gapriett2zy, a | isnl® gnb8yw ypkroovs® ilt8uttkeyk, a pr

8. Vol nol| agleisu®@=Bktivity

Mnoho lidsklch aktivit nen2 produktiwv
a z2sk8vs8§n?2 znalost? a ihfomwatc2, se kEel
odpolineme od plynutéi miDgapohe nimPdil.askhtd@u

aktivity, kter® n8m poskytuj? z8bavu a r
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-L= relaxacech ez §g8dn®ho d(eotdapiolniznheok ,p opprigsdud ak ® vy ,
| innPStk)adynempounDsge :dol kat, ag budou pr
-‘L(E) =l i nnpsdovozovan® ve vallen ®my clphaszee§ V2 & ¢ Ze
motivace

‘Liphy=aktivity, pSi kteporfchpré&geevndgm®Bhe 8erc
si fotbal, okopat zahradapod. ® k ud se vyskytuje spalu s:e
usphRt, pSidg§ se symbol pro vIikbphoRaou mot |
L(ss)=aktivity pSinggej 2icikobp @t IJgednl20,s kprizte? |
sexu§lalPe sit ykonzumace drog. Op Dprostitukau p Si c
=C, gL s9.

-L(gf) =hr vy, ve kterTgthnang ,hlmakp3.e tr@akucbieriyn g , |
explicmenRDfp8andbn? L@Pvek, k-duje se

L(nR) =vodpovhNd2ch jepawoypB 8 e ndonviorpedndth § s e
absol uannz2c nkeldild §n 2 .

9 Motivace tlkaj2c2 se testu

NDkter® odpovDdi probandT se tlkaj?
vipovhRdi mohou bédhakbpypmapl@®RopEOk ogdget azn?
-Tt= k- dup ®2meadhD, kdy zm2nka o testu je ne
-T+ = zahr nchaakteoisi kx ®v Pdizi t i viestum postoj em K
-Tt=oznal uje nedatsitwunnepows tvd jzkku mu

10. K-dovg&§n? modalit
K-dy modalit se p2g2? zjpapejobbshhpol®et -dg

c2l i Ssltowdjgre aki | nNDj g2 mu popisu obsahov® kaltl
m (maximun): odkazuje nasjue R aspirace a k-duj e, K
jakonej vz ce, kompl et nh, nejRIB@pe atd., naps$.
s (satisfaction uspokoj en?2) : spekrjgolsitcii tsn®m vsyg §sdeS
nynhRj g2 situac?2, naPB@; zTstat takovIl | ak]
d (development, rozv); : 0 z nozadj wnjoet i sd |@S2e | subj ekt

A2ftc-est §t se vz2ce nD|l2ht m2tc e;dpeaagtk. se
kur 8g®cafd) = Tento rozvoj sje gnB®st2o ninfoksatti nelX

subjekt pl8nuje tuto charakteristiku roz
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du(rozvojzd Tvodu n e s pubjektsji e npodsgtiSe) :naj 2t | ep:q
m8& m tRAMdu=

bbari ®r a): pSekggktn zmi Ruje, e bude t
ne%spRNchu nebo toho, ¢ge ostatn2 m&2gnedov
(b) AByl a bynrmhRDkdamtnhc kidzyakyazov al

Zz konflikt): dvane b o moa ¢ & B | 10 bn eebkat Tt e u kbeflikta, 2
napS. chci j2t na pRBty, ale mus2m se ul |

Y : poug2vs8ese pvbtamkpnmezi moti val n2
kouSit protogelL(ssh¥Spre, bt zdravi =

of @t PEzre poznat pasivn? postoj proband
L(gf).

6.3 Probl emati ck® &s pdeokvtayc 2a hk krae kecgeo r

Zpracovsgn2 vT1 snliekdokl Ti kpay pkbnamd 2ocf h§zzbi N gmaRs t
prodhnfu@t 2 odpoviNd?2 st udzedklTad nRoVea il ét®t rd2Eizsi
i sme odpoJiedil ipraodtail lonp,Si dNdblby&mMé v @hacs ok
zpTsojikemhno doporuluje Nuttin (1990®t vef S

se vyskytypr ob | e matpiov D@ i , kter® nebyl o jedno
kategori 2. Tyto vipovDnDdi j sme S i vVypi
opon § mk oviad y®ha@® dTvodu nel ze piKidRrdb}YI & Mo
pougz2t). Pkolem tSet2 f8ze bylo zak-dov:
jsme zaSazovaly do skupin na z§&kladn je
skupin n@&nce ploidobnTch odpovhnd?2. NDjkitge r ®
st8vaj2c2m kategori?m, vytvoSily jsme s

pSi Sadily poddajligr® fk8aztie gjosrfheei.k oVd @ mBhgamj i ¢
f8z2ch pr oBl2lhard ya pdii mok&izres Ipiotsd readtn?®r d 8.z iV |
pSeps&§ny do MS Excel a byla vypol2tan§ z:

Vn8sl eduj2c2 | 8sti pop2geme probl ®my,
Nej prve zal neme | asovbmdoukahg8gbedewmat
Vn8sl eduj2c2ch subkapitol 8ch popisujeme |

t Dmito probl ®my vypoS§dat a nage konel n®
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631 Lasovsg§ anallza

K-dovg&n2 | asov]lch nkeantgegnoir i ® b tp2rgoebmih ah
obsahPSesto se objevovaly url|lit® vIipovDnD
PotT kmeelsgys §sl eduj 2c2mi probl @My a pSedkl §d

1. zaSazen? obecnich vipovnd?

Jdng8 se o vipovRhRdi, kter® byly svim zpT
Avge pohodRA, AaS je vge v poSs&dkud. Jso
mnoho motivaln2ch kategori2, ale mTgeme |

Vt Dchto pS2padech bylo mogn® uvagovat o:
- kalendg&§Sn2ch jednottRkR8Eche mypiBom Wi s(uz
objektu jde obhPg&aRl bmdmecohost i, k d
nebovp ohodD.

- zaSazen? do vzdhDl &§vac2ho obdlodhse E2va
kter®m subjekt je a bude ¢§gSastnl.
zpdlem, S2kaly bychom, ge subj ekt C |
st Sedn?2 gkol y.

- kategorii otevSen® pS2tomnosti |, ¢
gSastnT baudbouudcen ui. Wev T haaona ou piS p akl 1
ge | naznahlayj2ec 2j iaktdgrvdkt2u, naznal ova

je jig gPaohtordil nebo v
- kombi nokad®mEA, k e kter ®mur ojzshnoev 0 §
snNDkter T mi probandy vgak vyplynul o,
schovsg8vaj?2 i motivaln2 oskataegérihe odpi
kt er ® sdeo svp8iyl2®mu ki vot u.
2. definovBn?mepnpizdkategori 2 E a subkategor
Obecn® ugit2 kategorie bez bligg2z specif
o co nejjemnij g2 r dyzlotgsgzraekl, cpwr ptSE pjasime hs
po k-dov38n? kdynkblk.at egori 2 s

- Pokud subjekt psal o vzdhRlI &8n2 |jako t
Am2t dobr® ulitelefi, BpSdpadbDy kdywme
jednoznal n®, zda student/ @&al g?hmestpw
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(naps§. Adokonl i,tabygsk ojl ayki®kbéz v t p ha ®

zmi Rovjaalk/@mkoo | i v stupni vzdRI &§n2) .

- VpS2padhD nNjak® zm2nky o konkr ®t n2m

E2 nebo E3.
3. vymezen? soci 8l n2ch kategori? E2. a . EZ:
Dl e Nuttina je soci 8| AlBak 30 bsdeo bk2.ona ne@52mylgq
l et (stugiSidaYGys&§nY k-dT jsme se snagily
isdopl Rkovimi symboly tel ky a | Sordkpyo vpilsdancit
na induktory se pomBDrniDt daasrtioe vylksklyy ovVR3
mogno zaSadit pod E2. i .E3. Konkr®tnh
Audnl at pSij2mal ky na vysokouf. Nage Yval
4, di stinkce mezi kr8&}kadsbtm§kntdmm jYyediot
St 2 mtemjsjpegwpr vu nemNly §g&§dnil probl ®&m. PSi
k- doval. preferuj? kr8tkodob® k-dy a i
studentT a studentek druh®ho a pSedevg?r
(nap$S. Audlll, atAdmoatBkreitsst Sp&nf Amal kyfi apo

- VpS2padhN motivaln2ch kategori? )emnce
jedn8 o konec obdob? P@dabigejaedy |
pSij2?2mac2ch zkougek na VG.

- Zhl ediska |l ine8rn2ho | asu toto obdob?
necel ® dva roky, pro st udeNmthy z2 Seste? ht
kalendg&8Sn2 - kl@muYy g sme Domp3Sv &menisley
kalendg&8Sn2 juedreamtdlow ® dok akavpade bpBeb
pS2kladech se drg2me tohoto principu.

5, zaSazen? | asomoew®WRovknidkil & (kpadleigtoirdk § Cspi
politika obecni).
Pokud zm2n2m konkr®tn2 pS2klad Aplatit d:
- zaSadit do dospRl ®hahNgmi mohauA)] i gRopb
- inspirovat se podobnou kategori 2 C3tF
k-duje do kmadegrr p82 xadyotteadzy, bgeer em
Ane/platit danhDiirhemy Isas amwl dzadakpSi
jako naps§. humanit&8rn2 pohnutka Anec

tuto mognost.
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6. k-d | (otevSen§ pS2tomnost) jsme rozg?2:¢
Nuttin do t®to kategorie zmpSPatzamreosahij,e ke

povahou r ebfle2rzuki®& |ii kvzd8l en® budoucnost.i

viroky, kter® se tlkaly smrti joebddionbcze.O.N
tedy na komgiemstv&®r kuV se vgak objevily
zemS2kfier® nenasvRhRd|luj?2 tomu, ge by jeji
gi vot a. Nen2 ale ani zSej m®, ge by se |j
ud8§l ost i, kter& by je mohl ad§&mrozjigdn(r
Inspirovaly jsneseu e xi stenci 8§l n2ch filozofT, kteS$S

ktem&® i chni p Se cher |peorcii Seo vmaTt § e/raek ozs t .
7. nNDkter® | asov® kategorie jsme nevyug?ve

Jedng§8 se pSedevg?2m o kombinovan® | asov® |

632 Obsahovsg§8 anallza
PSidNDbbs&g&hdvich k-dT bylo jin® neg u

je podrobnT, rozdhDlen do mnoha motival n?2

gk 8l u | iyds kP& cabklteinvaitti ckT m aspektem byl

- vibDr z v2ce kat evp®rip%a d®Wl 04l cawsiedsy n R -adk
motivvodpovRNdi dominuj e

- url en?2 nejsubkhedondS-tchudj ¢ 2
nNkt kategdrie jsme p Sedchoz?2ch prac?2ch (Hav

nevyu@2bglyy nutn® ste? nrtooz hjcedvneomu tn,a | joagki t
- opakovaly se vhpavdaist §wgjictysehlle kat e

nageho n8zobsalAavgajediafe]l nost

Korekciobsahov® anallTzy |l ze shrnout do nnih
1. Detailn?2 vymezen? Kkategori?
1.1.Pozngn2 svhRta (E(w)kubht Yohhih Vwégi tspm
mus2me se zamhDSit na i demtkiufdi kjadca |
rel axal n?2 |l i nnost (naps§. Aj et na dov
L( Ew) . Koddypgovsiled2w h vyzshygtoaste plzaBe?2 k.
nebo |id2, poupm2aps8Sme Akp-odz nEa(tw)Amer i kufi,
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1.2.

1.3.

1.4

1.5.

1.6.

Ochranapsychi ck® pohhPgdyc iScpkr& , h gorsmoni e a
a volnl | as a iiJakpapidumeEmddIL (h,R) kateg
(aktiviia) byl a vynech&8na. Nej dTI| e §pret fidjag 2 p
LNR).H avn2m kylt®akem zda selenebonkaktvitaz m m
a odpol knekT ¢e&povald2ndh vVAbudu moci o
konel nhD volnoiA. Spr e, p s psychictow pcarame, t e h
napS.klAm2ntou migki duinAblt v

Ochrana pSed druhTmi (Spre, ps) a PS
(C)izde se mus2?2me zamyslet nadt ®2on, | ico
vgdy dotareume ke jedinec se vyhTbg§ nnhj

k vITi sv® osobDh. Povagujeme tedy za d-
studPBSE€M2 vyhnout se nhDj ak® ssukslogtii n N |
simigranty, pS2slugn2ky jinTch kultu
odpovndi | asto. rAsvsyBnowctk ®)s,e MCdakEnTm

upr chlARbkyTmidpov Ddi spadaly do kategor.
knhRDjakim strachTm, ochranhB, nap$. Am?2.
Soci 81 n2 dovednosti ( Saipth)j ev i Tyulsae pd
kter@®abyrloyzhran2 tDchto dvou kategor.i
touhu nebo pooséeaps2miomnestujseme | ak
sostatn?2mi figs tAabtivitg 8 Fae Ns ge se studer
schopnosti, napSatsdsnwatimnz misfe, kddmidf km
povagujeme za schtop®ogtdTrjakmwi takti vitu
naul it petiletntlidma zvl 8dnout komuni kaci
Egocentrick® vlastnost.i )% Vvt &teay ) s iat uE
mus2me blt citliv2 na rozligen2 aspek

At ten,ndpl ¢p @dAib2Tbte niTefiprgé z mnre2ymen,s t ue nj

chce nhRjaklT blt, m2t nhDj olks® atpdymi pPso
k - cemgSCeg
Kontakt sost at n2 mi , speci 8l nhD s kamar 8§dy

kamar 8idetmo mt o pS2padh jde ngm o sl o\
pSedstavu nnj| 2 osobnosti a self. Od

dobrTm pS2telemfi povagujeme za aspekt
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Pokud jde o aktivitul i nno%xlt e sk @rhayrnS&sdp S. Av2ce se |

Achodit v2ce venid, potom k-duj eme Ca.
17RozI1 i gen2 sexu (Lss) dzdeonhiac @R mme k o
relaln2ch pot Seb, kter8 poj2m8 sexusl

psychosoci 8l n2ho jesw@tdpov IdTd? che Rwjze v u
psychofyzick® uspokojen? ni §g2ch Ma s
Asoul ogitan, kdy k-dujeme Lss. Jedngt§
sexus8ln2 pot Sebu pjSekpaa dpdr,i nk&ryn 2s emg teidwn. §
sjinouosobou a tug?2 nke: dsuojceingel nCe ,r orzanpS., A
svim pS2tel emf

2. Rozg2Sen2? st8§vaj2c?2 kategorie

2.1. Self- Charakter (Sc)

PSi anallze nastala potSeba zamysl et
charakter. Nuytetdinfg wv ch2ar ake es®Vv® 0 0 ¢
uvsg§d2 pS2klady AbTtstdobfipvAbht kekiipmA
jsme rozg?2Sili 0 dalm@gz akmpghenko? ® pp @

rozhodk-vdonvkal y j sme tedsyv,8af@Pb§ frdta, g A Ch
abych na seBbcbylabhctH88e ®A2c .snagil a

3. Transformace kategorieseberealizace $R)

Seberealizace je Nuttinem ch8p8na jako
pot enedincg ITuto spetii cky | i dskou tendenci mT
aktivit. Zh|l edi ska zpracovgn2 visledkT se n
zamNDSen§8 na pr&8ci, napS. Ast§t se prs8gvr
t2m se kzatreagorliae Spb8ceallR23al n2 tendenc
vi ak®kol iv motivaln? k at e g dransformaci gg ot o

samostatn® kategorie do toendgie mdBd nEm &u)
syst®mu ug2v8§na aspiraln2 tendence.

4. Vyzdvi gen2 NDkTleedicthosnt id Tn

Protoge se doansno2vw88 mee r sgpeasK tkioma v 8 © u vmiod 3
snagil yvyzdwei hsneout vIikonovou tendenci
vipovhRd2ch probandT. Nejedn§ se pS2mo
pSi d&nz2iipPBlead@imgdsnti vk-doval T.

5, VytvoSen2 nov® subkategorie
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5.1.

5.2.

5.3.

VytvoSen2? subkategorie C3H

Jeli kog sbnDr dat prob2hal ve speci fi
kampaR ( prhvins2t oprS2im8L evank®® i 2 efhu Islei K ya)s,t o\
rozhovory kan di d 8t vy, probandi pomDrnhD | ast
prezidenta (AchtRDlI bychkvobb@&mipr ezid
v2t Nd&du f(8Am, ge vyhraje Schwarzenbergh
nNDkteklaonlWi ¢d8t T (Anechci, abyPoltkeanan b
soci 8l n2 situace se vpjeaidenskobyolwwaq v anlag Sb
Anechci, aby vISdjlii skiomuanbys tti ui,b yAlnce pE
Tyto motivy bylo mogn® zaSadit do nnlI
E, pS2padnh nhNj ak 8§ subkategori e ( Ew
humanisticklch pohnutek (C3H). Jako p
ud8&wvd&pS. Am2r ve svhDtNRA, Arozvoj tSet
pS2klady jsou oprokimn§mpovmdnmnitce
r§Kw.gnitivn?2 motivace a explorace | e
vyt voSit n o v okaegosiilkbntalkt, tkterguojamie nazvaly politics
soznalen2m C3pol . Tato subkategorie D
podobnost se subkategori? C3H. Takt ®
kter§8 ovlivRuj?2 nejen samoto®Ba? | edli
spolelnosti a stav politick®ho syst ®n
Vyt voSen? sSchiselachaagglo r i e

ZmDma&abo naopak obava ze zmDny je pon
VhnamepS2padhD jsme pod tuto subkategori
m2sta bydl i gthho@ENMd&dh csie wedss Dhovat d
nNDjak® situace, ve kter® se subjekt n
VytvoSen2 subkategvitR3i 2 vzdRDI §vac2ch a
Nuttin svTj MI'M poug?val na rTzn® sku
dos pZxloBh.ot o dTvodu byly nhRkter® vIipov
(studenti SG, SOG a ¢g8ci ZG) se stuc
Nuttina p®9i2 Xprdoovaw&h® manu§lu nebyl
t2m na mysl. pSedevg2m motivy tTkaj?2c
pro probandy dTlegitIim m2stem seberea

kter®umadlms8hnout | ®ogpaMd d 2bcuhd osuec ntosd y , t ¢
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pomRNrnN p $esdcohoz¥ ch prac?2crh§ mcs mek - ldatv

nediskriminovaly, ale v nt er pr et aci j sme se snagi
rozd2ly v odpovRd2ch. Studentl bBBre @i
(SGpavuzp Si j 2mac2ch zkougek a jejich p

takov®, dokon| en? vzdDIlI 8vac?ho stupi

vizkumnieins, Pai xao, Herrer a, Gr ob |l €

vipovhRd2 studentT uhbveokionyesée sl kadl

oped

agogi cko psychol ogiac kionuspapliclkaca

vizkumy n8wt wedéry2 knovich subkategori

7 R3bibeginning (pol 8t ek gkoly)

DI e
18,

sho

studie Lens, Pai xao, Herrer a, Gl
59% studentT prvn2ho roln2zku uni v

dujeme se zahranil| n2 mi zdroj i, [

a n8slednhD na ttooutoe TEenetzbn kni e  m so z n ;

mo t

nas

Il vy vyznal uj 2 c? se n8sTOp#®m sa, d

toup2m na ,vyAShkbdlu§ mgksod ullosf,at n .

pSij2mac2mi zkougkami (ABoj 2PBiejsie, s ig,

abychzvdl a pSij2mac?2 zkougkyhf)

T R3eiexam (zkougka, test)

Gk o
| 8§t
pSe
odp
bTt
zko
of i
Jed
ma t
1 R3gsi
Por
st 8

vge

|l a je prostSed? typenk® vpolanavyk
ky) se prokazup&eddue@imi YuztpAsSmb y
zkougeadgmije pSesnhD obsah t®to s
ovhNdi tAdDhbhatf@&mtymge: pS2gt2 tTden z
z k omuagteink§y iz K- dujeme tak® vipov
ugky. Mlykodlii yedenece mTge jednat o
ci 8l nD se jechr§se rkohgdluy paéadi
ng sA&ThgpHageudnN| ShBonjaztmrsd,ufige I
uri tu.

grades (zn8mky)

ovngn2 vikonu jednotlivich studen
vaj2 motivuj2c?2 a dTlegit® pro ¢l

ho vDku, proto jsme se r®SRadlaygy
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6.

7.

vipovinDd2: ADouff@myylgepgsim kmn@enkry na
AUsiluji o dobr® zn8&8mkyfnA. AChci si u
1 R3grigraduation (ukon]| en?2)
Ji ¢ ABns2t nuldni e Lens, Pai xao, Herrera,
vyjadSuje motiv ukon]| en?2.Uktomndiea 2z jsitg
mTge symbolizovat konelnl c2l (v p
pokralovat ve vysokogkejedsdpreodalddd 8§
krokvcesttB(lWKk studenbdr &G, slkd ESi?2 mat ur
pSedpogk$iajdeMB) .naDTl egitost tohoto k-
opodstatniDns§g. Vi povDnDdi se nesly t2m
ADouf 8m, ge dokonl2m gymng8zi umif.
1 R3CT1 kontakt
Prakticky se jedn8 o kombinaci kont g
pS2mo 0o novou subkat emaoni§l,u aden?t adtl
Pro pSehlednost (abychom podaly kom
tuto zmRDnu zde. &bmiakfTl eé¢i tglkol &t y &
mohou saturovat i s&aim@rgdypepdé iy §K
mohou slougit jako spr Alveednii viBe tabug of
pan?2 ulitelAChcnapSypitRurbkysednNt ved
Vynech8n2 kategorie
Po Y“waze jsme vynechaly kategorLiennRP s(tol
j ako takov§ j e obsagena v kagd®m | i c
specifikov8ny a jejich char akNutintoun8I| e g:*
kategori?2 rozum?2 mamow&low YkEdu @mEakivady
zahradDiDf, Arealizovat SVTj pl §ni. Tyt
neobjevily. Vp S2 padhR prvn2ho pS2kladu (prS§ce
Lpht fyzika aktivitav e v ol n®m | ase.
Vynech8&8n2 wurl|litlch k-dovac2ch aspektT
Tuto redukci ch8peme jako %spor uakd asu
snahu vytvoSen2 | assynsijkRgnd lo oDSartn? es@ §nrepd n @
motivaln?2 obsah se t2mto krokem nevytr e
71.Vvynech&8n2 ANegativn2ch prvkTh
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T M&8me na mysl. oznalen?2 za pomoc? mi
ANecheci propadnout u zKRIGKkYRMY kysme r
k- dovaly pouze R3.

T Vynech&8n2 mal ® o n pSed obsahovou k
I nduktor objev?2 negativn?2 prvek (v
nebo Anoltedgti mBfAinawS. u Anechci ©prac

722Vynechg8n2 k-d pro modality

Modal ity slooweqn2 fdgrooa m8tlam2 ho aspektu mc
p2g2 za obsahovli k-d do z8&8vorky. Jedn
rozvoj ( c hci bT trozohadfTS®jd@2 )nespokoj enosti
konfli kt a vztah mezi motivaln2zmi obj
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7 Vztah k budoucnosti

Vt®t o | §sti dizertaln? pr8ce se zamhS
voblastivzt ahu ¢ 8§ k Tb uad osutcindbesrt ti T pla ® s tsfektigymi ct v 2
vi konov®.Pwoot ijveaccreo d prgzgritujerner I ®Iné¢ k| andaN zd v o
kKrit®ri?2: nejdS2hed&kweamens uij epmehlvedam lkas
na z8kladhD motivaobowstp8epadeah JE&St upW j
met od, pSilemdg nejvihDt g2 pozosrpreckstti vwhNnzuaj ep
dotazn2ku MI M.

ZabTlvgme s e tak® souvislost? jedno
pSedpokl §d&§me tedy, ¢ge a vkzotnacheepm Tl)a sl cavs® vy
vikonov® motivace. Na z §hutbucnostieu Gk a ®x mé c

studental za8r@go8keIR odhal it diagnostick® mog

7.1 Vztah kbudoucnostipohl edem | asov® per spekt

711 Vztahkbudoucnost.i na z8kl adDhD vuwdowe?n?| a
Nuttina
Vt ®t o | 8§sti pr8ce jsme vyugej gl agiatghj
metodT Met ody moti val n?2 i ndukce ( MI M) , i eg

jak®koliv c2le, touhy, pS&n2 a pl &ny moh
vmyslijedine a maj 2 vl i WIMijaz g ledipe ncgh orves rkdtoepr! @R o \
se nazlvaj?2 induktory (naps§. Sna,gdiamn se.
Yok ol em j e indukopag8nZr ekpokd®nh¥clkTytmet i v
odpovDiDdi Mzpodr8Sshietdn| asov® a obsahov® a
dotazn2kodgRW eu podrobnhRj g2 vhled do budo

gS§KkT.

C2lem | asov® anallzy bylo zjistit, do
nejv2ce vztahubwdouzdasg$eml go*kuod ano, t
budouc? | asov 8 perspektiva. Jde ngm te
budoucnosti od soulasn®ho okamgi ku.
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Obsahovg anallja&klmji qmdujiewal n2 mi obj e

zablTvapm uvadulj 2, cCo si pSej2 a |leho se
k-dovac2mu manu8lu zaSadit do jednotlivT
Vt ®t o | 8§8sti bychom r8dy podotkly, ge

pougit2 nov®ho (uprawven®ho) k-dovac2ho s

7111 Lasov§8 anallza

Celkem jsme udhRlily 111B8e & ooadkp ddshkz2c hs
zablTeohtdob2m studi a, dosphnDl AW vangdOE 52 ajSe
zaSadit do dlouhodob®ho | asov®ho r 8mce.

pSev8&§gnhN orientuje na gdladlukhrdsdtokbo® ocb?Tlceh, ocd
jej2mg hlavn2zm obsahem byloyydmbei w®h osktud
momentu do maxj sm@éenBviddouwal ¢t 1882, cog p
zaSaditel nM®@hNDvhegvDHBE. odpoviRd2 byla za$
vhagem vikladu pSedpokl §d§ zaSazen2 do |
histoe i ck® budoucnosti (obsahovihD se jedn8 o

Graf Krd®thlost vs. dlouhodobost odpovDnDd?2

Kr 8t kodobost V'S

Minulost
1%

Kr 8§t k
16% DIl ouhodob®

64%

Vgr afav.i di2.me oldpoe®@Stizenpkedhodbi vich kat
pSehl ednost uvs8d?me pouze kiaest.egDahb el kani lk
jednot!l ivich liasjoevjlicchh jeskdibphgiotvpi §d FStudeati

nejv2ce svich motivaln2ch objektT wumisS
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obdob? dospRl osti a kombidaseéet kPcm®PonNDdwoed
tTkalo otevSen® pS2tomnost.i

Naprosto minim8IlnhD se studenti a g8ci

Graf2 Lasov§ anallza cel ®1o vzorku

Lasovsg anall z

4266

553 557 549
190 216 115 29 97 369

T D W M Y E EA A O P LF I x

Legenda T i test; Di den; Wi t T d®ri;mNRs2c &¢§ rod;VEd ,ob dob 2 siudi a;
kombi novan® elodgb®iadsttsypddAues &8 $ mipulost; LFi gi véobt eV Sen§
pStrost;xi humani t §rn2| pshaubna&g¢ sl oupcij ednmallijvd cpholl &
kategori2ch

Vt ®t | §sti pr&oel zRBemdB| Zd&§nget Nn2 | as o\
dotazn2kenj edindtdie@lch | asovich obdob?2.
strul nhb prezentuj eme situahhedil&pbe®i v
psychologie, abypy | o j asn®, s jakl miukebecbei mkEeti
vyrovnat N8sl ednD se vDnujeme odpovihDd2?m nag
postupuj eme od nej| et. dBjm@?2 cshi |vaXsdoovniyc, h gke
| asovli znak objektT (vypllvaj2c2otrtivdpat¥
obsah. 2 ohot o ud BWédne vijepviothi pouk&z8&n2m na
Vi povinNdi dsTtvuoddeun talutzent i ci ty ni jkadkvouneupr av

Studium

Soci 8l n?2 obdob? studia |e dl e Nutt i
edkal n2ho stupnhi.

EO mTgeme ch8pat jako obdob2 mateSsk:
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E1l zan&ant8upem na z8kladn?2 gkolu, tedy
§ soci®g8k2 Irokeyg d2thD navgtBhDvoval o

|l adn?2 | emow$enst2003hn RtIN2 md 2 ge gkola uka
hg d2tnD nemBDlo tugen?, ul 2 se mysl et
ud nemogn®. rPematvoltoggiincuk T @Mt 2r odin se

ob2, d2thD je, ppaabeng de pawmbdDcnD nec
l em je osvojovs8§n?2 z8kladn2ch zhmdrm3st?
tel ka, pkverot S8BNi povaguj2 za prodl ou

astupuj?2 psesawansesiiednBlre®nB bjiddo bt2y, pivcek Tk
| i t a v sKvalitpuond[§jaedmeo srtozumiNt zvIl §dnut?2 u
| e ( keojlnefk tsitvaur Tsch vrstevn2kT) nast §v§
ializace roz.d?2Pokudo md teich? tmd@®d ¥In NnsRc h o p n
porov§8§no, mTge se spmjewnilt sppoidtSard@®@mi3d
E2 je totogn® se seE&k@nid&dm® msezdNbdd:

i ck® rozvojem vliastn? @BHdehdat ot gzklgl eg
Piageta objevildfoowm8|l kogmygilomn2 . k &
ob2 spatSuje krizi identity vs. zmat

t§vat nov@®icblpe i Jedhe&wep 32 toelue /speS 2htles
ti cks pobl ouznhNnad, ouhed®bTmTget avhr.c hd B
hodnut 2 f orinduojs2pc2v aj Bdc?u csneo smius 2 r 0z hoc
bornou) gkol u a zalne produatti vaz s gid
Nl 8vac?2 cestlND a vybere si vhodnou vys:«
E3 reprezentuje obdob2 vysok® gkol y.

imity je dosaglPkhoyypoasd peéep$hst ed i blnze
tnery, vedlkltetr TlkcdimgreomiSseyp.a Pokud se t;
e upadnoutzoveacsirabhvy, g e tzoTmst toa noeb dso§
e nastat psychosoci 8l n? mor atori um,

dnNj g2 vikon dwe@®hempowkdle§rn2 sij eugetviE ac

tND nepSij2m§ povinnosti dospnRI(RWEH (ne
v2 o tzv. vynoSuj2c?2 se dospRhlosti

Jelikog se obdob?2 studia ukE§gzakamjebT t
|l ogen?2 r@&dngovPedniotvi vich subkategori ?2
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Obdob2m studia bez bligg?2 specifikace
vipovindi spjat® se sAwudi yndml §wAitsievne t syek
vzdnDl al i,, AB®t uddobbvkefi i § nebyl o jasn®, | ak
vzdDI 8v8§n2z mnDl subjekt na mysl.i. Do t ®to
studijn2ho obdob2 (znalen®hpeAnm2t), p &k adk dl
Adokonlit gkol wiAst ddoPbéaddboahlDi se vgak n
pS2mo oivichatbyem byla bRhem studi? spol el

Obdob2?2m z8kl adn? gkoly jsme zak- -doval
jednal o o] probandy, kt eS? navygbDOvujRPyl §
ngsj édtgp:dj sem mNDla v2c | asufi, Aoblas ned
vibornn ulitA, AvyhTb8&m se probl ®mTmi.

Obdob? st Sedn?2 gkoly | sme Z a zt nacnhet noa |
odpovihRd2 se tlTkalo konce t oh otedematinogatob 2 (
typicky slogen2 Aum®dl §mi mmaz uzkouwudgky Afas pnRg
Aodmat ymeboabavéug ej 2 ho nmsees Imoig emne2p o(dfaSi ). o ud
NRDkteS2 se nezmi RovadspRIxpskdn B &N azNz 1§ onu
tuhle gkoluid, Adokon|]it studium na SG#,
gympl iDo obdob2 stSedn?2 g¢gkoly probandi s
tTkaj2c2 Asnétstfedioan dvoj kyn, Ase ul®htof, |

| as Ohjevilse kontaktAaby na mPD rodile byl pygnz2n
nikdo nemR!lI r&8dfi, AndpdmolLBskuid, Abudu c!|
522 vipovhd2 | ze zaSadit do subkategc

setk8v8&me se st@dituddmat akWGi viAtj@mi na VC
Astudovat Kar)l 184wl pwninwer zsiet util kal o obdob:
VG (.E3), obvykle tenfajtei zmWavgzm®uijaaz V
pSij2malky na VGA, Ase madpsSi gAaman&kyVGm,
na VIGA9. odpovRhRNd2 bylo mogn® iABoKowmhit d¥w
Avystudovat LVUTH.
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Graf 3 Lasov§ anallza obdob2 studia (E)

Obdob?2 (Bt udi é
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Subkategorie obdob?2 s

legendaEiobdsebudi a v glemthe@&@At &tEdob? T%®;n e EEBISoG d 0 b 2
t DsnD pSeeoddwvd;2 T3P ;n ek 3i\kanec stidia

Obdob2 dospRDIlosti

DosphRlost? rozum2me tu | 8st ¢givota, Kk

tedy pro nhRNDkoho po slogen2 maturitn?2 zkc
gkol y. Tot ¢1980)i @bb2 dBNuBti M1, A2 a AO. Pc
st §S2vmdgw®m k-dovac?2m syst®mu vynechaly.
Eri kson do tohoto obdob? Sad? konf |l il
pot Seba AbTt pot Sebovs&nid. Generativitu d
a kreati viitdao s(pthy @Sicveosti Dp S ®b w apreocvhi anti
myglenkov® nebo formotuomwvbchkopbltokkT. neéo
objevit stagnacéepocit sel h8n2, nez8§jem o okoln?2 s
1513 vipovRd2 bylo mogno zaSadit do ol
viasn i citAm2ovi auto a motocykl A, AvysnhDnl dT
53znich se tlTkalo obdob2 tRsnnN pSed =z
kontaktinal ezen? cel odiseobgehotpart Apmaga2¢t sp
Obdob2m ml adg? dosép Nd dsdv Nd2e. zJaed nvaall o
zal ogen?2 novABm2rtodminlyyj 2 crkaprSo.di nufi, Am2t ¢
spokojenou rodinufn, AblTt dD®HIreousens mau fo,l
pracovn%Amktiviagtn2 fipm8vin2 Afpr aBbivatvPp
pr8ci, kter8 by mbD bavil af.
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O obdob2 A2 jsme nagly 35 vipovnhd2. ;
kj ejichg splnhn2 je potSeba del g2kl t| as

milion8Semi, Am2t vel kou moch.

Kombi nowabh® offdads i ost
Url en2 | asov®ho znaku byl o nhDkdy nej a

vyskytovatvpr Tb Dhu stdwdipd,)] oaslt e .i Nejednal o se v
pS2tomepu] Bg§n®m okamgi kudau prokt@deglala Sia d
otevSen® pS2tomnosti).

Do t®to kategorie jsmeAsaeSmidi splabégn
A mi vgeclhmel zvejdefiit, jak® jsou sny prob
vyj2t. Vel mi phdmdlbats tlowd tiwjojjemibeb j ednat
kt er &8 pprSo?bt2ohngnowti, ale mTge j2t tak® o
subj ekt vykonS§8vhudougnastmDr nD dal eko v

VnRDkterTch pS$S2padech sami probadAddi ml
| epg2 biudoAmEitodecwu | 2pfi, Am2t se pozdDj

Objevily se tak®esipblgwRlmpapioyern® cdp

kterT bychom mohly obsahovh k-dovat | ak
pozns8§vsgn?2. VDt gi nou sdnpetdn®l m8&l aemnldjpg
napov2daj2 sp2dge dosphRlejg?z vDk, kdy | e
vdnegn? dobnN se vel mi | as8mcij egddl m2ac hj |
(pSedevg2m na VG), k- dovaby |l psmg®Hdo obdo
se o odpevNdio: Ameri kyd, Acestovat na jirn
svinDtnDn.

OtevSen8 pS2tomnost

OtevSen§ pS2tomnost je |JasovIl znak, k;
dostane takovl mdtuijwep S3dgtt @md o sstei , vyaslke bu
vbudoucnosti. DruhTm typem je motiv, k t

schopnost?2 jedince.
Do prvn2?2 skupiny bychom mohly zaSadi't
studenti jiiAg mad¥legagdbatin.prddod ®mMTmNcht o

ng8sl edovala po duktoru | . 18 ASnag2m seé
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se a d§8 se pSedpokl gdat, ge to takto buc

Snag2?m se AvhyghdnkoSunt fié, Az Rk onn Il ii ke ffrm,f , Apr
Probl ®&my a konfli kty se staly vel mi zast
DruhlT typ mTgeme dokument Abht akBsl el

~

| 1 oviNDkemf, bTt sama se sebou pomoKigj eAbs

A
gSastn8§Aa] AAbTt chytr
Celkem jsme zak-dovaly 1338 odpovDiDd2.

Rok

Kal end§8§Sn2 jednotka rok (ag dwekemse s
557 odpovRDNmi. Jedn8 se o obdob2?2, ve kte
bude rozhodovat o budoucnostl e k & viae t et o d T4 peogd &ni2c hp Saikhtl
na VG, pSij2?mac?2 zkougky, maturita a pS?
j e mat uritn? zkougka vel mi podstatns§g, |
zdosphRlosdob?2 Vjednohom rvokskkys$ e v anlaaiuApgiemDr n
YWsphNgnN odmaturujifn, Age bez pr odd@®mMTmiud
visledkyfn, Aneslogil maturit ufSt 2 Ao drea tpwrj
jing sociiz8l net Seodloeg k ol § k & 0 gsaebwys orkeosyek o @

zablTvat se wur]litim oborem, ale i wurlit®
byly ng8Aseddapsdcala na VGA, Aj2t na VGQA, /

Vr §mci j ednodiidt 2r olkawhosuei szrts§tav td o swI® 20 s
narozeniny, nNkteS2 se zmiMRotal velpkosw N

osmn8§deimm M. momentem z2skaj 2 nnoovwSd portSevvaS epr
mognost?2 | eskafunt2o g%kiodial sak &h20 pr TkazAm2to Kk
Sidil §kn, Audnl at S i Si AiidINg laft, aAliTotgkdbb
pokushi.

BNDhem roku je vgak mogn® si iiAdpoosSX2adni ut

mot or kuin

MRDs 2 ¢

BNDhem jednoho ag dvou mRs2cT se mTge

konce bSezna do korkowddtkhwdtmosa.l i P33 edewindne

nadch8zej2c?2m koncem gkoln2ho roku, kdy
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pr8zdnisney.doNekgaj 2 pr8§zdnin, mus?2 proj2t
zkougenz., To mTge bt pro Sadu studentT
tT kaj2c2 Amet zhgmk® vysvihDd|len2fd, Ao | epg?
g8dnou |tySRnw arogekdj mMmAm® znBonkgp&§melbnd
obdob?2 ale nastanégkabhdupesB8izdodpyl i mhelo
zmi RdaAamkPit pr8&zdninyfn, Ajet o pr8&zdlmghBch
se i tac?2, ktasSdvaechuwhDp?2Asieshonhant sbir i pgSsidvuy
Anaj2t si brig8duf.

Je vgak tak® mognos¢@i widfdhaub nmoeurt ¢z, ZAn
chovgn2da, Azal2t poS8§dnhD sportovat a zhul

Vpr TbNDhu( ados)d c e i mTgeme nRBEoupoS2dit |

nNco za@g2t Ajet na koncertfn, Av | ®t N jet

Gi vot
K-dem ¢givot oznalujeme takov® vipovDh
gi vot Asnap§2t celgi vgt DoshpkBpbpoRojenl (¢

nez8visll ¢givotfA, Av ¢givotDnhD nmnydwsop) idfo,t §kth
nej dgbbdto k-du j s nsed 9v ypuSiplaid eccehl.k em v
Jedn8 se tak® o odpovNRdi, ve kotoercledh

gi vot impliciiA®PepBedpoint €8dsmeBldam2mE&duelb
viskyt slov navgdy, poS8§8§d, neust 8l e.

Humani t 8rn2? pohnutKky

Na osm®m mRPesdiNDslka lzet nost.i k - dKTy ,0 bg eegv i
mMTgeme dl e )dut8tpianta j(@akP8wdkaz na historic
| asovli r8&8mec jedinArechdie w&ll kBu fis,p 0A vy mwksl
hospod§Ssk§ krizef,nehmom swyddmeacyrdit nm2 rsfi t u e
zl epg2id, Aowel 8pga2svwzadidil,§mM2zaby byl svDdDt | e

Tento k-d jsme pSidnRlily 369 vipovhDd?2:

Den
Tato kalendg§Sn? jednotka se objevila

objekty ustkntetvadul28 4t @dlod® nNnv (48 poRud Mi[gree nse
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jednatmo nmPedEnovan® akt i viAtdy,p aldd sat moat? sspearnjk
dobS®lfig ,i momgnits§| m2d pp$§m2out i, Aag skon]
steakufi, Apo dobr ®m odifhbiy, dhpocsTkau e el o
a obavayl wep$dk§gnnND potNgen2 skrze smysly

Test

T2mto k-dem m8me na mys|l. pS2mo momen
tTkal o dotazn?2ku jpokad tti avknédyv ®htoa kai Att e ejg@k |
dotazn2k kon|?h, tApsemddoken2kin, Age ug

mus2m ps8§t rulnhNid, Aje to tak dlouhTn, A
Tiden

BNDhem 7 dnT se mTge soh8tu medhopv¥Hemn®
zkougen?z. Do tohoto hMasem@®@hoktermemIgpahb
a nalerp8n? sil. Star g2 pésadehiti donohdmnl

di skot ®k .
Tiden jsme zak-dovaly 115Ake S§uvi damkos g
pS2telemfi, Aaby e@dbbygé @StekewedlehdzkBIp

Odkaz na minulost

MIM je diagnostickl n8stroj, kterT e
| asov® perspektivy, ale nDkdy se nabgjeew 2
vzorku se tak stpfop@dT ksé&tjedmalvddtagi whp
se zemSel T mi.AjpsS?nb unzennionhil a poznat sv®ho dlI
svich dnRtsklch letd, Age ug nikdy nepotk
moc Air§dfak® jsme zathkmehaBAysethpbohNdevybr
stS. gkoluf.

St §S2

St§8S2m je myglen vRk 65 Il et a v2ce,
Eri ksona | as, kdy sekojnédii ke e mmu 02 eglyir D)
VpS2padh, ¢e tseentpoo dkaoS?f lviykSe, giltl ovhNk se c?2

st 2 m, co progil. Vn2zm8 svTj givot jako u
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propadnez ouf al stv?2, c2t2 se nenaplnBDn, nDkd)\
z8¢gi tky pOdadiold jdionakl.chodu pSedstavuje |ji
pracovnh |linnlT, cog mTge vn2mat pozitivn
takt ®3 negativnh.

Vhagem vzorku se st§8S2 objevila nej m

tomu, §ge sporuobnalnaddi2, | ek8&8 j e mnoho dTl egi't

Porovng§n2 visledkT u jednotlivich typT ¢l

Jednotl i v® rntelpayt igkn2m svel s\kyt u | cadsmpovedd
perspektivy u ¢g8kT z8&8kladn2ch, stSedn2ch
charakteru. Nejv2ce dlouhodobTch odpovnd
gkol , tento rozd?2]| je vgak nepatr nnh. Je
dosahuje nejvygg2ho viskytu tak® kr 8§t koo
| tySletTmi stVv®ednm2omintE@kR obsaini s ej 2n ejj end®Pmddt kz
nel asovi,miL)(txalbtuérc® V. oznalujeme jako Ao

Tabulka4:Re | at i vn2 p xl8evti sddpaviNDd2a t ypu gkoly

Rel ativn?2 p

Typ odp ZG G8 |G4+S

Kr 8t kodg¢ 2121 18,66 13,33

DI ouhodgd¢ 6504 | 61,72 64,02

Minulost 0,51 0,78 0,97

Ost at n? 13,24 18,84 21,67

Legendag8kZ@dnz2iogskmilJgerhrs€88 i a,il G4S| 808 SG

Pokud se pod2vEmeidadmeallowhkuo ® n2 ug?2v
studentT a studentek jednotlivich typT
rozd2lu oot nOt piekvapiygdky e fsaktaq p rgoet
| ast Dj i zablTvaj?2 motivy spadaj2c2 do bud
st Sedn2ch ¢gkole se dosphl ost objevuje na
ag na | tvrt®m. Na z8kl adobj g@ktodor® ralg e& o va®

perspektivyi | asovi znak jednoho ag dvou mRs2cT
t2m se Sad2? na tSebpdpm?¢Bddch MOsRwIt n(Aa@h I:
| asat obsadil p&8§t® a sedm® m2sto.
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Osmil et ? gy mnazl|isstt®o swyjwalSmj 2 0O O0bs:
otevSen® pS2tomnosti, kdegto u §g8kKkT z§&KklI
na p8&8t®m m2st N.

Vrozlogen2 Jasovich r8&8mcT vid2nzerum2rn:

nejsou ag tak viznamn®.

Tabulka5: PdSasd2vich k-dT u jednotlivich typT

PoSa| ZG G8 |G4+S

1. E E E

2. A I EA

3. M EA A

4. EA A I

5. I LF M

6. Y Y LF

7. LF M Y

8. X X X

9. D D D

10. W T T

11. T P W

12. O] W P

13. _P ®) ©) ) . .
LegendaZG z 8kl adn?i gskmillagt §68gy mhiszy &l, etiG@st; HEINGWI
tl dentoki i obdob? sitkiammi; noEvAa n ® edbodsopbl?| Todsdts) @ MAlans t C
st 8§ Brinulog®, LFi gi voot eV Sen8g p@g8maiomepoisz ;pxhnut ky

Rozd?21ly mezi pohl av2m
PSi vipoltu r eylpalt i ovchppocvhDdl2e tjngpmblaps & do
ud8vaj?2 o 7% v2ce kr8tkodobRDjg2ch odpovD
Vprvn?2cilobmshtziovmegbjrgi22c hs ek aut eobovadpPpbBhay
dosphNl ost a kombi rdoovsapn® o mditd @sbBeInsot uusdp $i2mt o
mhNDs 2 cem. Ligilo se pouze um2stiDn? dr uh®
ngobsazovanhj g2 kategori e dodsopsipIblsots,t .u d?

Nej m®mHazovanou kategori? u chlapcT i
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Graf 4
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Shrnut 2
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| asov® anallzy

Nej | asit Bs@vou Kkatoebg2o rsit2u cdsiea,s tkatl eor & bhbdy |

266 kr&t, pSilemg Inejouv®@ko odpronodddgt Sedn ?

obdob?m, ve kter®m se nach8z2? vDtgina na
Na druh®m m2sthD studenti nejv2ce psal.

ombi novan® obdob?2 studia a dospRDIl osti

Me z i nej m®nN obsazovar® jkatneod krai & Tplatn
nul ost a st§S2,

Musely jsme se tak® vyrovnBAkt ar @rodp
ebylo mogn® opatSit g8dnTm k- detalo%dr ob a
rgt), pS2padNK enligo josmel nebyly schopny
edng& se napS. o odpovhRDdi ApSestatd. Tai
byly jsme opatrn® a na rady Nuttina | s

>S5 — ~ & X >

=]

N

nduktory na sebe§mejnavym@,u| & dp Sdbatbegyp o o b ¢

egel wurlit ani JasovIl k-d. ANaj2t dal g2
aj2t, neynTh esadSallé t . D8l e se nhDkdy ©prob
aml gl et, pS2padnhD m®»sut na@ohtsW@ myesclhiat |
dpovhRdi Anev2miA, AnicfA, Anefi. Objevily
ak n8§roln® na pS2stup probandT MIM je.
amysl et a mus2 Dblt oyd&oostoebnn 2smiNSiintf osremad:

gak uvg§d2, ¢ge pokud je prostSed2, ve k
tevSen® n§zoru jednot | iwweedengunbjveekltmin ei
Mus?2 me si v g a k duovstbd?ovnaijt2,c 2gceh na

nf or mac?2 .
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svhDSovat se, nedTvhRra vTli dospRlITm neb
vysokou | etnost nezaSaditelnlch oeépownDdg?2
pravdhDpodobnost 2 vyskytuje i uzavieahmi
odpovDNmi, ale je mnohem n8rodhalt)j g2 (neb

7112 Obsahov§8 anallza

Celkem jsme byl yl0s62bdpop R®hizakgdo®mDS
t Setina spadhbbedgor ioebsadlofv.® N§pgk BRI jea$ ov G
una g edorkuvsouladu poznat ky vIivojiev@®@desyichekogi

viastn?2 osobu, VyoeavogvadpP®P®2medasvvitghy, mo
takt®g zastoupen. Do trojice t®mat, jnkte
aktivity.

Na n8sleduj2c2ch S8dc2ch si pPDeShdiza vozd
nejv2ce vyug2vani ®Phoadepg?2 tpSarteljend®mdlst
kontext kagd® obsahov® kategorie, pot® p

Graf5: Obsahov§8 anallza cel ®ho vzorku
Obsahovsg8 anal |l
mPo| et odpovDd?2
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Self

Self jedincej e v el mi dTl egit® nejen pro jedn
To, jak se vn2m8me my samotn?2, toti g ov
navenek. M omt o pS2padhN mTgeme self chg&gpat | a
vliastn?2 jedonlkl gosesii od druhlTch a totog
tak® poj2mat phAkakoweskupi kawrn | iste®mm g ane
kontextu.Ob d 0 b 2 dosp2vgn2 je pro vivoj i dent |
odpout §8vg§ &*d rsowd® npyr,i megrcre bTt jedinelnT,

Nejv2ce odpovhRd2 se tlkalo self stude

kr gt . Kategorie self m8 pomRrnN hodnD
podrobnhji. Jalksneijd2me (mMma®puhSdfddt§virctii nsae)l f
tTkal o seberealizace. Jedn§ se opsab&a®m

k- dovac?2m syst®Pmprabuiein (b8 B edmaEeger |
vipovnDdAj 2dtiypwt N, Adeojsd8&infout svIich c¢c21 Th,
Ados8&8hnout sv®ho mysvatPDedoekBPDrBfifi, AABDUY
Objevily se ale i obavy o svou seberealizdgi sem nedos8§8hl a svlIch
sv® snyfi, AneuspDhjui.

Druhunej | astNDj g2 subkategori?2 je ochran:
na dal g2 subkategori e, ale u 392 vipovnid
mSe se jedn§8 o odpovDndi na oustniin.§ c® 1 o bian
odpovz2dalknof niaptST md , Ahg8dk§mif, ApDgki ®@mT
situac?Alhgie®i.vi povihRd2 se tlkal dsgnsgchi ck
stresovatf, Anebudu m2tVE dm®? ma heawst § &
ochrana eAkboiiodonicrui Ei gt Dnfi, Abudu m2t zabe
Ochranou tRla se zabTval o 68-Awmiepcohvchd 2u mSv
AumSu ml adgn, Anikdy umS2tf.

Spoltem 621 serB8acit Seetf midessbalo sel
specifikace. Typickyjd o odpovNRdi v8gAbhyi whtaDagSas
Am2t dobrT ¢givotAn, Am2t ze @¢givota rados
gi votfAa, Aabych mhRDI vRDtg2 gtNst?2i

Ostatn? subkategmeng?  md8evyB8ghupn®sty
275 ,krigtdnal o se o schAnpinoSitdiSPdIdkTt @UT load
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Am2t Saldé §kiji n® BAbbhdpnestumNDhapds8bSe roz
budoucnahf.

Aut onomie selfgS-2speadkeiczhD stayappu vobodli i, An
AbTt nez8vislThAn, AblTt samostatnsgi.

Vn2 m8n? sama sebe sédnebjéevijlako20mdj kr
vhRSithA, Aabych byla okif.

Hned za Vvn2m§n? sama sebe se um2 st i |
charakter. StudentnostiisAibT p S&lpiS2mht fiur JAibfl ®
AbTt zodpovRDdnDjps2ip,adhtdl tl i miolv&d i , ge ur |
rysy polsnterj8sdeanj 2do(st pr Tboj ngd).

Jen o 3 odpovDdi m®nlhND z2skala subkat
odpov Ddi j aAbltnap$beng8i, Age nejsem huben
ApSibrat p8r kil of.

O 3 k-dy m®nnD (tedy 128) |jsme zazname
odpovfN@®t o zskupiny bylo megocentki diohVmt ki
(S(Ceg)- Abyl uzns8vanlinfn, aAwiiti viikédonnNDvZzesppPaqnipr

Abyl a obl2beng§ a |idi se ode mhD nechal i

O nDco mM®nN sk-rovala zmBDna sel f | pS
AzmRDnit zpTsob ¢givotaf,n N&knteezrn@in® )t bcdots fec h
vr 8til a doZaSading lyufj.s me sem vipovhdi t

ApSest NDhovat se dwSAfahranil2f, Abydlet v

Nej m®nhN odPoeNéat elgombi nacyil os ev(AfbT & v |
bohag,tsé@ffskombi nac?2 tr ansce(nAdneanjt2stl ns mysalflp odin
vkombinacis yzi ckT mi aktivi{(Abimt debvoun®mnkhas:t
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Graf@ Letnost

odpoviDd?

kategorie Self

Let nost
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kat ego

odpoviDd?

Legenda Si s el f

o b sebardalizaceS8cv n2 m§ n 2

6 aclrana self partitautonomie,

Sphif yzi c k® 1 sdahdphosti, S8ai gharakter, Schpl z mND n af’, konhi@ace self a kontakt,

ST i kombinace self a transcendence, ISR o mbi nac e

sel f d kombirmaeetselfiac t v 2

fyzi ck8 aktivita
Kontakt

Ostatn2vizim®&mipsopmro budovsg&n2 identity
Akam patS2miA. Toto mladl | 1lovDRk mBRge Nza
kterou si vybere. ¥ omt o v Rku se ztkaukg® nwztiyg Bt @p 0V n 2
kategorie pat$2 budouc? rodina.

Kontakt sewvwmagem vzorku um2sti/l na dr uh®m
Nejv2ce (996) vipovhRd2 jsme zaSadily do
se na prvn?2 pohled zd8, ¢ge toto | 2slo je
Nesm2 me zapomenout, ge sem Sad?2 maniiRat akoa

nNjakou osobu hlethpg shiupvhumebDBpakh® cooncmd
kontaktovatMe zi t Pmit o 996 vIipovRNmMi byl o nap$s
do erotick®ho kontaktu. Jde tedy o vipov
kontaktu sopal nTm pohlav2m (pS2padnhD se ste
homosexus8l nhD orientovan® jedince)An2tTyt o
pS2tel kynifi, Ase poh8&8dal se svou pS2tel k
pS2tel kydmD Aaksmp®&i thelseemiis Age budu ,m2t

Al §seged
rodi nufi,

Ami nezTstal.i

odpovNd?2( btuednauociPiz)o v a |j @ dAimid ¢ [T, sokuv a p
Azal ogi Aj s®tdr atuifil,. 4 2 Aond ot p adfdD d 2i , s
kamar §dTi Adjep $8t m? t

g8&dn?2

skvhDl ® pSstele

pSs§tel ®f
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Druhou nejpoletnhRDjg2 skupinou je pS§r
pS&§n2 dobr ®ho zdrAabygt mPoj e gtoaviwm,a maydRh z
bratr uzdravi |l fi, Apomoci rodi | T, ag to
nepot k8§ nemocfi m® Aamyi mpk&e m&épdv Nd:?2 s e

humanit8&8rniAabkobtyaktswhDt | epg2a, Akdyby
nebyla v§likam2Pa@AsS®Ntsoevm t ak® n§mi novDh
politickl kontakt, kterTspBOmedatmkpdobahg
prezidentskou pS2 mou vol bou, vidDt gina tr
kandi d8t T. NaghRdi jsme AesBkxR®Rbyi gdwhigida sv
obavy o dal g2 smhDASalBnki Lreaskt®o ueipluimtik kmu r
dostal.i komuni sti i,

Soci 81 n2 reciprocitu jsme k-dovaly 27
podporyAn r paidlpeor AmB| i G st at,pB8&u? podplhyi®ipo
mN nREdgo | A, AmnND nebd strakhaayabdvi brT§td ifiodst r kov § |
zkl amal nhRkdo bl2zklhn

210 vipovRd2 s ek otmbk anlacc i k sret asketluf . v VDt
tematizovalakontakt vkombinaci sobavou cochranousell r uh T c ] seamp 8§ Nk d

ubl 2¢gila kamar8dcef, AnhDkomu velice ubl 2
Al truistickl kontakt Anydhl am2pnodmoci 6 00 s
AnDkomu pomocifAi, Ast8&le pom8&hat druhl mna

Nej m®nhD zastegpendubyl egoistickIl kon:

Graf7Let nost odpoviDd?2 kategorie Kontakt

Let nost kategor

EPo| et odpovinDd?2

996
684
J 273 160 22 210
. — .
C Cc2 C3 Calt Ceg C(s)
Subkategorie

legendaCikont akt ob&ecin®lL nZT2riepcS §pnr2o coisttiaat h@G3mj s Cakb kT k
Cegiegocent ri €K korkbinace kohtakt,a self
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St u daktjvity ?

Gkola je viznamng instituce, kter§ d?

Gkola nastoluje neosobn2 pravidla platng
(na rozd?z| od radeciknDvn2NMastvieplaihfelvov 8 aut

Do prvn2 trojice nejvyt2zgenhDjg2ch kat
se objevily ve 2142 pS2padech. Nuttin (1
aktivit (R). Vhagem poj et 2 j sou samostatnou k at
subkategorie. PostupnD budeme prezentova

Nejv2ce odpovihDd?2 |jsme ponechaly bez b
vi povAXdiepgit Asevd Opldluedfi vipoSENAkt esre® ¢
odpovRdi se iwmnowaslcdko®t WkEdl yyberu spr §vnce
VGVt ®t o skupinhD bylo 59 odpovRd2 Abkdevies
gkole nejlepg2id, Ave gkole budu vibornTha.

O zkougce nebo zkougk8ch sri olbj®eeiVOnoec
mat uri t nifAgeak owWgnad ur uj i i, Aodmaturoval af,
ApS29gt2 rok odmaturoval afi.

329 odpovhRd2 tematizovalo zn&§mkgpS.NDK
Am2t |l epg?2 zn8§mkyfi,jiA® dEbhr @ onrdhAmk§my p
hor g2 zn8mky, neg bych mohl |l m¢t i@t Anembk
j s me mohl vy k- dovat aspiradm2t Ssam® $edr
Avy zenna8m 2 A .

O dokonlen? nDjak®ho st WNphBzVvVydPlkge? z:
dokonl| emj2seSnG:dokon| il gympl A%usADgoNR]| dmk g
gko,supiat Suj emédnéddokmay | SGh, Ase mi ne
Ukonl en2bylzdNs &RSovEno Avydbubodauceusti v
Akonel nhD AxyxsglatujaliespoR bakal §SskT titul

Jen o 10 odpovRd2 m®nN jsme zaSadily
e j edniamlagh$a?2 tVGra V Giun iAwersziattufse na

Kontakt ve gkol e DbDANINKznS 2myn GlelsttPadBit .o |
odpovihRd2 se tTkdAlge medadaégTr,oknanpehude me

n

fyzi kuhn
Ve 32 pS2padech student i kompbsaci ginouo St

kategori2 (nap$S. self).
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Graf 8 Letnost odpovhDd? kategorie Kontakt

Letnost Kkategor
aktivity

mPol et odpovDd?2
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E lmm o =
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<& & e @% O & @6&0
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Subkategorie

Legenda R3i st udi jn2 aktiwngstyumwbecinzfidkkoouRyklyzRIRB8ml en? gkoc
R3C i st udi j n?2 kombinaci skontaktem, vR3 kombinac& R3 vkombinacisost at n2 mi
kategoriemi

Vol nolasov® aktivity

Vol nol asovb® | gk tlitpavictstyoaio vireen Nj getkemk8&X e g o r
odpov I DNmMi

Nejv2ce studenti popisoval. svoje fyzi
apAS.2 ce s phlojrsteonvaliyil, dobrT ve f 1| orfjadtefi,
z8vodit, rAad8DHA t ancovati.

O relaxaci a Anagemd®Wkankfi nhybs8nw 20

=]

se tTkalabyvodgnaby| yAmr §bghionydipiSB®oseoka
odchodemAadygkoluy byl domad, MAjadbtycdomph,
domafipS2padniD nastd&lvyaj pbgtmpgtkekndemeAf,
v2kendfn, Asi o v2kendu odpolinoutf.

Ve 180 pS2padech | s mdez ppedifikaceh pdnglo sk @t e g

vipovNDAjetymeokGbiyili pSelPCr hz Bemiv

O necellch 30 odpovhRd2 m®nN jsme k- d-¢
mysli. Jednal o s(&c hot Nd e xbuysclhn 29, gméordAi dvodld relp § °
obMd Ajzéakiyky ndgbAk oul g i) a&k ®i z nf2Amakbyy o
snNgel ofi, Anechci zimud, Aaby prgel of).
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Vol nol asov® aktuilviurynm2 mpojz&m®t ky se o
Aprocestovat sgvaxtziuui . AbTt dobr § v
15 kr 8t byl-Avyh§rBd o e tsiplodretecreifii,i . Avyhr

Pracovn?2 aktivity
Celkem6l2 od pov Nd?2 byl o mogn® zaSadi't do

Nejv2ce odpovihDd2 (487) jsme nechaly bez
-AYsspPPondmdi katfi, AdRDIl at pr8&cibbudbhbuens® mpDS§
nNDkter® odpovDdi Bprpck®akmi @&t nAbdgz, | R&p$S
m- dn?2 st ylObgtewmwia | yArmsen atjadku® porb8acviy, j aks§
Anepbpel §Semf,udhdruiRindy vwkon8gvat tnNngg2 pr ¢
givit monot-nn2 prac?2i.

Tato kategorje vse tphPibbsgevudst §el Be
nejlepg2m fotbalovim tren®remf.

K-dovaly jsme tak®epWaas®tvmPictak2zm,vit @n
pS2padech se jedrdmtd dow§e okl d&gpd ef@n az & mn
zamDs tdro®%n2 ns pl at e mn .

VIiastnictv?

VI astnictv2l sker Sotbj ewSilloemg 228 Am2stt b
dostateRnemBMzfien2zen, Am2t ,r oAldinnpo $?Tdn t
byt AAAudi A8

NecelTch 50 vIipovihRDd?2 ishAeget Tskial koo uvpl rahstt m
psafi, Ami umSel a moje fenkafi.

Objevilo se tak®@®& ywliastln cstevi2f ns?paohj peSns®@
botfi .

Kognitivn?2 motivace a explorace
Celkem264v i povNd2 se dalo zaSadit do t ®t
poz n8nofer®sp svDtem (kulturn2m, soci 8l n2 m

Aprocestovat jign8ré&dahcpafnky AOUSXKGL 2ACES
Ajet do New Yor kufi.

Studenti tak® projevili touhu poznat
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Test

Necel ® dvhD stovky vIipovBdtaszse2klkakos
g8ci vyjadS$Sov(algkojdak pjoez ik tvenkn A k i) tak t 2 i t
negatgenjpPe (Ao tak dlouhl A, Ase ot8zky op:

Transcendent 8l n2 objekty

Nej m®nND obsazovantoruarksad eerngcbe n t28 IsriB1l sotbajl e
odpovNDNmMi . 45 odpovDnDd?2( Arearja2ti vsomyasilo ®Bpac
o lem Hived pdpovihDd2 byl o Agseb obglehn snke@h?ofi ¢ |

Porovng§n2 visledkT u jednotlivich typT ¢l

U vgech typT gkol se self ocitd ot Qat ?p
nejobsazovan®ti@yde nktait egto$eéea@dn2ch gkol se r
kontaktu, kdegw2ocea §ctiudiG re2mihRugket i vity,
m2 sPd®Sad2 | tvrt ®jsonshed®pvEa |®hoo| ans2osvi®a a k't i vi t
pracovn?2mi aktivity.

Nem®n N obsazowianhope katsgoadenaids csd Beamt
objekty, u ¢g8kT ZG jde o kognitivn2 mot i

Tabulka6: PoSad2 obsahovich k-dT u jednotl i v’

PoSazéG G8 G4+S0G

1. Self Self Self

2. Studijn2z al|Kontakt Kontakt

3. Kontakt Studi jn?2 aktStudijn? akt

4. Vol nol asov(Vol nol asov®|Vol nol asov®

5. Pracovn?2 alPracovn2 aktPracovn?2 akt

6. VIiastnictviTest VI astnictv?

Kognitivn?2 g(Kognitivn2 m

7. Test explorace explorace
Transcende.|

8. objekty VIiastnictv? |Test
Kognitiwvn?2

9 explorace TranscendentTranscendent

Legenda ZzZ58 k| adn 27 ogsknoillae,t §G8gy mhl8tzyi Sal, e tGRl , S G OG

Rozd21ly mezi pohl av2m
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Nej |l astDji k-dovanou kat e gamigidedjskay |zo
situace a vRku .vzQdlkiugnmocjheo pdrtieH @ ®a t Se't
zmi Ruj2 o studijn2ch aktivitgkdt o krdedd me
i nterpretovat ve smyslu toho, ge ®ro d?
volnolasovich a pracovn2ch aktivitgch p:

zmi Rov atlni cot w2l .a

Tabulka7: Podasd?thovich k-dT u chlapcT a d2vek

P o S {Chlapci D2 vky
1. |self self
2. |studijn? kontakt
3. | kontakt studijn?2 g
4. |vol n o.lakdivity vo | n odkiwity
5. |pr8ce pr 8§ce
6. |[vl astni ct |kognitvn2 e xp
7. |test vliastnict\
8. |kognitivn 2 e x p|transcendence, test
9. |transcendence
Shrnut2 obsahov® anallzy
Zhl edi ska obsahov®ho jsme zjistily, (
viastnzm sel f, kterlT jsme k-dovaly cel ke

je kontakt, kterT se obm®wilp ovweldd23odide pzSazs
studijn2chetankotsitvecth odpeVvRd?2 pd&E3le&d jte b
zastoupeny volnolasov® aktivity. Nej m®n |

aktivitami a motivac?2 tlkaj2c2 se testov!

7113 Kvantitati vni2PovtivsrizeedSkeye Ml My pot ®zy H1

Jak jig bylo Seleno, dotazn2k MIM um
zn8zor nNDnb?u dwaitcantows t k . Z av ytu2giwdtingexyd héediskan b y |
| asov®ho jsme se inspirovaly NgtvEBnemyv
F. T. P. I ndex (Il ndex budouc? jakoFsR)vientoper s |
index vyjadSuje propobriciiz ko t(ikvaall enriscshSné kb
vzd8l en® budoucnost.i (soci 81 n2 jednotky)
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rel ativn? frekvence vzd8lenlch c21I T, t 2
Maxi m&8l nz2m mognim sk-rem je 1dspazicihbatyno p
| esk@ a&dmiani | ndha niircdne®Y) n8m mohou poskyt

hodnotuuTat o | 8st dizertaln2 pr8ce n8&m pomT ¢
H1a: Studenti 8as mi Ipetolkcaz ugy mndel g2 budo
mNSenou dotazn2kem MIM neg studenti | tyS]

ZpSedlogedkdh vypsi &g vzorek ¢g8kT a
rozvinutou budouo& VNuwtstoivioaiv Ip ep sjpeetkdt i vo 2z
motivaln2 objekty se nach8zej2 ve vzd§lIe
jejichBn2nagi vylgaasd.uj Rr oddelldgplg e h ol asovou ¢
vykazuj?2 §g8ciDIlz8kRawenl2k ogvk® I(y2010) je pr &
kKr it iocbkdionb 2 m, ve kter®m se rozv§Bei ppbeoj
di sponovan? situac2m,atveviue rbfuddol ubsoBuo SISO
zamDstnrdn8§ se dTlegit® ¢givotn?2 kroky,
poci Sovat, ale kters8okel?,imS akP e Tfad
ul i tel e. G8ci S mu s 2 zwél iat twvhmo dinalk ® yrpc
dal g2m gkoln2zm (potZpredeig!llarhi @rlmrekm)mTg i( W
vyplTvsg, ¢ge ¢g8ci z8kladn2 gkoly maj2 na
perspektivu, kter§8 vgak pol ensdfsentosSt pSeerd?n 2 rc d
gkol a sgey Mme8jzvi®2ce zaob2raj?2 vliastn?2zm self
souviset4 asovIim obdob2 m ktedys|ea ssotvg erd nz2n agkkeor yo
1-2 roky, codg je dle k-dovadbihak magakl wi

vposledn2zm sl oupci tabulky, zjigthDn® rozc

Souhrnnl index jsme konstruovaly na z
sledovanTch vli astnost ? | asov® perspekti
pTvodwdyvs stupeR r eal,ihuspota adlouhogoleoRR.J et ir kukg
viiteratuSe panuj? nejasnost.i ohl ednnD vl

jak® jJjevy jsme sledoval y:

-pTvodc ¢gedireed echopen uvDdomit Sijejicaut or
kauzmBldm?padem pro svTj ¢givot, pS2padnhD ¢i

-stupeRvnemBEmeyobj ekt y (notivg o vc@ | pee rnsepbeok t
jako uskune§inn®ml @i®v oot N
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-stupeR struKtl®l®9e:chNptet ithent o bod |
naopak nepS$S2tomnost) vazeb mezi zm2nNnTn
ng8vaznostnhdmesdmauktur (v praxi to znamen§,
pSedpokladem vystudovg&§n2 medic2ny).

- hustotamno gstvzujéobdtaednt 7 v pSedpokl §dar
(Seijts, 1998)

Maxi m8l n2 mogn®Terkt-ag eky @&ntbi fbhiokdSTt or | e
pot Seby projekdiusp mzim8imamd rentya Akahsiy &jen 2 .
zSej m®, ge objekagsov®zpéeéBsdpepRtivBenageho
kvalD8re2 .S2ci, e studenti jsou si vhRdom
| asov® perspektivy, kter® jsou nCppldeni t el
ukazuje obdobnl trene viyggki ho BKPIrei ndes§
gkol yasov§ pserusdpeenkttTi voas mijlee tjTiThyst g ymagd? By
neuk8zaly jako d¢HiyatoiH®taiuczkyn2v§amea mn ®.

Tabulka8:Kvanti fi k8tory MIM

Total ZG G8 G4, VT z
FTPI 78,38 | 76,69 | 75,92 | 70,21 -
S 4,08 4,19 3,96 4,1 -

Legenda FTPIT indexbudouc? | asoﬁl@gpahspakt ii'!'vcydade, vEotrelk,
z8kl adn?2i @g«millagt §&8gy mihlBzy 8G e tC@k 5 Bt0IGst i ¢ k0,06l z na mn
**p<0,01

7114 AnalTza pol ogek | cdtiskxkm? KietMloMt2 odpo\

Vteoretick® | 8sti dizertaln? pr8ce j s
zal §tkT vhDt,i kdekt®omypzav@mendnig§imeg, dédga hl
pozitivn2 a negag éevimTmgleKadgdiol i§vadk tsopre c i
objektysr ozd2 1l nou m2rou behavior 8§l n®takda&snhe
snag2me nawil nkumrieadre ns wb cl?2ddal,j ekdreatllm VjTec he
Postupujeme dle poSadiotpedf@ul iMi Mch Vigndu
induktor, d8le se snag2?me popsat, jak® m
tyto YW ahy n§sjlejdinddh pforreokvwne§mme2 svi skyt u.

1. ADoufg&mén je induktor, jedg mTge vy

jedince je u tohoto induktoru nejasns§g, S
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tak® doufat ve splnhRn2 Nepvace koles ahaaalje
spadlo do kat g o r i estudekticdbufalivabs ol vovE®2t Skbugekod;y
m®n temati zoyalpSi memgv nepbbsazovanhjg?
seberealizace se8 0, 5% odpovNRNd2 se tlkalo obdob?2
Jen o p®rodeset mdnD odpovihDd?2 se vDnuje K
cog je nejv2ce odpovihnd? u t®t o | asov® |
odpovhdDN byla zaSazena do kategorie §givot

2. MTm pl §niegMmenjteoé pozit pwa#¥wdIlpnodduokbt noly
(na) pl 8novanou aktivitZombsahbho®houo hbbedesKk
induktor nejv2ce vyugit pro motivy tlkaj
svoje Vveid®e&hak 50% vipovhRd2 vypgadBowmal ®
prcigymnazi st® nejvzce odpov2dali studijn?
induktor byl druhTp Sre&kjvvayti NS nddEogPs . o d\peonv
z]| asov®ho hlediska zaob2?2ralo obdob2?2m stuoc

3. AVTbec by mhR nepotilgn?2 oo ikrddywkytédir 4,

indukovat strach a obavy,red| e h o, co NmJgéceavtyatgy2z vanou
kat egoruid? jjn?ouakstti vity, u | asov® anallzy
4 AHodl §méfnd je pozitijedmd vyJolatdpogt or |,

konkr®t n2ho promyglen®ho nebo n atbh8tam ov an
indukt oru se opaituacee.al a pSedchoz?2 s

5. APSeji sizéadl S§fekpodDitivm2ky kter ®m
fantazii, pS&n2. Tyto objed@®nMNEeimeshabt
odpovhNda&Sabzyelnaa zd o k a tme®nddr ideo skdolafs ,@\k® ua ¥ /I
zji gSuj eme, ge induktor vyvoolb8&8vo8 2d |dooushpolX
ng§sl edovan® kombinodasbil osdob2m studi um

6 . ANedgheci gdmRrnN razantn? negati vn?
necht Dn® nebo nel  Si@deeandemeg vacebpnekhy!l
osobnosti. T®mNS 40% vipovhRDd2 jsme zaSa

7.AToug2bméfmohl o vyvzoilt8ivvant2 sp3&n®? ,potughb
|l i nnosti, s t & tohoto mauktayu nastala Bitdace, kdye j | et nDj ¢ 2
kategorie z2skaly t®mnRS stejnl polet vip
| asu byly rozd2ly vDnjtigrT, m ail red wkitsd reTdnk yp g dsc

sk-roval o obdob? dosphDl ostdi ng8sl edovan®
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8. ABudu r &€/ ayvhldpgépozitivn2 obj ekt
zaSadil i do obdob? studia a dle obsahov®
st ®mNS stejnim visledkem studijn2 aktivit

9. AChci éfi je stromTgmo wviytviod m2d ipd Bwkt
nebo sen, jeg sTe®@mXSmu3ls2% roedad ceflmdradoviaun) S u |
m®n N byl o Tkabhbakzdl 8§t eBvs NDdyuhviyvaej vyg
vol nol| asovNejhv 2acket i wdgovind?2 se d§ Sadi't C
procent m®&nND do dospDhDl osti

10. AByl a/a byblkg mbRbt i ndk #rgaecg éoinrgd gnedt i
emoci oposjkmPj ak ® akt iTvSettld,n al iondnpoosvtIld.? s e
t ®mNS | tvrtina self. 47% odpoviRDd2 spadal

11. ASnag2m se vyhnout...Af j e negatiwv
jedince, snahu nevysdt avelvat podenDirul,i t®Sedir
pS2tomn®ho | Hep8®kea mi&mipesy 2 m dintodstal | 1 m2 st
kategorieself | ajssonved v2ce jak 1 odpovhRd2 zaSadily

12. AUsilujién m8t izvan2kdobic gWod @eup c 2 | i
m& jedinecTeamtzany guikemir iviyd adSujragenmkwdorjk
vyvol 8v 8§ nej vizecnel ¢ motsiev T s tsupdoi j n 2 mi aktivit

neug2vanhNjg2m | asostddom. obdob2m se stalo

13. AChtnDl/a bych blt schopen/na. ...
schopnost nNDco zvlI 8dnout nebo dok8zat, uml
jasn®a kromD myglenkov® nebo fantazijn?

behavioB | mM2at o vNta vyvol 8vs8§ di oeho@dob® sobar
zmi Ruj 2, onS&stlueddouwwan®m obdob2m dospRhRl-osti
dosphDIl ost .

14. AMoc bymhgechuyMalédit pomRDrnhN silno
kter§8 jespodepmSAmBci, ale nemus?2 se jed:
Nejvyug2vanBhDjg2m motivem je self. Zaj 2?2 me
vol nol asowWleche | dkthi v1i9gt% odpoviRd2 se tlkalo
m®nN dospnIl oisgtel .s eMTjgeedme§ S ci ndukt or evoku

15. AaNoeyooyd r §d/ am§ kidnydouykéofiv at negati vn

skt er T mi by byl $tezdmtnoe ci nndeuskptookrogne nse nej
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zaSaditeln® do koodabvid?2 TOmASapbal doi mad
pomBDrnhD vysok® | 2sl| o.

16 . AZkoug2mén je typ induktoru, u
| i nnosts,oukltaesrn&® vdobD ji g prloebn® hj8 a eml8 nzea
TO®mMNS t Setina o&dve athlokdlcd KaltfegoNa dr uh®m
nejvaoBhpg2ch kategori? byl a kognitivn?

moti val n?2 kategori.i nejv2ce odpalvdldsdév @ a
anallzy jsme zjisovDg2 e nemDEgYvalpo|ea
17. Alsem r m7Ifednuwtv/od éit soul asnl mo r

okamgiklke@amVpS2padhD ol ebgnddeyindsaRPg2zm |
obdolstmiujn, Dbbsahov® anallzy | sme =z abastiamen e
studijn2ch aktivit

18. ASnag2m se Vyhsniowlta@sinil usadkeoobkieomk b ¥ a
se nN| emu nZaboch otk cdfw.odu n§s nepSekvapuj
vhDnoval a ot evigeend& §p $2et oomnko-sd,i kjt2ea?dl PpkSteidw
kter§8 bude Ipwkowdmw.atVices jak tSetinu od
Osmngctl ispeckttomz2j e posb2ral nej vizce o0
pSes 6Bi7eh.z VRDtginou se Tcetdn at pvsqiatloni®h rjaen
spSedchoz?2 diplomovou prac?2, kde tento in
self (Havl2]| kovsg, 2012).

19. ABudu moc jeSaosptntl /@Baqziatgiévin2 i nduk
nadgen2? a objekt | asov®2pbzdilgé c@PSeasko@ar
t Setina odpovhRd?2 byla zaSazena do katego

odpovhRd2 se zablTvg§ obdob?2 studia.

20. ANel 2bil pe byndadwktmiréivzbuzuj 2c2 n
postihnout strachovou budoucnogdince. Ob s ahov § anallza neu
zvI| §gitnregdteit nNDj g2 |jsou kategorie self, st

polovina vipovRDd2 Sad?2 do studi a.

2 1. AJsem ojhinddkio§ kt aplisb22all % odpov!l
zaSaditel nlveéan®&mo kobnbd ngop Bt adthladiska toljotoj e z
| asov®ho r&8&mce nejv2ce ug2vanH -demukttwdi.

vobsahov® anallze je to klasicky motiv se
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2 2. ABoj2m8§sea Hké6RAtvymd) ast narghonvi® o
vzd8l en® budouc? | asov® perspektivDi. Te
zkat egorie self. Jedn8 se o druhou nej v

nejv2ce odpoviRDd2 u kategor iegatté svtn.2 , Tyntap S

se, ge tenhle dotazn2k nikdy neskon] 2. A

23. AUdRI §m, co drualuz moktii, v m2b ygdhLtio | ,
fantazi.i o tom, co by mohlo bTt. Tent o z
vobl asti volno|lasovdgebhh akougidvanich indul

jehog odpoviDdi jsou dlouhodob®ho charakt

24. AByl/a bych moc m8dhiygyvokdybypyolzi i
pSgnz2, pl 8§n, fantazii . Obj ekt | asov® per
Necellch 21% odpovhRd2 se tlTkalo obdob?2 s
obdob? -dsasupddluors t . Druhou hatf epodrithDj géu o\

aktivity, cog je pro tuto kategori:i nej v

25VelAi ce bych ljiet @vad|§/tae,k kditby é kterT mTg
pSedstavy. PSes tSeti nauSawligo vddd 2k e ostnaekh tituy, |y
i ndukt or , kde pSevaguje tato kateggwrdce. | B2}

z2skhadadob?2 studia (55, 8%).
26. ADNDI §m v e ep rt utg®@ ,mea bpyk.to.ibamd pést @je

o napl nhDn? t ®t o pohnutky wusiluje. Navz?2c
akt iObrs2a.hov§ anallza zjistila nejvhRtg2 po
sel f . Jako u vhDpYeagyj e ndbob? T giedaddirauh §|

nejvyug2vangjiyotkdt2e€g 8r) e

27. AMI m smlegne jienéddiukovat jaklkoliv ob
napl §novanl i pouze t akodvaln o uk. tSkbrelfednar ob a
t Setin&d2 viporBbTveg self, cogdg je typick®.
vwwol§ v 8§ nej v 2 ckategoribppro§Xied. | > mov® pr §ci Havl 2
tento induktor Al edi ska pr8§ce druhl nej vyug2van
AMI m pl 8§nezpojhééiu. | asov® anallzy se |jed
evokuje motiv prS8ce.

2 8. AVelice by mhdy tmdiplid oyywalydwati o
emoce strach a Yzkost, pS2padnh nechtNnou
zablTvala &kogt pkt emra,j vRDt g2 mapnil 2aj Rdhkmpiok O &
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induktoruuShodnhN tato spSedckomn2amtal akimw (Ha
V2ce jak 50% odpovhRd2 bylo mogn® zaSadi't

29 . AVel mi usi byumohlo vtyor,ol 8bgt . kionkr
budoucnosti, na kter® dotylnlT/ &8 jig pra
n8§sledovan® kontaktemej |Lastolvj§g2a nway U giat 2u kd

30. AJe mjel hegatigeed demk8vek pBOtiytyn
probandy mrzely, byly by nelib®. Tyt o s
motivy kontaktu, cog plat?2z | zde. VZzZce n
studia. PSes 16% odpo®midsd 9s &g etsisSktas8l oo dnpionv
zaSaditelng8 do kategorie historick® budo

7.1.2 Vztah kbudoucnostivuc hopen2 P. Zi mbarda

Vt ®t o kapitole se pokoudeuicrmogi wrrheozpemt2o vF
Zi mbarda. Jako diagnostick8 met codba vd ylo k.
hodnocenbahowm@& 5i kertovhlD gk&§le. Tento do

t emporesSktniv na2fch | asovich dimenz2 (negati v
budoucnost, pozitivn2 minulost a fatali sl
Vprvn? | §st2 se zamNRSuj eme budouckostimp | e

optikou ne/rozvinutostivy, \bdarluahn& olv@fnt®i | @m$ic
kvT sl ejdekd[mo t | iTvclhc hr § nacsTo vu uc eplo®H ea vez ar K w,p u

Bal ancovan8 | asovs8 perspektiva

O konceptu balancovan® | asbe®r per sh@®Kk
Rozum2me |2 schopnost pSep2nat mezi j edn
(Boniwell, Zimbardo, 2004). Tato schopnost& m u mo § n 2 prog?z2t g !
protogdojpaaime aslaptovat se na rTzn® situac

Wi berg a kol (2012) vytvoSila na z§Kk
bal ancovan® | asov® perspektivy parametr)
zdi agnostick®ho n§stropel 2TBD2 WwWHEP erndé & ¢
tabulce prezentujeme paFrameovagn@Prloasoa®o]
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Tabulka9: Par amet ry b adrspektvyoWiberg@ kol. 2082p v ® p

Dimenze Po!e‘t S'[UpeLimitn
pol og balance

N e g a tminvost? 10 n2zkg§g 1.00250

H®doni st )

pS2tomnos 15 st Sed| 2.703.30

Budoucnost 13 st Sednll 3.004.00

Pozitivnj3 9 vysok| 3.505.00

Fatalisti

pS2tomnosg 9 n2zkg§g 1.00250

Na z8&kl adh t Dc h ts@mnoviy d4r somE@Enid fozinumst e
bal ancovan® | asoxf@ep2rspepeaBePoagli Zkumn®
StupeR 0 znal 2, ge tito respondenti nes
viedh@spvich dimenz2. StupeRVEQgblzinnailtun2eh c
sk-rfedWw@spopvich dimenz2. L2m vygg2 je te
bl 2 g?2 i de8l n2 mu stavu oznaluj2c?2 bal an
bal ancovang8 | asagvé&fperngmak tedraga? gjjtamy pimadkmt ,5 .
znageho vzorku | 2taj2c2ho 435 respondent
studenti . Naopak do stupnBD O jsme mohly
mBheme povbghamem Wivhoeek bQylr ejpe je? ¢ Rorvmutouv n 2 .
balancovanou@r spekti vu diagnostikovala u 4, 8%
4, 1% ne2gnavyem vIizkumn®m ¢get Sen? . Nej bRgntr
perspektivy byl omt o vizkumu rbaeovs§t (EOiIL6B. ve U:
pr8elzkumni m WVzosrtkuedentd neidentifikoval :
Ssrozvinutou balancovanou | asovou perspek
vyug2valZiTPler(zdiot@zagdenzZdPfakboh nedkadteirvn
tedy identifikuj@as®ove®t ppREp&kltavgovan® |

UtemNS 8&%chm respondentT jsme identifi
do parametr T balancovan® | asdv®&imemgpgeelkt,
pouze ve dvouDr uhou nej pol et nhDj g?2 skupinu tvoS$S
26, 7% stdd@hnf. limitn2 sk-re ve tSech |
vzorku.UUr banov® (2016) je stupeR 1 nejv2ce
to je stupeR 3.
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Graf2 BroveR rozvinutost:i bal ancovan® | aso

S PDroveR rozvinutos
z | asov® perspek
2_160
» 140
® 120

Pol et

100
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40 -

=l o
0 - - - - . .

StupeBtOpeBRtlpeRBRtApeRtBpeRtdpehF
StupeR rozvinutost:i

Vyugit2 jednotlivich |Jasovich di menz?2

Zcel kovich wW &, efl«« Tstvygpeént ipSseeivglyneu jRu
Vcel kov®m souboru nej v2ce sk-ruje fakto
Zi mbarda a Boyda (2010) se | id® tohoto t
a vzruguj2c?2 vDci, vyhl ed8vaj? vzujahg? a
okamgit® uspokojenz, Ve gkole mTge blTt t
studentii maj 2 pot2ge s e sebekontrol ou,
vpS2tomnost.i nebo bl 2kzokn® rladda&eé¢noset igkoda
| asembk je sp2ge ve vzd8lenhDjg2 budoucno:

DruhTm nejvygg2m visledkemTepte fakjpro z i t i
reflektujev Sel ® rodi nn® vztahy pSej2c?2 kr§snin
pomBDrnD dobr® a stabiln?2 ovetakhnp?zmvgsoka®d
wkazuj 2 gSastnhRj g2 ¢givot (Ortufo, Go mes, \
2013).

Budoucnost je u studentT ag na pSedp
pSi praveni kny TEed | Tvimmd@d e ®Dj g2 ulspook kpemko
pS2pravh. Motivace kenzszk@ia DpogddgpsanTi@e n
ulitele n8rolng§g.
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Pozitivn2 zpr8va je, ¢ge nejm®nhD sk-ru
to, ¢ge se studenti neosutetm, Ikitter p o mlean®rio t
Naopak, d2ky n2zk®mu sk-ru tyto student
kg8douc2m visledkT Tm.

~

Tento visledek gk dme skpod/ried j@ed 154 i or ek

di sponoval n el @& dokoiu pr SO2ztvo, mnuotaotuél r uh ®m  m2 st |
pozitivn2 minulost n8sledovan8 negati vn?
0,4 vygg2nagemevhzeiumu, ale takt®g se un
Al kol iv jej2 vzorekr Tozyn1 c3h5 5t yspt Tu dgeknat IT, ad &Y
jsou srovnateln®. Podobn® visledky se ob]

Lukavskg8PBakKdr,cpeukavskl a Zimhamdao (
z8vNDrTmji ¥h wivziourkem(g2taj2c2 20€3pozi iz
mi nul ost n8§sl edovan8 budoucnost 2, h®doni
Snag2m vizkumem je srovnatelnl pouze fak
nej m®nND. Stejn® visledky pSingg?2 1ie Zi mb

zY%| astnilo 361 VG student T.

Tabulkals: Srovng&8n2 hodnoty | asov® peifPpekti
vybranlch vIzkumT

Autor (autda N [NM | HP | PM | FP B PB | NB
High (2016) 435 | 3,22 | 358| 3,45| 2,8 | 3,1 - -
Urbanov§ (2120] 3,29| 3,47| 3,45| 2,97 - | 3,15] 3,35
GkvaSil (2q 65 |315/334|3,19|256|315| - -
Vitogkovs§ 355 3,25| 3,51| 343|295 3,14 - -
Carelli (2011) 419 | 2,6 | 3,16| 3,58 | 2,49 3,36| 3,36 | 2,62

~~ | ™ |NY

Lukavsk§g,
Baker, Luk
Zimbardo (2011)
Zimbardo, Boyd (1999)| 361 | 2,98 | 3,44 | 3,71 | 2,37 | 3,47 | - -
Legenda: Nl po| eti,neNgMt i v n2 inhi@duolnoisstt,i CclkFB T p&2it bimnst mi @
FPif atal i sti c ki Hudqu&hést, BBnpnoozsitt,i vBn 2 binnceguad n osntz, bNIBloucr

2030 3 |3,15|3,42|299|339| - -

[a}}

Porovng§n2 visledkT PPefdmottizhamhthypd B

Na n§sleduj2c2ch S$S8dc2&wi splreeszteintug eme:

gkol , mTgeme schaypetd®@zevypABiiHiitl sklg@hnigyn

prokazuj 2 dymghzegbu8oticnosti mNSen® i n\

| tySletTch stSedn2ch gkol a z8kladn2ch ¢
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fatal
gymns8ziem

fat al

Pokud

j ako

u

i st

i st
St 2 mt o

t 2

porovng8v§8me

cel kdy®boe vebz kamnl
ck® pS2tomnost.i
sl tt$eSd re2tmiim gk ol ami

obg8vaj? se

zhargeddmemd uj e

gymnazi st Tm

negati vn?2

rozd?2]|

rTznl m

mi

me z U

st Sedogkol §8kTm
osti

Upozor Rujneangee,m ¢vel z\k u mn ® m
ph®dooimabist R o
st upniDmyagpmit ®tzyepddm Egakn?lt.§8 me .

jednotl i v®

toho, ge

tteepdy gko
rozd?z| se uk
up @r8&v o am#gl8ektylRm
G8ci na
nemaj 2
fakt, ge ¢g8ci
statisticky
vzorku neexi s

pozitivn? mi nul

mNSen®

Tabulkall: Hodnoty | asov® perspektivy
Vgofe:(' zG G8 Ga, d Vviz.
NM 3,22 3,46 3,16 3,18 *
HP 3,58 3,71 3,53 3,56 -
B 3,1 3,12 3,12 3,08 -
PM 3,45 3,55 3,38 3,44 -
FP 2,8 3,03 2,61 2,83 *x

Legenda:NM i negat i vn?2
fatalisti ck $udpuendst, BBpnoozsitt,i vBn 2

Tosmil et §

Rozdz2 1y

Vit ®t o

ug2vsgn?:

VpoSad?
visledky.

sk-ruj?

vZce

vV e

vyni kaj ?

sk-ruj2c2ch
Snagdtyat sme

VvZce

] e

pS2tomnost.

rozdz21ly

neg

j e

neg

chl apci

(3,55)
chl apcT

a

mh®dbaossi i HPS

me zR S ipjorhd ta2vi2nmu t 2
§sti

menze

mnohem meng?
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Rozviut 8 Dbudouc? | ars od & e ke rasapsickyt Vysocsan N
viznamnl pozidt2ilvnig mTmienuf asit | it oviomt n@Ekmol
dosviDd| uje i pD 2Twrkdyr nd o pa towsjp2PDclhep g2 ho pr T

neg chl apcioz(d®,86), stteantictri cky vysoce vI

Tabulkal2: Cel kov® hodnoty | asov® perspekti v
ZTPI

Pohlal PrTmnvi 2
i Chlapci 3,19
2
Negati vn rD2ka 325 _
H®doni st ¢ Kk Chlapci 3.61
pSz2tomnost |p2vyvky 3.55 ]
' 3,01
Budoucnost Chlapci
D2 vky 3,16 .
' 3,33
Pozitivn? rChlapC| ,
D2 ka 3,53 Hok
i 2,76
Fatalistioc Chlapci
D2vky| 283 ]

LegendaVT Zst ati st i c k*®<009 2pr@0mn o st

7.1.3 Vztahkbudoucnost. na z&8kiladihNDaperBae&l k ov

N & mi poug?va#fl sdo ts2kal nsadkEacr®eont §zek zkou
pSedsthbaadypucnosta, pphBnBrw&Zrh2odnut 2 o budo
Maxi m§l nz2 mogn® z2skan® sk-re je 50 bodT
rozvinut§ perspPpoekaizwnAXk n®M emtoajcReu.j e zj i s
subkategori? per spekt i v nd&ci realizace a seherogvo] J e
(Pavel kovsg, S1OOKRt ur2add0e2)a realizace |je z
seberozvoj, 5veodagkmnmi Sech subkategori 2ct
ednu ot 8zku.

Visledn® hodnoty na/mhui e cvrk® fddd4a3z3n)2 kre§m
ukazuj 2 hrub® sk-temw®4, §8. ds@zcBriorengd gton Kk
jednotl i v®antiypiyol gk ly, ng8sl eduj 2 c? S§dk

[S—

kvalifi kovan®ho odhadu.

MTgeme katn,std oy8c il edh cset poadmtriT MmNy i .
ne vgichni maj 2 rozvi®milrowdaptenrss pedka h wink a
vysok8&8 (8,9). Lze tedy S2ci, ¢ge mezi stu
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r o z V3 leyd.n ®sot siidledtith studentkk t e rv®blastievztahu budoucnosti
velmi |ig2. NRKkteé&rs msdhktdienmrt D loaoihea?t advl §hé d
kteS2 jsou orientovgni kr8t kodobll] ebaoto
situace je tedy Popkud ppeodpaSyeonyiyg Is2lnoegiot §s.i t u e
nerozvinutost perspektivn? orientace p o
| tySl etTch gymngzima $m& eonl anczhk8uz.e j P S evdee vdgr2unh
mn| i 0 sv®m budouicbPmg2 gisweotobdmdPe mintplteutr i t 1
navgtRhDvuj 2magemiin §i8dlzkwrugeche , pYedmDt ech i
kt ®t 0 zkougce.vaBttudcantdinyj scavevSenlich dve¢
zda budou pokralov@®m)e dtudiipSedm®spadn 2
gi vota. PSedpokl|l 8dg§me, ge do vibRru budo
na z8kIl adn? gk ml8es | sdujmusz2 tvymrat Sedn? ¢
pS2padnh uvagovat o ul Rovsk®m oboru.
Vhnagezmkuyez Sej m®r, Tngler n§ hodnota student
pr TmDr n®hod pgdetdin & suBubkagegorie struktu
nzzk§s. Tento faktor se podle Pavel kov® (
do budoucnosti jedinecdiz i ( mMTgeme vGCGd&Osmeslauvbsedost?
orientac? a jpbaher p&Sjr kv ®8®2 okkvNtluje to

strukturace ovlivRuje aktu8ln2 chov§gn2 |
a pS&nz2. J e ,v ggaek an|uktonloicvea vsktervuRknt uwr zaccrek uv n-
nemus?2 to znamenat, ge strukturace nem§

al kel nevyvol 8v8 jejich aktivitu.
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Tabulkal3Hodnoty | asov® perspektivy mhRSen® dc

PO-7 | Strukturace | Realizace Seberozvo)| V1 z

- Pr Tmn 24,93 7,59 7,61 4,87

ce . |Polet| 433 434 435 434
SD 8,9 4,59 4,06 2,87 -

Pr Tmn 23,44 7,01 7,63 4,67

ZG Pol et| 75 75 75 75
SD 8,72 4,71 3,56 2,78 -

Pr Tmmn 25,98 7,87 7,69 4,87

G8 Pol et]| 122 122 122 122
SD 9,23 4,64 4,38 2,9 -

Pr Tmn 24,86 7,63 7,57 4,93

G4, S|Pol et| 236 237 238 237
SD 8,9 4,52 4,06 2,84 -

Legendaz8§klGdn? i@loli aet &8 gy mni§lztiyaS| &BWs MBEOGd at n §
odchylka VT ist ati st i ¢ k*®<003; »pr@Omn o st

Porovng§n2 visledkT u jednotlivich typT gl
Visledky jednotlivich typT gkol kop2r
statistickgz & lzy ama Bi z8kl adn?2 gkol ou, S
gymngzii a studewtiynuB806t anipewgpaktoitvniavi
subkategori 2ch.
PSekvapeny |jsme pSedevg?2m u studentT
brzybudou)vs i t uaci vol by n8sl eduj2c2ho vzdDI 8

Rozd?2 |l yomea#®#dmvr zen2/ zam2tnut?2 hypot ®zy }

Zt abul ky vid2vnyek,azgp? d¥plyspekkt-irven2v o
nicm®nhN se neprok8§zalHy petA@ibst i cREBvV kvyl zp 1
rozvinutnDj g?2 perspektivn27 omd ¢ nd lalca p anh.Sfe
Chl apci dosahuj?2 m2rnhD podpr TmDrn®ho gen
dNDv]ata o 1,61 viclepcimBE2spebaspektijend2 ok
vpr TmRru. Tento visledek platz?2 | u vgech

Statisticky viznamn®r8§ecjestbkavdgoyi a
Jak jsme psaly vige, stwokH€68Ueaoetbsebpddd
tedy viznamn§ ve gkole a vzdDI &vgn2. D:

jednotii ch pohl av2 namNRSEni&m ddDPe S znBtk@dn POl
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d2vky vykazuj? |l epg? prospilch. Jsou V 2 (
budoucnosti, | ®pe si propoj uj 2 jednot | i\
visl edky? jpiond@ ogrituvja gIepi\ §

Tahulka 14 : Cel kov® hodnoty | asov® perspektiwv
PO-7

Pohl| Pr Tml SD Vi z
PO-7 Chlapci 24 8.99

D2 vk 25,61 8,03 )
Strukturace | =NapC 7,01 4,61

D2 vk 8,02 4,53 .

. Chlapci 7.8 412

Realizace

D2 V k 7’48 4,02 *
Seberozvoj [ Shapct | 4.54 2,88

D2 \Y k 5,1 2,84 *

Legenda:PO7i gener alizovanl fakt 8D 7 sprelyrsopdeaktt ni 8 éid cohryi | ekn
stati st i ck*®<009 #pag®0Omhn o st

7.2 Vztah kbudoucnosti zh|l edi s k a motival n? st
student T

Jak jsmet eoreti ck® | §sti onbazansatlii |lias owl® Ky
pSedpokl §daj 2 vzt abtivatecadiay@®@ mpedgkekitui sy a
na provRSen?2 t ®tleniNhd&y.naKapiptrdlg®d tjsee p &bl
vztahem budoucnosti kT konov® moti vaci g8kT a stuc

budoucnostikmot i val n2 m zdroj Tm ul ebn2z | innost.i

7.2.1 Vztah budoucnosti optikouv T k onov ® moti vac
Vikonovou motivaci j sme Glkiocalgnn2osvi komw
motivacej § HT abal a a Pavel kov® (2011) .niQehlgl 6d
zji gSuje potSebu wWsphRgn®ho vikonbkal edml g
probandT dneznapBrzamlcd mognost 2, z whokt er c
vyplTvsg, ge maxi m8ln2 mogn§ hodnota obou
Cel kov® hodnoty dvou vikohablUthde pbt S
MTgeme si vogriSmmcoiut celgB&hov vzorku dosahuj
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Y“is pNgn®hoh owdinkodmw s20, 38. O nDco m®&NN (19,
ne¥%sphNchu. Tyto visledky navazuj?2 i na p.

Zt abul K4a noem dotazn2ku Gkol @FHrabal] kono
Pavel RovYE) vyplTlvsg,hleadi s8g pradgmdOknkch h

znoremTut o i nfor maci j sme z2skaly d2zky hrul
do jepdt® 2z kupi nnamevzkrokju jSoaui vZG i stud
se pSev®st hrubl sk-r dle norem pro prin

pSi pougdgit2 norem proStzed nil SG,s|jea ekl dloed
kdyg pougijeme hr u8k® sZkGTroyt 0$Czqg i §yENay ina
pSedchoz?2 studie (Pavel kov§, Ghgleomudaw§k
byla v2ce rozvinuta potSeba ¥%sphRgn®ho vT|

Jeli kog j e cel T vzor ek pomDr ni rTzr

jednot ITi vgikconl ttyrppochu podrobnhji

Tabulkal5 Cel kov® hodnoty vIikonov® motivace
PBbV | PVN
Pr Tmn 20,38 19,21
Pol et 435 435

SD 3,51 4,25

LegendadapoPBeba ¥sphgni®hotaSelbytme sz pBeli symNBS®dat n§
odchyl ka; maxi mg8l n2 bodov§ hodnota v Pvn a P¥v | e
Porovng§n2 visledkT u jednotlivich typT gl

Statisticky velmi viznamn® rozd2ly sp
u kterTch jsou obnR vikonovi®2.ot Seby opr of

Abychom mDI i k omploe tmme?t i ivieflSok@Tmastt w dikn tu
zamNDS2me se na to, zda maj adr oBsildedig® e |
kapitole).
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Tabulkal6 Cel kov® hodnoty vIikonov® motivace

ZG |G8 G4, |VIz.
Pr Tmn| 21,65 1947 20,45
PDV|Pol et 75 122 238
SD 3,28 3,83 3,27 * ok
Pr Tmn|20,49| 18,71 | 19,06
PVN |Pol et 75 122 238
SD 4,06 4,27 4,23 * ok
LegenddpoP®Beba s ngn'|'®mootaS\/eT\nydnnn_uu,t 2 Pesri sIm@mluspdathug
odchyl ka; maxi m8§l n?2 bodov§ , hadmBdktlaadwnz Rgk omh & P48
gymnégzia,il64,5S3@G® gymng§zium VI gitsSteadtni2sto dkE&r nv8l z¢
*p<0,05;**p<0,01

Rozd?21ly mezi pohl av2m

Jak vitd2unhec @& rloozd21ly ve vikonov® mot.
statisticky vipmontaSenb®d drRoo@de n ¥V Ko moe | e
statisticky velmi viznamnlT. U potSeby vy
viznamnl. D2vky i8¢ rmamb&lly (2Mavidl?kpdaod & 2
pot Sebou YsphRgn®ho vikonu a vysokou pot !
zdrojem je strach, kterT ale mTge i i nhi

situac?2m.

Tabulkal? Cel k o v komdonw® ymoti vace u chlapcT

Chlapci |D2 v k |VT z .
Pr Tmnr| 1803 | 1834
PB\Pol et 184 251
SD 4,3 4,23 *
Pr Tmnr| 1717 | 1846
PVNIPol et 184 251
SD 401 | 463 *

Legendai:poRB¥ba ¥sphRgn®hotaydbychmuw,t 2RuMI® i snnersopdlact n §
odchyl ka; maxi m§8ln2 bodov§Vhoddhat aswvi @kH<0@3; Pia mi
**n<0,01

7.2.2 Vztah budoucnostiamot i val n2ch zdroj] T ul ebn?z | i
Motivaln2 zdroje juslneeb nmnD$nblaw eldktear £n 2 K
2010) d2ky kter®mu mTgeme zjistit moti va

(pot Seby prestige a afiliace), potSeby %
134



instrumemnti §laez a mor 81 n2 povinnoHtoidov®ro
LikertovPRzglkh®lue lwzcela nesouhlas?2 ag 5=z

ZvisledkT vyplTvsg, ¢ge pro ¢g8kynnastistud
instrument §lpBfedmbaoyamm bpu8lvbhEm2 zdroj em
vikonovg motivacekonan®r 1l i mooistt i z G8§ci a
motivovsgni tNleg lsd m b g & d iploTh.nnuet¥ksopad cijha k ® b sy &
Obdobn® visledky ukg§8zalov®v(I(z&udn) Pavel ko

SmDNDrodatn® odchyl ky jsou ale pomDrnD
homogenn?2 ngzor vgech studentT a ¢g8kT.
jednotlivimi typy gkol .

Na vgech t wpeejcrhl) ko o vj@&mn esjosiiblomdj g2 m
i nstrument 8l n2 pohnutka. RozdRt § Syetmp s 0 a |
simoBi vovgni a ltakke® mordgIInpovi podsaui kakii €
ge Wkol mus2 blTt splnhDn. VikomavPRt wmot ®m )
kdegto u vgech stSedogkol §KT (gymnazistT
na m2sthD dr uh®m. Dal g2 silnou pohnutkou |

G8§ci ZG jsou nejmemB¥%umpbhDchoy8&piozonba§o
PonRkud jrnaBt aslia umcesmi |l etTch gymn§zi 2,
pohnutky udge®%$p Dobwavusaeci 8 n2 motivaci
zbyl Tch stSedogkol 8kT |j e neijasflidhb¢azcre mo tp
obavam e ¥us pMythar . vi sl edky mbPbgémeeddhl edat v

Visledky d2vek kop2ruj2 celkov® visle
kul ebn? |l i nnost. pSedstavy o budouc2m po
t Set2m m2sthD vikonov§ motivace.

K dispozicim8 me r ef eren]| n? noPay e lgRoain § ,PiS4 (
porovngn2 osmilreflemhe nglymtnmiz i sad Tmami j S me
vzor ek gy mnazmait MpPohavkce robayyem ewas p NDc hu. V2c
moti vov 8§n?2 soci 8Inn& pporpeuslitaicge?. nVeeg vpgreTcnhDr o

j sou motivovsgni m®n n.
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Tabulka 18

Cel kov® hodnoty

motivaln2ch zdroj T

Motivaln?2 zdroj
Ul i t|{G8§8c|Z8]j e|Povinnost [VT k o|Obava |[Pr § dRod i |
PrTmr 29 |325]| 331 3,53 4 2,87 | 443 3,91
Po| et| 431 | 431| 431 431 431 431 | 431 | 432
SD 1,19 1,2 1,05 1,22 1,04 1,22 1,01 1,19

Legenda: SO s mNDr odat n§

Por ovngn?2

odchyl ka

visledkT u

jednotlivich typT ¢!

Zcel kem osmi zjigSowanliscthatpshnwctkegk viel
uk§zaly tSi driudhgc iuglem?n 2 ( dfiinlnioasltn? ) , mo r
tlak Zodvodu | epg? p S etdbllee dl9 posize ityto @ dr@hy 2 me
ulebn2 Jinnosti, wyslter Iwihznmynint kisit @tolm

z8kl adn? mi

gkol amiSt adest at a8kl agpemhgighkbl

2

Z2sk8&me

pSedstavu (8§

studenti

skupinhD v

PS2padnh
Jako

ul it sleTm,| ifgoc

ov !l i winddii s ksav T vmli v orj odvi® i ps yZ |

na gymns§
rakbppre n2 k T

se starg?
pravdDpDpGsddb nadj

tak® poj2maj?2 ul el

psmet ngebjeoizhgvac2, vik

Zt Dchto visledkT
kteS2 jsowfmbiwuwdPawSenikv Tl i
z8roveR jsou
visledek smys|l Star g
buduj 2 si identitu ve
g8ky z8kladn2 gkol y.
zdTvodu napS. studu.
g8kynhD z8kladn2ch gko
Gg8dnl rozdz2]|
moti vace, a

j ako

vel nistauajehmav®ej sou

kvTudoiwc? mu

nemaj

2 | epg?

l e ani u meo¥s prTad thof .hzoj izgdtribnj2e sc

meemalag t2 mian 22,

poci t.
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Tabulka1l9 Cel kov® hodnoty motivaln2ch zdro]j
gkol

Typ 5
Ul ebn? mojgkol yHodnota|]Sr ovn| VI z
i GB *%
ZG 3,57
G4+S0O| *
ZG *%
S 0 c i- gfiliace? G8 2,84
G4+SO0O
- **
G4+S( 282 26
G8
*%
ZG 4,35 G8
G4+S0O| *
~ *%
mor 81 n?2 G8 3,28 ZG
G4+SO0O
- *%
G4+S( 3,39 ZG
G8
*%
ZG 4,59 G8
G4+S0O| *
. ~ *%
motlv_a!n Gs 3.74 ZG
rodi [T G4+SO
~ *%
G4 +S( 3,77 ZG
G8
Legenda:iZ Gi z § k| adn2 i@l ad et 8 gy mni§lztiyaS| &E4w .sIWOIGi st i ck
viznamnost; *p<O0, 05; **p<0, 01
Rozd?21ly mezi pohl av2m

Zgenderov®ho hlediska jsme nalezly 3
viznamnT m Jreodznd§? | seem. 0 sopgli €4 mMi2g mot spab ugs§
sk-roval i chl apci . Chl apci se takt®g v?2
motivujejeUstawviekti cky vdkinasmnil wiylggnr ov®
Toto zjigthDnenfkormapemiduph2gEsanivihikodowv &z n
kterlT potvrzuje, ¢ge d2vky maj2 statisti«

usphNgn®ho vIikonu.
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Tabulka20 Cel kov® hodnoty motivaln2ch zdroj T

Ul ebn?2 mo | Chlapci SD D2vk SD Vi z.
soci-Brme3t 3,45 1,166 3,1 1,062 *
vikonovs 3,81 1,085 4,15 0,975 *
motival n2 .
rodi | T 4,07 1,139 3,79 1,207

LegendaSDi s mDr odat n§¥Tddthayl kai c k*$<0,05*ps0HImMn o s t

73 Por ovtnémr2e tkiocnkclecpht T | asov® perspe

Jedn2rmhzkumnich c¢c2I T bylo porovngn?
perspektivy Porovns8valy | sme tedrastoivRk ITpekesmpe
Zi mbardovy | asov® perspektivy a perspek
koncepty popisuj?2 | asakcenpevs§peékvoidviugna

se zamhRSuje na rTzn® vlastnostky |zaasjovi®s

di menze | asu, sl eduje orientaci na minu
zjigSuje kr8tkodobou orientaci a perspe.
vichodi ska, ale jednotliv® konceptoj. zj i ¢
ZTPI ch8peme sp2ge jako osobnostn?2 dotaz

vt akov® m2Be ktakrol Plbav2c postihuje strukt
sp2ge ke kazuistzpk®Buj epkanhv®nhbbavyabj ek
strachyy M\ asov® perspektivh a |jaesjoivc®@m |kaosnotviln

mi nul osti do budoucnosti se nach8zej2).
Abychom mohly porovnat MIM 8 st at n2 mi di agnosti ckl
j s me s e rozhodnout , jakTm hodrsothietm ddm

probandskaly tak megmaosa mkomeaowoaaeni s
VpS2padhN | asov® anal il XKyt fjismEv seTPoizhao

time index), kterlT ve zkratce nazlv8&me |
objebtzX® budoucnosti (kalend&8Sn2 jednotk
jednotky).L 2 m vygg2 |l asovl index subjekt dos§tl

| asovou perspektivu (as@vEm vzoakeondpdla

charakteru).

Pro obsahovom nal Tzu jsme zkonstruovaly tzv
zvl astnost 2 | asov® perspektivy, kter®
pTvodcovstv?, real i smus, strukturaci a S|
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N8§sl|l eduj 2 c? podkapitoly se peBpekijy? SO

zjigSovan® za pomoc?2 korelaln2 anallzy.

7.3.1 Souvislost mezi MIM a PG7

Vt ®t o kapitole se pokus2me hledat sou

teodivbuar  Tznlich diagnosticklch metod a p

vygg2 i Rd®x mNDSenl dotazn2kem MI M, t2zm \
perspektivn?2 orient-ac®@ mhRSenl dotazn2kem

Diagnostick8 zm&ktl &8 MlaM poadobn®m t eor €
dotazmr2 k( NUQ tin i Pavel kownm®tjdsalnzaseg§nc
z8kl adu | asov® perspektivy), ale oba dot

MIM se zakl §8dS§ na dopl nhDn?2 konkr ®t n?
konkr®tn2 | asov® z-ny (Nuttin p2ge, ge Kk

PO-7 oproti tomu k oum8 tendence subjektu kIl 8st S
MTgeme mluvit o postoji ke vzd8l en® bud:«
perspektivn2 orientaci) a ke kr8tkodoblTm
Lasovl index (ozmaioden) yvygkoce vIz
sfakbr em perspekti vn2ztoarhi ejne awel, miiysploe®aEiB u(
H3a potvrzujemeSouvislost se subfaktory PD | e ( wm e § qp? Jals jsnee ply, .
oba dotazn?2ky se vlDnujwver sdentkrf§tkkaccd o b
perspespektivDi. PavelokaweShtmcuvg8aTpar spe
budouc? | asov® perspektivDi. Dal o by se
pSedevg2m u | asov®ho indexu & generalizo:
Vztah mezi souhr7njlem ponndiekxvedn mi PG ne @
al kol i v vzt ahgye n(evreallmiz onvzazni @jtruksarace je vysooe P O

viznamnsg.
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Tabulka21: Vazba mezi MIM a P&XY

PO7_HS| Strukturace | Realizacel Seberozvoj
Kor.
FTP | koef. 0,202 0,148 0,128 | 0,199
Index VT 7z . Kk Kk *k *k
Kor.
Souhroef, 0,139 0,18 0,005 | 0,108
l. VT z . Kk Kk *

Legenda:PO7 HSigener al i zovanl faktor pékrapexiivndewnysi B
i. i s ouhindem,TKor. koef.i Spear manTv kor el ail nt2atkiosetfiicckig8e nu'l; z
*p<0,05;**p<0,01

7.3.2 Souvislost mezi MIM a ZTPI

Vazba mezi MIWe |lami Z TzRaliTemosase & i ck® konce

budouc?2 | asov® orientaced vay Ziemhb a rgkion yrcehba
z8k!|l adTp.SiNuktotnicnepci ¢eiovyevyak®x® perespveE
teori e motivace. Budouc? | asovs8 afi esret a
nach8zej?2c? j sou konkreti Zdatbaudbval dheo
perspektivy j e Kombi naaxc 2 emmlcrn28d m?2 h 0 c &9

Zi mbardo klade dTr az mkao upnm88 vvdh osdanc® §(I mak r
soci 81 nz2 podm2nky pro rozvoge bkadmpfuici rogn|
| asov® per spiemmitarvdya j(deprwt Z. Nt mbamdo dee
nezaml go ik rn@&tdn 2kmi o b jee K tays,o vBe pletresrmplekh i v a

sp2ge tendenci jedince orientovat ste na
budoucnost). LzetedyANut ti novsk®m jazycefi S2ci, ge
obsahovou, kteroupodst at DJalkgnpsmee psaly, Zi mbard
kpl 8nov§8n?2, jde sp2ge o osobnz2 charakter
me z i | asovibudaonuwexeswetaomt ZTPMDru j ®@me uv
AH3b: L2m vygg2 FTPI index mNRSenl dotaz

budoucnosti mNRSen@zbaveeret IK&Em al TPy\p.oE Bz al
mMTgeme pottw®maDties p Nge s0204 g2i (krdyzg stati s
viznamnilento visledek n8&m prokazuje, ge
zamNRSuj 2 na budoucnost probandT, oba zk

zpTsobem).
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Vazba mezi budoucmsot 2 a

| asov T nh nilrdg@meerm zj keo unneaj r

sslea bd b jvezvtialh

vazeb. Wsoce viznamnT, ni 6 nm&ng)
mi nul ost? a |MB@pemean $2ndie,x egre | ov Dk,
z8¢gitky
Co se obsahotveRdyanialda@whr(nan ®h o
j sme ¢g8dnou Ghjlenvoiul yv ajzsbnue. v g ak dvn
viznamn® \azow canotsat 2s a pozitivn2 mi
Tabulka 22 Vazba mezi MIM a ZTPI
NegatH®doni BudoucnostPozi Fatali
minulost | p S2 t on minulost| p S2t o
FTP Kor. koef. 0,158 0,001 0,204 0,07 -0,039
Index |vI1 z. *k *k
S o u h r|Kor. koef. 0,014 -0,078 0,193 0,162 -0,113
. VT zZ . Kk Kk *

Legenda:FTP Indexi | asov I
koef i ciiesntta;t iltzi.c k*®<0,05*pw0@IMn o st

i ndeks o Whrurhrinniind&peaKmanTkokbdr e

7.3.3 Souvislost mezi PG7 a ZTPI

I ndexu)

nul os

ZTPI b
(nre g=a t faktorerh seberonvajd. dotot s

Mezi faktory PQ7 a mi nul osti
n eQ,16 ikdren Mujj ie

pro

negati vn?2
pSi | emg
zjigtDnDn?2 j e ns§s pomNRrnN pSekvarpiv®,
nepracuiesni nul ost 2 .

Vysoce viznamnl§abgalregwelimin2 s vazba k

h®doni stickou-7ZBtedmeabkat 30hifi ®Patoir TnMPOs| al

strukturace rE-0,221) . D§ se S2ci, ge ti student i,
mo me nt a nemys| 2 na budouc? dTsl edky s
budoucnost.

PomDenNDnnN (a ve vgech faktorech vysoc

budoucnost 07 . (vaa zvbyas ogeen evrl azl ni azmonvg
perspektivn? pakal eOAnNn@®SY
nejsilnDjripggermosedlmacreMT(@Gre me @ 488 )p dAtv r di t
L2m vygg? di
generalizovanl faktor
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di agnostick® metodhbuseouzablstaj?2 ppos oo jkem

pSekvapen?2m. Na druhou stranu se ale d
sbudoucnost 2 ponBhDkud j i nak. Zi mbar do s e
vytylovgn2. MTgeme un@®s Kkt erSkddéneednatiudp ol o

konkr®tn2ch rozmhRDrT: AKdy§g chcirommyehsd md
jakTmi konkr®tn2mi pADRBItSe8ihkysik e ann anoys |
udnRl at . A, APracmgzaji2maal obt %ol eb h, k dy
s pNOWPQA7 ij sou tvrzen2 typu A@Q)sv@shwdow)r
c)skoro vTbec nefi, ASBuKBEgibudooePabhieambse s
vel mi m8&lo dok)§ganipSedshavi pSedstafovat,
Pavel kovg se zamhRSuje na zjigthDn2, zda
jestli pl 8nuj 2 sv® c2le a zda jsou schc
budouc?chSecclhlJoo.z2h studi2ch (Vitogkovég,
Vnagn vIizkumu jsou ale kor 8l awdkes§ vssi | wmalg e
budounost2 u Zimbarda a generalizovanim sk

kdegto u n8s je vazbVelail nDijzgrramng F eo

subfaktoremPG/t rakbudaaoe&gnawost 2. Al ko-n)i v Z7
nemnNS? strukturaci c21l T, domnz2v8me se,
strukturace mnRSit (nap$S. VvnRDS2m, ¢ge |l ovDh

nast8vaj2c2 den.ohaoNDIlcg8ow 8mB ns i u dslelzanta.my Rr o
zaj2mav® zjistit, zdpao lporg8kvadmit yBOQ@r utkvtruzreanc?e
Vel mi slabg (ale vysoce VvI Z/naamngqg z istei
mi nul ost?2. Vitogkov§8 ( 2k awed®rkugle tedyt g 2
mogn® p Sendl gtl em, zda maj 2 perspektivnh
pozitivn?2 vztah ke sv® minulosti. Zde se
Teoreticky nemre2gap ek?apwju?va Btdlistickdu me z
pS2toNepstyyg2 je velgménedahiamoaganmbaalt
0,334*). Zv 1 z k u mn

Tch zjigtnn2 Vitogkov® (201
I

~

mo gn\8y.soce viznamnhD Kkoreluj-”2. iNepstabg?
sfat al i stickou pS2tomnost 2 j e u seber oz
i nterpretovat t ak, ge perspektivnD orie
mognost.i zmDni t SV T]j gi vot . Nespol ®haj 2

situace.
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Tabulka 23 Vazba mezi PEY a ZTPI

NegatH®doni BudoucnostPOZi Fatali
minulost | pS2t on minulost| p S2t o
Kor. koef. - - _
PO7 HS oNr oe 0,133 0,134 0,488 0,103 0,334
- VI Z . *% *% *% * **
Kor. koef. 0 -0,221 0,408 0,077 -0,232
Strukturace ——=
VI Z . ** *% *%
_ Kor. koef. -0,156 0,001 0,349 0,073 -0,268
Realizace —=
VI Z . ** *% *%
.| Kor. koef. -0,16 -0,07 0,268 0,049 -0,136
Seberozvoj —=
Vl Z . ** *% *%
Legenda:PO7_ HSigener al i zovanl faktor péSpepekmanid¥ aGore

koef i ciiesntta;t i \6ltzi.c k*®<0,05*pw0®Inn o st
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Tabulka24 Faktorov§ anal (z8a Ngaes @ ® kpenr®s preek toic
hl avn2ch kompongkwmt8§ad2 metagttDyarnmand x0, 3 v

Faktory
1 2
FTPI Index ,385 327
Souhrnni | n ,366
Negati vn?2 | ,699
H®doni stick ,690
Budoucnost ,666
Pozitivn? | ,362
Fatal i stickl -345 ,693
PO-7 ,928
Strukturace 714
Realizace ,702
Seberozvoj 564

7.4 Souvislost koncep T | asov® perspskuident R
g8kT

Tat o kapitol a temati zuj e vztah me z i

Kdi spozici m8&§me data namhRSen® d2ky dot a
motivaln2ch zdroj T ulebn?2 J|Jinnosti. Kapi
visl ejd&kdnozt | i vicprvmz atB83kiT. zVi gSuj eme v
pot Sebami jedince a teoretickI mi koncep

Pavelkog |, Zi mbardo a Nuttin. Ve druh® | 8sti

koncepty | asov® perspektivy.

Zt eoretick® | §sti v2me, @§ge nébkvislesB2 ba
budouc? | aspv@ pékopekiich pot Seobk!| jSadijrdc
samozSejml. VRtginou jde o psychology na
motivaln2ho pS2stupu, ke kter ®mu psre§ ctiak:

nej vldt g2 cht @neaotruet iplslychvol ogi e moti vace

Heckhausena, Raynera, Nuttina a Gjesmehd. s k ®m prost Sed? t

vyzdvihuje Pavelkovg§ (nap§s. 1990, 2002).

Ke zjigthDn2 vztahT mezi jednot!l i vl mi
korelaln? koeficient.
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741 Vazba mezi vikonov]  nepektmaut i vy a | asovo!

Tatol §st se zablTvsg§ zjigthDn2zm, zda iexi st
pot Sebou wWsphRgn®ho vikonu a potSebou vy

perspektivy zm2nhRnlch autorT.

7411 Vazba mezi vikonovIimi motivy a perspe

ZjigtnNDn2 todopoo va§dthaldrbegtiiak®l ch v ch
pSedpokl §daly vysoce VI znamnaabu, preto jsme u (
stanovily hPRoptoSetbzau YASHSRGN ®ho vIikonu mRSen
t2m vygg?3.e lglemevyaddzovanl faktor perspek
PO7 . i

Podl e pSedpokl adT se objevila wvazba
perspekti Wm2 eadiyejtsane?2 st Sednh si |lvazbw st a
mezi celkoviemPAOFulml mposiSebou YSpMQa®he!l a
(=0, 289) je vazba touto potSeboyeaiselrdrs
seberozvojem. Hypot®zu H5a potvrzuj eme.

SlablT, ale st8&8le vysoce vVvIzPRavuodsevzt a
tedy pSedpokl ad, ge perspektivnhD orientova
sv® budcecucsmagt?ti doss§hnout urlitlch vikonT

KpodobnTm z8&8vhDrTm dogla i Vitogkovs§
vazbu mezi pot SebouekspR@rA®o i eihk acd a
strukturaci) vysoce viznamn® vazby mezi
ne%sp®réhl.2kovsg (2012) ve sv® bakanes Ssk®
pot Sebou Y“sphRNRgn®ho ehk@m#&0 ,a4 InagresdEky mwy.n 2
Stehl2kovg vgak poukazuje nanasieSne dnilNz ksu ni
to vztah pouze sl abl. I pSes to mTgeme
spSedchoz2mi vIizkumy.

Vhagem jevasbagpuSeby vyhnut?2 se ne¥wspRchu
sl aNbe§j.si | nNj g2 jpeo tnSeegbactui vvny?h nvuztt?a hs es n e ¥%s p
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Tabulka25: Vazba mezi vikonovimi motivy a per

PO7_HS| Strukturace | Realizacel Seberozvoj

Kor. Koef.
POV ) 0,357 0,197 0,284 0,289
VI Z . *% ** ** **
Kor. |- - -
PVN cir Koef 0,117 0,089 0,174 0,193
VI Z . * ** *%
Legenda:PO7 HSi gener al i zovanl faktPBDVpetSphbhatissepNDgn®he
PVNi potaSewy hnut 2 Ker. koeéi¥Sppellacrhmua;n Tv kor el dbhat keefck
v T z n a mpx6,85+*p<0,01
7412Vazba mezi vikonovi mi moptojveyt 2a Ziansboavro

D2 ktyeoretickiimsmezomatekEwmaly objeven?
uusphNgn®ho vIikonWycah8§hedgudgmamsetudde nitdey, k td
pozitivbademtam 2] Tm, budou v é&aspvd@m Ng itw
Vak 01y ddbkgel ihty.pot ®z ®# o tHSedb az nRd mNgn ®h o v
dotazn2kem VM je u ¢8K?Tv &8rr2m dviyngertz, e | ?urd ov
invent §SetnrabATRle. 26 vi d2me, ¢eNahgpeh®zuzi
je stSednhD silnl a vysoce viznamnl (r=0, .

Vztah mezi pot Sebou ¥%spRgn®ho vikonu
uk §zadt abtTitst i cky vysocMTgvelnzen asten T d o man 2ev astl,
rodinn® prostSed? plod?2 jedinceTentkvetahS2 s
mTge platit i obr8cennh.

DvhD hypot ®zy j sme stanovily t 2k ®s ev zt
ne%“spBWeau. Pot Seba vyhnut?2 se ne¥wspRchu n
| 2m vygg? ] e di menze negati vn2Hymion ®lzaos
potvrzueme Tat o souvislost naznaluje, (ngbe 1 i d
svojim nul ost traumadeinohoy biddoecpuevyhipat \
situac? m.

Posl edn? hypot ®za AH6b: Pot Seba vyhnut
je t2m vygg?, |l 2m vygg? je fatalisticks§
zmy gl enkiyd®,gekteS2 neeipdb2iviighg8aska®zso
budou vyhTbat pS2padn®mu ne¥%sphRchu. Tuto
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Vztahst upalDance

vizn

Tabulka26 Vazba me zmotiwyhET®INnov 1 mi
NegatH®doni BudoucnostPozi Fatal iStug
minulost | p S2t on minulost| p S2 t o | balance

Kor. koef. -0,04 -0,112 0,448 0,196 -0,075 0,260
PDbV_——= o
VI Z . * ** **%
PUN Kor. koef. | 0,370 0,088 0,054 0,083 0,251 -0,118
vi z. *k % *

Legenda: PBDVi pot Seba
Spear manTyvVv

7413 Vazba

z2skanTlch
pS2padech
Yas pRNgnNn®ho
dl ophpepb®hg2kel nNDn?2
C 2t loeh o%hsop M@ rnaldd? s w( tapl leen @ n 2z)

K|

tougit

ade

radost.D2 k y

mNSen §
mNSens§
aNbiTc. m®n N
Se

s |

Souvisl ost
z8kl aduppBSadnBoz¥ch
dotazn2kem @k dlnek c hStpifladrtdwaikdic
pSedpokl §daly

tyto

t ®t o

vzt ahem

j sme

“spNgn®hpot $ebanuw,y hB VWV NSér. keet i
kor el agtnat ikoteif d ko*p<e,0bit-pw0Arhza s t
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