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UvVoD

Uvedeni do problematiky

Zobcova flétna je u nas nejroz§ifen&j§im nastrojem téméf na vsech stupnich Skol.
Na zakladnich uméleckych $kolach je vétSinou povazovana za nastroj pfipravny, na
§kolach matefskych, zakladnich, pfipadn€ stfednich, kde se na ni u€i hrat déti v ramci
hodin hudebni vychovy, za prostfedek pfiblizeni hudby. PfiCinou jeji velké obliby je
kromeé cenové dostupnosti i moZznost snadno nastroj ovladnout alespoii do té miry, aby bylo
mozno jiz po par vyu¢ovacich hodinach zahrat jednoduché melodie. Déti, které se uci hrat
na zobcovou flétnu — a nezaleZi na tom, zda dochazeji do ZUg, zajmového krouzku ¢i zda
se u¢i kolektivni formou vyuky na ZS — by mély ziskat spravné zaklady hry na tento
nastroj. BohuZel, situace je zcela jina. Déti si velmi Casto osvojuji chybné drZeni flétny,
nespravné hmaty a malo pozornosti je vénovano tak dilezitym aspektim, jako je dychani a
artikulace.

Jednou z pfi¢in téchto nedostatkid ve vyuce je uréité podcenéni zobcové flétny jako
nastroje, ktery svymi technickymi a vyrazovymi mozZnostmi nemize konkurovat nastrojim
klasickym. I kdyZz puvod zobcové flétny saha velmi hluboko, nastroj ma oproti ostatnim
jednu velkou nevyhodu. Po obdobi rozkvétu v renesanci a zejména baroku vymizel na
témeéf 150 let z hudebni praxe. Zatimco jiné nastroje se v prub&hu 19. stoleti zasadnim
zpusobem vyvijely, zobcova flétna si na své znovuobjeveni musela po¢kat aZ na pocatek
stoleti dvacatého, kdy se zasluhou anglického muzikologa Arnolda Dolmetsche zaCala
uzivat pfedev§im k interpretaci staré hudby. Zajem o zobcovou flétnu postupné vzristal a
vyrazné podnitil vyrobu nastrojii. V padesatych letech 20. stoleti nasla flétna uplatnéni v
hudebni vychove, stala se i oblibenym nastrojem amatéri. V nékterych evropskych zemich
— Velké Britanii, Nizozemi, Svycarsku a Némecku — byl viak nastroj zasluhou vynikajicich
interpretd postupné chapan i profesionaln€. Hracli, ktefi se spolu s objevovanim dosud
neznamych dél renesance a baroka zabyvali i studiem historie, dobovych prameni a snaZili
se hrat skladby v souladu s estetickymi idealy doby jejich vzniku, dospéli k zavéru, ze
technika hry musi vychazet z chapani hudby 17. a 18. stoleti." Jejich tezi potvrzovala i
skutegnost, Ze zobcova flétna prodélala od doby barokni jen minimalni konstruk&ni zmény.

Tento nahled vSak neznamenal rezignaci na zvySovani technické urovné Od 60. let

! GANASSI, S. Opera intitulata Fontegara. Benatky, 1535. HOTTETERRE., J. Principes de la Flite
Traversiere on Fliite d’ Allemagne, de la Fliite 4 Bec ou Flite Douce et du Haut-Bois par le Sieur Hotteterre le
Romain 1707. 7. vyd. Kassel : Béirenreiter, 1990.



minulého stoleti zainaji avantgardni skladatelé psat pro zobcovou flétnu své naroéné
kompozice, v nichz se nastroj predstavuje se vSemi svymi osobitymi barevnymi a
zvukovymi moznostmi.? To, Ze jsou hra&i nuceni zvladat stale komplikovan&j$i moderni
techniky, plisobi zpétné na zvyseni kvality interpretace. Na profesionalizaci zobcové flétny
v ciziné reaguje i hudebni Skolstvi. Hru na ni lze studovat na konzervatofich a vysokych
hudebnich §kolach v Evropé, Americe i Australii. Pedagogové na téchto hudebnich
udilistich byvaji zaroveii §pic¢kovymi hrai a maji k dispozici velké mnoZstvi metodické
literatury.

Od poloviny 20. stoleti se zobcova flétna za&ina prosazovat i u nas. Prvnim
zavaznym a na dlouhou dobu jedinym metodickym materidlem se stava Skola hry na
sopranovou zobcovou flétnu Ladislava Daniela. V 70. letech vytvaii Vaclav Zilka projekt
Drevéna pistalka, jehoz cilem je kromé& vyuky hry na flétnu i renesance rodinného
muzicirovani. Zobcova flétna se vyuluje v tehdejSich lidovych Skolach uméni, v ramci
zajmovych krouzkt, déti se na ni u¢i hrat také na zakladnich skolach pfi hudebni vychové.
Postupem doby vznikaji dal§i uebnice (Miloslav Klement, Vaclav Zilka), nabidka
ucebnich materiald se je§té vice rozifuje po roce 1989. Z vnéjsiho pohledu je tedy vyuka
zobcové flétny dostate¢né metodicky i institucionalné zaji§téna — vzdyt na zakladnich
umeéleckych skolach ji vyucuji absolventi konzervatofi a na zakladnich §kolach aprobovani
uitelé hudebni vychovy. Zkoumame-li viak kvalitu vyuky, zejména jeji odbornou uroveti,
objevime mnoho problémti.  Déti si neosvojuji spravné zaklady hry na nastroj, coz se pak
projevuje nedostatky v zakladnich dovednostech — drZeni, pouZzivani spravnych hmat,
ovladani dechu, artikulaci.

Jaké jsou duvody tohoto neutéSeného stavu? Domnivam se, Ze za vySe
naznalenymi problémy lze hledat dva okruhy pfi€in: kvalitu stavajicich uéebnic a
odbornou pfipravenost uciteli.

Nejrozsitengjsi udebnici je jiz po n&kolik desetileti Danielova Skola hry na
sopranovou zobcovou flétnu.’ Pozitivni roli sehrala v dobé& svého vzniku, kdy byla u nas
Jedinou udebnici, ktera vyuku na tento nastroj rozpracovala do dil&ich etap. Jejim
zékladnim nedostatkem je vSak v nékolika pfipadech uvadéni nespravnych hmati. Dalsi
uéebnice tyto chyby v podstaté prejimaji. Skola Miloslava Klementa® se odliduje svym

obsahem; na rozdil od Daniela ji Klement nestavi na hie lidovych pisni, ale na kratkych

? Srov. ANDRIESSEN, L. Sweet. Schott, 1964. SHINOHARA, M. Fragmente. Schott, 1968. LINDE. H. M.
Music for a Bird Schott, 1968, BERIO, L. Gesti. Universal, 1966.
DANIEL, D. Skola hry na soprdanovou zobcovou flétnu. Prvnf dfl. 7. vyd. Praha : Panton, 1978
KLEMENT. M. Zdklady hry na soprdnovou zobcovou flétnu. Praha : Editio Supraphon, 1985.



etudach a baroknich a soudobych skladbi¢kach. Milan Dusek® pojima svoji uéebnici jako
jakysi ,,manual“ pro rychlé ovladnuti tohoto nastroje, a to rovnou vSech Ctyf uzivanych
typl — flétny sopranové, altové, tenorové nebo basové. Ulebnice Veselé piskdani — zdravé
dychani Vaclava Zilky® vychazi z autorova projektu Dfevénd pistalka. V jeho ramci se
vyuka hry na flétnu odehravala tehdy atraktivni formou jakychsi koncerti pro rodice
s détmi. Na akci navazala Léciva pistalka, svym zpisobem ojedinéla metoda podporujici
zdravé dychani pravé hrou na zobcovou flétnu. Zminéna udebnice vynika diirazem na
dechova cvi€eni, ktera jsou prospéSna nejen détem se zdravotnimi problémy, ale jejichz
zvladnuti je nezbytnym zakladem hry na jakykoliv dechovy nastroj. Spornou v$ak zistava
hromadna vyuka hry na flétnu v ramci cyklG DFevénd &i PraZska pistalka. Jeden potfad
byval naplnén 500 az 600 ucastniky (déti a dospélych). I kdyz Zilkovi pomahali asistenti,
nebylo pfi takovém mnozstvi mozné kontrolovat, zda si déti osvojovaly spravné navyky.

Po roce 1989 se na naSem kniZnim trhu objevuji dalsi uebnice. Vétsina z nich se
od predeslych pfili§ nelisi. Uréity kvalitativni posun piedstavuji Hrdtky s flémou,
pisnickami a pastelkami Ivety Hlavaté,” kde jsou kone&n& uvadény spravné hmaty a vétsi
pozornost je vénovana drzeni flétny a spravnému dychéani.a dale Skola Katefiny
Koutnikové Hrajeme na zobcovou flétnu® uréena kolektivni vyuce.

Uvedené ucebnice nepfistupuji k vyuce az na vyjimky komplexné, nevénuji stejnou
pozornost vSem okruhiim metodickych problému. Nejvice opomijena je artikulace.
UEebnice jsou vét§inou zaméfeny na rychlé zvladnuti zakladii hry tak, aby zak mohl v jiz
relativng kratké dobé hrat pisnicky.

V poslednim desetileti v§ak u nas vySly dvé flétnové 3koly, které znamenaji
v metodice nastroje prilom. Prvni je pteklad dvoudilné knihy vyznamného nizozemského
flétnisty a pedagoga Waltera van Hauweho Technika hry na zobcovou flétnu,’ ktery
pfedklada vyukovy systém pro profesionalni hrade. Jeji ptekladatel, flétnista Jan Kvapil,
zalal pfed nékolika lety vydavat spolecn€ se svou zenou Evou Kvapilovou vlastni fadu
udebnic uréenou détem od 6 let — Flautoskolu.'® Publikace se opira o zkuSenosti svétovych

pedagogi a osvédéenych zahrani€nich hudebnich kol.
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Predpokladem kvalitniho vyu€ovani vSak nejsou jen dobré ucebnice. Jesté vice
zalezi na osobnosti pedagoga, pfedev§im na jeho profesionalni zdatnosti. Jakym odbornym
S$kolenim ugitelé hry na zobcovou flétnu prochazeji? Az do nedavné doby pfedstavovala
nejkvalitngj$i pripravu zakladni umélecka Skola. Hru na zobcovou flétnu zde ale az na
vyjimky uéi pedagogové, ktefi ji nikdy nestudovali. Jsou to absolventi konzervatofi, hraci
na jiné dechové nastroje, kteti zobcovou flétnu vétSinou pojimaji jako pouhy pfipravny
nastroj, na néjz dité hraje jen do doby, nez si zvoli nastroj takzvané klasicky. Za zakladni
vychodisko berou ugebnice se vSemi, tedy i chybnymi, postupy. Ucitelé se snazi
postupovat rychle, méfitkem Zakovy Usp&Snosti se stdva schopnost hrat pomérné brzy
technicky obtizné skladby. Zaci, ktefi si neosvojili spravné zaklady hry na nastroj, viak
nemohou tyto naroky zvladnout.

Koncem minulého stoleti se v§ak situace i v tomto ohledu zacala zlepSovat. Néktefi
mladi muzikanti odjeli do zahrani&i, kde hru na zobcovou flétnu studovali jako hlavni
studijni obor na nékteré stiedni &i vysoké umélecké skole. Po navratu do vlasti pak zadali
vyudovat zptisobem a postupy, které si v ciziné osvojili. Pro ucitele zakladnich uméleckych
Skol vznikla metodicky zamétena Prvni vikendova skola hry na zobcovou flétnu.
Organizator tohoto cyklu seminaii Jan Kvapil tak pedagogiim ve vétSich &eskych a
moravskych méstech nabizi moznost zdokonalit se ve hie a pfedev§im osvojit si moderni,
v zahraniéi ovéfené zpusoby vyuky. Profesionalnimu chapani tohoto nastroje nejvice
prospiva moznost studia flétny na odbornych Skolach. V ramci bakalaiského studia lze
zobcovou flétnu studovat na Akademii staré hudby v Brné. Stejny obor jiZ pies deset let
nabizi i Gymnazium Jana Nerudy v Praze. Moznosti stfedoskolského studia se
v poslednich né&kolika letech rozsifily o n€které konzervatote — v Teplicich, Plzni, Ostravé,
éeskych Budgjovicich a Praze. Na téchto hudebnich u¢iliStich plsobi mladi pedagogové,
ktefi hru na zobcovou flétnu vétSinou vystudovali v zahrani¢i. Da se o&ekavat, ze fada
jejich studentti se po absolvovani konzervatofe zaCne profesionalné vénovat flétnové
vyuce. Tim spiSe bude zaroveil vzriistat potieba informaci v této oblasti, zejména novych

uCebnich materialli, prezentujicich zptisoby a metody vyuky.



Cile a metodologie prace

Cil této prace spo€iva v nékolika rovinach. Primarni cil sleduje stanoveni takovych
tvofivych postupd, které ve vyuce hry na zobcovou flétnu vedou ke zvladnuti konkrétnich
interpretatnich problémd. Pfitom zde mnoZstvi probléml nevy&erpavam beze zbytku, ale
vénuji se t&m, které se mi b&hem prizkumu ukazaly jako nejcitlivéj§i — problémy dechu,
artikulace a prstové techniky. Vychazim pfi tom z pfedpokladu, Ze tvofivost v nastrojové
vyuce je na rdznych stupnich zastoupena rizng. Na zakladnim stupni obecné je
instrumentalni tvofivost omezena na minimum, zpravidla se stava jistym druhem priipravy
na klavesovych nastrojich, kde spoc¢iva ve hie lidovych pisni podle sluchu a s improvizaci
jednoduchych doprovodi. Melodické nastroje prostor k harmonizaci neposkytuji, a také
proto se vét§iné pedagogi jevi prostor pro kreativitu jako malo atraktivni. Tvofivost je tedy
alespoii podle mé dosavadni zkuSenosti se stavem této vyuky na zakladnich uméleckych
Skolach v podstaté pomijena. Na stfednim stupni je situace pfece jen odliSna. Praxe
doklada, ze v zapojovani tvofivych &innosti do hudebnikovy ptipravy viak opét vedou
klavesové nastroje. Daleko méné prostoru pak kreativité poskytuji vyudujici hry na
nastroje melodické.

Sekundarni cil postihuje souasny stav vyuky hry na zobcovou flétnu na
zakladnich a stfednich uméleckych $kolach i rozhodujici faktory, které kvalitu vyuky
ovliviiuji — obsah osnov, uebnich pland, naroky na zaka, vzdélani pedagogti a jejich praxi,
pracovni uvazek uiteld a jejich uméleckou &innost.

V prvni kapitole se zabyvam prizkumem vyuky hry na zobcovou flétnu na
zakladnich uméleckych $kolach a na stfednich $kolach, v nichz se nastroj vyuéuje jako
hlavni obor. Sleduji aspekty vyuky z hlediska ugitele a zaka, pfi¢emz kli¢ové momenty pro
me pfedstavuji zakladni nastrojové dovednosti, rozhodujici pro dalsi instrumentalistv
Vyvoj. Zajimalo mne v§ak i socidlni chovani uditele, jeho pedagogicka kvalifikace,
intenzita vlastni umé&lecké &innosti a vedeni zakd k tvofivosti. Dilezitym vychodiskem k
dané problematice se pro mne staly u¢ebni a metodické materialy, které jsem roztfidila a
charakterizovala podle urditych kritérii. Porovnanim stavu vyuky na vybranych ZUS a
stfednich odbornych $kolach jsem mohla stanovit nejen hlavni shodné vyu€ovaci principy,
ale i odli$né pfistupy jednotlivych pedagogt, jejich akcentaci uréitych prvki flétnové hry a
interpretace a jejich osobité pedagogické postupy.

Na zakladg& vysledkd prizkumu a studia odborné literatury pak ve druhé kapitole

definuji hlavni metodické problémy vyuky a navrhuji vlastni koncepci, ktera zakim



umoziuje ziskat a rozvinout nastrojové dovednosti na elementarnim i pokroc€ilém stupni.
Tento navrh stavim na principech nastrojové kreativity, kdy interpretaéni problémy

pfedstavuji vychodiska pro samostatné tvofive projevy zaka.

Historie nastroje

Zobcova flétna je dievény dechovy nastroj se sedmi dirkami na svrchni strané a
jednou piefukovaci (oktavovou), spodni dirkou pro palec. Tato palcova dirka zobcovou
flétnu odliSuje od pisfal. Nastroj ma opatné konické vrtani a sklada se ze tfi Sasti —
hlavice, stredniho dilu (korpusu) a nozky. Svij Cesky nazev ziskala flétna podle zobce,
v némz je umistén drevény Spalicek, ktery vede hraCiv dech na hranu pii¢ného vyfezu
(labia). Pro sviij jemny, sladky zvuk dostala ve Francii oznaceni fliite douce, v 1talii flauto
dolce. Za dobu své existence viak vystfidala mnoho dalSich pojmenovani, napt. anglicky
common flute, English flute, recorder, némecky Langsflote, Schnabelflote, Blockflote,
francouzsky flute a neuf trous, flute d Angleterre, flite douce, fliite a bec, italsky flauto
diretto, flauto dolce "'

Zobcova flétna pravdépodobné existovala jiz v pravéku, v Evropé je doloZena na
francouzské miniatufe z 11. stoleti.'* Vyrabé&la se z nejriizn&jsich druht deva, z rakosu,
bambusu, ale i zkosti. Ze sttedovéku, v némz se prudce rozvijela predeviim vokalni
hudba, se nedochovalo mnoho pisemnych zprav o hudbé nastrojové. Bohat$im zdrojem
informaci je ikonograficky material. Z vyobrazeni je vSak obtizné uréit, zda jde skutedn& o
zobcovou flétnu nebo o druh lidové pistaly. Vytvarnikim mnohdy ani neslo o pravdivé
zobrazeni nastroje, ktery vnimali spiSe jako esteticky pfedmé&t. Hudebnici byli nejen
interprety a skladateli, ale téZ basniky, artisty, Sasky a museli ovladat hru na n&kolik
nastroji. V jejich instrumentafi se vyskytovala i dvojitd zobcova flétna, ktera se
uplattiovala ve dvou provedenich. Jeden typ byl uzplisoben pro hru v paralelnich
intervalech, u druhého, bordunového typu byla jedna flétna melodicka, druha mohla hrat
jeden nebo dva tony. Dvojita zobcova flétna se n€kdy vyrabéla z jednoho kusu dieva,
vétSinou to viak byly dvé samostatné flétny. "

Nastroje se vomezené mife uplatiiovaly ve vokalni polyfonii, kde mohly
nahrazovat jeden hlas. Mnohem vét§i prostor nalezly v tane¢ni hudbé, v niz se vyskytovaly

mimo jiné i Jednorucni flémy. Byl to typ zobcové flétny vysokého ladé€ni, cylindrického

The New Grove Dictionary of Music and Musicians, vyd. Stanley Sadie. Londyn, 1980, sv. 15.
BUCHNER, A. Zaniklé dFevéné dechové ndstroje 16. stoleti. Praha : Narodni museum, 1952, s. 15.

3 KRATOCHVIL. J. Déjiny a literatura dechovych ndstroju. Praha : SPN, 1960, s. 21.
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vrtani, se dvéma dirkami na vrchni strané a palcovym otvorem na strané spodni. Nastroj
oplyval velkym tdénovym rozsahem, protoze mél Uzkou mensuru — zakladni ton se
neozyval a hralo se na né&j jen v pfefuku. Hra¢ pouzival i mali¢ek k zakryvani ozvucného
otvoru, druhou rukou se obvykle doprovazel na bubinek. Stfedovéci teoretikové
pojmenovali flétnu jednoruéku nazvem Schwegel (viamsky flute des villeurs, anglicky
taborpipe)."*

Instrumentalni hudba se vice rozvijela v renesanci. Tehdejsi zobcové flétny mély
diky cylindrickému vrtani jasny, ,jednobarevny* zvuk a mensi rozsah, byly uréeny spise
pro hrani v consortech nez pro soélovou hru. Cely soubor fléten byl jiz naladény od
vyrobce, takze kazdy nastroj mohl byt vyroben z jednoho kusu dieva.!® Piesto se zfejmé
problémy s ladénim vyskytovaly, protoze M. Praetorius ,,doporuduje, nastroj pti vyrob&
rozdélit mezi zobcem a tonovymi otvory, horni dil prodlouzit a uzpusobit tak, aby jej podle
potieby lad&ni bylo lze vsunovat do roury.“'® Tento zpiisob viak zalali nastrojati pouzivat
az v 17. stoleti. V renesanci se bé&zné pouzivaly nastroje opatiené dvéma soumérné
polozenymi malikovymi dirkami, z nichZ jedna se zalila voskem podle toho, kterou rukou
hral hra& dole. Tuto praxi dosvéd&uje i nejstar§i dochovana flétna, pochazejici z Nizozemi
ze druhé poloviny 14. stoleti — jde o sopranovou zobcovou flétnu z jilmového dfeva.
Nastroj je ulozen v Gemeentemuseum v Haagu.'’

Na sklonku renesance byly polozeny zaklady samostatného instrumentalniho stylu.
Néstroje se stavély v celych rodinach, od vysokych poloh aZ po kontrabasové. Buchner
Pfipomina, ze M. Praetorius ve svém dile Syntagma musicum uvadi ,,soubor (Stimmwerk)
zobcovych fléten, skladajici se dohromady z21 nastroji.“'® Sestnacté stoleti je nejen
obdobim rostouci trovné instrumentalni hudby, ale i dobou rozkvétu teoretické literatury.
Kromé citovaného Praetoriova dila maji z organologického hlediska nejvétsi vyznam spisy
S. Virdunga a M. Agricoly. V aristokratickych kruzich se koncem 16. stoleti vzmaha
sbératelska vaser. Nejvétsi sbirky hudebnich nastrojii vlastnil anglicky kral Jindfich VIIL,
ktery byl téz velmi dobrym hraem na zobcové ﬂétny/ a Ferdinand Tyrolsky; pfes 600
hudebnich nastroji méla na konci stoleti stuttgartska kapela.'”” Dobova sbératelska zaliba
inspirovala vyrobce ke zdobeni nastrojui a jejich vykladani drahymi kovy, slonovinou nebo

Zelvovinou. Tento trend se naplno rozvinul v nasledujici epose.

s BUCHNER, A. Zaniklé dFevené dechové ndstroje 16. stoleti. Praha : Narodni museum, 1952, s. 18.
The New Grove Dictionary of Music and Musicians, vyd. Stanley Sadie, Londyn, 1980, sv. 15.
BUCHNER, A. Zaniklé dFevené dechové ndstroje 16. stoleti. Praha : Narodni museum, 1952, s. 18.
The New Grove Dictionary of Music and Mausicians, vyd. Stanley Sadie, Londyn, 1980, sv. 15.
BUCHNER, A. Zaniklé drevéné dechové ndstroje 16. stoleti. Praha : Narodni museum, 1952, s. 17.
BUCHNER, A. Zanikl¢ dievené dechové ndstroje 16. stoleti. Praha : Narodni museum, 1952, s. 11.
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Nejvétsiho uplatnéni dosahla zobcova flétna v baroku. I kdyz se stale vyrabéla ve
vice velikostech, v&tsina literatury byla psana pro altovou flétnu. Dlouhou dobu si zobcova
flétna udrzovala pievahu nad flétnou pifi€nou. Oznacil-li skladatel part nazvem flauto,
rozuméla se tim flétna zobcova, pro pfi¢nou flétnu se pouZivala jina oznaceni, nejcastéji
flauto traverso. V pribshu 17. stoleti doslo k vyraznému zdokonaleni nastroje, které
spodivalo v konickém vrtani, vyrobé ze tii €asti, jez se zasunuji do sebe,a v pfesngj$im
vrtani direk, které se konicky rozsifuji smérem dolu. Mista, kde se dily spojuji, ziskala
charakteristicky bafaty tvar, spoje byly zkonstrukénich i estetickych divodi Casto
vyztuzeny krouzkem ze slonové kosti. Za vylepSenim zobcové flétny stali vyznamni
nastrojafi, pfedeviim francouzska rodina Hotteterrd. Jejich vyrobni postupy vzapéti prejali
dal3i stavitelé: J. Bressan, T. Stanesby, J. C. Denner, J. H. Rottenburgh, R. Haka, W.
Beukers, I. Heitz, J. W. Oberlander.?® Barokni zobcova flétna jiz méla rozsah pies dvé
oktavy a diky dvéma poslednim dvojdirkdm mohla hrat dalsi dva chromatické tony. Od
tficatych let 18. stoleti viak zaGala byt vytlatovana flétnou pfi¢nou, v hudebni praxi se
nejdéle udrzel typ malé zobcové flétny zvané flageolet. ,Tento nastroj pouzival po
Hindelovi jest& Gluck a podle n&kterych nazord i Mozart (pikola v Unosu ze Serailu)* *'

Historismus 19. stoleti pfinesl vinu zijmu o staré nastroje. Velkou sbirku
shromazdil koncem stoleti vyznamny anglicky badatel Francis W. Galpin, jehoZz neinavna
sbératelska a publicisticka ¢innost inspirovala dal3i hudebni védce. Na zacatku 20. stoleti
se muzikolog Arnold Do'metch zagal zajimat o historické zobcové flétny a stal se jejich
prvnim novodobym stavitelem. Své nastroje vytvafel podle modeli baroknich nastrojafi.
V jeho &innosti pokra¢oval i syn Carl. V Némecku se béhem 30. let minulého stoleti zacala
zobcova flétna vyrabét sériové v tovarnach. ProtoZe vak taméjsi nastrojaii neznali spravny
— vidlickovy — hmat pro ton f' (u sopranového typu, kdy prava ruka zakryva dirky
ukazovagkem, prstenikem i malickem), zdalo se jim, Ze flétna neladi. Zmensili proto tfeti
otvor zdola a naladili tén tak, aby bylo moZno zahrat stupnici postupnym odkryvanim
direk. Vytvofili tim novy systém hmatd, ktery dnes nazyvame némecky. Tato zména se
viak odrazila v horsi technické a zvukové kvalité nastroje. Tovarni vyrobu zahajil nejprve
Peter Harlan, jeho prikladu nasledovali dalSi vyrobci, ktefi produkovali nastroje
né€meckého i barokniho typu. Jejich jména dnes patfi k nejvyhledavanéj§im znackiam —

Moeck, Mollenhauer, Schneider.

The New Grove Dictionary of Music and Musicians, vyd. Stanley Sadic, Londyn, 1980, sv. 15.
KRATOCHVIL 1. Déjiny a literatura dechovych nastrojii. Praha : SPN, 1960, s. 21.
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V soucasnosti jsou ve $kolni praxi velmi popularni plastové flétny japonskych
znadek Aulos a Yamaha, existuje viak i §iroka nabidka dfevénych fléten od nejriznéjSich
vyrobct. Nastroje se dnes vyrabé&ji nejCastdji v péti velikostech: sopraninova zobcova
flétna s nejhlub§im tonem £ (notuje se o oktavu niZ), sopranova zobcova flétna
s nejhlubsim tonem c* (notuje se o oktavu niz); altova flétna s nejhlubSim tonem f' (notuje
se tak, jak zni); tenorova flétna s nejhlubsim tonem ¢! (notuje se tak, jak zni) a basova
zobcova flétna, ktera se jako jedina notuje v basovém kli¢i od F o oktavu niz, nez zni.
Zijem o autentickou interpretaci staré hudby podnitil v poslednich nékolika desetiletich

také vyrobu kopii historickych nastroji.

Historie zijmu o zobcovou flétnu a jeji vyuku

Zobcova flétna je nastrojem, ktery se u nas jiz po n€kolik desetileti t&si velké piizni.
Tato obliba ma fadu pfi&in. Rodi&im, ktefi vybiraji pro své vétsinou jesté hudebné
nevyhranéné dit& hudebni nastroj, mnohdy usnadni rozhodovani nizka pofizovaci cena
flétny a predstava, Ze se jejich dité nau¢i spravnému dychani. Déti samotné na nastroji laka
moznost rychlého postupu a zahrani jednoduchych pisnidek jiz po nékolika hodinach.
Zobcovou flétnu hojné vyuZivaji i utitelé hudebni vychovy jako osvédéenou hudebni
pomiicku. Rada ugitelt zakladnich $kol navic seznamuje své zaky i se zaklady hry na tento
nastroj a dava jim tak moznost nahlédnout do svéta instrumentalni hudby. Touha po
domacim muzicirovani pfivadi mnohé rodi¢e k tomu, Ze se sami zaCinaji udit hrat na
nastroj. Zobcova flétna tedy plni mnoho dulezitych funkci. V rukach ucitele hudebni
vychovy je aktiviza&nim prostfedkem, ktery pozitivné plsobi na celkovy hudebni Vyvoj.
Lékafi hru na flétnu doporuduji détem trpicim dychacimi obtizemi. Utitelé zakladnich
uméleckych kol ji doposud chapali spise jako nastroj piipravny. V dnesni dobé, kdy se hra
na zobcovou flétnu vyuduje i na konzervatofich, stava se viak ZUS dilezitym &lankem
vkvalitni vyuce tomuto nastroji.

Maloktery hudebni nastroj proSel béhem svého vyvoje tak prudkymi vykyvy
popularity. Zobcova flétna se pomérné plynule rozvijela a zdokonalovala od stiedovéku,
z n€hoz pochazeji prvni dolozené zminky o jeji existenci na evropském kontinentu, az do
baroka, které se stalo dobou jeji nejvétsi slavy. Ve druhé polovin€ 18. stoleti téméf
vymizela z hudebni praxe a objevila se znovu aZ po roce 1900, kdy nastoupila dlouhou a

svizelnou cestu navratu mezi plnohodnotné klasické nastroje. Podivejme se na tento vyvoj
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podrobnéji, zamé&fme se zejména na dobové promény metodické literatury a na postaveni
nastroje v hudebni pedagogice.

Historie zobcové flétny je dlouhd, avsak jeji pivod dosud neni zcela objasnén. Ve
sttedovéku se vyskytovala hlavné v tane¢ni hudbé&, byla oblibenym nastrojem potulnych
muzikantu.

Velkého uplatnéni dosahla zobcova flétna v obdobi renesance, kdy se vyrabéla az
ve 12 velikostech. Zvukova a barevna jednota odpovidala dobovému vkusu.
Instrumentalni, nejéast&ji tane¢ni skladby byly psany bez konkrétni nastrojové specifikace,
a¥ na sklonku renesance se setkavameu n&kterych skladateld s doporu€enim urcitého
nastrojového obsazeni. Flétny zmifiuje ve svych sbirkach napf. Thomas Morley, Antonio
Bertali nebo Johann Heinrich Schmelzer.?* Autofi dopliiovali své skladby obsahlymi
predmluvami a doprovodnymi texty. Pro nas jsou tyto materialy, asto opatfené tabulkami
hmatd, ddlezitym svédectvim hragské techniky a interpretaCni praxe. Prvni skutenou
ucebnici hry na zobcovou flétnu je viak Opera intitulata Fontegara Silvestra Ganassiho
z roku 1535.% Dilo se zabyva jednotlivymi prvky flétnové hry — dychanim, prstokladem,
artikulaci, tvofenim tonu a ptedev§im ovladnutim tehdy nezbytné hradskeé dovednosti,
tvorby diminuci. I dalsi teoreticka dila ze 16. stoleti dokladaji, ze zobcova flétna patfila
mezi vyhledavané nastroje. Autofi jako Sebastian Virdung, Martinius Agricola, Philibert
Jambe de Fer®* ve svych spisech rozebiraji, kromé obecnych hudebnéteoretickych otazek,
také zasady flétnové hrv. Na polatku 17. stoleti tento typ literatury rozsifil Michael
Praetorius svou rozséhlou encyklopedii Syntagma musicum,? jejiz druha &ast pojednava o
tehdejsich nastrojich, jejich technickych parametrech a zpsobech hry.

Zikladem barokni interpretaini praxe byla schopnost improvizace. Zpisob
vytvafeni tzv. diminuci vysvétluje fada traktati zv1asté z doby raného baroka, které
vtomto ohledu vychazelo zrenesanénich zvyklosti. Ke st&zejnim titulim podavajicim

zaroved svédectvi o trovni flétnové techniky patfi Der: fluyten lust-hof Jakoba van Eycka26

2 MORLEY, T. Consort Lessons, BERTALIL, A. Sonatella a 5 Flauti et Organo, SCHMELZER, J. H.
Sonata a 7 Flauti. Viz The New Grove Dictionary of Music and Musicians, vyd. Stanley Sadie, Londyn,
1980, sv. 15, s. 652.

GANASSI, S. Opera intitulata fontegara. Venice, 1535. Viz The New Grove Dictionary of Music and
Musicians, vyd. Stanley Sadie, Londyn, 1980, sv. 15., s. 658.

VIRDUNG, S. Musica getutscht un Ausgezogen. Basle, 1511. AGRICOLA, M. Musica instrumentalis
deudsch, Wittenberg, 1528. JAMBE DE FER, P. Epitome musical. Lyon 1556. Viz The New Grove
Dictionary of Music and Musicians, vyd. Stanley Sadie, Londyn, 1980, sv. 15., 5. 658.

PRAETORIUS, M. Syntagma musicum. Wolfenbiittel, 16 18. Viz The New Grove Dictionary of Music and
Musicians, vyd. Stanley Sadie, Londyn, 1980, sv. 15., 5. 658.

EYCK, J. VAN. Der fluyten lust-hof. Amsterdam, 1654. Viz The New Grove Dictionary of Music and
Musicians, vyd. Stanley Sadie, Londyn, 1980, sv. 15., s. 652.

14



a The Division Flute ¥ dilo, které vzniklo podle vzoru o pil stoleti star$i publikace uréené
houslim, The Division Violist.*® Tématickym zakladem variaci obou sbirek byly oblibené
dobové popévky.

Na rostouci zajem o zobcovou flétnu reagovala fada autord zvla§té v Anglii
vydavanim jednoduchych pfirucek, tzv. companions ¥ Tyto pouhé navody ke hfe,
obsahujici obvykle jen tabulku hmati a n&kolik nezbytnych instrukci, v8ak nepfedstavuji
kvalitni metodicky material.

V priibéhu 17. stoleti se zobcova flétna dockala vyraznych konstrukénich a tim i
akustickych zmén — kénickym tvarem bylo dosazeno jemné&jsiho, kultivovangjsiho ténu,
vyroba ze tfi dili umoznila hra&i doladéni flétny a vyrobci presn&jsi vrtani. Z této doby
pochazi i dalsi u€ebnice flétnové hry. Principes de la flite traversiere™® J. Hotteterra jsou
prvni metodikou pro novou, konstrukén€ vylepsenou pfi¢nou flétnu, n&kolik kapitol viak
pojednava i o zobcové flétng. Metodické pokyny se tykaji drzeni flétny, prstové techniky,
volby spravnych hmatd i hrani ozdob. O dobovém vyznamu ulebnice svédcEi jeji pozdé€jsi
zkraceny preklad do anglitiny, ktery vySel pod nazvem The Modern Musick-master.”’
Kniha, ktera seznamuje s oblibenymi dobovymi nastroji, viak uz ohlasuje ustup zobcové
flétny z hudebni scény. Tento proces, prostupujici 18. stoletim, dokladaji napt. i n€které
Vivaldiho koncerty: part zobcové flétny v nich byval pfi novém vydani nahrazen pii¢nou
flétnou. Naposledy zobcova flétna zazafila v jedine¢ném, kvantitativné i kvalitativné
Uctyhodném dile G. Ph.' Telemanna. Jesté v roce 1780 byla v Anglii vydana uebnice
Compleat Instructions for the Common Flute,”® po niz viak nasledoval dlouhodoby utlum
zobcové flétny. V dobg, kdy se zvétSovalo obsazeni orchestru a hudba se pfesouvala do
vétSich koncertnich salfi, zobcova flétna v konkurenci jinych nastrojii neobstala. Z hudebni
praxe viak upln& nezmizela, pieZivala vamatérském prostfedi jako nastroj domaciho

muzicirovani. Tento jev viak nijak nepodnitil tvorbu pavodni nastrojové literatury.

' The Division Flute. 1706. Viz The New Grove Dictionary of Music and Musicians, vyd. Stanley Sadie,
Londyn, 1980, sv. 15, s. 654.

SIMPSON, Ch. The Division Violist. 1659. Viz The New Grove Dictionary of Music and Musicians, vyd.
Stanley Sadie, Londyn, 1980, sv. 15., s. 654.

napt. BANISTER, J. The Most Pleasant Companion. London, 1681. SALTER, H. The Genteel
Companion. London, 1683. Viz The New Grove Dictionary of Music and Musicians, vyd. Stanley Sadie,
Londyn, 1980, sv. 15, s. 658.

HOTTETERRE LE ROMAIN, J. Principes de la Flite Traversiere ou de la Flite d’ Allemagne, de la Flilte
(1191?;)c ou Flite Douce et du Haut-Bois par le Sieur Hotteterre le Romain 1707. 7. vyd. Kastel : Birenreiter,
3 T?fe Modern Musick-master. 1731. Viz The New Grove Dictionary of Music and Musicians, vyd. Stanley
Sadie, Londyn, 1980, sv. 15., s. 655.

Compleat Instructions for the Common Flute. 1780. Viz. The New Grove Dictionary of Music and
Musicians, vyd. Stanley Sadie, Londyn, 1980. Sv. 15., s. 656.
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Novy zijem o zobcovou flétnu nastal az koncem 19. stoleti v Anglii diky
badatelskému usili nékterych hudebnich védci. Muzikologové, jako napf. F. Bridge, Ch.
Welch a F. W. Galpin, zalali vefejnost seznamovat s vysledky svého studia starych
hudebnich nastrojd, traktatd a dalSich historickych prament. Ke znovuoZziveni zajmu o
zobcovou flétnu viak nejvyrazngji pfispél muzikolog a stavitel hudebnich nastroju Arnold
Dolmetch. V roce 1919 zadal vyrabét nastroje podle modelu barokniho nastrojafe J.
Bressana a v roce 1925 predstavil na prvnim Haslemere® Festival svou prvni altovou
zobcovou flétnu. V této dobé se jiz vina zajmu o starou hudbu a historicke nastroje, kromé
zobcové flétny zejména o cembalo a smyEcové nastroje, Sifi z Anglie na kontinent.
Zpopularnéni flétny v Némecku dalo ve tficatych letech podnét k jeji sériové vyrobé, ktera
viak bohuzel nevychazela z vyzkumi, popisti a zkuSenosti A. Dolmetche a vyustila tak do
konstrukce chybného, tzv. némeckého systému.

V Anglii pokratoval v praci Arnolda Dolmetche jeho syn Carl, flétnovy virtuoz,
ktery i v nastrojové vyrobé dosahl vysoké urovné. Dalsi dileZitou osobnosti v rodicim se
hnuti za profesionalizaci zobcové flétny a jeji vyuZiti v hudebni vychové byl Edgar Hunt,
ucitel a autor stéZejniho dila o tomto nastroji — The Recorder and its Music.>* Byl prvnim
pedagogem, ktery propagoval zavadéni zobcové flétny do Skolni vyuky a v roce 1935 zacal
vyu&ovat hru na zobcovou flétnu na Trinity College v Londyné. O dva roky pozdéji zaloZil
E. Hunt spolu s C. Dolmetchem Society of recorder Players, spole&nost, ktera sdruZovala
hrade a priznivce zobcové flétny a podnécovala hudebni nakladatelstvi ve vydavani
potiebné literatury. Zvlasté plodnou byla spoluprace s Waltrem Bergmanem, jehoz
netinavna editorska &innost vyrazné prispéla k vybudovani $irokého flétnového repertoaru.
Pro zobcovou flétnu zadali komponovat i néktefi soudobi skladatelé, napt. Robin Milford,
Benjamin Britten, Arnold Cook.

V Némecku nebyla tovarni vyroba fléten prerudena ani druhou svétovou valkou,
béhem ni¥ se kviili vieobecnému nedostatku dieva zalaly vyrabét — jako do€asné feSeni —
nastroje plastové. Zobcové flétny dokonce vyuzil A. Hitler v ramci nacistické propagace.
V ramci olympijskych her pofadanych v Némecku vroce 1936 vystoupil i orchestr
mladych hragi na zobcové flétny a bici nastroje. Ve 30. a 40. letech tu zacinaji pasobit
interpreti, pedagogové a skladatelé, ktefi napomahaji pronikdni zobcové flétny na

koncertni podia. Vyborny hra¢ a ugitel Gustav Scheck vychoval fadu zaku, z nichZ nejvice

Haslemere britské mésto na pomezi hrabstvi Hampshire a West Sussex (pozn. aut.).
HUNT E. The Recorder and its Music. London, 1962. Viz The New Grove Dictionary of Music and
Musxcmns vyd. Stanley Sadie, Londyn, 1980, sv. 15, s. 658.
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