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ANOTACE

Prace “Portfolio profesniho rozvoje Katefiny Indrdkové” se v osmi oddélenych
kapitolach zabyva rozborem témat spojenych s vyvhovatelstvim a Skolni druzinou.
Nejvice prostoru je vénovano kapitolam ,,Souhlasime se zménou fungovani skolni
druziny?” a ,,Pisemna piiprava na ucelenou volnocasovou aktivitu”. V téchto kapitolach
se autorka postupné¢ zabyva uvahou moznych zmén vedoucich ke zkvalitnéni nabidek
zdjmovych ¢innosti ve Skolnich druzinach respektive zpracovadnim piipravy na

dramatickou zajmovou ¢innost cilenou na potlaceni zlozvyki.
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The work ,,The professional development portfolio of Katetfina Indrakova” to
deal with themes related to pedagogy and school club in eight separate chapters. Most
of place is devoted to chapters ,,Do we agree with changing of the school club
working?” and ,, Written preparation for complex free time activity” where are gradually
presented the possible changes leading to the improvement of the offers of interest
activities in school club and processing of preparations for dramatic activities targeted

to elimination of bad habits respectively.
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Predmluva

Jako bakalaiskou praci jsem si vybrala portfolio osobnostniho rozvoje a to z
toho divodu, Ze je pro mé dillezity sumar mych zivotnich kroki.

V prvni kapitole zpracovavam sviij profesni zivotopis. V ném je vidét, ze jsem do
Skolstvi piisla z apln€ jiného oboru a ze =zacatku jsem ke svému zaméstnani
pfistupovala, jako k doCasnému zaméstnani ptes obdobi Skolniho véku mych déti, a tedy
ke snadnému feseni jejich Skolniho volna. Ve velice kratkém case jsem poznala, Ze toto
je zaméstnani, které mé skute¢né napliiuje, obohacuje a délam ho rada. Tento muj
vnitini osobnostni vyvoj vedl k tomu, Ze jsem se zacala vénovat doplnéni vzdélani
v ramci kurzu Celozivotniho vzdélavani obor vychovatelstvi, dale pak pokracovala

studiem bakalatrského stupné.

V druhé kapitole s ndzvem Odborna esej na zvolené téma — jsem si vybrala téma:
Souhlasime se zménou fungovani skolni druziny? Zamyslim se zde nad tématem Skolni
druZiny jako ¢ekarny déti na rodic¢e nebo plnohodnotného zajmového vzdélavani. Toto
téma se mi jevi velmi aktudlni a zajimavé. Zvolila jsem ho z hlavniho divodi, a proto
to, Ze se s nim jako velkym problémem setkavam kazdy den a je mi toto téma velmi
blizké. Rodice déti piihlasi na krouzky a druzinu vnimaji jako ¢ekdrnu pro déti pred
odchodem na krouzek a po té po ptichodu z krouzku na né. Pozitivnim posunem je, ze v
pololeti odchodt déti na krouzky ubyva, protoze déti nechtéji program druziny opoustét

a odchazet na krouzek a rodice déti do dal§iho pololeti uz neptihlasuji.

Treti kapitola je seznamem mnou prostudované literatury v prib¢hu studia
bakaléiského a celozivotniho kurzu na pedagogické fakulté i po celou dobu, kterou
pracuji ve Skolstvi. Jak jsem jizZ zminila, pfisla jsem do Skolstvi z jiného oboru, a proto
byla pro mé ze zacatku profesni kariéry literatura jedinou dostupnou moznosti, jak

informace nutné k vykonu zaméstnani ziskat.

Ve ctvrté kapitole jsem zpracovala konspekt knihy Pedagogika volného casu od
kolektivu spisovateld v cele s pani doktorkou Pavkovou. Tuto knihu povazuji za jednu z
nejlepSich odbornych knih, které jsem Cetla. A to piesto, Ze od data jejiho vydani je tam
jiz dost zasadnich zmén. Vzhledem k datu vydéni jsou zajimavé i vyhledy a néavrhy
feSeni predstavované knize. V dneSni dobé¢ je jiz nabidka volnocasovych aktivit vyrazné

vyssi nez byla v 90. letech 20. stoleti, kdy kniha vznikla.



V paté kapitole je zpracovan profesiograficky rozbor vychovatelky skolni druziny.
V prvni casti jsou zpracované kvalifikaéni pozadavky dle Zakona o pedagogickych
pracovnicich. Vlastni ¢innost vychovatelky v podoblastech organiza¢ni schopnosti,
vedené administrativy, rozliSeni povinnosti v pfimé a nepifimé pedagogické Cinnosti a
co spadd do nepracovnich c¢innosti. Podrobné jsem zde zpracovala technické,
ekonomické a socialni podminky, které jsou potfebné k vykonu tohoto zaméstnani. Toto
zaméestnani ale ma také vyrazné naroky na télesné a dusevni schopnosti a moralné

charakterovy profil.

V Sesté kapitole nazvané Ptipadova studie Skoly se vénuji jedné prazské skole. Je to
Skola s rozsifenou vyukou télesné vychovy, a je to také Skola, na kter¢ jiz Sestym rokem

pusobim jako vychovatelka Skolni druziny.

V sedmé kapitole piedstavuji pifipravu na odpoledne, vyplnéné programem

zaméfenym na dramatickou vychovou.

Zaverem se zabyvam mou reflexi na studium.
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2. Souhlasime se zménou fungovani Skolni druziny?

V litefe zakona je naplni Skolni druziny z4djmové vzdélavani. Ale je realita
skute¢n¢ takova? Nebo napln Skolni druziny spociva pouze v ¢ekani déti na rodice? Co
to vlastné zajmové vzdélavani je? Skolni druzinu nav§tévoval v détstvi snad kazdy. Z
tohoto diivodu je pravdou, ze nazory na druzinu si pfenaSime z détstvi do dnesni doby 1
pohled, jak druzinu vnimame.

V pfipadé¢ metodickych pokynti a dokumentii je stitni sprdva v podobé
Ministerstva Skolstvi a sportu, kam jsou Skolni druziny zafazené, velmi stroha. A to
navzdory tomu, Ze o druZinu je ze strany rodict a déti velky zajem. Je to dilezity ¢lanek
v trdveni volného Casu déti. Volného Casu navazujiciho na vyucovani a konéiciho
odchodem déti doml ze Skolni budovy. Vzhledem k masivnosti vyuzivani téchto
zatizeni jsou informace poskytujici oficidlnimi misty velmi nedostatecné. Tuto mezeru
se snazi vyplnovat a dopliiovat zfizovatelé Skol, Méstské/mistni Ufady, v podob¢ Sablon

v projektech Mistnich akénich plant rozvojl vzdélavani.

Jedn aa ksCen i pl any vz dgioritng & zia,mé kazwejy € n f§ s
kvahdat nkl uzi vni ho Z\Axkdi®letavahnnjé obld €t iép@& & =0
pfeddhkarlarkil adni hpz y mdb@heborm@inni ho v.zdiélleéamani
MA P j e zl epsSit k maddl sdhyaz akdchélndenHad m, v
Zbudepodpofena spol upr acset az ingi a2t dwad ketl diy & nSik, o |
znamena isnpfodrendonvéa ni pl &z adedmivapar tarferSskyich
mi stné specéntapok yMAB- Mirsa nli akéni -fppudédn vzd
nastrojem i mplementace VQPOWEMIigtd kéniplgne c i f i ¢C

rozvoje vzdélavani [online])

Z odborné literatury se dozvime, ze: Skolni druZiny jsou zdizeri, ktele ma v
nas republice dlouholetou tradici a pinvwznamnouUlohu pro zaky 1. stupe
zakladriho vzalavani, ... ceti mladsiho Skolniho \éku se zde seznarhgjmanouskalou
zajmovych aktivit, jejich obsahem a formami. Ndkou iznych ¢innost aktivizuj déti,
prohlubuj jejich Skolni znalosti, rozijeji jejich osobnost, zdokonalujjejich
kompetence. $\poshni maj i v roviné socialni. (Hajek, 2011, s. 7) Pohled spole¢nosti
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je takovy, Ze druzina plni pfedevs§im funkci socialni, ale to by pak méla formalné spadat
pod Ministerstvo prace a socidlnich véci.

Z historického hlediska se funkce Skolni druziny méni ze sociadlni sluzby na
vychovné vzdélavaci instituci. Kdyz byla v roce 1774 cisafovnou Marii Terezii
zavedena povinnd Skolni dochazka, vyvstala potfeba péce o déti ve chvili, kdy détem
skonéilo vyuéovani, ale rodi¢e byli jesté v zaméstnani. Zpocatku tato @Ce vyclazela z
dobratinnosti iznych spolki a charitativri ¢innosti. Spolky se za#ovaly na zafténi
odévu, obuvi a jdla pro chu@ déti, poskytovalyUtocisté pri negiznivem pocad,
prilezitostré organizovaly i abavre a vzcElavad akce nebo @izdninoe pobyty(Hajek,
2011, s. 20). Ze zdroju zabyvajicich se historickym pohledem na vychovu déti mimo
vyucovani v naSich zemich vime, Ze se ji od 18. stoleti vénovali ucitelé a ve volném
Case détem vstépovali védomosti z okrajovych predmétl, které rozvijely dusSevni a
télesné vlohy déti.

V prvni fazi vzniku Skolni druziny, resp. druziny zabyvajici se praci s détmi
bylo ztizeni Utulku pro déti Prazskou obci na VySehradé roku 1885. Tento Utulek byl
uréen détem, o které se pracujici ¢i nemocni rodice nemohli starat. Po té nésledovali
dalsi. Détem zde bylo poskytnuto bezpecné misto na plnéni Skolnich povinnosti a
probihal zde i rozvoj v sebeobsluznych, pracovnich ¢innostech vcetné poznavani
ruznych druht povolani.

Nasledna druha faze v 30. letech 19. stoleti, kdy se prvné za¢ina v ndzvu téchto
zafizeni objevovat slovo DruzZina, a pfestdva byt podporovan aspekt socidlniho
charakteru a nabyva diilezitosti aspekt vychovny. Zatim se jednd o samostatné instituce,
které nebyly ¢asti Skol a jejich zfizeni podléhalo méstim.

Az ve tieti f4zi vyvoje druzin se stavaji Skolnimi, protoZe po roce 1948 dochazi
k zaclenovani druzin pod kiidla zdkladnich Skol a pfizplsobeni jejich programu
potfebdm vychovné - vzdélavacich idealt.

V soucasné dobé se &innost skolnich druzin a klub fidi vyhlaskou MSMT CR &.
74 /2005 Sb., o zajmovém vzdelavani.

Skolni druzina v dnesni podobé& je zafizenim, ve kterém probihd zajmové
vzdélavani nebo také vzdélavani mimo vyucovani. Ranni druzina, na velké vétsiné skol,
funguje od ptil sedmé rano a odpoledni po té navazuje na vyucovani a je oteviena do
péti hodin odpoledne. Néplni Skolni druziny je poskytnout pfihlaSenym détem Siroké
spektrum z&jmovych ¢innosti. Zajmové cCinnosti jsou cilevédomé aktivity, kterymi

uspokojujeme a rozvijime své potieby, z4jmy a schopnosti. Jsou duilezitou soucasti
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rozvoje osobnosti, kterd zajisStuje vhodny smér nasi spoleCenské orientace. Zajmové
¢innosti mohou mit formu aktivni, pfi kterych je hlavni ndplni vlastni cinnost
zucCastnéného a tvorba produktii. Nebo naopak se mtize jednat o formu receptivni, kdy
zak pouze ptijima informace poskytujici pfednasejicich - predvadéjicich. Aktivni ucast
je pro socializacni rozvoj ditéte podnétné;jsi.

Dle Pavkové (1999) jsou zajmové Cinnosti podle obsahu napln¢ rozd€lovany na
spolecensko-védni, jejichz obsahem je rozvoj ucastnikli ve spolecenké oblasti, do které
spada orientace a seznameni s blizkym okoli svého bydlisté, jeho infrastrukturou, s
tradicemi a zvyky Skoly, oslavami narozenin, svatkl, se vznikem a druhem oslav
lidovych tradic, zvyki, s vyznamnymi osobnostmi kulturniho Zivota, podstatou a
vznikem statnich svatkl, vyznamnych dnt, vyroci a udalosti.

Na pracovné-technické, tyto ¢innosti obsahuji prace s riznymi materialy (papir,
karton, dfevo, kov, textil, plast, sklo, pfirodniny), modelaci ze stavebnic a ostatni
modelaiské prace, seznameni s pracovnimi profesemi, ale také vafeni ve Skolni
kuchyiice a v neposledni fadé€ prvky z dopravni vychovy.

Piirodovédné-ekologické zajmové Cinnosti, v této oblasti jsou ¢innosti zaméfeny
na pozorovani rostliny, zivo€ichové a s nimi souvisejicich zmén v souladu se sttidani
¢tyt roénich obdobi, prozkoumavani horniny, nerostli, vodnich toky, zkamenélin,
pozorovani vesmiru, péstitelské prace , které probihaji na zahradé Skoly a také v herné
druziny (péstovani pokojovych rostlin, prace na zahrad¢, uzitkové rostliny), ¢innosti
zaméefené na ochranu a tvorbu Zivotniho prostiedi, soucasti je také rozvoj kompetenci
tykajicich se prace s odbornou a popularné-naucnou literaturou (klice, atlasy,
encyklopedie).

Esteticko-vychovné zajmové Cinnosti je nazev pro soubor nékolika cinnosti,
které se dale déli na vytvarné €innosti, jejichZ obsah podporuje esteticky rozvoj zaku a
to v oblasti malovani a kresleni, hry s barvou, navs§tévy vystav a v neposledni fad¢ prace
s uméleckou literaturou.

Dal$im podoborem esteticko-vychovnych c¢innnosti jsou hudebni zajmové
¢innosti, zde se operuje s rozvojem vlastni reprodukce, jak zpévu, tak hudebni hry a
cviceni a relaxace pii hudbé, hudebné-pohybové a tanecni hry, soucasti je také
improvizace a vlastni hra na hudebni néstroje, déti se zde uci poslechu hudby.

Literarné-dramatickd zdjmova cinnost uzce souvisi s rozvojem cCtendistvi,
protoze jednou z naplni je predc¢itani a vlastni Cetba, dalsi pak se tykd praktického

ztvarnéni jednotlivei vypravéni, dramatizace. za podpory prupravnych her a cviceni,
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dramatickych her vcetné¢ improvizace. Je zde prostor vénovan i vlastni tvorbé
jednolivei 1 skupin zakl obsahujici literarni a dramatické ztvarnéni, odpoledne stravené
navstévou kulturnich predstaveni, jak divadelnich, tak filmovych, i pfednasek naptiklad
bibliografickych.

V télovychovné - sportovnich zajmovych c¢innostech je naplni vSeobecny
pohybovy rozvoj, v rdmci téchto zajmovych Ccinnosti je v fad¢ Skolnich druzin
realizovan projekt Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy pod nédzvem Hodina
télesné vychovy navic. V. s oédabé (| ede mze@diigmogpery z af
350 za&@&kdlkdalni ve ochS@&eC ki kelaféi (a, tFlneval uacn
met odi ckych pracovnikld a odborny Fidici t
procesuvymezéh o na zakl adé &olzhkohat veléwyholasle
oV éf @Metdicky.portal inspirace a zkusenosti uciteli: Hodina Tv navic [online])

Zaci se pod dohledem sportovnich instruktord, piip. uéiteld tdlesné vychovy vénuji
rozvoji v péti mi¢ovych disciplinach (fotbal, volejbal, hazené, basketbal, rugby).

Na zaklad¢ uvedené nabidky je vidét, ze odpoledne ve Skolni druzin€é mize byt
velmi podnétné a napliiuyjici pro pfitomné ucastniky. K piipravé jednotlivych odpoledni
je dulezity velmi obsahly vSeobecny rozhled vychovatelky, kterd musi vést v patrnosti
mnoho ovliviwjicich aspekti odliSujicich zajmové vzdélavani od vzdélavani ve Skole.

Podle autorii zabyvajicich se pedagogickym ovliviilovanim volného casu je
a nadchnout. Neni spravnou cestou je do nabizenych aktivit nutit. Jednim z faktorq,
které tuto ochotu se nabizenych ¢innosti Ucastnit, je Castd Unava déti po dopoledni
vyuce. Podstatné je, aby predkladané aktivity byly obsahové¢ atraktivni a dostate¢né se
odliSovaly od aktivit provazejicich déti béhem dopoledne.

V idedlnim piipadé by odpoledne mélo byt nerusené ostatnimi vlivy (napf.
odchody déti na krouzky nebo predasnymi odchody déti domt), aby mohl probihat
pfipraveny program.

A tady se pravé casto stfetdvame s rozliSnym vniménim vefejnosti a
pedagogickych pracovnikd.

V této dob¢ ale model Skolni druziny skutecné pfipomind spiSe ¢ekarnu na
rodice. Pripravené aktivity jsou z vétSi Casti neaplikovatelné, protoze odpoledne je
naplnéné odchody a ptichody déti na a ze zdjmovych krouzki. Déti ¢asto odchazi ve
velmi kratkych ¢asovych usecich, a to od rozdélané aktivity. Zarovein aktivity musi byt

naplanované tak, aby byly odchody mozné. Prochdzky po okoli se ani tak nefidi
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metereologickymi podminkami, jako spi§ podminkami odchodd a pfichodii déti ze
zdjmovych krouzkii. VSechny druziny jsou limitované odchody déti na krouzky,
nekteré vice, nékteré méne, zalezi to na rozsahu nabidky volnocasovych aktivit v jejich
dosahu. Byla by vhodna uzka spoluprace skol, jako zfizovatelti druzin a Domua déti a
mladeze, jako zfizovatele zajmovych krouzkd, kterd by umoznila vzajemnou symbidézu
druzin a zajmovych krouzkl. Ta by mohla spocivat v rozsifeni nabidky krouzkt, které
zacinaji pozdéji v odpolednich hodinéch, a provoz druziny nijak nenarusuji.

Idea z4jmového vzdélavani ma idedl odpoledne plného nabidek, bohuzel velmi
Casto sklouzava k nechténé aktivité cekaci. Napln odpoledne ve skolni druziné vypada
takto: po skonceni vyucovani déti ptijdou do druziny, v rdmci sebeobsluznych ¢innosti
navstivi WC a provedou osobni hygienu pfed obédem. Po té se s vychovatelkou
odeberou do Skolni jidelny na ob&d. Po ndvratu do herny na né ¢eka odpocinkova
¢innost, kterd je naplnéna oddychovymi a klidovymi aktivitami. Odpocinkem na
koberci, spole¢nou ¢etbou, nebo si piipadni zajemci mohou malovat u stolti. Déti, které
prosly matei'skou Skolou a nechodivaly domta hned po ob&d€, maji tento proces obéd -
odpocinek - pohadka siln¢ zautomatizovany, a je jim tedy velmi piijemny.

Po odpoCinku nastdva doba, kdyby méli rodiCe podle casového
harmonogramu déti zacit vyzvedavat po ob&d€. Ten je v urcitou dobu ukoncen a hodinu
a pul by mél byt opét pfipraven pro déti program, ktery by jim mél smysluplné vyplnit
odpoledne. Jenze toto neni Uplné jednoduché dodrzet, protoze rodice Casy odchodii
nedodrzuji a zvonek zvoni celé odpoledne. A rusi veSkeré aktivity pfitomnych déti.

Rodi¢e sami vnimaji potfebu zmény, kdy maji ptredstavu, jak by mélo
byt odpoledne pro deti napldnované a sami jsou proti vyruSovdni a naruSovani
programu.

V kratkém anonymnim dotazniku obsahujicim dotazy na fungovani druZiny:

1. Libi se mi stadvajici nabidka programu $kolni druziny?

2. Souhlasim se zachovanim c¢asu 13:30 - 15:00 hodin, v ktery nejsou mozné
odchody déti domt ani na zdjmové krouzky?

3. Souhlasil/a bych s rozSifenim obcasnym roz§ifenim programu i pies
15:00hodin s moZznosti pouze pozdé¢jSiho vyzvednuti? (navstéva divadla,
kina, vystavy, ekoprogramy)

4. Jsem ochoten/a platit navysené platby o cca 50,- K&/mesicné, s vyuzitim této
¢astky na kulturni programy, které budou déti v ramci programu Skolni

druziny navstévovat?
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Z padesati oslovenych rodict se 80% libi programy pfipravované Skolni
druzinou a jsou pro rozsifeni nabidky, kterd by ovliviiovala odchody déti domu.

S casem, kdy nejsou mozné odchody déti domil, nema problém pouze 28%
rodici. Velkd vétSina rodicu by upfednostnila moznost vyzvednuti kdykoliv béhem
odpoledne. S navySenou platbou a pfispévkem na kulturni aktivity déti 50,- K¢/mésic
nema problém 86% rodicu.

S obcasnym prodlouzenim mozné vyzvedavaci doby z divodu akce mimo
budovu Skoly nemd problém (v pfipad€, ze o ni budou dopfedu informovani) 98%
oslovenych rodicu.

Z uvedenych vysledki je patrnd urcitd nejednoznacnost nédzorti rodi¢l na
fungovani Skolni druziny. Tak se pak na jednotlivych odpovédnich listcich mohly sejit
vzajemné si odporujicich odpovédi. Kdy rodi€ nesouhlasi se zachovanim ¢asu, kdy neni
mozné déti z druziny vyzvedavat, ale zaroven je ochoten finanéné podporovat
roz$itenou nabidku.

Z tohoto pohledu se zd4, Ze moznym feSenim, jak zvySit atraktivitu Skolni
druZiny ve vnimani rodicl, je nerozdélovat déti do oddéleni podle kmenovych tiid, ale
podle zaméteni. Neméli bychom 1. oddéleni slozené z tfid 1.A a 1.B, 2. odd¢leni 2.A a
2.B, atd., ale m&li bychom smé&s déti ze vSech tiid v 1. odd¢€leni, které by mélo zaméteni
vytvarné, 2. oddéleni by tvofily déti, které zajima ekologie, pfiroda a jeji ochrana a tak
by nabidka pokracovala.

Mozné by bylo 1 feSeni v novém pftistupu ke Skolni druzin€. Jednalo by se o
zcela novy koncept vnimani pojmu fungovani skolni druZiny.

Ve stavajicim pojeti Skolni druZiny, se oddéleni skladaji na zakladé kmenové
tfidy. Pfinosem v tomto feSeni je upevnéni socialnich vazeb a vztahli, podpora vnimani
ttidni soundlezitosti.

Rodi¢e by na zacatku Skolniho roku wvolili oddé€leni Skolni
druziny, ktera by jejich déti zajmove zaujala a naplnila by jejich osobnostni zaméteni.
Kdo z rodict by zvolil takové to oddéleni, védél by, Ze o dité je postarano a je cilené
rozvijeno jeho zajmové zaméreni.

Program oddé€leni zaméfeného na vytvarné ¢innosti by mélo naplin  praktickou
vytvarnou, jak v herné tak i venku. Déti by mély Sanci si vyzkousSet rtizné techniky.
Soucasti by byly nav§tévy galerii, vystav a vernisazi. Casy odchodi by byly

pfizptisobovany pozadavkiim pfipraven¢ho programu.
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Odpoledne téchto “zamétenych” oddé€leni by nemohlo byt naruSovano odchody
déti na krouzky. Pokud by rodice preferovali zajmové vzdeélavani mimo prostory skoly,
mohli by zvolit oddé€leni, které by mélo program vsSeobecného zaméieni bez uzsi
specializace, toto oddéleni by poskytovalo moznost odchodi déti v urCité Casy na
zdjmové krouzky. Protoze by déti byly soustfedény v jednom oddéleni nebyl by
program narusovan i ostatnim détem.

Jako velmi dulezitou se jevi podpora fungovani Skolnich druzin ze strany
ziizovatel. Je nutné si utvofit jednotny udrzitelny a atraktivni koncept. Ziizovatelé
Skol, kterymi jsou Casto mistni ufady, si uvédomuji, ze zde je velky potencidl do
budoucna. Jejich cilem je naucit novou generaci travit volny ¢as ve své lokalité. Naudit
je navstévovat a vyuzivat mistni volnocasové instituce. K témto zdmériim je vhodné
tyto aktivity nabizet détem prodstfednictvim Skolnich druzin.

Diky vSem témto moznostem a nabidkdm je mozna v budoucnu zména ve
vnimani Skolni druziny, ktera jiz bude plnohodnotnym vyplnénim volného casu, a ne

jenom cekarnou.
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4. Konspekt knihy Pedagogika volného ¢asu

J. Pavkova, B. Hajek, B. Hofbauer, V. Hrdlickova, A. Pavlikova
Pedagogika volného Casu

Rok vydani: 1999

Misto vydani: Praha

1. kapitola - Uvod

(J. Pavkova)

V knize se autofi zamysli a zpracovavaji termin volny ¢as. V uvodu knihy se
autorka zamysli nad pojmem volny ¢as. Co je volnym Casem a jaké je vnimani mezi
lidmi, je zde uvedeno i par ptikladi. Na nich pfedstavuje déleni vnimani volného Casu

do péti vSeobecnych skupin.

2. kapitola - Volny ¢as

(J. Pavkova, B. Hajek, B. Hofobauer)
V kapitole se autofi zabyvaji pojmem volny cas, vysvétluji, jak ho mame chépat
a dokladaji jeho specifikaci. Volny ¢as je Casem, ktery ndm zbyde z celkového casu dne

po splnéni povinnosti, které jsou jeho opakem.

Pod pojem volny ¢as se bézné zahrnuji

i nnosti, dobrovol né endsEskyaviands p dorma o

¢

(@]

asoveée ztraty s témito Cinnostmi spojer

Z toho nam vyplyva, Ze volny Cas je doba, kdy vykonavame ¢innosti, které si
svobodné vybereme, proto je délame radi a dobrovolng. Tyto ¢innosti nas napliuji
pocitem radosti a uspokojeni. Smysluplné vyuzivani nenastava automaticky, déti Casto
tapou, proto je dulezité a zadouci ho pedagogicky ovliviiovat. Naucit déti vyuZzivat

volny ¢as. Zpusob traveni volného ¢asu piebiraji v prvni chvili hlavné od rodict. Zde je
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nutné se vénovat hlavné détem ze socialné slabsich rodin, kde je pro déti v tomto ohledu
mén¢ podnétné prostiedi.

Zde pedagogicky ovliviiovana nabidka volnoCasovych aktivit slouzi i jako
prevence vici socidln¢€ - patologickym jevim, které jsou casto privodcem pasivniho
traveni volného Casu. Pfi pohledu na traveni volného casu se nam prolind nckolik
hledisek: ekonomické, socialné-psychologické, sociologické, politické, zdravotné-
hygienické, historické, pedagogické a pedagogicko-psychologické.

Zpusob traveni volného ¢asu ukazuje Zivotni styl lidi, podle pfistupu a hodnot,

které mu lidé pfipisuji. Idedlnim stavem je vyvazenost povinnosti a volného casu.

.Jednim z <c¢ild vychovy je nauc¢it Cl ov

formovat jeho zaj my, ypodmedroZv atotmdn tzraglemi.,

3. kapitola - Vychova mimo vyucovani

(J. Pavkova, A. Pavlikova, V. Hrdlickova)

Volny ¢as je jeden z cCiniteld vyvoje ditéte, dalSi jsou: rodina, vrstevnické
skupiny, hromadné sdélovaci prostiedky a informacni technologie. Plisobeni vSech
téchto Cinitelll na sebe navazuje, navzajem se ovliviiuji a dopliiuji. Pojem vychova
mimo vyucovani zietelné naznacuje, jak a kde probiha. Jedna se o plisobeni mimo
povinné vyucovani ve volném case ucastnikll a je institucionalné zajisténé bez ptimého
vlivu rodiny. V soubéhu s terminem vychova mimo vyucovani se Casto uziva termin
pedagogika volného Casu. Tyto dva obory josu si velmi blizké, ale nemaji shodny
pfedmeét.

Funkce vychovy mimo vyucovani jsou vychovné, zdravotni, socialni,
preventivni. Nezndméj$i instituce, které se zabyvaji vychovou mio vyucovani jsou:
Skolni druZziny a kluby, stfediska pro volny as déti a mladeze, détské domovy, domovy
mladeze. Zajmové vzdélavani je také formou traveni volného Casu. Zajmové vzdélavani
probiha v zékladnich uméleckych skolach, v jazykovych skoléch, atd.

Vychova mimo vyucovani ma nékolik pozadavkl pro realizaci. Jeji obsah je
pevné dan a je rozdélen do struktury ¢innosti, které jsou ptevazné v praktické roving, na
rozdil teoretické roviny v dobé vyuCovani. Dilezity je vztah, ktery si ucastnici mezi

sebou vytvori, pouze za urcitych piedpokladii vztahu je mozné predavat hodnoty a
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7 >

postoje. ....i dej e a programy pUsobi zAasadné jen r
jejich nositeli. (s.51).

Jako nové pristupy v pedagogice volného casu autoii v publikaci uvadéji
animaci, vychovu zazitkem, socialni asistenty (streetwork), které jsou v dnesni dobé¢, 18

let od vydani knihy, jiz béZnou soucasti v pedagogickém ovliviiovani volného Casu.

4. kapitola - Vychovné a vzdélavaci ¢innosti v dobé mimo vyucovani

(J. Pavkova, A. Pavlikova, B. Hajkova)
Zde jsou zminény a podrobné rozpracovany cinnosti, které détem vypliuji

institucionalné zajisténé traveni volného Casu.

Pozornost j e Veénovana j ak é&honndatem
(odpocCinkové, rekreacni, z4&4j mov é, ver e

které vyplyvaji z povinnosti .d&87)i (seb

Odpocinkové cCinnosti jsou klidové, maji byt relaxaci, jak pro télo, tak
psychohygienou po naro€ném dopolednim programu, jsou zatazovani, hned po obédé.
Rekreacni ¢innosti jsou bohaté na sportovni aktivity a probihaji vétSinou venku.
Po téchto ¢innostech nasleduji v ¢asovém sledu dne zdjmové, které se dale déli
podle zaméieni. Za4j my mé&feme id podle Urovné <¢inno
koncentrace, spolecenské hodnoty a tradi Cr
Zajmové cinnosti jsou spoleCenskovédni, ptirodovédné, estetickovychovné,
sportovni, pracovnétechnické. V pfipravé na vyu€ovani si déti v ramci volného casu

nenasilnou formou opakuji a upeviuji védomosti ziskané béhem vyucovani.

5. kapitola - Skolska zaFizeni pro vychovu mimo vyucéovani

(J. Pavkova, A. Pavlikova, V. Hrdlickova, B. Hajek)
Skolska zafizeni pro vychovu mimo vyucovani jsou v prvni fadé $kolni druziny
a kluby - rozliSeni zde probiha dle véku ti¢astnikli. Autor se zde podrobné zabyva

dokumentaci, kterd opé€t s ohledem na ubéhly ¢as od vydani se trosku lisi.
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Stiediska po volny cas déti a mladeze nejsou zfizovany Skolou a je zde jina
nabidka a struktura fungovani nez ve $kolnich druzinach ¢i klubech.
Domovy mladeze jsou na rozdil od pifedchozich ubytovaci zafizeni pro
sttedoskolské studenty.
Dale sem patfi zatizeni pro vykon ustavni vychovy a ochranné vychovy, détské
domovy a specialni vychovna zafizeni, zvlaStni interndtni Skoly, diagnostické ustavy,
zakladni umélecké skoly, jazykové Skoly-...si ce patfi do siteé Skol

nich je dobrovolna a uskutecnuje se VvV mi m

6. kapitola - Aktivity, prostory a zarizeni volného Casu déti a
mladeZe v mezinarodnim kontextu

(B. Hotbauer)
Kapitola se zabyva porovnavanim zpusobu traveni volného ¢asu u nas, v Evropé

a USA.
ZpoCatku se volnému c¢asu deéeti a ml ade.
Skol a,é& poSdlpwnzni kala zafizeni veénujici

casu deéti a mladeze. (s. 156 )

V zahrani¢i maji mens$i instituciondlni zakladnu, kterd se u nas méla moZnost
rozvinout za minulého reZimu za vyrazné podpory statu. Instituciondlni zajiSténi
probihd celorocné v tradi¢nich zafizenich, v sezonnich zafizenich a také jsou zde
mobilni nebo ptechodna zafizeni.
Rozdéleni cilovych skupin probihd v rovinnach osobnostni charakteristiky -
startovni Cary mySleno schopnosti, socidlniho postaveni - ekonomické hledisko,
sociokulturni - rizné etnika. Zménil se pohled a pozadavky na osobnostni kvality a
narodnosti upedagoga volného Casu. Vy v 0 | pojeti a soucCasné ty
casu se v mnohém ¢adé3d Sily od typu ucitele.

Ptistup pracovnika volného Casu je pozitivni, povzbuzujici a chvalici. Neni

svazan striktnimi pozadavky jako ucitel a mlze reagovat na aktudlni potfeby déti.
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7. kapitola - Perspektivy a problémy volného ¢asu

(B. Hofbauer)

V této kapitole se autor zabyva nedostate¢nou nabidkou volnocasovych aktivit
pro déti a dospivajici mladez z pohledu celoevropského v porovnani s problémy v CR.
Déti by mély zajem o volnoCasové aktivity, ale jejich nabidka je mald. Autor navrhuje i
feSeni, ktera jsou ve vyuziti sportovist’ - venkovnich i télocvicen u zékladnich skol,
vSeobecné vice vyuzivat prostory $kol k odpolednim nabidkam volnocasovych aktivit,
hmotna pomoc détem ze sociilné slabSich rodin v podobé moZnosti bezplatnych
navstév zajmovych krouzki.

Problém v moznostech traveni volné¢ho ¢asu neni pouze malou nabidkou, ale i
zmenSenymi pozadavky na volnocasové aktivity, které vznikaji Casto v roding,

neutéSené rodinné poméry, rozvodovost, rodi¢e samozivitelé. V té€chto rodinach je

spole¢né aktivni traveni volného ¢asu odsunuto do pozadi a jsou upfednostiiovany jiné

zajmy.
K rozevirani nazek me z i potfebou a |
podminky, Vv nichz dnesSni dét i a mladi
zejména aktualni ¢ti®9y a klima v rodinéeé
Resenim budoucnosti traveni volného &asu, je ziizovani polyfunkénich zafizen,
kterabudoumitz vy Senou fl exibilitu, schopnot pr u:

p ot F(e 20¥)..Naucit se Skoly vnimat jako piatelské prostiedi. Vést déti a mladez k

ativité, podpofe riznych sdruzeni déti a mladeze.

od jejiho vydéani viibec neubral na jeji zajimavosti. Nové piistupy v pedagogice
volného ¢asu uz nejsou tak nové, ale za ten Cas se uz staly béznou soucasti.

KdyZz moje kamarddka zacala v 90. letech pracovat jako terénni pracovnik
(streetworker), byla to obrovska novinka. V Mladé¢ Fronté s ni byl rozhovor pfes celou
stranku, ktery na mé siln¢€ zaptisobil. Pamatuji si ho dodnes. Ze dvou hlavnich divodi.
Regina byla fiflena, které nebylo nic dostatecné dobré. A ted’ tohle. Chodi mezi fet'dky

v parku u Hlavniho nadrazi a méni jim tam stiikacky. Cetla jsem ten rozhovor
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nekolikrat. Druhd véc, kterd mé Sokovala, bylo zjisténi, ze park, kterym chodim kazdy

den do skoly, je plny fet'aki.
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5. Profesiograficky rozbor vychovatele ve Skolni

druziné

Pozadavky na pracovnika, ktery je zameéstnan na pozici vychovale Skolni
druziny, jsou urCeny zakonem, ale jsou zde i pozadavky, které uvadi fada autord
odbornych publikaci. Jedna se hlavné o pozadavky osobnostnich kvalit a Zivotnich
postoji, které naptiklad zahrnuji ochotu k dal§imu vzdélavani a rozSifovani znalostni a
dovednosti ve svém volném case.

Tyto pozadavky nejsou zdkonem vymahatelné, a piesto jsou pro praci ve skolni
druziné nepostradatelné a jsou dopliujicim faktorem spravné fungujiciho nabizeného

vychovné vzdélavaciho procesu.

Kvalifikaéni pozadavky dle zakona

Kvalifikaénim pozadavky vychovatele ve Skolni druziné fesi zakon €. 563/2004
Sb. o pedagogickych pracovnicich, v pfimé citaci uvadim paragrafy 2, 3, 4, 16, kter¢,

jsou pro zjisténi zdkonnych pozadavki, pro vykon této funkce, nezbytné.

Z8kon | . 563/2004 Sb. o pedagogicklch prac

A2 Pedagogickl pracovnz2k
()Pedagogi ckym pracovfinkoguio vjaediitmeop, vkdboknoa
pfi mo u sépedlagdog@koun neborp mo u  p e dm\Elwlggickoklionost
pii my os opoeni nfl ardhoy z kt etMiineusfoetedwami viea
zakdzavd 4SSt ni htedpi &wn ifplicam g8 Ppjegcnhost ); je
zames t nanc e momrodbwni ckkt eir @n otk 0o § ld @dfnpancemn e b o
staturedneled em-ISik o yp oséwemjilckknavanpost Skol
vpracovepr avnim vzt ahwamaebancreenistakym Pec
pracovnikeestineanteéz Ekammpuvypldraagnosiv pkou

>~

zai zenich soci alnich sluzeb.

(2)PFi mou pedaignongo sctk ovuy k onav a
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a) witel,

b) pedagogvaa zeni prédoadaniSipedagogi ckych pr
c) vychowatel,

d) specialni pedagog,

e) psycholog,

f) pedagog volého Casu,

g) asistent pedagoga,

h) trerer,

i) metodik prevence v pedagogiegisychologick poradreg,

j) vedouci pedagogicky pracovni k.

A3P2 dp okl adydnpostipedagodicBhro pr acovn?ka

Pedagogi ckymuUpe alkytv nifiuerempgeapoklads p |
a)jeplrezpis obi |y k @mavnim Gkon

b) mé& odbor noui rmovwm | g & d @é&gnango sqok, oukp er ou vyKk
c) |jlonnpezd

d) je zdravotézpls o bi | y a

e) praokdstesitho j azyka,danenistanoveno jinak.

A4  Z ncaskBmsgaryka
(1) Fyzicka osdibsal,u Skntoaur ao davios knaolua kpr al i
ti mto z&lémuayd€onv avcijm nj éeglénce jrePovinna pr ok?é

Ceskhojz yka zkouSkou, pokud neni déale stanov
(2) Zk Getléhlou jazyka | ze vykonat na Vysol
celoZzivost avani vaerdaeniv pzracd ad/alndi pwaddagogi

pracawvebk v jazykové gyko#rkosSpyavem st atni
( 3) ZkouSka nenahr azujwe Ceskho gazyhkaona Kk v a |
zaklcahdiedni ch a vysS&iodhcdhdbor ny
(4) Pr ok aZzeskhio 7 malyksat ise @osoby Zaduj e u f
a) kt ensao bbiutd ev ep FUKoovl aec ism jji dezpykkyarm n e Z
b) kt&m®may Kiepal a mat ceskhdjazyka aditeratung k u z

A 16 Vychovatel

(1) Vychovatel ziskavéa odbornou kvalifikac
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a) vysokos8@kaonlisnk yzni svkzadny m sétmusi edi vniakkr pdo ¢
obl asti pedaagogickych v
b) vysoko 8 kaonlisnk ypabdldyZ2c 13,
c) vy soko@&Ekérismk y mi sdeah yého jakrédibomagh o st udi j ni |
programu sBmeeda)plmdl e pi
l.vzl &nim v prograntbaceholdli aotini ppddagagi
uskut€novarem vy sokou Skol ou, nebo
2. studiem pedagogiky,
d) vy $§Sim édabnoirmymi sveadi ynm ak ke wzdt dwaani ho
programu vyS$S8Si odbo& mi&edkmonlay wy cohboovraut e zsd v
pedagogikuvolthocasu nebo na speci alni pedagogi ku
e) vyssSim cAddmoir my nz i v keainiynmého j uakreditovagho
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Skoly, nebo

2. studiem pedagogiky,
fy stedni md avnzidm s mat uriistknainy zeknouuksékna m d czi h o
programu ste d n i kol y&l &niceann gfiverdavu wuyebhovat e
pedagog volného Casu,
g stedni nél avnzidm s maturitni zekna ursek @ w d cZ ihok a
programu ste d ni hé a4 w&wldoru vzél 4 n i &ea ma gi p r aditall u
predS kol diahveanviz da vy kézrkdonuiSrhyj, e krteetrlai svym ob
odpovidéa zkéeédaSsctei pmaotfuirliotvedhétu zaodbevéBokna z p
vychovatelstvi, nebo
hystednidd anzi m s maturi t ni Cerkiomhsjkadua vzaicsikhaon y
programu ste d ni héb A wamnli nez podl e épamimene pnoar;
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vychovat el st pedagogilmabo meaagogikulvéioicasu nebod pr av u
uGiteli z a k | adni Fekdon iy (Zrikedbkoy6382@04 Sb., o pedagogickych

pracovnicich. Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy [online])
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Cinnosti pedagogického pracovnika
Cinnostmi vychovatele ve $kolni druzing se zabyva fada odbornych publikaci,
které poskytuji pomoc a radu v tvorbé naplné¢ vychovné vzdélavaciho procese, ktery je
ve Skolni druzin€¢ vychovatelem realizovan. Odborné nejobsahlejsi je kniha autora
Bietislava Hajka - Skolni druzina. Tato kniha byla vydana v nékolika, vzdy

aktualizovanych, vydanich a je prakticky strukturovana.

Organizac¢ni ¢innosti

Rezim dne je ve Skolni druziné vychovatelkou organizovan na zaklad¢ struktury
¢innosti, vychovatelka samoziejmé prihlizi k aktudlnim potftebam déti a momentalni
naladé a rozpolozeni ptitomnych zak.

Jednotlivé ¢innosti maji vzdjemnou prostupnost a hranice mezi nimi je pomyslna
a lehce prehlédnutelna.

Skolni druzina je v provozu rano pied zaatkem vyucovani a v tuto dobu ma
vychovatelka pro déti nachystané fyzicky i psychicky nenaro¢né ¢innosti, které spadaji
do kategorie odpoc¢inkovych ¢innosti. Jsou to naptiklad - prohliZzeni a ¢teni Casopist a
knih, individudlni kresleni, rozhovory a spole¢né hry s hrackami, které jsou v soucasti
vybaveni herny, ptipadné hrackami donesenymi z domova.

V odpoledni druziné je uz paleta nabizenych ¢innosti riznorodéjsi a vyzadujici
aktivngj$i podileni pfitomnych déti.

Hned po vyucovani jsou pro déti nachystané odpocinkové cinnosti, které
nabizeji uvolnéni po dopoledni plném uciva a nutnosti se mu intenzivné vénovat. Je
vhodné zafadit spole€nou cetbu, kterd je u déti oblibenou naplni odpoledniho
odpocinku. Pfi téchto ¢innostech jsou priméarné zohlednéna pfani déti a je vhodné je
aktivné zapojit do piipravy a organizovani. Vychovatelka volbu ¢innosti a jejich prabéh
nechava na détech samotnych, pouze poméha tim, ze predkladd Sirokou nabidku
moznych variant her a zabavy. Pfi téchto ¢innostech by mélo byt prostiedi klidné, bez
zvySeného hluku.

Ve skolnich druzinich jsou zajmové cCinnosti ve shod¢ s autory odborné

literatury, v pedagogické dokumentaci a v realizovaném programu, déleny na:
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* spolecensko-védni - aktualni spolecensky vyvoj, historické situace,
seznameni s tradicemi a zvyky néroda, vlastenectvi, pravidla sluSného

chovani

* pracovni - rozvoj manualnich dovednosti, seznamovani s technickymi
znalostmi a jejich vyuziti v praktickém zivoté, prace s riznymi materialy,
stavebnicemi

* ptirodovédné - zdokonalovani ptirodovédnych znalosti, ochrana ptirody,
prace na pozemcich, péstovani rostlin, pozorovani pfirody a jejich zmén v
navaznosti na rocni obdobi

» estetickovychovné - podporuji a rozvijeji estetické vnimani a projevy,

soucasti jsou 1 navstévy riiznych kulturnich akci
* vytvarné - rozvoj vytvarnych technik
* hudebni - zpév, tanec, hudebni néstroje
* literarn¢ - dramatické - vztah k cetbé&, prednes

* télovychovné, sportovni, turistické - rozvoj a podpora fyzické kondice a
psychické odolnosti

Nasleduji rekreacni c¢innosti vyzadujici na rozdil od odpocinkovych vétsi
organizovanost, ale 1 zde je kladen diraz na spontalnost détské volby. Zde je Zadouci i
aktivni zapojeni vychovatelky do ¢innosti. Vychovatel€in nastroj k zapojeni déti do
nabizenych a realizovanych aktivit je pozitvni motivace.

Piipravu na vyu€ovani vychovatelka individualn€ zatazovuje az do poslednich
fazi odpoledniho programu druziny. Mé pro déti pfipravené zabavné aktivity, které
prohlubuji a upeviiuji informace, které ziskaly béhem vyucovani.

Celym odpolednem prochézeji Cinnosti sebeobsluzné a vetejné prospesné

¢innosti, ve kterych se vychovatelka snazi détem piedat navyky hygienické a kulturni.

Povinna dokumentace

Mezi povinnosti vychovatelky patfi i vedeni dokumentace k provozu odd¢leni,

ktera je dana zdkonem a vychazi z platné legislativy. Dokumentace sklada z téchto

dokladti:
I.Pfehl ed vychov nMetodickyhekyn & posaaceii, orgatiizaccae

¢innosti Skolnich druzin [online]) - doklad obsahuje tyto informace:
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* jmenny seznam piihlaSenych déti, véetné adres a telefonnich ¢isel na
rodice

* pravidelné odchody déti

* seznamy krouzki se jmény piihlaSenych déti

* tydenni skladbu zaméstnani

* tydenni vykaz prace
2.Do c h &4z k ¢Metpdiclsy pokyn It postaveni, organizaci a ¢innosti $kolnich
druzin [online])
3. Pfihlasku do $kolni druziny - Z & p i s n(Metodidkispbkenkk postaveni, organizaci
a ¢innosti Skolnich druzin [online]), jeho podoba zalezi na Skolach, z divodu rozdilné

akcentace jednotlivych tdajh.

Neprima pedagogicka ¢innost

Nepiima pedagogicka ¢innost vychovatelky Skolni druZiny je naplnéna:
* tvorba plant druZiny - ro¢nich a mésicnich,
* priprava jednotlivych dnli a hodnocenim - sebereflexi,
* vedeni pedagogické dokumentace,
* uklid pomtcek a hracek,
* Ucast na provoznich a pedagogickych radach,
* osobnostni rozvoj a dal$i vzd€lavani,

* tfidni schlizky a individualni setkani s rodici

Prima pedagogicka ¢innost

Jedna se o dobu, kdy vychovatelka odpovidd za dité, které prevzala rdno od
rodi¢l ¢i po skonceni vyucovani od ucitelky, do jeho odchodu a to bud’ samostatného
nebo do predani rodi¢tim. Spada do ni vychovné vzdélavaci prace v herné, v télocviéné,

na hfisti a vychovnd prace béhem stravovani v jidelné. Pievzeti ditété do péce se tidi §
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29 odst. 2 Skolského zdkona, ktery ukldda Skolam a Skolskym zafizenim povinnost

zabezpecit bezpecnost a ochranu zdravi zakl a studentl pii vzdélavani a ¢innostech.

Dalsi ¢innosti

Do dalsich cinnosti se zahrnuje 12 dni studijniho volna, které vychovatelka

vyuziva na dal$i vzd€lavani, jednou z moznosti je samostudium (§ 24 odst. 4 pism. b)

zakona €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich). V § 24 odst. 7 se tika, Ze:
K da8 i mu vzdeél aawavw id s tuavveaie n 4 pism. b)
praconwpgiilsd usSirozslama VM2 pracovnich dni
neberdnit obpur vva@mn i d 0 v pedagogicked op idasv ni k
na dal s§im vzdél davani podl e odstavce 1

edi t el

{4

Skol y. Za dobu ¢erpani tohoto
rovnad énpSplafb. pifacavni pomér jen Ccast
za kazdy mésic trvani pracovni ho pomér
prvni. PFi sjednéridelkimdt ir aceor ndt alrodbwe
sniz2i rozsah vol na pévdllenov &tiy jperhvonip.om
bez cialr®ik i VYalnndk dpodle véty prvni se p

povazuj e zpar apcfie knaaz ksut rvané zaméstnance.

Toto volno je pievazné, z rozhodnuti feditele, Cerpano o vedlejSich prazdninach

a je vyuzivano ke zvySeni a roz$ifeni kvalifikace vychovatelky.

Predpoklady pro vykon profese vychovatelky ve Skolni

druziné

Télesné a duSevni schopnosti

Podle vétsiny odbornych autorti teoretickych textli zabyvajicich se procesem
vychovy ve volném case jsou pro vykon prace vychovatelky vedle pozadavkl na
vzdélani dalezité 1 predpoklady osobnostni. Hlavnim z téchto piedpokladi je jeji
pozitivni vztah k détem, jehoz projevem je pochopeni, vciténi se do jejich nalad a

mysleni. Ma vysokou miru empatie k détskému kolektivu, ktery umi motivovat a
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usmérnovat. Jejim pisobenim se utvaii kolektivni ndlada, jeji nadSeni pro hry a ¢innosti
je nejlepsi motivaci pro nabizené aktivity.

Vychovatelka by méla 1 své obleceni a li¢eni ptizptisobit funkci. Obleceni by
mélo byt casual stylu az stylu sportovniho, nemeélo by ji omezovat pfi vykonu ¢innosti,
jak téch, které ma pro déti pfipravené dle planu, tak téch, které vzniknou spontalné v
pribéhu odpoledne. Li¢eni by mélo byt také ptizpiisobené tomu, ze jeji prace je u déti a
mélo by byt pouze jemné, ne agresivné vyrazné.

V neposledni fad€ jsou dulezité jeji duSevni odolnost a schopnost fesit krizové
situace nastavajici v détském kolektivu, ale i ve styku s rodi¢i a uciteli. Jiz postaveni
téla je vypovidajicim prvkem ve vniméani lidi, klidové jednani a nizko posazeny hlas
jsou podminky, které poméhaji ve vybudovani ptfirozené autority. Podplirnymi prvky je
pouzivani détem srozumitelného jazyka, vynechédni ironie a cizich vyrazi. Neméné
dialezitou je alespon povrchova orientace v moédnich hrach a pohadkach, které jsou

¢astym namétem détskych rozhovort.

Odborna pripravenost

Odborna piipravenost vychazi z kvalifikacnich pozadavku dle zadkona €. 563/2004 Sb. o
pedagogickych pracovnicich.

* vysokoskolskym vzdelanim pedagogického sméru,

* vysS§im odbornym vzdélanim pedagogického sméru,

+ stfedoSkolskym studiem pedagogiky zakon¢eného maturitou,

+ stfedoskolskym studiem nepedagogického sméru zakonceného maturitou a
doplnéného studiem v programu zaméteného na celozivotniho vzdélavani,
vSechny programy musi byt se zaméfenim na vychovatelstvi nebo socialni pedagogiku.
Nemén¢ dulezitou jsou také dovednosti, které nejsou zdkonem pozadované, ale
jsou dulezit¢ pro vykon funkce. Tyto dovednosti si rozSifuje a dopliiuje béhem
Skolenich. Jsou to dovednosti, které muze détem piedat, jejich nabidku dopliuje a

rozSifuje béhem Skolenich, kterych se tcastni ve svém studijnim volnu.
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Moralné charakterovy profil

Moralni profil u funkce vychovatelky je eticky velmi dulezity. Profese
vychovatelky ma vyrazné humanitni poslani. Vychovatelka se zodpovida roding, statu,
ditéti, rodicim, nadfizenym, kolegim. Vychovatelka zohledfiuje ve svém profesnim i
neprofesnim chovani — zakladnimi dokumenty o lidskych pravech, zvlasté pak listinou
prav ditéte.

Vychovatelka jedna ve jménu demokratickych principtu a prediva dale uctu k
obCanskym a politickym pravim a svobodam, jejim poslanim je odhalovani a
odstrafiovani nesnasenlivosti, i rasové a nabozenské. Prace vychovatelky je celozivotni
poslani a naplnénim Zivota, dilezitd je jeji Urovenl odolnosti a snasSenlivosti vici

zatéZzovym situacim, neuspechiim, zklamani.

Podminky pro vykon profese

Dle Pavkové jsou podminky pro vykon profese rozdélny do tii oborti, a to podminky

technicke, ekonomickeé a socialné psychologicke.

Technické podminky

Materialni podminky jsou podminkou kvalitniho plnéni povinnosti danych a
poZadovanych funkci vychovatelky. Jedna se hlavné o podnétné prostiedi a dostatecné
materialni vybaveni k moznosti spravného plnéni pedagogickych planii.

Vychovatelka by méla mit k vykoni své prace k dispozici hernu, vybavenou
odpovidajicim nabytkem, ptizpisobenym ve€ku déti, pro které je urcena. Nevhodnym
vybavenim je vyfazené zatizeni ze tfid.

Herna by sama o sob& méla détem dat signal, Ze vyucovani skoncilo a zacina
nova etapa dne. Stejné¢ jako je nevhodné vyfazené vybaveni, je absolutné
nevyhovujicim zafizenim z hlediska psychohygieny, herna druZiny koncipovana v
klasické tride¢, kde déti ziistanou po skonCeni vyucovani a pokracuji dale, do doby, nez

budou vyzvednuti, rodi¢i.
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Prostor herny by mél byt dostatecn¢ velky a ¢lenény, aby poskytoval klidovou,
pracovni a herni zénu. Soucésti herny by méla byt dostatecné velka a pestra nabidka

stolnich her, hracek, knih a vytvarnych potteb.

Ekonomické podminky

Ekonomické podminky jsou v kompetenci feditele Skoly. Na jeho zvazeni je
vyse financi, které jsou vychovatelce ptidélovany na obnovu stavajictho a na nakup
nového materidlniho vybaveni. Finance jsou ziskdvany z mési¢nich poplatki, které
rodie plati za Skolni druzinu. Vychovné vzdélavaci proces probihd v prostorach

patficich zfizovateli Skoly.

Socialné psychologické podminky

Socialng psychologické podminky prace vychovatelky vychéazeji z toho, Ze tato
prace je provazena stalym stykem s ostatnimi ucastniky - détmi, kolegy vychovateli,
psychiku a vykonnost, kterou mohou ovlivnit jak pozitivnim, tak negativnim smérem.
Tomuto zaméstnani by se neméli, vénovat osoby s malou odolnosti vii¢i stresovym

faktoriim, kterymi je provazeno.
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6. Pripadova studie Skoly ¢i Skolského zarizeni

XXXXXXXXXXXXXXXXXX

Vypis z Rejstriku Skol

Druh skoly: Zakladni Skola

Resortni identifikator (IZO): XXXXXXX
Adresa: XXXXXXXXX

Vyuka v cizim jazyce: Ne

Kod druhu/typu: B0O

Nejvyssi povoleny pocet zaki ve skole: 630
Datum zépisu skoly do rejstiiku: 1. 1. 2005

Datum zah4jeni Cinnosti: 2. 4. 1986

Zakladni informace

Od Skolniho roku 2007/2008 probihd na Skole vyuka podle Skolniho vzdé&lavaciho
programu SKOLA PRO ZIVOT.
Dutrraz je kladen na vyuku:

* cizich jazyka

+ informatiky

* télesné vychovy

Je preferovan rozvoj individudlniho z&jmu zakt Sirokou nabidkou volitelnych
predméti na 2. stupni. Individudlni péce je veénovana zakim se specidlnimi
vzdé&lavacimi potiebami a zakiim nadanym. Zéci jsou peélivé pfipravovani k p¥ijimacim
zkouskam na stfedni Skoly, jak v patém, tak v devatém rocniku.

Na skole probiha vyuka ¢eského jazyka pro Zaky - cizince.

Na konci 1. stupné€ je mozné zucastnit se piijimaciho fizeni do tfidy s rozsifenou
vyukou télesné vychovy. Tento typ sportovni tfidy se zaméfenim na fotbal a atletiku byl
prvné otevien ve $kolnim roce 1998/99. Casova dotace télesné vychovy v tomto druhu
tfid je pét hodin tydné. Zaci navtévujici tyto t¥idy se pravidelnd uéastni sportovnich

soustiedéni, Skolnich sportovnich akci a sportovnich akci porddanych DDM Praha.
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Skolni zvonéni

1. vyucovac-H84khhodli na: 8. 00
2. vyucovacHd94bhhoddi na: 8. 55
3. vyucovaci10Mshbd.na: 10. 00
4. vyucovaci1llH®mhd. na: 10. 55
5. vyucovaci12i@hbd.na: 11. 55
6. vyucovaci13Bohd.na: 12.50
7. vyucovaciFlaRshd.na: 13. 40
8. vyucovaci15@d. na: 14. 35
9. vyucdovaciiehsmd na: 15. 30
Vybaveni §koly

Budova $koly disponuje s 29 u¢ebnami. Sest z nich je odpoledne vyuZzivano
jako heren $kolni druZiny. Zaci maji k dispozici &tyfi odborné uéebny - dilnu, cviénou
kuchyiiku, jazykovou uc¢ebnu a specialni u¢ebnu pro vyuku vypocetni techniky. Ucebny
fyziky, chemie a hudebni vychovy jsou vyuzivany jako kmenové tfidy. Velka vétSina
tfid je vybavena interaktivni tabuli.

Velmi kvalitni je sportovni zazemi $koly. Skola ma tfi télocviény (malou a
velkou vybavené gymnasticky nafadim, gymnasticky sal se zrcadly). V Satnach u

télocvicen mohou Z4ci vyuzivat sprch. Venkovni sportovni areél obsahuje:
* 250 m tartanovou béZeckou drahu
* fotbalové hiisté pokryté umélou travou 2. generace
* sektor pro skok vysoky a daleky ( dvé doskociste)
* sektor pro vrh kouli
* 2x klec pro micové hry s tartanovym povrchem
* posilovna

* basketbalové htiste se specidlni povrchem

! FZS Chodovicka [online]. [cit. 2017-11-25]. Dostupné zZ:

http://www.fzschodovicka.eu/source/Soubory/zvoneni.pdf
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Pro potfeby Skolni druziny je vyuzivana cast velké Skolni zahrady, kterd je
vybavena hracimi prvky, které spliuji veskera bezpecnostni kritéria, v dalsi ¢asti je v
aboretum umisténd venkovni ucebna.

Vyuka pracovnich ¢innosti probiha na pozemcich a v atriu Skoly.

Zaci i zaméstnanci mohou vyuZivat $kolni knihovnu. Stravovani probiha ve $kolni
jidelné.

Jako zdzemi mohou vSichni vyucujici vyuzivat kabinety, ptfipadné prostory

sborovny.

Charakteristika zakua

Zaci navitévujici $kolu jsou z nékolika lokalit. V&tsi &ast zakd jsou déti ze
spadové oblasti Hornich Pocernic. Déle pak Skolu navstévuji také déti ze sousednich
obci a ze sidlisté na Cerném Mosté. Vyznamnou skupinu tvoii déti cizich statnich
prislusniku.

Skola dlouhodobé kvalitné integruje déti se specifickymi poruchami udeni a
chovani v klasickych tfidach.

Z diivodu obavy velkého odlivu nadanych zakl na viceletd gymnézia probiha na
Skole zvySena péce o talentované zaky. Jedna se o snahu o zachovani vyrovnanych
tfidnich kolektivii i na druhém stupni ZS.

Skola se snazi podchytit a prohloubit zajem déti o sport. Od Sestého rocniku je
zakum nabizena moznost zarazeni do tridy s rozsirenou vyukou télesné vychovy na

zaklade¢ uspésného vykonani talentovych zkousek na konci patého rocniku.

6.5 Kritéria k prijeti ditéte

K zapisu do 1. tfidy se dostavi diteé, které dosahne Sesti let, pied zacatkem
daného Skolniho roku, v doprovodu svého zakonného zéstupce. V piipadé, Ze dité¢ neni
zralé pro nastup do Skoly, rozhodne, na zakladé zadosti, reditel Skoly o odkladu zacatku
povinné skolni dochazky o jeden skolni rok.

Zadost musi byt doloZzena posouzenim prislusného skolského poradenského

zarizeni a odborného lékare nebo klinického psychologa. Odklad zacéatku S$kolni
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dochazky je mozny 2x po sobé€, a to do Skolniho roku, ve kterém dit¢ dosdhne véku
osmi let.

Pti zapisu jsou zohlediiovany tfi zakladni oblasti Skolni zralosti. Jako prvni je
posuzovana fyzicka zralost, dité vzristem a fyzickymi proporcemi odpovida véku Sesti
let. V oblasti psychickd zralosti je posuzovéna vyspélost v rozumové oblasti a
vSeobecné védomostni orientaci. Hodnocen je i spravny vyvoj jemné motoriky - tichop

tuzky. V posledni fadg¢, je ale stejné diilezita i socialni a citova zralost.

K zapisu do Sestého ro¢niku je nutné slozeni talentové zkousky. Talentova

zkouska se sklada z jednotlivych testl télesné vSestrannosti:
* béh na 60 metra

* skok daleky (méfeny z mista odrazu)

* hod kriketovym mickem

* béh na 1500 metrt

* Splh na tyci

* micové testy - s fotbalovym mic¢em - chlapci

- s basketbalovym micem - divky

K zapisiim je nutné pfinést tyto doklady:
* Rodny list ditcte
* OP zikonného zéstupce

Rozhodnuti feditele o pfijeti, ¢i nepiijeti k zdkladnimu vzdélavani zakonny
zastupce obdrzi do 30 dnti od zépisu.

Do 1. ro¢niku jsou ptfednostné piijimani zaci s trvalym bydlistém v daném
$kolnim obvodu. Zaci s trvalym bydli§tém mimo $kolni obvod jsou piijimani za splnéni
danych podminek.

Do 6. ro¢niku - sportovnich tfid - jsou zéci pfijiméni na zdklad¢ uspéSného
zvladnuti talentovych zkousek, dobrym prospéchem a dilezitou podminkou je chovani
bez vaznych kazeiiskych problémil. V piipad€ zhorSeni chovani ¢i prospéchu je zdk z

vybérové sportovni tfidy vyloucen a je zafazen do bézné tiidy ZS.
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6.6 Pedagogicka koncepce

Zamérem pusobeni na zaky je probudit v nich zdjem o celozivotni uceni.
Motivovat je k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a vypéstovat v nich schopnost
odolnosti viici stresu a uméni fesit problémové situace.

Zaci jsou vedeni k oteviené komunikaci a je podporovana vzajemna spolupréace
a respekt vi¢i ostatnim lidem, k jejich praci a k jejich individualitd. Zaci jsou
vychovavani ve svobodné, zodpovédné obCany, ktefi umi uplatnit sva prava a plnit své
povinnosti.

Je jim vstépovana velkd mira empatie vic¢i situacim, lidem a k Zivotnimu
prostiedi. Jsou vedeni k odpovédnosti za svou spravnou zivotospravu a k dusSevnimu
zdravi a socidlni rovnovaze.

V neposledni tadé je soucasti vychovy tolerance a ohleduplnost k jinym

narodum, kulturam a naboZenstvim.

6.7 Kultura Skoly, image Skoly, klima Skoly

Skola je rodi¢i vnimana veskrze pozitivné. Na piani rodi¢i bylo poslednich
letech ubrano mimoskolnich osvétovych aktivit, které upozad'ovaly vyuku. Ze strany
rodi¢li nejsou zadné tendence si st€Zovat na pietézovani déti, které by zpusobovalo
jejich nadmérnou Gnavu a zatéz. Pegagogicky sbor je pfevazné hodnocen pozitvné, a to
jak jeho pristup k détem a jejich pozadavkiim a problémutim, tak také k rodi¢tiim. Velka
¢ast déti prichdzi na doporuceni od spokojenych rodict zaki Skoly.

Mezi zaky panuje pratelska a pozitivni nalada. V poslednich letech maji 1.
roc¢niky patronatni zdky z 9. tiid. Tento uspéSny projekt pomaha malym détem k lepsi
socializaci a zaclenéni do Skoly. Pristup pedagogt k nim déti vnimaji jako pozitivne-
fesici, védi, Ze se z velké ¢asti mohou na ucitele spolehnout. Nikdy neni jejich problém
upozadén, ¢i nefesen.

Vyucovaci hodiny jsou koncipovany zajimave a poutaveé, Zaci maji pocit, Ze se
behem nich dovédéli nové a zajimavé véci a nevnimaji je jako ztratu asu.

Problémem je stravovani, jak rodice, tak déti maji pocit, ze by se mélo zlepsit.
Rodi¢e pozaduji rozsifeni nabidky jidel tzv. zdravé stravy, naopak Zéaci by “zdrava”

jidla chtéli v nabidce omezit a rozsifit nabidku Ceské klasiky.
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Clenové pedagogického sboru vnimaji své zaméstnani jako poslani a z velké
vétSiny mu obétuji mnoho casu nad rdmec svych pracovnich tvazkd. Rozvrhy hodin
vedeni vypracovava se zastupci metodickych sdruzeni pro 1. a 2. stupen. Nasledné jsou
konzultovany s doty¢nymi pedagogy.

Mezi uciteli nepanuje redlnd obava z zddného aktudlniho, nebo byvalého Zaka.
Taktéz vztahy mezi uliteli navzdjem nejsou naruSeny opodstatnénou obavou z
nekterého z nich. ObcCasnym problémem se jevi dlouhodobd neménna personalni
situace.

Ve vedeni Skoly jsou profesiondlové, odbornici a zaroven pedagogové s
pochopenim. Problémové situace fesi vécné, razn¢, ale vzdy s ohledem na potieby

ditéte.

6.8 Charakteristika ucitelského sboru

Pedagogicky sbor se stale rozsifuje s pfibyvajicimi pocty zaku. Primeérny vek
vSech jeho €leni se pohybuje okolo 40 let. Kvalifika¢ni pfedpoklady odpovidaji u vech
pedagogt zdkonnym podminkam.

Cast pedagogli se postupné zapojuje do procesu dalsiho vzdélavani
pedagogickych pracovnikd, tak ,aby nebyl narusen pribéh vyuky. Zucastiuji se kurzi a
skolenti, které jim zvySuji profesni kvalifikaci.

Skola je personalné p¥ipravena na piipadné projevy socialné patologickych jevil
a prevenci zajist'uji vychovny poradce a metodik prevence.

Na Skole funguje EVVO koordinator a jednou tydné je zdkim k dispozici
psycholoZzka.

6.9 Pojeti Skolniho Fadu a zhodnoceni poslednich zmén

Skolni fad upravuje:

1.Podrobnosti k vykonjuejpikchhy chéa plavset ndpkooslitei (Z!
30a st smaspoechs kzakona) .
22Podrobnosti o pravisekaesthnamrdij emaysholvet

pdm.as kohekzakona) .
3.Provozavnitn i imSekzol y (8§ s@b)S &dbBekzakomna) .
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4.Podmi nkdyi zmpgtiaiech any z d a jejichiochzadykped soch 1é€n

pat ol ogi c Keyl pnojevyjdskviinace, nppt el st vi nebo
pim.c kodheskzakona) .

5Podminky zachazeni s (n{a§ e3tOk eaml & kkodtlys kzie

z dha).

S

6.Pravidla pro (vedl dovdaf 8 Z2&%s beéhbo. zA2kdhal sk

7.7Podminky ukl dadarenidilgbibekhkychomapl.t

8Podminky pro donoduivAakgeokv@aniiv ¢l8 50éoodst .

zadakona) .

9.Poe ni vo npo@sti dorfhdz o(v8at2 238 kad s:ti . 1
Skoheskzakona) .

10. Pril oha H&kal:ni ho

Pravidla pr o bhwdnrdovcaennai pvaydsmienckky u k|
opafe n iI314FS koths kz &kona)

6.10 Organizace Skolniho roku

Uprava organizace podléha zcela rozhodnuti Ministerstva Skolstvi mladeze a
télovychovy v kompetenci feditele jsou pouze ud€lovana feditelska volna, kterd jsou
¢erpana na zaklad€ rozhodnouti feditele a zfizovatele Skoly. Ve Skolnim roce 2016/2017
bylo Skolni vyu€ovani zahdjeno ve Ctvrtek 1. zafi 2016. Prvni pololeti bylo
ukonceno v utery 31. ledna 2017. Druhé pololeti Skolniho vyucovani bylo ukon¢eno v
patek 30. Cervna 2017. Po té nasledovaly dva mésice hlavnich prdzdnin. Béhem
Skolniho roku bylo pét vedlejsSich prazdnin a to podzimni prazdniny, které probihaly od
sttedy 26. fijna do ctvrtka 27. fijna 2016. Behem mésice prosince byly vanocni
prazdniny v terminu od patku 23. prosince 2016 a koncily pondélkem 2. ledna
2017. Samotné vyucovani zacalo az v utery 3. ledna 2017. Na rozdani pololetniho
vysvédceni vétSinou navazuji jednodenni pololetni prazdniny, letos konec ledna, kdy
bylo ukonceno prvni pololeti ptipadl na ttery, proto tyto prazdniny piipadly aZ na patek
3. unora 2017. Jarni prazdniny jsou v terminech rozdéleny krajové, na tento kraj pripadl

prvni termin a proto prazdniny navazovaly na pololetni a zacaly hned 6.Unora a skoncily

2 ZS Praskacka [online]. [cit. 2017-11-25]. Dostupné z:
http://www.zspraskacka.cz/zakladniskola/dokumenty/2017 2018skolnirad.pdf
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12.4nora 2017. Velikono¢ni prazdniny prob&hly od c¢tvrtka 13. dubna do patku 14.
dubna 2017. Novy skolni rok 2017/2018 zacal v pond¢li 4. zati 2017.

6.11 BéZné i nebézné aktivity

Efektivita poznavaciho procesu je zvySovana projektovymi dny. Jsou uzivany
jako motivaéni a pomocné nastroje upeviujici spolupraci a vztahy mezi zaky navzajem
a mezi zaky a pedagogy. Jsou né¢im, co podporuje a doddva na zajimavosti a atraktivitu
vzdélacimu procesu.

Zaci $koly se zapojuji do védomostnich olympiad, sportovnich soutézi a
ekologickych akci. Podpora kulturniho rozhledu probihda nabidkou knih ,,Klubu
mladého ctenafe” pro vSechny rocniky. ,,Klub mladych divakt” s nabidkou Ctyr
divadelnich piedstaveni za rok je pro zaky 2. stupné.

Pro zajemce z tad ptedSkoléki je v ramci spoluprace s mistni matefskou Skolou
ur&en projekt ,,Skola nane¢isto®, na kterém aktivng spolupracuji Zaci 1. stupng.

Tyto celorocni projekty jsou doplnény ruznymi projekty kratkodobymi:

Zavi
* Predstaveni v Opefte (Zaci 1. stupn¢)
* Sbér papiru (zaci 1. a 2. stupné)
* Srdi¢kovy tyden - prodej predmétii s logem Zivot détem (Zaci 1. a 2. stupng)
» Veletrh socialnich sluzeb (zaci 2. stupn¢)
* Repulikové findle OVOV - Brno (Zaci 2. stupng¢)
Rijen
* Plavecké zavody (zaci 1. stupn¢)
* Republikové findle v prespolnim béhu (zaci 2. stupng)
* Divadlo Horni Pocernice (z4ci 1. stupng)
* Turnaj v minifotbale (Zaci 1. a 2. stupn¢)

* Sportovni den v rdmci Dne zdravi (Zaci 1. a 2. stupng)

Listopad

* Klub mladého divaka (Zaci 2. stupn¢)
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* Schola Pragensis (zaci 2. stupn¢)
* Dny geografie (zéci 2. stupng)

* Florbalovy turnaj (zéci 1. stupng)

Prosinec
* Vanoc¢ni latka (zéci 2. stupné)
* Huré do opery (zaci 1. stupn¢)

+ Certovské schody (Z4ci 1. a 2. stupné)
Leden

* Futsalovy turnaj (zéci 2. stupng)

» Navstéva kina (zéci 1. a 2. stupn¢)

Klub mladého divéka (zaci 2. stupn¢)
+ Splhounek roku (Zaci 1. stupng)
Unor
» Koncert Hudby hradni straze (zaci 1. stupng)
* Den otevienych dveii (zéci 2. stupng)
* Burza sportovniho vybaveni (z4ci 1. a 2. stupn¢)

* Krajské kolo soutéze ve Splhu (Zéci 2. stupné)

Obvodni kolo zemé&pisné olympiady (Zaci 2. stupné)

Divadlo GONG (zaci 1. stupn¢)
* Beseda s nevidomou Iékatkou (Zaci 1. a 2. stupng)

* Turnaj v basketbale (zaci 1. a 2. stupné)

Biezen
* Projektové dny (zaci 2. stupn¢)

* Turnaj v basketballe (Zaci 1. a 2. stupn¢)
Duben

Béh s velikono¢ni pomlazkou (Zaci 1. a 2. stupn¢)
* Den Zem¢ (Z4ci 2. stupng)
* Ekologicka olympiada (zaci 2. stupn¢)

* B¢h s kufetem (z4ci 1. stupng)
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Kvéten
* fotbalovy turnaj (zéci 1. a 2. stupn¢)
* Klub mladého divaka (zaci 2. stupn¢)

* Hornopocernicky turnaj ve vybijené (zaci 1. stupn¢)

Cerven
* oslavy Dne déti (zaci 1. a 2. stupné)
* burza sportovnich véci (zaci 1. a 2. stupn¢)
* Posledni zvonéni (zéci 1. a 2. stupné)
* Slavnostni rozlouceni s zaky 9. tfid (zaci 1. a 2. stupn¢)
* navstéva kina (zaci 1. a 2. stupn¢)

* Chodovicke trsani (zaci 1. a 2. stupng)

6.13 Spoluprace Skoly s rodici

Ve spolupréci s rodici je Skolou prosazovan model rodi¢ jako partner. Zastupci
vedeni Skoly si jsou dobfe védomi, ze pouze dobra spoluprace vede k uspéchiim v
naplnovani cild, které si Skola vytycila ve svém vzdélavacim programu. Z kazdé tridy si
rodi¢e zvoli svého zastupce do Rady skoly, ktera mé& moznost ovliviiovat veskeré Skolni
aktivity, a je pro realizaci veskerych projekti zdsadnim partnerem.

Komunikace s jednotlivymi rodi¢i probiha pisemnou formou jak elektronickou
tak klasickou. Rodi¢e maji moznost konzultacnich hodin s kterymkoliv vyucujicim po
pfedchozi domluvé. Na ctvrtletné opakujicich se tfidnich schizkach jsou rodicim
poskytovany informace o pribéhu vzdélavani svych déti a informace o provoznich
zalezitostech skoly, tfidy.

Rodice mohou také navstivit pfimo vyuku, a to kdykoliv po vzajemné domluve s
vyucujicim, nebo ve Dnech otevienych dveri a v dob¢ akci pro verejnost (sportovnich
soutézi, vytvarnych vystav apod.). Pravideln¢ jsou také aktualizovany webové stranky s
informacemi doplnénymi fotografiemi z akci, které na Skole probihaji, ¢i probéhly.

Taktéz je vitand pomoc ze stran rodic¢l pii Skolnich vyletech, ozdravnych a

sportovnich pobytech.
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6.14 Spoluprace Skoly s ostatnimi subjekty

Spoluprace mezi skolou a ostatnimi Skolami v méstské ¢asti probiha hlavné v
zdjmovém vzdélavani a je stale rozsifovana a prohlubovana.

Skola spolupracuje s mistnimi institucemi s nabidkou volnogasovych aktivit.

Pfi organizaci akci spotovnich i pro mimotadné nadané déti je dlouhodoba spoluprace
navazana s Domem déti a mladeze Praha 9.

Prevenci proti socialné patologikym jeviim ve $kole zajistuje Policie Ceské
republiky formou pfednasek a besed. Tato spolupréace se i ¢astecné podili na moznosti
zaktm 2. stupné€ navstivit vézeni.

V ramci spoluprace s Univerzitou Karlovou navstévuji Skolu studenti a

vykonavaji zde odbornou praxi.

6.15 Motto Skoly

Non schoale sed vitae discimus.
Neltime se prakolu, ale prozvot.

Seneca Lucius Annaeus

, Ve 8kole nejde jen o to, aby poskytovala co rogwédomost, ale talé hlavré
0 to, aby navyklaaka gesnosti, poamosti, metodinosti; wtme zaky tak, aby udi
pozorovat pirodu, zivot a dovedli tvoivé a spiavne resit tkoly aukoly, kdy a kdekoliv
se k nim dostanou.
(T. G. Masaryk)

Pouzité elektronické zdroje:

FZS Chodovicka [online]. [cit. 2017-11-25]. Dostupné z:
http://www.fzschodovicka.eu/source/Soubory/zvoneni.pdf

FZS Chodovicka [online]. [cit. 2017-11-25]. Dostupné z: http://www.fzschodovicka.eu

FZS Chodovicka: Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani [online]. [cit.

2017-11-25]. Dostupné Z: http://www.fzschodovicka.eu/source/2017-
2018NOVA/web svp.pdf
VA Praskacka [online]. [cit. 2017-11-25]. Dostupné Z:

http://www.zspraskacka.cz/zakladniskola/dokumenty/2017 2018skolnirad.pdf
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7. Pisemna priprava na ucelenou volnoc¢asovou

vychovnou aktivitu

Priprava na lekci dramatické vychovy

Cilova skupina:

Zaci prvni t¥idy 6-7 let. Ve tiid& je 14 chlapci a 14 divek, déti do skoly pfisly ze
¢tyt riznych matefskych Skol, které v méstské ¢asti jsou. Ze zacatku bylo problémem
spojit Ctyfi podskupinky déti, které si navzdjem nepomahaly, ale spiSe Skodily. Ve
chvili, kdy se podaftilo spojit vSechny podkolektivy do jednoho spolecného kolektivu,
vyvstal dalii problém. Zalovani. NeZaluji vSichni, ale je zde velké mnozstvi déti, které

chodi “fikat” skutecné UpIn€ vSechno, a to 1 véci, které se stanou v zapalu hry.

Cile:

- uvédoméni si zlozvyku ve formé& Zalovani, ktery je rozsifeny v celé skupiné
Vedlejsi cile:

1) individualné psychické

- uvédomovat si mravni dilemata, umét se v nich samostatné a odpovédné

rozhodovat
- respektovat druhé lidi a jejich ndzory, naslouchat jim a ocefiovat jejich ptfinos

- podrobovat své nazory i ndzory druhych kritice, a tim ziskat otevienost, ménit

svoje postoje a vyvijet se

- spolupracovat s druhymi na spolecném dile, umét dovést toto dilo az do
konce a byt schopen za n¢ nést odpovédnost

2) socialni - komunikaéni

- rozvoj feCovych dovednosti a komunikace

- vyjadrtit svoje myslenky a postoje a srozumitelné je prezentovat

Prostredky:

Metoda: hry v roli - bo¢ni vedeni - vychovatel je vypravécem

Dramaticka predloha:
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Ptibéh z knihy ,,A pak se to stalo” spisovatelky Ester Staré. V knize najdeme
situace, kter¢ fesi malickosti, z kterych si déti nic nedélaji, ale dospéli z nich §ili. Détem
jsou situace vysvétlovany pomoci ptibéhu zasazenych do dennich situaci.

Pti zpracovani hodiny jsou akceptovana pravidla psychické bezpec¢nosti a déti
jsou s nimi seznameny. D¢Eti maji pravo se aktivity nezacastit, je to na jejich rozhodnuti.
Je vytvoren dostateCny Casovy prostor k jejich vyjadreni a ke zpracovani informaci. Je
to bezpetné a zaroven aktualni téma, neni zde riziko kolektivem shledani pouze
jednoho vinika - zalovnicka, protoze zlozvyk je rozlozen v celé skuping.

Dramaturgie:

Seznameni déti s ndmétem, feSeni/upevnéni bude probihat formou hry v roli.

Vychovatel je aktivni, pozoruje déti pti hie, v§ima si jejich reakci. Dramaturgie neni

naroc¢na. Dulezité je vnitini proziti.

Expozice - rozehtati, zaostfovani na jev, startovaci bod, sbirani informaci, okolnosti,

atmosféra

,Ju, to se FTeéeékneeée'!”

To bya Kamilka. Oté i | a se na pateé a padila k p
posl edné poskakovaly. ., Pani ucitel ko, Loj
spolu domluvili. Podivej, |jak si hezky hr
pokr cielngyg ,rar@méf dotc¢ené wutrousila ,Hm!” a
(Stara, 2012, s. 23)

Kolize - posun dé&je, hledani, zorientovani se, spolutcast, spoluzodpovédnost, posun
déje

Kamil ka byla velice pozornéa hobyai Cka.
uzal ovana. Vzdyt jak jinak nazvat, kdyz n
Ffeknul!” A pak to taky TFekne. Pani uci tel
mnohokr at se ji snazila vysveéetlit, Ze Za
skut ecné brzy vsSimly. Pfestaly si s Kamil Kk

pokfii kovaly:
,Zalovni ek Zaluje,
pod posteli maluje,
namaloval husu,

ta mu dala pusu!
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A KamiTokas?e ppdu2!la a pel dSila za padhi ucit

Krize - napéti, kontrast, nastoleni a eskalace konfliktu

Toho dne mély deéti ve Skolce divadl o.
zabavne. Neni di vu. Vzdyt byl o o namofni
nemohl.i doc¢kat ,-tedy poaj-g@ampbraga a vyzko
pofadnou piratskou bitvu.

Jakmile byli venku, okaimi t € se do sebehopluéiseky. N
houpali ve své |l odi na rozboufenych vinact

Boj to bylalneeloihtloesdtunpyl n.y . - pAa ntia ku-&liob enliékj a vkéa

shlizejici z velitelského mistku nezasaho\

Zato Kamilka byla jako na tin. S oc¢ima navrch hlavy i
, Pani uci tel ko, pani uci tel ko, nTaemoefznkiak h
Terezka obratné zasahl pirata Ondru do |y
Terezce -mnadpld@&cal i na zadek | opati ckou.
sméji,” ukl idnovala Zal obni ¢ka npaajakise uci t e
Tonik za hlasitého vol a&ni , Muz pfes pal ubi
spustila znovu: ,Pani wucitelko, pani ucit e

Aby nespadla do bésnicich vl n r oTzrbioCukioe n é
nevydr zZzelo a byla v ném dira jako vrata.
A pak se to stalo.. (Staréa, 2012, s. 24)

Peripetie - metoda uli¢ka, experimenty k problému, hledani feSeni, zpomaleni

Doptéavani:
Co bylo zvlastniho v pfibéhu?
Ptislo ti tam néco zvlastniho?
Bylo tam néco, co ti vadilo?
Vybral/a by sis Kamilku za kamaradku?
Co ona vlastné cely den d¢lala?

Stihla si s détmi hrat?

Vyuziti k feSeni metody ulicka - déti stoji a jsou vnitini hlasy, Kamilka prochazi

— Co se mi, jako Kamilce, stalo?
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Katastrofa, katarze: dobry konec, rozuzleni, feseni, zklidnéni
Kamil ka bézela k pani ucitelce.

nevysSl o, nesl o to. Tak to trvalo par

Cht él a
dni

tak misto pozoroVahi kdoéoal komut c¢asudé hr

na Zalovani ani nevzpomnéla. (Stara,

Reflexe - zazitek z prehravky - zobecnéni - pienos do zivota déti
Co t¢ napadlo, ze se ji (Kamilce) stalo?
Jak se Kamilka rozhodla?
Chtél/a bych byt jako Kamilka?
Je spravné zalovat?
Co je to vlastné¢ zalovani?
Ale n¢kdy je zalovani spravné? Miize se to stat? V jakém ptipadé?
Co je spravné jit fict/obratit se na pomoc k dospélému?
V kterych situacich je pottebna pomoc dospélého?

Napadne n€koho, co si mohou déti vyfesit samy mezi sebou?

Stanoveni krokiu:

1) uvoliovaci a rozehiivaci hry

2) precteni pfibéhu s otevienym koncem

3) zamysleni a doptavani, pouziti hry v roli - simulace na pochopeni ptibéhu
4) docteni ptibéhu a diskuze o ném

5) reflexe a evaulace

Priprava na zahajeni:

1) rezervace venkovni tfidy v aboretu Skoly, v piipadé nevhodného pocasi bude
program probihat v herné SD,

2) ptiprava pomicek - molitany, hracky na pisek, mi¢

Stavba lekce:
1) c¢asovy harmonogram je cca 1 hodina 30 minut
2) organizace - uvod - hry na rozehifati a uvolnéni - Na

sochy(SD)/Vybijena(venkovni)
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- Lezite u mote na zaddech do zad vas hieje
pisek...
- hlavni ¢ast - vétsi hrové celky - jeden ptibéh z knihy k feSeni
a) precteni uryvku z knizky
b) diskuze o uryvku
¢) expozice - doptavani - otazky
d) reflexe otazky k rozebrani situace

€) zobecnéni

Nahradni material

Mensi herni celky na rozvoj mimoverbalni komunikace a skupinového citéni.

1) Navazovani kontaktu o¢ima - nikdo na nikoho, nekoukd, az na pokyn vychovatelky
vyhledaji o¢ni kontakt a navazou spojeni

2) Poznévani se po hmatu

3) Co se zménilo

4) Zrcadla

Pouzita literatura:

STARA, Ester. A pak se to stalo!. V Praze: Albatros, 2010. ISBN 978-80-00-02598-8
MACHKOVA, Eva. Metodika dramatické vychovy: zasobnik dramatickych her a
improvizaci. 7., roz8. vyd. Praha: Artama, 1992. ISBN 80-706-8041-5.
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8. ZavérecCna reflektivni uvaha o vlastnim studiu

Studium na Pedagogické fakult¢ Univerzity Karlovy v Praze jsem zahgjila
nejdifive kurzem Vychovatelstvi v ramci celozivotniho vzdélavani, protoze jsem
nastoupila do zaméstnani jako vychovatelka Skolni druziny. Jednou z podminek mého
piijeti byl pfislib doplnéni vzdélani v pedagogické oblasti. Jako nejvhodnéjsi a
nejrychlejsi forma se mi jevil tento zplsob. V ramci tohoto studia jsem zjistila, Ze
ziskavani novych informaci a poznatkii neni pro mé az takovym problémem, a Ze je i
realné skloubeni zaméstnani, rodiny a studia. Proto jsem si po Uspé€Sném zakonceni
kurzu podala ptihlaS8ku k bakaldiskému oboru Vychovatelstvi v kombinovaném

programu, ktery vyuziji k vykonu své profese.

Studijni obor Vychovatelstvi je plny riznych a zajimavych predméti, a pak také
predmétli u kterych se po piecteni nazvu zacne rodit myslenka, vyuziji to?, nebude to
ztrata Casu?. V zavéru studia musim zhodnotit vybér a napli pfedméti jako piesné,
vhodné a vyuzitelné v praxi. Narozdil od Skoleni, kterd jsem absovovala z povéfeni
zaméstnavatele, je naplii vyuky aktualni a k tématu. Skoleni jsou potadana soukromymi
agenturami a obcas se stane, Ze jsou absolutni ztratou ¢asu. To se mi pii pfednaskach v

ramci studia nestalo.

Studium tohoto programu mi dalo velké mnoZzstvi informaci, které¢ jsem
aplikovala v praxi. Negativni strdnkou rozSifeni povédomi v ramci pedagogiky,
psychologie, pravniho rozhledu mi sebralo velkou ¢ast bezstarostnosti, se kterou jsem

do zaméstnani nastupovala.

Jako specializaci jsem si vybrala dramatickou vychovu, protoze jsem pivodné
byla pfesvédcend, ze toto zaméteni je nejvhodnéjsi k realizaci v rdmci organizovaného
volno¢asového odpoledne. Po absovovani jsem rada, Ze jsem tuto specializaci
preferovala na ukor ostatnich. Je velkd spousta pro zZivot dulezitych témat, kterd lze
prave touto formou détem piedat nenasilnou formou hry. Hry vSech druhli jsou mezi
zafixouji, nez kdyz se jednd o klasicky ptrednes zplisobl chovani a reakei v urcitou

kritickou dobu.

AC¢ me stalo studium mnoho sil a nebylo vzdy jednoduché, jsem velmi rada, ze

jsem se pro n¢j rozhodla.
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