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ÚVOD 

���†���”�‘�•�—���t�r�s�v���‘�”�‰�ƒ�•�‹�œ�—�Œ�‡�����ƒ�†�ƒ�«�•�À���ˆ�‘�•�†�����˜�ƒ�•�–���’�”�‘�‰�”�ƒ�•���• názvem Spolu 

�ƒ���� �†�‘�� �•�‘�•�…�‡�á�� �•�–�‡�”�ý�� �Œ�‡�� �œ�ƒ�•�³�â�‡�•�ý�� �•�ƒ�� �’�‘�†�’�‘�”�—�� �ƒ�� �”�‘�œ�˜�‘�Œ�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡�� �˜ �,�‡�•�•�±��

republice. V �’�”�˜�•�À�•���”�‘�«�•�À�•�—���•�‡���œ�ƒ�•�³�â�‹�Ž���•�ƒ���˜�ý�œ�•�—�•�•�±���ƒ���˜�œ�†�³�Ž�ž�˜�ƒ�…�À���’�”�‘�Œ�‡�•�–�›���ƒ��

�’�”�‘�Œ�‡�•�–�›�� �œ�ƒ�•�³�â�‡�•�±�� �•�ƒ�� �•�›�•�–�±�•�‘�˜�±�� �œ�•�³�•�›�á�� �†�”�—�Š�ý�� �”�‘�•�� �•�‡�� �œ�ƒ�•�Ž�‘�—���‹�Ž�� �‘�� �”�‘�œ�˜�‘�Œ��

�ˆ�—�•�†�”�ƒ�‹�•�‹�•�‰�—�� �ƒ�� �ˆ�‹�•�ƒ�•�«�•�À�� �•�‘�„�³�•�–�ƒ�«�•�‘�•�–�‹�� �˜�‡�� �–�â�‡�–�‹�•�³�� �Š�‘�•�’�‹�…�õ�� �˜ �,���ä�� ���â�‡�–�À�� �”�‘�«�•�À�•��

�t�r�s�x���Œ�‡���œ�ƒ�•�³�â�‡�•���•�ƒ���”�‘�œ�˜�‘�Œ���’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À���’�±�«�‡���˜���•�‡�•�‘�…�•�‹�…�À�…�Š���˜�‡���˜�æ�‡�…�Š���”�‡�‰�‹�‘�•ech 

�,���ä (28) ���”�«�‹�–�‘�—���†�‘�„�—���Œ�•�‡�•���•�‡���–�”�ž�’�‹�Ž�ƒ���‘�–�ž�œ�•�‘�—�á���’�”�‘�«���’�”�ž�˜�³���˜ nemocnicích, kde 

�—�•�À�”�ž�� �˜�³�–�æ�‹�•�ƒ�� �•�ƒ�æ�À�� �’�‘�’�—�Ž�ƒ�…�‡�� �ƒ�� �œ�ž�”�‘�˜�‡�Ò�� �˜�æ�‹�…�Š�•�‹�� �˜�À�•�‡�á�� ���‡�� �–�ƒ�•�–�‘�� �–�±�•�³�â�� �•�‹�•�†�‘��

�—�•�À�”�ƒ�–�� �•�‡�…�Š�…�‡�ä�� ���•�â�À�–�� �…�Š�…�‡�� �•�ƒ���†�ý�� �†�‘�•�ƒ�� �ƒ�� �–�‡�•�á�� �•�†�‘�� �†�‘�•�ƒ�� �œ �•�‡�Œ�”�õ�œ�•�³�Œ�æ�À�…�Š��

�œ�ž�˜�ƒ���•�ý�…�Š���†�õ�˜�‘�†�õ���†�‘���À�–���•�‡�•�õ���‡�á���„�›���•�³�Ž���•�À�–���æ�ƒ�•ci dostat se do hospice. Takto 

�œ�•�³�Ž�ƒ�� �•�ž�� �’�â�‡�†�•�–�ƒ�˜�ƒ�ä�� ���ƒ�� �’�‘�†�œ�‹�•�� �•�‹�•�—�Ž�±�Š�‘�� �”�‘�•�—�� �Œ�•�‡�•�� �•�‡�� �ƒ�Ž�‡�� �‘�…�‹�–�Ž�ƒ�� �•�ƒ��

�’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�•���‘�†�†�³�Ž�‡�•�À���˜ nemocnici Milosrdných sester sv. Karla Boromejského 

�ƒ�� �˜�æ�‡�…�Š�•�›�� �•�±�� �œ�•�ƒ�–�‡�•�±�� �’�â�‡�†�•�–�ƒ�˜�›�� �•�‡�� �†�ƒ�Ž�›�� �†�‘�� �•�‘�—�˜�‹�•�Ž�‘�•�–�‹�� �• reálným procesem 

tohoto typu �’�±�«�‡�� �˜ �”�ž�•�…�‹�� �•�‡�•�‘�…�•�‹�…�‡�ä�� ���³�Ž�ƒ�� �Œ�•�‡�•�� �–�ƒ�•�±�� �•�‘���•�‘�•�–�� �œ�ï�«�ƒ�•�–�•�‹�–�� �•�‡��

�’�‘�†�œ�‹�•�•�À�� ���‘�•�ˆ�‡�”�‡�•�…�‡�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡�� �˜ ���”�•�³�á�� �•�†�‡�� �•�‡�� �•�³�•�–�‡�”�±�� �˜�•�–�—�’�›�� �–�ý�•�ƒ�Ž�›��

�–�‘�Š�‘�–�‘�� �–�±�•�ƒ�–�—�� �ƒ�� �’�â�‡�•�˜�³�†�«�‹�Ž�›�� �•�³�ä�� ���†�’�‘�˜�³�†�À�� �Œ�‡�� �’�”�ž�˜�³�� �ˆ�ƒ�•�–�á�� ���‡�� �ƒ���� �y�r % lidí 

v �•�‹�•�—�Ž�±�•�� �”�‘�…�‡�� �œ�‡�•�â�‡�Ž�‘�� �˜ �•�‡�•�‘�…�•�‹�…�À�…�Š�� �ƒ�� �˜�³�–�æ�‹�•�³�� �œ nich nebyla nabídnuta 

���ž�†�•�ž�� �ˆ�‘�”�•�ƒ�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡�ä�� ���À�Ž�‡�•�� �’�”�‘�Œ�‡�•�–�—�� �Œ�‡�á�� �ƒ�„�›�� �†�‘�� �•�‡�•�‘�…�•�‹�…�� �’�”�‘�•�‹�•�Ž�ƒ��

�•�›�æ�Ž�‡�•�•�ƒ�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡�á�� �ƒ�„�›�� �†�‘�æ�Ž�‘�� �•�‡�� �•�‘�‘�”�†�‹�•�ƒ�…�‹�� �’�±�«�‡�� �ƒ�� �’�‘�”�ƒ�†�‡�•�•�–�˜�À�á�� �ƒ�„�›��

�˜�œ�•�‹�•�Ž�›�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �–�ý�•�›�� �ƒ�� �‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�á�� �ƒ�„�›�� �•�‡�� �˜�À�…�‡�� �†�„�ƒ�Ž�‘�� �•�ƒ�� �•�‘�•�—�•�‹�•�ƒ�…�‹��

s pacientem a jeho r�‘�†�‹�•�‘�—�á�� �•�ƒ�� �Ž�±�«�„�—�� �„�‘�Ž�‡�•�–�‹�á�� �•�ƒ�� �‹�•�ˆ�‘�”�•�‘�˜�ƒ�•�‘�•�–�� �ƒ�� �‘�•�˜�³�–�—�å 

���‘�•�—�†���„�—�†�‡���’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À���’�±�«e fungovat i v rámci nemocnic, bude �˜�³�–�æ�À���•�ƒ�†�³�Œ�‡�á�����‡��

�•�‡���œ�˜�ý�æ�À���•�˜�ƒ�Ž�‹�–�ƒ�����‹�˜�‘�–�ƒ���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ�á���•�–�‡�â�À���’�”�‘�…�Š�ž�œ�‡�Œ�À���˜�ž���•�ý�•���‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�•�����„�—�®��

�ƒ�•�–�‹�˜�•�À�� �Ž�±�«�„�‘�—�á�� �•�‡�„�‘�� �Œ�‹���� �’�‘�—�œ�‡�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�•�‹�� �˜�ý�•�‘�•�›)�ä�� ���‘���•�ž�� �•�‡��jim dostane 

�•�ƒ�„�À�†�•�›�� �˜�ý�„�³�”�—�á�� �œ�†�ƒ�� �…�Š�–�³�Œ�À�� �’�‘�†�•�–�—�’�‘�˜�ƒ�– �•�ž�”�‘�«�•�±�� �Ž�±�«�‡�„�•�±�� �’�”�‘�…�‡�†�—�”�›, které 

�•�ƒ�„�À�œ�À�� �Œ�‡�•�� �•�‡�’�ƒ�–�”�•�‘�—�� �•�ƒ�†�³�Œ�‹�� �•�ƒ��uzdravení, anebo dají �’�â�‡�†�•�‘�•�–��

�•�›�•�’�–�‘�•�ƒ�–�‹�…�•�±�� �Ž�±�«�„�³ s jistotou�á�� ���‡�� �•�‘�•�‡�…�� �•�˜�±�Š�‘�� ���‹�˜�‘�–�ƒ�� �’�”�‘���‹�Œ�À�� �˜ klidu, mezi 

�•�˜�ý�•�‹�� �•�‡�Œ�„�Ž�‹���æ�À�•�‹�ä�� ���‘���•�ž�� �•�‡�� �’�”�õ�„�³�Š�� �Œ�‡�Œ�‹�…�Š�� �Ž�±�«�„�›�� �œ�ƒ�� �’�‘�†�’�‘�”�›�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡��

naopak �œ�Ž�‡�’�æ�À�ä 
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Tato práce se zabývá kazuistikou pacienta s �•�ž�†�‘�”�‘�˜�ý�•���‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�•��

rekta v �–�‡�”�•�‹�•�ž�Ž�•�À�•�� �•�–�ƒ�†�‹�—�ä�� ���‘�Ž�‘�”�‡�•�–�ž�Ž�•�À�� �•�ƒ�”�…�‹�•�‘�•�›�� �’�ƒ�–�â�À�� �• �˜�‡�Ž�‹�…�‡�� �«�ƒ�•�–�‘��

�˜�›�•�•�›�–�—�Œ�À�…�À�•�� �•�‡�� �•�ž�†�‘�”�‘�˜�ý�•�� �‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�•�� �–�”�ž�˜�‹�…�À�Š�‘�� �ï�•�–�”�‘�Œ�À�á�� �—�� �•�—���õ�� �‹�� ���‡�•�á�� �ƒ��

�•�–�‡�Œ�•�³���–�ƒ�•���•�‹���—�†�”���—�Œ�À���’�â�‡�†�•�À���’�â�À�«�•�—���˜ �”�ž�•�…�‹�����˜�”�‘�’�•�•�±�����•�‹�‡���˜���ï�•�”�–�•�‘�•�–�‹�ä�����«�•�‘�Ž�‹�˜��

�•�‡���’�”�ž�…�‡���œ�ƒ�„�ý�˜�ž���‡�’�‹�†�‡�•�‹�‘�Ž�‘�‰�‹�À���ƒ���’�ƒ�–�‘�ˆ�›�œ�‹�‘�Ž�‘�‰�‹�À���†�ƒ�•�±�Š�‘���‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À���•�ƒ�˜�ƒ�œ�—�Œ�À�…�À��

�•�ƒ�� �–�‡�‘�”�‡�–�‹�…�•�ý�� �’�‘�’�‹�•�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡�á�� �Œ�‡�� �œ�ƒ�•�³�â�‡�•�ƒ�� �’�â�‡�†�‡�˜�æ�À�•�� �•�ƒ�� �—�”�«�‹�–�±�Š�‘��

pacient�ƒ�á�� �•�‡�� �•�–�‡�”�ý�•�� �Œ�•�‡�•�� �•�‡�� �•�‡�–�•�ƒ�Ž�ƒ�� �’�”�ž�˜�³�� �•�ƒ�� �‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡��

v Nemocnici Milosrdných sester svatého Karla Boromejského. Jde o mladého 

�’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�á�� �•�–�‡�”�ý�� �–�—�–�‘�� �•�‡�Ž�‡�Š�•�‘�—�� �«�ž�•�–�� �•�˜�±�Š�‘�� ���‹�˜�‘�–�ƒ�� �’�”�‘���À�˜�ž�� �•�‡�Œ�‡�•�� �•�‡�œ�‹�� �«�–�›�â�•�‹��

�œ�†�•�‹�� �•�‡�•�‘�…�•�‹�«�•�À�Š�‘�� �’�‘�•�‘�Œ�‡�á�� �ƒ�Ž�‡�� �–�ƒ�•�±�� �˜ souvislosti s �…�‡�Ž�ý�•�� �•�˜�ý�•�� �’�â�‡�†�…�Š�‘�œ�À�•��

���‹�˜�‘�–�‡�•�á�� �•�‡�� �•�˜�ý�•�‹�� �˜�œ�–�ƒ�Š�›�á�� �’�‘�…�‹�–�›�á�� �’�‘�–�â�‡�„�ƒ�•�‹�ä�� ���À�Ž�‡�•�� �–�±�–�‘�� �’�”�ž�…�‡�� �Œ�‡�� �œ�ƒ�…�Š�›�–�‹�–��

�˜�æ�‡�…�Š�•�›�� �†�‹�•�‡�•�œ�‡�� �’�‘�–�â�‡�„�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�á�� �˜�‡�� �•�–�‡�”�ý�…�Š�� �•�˜�‘�Œ�‡�� �‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�� �’�”�‘���À�˜�ž�ä��

���”�ž�…�‡�� �Œ�ƒ�•�‘�� �…�‡�Ž�‡�•�� �„�›�� �•�³�Ž�ƒ�� �„�ý�–�� �œ�ƒ�â�ƒ�œ�‡�•�ƒ�� �•�‡�œ�‹�� �–�›�á�� �•�–�‡�”�±�� �†�‘�•�˜�³�†�«�—�Œ�À�� �•�•�›�•�Ž��

�’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À���’�±�«�‡ fungující v �”�ž�•�…�‹���•�‡�•�‘�…�•�‹�…�‡���‹���’�±�«�‡���‘���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�›���•�ƒ���•�‘�•�…�‹�����‹�˜�‘�–�ƒ��

�Œ�ƒ�•�‘�� �–�ƒ�•�‘�˜�±�ä�� ���›�œ�†�˜�‹�Š�—�Œ�‡�� �‘�†�Ž�‹�æ�•�‘�•�–�‹�á�� �•�–�‡�”�ý�•�‹�� �•�‡�� �–�ƒ�–�‘�� �ˆ�‘�”�•�ƒ�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡��

�˜�›�œ�•�ƒ�«�—�Œ�‡�� �•�ƒ�� �”�‘�œ�†�À�Ž�� �‘�†�� �–�³�…�Š�� �‘�•�–�ƒ�–�•�À�…�Š�á�� �«�À�•�� �’�â�‹�•�’�À�˜�ž�� �…�‡�Ž�•�—���ƒ�� �•�ƒ���†�±�•�—���Œ�‡�†�‹�•�…�‹�á��

kterému je nabídnuta. K dispozici mám reál�•�±���‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�á���•�–�‡�”�±���ˆ�—�•�‰�—�Œ�‡���Œ�‹�����˜�À�…�‡��

�•�‡���� �w�� �Ž�‡�–�� �ƒ�� �•�‘�Ž�‡�•�–�‹�˜�� �‘�†�„�‘�”�•�À�•�õ�á�� �•�–�‡�â�À�� �œ této oblasti mají mnohé cenné 

�œ�•�—�æ�‡�•�‘�•�–�‹�ä�� 

Nejprve se v �–�‡�‘�”�‡�–�‹�…�•�±�� �«�ž�•�–�‹�� �’�”�ž�…�‡�� �„�—�†�—�� �œ�ƒ�„�ý�˜�ƒ�– obecným úvodem 

k �–�±�•�ƒ�–�—�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡�� �� její definicí, historickým kontextem, formami, 

�†�³�Ž�‡�•�À�• a jejími cíly �� a hned poté �•�‘�•�•�”�±�–�•�À�� �ˆ�‘�”�•�‘�—�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡��

v �•�‡�•�‘�…�•�‹�«�•�À�•�� �’�”�‘�•�–�â�‡�†�À �� specifiky �–�‘�Š�‘�–�‘�� �–�›�’�—�� �’�±�«�‡�ä�� ���”�‘�–�‘���‡�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–ivní 

�’�±�«�‡���Œ�‡���˜ �,�‡�•�•�—��mladou disciplínou �ƒ���œ�ž�”�‘�˜�‡�Ò���•�‡���•�ƒ�…�Š�ž�œ�À�•�‡���˜ období rozvoje 

tohoto oboru v �•�‡�•�‘�…�•�‹�«�•�À�•�� �’�”�‘�•�–�â�‡�†�À�á�� �…�Š�–�³�Ž�ƒ�� �„�›�…�Š��vyzdvihnout specifika 

�‘�æ�‡�–�â�‘�˜�ƒ�–�‡�Ž�•�•�±�� �’�±�«�‡�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�Š�‘�� �‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�� �˜ nemocnici, které je jedním 

z �’�”�˜�•�À�…�Š�� �–�‘�Š�‘�–�‘�� �–�›�’�—�� �—�� �•�ž�•�� �ƒ�� �•�ž�� �œ�ƒ�� �•�‡�„�‘�—�� �Œ�‹���� �•�³�•�‘�Ž�‹�•�� �Ž�‡�–�� �ï�•�’�³�æ�•�±�Š�‘��

fungování. 
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�����������������������,������  

1 ���ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À���’�±�«�‡ 

���â�‡�†�•�³�–�‡�•�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡�� �Œ�‡�� �†�‘�’�”�‘�˜�ž�œ�‡�•�À�� �«�Ž�‘�˜�³�•�ƒ�� �˜ �’�”�õ�„�³�Š�—�� �‹�� �’�‘��

�—�•�‘�•�«�‡�•�À���•�—�”�ƒ�–�‹�˜�•�À���Ž�±�«�„�›�� ���‹�˜�‘�–���‘�Š�”�‘���—�Œ�À�…�À���•�‡�•�‘�…�‹���ƒ���˜�ý�œ�•�ƒ�•���–�±�–�‘�� �’�±�«�‡���•�–�‘�—�’�ž��

�’�â�‡�†�‡�˜�æ�À�•�� �˜ �œ�ž�˜�³�”�‡�«�•�±�� �ˆ�ž�œ�‹�� �•�‡�•�‘�…�‹�á�� �•�–�‡�”�ž�� �•�‘�•�«�À�� �•�•�”�–�À�ä�� ���ƒ�–�À�•�…�‘�� �•�—�”�ƒ�–�‹�˜�•�À��

�Ž�±�«�„�ƒ�� �Œ�‡�� �•�‡�Œ�‹�•�–�‡�•�œ�‹�˜�•�³�Œ�æ�À�� �˜ �’�‘�«�ž�–�…�À�…�Š�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�ƒ�� �‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�á�� �‹�•�–�‡�•�œ�‹�–�ƒ��

pal�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À���’�±�«�‡���•�–�‘�—�’�ž���• �’�”�‘�‰�”�‡�•�À���•�‡�•�‘�…�‹���ƒ���•�‡�Œ�‹�•�–�‡�•�œ�‹�˜�•�³�Œ�æ�À���•�‡���•�–�ž�˜�ž�� �•�‡���•�‘�•�…�‹��

�’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�ƒ�� ���‹�˜�‘�–�ƒ�ä�� �
�‡�� �–�‡�†�›�� �˜ kontaktu s �«�Ž�‘�˜�³�•�‡�•�� �˜ �‘�„�†�‘�„�À�á�� �•�–�‡�”�±�� �Œ�‡�� �’�”�‘�� �•�³�Œ��

�˜�‡�Ž�‹�…�‡���…�‹�–�Ž�‹�˜�±�á���«�ƒ�•�–�‘���„�‘�Ž�‡�•�–�•�±���ƒ���’�Ž�•�±���—�–�”�’�‡�•�À�ä�����ž�Ž�‡���•�‡���„�—�†�—���œ�ƒ�„�ý�˜�ƒ�–���–�À�•�á�����‡���–�ƒ�–�‘��

�„�‘�Ž�‡�•�–�� �ƒ�� �—�–�”�’�‡�•�À�� �•�‡�•�À�� �˜���†�›�� �ˆ�›�œ�‹�…�•�ž�á�� �ƒ�Ž�‡�� �•�‘���•�ž�� �‹�� �«�ƒ�•�–�³�Œ�‹�� �•�õ���‡�� �„�ý�–�� �•�’�À�æ�‡��

psychického, sociálního nebo duchovního rázu. 

���Ž�ƒ�˜�•�À�•�� �–�±�•�ƒ�–�‡�•�� �–�‘�Š�‘�–�‘�� �–�›�’�—�� �’�±�«�‡�� �Œ�‡�� �—�•�À�”�ž�•�À�� �ƒ�� �•�•�”�–�á�� �•�–�‡�”�ž��

�•�‡�˜�›�Š�•�—�–�‡�Ž�•�³�� �’�ƒ�–�â�À�� �• ���‹�˜�‘�–�—�� �ƒ�� �Œ�‡�æ�–�³�� �•�‡�†�ž�˜�•�‘�� �•�‡�� �œ�†�ž�Ž�‘�á�� ���‡�� �•�‡�� �•�ƒ�� �•�À�� �˜ moderní 

�•�’�‘�Ž�‡�«�•�‘�•�–�‹�� �œ�ƒ�’�‘�•�À�•�ž�á���•�‡�„�‘�� �’�â�‡�•�•�³�Œ�‹�� �•�‡���…�Š�…�‡���œ�ž�•�³�”�•�³�� �œ�ƒ�’�‘�•�À�•�ƒ�–���ƒ���‘�†�•�‘�—�˜�ƒ�–��

�†�‘���’�‘�œ�ƒ�†�À�á���•�†�‡���•�ƒ���•�À���•�‡�•�À���–�‘�Ž�‹�•���˜�‹�†�³�–�ä�����‡�•�–�‘���ˆ�‡�•�‘�•�±�•���–�ƒ�„�—�‹�œ�ƒ�…�‡���•�•�”�–�‹���•�õ���‡�•�‡��

�•�ƒ�Š�Ž�À���‡�–�� �•�’�À�æ�‡�� �˜ �•�‘�•�–�‡�š�–�—�� �‘�†�‘�•�‘�„�•�³�•�±�� �•�—�Ž�–�—�”�›�á�� �•�–�‡�”�ž�� �Œ�‡�� �œ�ƒ�Ž�‘���‡�•�ƒ�� �•�ƒ��

�‹�•�†�‹�˜�‹�†�—�ƒ�Ž�‹�•�•�—�á�� �•�ƒ�”�‹�±�”�‹�•�•�—�á�� �‘�•�‘�„�•�À�•�� �ï�•�’�³�…�Š�—�á�� �„�‘�Š�ƒ�–�•�–�˜�À�á�� �œ�†�”�ƒ�˜�À�á�� �•�Ž�ž�†�À a 

�•�—�„�Œ�‡�•�–�‹�˜�•�À�� �—���‹�–�‡�«�•�‘�•�–�‹�ä�� ���”�—�†�•�ý�� �”�‘�œ�˜�‘�Œ�� �•�‡�†�‹�…�À�•�›�� �˜�œ�„�—�œ�—�Œ�‡�� �˜ �«�Ž�‘�˜�³�•�—�� �•�ƒ�†�³�Œ�‹��

v �Œ�‡�Œ�À���˜�æ�‡�•�‘�Š�‘�—�…�•�‘�•�–�á���‘�˜�æ�‡�•���˜�›�–�³�•�Ò�—�Œ�‡���•�‡�˜�›�Š�•�—�–�‡�Ž�•�‘�•�–���•�•�”�–�‹�ä���	�ƒ�Ž�‡�æ�•�ž���•�ƒ�†�³�Œ�‡��

�•�ƒ���—�œ�†�”�ƒ�˜�‡�•�À���ƒ���•�•�Ž�‘�—�˜�ž�•�À���Œ�‡�æ�–�³���‘���÷�•�”�ž�–�•�ý���«�ƒ�•���•�ƒ�˜�À�…�ò���•�‡���•�–�ž�˜�ž���•���À�”�ƒ�˜�‘�—���ï�œ�•�‘�•�–�À��

�—�•�À�”�ƒ�Œ�À�…�À�Š�‘���«�Ž�‘�˜�³�•�ƒ���‹���Œ�‡�Š�‘ �”�‘�†�‹�•�›�ä�����›�Ž�‘���„�›���˜�‡�Ž�•�ý�•���‘�•�›�Ž�‡�•���•�›�•�Ž�‡�–���•�‹�á�����‡���•�‡���Ž�‹�†�±��

�•�•�”�–�‹�� �„�‘�Œ�À�� �•�ƒ�–�‘�Ž�‹�•�á�� ���‡�� �•�ƒ�� �•�‹�� �”�ƒ�†�³�Œ�‹�� �•�‹�•�†�›�� �•�‡�•�›�•�Ž�À�� �•�‡�„�‘�� �•�›�æ�Ž�‡�•�•�›�� �•�ƒ�� �•�‹��

�‘�†�Š�ž�•�³�Œ�À�ä�����›�•�Ž�À�•���•�‹�á�����‡���•�ƒ���†�ý���«�Ž�‘�˜�³�•���•�˜�ý�•���œ�’�õ�•�‘�„�‡�•���‘���•�•�”�–�‹���’�â�‡�•�ý�æ�Ž�À���ƒ���—�•�À���Œ�‹��

�˜�•�À�•�ƒ�–�ä�� ���”�‘�„�Ž�±�•�‡�•�� �Œ�‡�� �•�’�À�æ�‡�� �–�‘�á�� ���‡�� �•�˜�‘�Œ�‡�� �’�‘�…�‹�–�›�á�� �’�Ž�ž�•�›�á�� �–ouhy a nejistoty 

�‘�Š�Ž�‡�†�•�³�� �•�•�”�–�‹�� �ƒ�� �—�•�À�”�ž�•�À�� �•�‡�†�‘�•�ž���‡�•�‡�� �•�†�À�Ž�‡�–�� �•�‡�� �•�˜�ý�•�‹�� �•�‡�Œ�„�Ž�‹���æ�À�•�‹�ä�� �����†�›�ë�� �•�†�‘��

�Œ�‹�•�ý���„�›���•�³�Ž���˜�³�†�³�–���‘���–�³�…�Š�–�‘���‘�•�‘�„�•�À�…�Š���÷�•�‘�—�•�”�‘�•�ý�…�Š���œ�ž�Ž�‡���‹�–�‘�•�–�‡�…�Š�ò���˜�À�…�‡�á���•�‡�����–�‡�•�á��

�•�†�‘�� �„�›�� �•�ž�•�� �‹�•�•�–�‹�•�•�–�‹�˜�•�³�� �˜�‡�œ�Ž�� �•�‡�Œ�’�”�˜�‡�� �†�‘�� �•�‡�•�‘�…�•�‹�…�‡�� �•�‡�„�‘�� �˜�‘�Ž�ƒ�Ž�� �œ�ž�…�Š�”�ƒ�•�•�‘�—��

�•�Ž�—���„�—�� �˜ �’�â�À�’�ƒ�†�³�á�� ���‡�� �•�‡�� �•�ž�•�� �’�â�‹�–�À���À�� �–�ƒ�•�á�� ���‡�� �•�‡�� �„�—�†�‡�•�‡�� �•�—�•�‡�–�� �”�‘�œ�Ž�‘�—�«�‹�–�� �Œ�‹���� �•�ƒ��

�˜���†�›�ë�� ���‘�–�À���‡�� �˜ �•�‘�•�—�•�‹�•�ƒ�…�‹�� �‘�Š�Ž�‡�†�•�³�� �—�•�À�”�ž�•�À�� �•�ƒ�Œ�À�� �‹�� �Ž�±�•�ƒ�â�‹�á�� �•�ƒ�� �•�–�‡�”�ý�…�Š�� �Ž�‡���À��

�„�â�‡�•�‡�•�‘�� �‘�œ�•�ƒ�•�‘�˜�ž�•�À�� �÷�æ�’�ƒ�–�•�ý�…�Š�� �œ�’�”�ž�˜�ò�� �ƒ�� �”�‘�œ�Š�‘�†�‘�˜�ž�•�À�� �‘�� �œ�ƒ�…�Š�”�ž�•�³�•�À�� �«�‹��
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�•�‡�œ�ƒ�…�Š�”�ž�•�³�•�À�� ���‹�˜�‘�–�ƒ�ä�� ���˜�æ�‡�•�� �˜ komunikaci s pacienty na k�‘�•�…�‹�� ���‹�˜�‘�–�ƒ�� �•�ž��

�†�õ�Ž�‡���‹�–�‘�—�� �”�‘�Ž�‹�� �‹�� �•�‡�•�–�”�ƒ�á�� �•�–�‡�”�ž�� �Œ�‡�� �˜ praxi jejich velmi blízkým partnerem. 

���Ž�ƒ�˜�•�À�•�� �ï�•�‘�Ž�‡�•�� �•�‡�•�–�”�›�� �ƒ�� �Œ�‡�Œ�À�•�� �—�•�³�•�À�•�� �Œ�‡���’�‘�œ�‘�”�•�±�� �•�ƒ�•�Ž�‘�—�…�Š�ž�•�À�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�‹��a 

jeho blízkým. Proto se také budu více zabývat rolí sestry v �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À���’�±�«�‹���Œ�ƒ�•�‘��

�÷�•�‘�•�–�—�ò���’�”�‘�’�‘jujícím pacienta s �Ž�±�•�ƒ�â�‡�•���‹���Œ�‡�Š�‘���˜�Ž�ƒ�•�–�•�À���”�‘�†�‹�•�‘�—�ä�����‡�’�‘�•�Ž�‡�†�•�À�•��

�–�±�•�ƒ�–�‡�•�� �Œ�‡�� �–�ƒ�•�±�� �’�±�«�‡�� �‘�� �”�‘�†�‹�•�—�� �—�•�À�”�ƒ�Œ�À�…�À�Š�‘�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�á�� �•�–�‡�”�ž�� �•�‹�� �«�ƒ�•�–�‘�� �•�‡�� �•�˜�ý�•��

�„�Ž�À�œ�•�ý�•�� �•�‡�˜�À�� �”�ƒ�†�›�ä�� �����†�›�ë�� �”�‘�†�‹�•�ƒ�� �’�â�‡�…�‹�� �˜�À�� �•�‡�Œ�Ž�±�’�‡�á�� �…�‘�� �•�‡�•�‘�…�•�ý�� �’�‘�–�â�‡�„�—�Œ�‡�� �ƒ��

navíc, on se najednou stává �•�³�•�ý�•�� �ï�’�Ž�•�³�� �Œ�‹�•�ý�•! Rodina, která má být 

�’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�‹�� �’�â�‡�†�‡�˜�æ�À�•�� �‘�’�‘�”�‘�—�� �•�‡�� �•�ƒ�‘�’�ƒ�•�� �«�ƒ�•�–�‘�� �•�–�ž�˜�ž�� �˜�›�˜�‘�Ž�ž�˜�ƒ�Œ�À�…�À�•�� �«�‹�•�‹�–�‡�Ž�‡�•��

�•�‡�Œ�”�õ�œ�•�³�Œ�æ�À�…�Š���”�‘�œ�‡�’�â�À�á���•�‡�†�‘�”�‘�œ�—�•�³�•�À���ƒ���•�•�—�–�•�—�ä�����•�ƒ�•���‹�•�‡�•���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�›���•�•�”�–�‹��

�Œ�‡�Š�‘�� �”�‘�†�‹�•�ƒ�� �œ�À�•�•�ž�˜�ž�� �•�–�ƒ�–�—�–�� �’�‘�œ�õ�•�–�ƒ�Ž�ý�…�Š�á�� �•�–�‡�â�À�� �’�‘�–�â�‡�„�—�Œ�À�� �•�À�–�� �‘�� �•�‘�Š�‘�� �•�‡�� �‘�’�â�À�–�á��

�†�‘�œ�˜�³�†�³�–�� �•�‡�á�� �…�‘�� �’�‘�� �•�•�”�–�‹�� �•�˜�±�Š�‘�� �†�”�ƒ�Š�±�Š�‘�� �‘�„�•�–�ƒ�”�ƒ�–�� �ƒ�� �’�â�‹�’�”�ƒ�˜�‹�–�� �• �’�‘�Š�â�„�—�� �ƒ�–�†�ä��

���”�‘�–�‘���Œ�‡���–�ƒ�•���†�õ�Ž�‡���‹�–�ý���’�â�‡�•�ƒ�Š���’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À���’�±�«�‡���‹���†�‘���–�±�–�‘���‘�„�Ž�ƒ�•�–�‹�ä 

Z �–�‘�Š�‘�–�‘�� �•�”�ž�–�•�±�Š�‘�� �’�”�õ�â�‡�œ�—�� �Œ�‡�� �–�‡�†�›�� �œ�â�‡�Œ�•�±�á�� �Œ�ƒ�•�� �Œ�‡�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡��

�æ�‹�”�‘�•�‘�—���•�‘�•�…�‡�’�…�À�á���•�–�‡�”�‘�—���•�‡�Ž�œ�‡���’�â�‡�Œ�À�–���•�³�•�‘�Ž�‹�•�ƒ���˜�³�–�ƒ�•�‹�ä�����”�‘�–�‘���•�‡���•�ƒ���•�‹���œ�ƒ�•�³�â�—�Œ�‹��

�’�‘�†�”�‘�„�•�³�Œ�‹�ä 

1.1 Historický kontext 

���«�•�‘�Ž�‹�˜�� �•�‹�� �†�•�‡�•�� �˜ souvislosti s �’�”�‘�„�Ž�‡�•�ƒ�–�‹�•�‘�—�� �—�•�À�”�ž�•�À�� �«�ƒ�•�–�‘��

�’�‘�˜�œ�†�›�…�Š�•�‡�•�‡���•�ƒ�†���–�À�•�á�� �Œ�ƒ�•���†�â�À�˜�‡���„�›�Ž�‘�� �Ž�±�’�‡�á���’�”�‘�–�‘���‡�� �Ž�‹�†�±���•�‘�Š�Ž�‹���—�•�À�”�ƒ�–���†�‘�•�ƒ��

�•�‡�œ�‹�� �•�˜�ý�•�‹�� �•�‡�Œ�„�Ž�‹���æ�À�•�‹�á�� �•�•�À�â�‡�•�‹�� �•�‡�� �˜�æ�À�•�á�� �…�‘�� ���‹�˜�‘�–�� �†�ƒ�Ž�� �ƒ�� �˜�œ�ƒ�Ž�á�� �•�—�•�À�•�‡�� �„�”�ž�–��

v �ï�˜�ƒ�Š�—�� �‹�� �–�‡�Š�†�‡�Œ�æ�À�� �•�‹�–�—�ƒ�…�‹�� �˜�ý�˜�‘�Œ�‡�� �•�‡�†�‹�…�À�•�›�� �Œ�ƒ�•�‘��takové. Nikdy v �†�³�Œ�‹�•�ž�…�Š��

�Ž�‹�†�•�–�˜�ƒ�� �•�‡�� �«�Ž�‘�˜�³�•�� �•�‡�†�‘���À�˜�ƒ�Ž�� �–�ƒ�•�� �˜�›�•�‘�•�±�Š�‘�� �˜�³�•�—�á�� �Œ�ƒ�•�‘�� �†�•�‡�•�ä�� ���†�›���� �’�‘�•�‹�•�‡�•�‡��

�ˆ�ƒ�•�–�á�� ���‡�� �•�‡�„�›�Ž�ƒ�� �˜�ý�Œ�‹�•�•�‘�—�� �ï�•�”�–�À�� �˜ �†�³�–�•�•�±�•�� �˜�³�•�—�á�� �«�Ž�‘�˜�³�•�� �„�›�Ž�� �•�•�‘�Š�‡�•��

�•�ž�…�Š�›�Ž�•�³�Œ�æ�À�� �• �•�‡�Œ�”�õ�œ�•�³�Œ�æ�À�•�� �•�‡�•�‘�…�‡�•�á�� �’�”�‘�–�‹�� �•�–�‡�”�ý�•�� �’�”�ƒ�•�–�‹�…�•�›�� �•�‡�„�›�Ž�›�� �œ�•�ž�•�±��

���ž�†�•�±���Ž�±�•�›�ä�����ƒ�•�‘�•�‡�…���•�–�‡�Œ�•�³���Œ�ƒ�•�ž�•�‘�Ž�‹�˜���Ž�±�•�ƒ�â�•�•�ž���’�±�«�‡�á���•�–�‡�”�ž���„�›�Ž�ƒ���• dostání, byla 

�˜�ý�•�ƒ�†�‘�—���„�‘�Š�ƒ�–�ý�…�Š���ƒ���•�‘�…�•�ý�…�Š�ä�����„�›�«�‡�Œ�•�À���Ž�‹�†�±���•�‘�Š�Ž�‹���œ�‡�•�â�À�–���’�”�ƒ�•�–�‹�…�•�›�� �•�†�‡�•�‘�Ž�‹�˜��

�ƒ�� �Œ�ƒ�•�•�‘�Ž�‹�˜�ä�����‘�•�—�†���•�‡���ƒ�Ž�‡���•�³�•�‘�•�—���’�‘�†�ƒ�â�‹�Ž�‘�� �•�–�‘�•�ƒ�–���ƒ���—�•�À�”�ƒ�–���†�‘�•�ƒ�á���–�ƒ�•�á�� �•�†�‡���•�‡��

�•�ƒ�”�‘�†�‹�Ž�á���Œ�‡���’�”�ƒ�˜�†�ƒ�á�����‡���•�‡���‘���•�³�Š�‘���”�‘�†�‹�•�ƒ���’�‘�•�–�ƒ�”�ƒ�–���•usela, nic jiného jí nezbylo. 

�,�ƒ�•�–�‘���–�ƒ�•���•�³�Ž���—�•�À�”�ƒ�Œ�À�…�À���«�Ž�‘�˜�³�•���ƒ���Œ�‡�Š�‘���„�Ž�À�œ�…�À���•�‘���•�‘�•�–���’�‘�’�”�‘�•�‹�–���Œ�‡�†�‡�•���†�”�—�Š�±�Š�‘���‘��

�‘�†�’�—�æ�–�³�•�À���˜�œ�ž�Œ�‡�•�•�ý�…�Š���•�â�‹�˜�†�á���†�‘�•�–�—�’�•�³�Œ�æ�À���•�‡�����Ž�±�•�ƒ�â���„�›�Ž���«�ƒ�•�–�‘���•�•�³�œ�á���ƒ���–�ƒ�•���•�‘�Š�Ž��

�„�ý�–�� �—�•�À�”�ƒ�Œ�À�…�À�� �—�•�•�À�â�‡�•�� �• ���‘�Š�‡�•�á�� �œ�ƒ�‘�’�ƒ�–�â�‡�•�� �ƒ�� �’�‘�•�Ž�‹�†�•�³�� �œ�‡�•�â�À�–�ä�� ���‘�œ�õ�•�–�ƒ�Ž�ž��
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r�‘�†�‹�•�ƒ�� �•�ƒ�•�‘�œ�â�‡�Œ�•�³�� �•�‡�•�Ž�ƒ�� �•�ž�•�Ž�‡�†�•�›�� �ï�•�”�–�À�� �«�Ž�‡�•�ƒ�� �”�‘�†�‹�•�›�ä�� �
�‡�•�–�Ž�‹���‡�� �œ�‡�•�â�‡�Ž�� �‘�–�‡�…�á��

musela se potýkat s velkým materiálním �•�‡�†�‘�•�–�ƒ�–�•�‡�•�á�� �’�‘�•�—�†�� �œ�‡�•�â�‡�Ž�ƒ��

�’�â�‡�†�«�ƒ�•�•�³�� �•�ƒ�–�•�ƒ�á�� �•�ž�•�Ž�‡�†�•�›�� �•�‡�� �’�‘�†�‡�’�‹�•�‘�˜�ƒ�Ž�›�� �•�ƒ�� �†�³�–�‡�…�Š�� �ƒ�–�†�ä�� ���ž�”�‘�˜�‡�Ò�� �• �–�³�•�‹�–�‘��

nesnázemi lidstva vznikaly pomáhající skup�‹�•�›���ƒ���‹�•�•�–�‹�–�—�…�‡�á���ƒ�ë���—�����œ �â�ƒ�†���•�˜�³�–�•�•�±��

správy nebo církve. 

S �’�‘�Œ�•�‡�•�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡�� �Œ�‡�� �Œ�ƒ�•�‘�� �’�”�˜�•�À�� �‹�•�•�–�‹�–�—�…�‡�� �•�’�‘�Œ�‡�•�� �Š�‘�•�’�‹�…�ä�� ���‡��

�•�–�â�‡�†�‘�˜�³�•�—���•�Ž�‘�—���‹�Ž�›���Š�‘�•�’�‹�…�‡���Œ�ƒ�•�‘���†�‘�•�›���’�”�‘���’�‘�—�–�•�À�•�›���• �‘�†�’�‘�«�‹�•�•�—���ƒ���•�ƒ�«�‡�”�’�ž�•�À��

�•�‘�˜�ý�…�Š�� �•�‹�Ž�� �•�ƒ�� �†�ƒ�Ž�æ�À�� �…�‡�•�–�—�ä�� ���«�•�‘�Ž�‹�˜�� �–�›�–�‘�� �ï�–�—�Ž�•�›�� �«�ƒ�•�‡�•�� �œ�ƒ�•�‹kly, staly se 

�’�â�À�œ�•�ƒ�«�•�ý�•�� �‘�œ�•�ƒ�«�‡�•�À�•�� �’�”�‘�� �’�â�‡�†�…�Š�õ�†�…�‡�� �Š�‘�•�’�‹�…�‡�� �˜ moderním slova smyslu, 

�•�–�‡�”�ý�� �œ�ƒ�Ž�‘���‹�Ž�›�� �’�â�À�•�Ž�—�æ�•�‹�…�‡�� ���Š�ƒ�”�‹�–�›�� �‹�”�•�•�ý�…�Š�� �•�‡�•�–�‡�”�� �˜ roce 1905 �� St.Joseph's 

Hospice v Hackney. Reakcí na prudký rozvoj medicíny se stalo moderní 

hospicové hnutí v druhé polo�˜�‹�•�³�� �t�r�ä�� �•�–�‘�Ž�‡�–�À�á�� �Œ�‡�Š�‘���� �•�‡�Œ�œ�•�ž�•�³�Œ�æ�À��

�’�”�‘�’�ƒ�‰�ž�–�‘�”�•�‘�—�� �„�›�Ž�ƒ�� ���‹�…�‡�Ž�›�� ���ƒ�—�•�†�‡�”�•�á�� �•�–�‡�”�ž�� �•�‡�Œ�’�”�˜�‡�� �’�õ�•�‘�„�‹�Ž�ƒ�� �Œ�ƒ�•�‘�� �œ�†�”�ƒ�˜�‘�–�•�À��

�•�‡�•�–�”�ƒ�� �ƒ�� �•�‘�…�‹�ž�Ž�•�À�� �’�”�ƒ�…�‘�˜�•�‹�…�‡�� �ƒ�� �ƒ���� �’�‘�œ�†�³�Œ�‹�� �˜�‡�� �•�˜�ý�…�Š�� �u�z�� �Ž�‡�–�‡�…�Š�� �œ�À�•�•�ƒ�Ž�ƒ�� �Ž�±�•�ƒ�â�•�•�±��

�˜�œ�†�³�Ž�ž�•�À�ä�� �� �”�‘�…�‡�� �s�{�x�y�� �œ�ƒ�Ž�‘���‹�Ž�ƒ�� �’�”�˜�•�À�� �Š�‘�•�’�‹�…�� �–�‘�Š�‘�–�‘�� �–�›�’�—�� ���–�ä�� ���Š�”�‹�•�–�‘�’her's 

Hospice v ���‘�•�†�ý�•�³�ä ���›�æ�Ž�‡�•�•�ƒ�� �Š�‘�•�’�‹�…�õ�� �•�‡�� �‘�†�� �–�±�� �†�‘�„�›�� �”�‘�œ�æ�À�â�‹�Ž�ƒ�� �œ Anglie do 

�…�‡�Ž�±�Š�‘���•�˜�³�–�ƒ�ä (5) 

Za zakladatelku hospicového hnutí v �,�‡�•�•�±�� �”�‡�’�—�„�Ž�‹�…�‡�� �Œ�‡�� �’�‘�˜�ƒ���‘�˜�ž�•�ƒ��

�������”�ä�� ���ƒ�”�‹�‡�� ���˜�ƒ�–�‘�æ�‘�˜�ž�á�� �•�–�‡�”�ž�� �˜ �”�‘�…�‡�� �s�{�{�u�� �œ�ƒ�Ž�‘���‹�Ž�ƒ�� ���†�”�—���‡�•�À�� �’�”�‘�� �’�‘�†�’�‘�”�—��

�†�‘�•�ž�…�À�� �’�±�«�‡�� �Š�‘�•�’�‹�…�‘�˜�±�Š�‘ �Š�•�—�–�À�� ���…�…�‡�� ���‘�•�‘�� �ƒ�� �œ�ƒ�•�Ž�‘�—���‹�Ž�ƒ�� �•�‡�� �‘�� �˜�›�„�—�†�‘�˜�ž�•�À��

���‘�•�’�‹�…�‡�� ���•�‡���•�›�� �,�‡�•�•�±�� �˜ �,�‡�”�˜�‡�•�±�•�� ���‘�•�–�‡�Ž�…�‹�� ���s�ä�� �s�t�ä�� �s�{�{�v���ä�� ���w�� ���•�‡�•�� �—���� �•�ƒ��

�•�ƒ�æ�‡�•�� �ï�œ�‡�•�À�� �ˆ�—�•�‰�—�Œ�À�� �†�‡�•�À�–�•�›�� �‘�”�‰�ƒ�•�‹�œ�ƒ�…�À�� �’�‘�•�•�›�–�—�Œ�À�…�À�� �•�‘�„�‹�Ž�•�À�� �•�’�‡�…�‹�ƒ�Ž�‹�œ�‘�˜�ƒ�•�‘�—��

�’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‹�á�� �Ž�õ���•�‘�˜�±�� �Š�‘�•�’�‹�…�‡�á�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �Ž�õ���•�ƒ�á�� �ƒ�•�„�—�Ž�ƒ�•�…�‡�� �’�ƒliativní 

medicíny. ���”�‘�•�³�� �–�‘�Š�‘�� �•�‡�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡�� �œ�ƒ�’�‘�Œ�—�Œ�‡�� �†�‘�� �’�±�«�‡�� �‹�� �˜ domovech pro 

seniory, v �”�ž�•�…�‹�� �’�±�«�‡�� �’�‘�•�•�›�–�‘�˜�ƒ�•�±�� �†�‘�•�ž�…�À�•�‹�� �ƒ�‰�‡�•�–�—�”�ƒ�•�‹�� �ƒ�� �’�‡�«�‘�˜�ƒ�–�‡�Ž�•�•�±��

�•�Ž�—���„�›�ä�� �� �”�ž�•�…�‹�� �–�³�…�Š�–�‘�� �‹�•�•�–�‹�–�—�…�À�� �Œ�•�‘�—�� �’�”�‘�˜�‘�œ�‘�˜�ž�•�›�� �‹�� �’�õ�Œ�«�‘�˜�•�›�� �’�‘�•�õ�…�‡�•�� �’�”�‘��

ro�†�‹�•�›���’�‡�«�—�Œ�À�…�À���‘���•�˜�±���„�Ž�À�œ�•�±�ä����31) V �•�‡�’�‘�•�Ž�‡�†�•�À���â�ƒ�†�³���•�‹���’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À���’�±�«�‡���•�ƒ�…�Š�ž�œ�À��

�…�‡�•�–�—���‹���†�‘���•�‡�•�‘�…�•�‹�…�á���•�ƒ�’�â�À�«���˜�æ�‡�•�‹���•�Ž�‹�•�‹�…�•�ý�•�‹���‘�„�‘�”�›�ä 
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1.2 Filosoficko- �•�ž�„�‘���‡�•�•�•�ý���•�‘�•�–�‡�š�–���’�±�«�‡���•�ƒ���•�‘�•�…�‹�����‹�˜�‘�–�ƒ 

���ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡�� �˜ �œ�ž�•�Ž�ƒ�†�—�� �˜�›�”�õ�•�–�ž�� �•�‡�Œ�‡�•�� �œ prvotního soucitu s lidským 

�—�–�”�’�‡�•�À�•�á���ƒ�Ž�‡���’�â�‡�†�‡�˜�æ�À�•���œ �’�â�‹�”�‘�œ�‡né úcty k �Ž�‹�†�•�•�±�•�—�����‹�˜�‘�–�—���‘�†���Œ�‡�Š�‘�� �’�‘�«�ž�–�•�—��

�ƒ���� �’�‘�� �Œ�‡�Š�‘�� �—�•�‘�•�«�‡�•�À�� �•�ƒ�� �–�‘�•�–�‘�� �•�˜�³�–�³�ä�� ���ƒ���†�ý�á�� �•�†�‘�� �–�‡�†�›�� �’�‡�«�—�Œ�‡�� �‘�� �—�•�À�”�ƒ�Œ�À�…�À�Š�‘��

�«�Ž�‘�˜�³�•�ƒ�á���•�‡�–�‘�—���À���’�‘���•�‹�«�‡�•���Œ�‹�•�±�•�á���•�‡�����ƒ�„�›���–�‡�•�–�‘���•�‘�•�•�”�±�–�•�À���„�Ž�À�œ�•�ý���œ�õ�•�–�ƒ�Ž���˜ jeho 

�’�ƒ�•�³�–�‹�� �–�ƒ�•�‘�˜�ý�á�� �Œ�ƒ�•�±�Š�‘�� �Š�‘�� �œ�•�ƒ�Ž�� �’�‘�� �…�‡�Ž�ý�� ���‹�˜�‘�–�á�� �ƒ�„�›�� �•�‡�—�•�À�”�ƒ�Ž�� �˜ nesnesitelném 

�—�–�”�’�‡�•�À�á���ƒ�„�›���Œ�‡�Š�‘���•�•�”�–���„�›�Ž�ƒ���•�Ž�‹�†�•�ž���ƒ���†�õ�•�–�‘�Œ�•�ž�ä�����‡���•�ž�Š�‘�†�‘�—���•�‹���•�•�‘�Š�‘���Ž�‹�†�À���’�â�‡�Œ�‡��

�œ�‡�•�â�À�–�� �˜�‡�� �•�’�ž�•�•�—�á�� �˜���†�›�ë�� �•�ƒ�•�‘�–�•�‘�—�� �•�•�”�–�� �—�”�«�‹�–�ý�•�� �œ�’�õ�•�‘�„�‡�•�� �˜�•�À�•�ž�•�‡�� �Œ�ƒ�•�‘��

�•�’�ž�•�‡�•�á���œ�‡���•�–�‡�”�±�Š�‘���•�‡���Œ�‡�†�•�‘�—���’�”�‘�„�—�†�À�•�‡�ä���,�Ž�‘�˜�³�•�á���‘���•�–�‡�”�±�•���•�˜�ä�����—�‰�—�•�–�‹�•���•�Ž�—�˜�À��

jako capax Dei (schopném Boha), se zajímá o to, co se stane s �†�—�æ�À�� �‹�� �–�³�Ž�‡�•��

zesnulého. Víra v �’�‘�•�•�”�–�•�ý�� ���‹�˜�‘�–�� �–�‡�†�›�� �•�—�–�À�� �«�Ž�‘�˜�³�•�ƒ�� �•�–�ƒ�”�ƒ�–�� �•�‡�� �‘�� �•�˜�±�� �—�•�À�”�ƒ�Œ�À�…�À�á��

�ƒ�„�›�� �„�›�Ž�‹�� �†�‘�„�â�‡�� �’�â�‹�’�”�ƒ�˜�‡�•�‹�� �ƒ�ë�� �—���� �•�ƒ�� �•�‡�–�•�ž�•�À�� �• ���‘�Š�‡�•�á�� �•�ƒ�� �’�â�‡�˜�‘�œ�•�À�•�ƒ�� ���Š�ƒ�”�×�•�ƒ��

�•�‡�„�‘���…�‘���Œ�‹�•�±�Š�‘���•�‘�•�•�”�±�–�•�À���•�ž�„�‘���‡�•�•�–�˜�À���˜�›�œ�•�ž�˜�ƒ�Œ�À�ä���� pa�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À���’�±�«�‹���˜�æ�ƒ�•��nejde o 

�–�‘�á�� �’�â�‹�•�—�–�‹�–�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�á�� �ƒ�„�›�� �•�‡�� �”�›�…�Š�Ž�‡�� �’�â�‡�†�� �•�•�”�–�À�� �˜�›�œ�’�‘�˜�À�†�ƒ�Ž�� �•�‡�„�‘�� �’�â�‹�Œ�ƒ�Ž�� �˜�À�”�—�á��

�•�–�‡�”�‘�—���•�—���’�‡�«�—�Œ�À�…�À���•�ƒ�„�À�†�•�‡�ä���
�†�‡���’�â�‡�†�‡�˜�æ�À�•���‘���–�‘�á��doprovázet a být s pacientem 

�ƒ���� �†�‘�� �ï�’�Ž�•�±�Š�‘�� �•�‘�•�…�‡�ä�� ���‘�•�‘�…�‹�� �•�—�� �’�â�‹�Œ�•�‘�—�–�� �Œ�‡�Š�‘�� �–�³���•�‘�—�� �•�‹�–�—�ƒ�…�‹�� �Š�Ž�ƒ�˜�•�³��

projevením úcty k �•�³�•�—�á�� �Œ�ƒ�•�‘�� �• �’�Ž�•�‘�Š�‘�†�•�‘�–�•�±�•�—�� �«�Ž�‘�˜�³�•�—�ä�� ���ƒ�–�‘�� �ï�…�–�ƒ�� �˜ �•�ƒ�æ�À��

�‡�˜�”�‘�’�•�•�±���•�—�Ž�–�—�â�‡���˜�›�…�Š�ž�œ�À���’�â�‡�†�‡�˜�æ�À�•���œ�‡���œ�ž�•�Ž�ƒ�†�—���•�â�‡�•�ë�ƒ�•�•�•�±�Š�‘���•�•�ý�æ�Ž�‡�•�À�á���•�–�‡�”�±��

�’�”�‘�–�‘���’�â�‡�†�•�Ž�ž�†�ž�•���˜�‡���•�–�”�—�«�•�‘�•�–�‹���• �Ž�‡�’�æ�À�•�—���’�‘�…�Š�‘�’�‡�•�À�ä�� 

1.2.1 ���â�‡�•�ë�ƒ�•�•�•�ý���’�‘�Š�Ž�‡�†�� 

���â�‡�•�ë�ƒ�•�•�•�ž�� �˜�À�”�ƒ�á�� �˜�›�œ�•�ž�˜�ƒ�Œ�À�…�À�� �Œ�‡�†�‹�•�±�Š�‘�� ���‘�Š�ƒ�� �˜�‡ �–�â�‡�…�Š�� �‘�•�‘�„�ž�…�Š�á�� �•�ƒ�Š�Ž�À���À��

�•�ƒ�� �•�•�”�–�� �Œ�ƒ�•�‘�� �†�õ�•�Ž�‡�†�‡�•�� �Š�â�À�…�Š�—�ä�� ���–�ƒ�”�ý�� ���ž�•�‘�•�� �˜�‡�� �œ�’�”�ž�˜�³�� �‘�� �•�–�˜�‘�â�‡�•�À�� �•�˜�³�–�ƒ�� �ƒ��

�«�Ž�‘�˜�³�•�ƒ�� �’�‘�’�‹�•�—�Œ�‡�� �Š�â�À�…�Š�� �’�”�˜�•�À�…�Š�� �Ž�‹�†�À�á�� ���†�ƒ�•�ƒ�� �ƒ�� ���˜�›�á�� �ƒ�� �—�•�ƒ�œ�—�Œ�‡�� �–�‘�á�� �…�‘�� �œ�’�õ�•�‘�„�‹�Ž�ã��

�ý�—�•�Ž�›�æ�‡�Ž�‹���Š�Ž�ƒ�•�����‘�•�’�‘�†�‹�•�ƒ�����‘�Š�ƒ���’�”�‘�…�Š�ž�œ�‡�Œ�À�…�À�Š�‘���•�‡���’�‘���œ�ƒ�Š�”�ƒ�†�³���œ�ƒ���†�‡�•�•�À�Š�‘���˜�ž�•�•�—�ä������

ukryl�‹�� �•�‡�� �«�Ž�‘�˜�³�•�� �ƒ�� �Œ�‡�Š�‘�� ���‡�•�ƒ�� �’�â�‡�†�� ���‘�•�’�‘�†�‹�•�‡�•�� ���‘�Š�‡�•�� �—�’�”�‘�•�–�â�‡�†�� �•�–�”�‘�•�‘�˜�À��

v �œ�ƒ�Š�”�ƒ�†�³�ä�����‘�•�’�‘�†�‹�•�� �œ�ƒ�˜�‘�Ž�ƒ�Ž���•�ƒ���«�Ž�‘�˜�³�•�ƒ�ã���÷���†�‡���Œ�•�‹�ë�ò�����•�� �‘�†�’�‘�˜�³�†�³�Ž�ã���÷���•�Ž�›�æ�‡�Ž���Œ�•�‡�•��

v �œ�ƒ�Š�”�ƒ�†�³���–�˜�õ�Œ���Š�Ž�ƒ�•���ƒ���„�ž�Ž���Œ�•�‡�•���•�‡�ä�������’�”�‘�–�‘���‡���Œ�•�‡�•���•�ƒ�Š�ý�á���—�•�”�›�Ž���Œ�•�‡�•��se. « (Gen 3,8-

�s�r���� ���õ�•�Ž�‡�†�•�‡�•�� �Š�â�À�…�Š�—�� �Œ�‡�� �‘�†�…�‹�œ�‡�•�À�� �•�‡�� �«�Ž�‘�˜�³�•�ƒ�� �‘�†�� ���‘�Š�ƒ�á�� �’�â�‡�”�—�æ�‡�•�À�� �Œ�‡�Œ�‹�…�Š��

prvotního blízkého vztahu. Jako trest Hospodin stanovuje smrt: �÷���� �’�‘�–�—�� �•�˜�±��

�–�˜�ž�â�‡�� �„�—�†�‡�æ���Œ�À�•�–�� �…�Š�Ž�±�„�á�� �†�‘�•�—�†�� �•�‡���•�‡�˜�”�ž�–�À�æ���†�‘�� �œ�‡�•�³�á�� �œ �•�À���� �Œ�•�‹�� �„�›�Ž�� �˜�œ�ƒ�–�ä�����”�ƒ�…�Š�� �Œ�•�‹�� �ƒ��

v �’�”�ƒ�…�Š�� �•�‡�� �‘�„�”�ž�–�À�æ�ä�ò (Gen 3,19) Trest ale v Bibli nikdy nemá poslední slovo. 
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���‡�Ž�±���†�³�Œ�‹�•�›�����‘���À�Š�‘���Ž�‹�†�—�á���Œ�ƒ�•���Œ�‡���’�‘�’�‹�•�—�Œ�‡�����–�ƒ�”�ý�����ž�•�‘�•�á���†�‘�•�‘�•�…�‡���’�‘�•�–�—�’�—�Œ�À���’�‘�†�Ž�‡��

�†�ƒ�•�±�Š�‘�� �˜�œ�‘�”�…�‡�á�� �•�†�›�� �’�‘�� �Ž�‹�†�•�•�±�•�� �’�‘�…�Š�›�„�‡�•�À�� �’�â�‹�…�Š�ž�œ�À�� ���‘���À�� �–�”�‡�•�–�á�� �•�–�‡�”�ý�� �Œ�‡�� �ƒ�Ž�‡��

�œ�•�À�”�•�³�•�����‘���À�•���•�‹�Ž�‘�•�”�†�‡�•�•�–�˜�À�•���ƒ���Ž�ž�•�•�‘�—���• �«�Ž�‘�˜�³�•�—�ä���� �’�â�À�„�³�Š�—���‘���˜�›�Š�•�ž�•�À���œ ráje 

je tímto ���‘���À�•�� �•�Ž�‹�–�‘�˜�ž�•�À�•�� �•�›�æ�Ž�‡�•�‘�� �’�‘�–�‘�•�•�–�˜�‘�á�� �•�–�‡�”�±�� ���õ�Š�� �†�ž�˜�ž�� �•�•�”�œ�‡�� ���˜�—��

���÷�•�ƒ�–�•�—���˜�æ�‡�…�Š�����‹�˜�ý�…�Š�ò���˜�‡�”�æ���t�r�����ƒ���‰�‡�•�–�‘�á���•�–�‡�”�ý�•�����‘�•�’�‘�†�‹�•���—�†�³�Ž�ž���Ž�‹�†�‡�•���•�‘���‡�•�±��

�•�—�•�•�‹�…�‡���ƒ���’�â�‹�‘�„�Ž�±�•�•�‡���Œ�‡�á���ƒ�„�›���•�‡���•�‡�•�—�•�‡�Ž�‹���Š�ƒ�•�„�‹�–���œ�ƒ���•�˜�‘�—���•�ƒ�Š�‘�–�— (akt obléknutí 

�•�õ���‡���„�ý�–���…�Š�ž�’�ž�•���–�ƒ�•�±���Œ�ƒ�•�‘���†�ƒ�”�‘�˜�ž�•�À���•�‘�˜�±���‹�†entity). Biblické poselství vrcholí 

���‘�˜�ý�•�� ���ž�•�‘�•�‡�•�á�� �˜�‡�� �•�–�‡�”�±�•�� ���‘���À�� �•�‹�Ž�‘�•�”�†�‡�•�•�–�˜�À�� �’�â�‹�…�Š�ž�œ�À�� �•�ƒ�� �•�˜�³�–�� �˜ �’�‘�†�‘�„�³��

���‘���À�Š�‘�� ���›�•�ƒ�á�� �
�‡���À�æ�‡�� ���”�‹�•�–�ƒ�ä�� ���‡�•�� �œ lásky k �«�Ž�‘�˜�³�•�—�� �—�•�À�”�ž�� �’�‘�–�—�’�•�‘�—�� �•�•�”�–�À�� �•�ƒ��

�•�â�À���‹�� �� �„�‡�”�‡�� �•�ƒ�� �•�‡�„�‡�� �•�ƒ���†�ý�� �Š�â�À�…�Š�� �«�Ž�‘�˜�³�•�ƒ�� �‘�†�� �Œ�‡�Š�‘�� �•�–�˜�‘�â�‡�•�À�� �ƒ���� �†�‘�� �•�‘�•�…�‡�� �†�³�Œ�‹�•�á 

sestupuje s �•�À�•�� �†�‘�� �’�‘�†�•�˜�³�–�À��- v tuto chvíli proniká Láska (1. Jan 4,16) do 

�’�”�‘�•�–�‘�”�—�� �•�•�”�–�‹�� �ƒ�� �–�À�•�� �†�‘�� �•�À�� �˜�•�ž�æ�À�� ���‹�˜�‘�–�ä�� ���ž�Ž�‡���‹�–�‘�•�–�� �Ž�‹�†�•�•�±�Š�‘�� �—�–�”�’�‡�•�À�� �•�‡�� �•�–�ž�˜�ž��

�œ�ž�Ž�‡���‹�–�‘�•�–�À�����‘���À�ä�����•�”�–���—�����•�‡�•�À���•�‘�•�…�‡�•�����‹�˜�‘�–�ƒ�á���ƒ�Ž�‡���•�–�ž�˜�ž���•�‡���…�‡�•�–�‘�—���•�‡���˜�œ�•�â�À�æ�‡�•�À��

v ���‹�˜�‘�–�³�� �•�‘�˜�±�•�ä�� ���‘�� �Œ�‡�� �’�‘�•�‡�Ž�•�–�˜�À�� �•�â�‡�•�ë�ƒ�•�•�•�±�Š�‘�� �•�•�ý�æ�Ž�‡�•�À�ä�� ���� �‘�†�–�—�†�� �˜�›�…�Š�ž�œ�À�� �‹��

�•�‹�•�‘�� �Œ�‹�•�±�� �œ�˜�ý�æ�‡�•�ž�� �’�‘�œ�‘�”�•�‘�•�–�� �•�â�‡�•�ë�ƒ�•�•�•�ý�…�Š�� �‘�”�‰�ƒ�•�‹�œ�ƒ�…�À�� �˜�õ�«�‹�� �•�‡�•�‘�…�•�ý�•�á��

�–�”�’�À�…�À�•���ƒ���—�•�À�”�ƒ�Œ�À�…�À�•���Ž�‹�†�‡�•�ä���
�‹�������‹�’�’�‘�•�”�ƒ�–�‡�•���â�À�•�ž�á�����‡���÷�–�‹�æ�‡�•�À���„�‘�Ž�‡�•�–�‹���Œ�‡���„�‘���•�•�±�ò�ä��

�
�‡�� �–�‘�� �—�”�«�‹�–�ž�� �…�–�•�‘�•�–�á�� �•�–�‡�”�‘�—�� �•�â�‡�•�ë�ƒ�•�±�� �…�Š�ž�’�‘�—�� �Œ�ƒ�•�‘�� �’�”�‘�•�ƒ�œ�‘�˜�ž�•í milosrdenství 

�†�”�—�Š�±�•�—�� �«�Ž�‘�˜�³�•�—�ä�� �,�Ž�‘�˜�³�•�� �•�‡�� �ƒ�Ž�‡�� �•�‘�Ž�‹�•�”�ž�–�� �˜�‡�� �•�˜�±�•�� ���‹�˜�‘�–�³�� �•�‡�–�•�ž�� �• utrpením, 

�•�–�‡�”�±�� �•�‡�•�À�� �•�…�Š�‘�’�‡�•�� �—�–�‹�æ�‹�–�� ���ž�†�•�ý�•�‹�� �Ž�±�•�›�á�� �ƒ�•�‹�� �Œ�‹�•�ý�•�‹�� �’�”�‘�•�–�â�‡�†�•�›�ä�� ���ƒ�•�‘�–�•�±��

�—�–�”�’�‡�•�À�á�� �•�–�‡�”�±�� �•�ƒ�� �•�‡�„�‡�� �˜�œ�ƒ�Ž�� �˜�‡�� �•�˜�±�� �‘�„�³�–�‹�� �
�‡���À�æ�� ���”�‹�•�–�—�•�á�� �†�‘�•�–�ž�˜�ž�� �•�‘�˜�ý�� �˜�ý�œ�•�ƒ�•�á��

s �•�À�•���� �Š�‘�� �•�õ���‡�� �–�”�’�À�…�À�� �’�â�‹�Œ�•�‘�—�–�ä�� ���•�›�…�Š�‘�Ž�‘�‰�� ���‹�•�–�‘�”�� �	�”�ƒ�•�•�Ž�á�� �•�–�‡�”�ý�� �’�â�‹�â�ƒ�œ�—�Œ�‡��

�•�…�Š�‘�’�•�‘�•�–�� �–�”�’�³�–�� �•�‡�œ�‹�� �’�‘�•�–�‘�Œ�‘�˜�±�� �Š�‘�†�•�‘�–�›�á�� �–�‡�†�›�� �–�›�� �•�‡�Œ�˜�›�æ�æ�À�á�� �•�–�‡�”�±�� �†�ž�˜�ƒ�Œ�À��

�’�â�À�Ž�‡���‹�–�‘�•�–�� �•�ƒ�’�Ž�•�‹�–�� �–�‡�•�� �•�‡�Œ�Š�Ž�—�„�æ�À�� �•�•�›�•�Ž�� ���‹�˜�‘�–�ƒ�á�� �â�À�•�ž�ã�� �÷���ƒ�’�Ž�Ò�‘�˜�ž�•�À�•�� �•�•�›�•�Ž�—��

�—�•�•�—�–�‡�«�Ò�—�Œ�‡�� �«�Ž�‘�˜�³�•�� �•�‡�„�‡�� �•�ƒ�•�‘�–�•�±�Š�‘�ä�� ���†�›���� �•�ƒ�’�Ž�Ò�—�Œ�‡�•�‡�� �•�•�›�•�Ž��utrpení, 

�—�•�•�—�–�‡�«�Ò�—�Œ�‡�•�‡�� �–�‘�� �•�‡�Œ�Ž�‹�†�æ�–�³�Œ�æ�À�� �˜ �«�Ž�‘�˜�³�•�—�ä�� ���”�ƒ�Œ�‡�•�‡�á�� �”�‘�•�–�‡�•�‡�á�� �˜�›�”�õ�•�–�ž�•�‡�� �•�ƒ�†��

�•�‡�„�‡�� �•�ƒ�•�‘�–�•�±�ä�� ���”�ž�˜�³�� �–�‡�Š�†�›�á�� �•�†�›���� �•�ƒ�� �•�‹�–�—�ƒ�…�‹�� �•�‡�•�õ���‡�•�‡�� �•�‹�…�� �œ�•�³�•�‹�–�� �� a potud 

�Œ�•�•�‡�� �„�‡�œ�•�‘�…�•�À�� �ƒ�� �„�‡�œ�� �•�ƒ�†�³�Œ�‡��-�á�� �’�”�ž�˜�³�� �–�‡�Š�†�›�� �•�‡�� �‘�†�� �•�ž�•�� ���ž�†�ž�á�� �ƒ�„�›�…�Š�‘�•�� �•�‡��

�œ�•�³�•�‹�Ž�‹�ä�ò�� ��3) A cituje Yehudu Ba�…�‘�•�ƒ�ã�� �÷���–�”�’�‡�•�À�� �•�ž�� �•�•�›�•�Ž�á�� �Œ�‡�•�–�Ž�‹���‡�� �•�‡�� �–�›�� �•�ž�•��

�•�–�ž�˜�ž�æ�� �Œ�‹�•�ý�•�ä�ò�� �� �•�â�‡�•�ë�ƒ�•�•�•�±�•�� �’�‘�Œ�‡�–�À�� �–�—�–�‘�� �œ�•�³�•�—�� �«�Ž�‘�˜�³�•�� �’�”�‘���À�˜�ž�� �’�â�‹�� �•�‡�–�•�ž�•�À��

�’�”�ž�˜�³�� �• ���”�‹�•�–�‡�•�� �—�•�—�«�‡�•�ý�•�� �•�ƒ�� �•�â�À���‹�ã���÷�
�‡���À�æ�� �˜�æ�ƒ�•�� �˜�›�†�ƒ�Ž�� �•�‘�…�•�ý�� �Š�Ž�ƒ�•�� �ƒ�� �˜�›�†�‡�…�Š�Ž��

�•�ƒ�’�‘�•�Ž�‡�†�ä�� ���—�� �•�‡�� �…�Š�”�ž�•�‘�˜�ž�� �‘�’�‘�•�ƒ�� �”�‘�œ�–�”�Š�Ž�ƒ�� �˜�’�õ�Ž�‹�� �‘�†�•�Š�‘�”�ƒ�� �ƒ���� �†�‘�Ž�õ�ä�� ���†�›���� �•�‡�–�•�À�•�á��

�•�–�‡�”�ý�� �•�–�ž�Ž�� �’�â�‹�� �–�‘�•�� �•�ƒ�’�”�‘�–�‹�� �•�³�•�—�á�� �—�˜�‹�†�³�Ž�á�� ���‡�� �–�ƒ�•�� �˜�›�†�‡�…�Š�Ž�� �•�ƒ�’�‘�•�Ž�‡�†�á�� �’�”�‘�Š�Ž�ž�•�‹�Ž�ã��



14 
 

�ý���‡�•�–�‘���«�Ž�‘�˜�³�•���„�›�Ž���‘�’�”�ƒ�˜�†�—���•�›�•�����‘���À�è�ü�ò (Mk 15,37-�u�{�������‘�•�‡�Ž�•�–�˜�À�•���•�â�‡�•�ë�ƒ�•�•�–�˜�À���Œ�‡��

�’�‡�˜�•�ž�� �•�ƒ�†�³�Œ�‡�á�� ���‡�� �•�•�”�–�� �•�‡�•�ž�� �’�‘�•�Ž�‡�†�•�À�� �•�Ž�‘�˜�‘�á�� ���‡�� ���‹�˜�‘�–�� �‘�•�ƒ�•���‹�•�‡�•�� �•�•�”�–�‹��

�•�‡�•�‘�•�«�À�ä���÷���À�”�ƒ���ƒ���•�ƒ�†�³�Œ�‡���œ�•�ƒ�•�‡�•�ƒ�Œ�À���–�”�’�³�Ž�‹�˜�‘�•�–���ƒ���†�õ�˜�³�”�—���–�˜�ž�â�À���˜ �–�˜�ž�â�����ƒ�Œ�‡�•�•�–�˜�À���� 

�‹���–�ƒ�Œ�‡�•�•�–�˜�À���•�•�”�–�‹�ä�ò���—�œ�ƒ�˜�À�”�ž���–�‡�‘�Ž�‘�‰�����‘�•�ž�æ�����ƒ�Ž�À�•�ä (2,4) 

1.2.2 Smrt dnes 

Trad�‹�«�•�À�� �’�”�‘���À�˜�ž�•�À�� �•�â�‡�•�ë�ƒ�•�•�•�±�� �˜�À�”�›�� �‘�„�œ�˜�Ž�ž�æ�ë�� �˜ �•�ƒ�æ�À�� �œ�‡�•�‹�� �•�ž�•�Ž�‡�†�•�‡�•��

�«�–�›�â�‹�…�‡�–�‹�Ž�‡�–�±�Š�‘�� �‘�„�†�‘�„�À�� �•�‡�•�˜�‘�„�‘�†�›�� �˜ �’�‘�†�”�—�«�À�� �•�‘�•�—�•�‹�•�•�—�� �ƒ�� �’�‘�–�±�� �‘�–�‡�˜�â�‡�•�À�� �•�‡��

�œ�ž�’�ƒ�†�•�À�•�—�� �•�˜�³�–�—�á�� �•�–�‡�”�ý�� �•�ƒ�†�æ�‡�•�³�� �Š�Ž�ž�•�ž�� �‹�†�‡�—�� �„�‡�œ�•�‡�œ�•�±�� �•�˜�‘�„�‘�†�›�� �«�Ž�‘�˜�³�•�ƒ�á��

�˜�ý�œ�•�ƒ�•�•�³���’�‘�Ž�‡�˜�‹�Ž�‘�ä�����â�‡�•�–�‘���‡���•�–�ƒ�–�‹�•�–�‹�•�ƒ���†�‘�•�˜�³�†�«�—�Œ�‡���‘�„�‡�…�•�±���–�˜�”�œ�‡�•�À���‘���•�ƒ�æ�À���œ�‡�•�‹��

�Œ�ƒ�•�‘�� �•�‡�Œ�ƒ�–�‡�‹�•�–�‹�«�–�³�Œ�æ�À�� �œ�‡�•�‹�� ���˜�”�‘�’�›�� ��24���á�� �œ�ƒ�� �‘�„�Œ�‡�•�–�‹�˜�•�À�� �–�ƒ�–�‘�� �†�ƒ�–�ƒ�� �’�‘�˜�ƒ���‘�˜�ƒ�–��

�•�‡�Ž�œ�‡�ä�� ���� �–�‘�•�á�� �œ�†�ƒ�� �Œ�‡�� �«�Ž�‘�˜�³�•�� �˜�³�â�À�…�À�� �•�‡�� �•�‡�Ž�œ�‡�� �˜�›�Œ�ž�†�â�‹�–�� �œ�ƒ�æ�•�”�–�•�—�–�À�•�� �•�‘�Ž�‘�•�•�›��

�÷�˜�³�â�À�…�À�ò�á�� �†�‘�•�‘�•�…�‡�� �ƒ�•�‹�� �˜�Ž�ƒ�•�–�•�³�•�À�•�� �•�â�‡�•�–�•�À�Š�‘�� �Ž�‹�•�–�—�� �•�‡�„�‘�� �Œ�‹�•�±�Š�‘�� �’�‘�–�˜�”�œ�‡�•�À�� �‘��

�’�â�À�•�Ž�—�æ�•�‘�•�–�‹��k �•�³�Œ�ƒ�•�±���•�•�—�’�‹�•�³���˜�³�â�À�…�À�…�Š���˜ �Œ�ƒ�•�±�•�‘�Ž�‹�˜���•�ž�„�‘���‡�•�•�–�˜�À�ä���
�†�‡���‘���•�•�‘�Š�‡�•��

�Š�Ž�—�„�æ�À���’�”�‘���À�˜�ž�•�À���•�•�—�–�‡�«�•�‘�•�–�‹�á���•�–�‡�”�ž���•�‡�•�À���Ž�‡�Š�…�‡���˜�›�Œ�ž�†�â�‹�–�‡�Ž�•�ž���•�Ž�‘�˜�›�ä�����³�•�–�‡�â�À���Ž�‹�†�±��

�•�‡���„�”�ž�•�À���†�³�Ž�‡�•�À���Ž�‹�†�À���•�ƒ���˜�³�â�À�…�À���ƒ���•�‡�˜�³�â�À�…�À���œ �’�”�‘�•�–�±���œ�•�—�æ�‡�•�‘�•�–�‹���•�‡�–�•�ž�•�À���•�‡���• lidmi, 

�•�–�‡�â�À�� �‘�� �•�‘�„�³�� �’�”�‘�Š�Ž�ƒ�æ�‘�˜�ƒ�Ž�‹�á�� ���‡�� �Œ�•�‘�—�� �’�â�‡�•�˜�³�†�«�‡�•�ý�•�‹�� �ƒ�–�‡�‹�•�–�›�� �ƒ�� �’�â�‡�…�‹�� �„�›�Ž�‹��

�†�—�…�Š�‘�˜�•�³���•�•�‘�Š�‡�•���˜�›�œ�”�ž�Ž�‡�Œ�æ�À���•�‡�����•�•�‘�Š�‘���÷�•�•�ƒ�Ž�•�À�…�Š���•�ƒ�–�‘�Ž�À�•�õ�ò�ä�����â�À�•�–�—�’���•�‡���•�•�”�–�‹��

�•�õ���‡�� �„�ý�–�� �œ �˜�‡�Ž�•�±�� �«�ž�•�–�‹�� �—�”�«�‡�•�� �˜�›�œ�•�ž�•�À�•�� �˜�À�”�›�á�� �’�‘�•�—�†�� �Œ�‡�� �’�”�‘���À�˜�ƒ�•�ž�� �†�‘�� �Š�Ž�‘�—�„�•�›�á��

�’�â�‡�•�–�‘���ƒ�•�‹���–�‘���•�‡�•�À���œ�ž�”�—�•�‘�—���’�‘�•�Ž�‹�†�•�±�Š�‘���—�•�À�”�ž�•�À�ä�� 

���‘�á�� �œ�†�ƒ�� �•�‡�� �†�•�‡�æ�•�À�� �•�’�‘�Ž�‡�«�•�‘�•�–�� �•�•�”�–�‹�� �„�‘�Œ�À�� �†�‘�� �–�ƒ�•�‘�˜�±�� �•�À�”�›�á�� ���‡�� �•�‡�� �Œ�‹�� �•�•�ƒ���À��

�˜�›�–�³�•�Ò�‘�˜�ƒ�–�� �ƒ�� �œ�ƒ�˜�À�”�ƒ�–�� �’�â�‡�†�� �•�À�� �‘�«�‹�á�� �Œ�‡�� �‘�–�ž�œ�•�ƒ�� �•�‹�…�‡�� �œ�ƒ�Œ�À�•�ƒ�˜�ž�á�� �ƒ�Ž�‡�� �Œ�†�‡�� �•�’�À�æ�‡�� �‘��

�•�‘�…�‹�‘�Ž�‘�‰�‹�…�•�ý�� �’�”�‘�„�Ž�±�•�ä�� ���‘�•�‡�†�ž�˜�•�ƒ�� �•�‡�� �«�ƒ�•�–�‘�� �˜ této souvislosti mluvilo o tzv. 

�–�ƒ�„�—�‹�œ�ƒ�…�‹���•�•�”�–�‹�ä�����‘�•�ž�æ�����ƒ�Ž�À�•���–�˜�”�†�À�á�����‡���÷�˜���•�‡�•�—�Ž�ƒ�”�‹�œ�‘�˜�ƒ�•�±���•�’�‘�Ž�‡�«�•�‘�•�–�‹���Œ�‡���ï�œ�•�‘�•�–��

z reálné smrti, skrývané za plentami v �•�‡�•�‘�…�•�‹�…�À�…�Š�á���•�‘�•�’�‡�•�œ�‘�˜�ž�•�ƒ���’�â�‡�•�À�”�‘�—��

virtuální smrti �� v ������ �œ�’�”�ž�˜�ž�…�Š�á�� �Š�‘�”�‘�”�‡�…�Š�á�� �ƒ�•�«�•�À�…�Š�� �ˆ�‹�Ž�•�‡�…�Š�á�� ���ƒ�Ž�Ž�‘�™�‡�‡�•�—�á��

�˜�ý�•�–�ƒ�˜�ž�…�Š�� ���‘�†�‹�‡�•�ä�ò�� ��4) Jeden z �«�Ž�ž�•�•�õ�� �–�ý�†�‡�•�À�•�—�� ���‡�•�’�‡�•�–�— (19) se zmínil o 

Oxfordské s�–�—�†�‹�‹�á�� �•�–�‡�”�ž�� �’�â�‡�œ�•�‘�—�•�ž�˜�ƒ�Ž�ƒ�� �˜�æ�‡�…�Š�•�›�� �†�‘�•�–�—�’�•�±�� �˜�ý�œ�•�—�•�›�á��

�œ�ƒ�„�ý�˜�ƒ�Œ�À�…�À�� �•�‡�� �–�±�•�ƒ�–�‡�•�� �•�–�”�ƒ�…�Š�—�� �œ�‡�� �•�•�”�–�‹�ä�� ���ƒ�� �œ�Œ�‹�•�–�‹�Ž�ƒ�á�� ���‡�� �•�‡�� �÷�ƒ�–�‡�‹�•�–�±�� �„�‘�Œ�À�� �•�•�”�–�‹��

�•�±�•�³���•�‡�����˜�‡�Ž�•�ž���«�ž�•�–���•�ž�˜�æ�–�³�˜�•�À�•�õ���•�‘�•�–�‡�Ž�ƒ�ò�ä�����‡���˜�ý�•�Ž�‡�†�•�—���•�‡���–�‘�–�‹�����‘�„�Œ�‡�˜�‹�Ž���ˆ�ƒ�•�–�á�����‡��

�•�‡�Œ�•�‡�•�æ�À�� �•�–�”�ƒ�…�Š�� �œ�‡�� �•�•�”�–�‹�� �•�ƒ�Œ�À�� �’�‘�—�œ�‡�� �Š�Ž�—�„�‘�…�‡�� �˜�³�â�À�…�À�� �Ž�‹�†�±�� �ƒ�� �ƒ�–�‡�‹�•�–�±�ä�� ���‘�� �œ�•�À��

�Ž�‘�‰�‹�…�•�›�á�� �’�‘�•�—�†�� �«�Ž�‘�˜�³�•�� �’�”�‘���À�˜�ž�� �–�”�ƒ�†�‹�«�•�À�� �˜�À�”�—�� �’�‘�˜�”�…�Š�•�³�á�� �•�‡�•�õ���‡�� �•�‡�� �†�‘�–�•�•�‘�—�–��
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�Š�Ž�—�„�‘�•�‘�� �œ�ƒ�•�‘�â�‡�•�³�•�±�� �‘�„�ƒ�˜�›�� �œ �•�‘�•�…�‡�� ���‹�˜�‘�–�ƒ�ä�� ���â�‡�•�˜�ƒ�’�‹�˜�³�Œ�æ�À�� �Œ�‡�á�� �Œ�ƒ�•�� �•�‡�� �†�‘�� �–�±�–�‘��

�˜�ý�•�Ž�‡�†�•�±�� �•�•�—�’�‹�•�›�� �†�‘�•�–�ƒ�Ž�‹�� �‹�� �ƒ�–�‡�‹�•�–�±�ä�� ���—�–�‘�”�� �«�Ž�ž�•�•�—�� �•�Ž�ƒ�†�‡�� �‘�–�ž�œ�•�—�á�� �œ�†�ƒ�� �÷�ƒ�–�‡�‹�•�•�—�•��

�«�Ž�‘�˜�³�•�ƒ�� �œ�„�ƒ�˜�—�Œ�‡�� �•�–�”�ƒ�…�Š�—�� �œ�‡�� �•�•�”�–�‹�á�� �•�‡�„�‘�� �•�À�œ�•�ž�� �•�À�”�ƒ�� �ï�œ�•�‘�•�–�‹�� �«�Ž�‘�˜�³�•�ƒ�� �’�”�‘�•�–�³��

nenutí k �†�—�…�Š�‘�˜�•�À�•�—�� �Š�Ž�‡�†�ž�•�À�ä�ò (19) Halík, známý svými sympatiemi 

k �ƒ�–�‡�‹�•�–�õ�•�á�� �†�‘�†�ž�˜�ž�á�� ���‡�� �÷�Ž�‹�†�±�á�� �•�–�‡�â�À�� �•�‡�«�‡�•�ƒ�Œ�À�� �•�‹�…�� �œ�ƒ�� �Š�”�ƒ�•�‹�…�‡�•�‹�� ���‹�˜�‘�–�ƒ�� �•�ƒ�� �–�±�–�‘��

zemi, neztratili touhu po absolutnu�ä�ò����4) 

 

1.3 ���‡�ˆ�‹�•�‹�…�‡���ƒ���’�”�‹�•�…�‹�’�›���’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À���’�±�«�‡ 

Definici �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡ �’�â�‡�†�•�Ž�ž�†�ž�� ���˜�³�–�‘�˜�ž�� �œ�†�”�ƒ�˜�‘�–�•�‹�…�•�ž�� �‘�”�‰�ƒ�•�‹�œ�ƒ�…�‡��a 

�†�‡�ˆ�‹�•�—�Œ�‡���Œ�‹���Œ�ƒ�•�‘���÷�’�â�À�•�–�—�’���œ�ƒ�•�³�â�‡�•�ý���•�ƒ���œ�˜�›�æ�‘�˜�ž�•�À���•�˜�ƒ�Ž�‹�–�›�����‹�˜�‘�–�ƒ���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ���ƒ���Œ�‡�Œ�‹�…�Š��

�”�‘�†�‹�•�� �–�˜�ž�â�À�� �˜�� �–�˜�ž�â�� �’�”�‘�„�Ž�±�•�õ�•�� �•�’�‘�Œ�‡�•�ý�•�� �•�� ���‹�˜�‘�–�� �‘�Š�”�‘���—�Œ�À�…�À�� �•�‡�•�‘�…�À�ä�� ���õ�•�‘�„í jako 

�’�”�‡�˜�‡�•�…�‡�� �ƒ�� �ï�Ž�‡�˜�ƒ�� �‘�†�� �—�–�”�’�‡�•�À�� �’�”�‘�•�–�â�‡�†�•�‹�…�–�˜�À�•�� �«�ƒ�•�•�±�� �‹�†�‡�•�–�‹�ˆ�‹�•�ƒ�…�‡�á�� �Š�‘�†�•�‘�…ení a 

�Ž�±�«�„�›�� �„�‘�Ž�‡�•�–�‹�� �ƒ�� �‘�•�–�ƒ�–�•�À�…�Š fyzických, psychologických a spirituálních 

�’�”�‘�„�Ž�±�•�õ�ò��21) ���ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡ �Œ�‡�� �•�—�Ž�–�‹�†�‹�•�…�‹�’�Ž�‹�•�ž�”�•�À�� �’�â�À�•�–�—�’�á�� �•�–�‡�”�ý�� �œ�ƒ�Š�”�•�—�Œ�‡��

�Ž�±�•�ƒ�â�•�•�‘�—�á�� �‘�æ�‡�–�â�‘�˜�ƒ�–�‡�Ž�•�•�‘�—�á�� �’�•�›�…�Š�‘�Ž�‘�‰�‹�…�•�‘�—�á�� �•�‘�…�‹�ž�Ž�•�À�� �ƒ�� �•�’�‹�”�‹�–�—�ž�Ž�•�À�� �•�Ž�‘���•�—�ä 

V�•�À�•�ž���—�•�À�”�ž�•�À���ƒ���•�•�”�–���Œ�ƒ�•�‘���’�â�‹�”�‘�œ�‡�•�‘�—���•�‘�—�«�ž�•�–���Ž�‹�†�•�•�±�Š�‘�����‹�˜�‘�–�ƒ a �œ�ž�”�‘�˜�‡�Ò���•�ž��

�‘�Š�Ž�‡�†�� �•�ƒ�� �‹�•�†�‹�˜�‹�†�—�ƒ�Ž�‹�–�—�� �•�ƒ���†�±�Š�‘�� �«�Ž�‘�˜�³�•�ƒ�� �• jeho fyzickou, psychosociální, 

�†�—�…�Š�‘�˜�•�À���ƒ���•�—�Ž�–�—�”�•�À���†�‹�•�‡�•�œ�À�ä�����õ�Ž�‡���‹�–�ý�•���ƒ�•�’�‡�•�–�‡�•���Œ�‡���”�‡�•�’�‡�•�–���•�‡���˜�æ�‡�•���’�â�ž�•�À�•, 

�’�‘�–�â�‡�„�ž�• a hodnotám pacienta a jeho rodiny.  ���±�«�‡�� �Œ�‡�� �œ�ƒ�•�³�â�‡�•�ƒ�� �•�‡�Œ�‡�•�� �•�ƒ��

�’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�á�� �ƒ�Ž�‡�� �•�–�‡�Œ�•�³�� �–�ƒ�•�� �‹�� �•�ƒ�� �Œ�‡�Š�‘�� �”�‘�†�‹�•�—�� �ƒ�� �’�â�ž�–�‡�Ž�‡�á�� �•�–�‡�”�±�� �•�‡�� �•�–�ž�˜�ž�� �‘�’�‘�”�‘�—�� �’�â�‹��

�†�‘�’�”�‘�˜�ž�œ�‡�•�À�� �•�˜�±�Š�‘�� �„�Ž�À�œ�•�±�Š�‘�� �„�³�Š�‡�•�� �—�•�À�”�ž�•�À�� �ƒ�� �’�‘�•�ž�Š�ž�� �‹�� �˜ období zármutku 

po jeho smrti. (30) 

Takt�‘���†�‡�ˆ�‹�•�‘�˜�ƒ�•�‘�—���’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À���’�±�«�‹���• �Œ�‡�Œ�À�•�‹���’�”�‹�•�…�‹�’�›���•�õ���‡�•�‡���”�‘�œ�†�³�Ž�‹�–���•�ƒ��

�–�œ�˜�ä���‘�„�‡�…�•�‘�—���ƒ���•�’�‡�…�‹�ƒ�Ž�‹�œ�‘�˜�ƒ�•�‘�—���’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À���’�±�«�‹�ä 

���„�‡�…�•�ž�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡ �Œ�‡�� �’�‘�•�•�›�–�‘�˜�ž�•�ƒ�� �•�ƒ���†�ý�•�� �œ�†�”�ƒ�˜�‘�–�•�À�•�‡�•�� �˜�‡��

�˜�æ�‡�…�Š�� �œ�ƒ�â�À�œ�‡�•�À�…�Š�� �œ�†�”�ƒ�˜�‘�–�•�À�� �•�‡�„�‘�� �œ�†�”�ƒ�˜�‘�–�•�³-�•�‘�…�‹�ž�Ž�•�À�� �’�±�«�‡�á�� �•�†�‡�� �Œ�‡�� �’�‡�«�‘�˜�ž�•�‘�� �‘��

pacienty s ���‹�˜�‘�–�� �‘�Š�”�‘���—�Œ�À�…�À�•�� �‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�•�� �•�‡�„�‘�� �˜ terminální fázi 

�‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�ä��Jde o tzv. �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�â�À�•�–�—�’�á�� �Œ�‡�Š�‘���� �÷�•�‘�—�«�ž�•�–�À�� �Œ�‡�� �˜�«�ƒ�•�•�±��

�˜�›�Š�‘�†�•�‘�…�‡�•�À���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�ƒ���•�–�ƒ�˜�—�á���œ�Š�‘�†�•�‘�…�‡�•�À���•�•�›�•�Ž�—�’�Ž�•�‘�•�–�‹���†�ƒ�Ž�æ�À���ƒ�•�–�‹�˜�•�À���Ž�±�«�„�›�á��

�•�Ž�‡�†�‘�˜�ž�•�À�á���’�‘�”�‘�œ�—�•�³�•�À���ƒ���’�‘�•�•�›�–�‘�˜�ž�•�À���–�ƒ�•�‘�˜�±���Ž�±�«�„�›���ƒ���’�±�«�‡�á���Œ�ƒ�•�ž���Œ�‡���†�õ�Ž�‡���‹�–�ž���’�”�‘��
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�•�˜�ƒ�Ž�‹�–�—�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�ƒ�� ���‹�˜�‘�–�ƒ�ä�� ���ƒ�–�â�À�� �•�‡�•�� �’�â�‡�†�‡�˜�æ�À�•�� �”�‡�•�’�‡�•�–�� �• �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�³��

�ƒ�—�–�‘�•�‘�•�‹�‹�á�� �Ž�±�«�„�ƒ�� �„�‘�Ž�‡�•�–�‹�� �ƒ�� �†�ƒ�Ž�æ�À�…�Š�� �•�›�•�’�–�‘�•�õ�á�� �’�‘�†�’�‘�”�ƒ�� �”�‘�†�‹�•�›�á�� �†�‘�’�‘�”�—�«�‡�•�À��

k �†�ƒ�Ž�æ�À�•���‘�†�„�‘�”�•�À�•�õ�•�å�ò�����s�u). 

���’�‡�…�‹�ƒ�Ž�‹�œ�‘�˜�ƒ�•�ž�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡ je poskytována �œ�†�”�ƒ�˜�‘�–�•�À�•�›�á�� �÷�•�–�‡�â�À��

�•�ƒ�Œ�À�� �•�’�‡�…�‹�ƒ�Ž�‹�œ�ƒ�«�•�À�� �˜�œ�†�³�Ž�ž�•�À�� �ƒ�� �œ�•�—�æ�‡�•�‘�•�–�‹�� �˜ �’�±�«�‹�� �‘�� �—�•�À�”�ƒ�Œ�À�…�À�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�›�� �ƒ�� �Œ�‡�Œ�‹�…�Š��

�”�‘�†�‹�•�›�ò��15). Je poskytována v �•�‘�•�•�”�±�–�•�À�…�Š�� �ˆ�‘�”�•�ž�…�Š�á�� �•�–�‡�”�ý�•�‹�� �•�‡�� �œ�ƒ�„�ý�˜�ž�� �†�ƒ�Ž�æ�À��

odstavec. 

1.4 �	�‘�”�•�›���’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À���’�±�«�‡ 

���”�‘�–�‘���‡���Œ�‡���’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À���’�±�«�‡���œ�ƒ�•�â�‡�•�ƒ���•�ƒ���‹�•�†�‹�˜�‹�†�—�ž�Ž�•�À���’�‘�–�â�‡�„�›���—�•�À�”�ƒ�Œ�À�…�À�…�Š��

�’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ�á�� �•�‡�•�õ���‡�� �„�ý�–�� �•�‹�•�†�›�� �˜�ž�œ�ž�•�ƒ�� �•�ƒ�� �Œ�‡�†�•�—�� �•�‘�•�•�”�±�–�•�À�� �ˆ�‘�”�•�—�ä��Je opravdu 

�•�”�ž�•�•�±�á�� �’�‘�•�—�†�� �•�ž�� �«�Ž�‘�˜�³�•�� �æ�ƒ�•�…�‹�� �œ�‡�•�â�À�–�� �†�‘�•�ƒ�� �•�‡�œ�‹�� �•�˜�ý�•�‹�� �•�‡�Œ�„�Ž�‹���æ�À�•�‹�� �ƒ��

v �’�”�‘�•�–�â�‡�†�À�á���•�–�‡�”�±���Œ�‡���•�—���˜�Ž�ƒ�•�–�•�À�ä�����‡�ž�Ž�•�³���ƒ�Ž�‡���–�‘�Š�‘�–�‘���’�”�‹�˜�‹�Ž�‡�‰�‹�ƒ���†�‘�•�ž�Š�•�‡���Œ�‡�•���•�ƒ�Ž�ž��

�«�ž�•�–�� �—�•�À�”�ƒ�Œ�À�…�À�…�Š�� �œ �”�õ�œ�•�ý�…�Š�� �†�õ�˜�‘�†�õ�ä�� ���”�˜�•�À�•�� �Œ�‡�� �–�‡�•�á�� ���‡�� �•�‡�� �˜���†�›�� �•�–�ƒ�˜�� �’�ƒcienta 

�—�•�‘���•�À�� �†�‘�•�ž�…�À�� �‘�æ�‡�–�â�‘�˜�ž�•�À�� �� �•�ƒ�’�â�À�•�Ž�ƒ�†�� �•�õ���‡�� �Œ�À�–�� �‘�� �•�ž�”�‘�«�•�±�� �’�â�‡�˜�ƒ�œ�›��

chr�‘�•�‹�…�•�ý�…�Š���•�‡�„�‘���•�ƒ�Ž�‹�‰�•�À�…�Š���”�ƒ�•�á���–�³���•�±���•�”�˜�ž�…�‹�˜�±���•�–�ƒ�˜�›���ƒ�’�‘�†�ä���,�ƒ�•�–�ý�•���†�õ�˜�‘�†�‡�•��

�Œ�‡�� �‘�•�‡�œ�‡�•�ž�� �’�‡�«�‘�˜�ƒ�–�‡�Ž�•�•�ž�� �•�ƒ�’�ƒ�…�‹�–�ƒ�� �”�‘�†�‹�•�›�� �� �•�õ���‡�� �Œ�À�–�� �‘�� �’�â�À�’�ƒ�†�›�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ��

s �†�‡�•�‡�•�…�À�á�� �ƒ�Ž�‡�� �•�‡�Œ�‡�•�� �–�ƒ�•�ä�� ���‡�Š�Ž�‡�†�³�� �•�ƒ�� �•�•�—�–�‡�«�•�‘�•�–�á�� ���‡�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�� �Œ�‡�� �˜�‡�Ž�‹�…�‡�� �«�ƒ�•�–�‘��

indikován k �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‹�� �ƒ���� �˜�‡�� �…�Š�˜�À�Ž�‹�á�� �•�†�›�� �•�‡�� �Ž�±�•�ƒ�â�õ�•�� �’�â�‡�•�–�ž�˜�ž�� �†�ƒ�â�‹�–��

jakákoliv kurativní intervence �� tedy v �•�‡�•�‘�…�•�‹�…�À�…�Š�� �ƒ�ë�� �—���� �•�ƒ�� �‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�…�Š��

interního typu nebo v �”�ž�•�…�‹�� �‹�•�–�‡�•�œ�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡�ä�� ���‹�†�À�•�‡�á�� ���‡�� �Œ�‡�� �–�‡�†�›�� �–�â�‡�„�ƒ�á�� �ƒ�„�›��

�’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡�� �„�›�Ž�ƒ�� �†�‘�•�–�—�’�•�ž�� �˜ �’�‘�†�•�–�ƒ�–�³�� �˜�æ�—�†�‡�� �ƒ�� �˜�«�ƒ�•�ä ���›�•�À�� �˜�³�•�—�Œ�‹�� �•�–�”�—�«�•�ý��

p�‘�’�‹�•���•�ƒ���†�±���œ �ˆ�‘�”�‡�•���’�‘�•�•�›�–�‘�˜�ž�•�À���’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À���’�±�«�‡�ä 

���õ���•�‘�˜�ý�� ���•�ƒ�•�‡�•�•�ý���� �Š�‘�•�’�‹�… je forma samostatné instituce, která 

�’�â�‹�Œ�À�•�ž�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�›�� �˜ �–�‡�”�•�‹�•�ž�Ž�•�À�� �ˆ�ž�œ�‹�� �•�‡�˜�›�Ž�±�«�‹�–�‡�Ž�•�±�Š�‘�� �‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�á�� �Œ�‡�Œ�‹�…�Š���� �’�±�«�‡��

v �†�‘�•�ž�…�À�•���’�”�‘�•�–�â�‡�†�À���•�‡�„�‘���˜ �Œ�‹�•�±�•���Ž�õ���•�‘�˜�±�•���œ�ƒ�â�À�œ�‡�•�À���Œ�‹�����•�‡�•�À���•�‘���•�ž�ä�����—�†ovy 

�Ž�õ���•�‘�˜�ý�…�Š�� �Š�‘�•�’�‹�…�õ�� �Œ�•�‘�—�� �œ�˜�Ž�ž�æ�ë�� �—�œ�’�õ�•�‘�„�‡�•�›�á�� �ƒ�„�›�� �•�‡�� �˜ nich pacienti (klienti) 

�…�À�–�‹�Ž�‹�� �…�‘�� �•�‡�Œ�’�â�À�Œ�‡�•�•�³�Œ�‹�á�� �…�‘�� �•�‡�Œ�˜�À�…�‡�� �Œ�ƒ�•�‘�� �†�‘�•�ƒ�ä�� ���‡�•�•�À�� �”�‡���‹�•�� �•�‡�� �â�À�†�À�� �Š�Ž�ƒ�˜�•�³��

�’�‘�–�â�‡�„�ƒ�•�‹�� �Œ�‡�†�•�‘�–�Ž�‹�˜�ý�…�Š�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ�� �ƒ�� �Œ�‡�� �˜�ý�”�ƒ�œ�•�³�� �‘�†�Ž�‹�æ�•�ý�� �‘�†�� �•�‡�•�‘�…�•�‹�«�•�À�Š�‘��

�”�‡���‹�•�—�ä�����‡�‘�†�•�›�•�Ž�‹�–�‡�Ž�•�ž���Œ�‡���œ�†�‡���•�‘���•�‘�•�–���’�‘�„�›�–�—���”�‘�†�‹�•�•�ý�…�Š���’�â�À�•�Ž�—�æ�•�À�•�õ���ƒ���Œ�‡�Œ�‹�…�Š��
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�œ�ƒ�’�‘�Œ�‡�•�À�� �†�‘�� �’�±�«�‡�� �‘�� �Œ�‡�Œ�‹�…�Š�� �„�Ž�À�œ�•�±�Š�‘�ä��V �,�‡�•�•�±�� �”�‡�’�—�„�Ž�‹�…�‡�� �Œ�‡�� �†�•�‡�•�� �s�{�� �Ž�õ���•�‘�˜�ý�…�Š��

�Š�‘�•�’�‹�…�õ����31). 

Mobilní (domácí) hospic  �’�‡�«�—�Œ�‡�� �‘�� �—�•�À�”�ƒ�Œ�À�…�À�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�›�� �’�â�À�•�‘�� �˜ jejich 

domovech. Pacient je stále v �’�±�«�‹�� �•�˜�ý�…�Š�� �„�Ž�À�œ�•�ý�…�Š�á�� �„�‡�œ�� �•�–�‡�”ých by tato forma 

�’�±�«�‡�� �•�‡�•�‘�Š�Ž�ƒ�� �ˆ�—�•�‰�‘�˜�ƒ�–�ä�� ���‘�•�ž�…�À�� �Š�‘�•�’�‹�…�� �•�ƒ�˜�æ�–�³�˜�—�Œ�‡�� �”�‘�†�‹�•�—�� �’�‘�†�Ž�‡�� �’�‘�–�â�‡�„�›��

�’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�á�� �Œ�‡�� �•�ƒ�� �–�‡�Ž�‡�ˆ�‘�•�—�� �t�v�� �Š�‘�†�‹�•�� �†�‡�•�•�³�ä�� ��V �•�‘�—�«�ƒ�•�•�‘�•�–�‹�� �Œ�‡�� �—�� �•�ž�•�� �w�x�� �œ�ƒ�â�À�œ�‡�•�À��

�•�‘�„�‹�Ž�•�À���•�’�‡�…�‹�ƒ�Ž�‹�œ�‘�˜�ƒ�•�±���’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À���’�±�«�‡�ä����31) 

Paliativní mu �‘�†�†�³�Ž�‡�•�À v nemocnici �„�—�†�—�� �˜�³�•�‘�˜�ƒ�–��samostatnou 

kapitolu. �
�†�‡�� �‘�� �ˆ�‘�”�•�—�á�� �•�–�‡�”�ž�� �•�‡�� �’�‘�•�–�—�’�•�³�� �”�‘�œ�˜�À�Œ�À�� �ƒ�� �Œ�‡�� �•�ƒ�� �•�À�� �•�Ž�ƒ�†�‡�•�� �—�”�«�‹�–�ý�•��

�œ�’�õ�•�‘�„�‡�•�� �†�õ�”�ƒ�œ�á�� �’�”�‘�–�‘���‡�� �’�”�ž�˜�³�� �•�‡�•�‘�…�•�‹�…�‡�� �Œ�•�‘�—�� �•�À�•�–�‡�•�á�� �•�†�‡�� �•�‡�� �•�ƒ�…�Š�ž�œ�À��

�•�‡�Œ�˜�³�–�æ�À���’�‘�†�À�Ž���—�•�À�”�ƒ�Œ�À�…�À�…�Š���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ�ä  

���ý�•���’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À���’�±�«�‡�á���•�–�‡�”�ý���–�˜�‘�â�À���•�’�‡�…�‹�ƒ�Ž�‹�•�–�±���˜ této oblasti a v �’�â�À�’�ƒ�†�³��

�’�‘�–�â�‡�„�›�� �œ�ƒ�Œ�‹�æ�ë�—�Œ�À�� �˜�Š�‘�†�•�‘�—�� �‹�•�–�‡�”�˜�‡�•�…�‹�� �•�ƒ�� �Œ�ƒ�•�±�•�•�‘�Ž�‹�˜�� �‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�� �˜ rámci 

nemocnice. ���À�Ž�‡�•���–�±�–�‘���ˆ�‘�”�•�›���’�‘�•�•�›�–�‘�˜�ž�•�À���’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À���’�±�«�‡���Œ�‡���˜�«�ƒ�•�•�‘�•�–���•�’�”�ž�˜�•�±��

�‹�•�–�‡�”�˜�‡�•�…�‡�ä�� ���õ�Ž�‡���‹�–�ž�� �Œ�‡�� �ƒ�Ž�‡�� �’�â�‡�•�–�‘�� �‹�•�ˆ�‘�”�•�‘�˜�ƒ�•�‘�•�–�� �Ž�±�•�ƒ�â�õ�� �‹�� �‘�•�–�ƒ�–�•�À�…�Š��

�œ�†�”�ƒ�˜�‘�–�•�‹�…�•�ý�…�Š�� �’�”�ƒ�…�‘�˜�•�À�•�õ�á�� �ƒ�„�›�� �†�‘�•�žzali uvolnit prostor pro první 

�‹�•�–�‡�”�˜�‡�•�…�‡�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡�� �„�”�œ�›�� �’�‘�� �†�‹�ƒ�‰�•�‘�•�–�‹�…�‡�� ���‹�˜�‘�–�� �‘�Š�”�‘���—�Œ�À�…�À�Š�‘��

�‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�ä 

���‡�•�•�À�� �Š�‘�•�’�‹�…�‘�˜�ý�� �•�–�ƒ�…�‹�‘�•�ž�â�á�� �•�ƒ�•�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�� �’�â�‹�…�Š�ž�œ�À�� �”�ž�•�‘�� �ƒ�� �‘�†�’�‘�Ž�‡�†�•�‡��

�•�‡�„�‘�� �•�ƒ�˜�‡�«�‡�”�� �œ�ƒ�•�‡�� �‘�†�…�Š�ž�œ�À�ä�� �l�«�‡�Ž�‡�•�� �•�õ���‡�� �„�ý�–�� �†�‹�ƒ�‰�•�‘�•�–�‹�…�•�ž�� �•�‡�„�‘�� �Ž�±�«�‡�„�•�ž��

terapie (kont�”�‘�Ž�ƒ���•�›�•�’�–�‘�•�õ�á���…�Š�‡�•�‘�–�‡�”�ƒ�’�‹�‡�á���”�ƒ�†�‹�‘�–�‡�”�ƒ�’�‹�‡���•�‡�„�‘���Œ�‹�•�ž���’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À��

�Ž�±�«�„�ƒ���á�� �†�ž�Ž�‡�� �•�‡�•�� �’�â�‹�…�Š�ž�œ�À�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‹�á�� �•�–�‡�â�À�� �„�›�� �Œ�‹�•�ƒ�•�� �•�—�•�‡�Ž�‹�� �œ�õ�•�–�ƒ�–�� �†�‘�•�ƒ�� �•�ƒ�•�‹��

���†�‘�„�ƒ�á���•�†�›�� �Œ�•�‘�—���Œ�‡�Œ�‹�…�Š���”�‘�†�‹�•�•�À���’�â�À�•�Ž�—�æ�•�À�…�‹���˜ práci apod.). V �•�‡�’�‘�•�Ž�‡�†�•�À���â�ƒ�†�³�� �Œ�‡��

�†�õ�˜�‘�†�‡�•�� �•�–�ƒ�…�‹�‘�•�ž�”�•�À�Š�‘�� �’�‘�„�›�–�—�� �•�‡�•�‘�…�•�±�Š�‘ �‘�†�’�‘�«�‹�•�‡�•�� �”�‘�†�‹�•�›�á�� �•�–�‡�”�ž�� �‘�� �•�³�Œ��

�’�‡�«�—�Œ�‡�� �ƒ�� �œ�ž�”�‘�˜�‡�Ò�� �•�õ���‡�� �„�ý�–�� �’�â�À�•�‘�•�‡�•�� �‘�†�”�‡�ƒ�‰�‘�˜�ž�•�À�� �ƒ�� �œ�•�³�•�ƒ�� �’�”�‘�•�–�â�‡�†�À�� �’�”�‘��

pacienta. (16) ���ƒ�–�‘���ˆ�‘�”�•�ƒ���’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À���’�±�«�‡���—���•�ž�•���Œ�‡�æ�–�³���•�‡�˜�œ�•�‹�•�Ž�ƒ�ä 

Ambulance paliativní medicíny  pro pacienty s �«�ƒ�•�•�³��

�†�‹�ƒ�‰�•�‘�•�–�‹�•�‘�˜�ƒ�•�‘�—�����‹�˜�‘�–���‘�Š�”�‘���—�Œ�À�…�À���•�‡�•�‘�…�À�á���’�‘�†�•�–�—�’�—�Œ�À�…�À���•�—�”�ƒ�–�‹�˜�•�À���Ž�±�«�„�—���•�‡�„�‘��

�’�ƒ�…�‹�‡�•�–�›�á�� �•�–�‡�”�ý�•�� �Œ�‹���� �Ž�±�«�„�ƒ�� �•�‡�’�â�‹�•�ž�æ�À�� �—���‹�–�‡�•�� �ƒ�� �œ�ž�”�‘�˜�‡�Ò�� �Œ�•�‘�—�� �Œ�‡�æ�–�³�� �•�…�Š�‘�’�•�‹��

docházet k �Ž�±�•�ƒ�â�‹�ä�����•�„�—�Ž�ƒ�•�–�•�À���ˆ�‘�”�•�ƒ���’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À���’�±�«�‡���˜�œ�•�‹�•�ž���• �…�À�Ž�‡�•�á���ƒ�„�›���•�•�³�Ž�‹��
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pacienti s �†�‹�ƒ�‰�•�‘�•�–�‹�•�‘�˜�ƒ�•�‘�—���•�‡�˜�›�Ž�±�«�‹�–�‡�Ž�•�‘�—���…�Š�‘�”�‘�„�‘�—���œ�õ�•�–�ž�˜�ƒ�–���…�‘���•�‡�Œ�†�±le a co 

�•�‡�Œ�•�˜�ƒ�Ž�‹�–�•�³�Œ�‹���˜ �†�‘�•�ž�…�À�•���’�”�‘�•�–�â�‡�†�À�ä 

�
�‡�� �œ�â�‡�Œ�•�±�á�� ���‡�� �˜ poskytování �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡�� �œ�ƒ�–�À�•�� �œ�†�ƒ�Ž�‡�•�ƒ�� �•�ƒ�æ�‡�� �œ�‡�•�³��

�•�‡�†�‘�•�ƒ�Š�—�Œ�‡�� �’�‘���ƒ�†�‘�˜�ƒ�•�±�� �ï�”�‘�˜�•�³�ä�� ���‡�Ž�•�‘�—�� �’�â�‡�•�ž���•�‘�—�� �Œ�‡�� �’�â�‡�†�‡�˜�æ�À�•�� �ˆ�‹�•�ƒ�•�«�•�À��

�•�–�”�ž�•�•�ƒ�á���’�”�‘�–�‘���‡���’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À���’�±�«�‡���†�‘�•�—�†���•�‡�•�À���Š�”�ƒ�œ�‡�•�ƒ���œ�‡���œ�†�”�ƒ�˜�‘�–�•�À�Š�‘���’�‘�Œ�‹�æ�–�³�•�À�ä��

���â�‡�•�–�‘�� �Œ�‡�� �œ�†�‡�� �˜�‡�Ž�•�ž�� �•�•�ƒ�Š�ƒ�� �ƒ�� �˜�õ�Ž�‡�� �•�‡�� �œ�•�³�•�³�á�� �’�‘�«�À�•�ƒ�Œ�À�…�À �’�”�˜�•�À�•�‹�� �Ž�õ���•�‘�˜ými i 

�•�‘�„�‹�Ž�•�À�•�‹�� �Š�‘�•�’�‹�…�‘�˜�ý�•�‹�� �–�ý�•�›�á�� �Œ�‡�Œ�‹�…�Š���� �«�Ž�‡�•�‘�˜�±�� �«�ƒ�•�–�‘�� �œ�ƒ�� �…�‡�•�—�� �˜�‡�Ž�•�ý�…�Š�� �‘�„�³�–�À��

dokázali doprovodit k �†�õ�•�–�‘�Œ�•�±�� �•�•�”�–�‹�� �Œ�‹���� �•�‡�•�’�‘�«�‡�–�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ�ä�� �
�ƒ�•�‘�� �Œ�‡�†�‡�•��

z �˜�‡�Ž�•�ý�…�Š�� �•�”�‘�•�õ�� �„�›�Ž�� �˜�œ�•�‹�•�� ���‡�•�–�”�ƒ�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡�á�� �•�–�‡�”�±�� �—�•�‹�Ž�—�Œ�‡�� �‘�� �‘�•�˜�³�–�—��

v oboru paliativní medicíny na lék�ƒ�â�•�•�ý�…�Š�� �ˆ�ƒ�•�—�Ž�–�ž�…�Š�á�� �ƒ�Ž�‡�� �‹�� �˜ �”�ž�•�…�‹�� �æ�‹�”�æ�À��

�˜�‡�â�‡�Œ�•�‘�•�–�‹���ƒ���’�‘�Ž�‹�–�‹�…�•�±���˜�õ�Ž�‡�ä  

1.5 ���À�Ž���’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À���’�±�«�‡ 

Z �†�‡�ˆ�‹�•�‹�…�‡�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡�� �˜�›�’�Ž�ý�˜�ƒ�Œ�À�� �Œ�‡�†�•�‘�œ�•�ƒ�«�•�³�� �•�–�ƒ�•�‘�˜�‡�•�±�� �…�À�Ž�‡�ä�� �
�†�‡�� �‘��

�œ�˜�ý�æ�‡�•�À�� �•�˜�ƒ�Ž�‹�–�›�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�ƒ�� ���‹�˜�‘�–�ƒ�� �•�‡�Œ�‡�•�� �•�ƒ�� �Œ�‡�Š�‘�� �•�‘�•�…�‹�á�� �ƒ�Ž�‡�� �‹�� �˜ �’�”�õ�„�³�Š�—��

�•�ƒ���†�±�Š�‘�����‹�˜�‘�–���‘�Š�”�‘���—�Œ�À�…�À�Š�‘���‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�ä�� 

���˜�ƒ�Ž�‹�–�ƒ�� ���‹�˜�‘�–�ƒ �Œ�‡�� �•�—�„�Œ�‡�•�–�‹�˜�•�À�� �˜�•�À�•�ž�•�À�� �ï�”�‘�˜�•�³�� �–�‘�Š�‘�á�� �Œ�ƒ�•�� �Œ�‡�� �«�Ž�‘�˜�³�•��

schopen p�”�‘���À�˜�ƒ�–�� �•�˜�õ�Œ�� �ƒ�•�–�‹�˜�•�À�� ���‹�˜�‘�–�� �œ pohledu fyzického stavu, svou roli ve 

�•�’�‘�Ž�‡�«�•�‘�•�–�‹�á���˜ �”�‘�†�‹�•�³�á���•�‡�œ�‹���’�â�ž�–�‡�Ž�‹�á���†�ž�Ž�‡���Œ�ƒ�•���˜�›�Œ�ƒ�†�â�—�Œ�‡���•�˜�±���’�‘�…�‹�–�›�á���•�ž�Ž�ƒ�†�›�á���•�˜�‘�Œ�‹��

�˜�À�”�—�� �•�‡�„�‘�� �•�’�‹�”�‹�–�—�ƒ�Ž�‹�–�—�� �ƒ�� �Œ�ƒ�•�� �•�‡�� �‘�� �–�‘�•�� �˜�æ�‡�•�� �†�‘�•�ž���‡�� �˜�›�Œ�ƒ�†�â�‘�˜�ƒ�–�ä�� �
�‡�� �–�‘�� �—�”�«�‹�–�ž��

lidská schopnost autotranscenden�…�‡�á���•�–�‡�”�ž���—�•�‘���Ò�—�Œ�‡���˜�›�•�–�‘�—�’�‹�–���œ�‡���•�‡�„�‡���•�ƒ�•�ƒ��

a zhodnotit se v �—�”�«�‹�–�±�� �•�‹�–�—�ƒ�…�‹�� �ƒ�� �’�”�‘�•�–�â�‡�†�À�ä�� ���”�‹�–�±�”�‹�ƒ�� �–�‘�Š�‘�–�‘�� �Š�‘�†�•�‘�…�‡�•�À�� �•�‹��

�•�–�ƒ�•�‘�˜�—�Œ�‡���«�ƒ�•�–�‘���•�‡�˜�³�†�‘�•�³���•�ƒ���†�ý���«�Ž�‘�˜�³�•���•�ƒ�’�”�‘�•�–�‘���‘�†�Ž�‹�æ�•�³�á���•�³�•�À���Œ�‡���˜ �’�”�õ�„�³�Š�—��

�•�˜�±�Š�‘�� ���‹�˜�‘�–�ƒ�� �ƒ�� �˜�ý�˜�‘�Œ�‡�á�� �˜ �”�õ�œ�•�ý�…�Š�� �•�‹�–�—�ƒ�…�À�…�Š�á�� �œ�ƒ�� �Œ�‹�•�ý�…�Š�� �‘�•�‘�Ž�•�‘�•�–�À�ä�� ��pousta lidí 

�–�—�–�‘�� �’�‘�–�â�‡�„�—���Š�‘�†�•�‘�…�‡�•�À�� �•�˜�ƒ�Ž�‹�–�›�� ���‹�˜�‘�–�ƒ�� �ƒ�•�‹�� �•�‡�•�—�•�À�� �†�Ž�‘�—�Š�‘�� �’�‘�…�‹�ë�‘�˜�ƒ�–�á�� �ƒ���� �•�†�›����

�’�â�‹�Œ�†�‡�� �•�³�…�‘�á�� �…�‘�� �˜�ý�”�ƒ�œ�•�³�� �‘�˜�Ž�‹�˜�•�À�� �Œ�‡�Œ�‹�…�Š�� �†�‘�•�ƒ�˜�ƒ�†�•�À�� ���‹�˜�‘�–�á�� �Œ�ƒ�•�‘�� �•�ƒ�’�â�À�•�Ž�ƒ�†�� �˜�ž���•�ž��

�•�‡�•�‘�…�á�� �œ�ƒ�«�•�‘�—�� �—�˜�ƒ���‘�˜�ƒ�–�� �˜�À�…�‡�� �•�±�•�³�� �Œ�‹�•�ƒ�•�ä�� �
�‡�� �‘�–�ž�œ�•�ƒ�á�� �†�‘�� �Œ�ƒ�•�±�� �•�À�”�›�� �Œ�‡�� �Œ�‡�†�‹�•�‡�…��

ochoten se o toto hodnocení podílet s �•�³�•�ý�•�� �†�ƒ�Ž�æ�À�•�� �� �•�‡�� �•�˜�ý�•�‹�� �•�‡�Œ�„�Ž�‹���æ�À�•�‹�á��

�’�â�ž�–�‡�Ž�‹�á���•�‡���•�˜�ý�•���†�—�…�Š�‘�˜�•�À�•���•�‡�„�‘���Ž�±�•�ƒ�â�‡�•�ä�����‡�„�‘���•�‹���Š�‘���•�‡�…�Š�ž�˜�ž���’�”�‘���•�‡�„�‡���ƒ���•�˜�õ�Œ��

�œ�ž�’�ƒ�•���’�”�‘���À�˜�ž���—�œ�ƒ�˜�â�‡�•�³���•�ž�•���˜ �•�‘�„�³�ä 
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V �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‹�� �Œ�†�‡�� �†�‘�� �˜�‡�Ž�•�±�� �•�À�”�›�� �‘�� �”�‘�œ�æ�‹�ˆ�”�‘�˜�ž�•�À�� �–�‘�Š�‘�–�‘�� �˜�•�À�•�ž�•�À��

jednotlivého pacienta. V �‹�†�‡�ž�Ž�•�À�•�� �’�â�À�’�ƒ�†�³�� �•�‡�� �‘�� �•�³�•�� �•�ž�•�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�� �†�‘�•�ž���‡��

s �˜�³�–�æ�À�� �•�‡�„�‘�� �•�‡�•�æ�À�� �’�‘�•�‘�…�À�� �‘�†�„�‘�”�•�À�•�õ�� �˜�›�Œ�ž�†�â�‹�–�� �•�ž�•�� �ƒ�� �‘�æ�‡�–�â�—�Œ�À�…�À�� �–�ý�•�� �•�ž��

�’�”�‘�•�–�‘�”�� �’�”�‘�� �•�•�ƒ�Š�—�� �œ�ƒ�Œ�‹�•�–�‹�–�á�� �ƒ�„�›�� �Œ�‡�Š�‘�� �•�˜�ƒ�Ž�‹�–�ƒ�� ���‹�˜�‘�–�ƒ�� �„�›�Ž�ƒ�� �˜ rámci aktuální 

�•�‹�–�—�ƒ�…�‡�� �…�‘�� �•�‡�Œ�ï�•�‘�•�•�³�Œ�æ�À�ä�� ���‘�•�—�†�� �–�‘�–�‘�� �˜�›�Œ�ž�†�â�‡�•�À�� �’�”�‘�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�� �•�‡�•�À��

z �•�‡�Œ�”�õ�œ�•�³�Œ�æ�À�…�Š�� �†�õ�˜�‘�†�õ�� �•�‘���•�±�á�� �’�â�‹�…�Š�ž�œ�À�� �•�ƒ�� �’�‘�•�‘�…�� �”�‘�†�‹�•�ƒ�á�� �•�–�‡�”�ž�� �˜�À�� �«�ƒ�•�–�‘��

�•�•�‘�Š�‡�•���˜�À�…�‡�á���ƒ�•�‹�����„�›���–�‘���–�—�æ�‹�Ž�ƒ�ä�����³�•�†�›���•�—�•�À�•�‡���‘�†�‡�œ�À�”�ƒ�–���œ pacientova chování 

�ƒ�� �’�‘�–�â�‡�„�á�� �•�–�‡�”�±�� �˜ danou chvíli má. Proto odborník v �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‹�� �•�‡�•�•�À��

�’�‘�†�…�‡�Ò�‘�˜�ƒ�–�� �•�ž�œ�•�ƒ�•�›�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�ý�…�Š�� �’�â�ž�•�À�á�� �Œ�‡�Š�‘�� �œ�˜�›�•�›�á�� �‡�•�‘�…�‡�á�� �’�‘�–�â�‡�„�›�ä��

���‘�œ�Š�‘�†�•�³���ƒ�Ž�‡���•�‡�•�•�À���Œ�À�–���‘���•�—�…�‡�•�±���˜�›�Œ�ƒ�†�â�‘�˜�ž�•�À���’�‘�–�â�‡�„�ä�����”�‘�–�‘���Œ�‡���•�‡�œ�„�›�–�•�³���•�—�–�•�±�á��

aby zdravotník nebo jiný odborník v �’�±�«�‹�� �‘�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�� �•�‡�˜�›�•�–�—�’�‘�˜�ƒ�Ž�� �Œ�ƒ�•�‘�� �–�‡�•�á��

�•�–�‡�”�ý���–�‡�®���˜ �†�‘�„�³���Œ�‡�Š�‘���•�‡�•�‘�…�‹�á���•�ž���Œ�‡�Š�‘�����‹�˜�‘�–���˜ rukou, ale jako ten, který v jeho 

�’�‘�–�À���À�…�Š���•�”�ž�«�À���•�’�‘�Ž�—���• ním a pomáhá mu najít cestu úlevy. 

���•�ƒ�Š�›���‘���’�‘�Œ�‡�–�À���•�˜�ƒ�Ž�‹�–�›�����‹�˜�‘�–�ƒ���Œ�ƒ�•�‘���•�³�â�‹�–�‡�Ž�•�±���˜�‡�Ž�‹�«�‹�•�›���˜�›�…�Š�ž�œ�‡�Œ�À���’�”�˜�‘�–�•�³��

�œ�� ���ƒ�•�Ž�‘�™�‘�˜�›�� �’�›�”�ƒ�•�‹�†�›�� �’�‘�–�â�‡�„�� �«�Ž�‘�˜�³�•�ƒ�á�� �•�–�‡�”�ž�� �’�‘�–�â�‡�„�›�� �†�³�Ž�À�� �•�ƒ�� �•�‹���æ�À�� �ƒ�� �˜�›�æ�æ�À�ä��

�������� �˜�›�–�˜�‘�â�‹�Ž�ƒ�� �•�³�•�‘�Ž�‹�•�� �–�›�’�õ�� �†�‘�–�ƒ�œ�•�À�•�õ�� �•�˜�ƒ�Ž�‹�–�›�� ���‹�˜�‘�–�ƒ�á�� �œ �•�‹�…�Š���� �œ�ž�•�Ž�ƒ�†�•�À��

�Š�‘�†�•�‘�–�À�…�À�� �æ�•�ž�Ž�ƒ�� �‘�„�•�ƒ�Š�—�Œ�‡�� �s�r�r�� �‘�–�ž�œ�‡�•�á�� �ƒ�Ž�‡�� �˜�œ�•�‹�•�Ž�›�� �‹�� �•�’�‡�…�‹�ƒ�Ž�‹�œ�‘�˜�ƒ�•�±�� �ˆ�‘�”�•�›�� �’�”�‘��

pacienty s HIV (120 otázek vycházejících ze základní verze) a druhá verze 

WHOQOL �� ���������� ���œ�ƒ�•�³�â�‡�•�ž�� �•�ƒ�� �•�’�‹�”�‹�–�—�ƒ�Ž�‹�–�—�á�� �•�ž�„�‘���‡�•�•�–�˜�À�� �ƒ�� �‘�•�‘�„�•�À��

�’�â�‡�•�˜�³�†�«�‡�•�À����(33). ���”�‘�–�‘���‡�� �–�›�–�‘�� �˜�‡�”�œ�‡�� �„�›�Ž�›�� �’�‘�—���‹�–�‡�Ž�•�±�� �’�‘�—�œ�‡�� �’�”�‘�� �˜�‡�Ž�•�±��

výzkumné nebo klinické studie, vznikla nakonec zkrácená verze WHOQOL-

BREF s �t�x�� �„�‘�†�›�� �˜�‡�� �«�–�›�â�‡�…�Š�� �‘�„�Ž�ƒ�•�–�‡�…�Š�� ���˜�•�À�•�ž�•�À�� �ˆ�›�œ�‹�…�•�±�Š�‘�� �ƒ�� �’�•�›�…�Š�‘�Ž�‘�‰�‹�…�•�±�Š�‘��

�œ�†�”�ƒ�˜�À�á�� �•�‘�…�‹�ž�Ž�•�À�…�Š�� �˜�œ�–�ƒ�Š�õ�� �ƒ�� ���‹�˜�‘�–�•�À�Š�‘�� �’�”�‘�•�–�â�‡�†�À���� ��34). Výsledky �–�³�…�Š�–�‘�� �–�‡�•�–�õ��

�‘�˜�æ�‡�•���•�Ž�‘�—���À���•�’�À�æ�‡���•���’�‘�”�‘�˜�•�ž�˜�ž�•�À���•�˜�ƒ�Ž�‹�–�›�����‹�˜�‘�–�ƒ���˜���”�õ�œ�•�ý�…�Š���œ�‡�•�À�…�Š�á���˜�³�•�‘�˜�ý�…�Š��

�•�ƒ�–�‡�‰�‘�”�‹�À�…�Š���ƒ�–�†�ä�����”�‘�„�Ž�±�•�‡�•���–�³�…�Š�–�‘�� �Š�‘�†�•�‘�…�‡�•�À���Œ�‡���‘�„�Œ�‡�•�–�‹�˜�‹�œ�ƒ�…�‡���•�˜�ƒ�Ž�‹�–�›�� ���‹�˜�‘�–�ƒ�á��

�…�‘���� �’�”�ƒ�•�–�‹�…�•�›�� �•�‡�•�À�� �•�‘���•�±�á�� �’�”�‘�–�‘���‡�� �’�”�‘�� �Š�‘�†�•�‘�…�‡�•�À�� �•�˜�ƒ�Ž�‹�–�›�� ���‹�˜�‘�–�ƒ�� �•�ƒ���†�±�Š�‘��

�Œ�‡�†�‹�•�…�‡�� �˜�� �’�”�õ�â�‡�œ�—�� �†�³�Œ�‹�•�� �•�‡�„�‘�� �•�†�‡�•�‘�Ž�‹�˜�� �•�ƒ�� �•�˜�³�–�³�� �•�‘�Š�‘�—�� �‡�š�‹�•�–�‘�˜�ƒ�–�� �”�õ�œ�•�‘�”�‘�†�ž��

�•�”�‹�–�±�”�‹�ƒ�ä�����Ž�ƒ�•�–�•�³�� �•�˜�ƒ�Ž�‹�–�—�����‹�˜�‘�–�ƒ���Œ�‡�†�‹�•�…�‡�� �†�‘�•�ž���‡�� �’�‘�•�‘�—�†�‹�–���Œ�‡�•���‘�•�� �•�ž�•�ä�����õ���‡�•�‡��

�•�À�–�� �’�‡�”�ˆ�‡�•�–�•�³�� �˜�›�˜�‹�•�—�–�‘�—���’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‹�á�� �•�”�ž�•�•�ž�� �•�À�•�–�ƒ�á�� �•�†�‡�� �Ž�‹�†�±�� �•�‘�Š�‘�—���–�”�ž�˜�‹�–��

�’�‘�•�Ž�‡�†�•�À���†�•�›�����‹�˜�‘�–�ƒ�á���—�•�‘���Ò�‘�˜�ƒ�–���Œ�‹�•���œ�õ�•�–�ž�˜�ƒ�–���˜���Œ�‡�Œ�‹�…�Š���’�â�‹�”�‘�œ�‡�•�±�•���’�”�‘�•�–�â�‡�†�À���ƒ����

�†�‘���ï�’�Ž�•�±�Š�‘���•�‘�•�…�‡�á���ƒ���’�â�‡�•���˜�æ�‡�…�Š�•�‘�á���…�‘���˜���–�‘�•�–�‘���‘�Š�Ž�‡�†�—���†�‘�•�ž���‡�•�‡���—�†�³�Ž�ƒ�–�á���•�õ���‡��
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�’�ƒ�…�‹�‡�•�–���œ���”�õ�œ�•�ý�…�Š���†�õ�˜�‘�†�õ���•�˜�ƒ�Ž�‹�–�—���•�˜�±�Š�‘�����‹�˜�‘�–�ƒ���˜�•�À�•�ƒ�–���Œ�ƒ�•�‘���˜�‡�Ž�‹�…�‡���•�À�œ�•�‘�—�ä�����ƒ��

�†�”�—�Š�‘�—�� �•�–�”�ƒ�•�—�� �’�â�À�•�‘�•�‡�•�� �–�³�…�Š�–�‘�� �‘�„�Œ�‡�•�–�‹�˜�‹�œ�‘�˜�ƒ�•�ý�…�Š�� �Š�‘�†�•�‘�…�‡�•�À�á�� �’�‘�•�—�†�� �Œ�‡��

nevnímáme �Œ�ƒ�•�‘���ƒ�„�•�‘�Ž�—�–�•�À�á���Œ�‡���˜�›�–�˜�‘�â�‡�•�À���—�”�«�‹�–�±�Š�‘���Š�”�—�„�±�Š�‘���”�ž�•�…�‡���–�‘�Š�‘�á���…�‘���Œ�‡���˜��

�•�ƒ�æ�‹�…�Š�� �•�‹�Ž�ž�…�Š�� �’�”�‘�� �—�”�«�‹�–�‘�—�� �•�•�—�’�‹�•�—�� �Ž�‹�†�À�� �˜�� �œ�ž�˜�³�”�—�� ���‹�˜�‘�–�ƒ�� �’�â�‹�’�”�ƒ�˜�‹�–�� �ƒ�� �•�ƒ�„�À�†�•�‘�—�–�ä��

���ƒ�•�‘�œ�â�‡�Œ�•�³�� �•�‡�Œ�†�õ�Ž�‡���‹�–�³�Œ�æ�À�� �œ�õ�•�–�ž�˜�ž�� �•�…�Š�‘�’�•�‘�•�–�� �•�ƒ�•�Ž�‘�—�…�Š�ƒ�–�� �•�ƒ���†�±�•�—�� �Œ�‡�†�‹�•�…�‹��

�œ�˜�Ž�ž�æ�ë�ä 

1.6 ���‘�–�â�‡�„�›���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ 

 �÷���‘�–�â�‡�„�ƒ�� �Œ�‡�� �’�”�‘�Œ�‡�˜�‡�•�� �•�³�Œ�ƒ�•�±�Š�‘�� �•�‡�†�‘�•�–�ƒ�–�•�—�á�� �…�Š�›�„�³�•�À�� �•�³�«�‡�Š�‘�á�� �Œ�‡�Š�‘����

�‘�†�•�–�”�ƒ�•�³�•�À�� �Œ�‡�� ���ž�†�‘�—�…�À�ä�� ���‘�–�â�‡�„�ƒ�� �’�‘�„�À�œ�À�� �• �˜�›�Š�Ž�‡�†�ž�˜�ž�•�À�� �—�”�«�‹�–�±�� �’�‘�†�•�À�•�•�›��

nezbytné k ���‹�˜�‘�–�—�á�� �’�‘�’�â�À�’�ƒ�†�³�� �˜�‡�†�‡�� �• �˜�›�Š�ý�„�ž�•�À�� �•�‡�� �—�”�«�‹�–�±�� �’�‘�†�•�À�•�…�‡�á�� �•�–�‡�”�ž�� �Œ�‡��

�’�”�‘�����‹�˜�‘�–���•�‡�’�â�À�œ�•�‹�˜�ž�ä���
�‡���•�³�«�À�•�á���…�‘���Ž�‹�†�•�•�ž���„�›�–�‘�•�–���•�—�–�•�³���’�‘�–�â�‡�„�—�Œ�‡���’�”�‘���•�˜�õ�Œ�����‹�˜�‘�–��

�ƒ���˜�ý�˜�‘�Œ�ä�ò����18�������ƒ���†�ý���«�Ž�‘�˜�³�•���•�ž���Œ�‹�•�±���’�‘�–�â�‡�„�›���ƒ���–�›���•�‡���•�³�•�À���‹���˜ závislosti na tom, 

jak je starý, v �Œ�ƒ�•�±�•�� �’�”�‘�•�–�â�‡�†�À�� �•�‡�� �•�ƒ�…�Š�ž�œ�À�á�� �Œ�ƒ�•�±�� �’�”�‘���À�˜�ž�� �˜�œ�–�ƒ�Š�›�á�� �˜ jakém je 

stavu �� zdravý nebo s �˜�³�–�æ�À�•�‹�� �«�‹�� �•�‡�•�æ�À�•�‹�� �œ�†�”�ƒ�˜�‘�–�•�À�•�‹�� �’�”�‘�„�Ž�±�•�›�� �ƒ�–�†�ä�� �� ���ý�æ�‡��

�œ�•�À�•�³�•�ž�� �†�‡�ˆ�‹�•�‹�…�‡�� �’�‘�–�â�‡�„�›�� �œ�•�‹�Ò�—�Œ�‡�á�� ���‡�� �Œ�‡�� �–�‘�� �•�³�…�‘�á�� �…�‘�� �«�Ž�‘�˜�³�•�� �•�—�–�•�³�� �’�‘�–�â�‡�„�—�Œ�‡��

�’�”�‘�� �•�˜�õ�Œ�� ���‹�˜�‘�–�� �ƒ�� �˜�ý�˜�‘�Œ�ä�� �
�‡�•�� �•�‹�� �’�â�‡�†�•�–�ƒ�˜�•�‡�á�� �•�‘�Ž�‹�•�”�ž�–�� �œ�ƒ�� �†�‡�•�� �’�‘�—���‹�Œ�‡�•�‡�� �•�Ž�‘�˜�‘��

�÷�’�‘�–�â�‡�„�—�Œ�‹�ò�ä�����„�”�ƒ�Š�ƒ�•�� ���ƒ�•�Ž�‘�™���Š�‘�˜�‘�â�À�� �‘�� �«�Ž�‘�˜�³�•�—���Œ�ƒ�•�‘�� �„�›�–�‘�•�–�‹�� �• �’�‘�–�â�‡�„�ƒ�•�‹�� �ƒ�� �–�›��

�Œ�•�‘�—�� �˜�ý�”�ƒ�œ�‡�•�� �…�‡�Ž�±�Š�‘�� �Œ�‡�†�‹�•�…�‡�� ���•�‡�� �’�‘�—�œ�‡�� �•�³�Œ�ƒ�•�±�� �«�ž�•�–�‹�� �•�‡�„�‘�� �†�‘�•�‘�•�…�‡�� �Œ�‡�†�•�‘�Š�‘��

�‘�”�‰�ž�•�—���ä���
�‡���–�‡�†�›���˜�ý�”�ƒ�œ�‡�•���Ž�‹�†�•�•�‘�•�–�‹�á�����‡�����‹�Œ�‡���˜ �•�‡�—�•�–�ž�Ž�±���’�‘�–�â�‡�„�³���•�³�«�‡�Š�‘�ä�����ƒ�•�Ž�‘�™��

�’�â�‡�†�•�³�–�›�� �’�‘�–�â�‡�„�� �œ�ƒ�â�ƒ�†�‹�Ž�� �†�‘�� �•�³�•�‘�Ž�‹�•�ƒ�� �•�•�—�’�‹�•�á�� �•�–�‡�”�±�� �’�ƒ�•�� �Š�‹�‡�”�ƒ�”�…�Š�‹�…�•�›�� �•�‡�â�ƒ�†�‹�Ž��

�’�‘�†�Ž�‡�� �Œ�‡�Œ�‹�…�Š�� �•�ƒ�Ž�±�Š�ƒ�˜�‘�•�–�‹�ä�� �
�†�‡�� �‘�� �œ�•�ž�•�‘�—�� �Š�‹�‡�”�ƒ�”�…�Š�‹�‹�� �’�‘�–�â�‡�„�á�� �Œ�‡�Œ�‹�…�Š���� �œ�ž�•�Ž�ƒ�†�‡�• 

�Œ�•�‘�—�� �’�‘�–�â�‡�„�›�� �ˆ�›�œ�‹�‘�Ž�‘�‰�‹�…�•�±�á�� �’�‘�†�Ž�‡�� ���ƒ�•�Ž�‘�™�ƒ�� �–�‡�†�›�� �–�›�� �•�‡�Œ�‹�•�–�‡�•�œ�‹�˜�•�³�Œ�æ�À�� �˜ ���‹�˜�‘�–�³��

�«�Ž�‘�˜�³�•�ƒ�ä�� �
�‡�Œ�‹�…�Š�� �•�ƒ�’�Ž�•�³�•�À�•�� �•�‡�� �•�ž�� �«�Ž�‘�˜�³�•�� �—�’�À�•�ƒ�–�� �˜�ý�æ�� �’�â�‡�•�� �’�‘�–�â�‡�„�›�� �Œ�‹�•�–�‘�–�›�� �ƒ��

�„�‡�œ�’�‡�«�À�á�� �’�‘�–�â�‡�„�›�� �•�‘�—�•�ž�Ž�‡���‹�–�‘�•�–�‹�� �ƒ�� �Ž�ž�•�•�›�á�� �—�œ�•�ž�•�À�� �ƒ�� �•�‡�„�‡�ï�…�–�›�� �ƒ���� �• �’�‘�–�â�‡�„�³��

seberealizace, kterými Maslow míní �ƒ�—�–�‘�–�”�ƒ�•�•�…�‡�•�†�‡�•�–�•�À�� �Ž�‹�†�•�•�‘�—�� �’�‘�–�â�‡�„�—�ä��

(18) V �Š�‘�Ž�‹�•�–�‹�…�•�±�•�� �’�‘�Œ�‡�–�À�� �«�Ž�‘�˜�³�•�ƒ�� �•�Ž�—�˜�À�•�‡�� �‘�� �’�‘�–�â�‡�„�ž�…�Š�� �„�‹�‘-psycho-socio-

�•�’�‹�”�‹�–�—�ž�Ž�•�À�…�Š�ä�����‡�•�–�‘���’�‘�Š�Ž�‡�†���•�‡�˜�•�—�…�—�Œ�‡���–�‘�Ž�‹�•���•�ƒ�–�‡�‰�‘�”�‹�œ�ƒ�…�‹���˜���•�ƒ�Ž�±�Š�ƒ�˜�‘�•�–�‹���’�‘�–�â�‡�„�á��

�Œ�ƒ�•�‘�� ���ƒ�•�Ž�‘�™�õ�˜�� �’�â�À�•�–�—�’�ä�� ���„�ƒ�� �•�‡�� �•�Š�‘�†�—�Œ�À�� �•�ƒ�� �–�‘�•�á�� ���‡�� �’�‘�–�â�‡�„�›�� �Œ�•�‘�—�� �•�‘�—�«�ž�•�–�À 

�…�‡�Ž�±�Š�‘���«�Ž�‘�˜�³�•�ƒ�á���‘�˜�æ�‡�•���Š�‘�Ž�‹�•�•�—�•���’�â�‹�’�‘�—�æ�–�À���˜�æ�‡�•���’�‘�–�â�‡�„�ž�•���•�–�‡�Œ�•�‘�—���˜�ž�Š�—�á���˜���†�›��

�Œ�†�‡�� �‘�� �•�³�…�‘�á�� �…�‘�� �Œ�‡�� �–�â�‡�„�ƒ�� �•�ƒ�’�Ž�•�‹�–�ä�� ���ž�”�‘�˜�‡�Ò�� �Œ�‡�†�•�ƒ�� �’�‘�–�â�‡�„�ƒ�� �•�õ���‡�� �’�‘�†�•�‹�Ò�‘�˜�ƒ�–��
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druhou, je-�Ž�‹�� �–�‡�†�›�� �•�ƒ�’�Ž�•�³�•�ƒ�� �’�”�˜�•�À�á�� �’�ƒ�•�� �‹�� �†�”�—�Š�ž�ä�� ���ƒ�•�³�â�—�Œ�‡�� �•�‡�� �–�‡�†�›�� �•�ƒ�� �’�â�À�«�‹�•�—��

problému, ne jen jeho projev. 

���‘�–�â�‡�„�ƒ�� �Œ�ƒ�•�‘�� �–�ƒ�•�‘�˜�ž�� �–�‡�†�›�� �–�ž�Š�•�‡�� �«�Ž�‘�˜�³�•�ƒ�� �• �˜�ý�˜�‘�Œ�‹�ä�� ���‘�–�â�‡�„�—�Œ�‡�•�‡�� �˜���†�›- 

�—�”�«�‹�–�‘�—�� �Š�”�ƒ�•�‹�…�‹�á�� �ƒ�„�›�…�Š�‘�•�� �•�‡�� �’�‘�•�—�•�—�Ž�‹�� �•�³�•�ƒ�•�� �†�ž�Ž�ä�� ���•�†�â�‡�Œ�� ���‡�œ�„�‡�†�ƒ�� �’�À�æ�‡�� �˜�‡��

�•�˜�±�•�� ���”�õ�˜�‘�†�…�‹ �•�•�”�–�‡�Ž�•�À�•�ƒ�� �‘�� �–�œ�˜�ä�� �’�‘�–�â�‡�„�³�� �•�‘�•�…�õ�á�� �•�–�‡�”�ž�� �˜�›�…�Š�ž�œ�À�� �’�”�ž�˜�³��

z �÷�‘�„�‡�…�•�±�� �’�‘�–�â�‡�„�›�� �…�Š�ž�’�ƒ�–�� �ƒ�� �˜�›�’�”�ž�˜�³�–�� �•�ž�æ�� ���‹�˜�‘�–�� �ƒ�� �„�³�Š�� �•�˜�³�–�ƒ�� �Œ�ƒ�•�‘�� �’�â�À�„�³�Š�ä�� ���� �…�‘��

�„�›�� �–�‘�� �„�›�Ž�‘�� �œ�ƒ�� �’�â�À�„�³�Š�á�� �•�†�›�„�›�� �•�‡�•�³�Ž�� �•�‘�•�‡�…�ë�� ���–�ƒ�Ž�� �„�›�� �•�‡�� �„�‡�œ�‡�•�•�›�•�Ž�•�ý�•�ä�ò�� ��14). 

���ƒ�–�‘�� �’�‘�–�â�‡�„�ƒ�� �Œ�‡�� �’�”�‘�� �«�Ž�‘�˜�³�•�ƒ�� �•�‡�œ�„�›�–�•�ž�� �ƒ�� �œ�ž�•�ƒ�†�•�À�ä�� ���‘�—�˜�‹�•�À�� �• �—�˜�³�†�‘�•�³�•�À�•�� �•�‹��

�˜�Ž�ƒ�•�–�•�À�� �•�‘�•�‡�«�•�‘�•�–�‹�á�� �†�À�•�›�� �•�–�‡�”�±�� �Œ�‡�� �•�‘���•�±�� �•�•�À�â�‹�–�� �•�‡�� �• vlastní smrtí. Smrt je ale 

koncem, kte�”�ý�� �•�‹�� �•�‡�Œ�•�•�‡�� �ï�’�Ž�•�³�� �‘�…�Š�‘�–�•�À�� �’�â�‹�’�—�•�–�‹�–�� �ƒ�� �«�ƒ�•�–�‘�� �•�‡�� �–�—�–�‘�� �÷�’�‘�–�â�‡�„�—�ò��

�•�•�ƒ���À�•�‡�� �’�‘�–�Ž�ƒ�«�‘�˜�ƒ�–�ä�� ���‘�•�—�†�� �–�‘�–�‹���� �•�‡�•�ž�•�‡�� �•�ƒ�� �˜�³�†�‘�•�À�� �–�‘�á�� ���‡�� �•�ž�æ�� ���‹�˜�‘�–�� �Œ�‡�†�•�‘�—��

�•�•�‘�•�«�À�á�� �•�ž�•�‡�� �’�‘�…�‹�–�� �•�‡�‘�•�‡�œ�‡�•�‘�•�–�‹�á�� �•�õ���‡�•�‡�� �•�‹�� �†�³�Ž�ƒ�–�á�� �…�‘�� �…�Š�…�‡�•�‡�� �ƒ�� �•�‡�•�ž�•�‡��

�•�•�ƒ�Š�—���•�•�³�â�‘�˜�ƒ�–���• �’�”�‘���‹�–�À���•�ƒ�’�Ž�•�³�•�±�Š�‘�����‹�˜�‘�–�ƒ�ä���
�‹�����â�‡�…�•�ž���•�›�–�‘�Ž�‘�‰�‹�‡���Œ�‡���’�Ž�•�ž���„�‘�Š�õ�á��

�•�–�‡�â�À���•�‡���•�‡�œ�‹���•�‡�„�‘�—���Š�ž�†�ƒ�Œ�À�á���’�‘�•�Ž�‘�—�˜�ƒ�Œ�À�á���’�‡�”�‘�—�ä���
�‡�Œ�‹�…�Š�����‹�˜�‘�–���Œ�‡���–�‘�–�‹�����•�‡�‘�•�‡�œ�‡�•�ý�ä��

�~�‹�˜�‘�–�� �«�Ž�‘�˜�³�•�ƒ�� �Œ�‡�� �ƒ�Ž�‡�� �‘�Š�”�ƒ�•�‹�«�‡�•�� �•�•�”�–�À�á�� �’�”�‘�–�‘�� �•�‹�� �•�‡�•�õ���‡�� �†�‘�˜�‘�Ž�‹�–�� �–�‘�á�� �…�‘�� �â�‡�«�–�À��

�„�‘�Š�‘�˜�±�ä�� �,�Ž�‘�˜�³�•�� �œ�•�”�ž�–�•�ƒ�� �•�‡�•�ž�� �«�ƒ�• ztrácet ho pomluvami, nenávistí, 

marnivost�À�å�����•�”�–���Œ�‡���–�‘�á���…�‘���†�ž�˜�ž�����‹�˜�‘�–�—���•�•�›�•�Ž���ƒ���•�ƒ�’�Ž�•�³�•�À�ä�����”�‘�–�‘���Œ�‡���•�‘���•�±���‘�•�‘��

�’�‘�–�Ž�ƒ�«�‡�•�À���˜�•�À�•�ž�•�À���•�•�”�–�‹���•�Ž�ž�•�–���†�‘���•�‘�—�˜�‹�•�Ž�‘�•�–�‹���•�‡���œ�–�”�ž�–�‘�—���˜�À�”�›���˜ Boha, která sice 

�•�•�”�–�� �•�‡�’�‘�˜�ƒ���—�Œ�‡�� �œ�ƒ�� �†�‡�ˆ�‹�•�‹�–�‹�˜�•�À�� �•�‘�•�‡�…�á�� �ƒ�Ž�‡�� �Œ�‡�� �œ�•�ƒ�•�‡�•�À�•�� �–�‘�Š�‘�á�� ���‡�� �„�—�†�‡�•�‡��

�†�‘�–�ƒ�œ�‘�˜�ž�•�‹���•�ƒ���–�‘�á���Œ�ƒ�•�ý�����‹�˜�‘�–���Œ�•�•�‡���’�”�‘���‹�Ž�‹���ƒ���•�ž�•�Ž�‡�†�•�³���•�’�”�ƒ�˜�‡�†�Ž�‹�˜�³���‘�†�•�³�•�³�•�‹�ä���
�‡��

�ƒ�Ž�‡�� �’�”�ƒ�˜�†�‘�—�á�� ���‡�� �•�‡�Œ�†�‡�� �ˆ�ƒ�•�–�‹�…�•�›�� �‘�� �–�ƒ�„�—�‹�œ�ƒ�…�‹�� �•�•�”�–�‹�á�� �Œ�ƒ�•�� �•�‡�� �‘�„�‡�…�•�³�� �â�À�•�ž�ä�� ���•�‡�æ�•�À��

�•�˜�³�–�� �•�‡�˜�•�À�•�ž�� �•�•�”�–�� �Œ�ƒ�•�‘�� �•�³�…�‘�� �œ�ƒ�•�ž�œ�ƒ�•�±�Š�‘�� �•�‡�„�‘�� �•�‡�’�â�À�’�—�•�–�•�±�Š�‘�á�� �Œ�ƒ�•�� �’�À�æ�‡��

���‡�œ�„�‡�†�ƒ�á���ƒ�Ž�‡���•�’�À�æ���Œ�ƒ�•�‘���•�³�…�‘�á���• �«�À�•���•�‹���•�‹�•�†�‘���•�‡�˜�À���”�ƒ�†�›�ä�����æ�‹�…�Š�•�‹���˜�À�•�‡�á�����‡��jediné, 

�…�‘���†�‘�‘�’�”�ƒ�˜�†�›���•�—�•�À�•�‡�á���Œ�‡���œ�‡�•�â�À�–�ä�����ž�•�‡���’�â�‡�†�•�–�ƒ�˜�—���‘���–�‘�•�á���Œ�ƒ�•���—�•�À�”�ž�•�À���˜�›�’�ƒ�†�ž�á��

�ƒ���’�â�‹�”�‘�œ�‡�•�³���•�‡���•�‡�–�³�æ�À�•�‡�ä�����†�›�����•�ƒ���–�‘���ƒ�Ž�‡���’�â�‹�…�Š�ž�œ�À�á���Œ�•�•�‡���•�ƒ�Œ�‡�†�•�‘�—���„�‡�œ�•�‘�…�•�À�ä���
�†�‡��

tedy mnohem víc o strach, bezradnost, pasivitu. (14) 

���›�•�À�� �•�‡�� �œ�ƒ�•�³�â�À�•�� �•�ƒ�� �Œ�‡�†�•�‘�–�Ž�‹�˜�±�� �‘�•�”�—�Š�›�� �’�‘�–�â�‡�„, podle holistického 

�’�‘�Œ�‡�–�À�á���•�–�‡�”�±���†�ž�˜�ž���œ�ž�•�Ž�ƒ�†���’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À���’�±�«�‹�ä 

1.6.1 ���‘�–�â�‡�„�›���„�‹�‘�Ž�‘�‰�‹�…�•�± 

���‹�‘�Ž�‘�‰�‹�…�•�±���’�‘�–�â�‡�„�›�á���•�–�‡�”�±���˜ ���ƒ�•�Ž�‘�™�‘�˜�³���’�›�”�ƒ�•�‹�†�³���–�˜�‘�â�À���œ�ž�•�Ž�ƒ�†�•�À���Ž�‹�†�•�•�±��

�’�‘�–�â�‡�„�›�á�� �•�‡�� �–�ý�•�ƒ�Œ�À�� �’�â�‡�†�‡�˜�æ�À�•�� �–�³�Ž�‡�•�•�±�� �•�…�Š�”�ž�•�•�›�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�ä�� ���ƒ�•�Ž�‘�™�� �†�‘�� �–�±�–�‘��
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�•�ƒ�–�‡�‰�‘�”�‹�‡�� �œ�ƒ�Š�”�•�—�Œ�‡�� �•�ƒ�’�â�À�•�Ž�ƒ�†�� �’�‘�–�â�‡�„�—�� �’�‘�–�”�ƒ�˜�›�á�� �–�‡�•�—�–�‹�•�á�� �•�›�•�Ž�À�•�—�á�� �˜�›�•�³�æ�‘�˜�ž�•�À�á��

�•�’�ž�•�•�—�á�� �‘�†�’�‘�«�‹�•�•�—�� �ƒ�� �’�‘�Š�›�„�—�á�� �•�‡�š�—�ž�Ž�•�À�Š�‘�� �—�•�’�‘�•�‘�Œ�‡�•�À�á�� �«�‹�•�–�‘�–�›�� �•�‡�„�‘�� �„�‘�Ž�‡�•�–�‹�ä��

���ƒ�•�Ž�‘�™�‘�˜�ƒ�� �–�‡�‘�”�‹�‡�� �œ�ƒ�•�–�ž�˜�ž�� �•�ž�œ�‘�”�á�� ���‡�� �’�‘�•�—�†�� �–�›�–�‘�� �’�‘�–�â�‡�„�›�� �•�‡�Œ�•�‘�—�� �•�ƒ�’�Ž�•�³�•�›�á��

�•�–�ž�˜�ƒ�Œ�À�� �•�‡�� �†�‘�•�‹�•�ƒ�•�–�•�À�•�‹�� �ƒ�� �’�â�‡�Š�Ž�—�æ�—�Œ�À�� �‘�•�–�ƒ�–�•�À�� �’�‘�–�â�‡�„�›�ä�� �� holistickém pojetí 

�•�–�‘�Œ�À�� �„�‹�‘�Ž�‘�‰�‹�…�•�±�� �’�‘�–�â�‡�„�›�� �•�ƒ�� �•�–�‡�Œ�•�±�� �ï�”�‘�˜�•�‹�� �Œ�ƒ�•�‘�� �˜�æ�‡�…�Š�•�›�� �‘�•�–�ƒ�–�•�À�á�� �•�ƒ�˜�À�…�� �•�õ���‘�—��

�„�ý�–�� �’�‘�†�•�À�•�³�•�›�� �•�‡�„�‘�� �’�‘�†�•�‹�Ò�‘�˜�ƒ�–�� �Œ�‹�•�±�� �’�‘�–�â�‡�„�›�ä�� ���ƒ�’�â�À�•�Ž�ƒ�†�� �œ�ž�…�’�ƒ�� �•�õ���‡��

�˜�ý�”�ƒ�œ�•�³�� �‘�˜�Ž�‹�˜�•�‹�–�� �’�•�›�…�Š�‹�•�—�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�� �•�‡�„�‘�� �˜�›�–�”���‡�•�À�� �œ�‡�� �•�‘�…�‹�ž�Ž�•�À�Š�‘�� �œ�ž�œ�‡�•�À�á��

�’�â�‡�†�‡�˜�æ�À�•���—���•�–�ƒ�”�ý�…�Š���Ž�‹�†�À�á���•�ž���œ�ƒ���•�ž�•�Ž�‡�†�‡�•���ï�œ�•�‘�•�–���ƒ�����†�‡�’�”�‡�•�‹�ä 

���ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡�� �•�‡�� �œ�ƒ�•�³�â�—�Œ�‡�� �•�ƒ�� �•�‘�•�–�”�‘�Ž�—�� �•�›�•�’�–�‘�•�õ�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�ƒ��

�‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�ä�����•�ƒ���À���•�‡���œ�•�À�”�•�‹�–���Œ�‡�Š�‘���—�–�”�’�‡�•�À���˜�æ�‡�•�‹���•�‘���•�ý�•�‹���’�”�‘�•�–�â�‡�†�•�›�á���Œ�ƒ�•�±���Œ�‡��

�’�ƒ�…�‹�‡�•�–�� �‘�…�Š�‘�–�‡�•�� �ƒ�•�…�‡�’�–�‘�˜�ƒ�–�ä�� �
�‡�� �–�â�‡�„�ƒ�� �œ�†�õ�”�ƒ�œ�•�‹�–�á�� ���‡�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�‘�•�–�—�’�›��

neurychlují progresi onemocn�³�•�À�á�� �ƒ�•�‹�� �Œ�‹�� �œ�„�›�–�‡�«�•�³�� �•�‡�’�”�‘�†�Ž�—���—�Œ�À�� �˜ �’�â�À�’�ƒ�†�³�á�� ���‡��

�Œ�‹�����•�‡�•�À���”�‡�ž�Ž�•�ž���æ�ƒ�•�…�‡���•�ƒ���˜�›�Ž�±�«�‡�•�À�ä�����‘�•�—�†���•�ƒ�•�–�ž�˜�ž���–�ƒ�•�‘�˜�ž���•�‹�–�—�ƒ�…�‡�á���•�†�›���•�‡�Ž�Š�ž�˜�ƒ�Œ�À��

�†�‘�•�–�—�’�•�±�� �’�”�‘�•�–�â�‡�†�•�›�� �’�”�‘�� �–�Ž�—�•�‡�•�À�� �„�‘�Ž�‡�•�–�‹�� �ƒ�� �†�ƒ�Ž�æ�À�…�Š�� �•�›�•�’�–�‘�•�õ�á�� �’�â�‹�•�–�—�’�—�Œ�‡��

�’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À���•�‡�†�‹�…�À�•�ƒ���’�‘���†�‘�Š�‘�†�³���• pacientem k tzv. paliativní sedaci �ä���÷�
�‡�†�•�ž���•�‡��

o specifický medicínský zákrok, kdy je pacient uveden do hlubokého stavu 

�„�‡�œ�˜�³�†�‘�•�À�á���‘�„�˜�›�•�Ž�‡���œ�ƒ���’�‘�•�‘�…�‹���•�‹�Ž�•�ý�…�Š���Ž�±�•�õ�ä�ò����11���������†�›���•�‡���• paliativní sedaci 

�’�â�‹�•�–�—�’�—�Œ�‡�� �’�‘�� �†�‘�Š�‘�†�³�� �• �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‡�•�� �ƒ�� �Œ�‡�Š�‘�� �”�‘�†�‹�•�‘�—�á�� �ƒ�� �–�‘�� �ƒ���� �˜ krajních 

�’�â�À�’�ƒ�†�‡�…�Š�ä�� ���‘�œ�Š�‘�†�•�³�� �•�‡�Œ�†�‡�� �‘�� �œ�•�”�ž�…�‡�•�À�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�ƒ�� ���‹�˜�‘�–�ƒ�á�� �ƒ�Ž�‡�� �‘�� �ï�Ž�‡�˜�—�� �‘�†��

�•�‡�’�â�À�Œ�‡�•�•�ý�…�Š�� �’�â�À�œ�•�ƒ�•�õ�� �‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�ä�� �� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �•�‡�†�ƒ�…�‡�� �Œ�‡�� �•�‘���•�±�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ��

�•�†�›�•�‘�Ž�‹�˜���•�•�À���‡�•�À�•���†�ž�˜�•�›���Ž�±�•�õ���’�”�‘�„�—�†�‹�–�ä 

���”�‘�•�³�� �„�‘�Ž�‡�•�–�‹�� �•�‡�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �•�‘�•�–�”�‘�Ž�ƒ�� �•�›�•�’�–�‘�•�õ�� �•�‡�Œ�«�ƒ�•�–�³�Œ�‹�� �’�‘�–�ý�•�ž��

s �•�‡�˜�‘�Ž�•�‘�•�–�À�á�� �œ�ž�…�’�‘�—�á�� �†�—�æ�•�‘�•�–�À�á�� �•�ƒ�æ�Ž�‡�•�á�� �•�”�˜�ž�…�‡�•�À�•�� �ƒ�–�†�ä�� �
�‡�†�•�‘�–�Ž�‹�˜�ý�•��

�•�‡�Œ�«�ƒ�•�–�³�Œ�æ�À�•���•�›�•�’�–�‘�•�õ�•���ƒ���Œ�‡�Œ�‹�…�Š���Ž�±�«�„�³���•�‡���’�‘�†�”�‘�„�•�³�Œ�‹���„�—�†�—���˜�³�•�‘�˜�ƒ�–���•�À���‡�ä 

1.6.2 ���‘�–�â�‡�„�›���’�•�›�…�Š�‘�Ž�‘�‰�‹�…�•�± 

���‡�œ�‹�� �’�•�›�…�Š�‘�Ž�‘�‰�‹�…�•�±�� �’�‘�–�â�‡�„�›�� �’�ƒ�–�â�À�� �’�â�‡�†�‡�˜�æ�À�•�� �’�‘�–�â�‡�„�ƒ�� �”�‡�•�’�‡�•�–�‘�˜�ž�•�À��

�Ž�‹�†�•�•�±�� �†�õ�•�–�‘�Œ�•�‘�•�–�‹�ä�� ���ƒ�…�‹�‡�•�–�� �Œ�‡�� �˜�‡�Ž�‹�…�‡�� �…�‹�–�Ž�‹�˜�ý�� �• �’�â�À�•�–�—�’�—�� �œ�†�”�ƒ�˜�‘�–�•�À�•�õ�á�� �‘�„�œ�˜�Ž�ž�æ�ë��

k �Œ�‡�Œ�‹�…�Š�� �‰�‡�•�–�õ�•�á�� �…�Š�‘�˜�ž�•�À�á�� �’�‘�Š�Ž�‡�†�õ�•�á�� �’�‘�•�–�‘�Œ�õ�•�á�� �‘�„�Ž�‡�«�‡�•�À�� �ƒ�–�†�ä�� ���ƒ�…�‹�‡�•�–�� �†�‘�„�â�‡��

�˜�›�…�À�–�À�á�� �•�†�›���� �œ�†�”�ƒ�˜�‘�–�•�À�…�‹�� �÷�•�Ž���À�ò�á�� �˜�Ž�ƒ�•�–�•�³�� �«�ƒ�•�–�‘�� �•�ž�•�� �˜�›�–�—�æ�À�� �’�”�ƒ�˜�†�—�á�� �•�–�‡�”�‘�—�� �•�—��

�Ž�±�•�ƒ�â�� �•�‡�•�À�� �•�…�Š�‘�’�‡�•�� �—�’�â�À�•�•�³�� �•�†�³�Ž�‹�–�ä�� ���‡�Ž�•�ž�� �˜�³�–�æ�‹�•�ƒ�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ�� �…�Š�…�‡�� �œ�•�ž�–��

podrobné informace �‘���•�˜�±�•���œ�†�”�ƒ�˜�‘�–�•�À�•���•�–�ƒ�˜�—�á���Œ�‡�•���•�ž�Ž�‘�•�†�›���•�‡���•�–�ƒ�•�‡�á�����‡���–�—�–�‘��
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�•�‘���•�‘�•�–�� �‘�†�•�À�–�•�‡�á�� �ƒ�Ž�‡�� �Œ�‡�� �–�â�‡�„�ƒ�� �Œ�‹�� �•�–�‡�Œ�•�³�� �–�ƒ�•�� �”�‡�•�’�‡�•�–�‘�˜�ƒ�–�ä�� �� �–�‘�•�–�‘�� �•�•�³�”�—�� �Œ�‡��

�˜�‡�Ž�‹�…�‡�� �†�õ�Ž�‡���‹�–�ž�� �’�”�‘�ˆ�‡�•�‹�‘�•�ž�Ž�•�À�á�� �…�‹�–�Ž�‹�˜�ž�� �•�‘�•�—�•�‹�•�ƒ�…�‡�� �• �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‡�•�ä�� �
�‡�� �–�â�‡�„�ƒ�� �˜���†�›��

zjistit, jak pacient svoji nemoc vnímá, z pohledu psychologie tzv. kognitivní 

pojetí nemoci. Jde o to, jak pacient svoji nemoc identifikuje  (pozorováním 

�•�‘�•�•�”�±�–�•�À�…�Š�� �’�â�À�œ�•�ƒ�•�õ���á�� �Œ�ƒ�•�‘�—�� �•�ž�� �’�â�‡�†�•�–�ƒ�˜�—�� �‘�� �–�‘�•�á�� �…�‘�� �Œ�‡���’�â�À�«�‹�•�‘�— jeho 

nemoci, jak vnímá �«�ƒ�•�‘�˜�ý�� �’�”�õ�„�³�Š�� �•�‡�•�‘�…�‹ ���‘�«�‡�•�ž�˜�ž�á�� ���‡�� �Œ�†�‡�� �‘�� �–�ý�†�‡�•�•�À��

�œ�ž�Ž�‡���‹�–�‘�•�–�� �•�‡�„�‘�� �•�’�À�æ�‡�� �†�Ž�‘�—�Š�‘�†�‘�„�³�Œ�æ�À�Š�‘�� �”�ž�œ�—���á�� �†�ž�Ž�‡�� �Œ�ƒ�•�±�� �•�‹�� �•�›�•�Ž�À�á�� ���‡�� �„�—�†�‡�� �•�À�–��

nemoc následky  a nakonec zda je jeho nemoc �Ž�±�«�‹�–�‡�Ž�•�ž���ƒ���˜�›�Ž�±�«�‹�–�‡�Ž�•�ž (8). 

1.6.3 ���‘�–�â�‡�„�›���•�‘�…�‹�ž�Ž�•�À 

���³�Š�‡�•�� �˜�ž���•�±�� �•�‡�•�‘�…�‹�� �«�Ž�‘�˜�³�•�� �’�”�‘�…�Š�ž�œ�À�� �˜�ý�”�ƒ�œ�•�‘�—�� �œ�•�³�•�‘�—�� �•�‘�…�‹�ž�Ž�•�À�Š�‘��

postavení. V �’�”�˜�•�À�� �â�ƒ�†�³�� �œ�À�•�•�ž�˜�ž�� �•�–�ƒ�–�—�–�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�á�� �œ �•�‹�«�‡�Š�‘�� �•�‹�…�� �Œ�‡�� �–�â�‡�„�ƒ��

�’�â�‹�œ�’�õ�•�‘�„�‘�˜�ƒ�–�� �•�˜�õ�Œ�� ���‹�˜�‘�–�� �•�‘�˜�ý�•�� �•�ž�”�‘�•�õ�•�á�� �†�‘�†�”���‘�˜�ƒ�–�� �‘�’�ƒ�–�â�‡�•�À�� �†�ƒ�•�ž�� �Ž�±�•�ƒ�â�‹�á��

�œ�˜�›�•�ƒ�–���•�‹���•�ƒ���˜�‡�†�Ž�‡�Œ�æ�À���ï�«�‹�•�•�›���Ž�±�•�õ���ƒ�–�†�ä�����ë���—�����˜���«�ƒ�•�•ých nebo pozdních stadiích 

�•�‡�•�‘�…�‹�á�� �•�†�›�� �«�Ž�‘�˜�³�•�� �œ�–�”�ƒ�–�À�� �•�‘���•�‘�•�–�� �˜�›�•�‘�•�ž�˜�ƒ�–�� �•�˜�±�� �’�‘�˜�‘�Ž�ž�•�À�á�� �œ�–�”�ž�…�À�� �•�˜�±��

�œ�ƒ�•�³�•�–�•�ž�•�À�á���’�â�À�’�ƒ�†�•�³���•�ƒ���†�‘�†�‡�•�•�À���•�ž�’�Ž�Ò���«�ƒ�•�—�ä�� 

1.6.4 ���‘�–�â�‡�„�›���•�’�‹�”�‹�–�—�ž�Ž�•�À 

���� �–�±�–�‘�� �†�‹�•�‡�•�œ�‹�� �’�‘�–�â�‡�„�á�� �•�–�‡�”�ž�� �•�‡�� �• �’�”�˜�•�À�•�� �–�â�‡�•�� �’�â�‹�†�ƒ�Ž�ƒ�� �’�‘�œ�†�³�Œ�‹�� �ƒ�� �•�‡��

�˜�æ�‡�…�Š�•�›���œ�†�”�‘�Œ�‡���Œ�‹���—�˜�ž�†�³�Œ�À�á���•�‡���‘�„�‡�…�•�³���˜�‡���œ�†�”�ƒ�˜�‘�–�•�‹�…�–�˜�À���•�’�À�æ�‡���˜�›�Š�ý�„�ž�•�‡�ä�����‘���•�ž��

�•�ž�•�‡�� �’�‘�…�‹�–�á�� ���‡�� �–�‘�� �•�‘�—�˜�‹�•�À�� �• �•�³�«�À�•�á�� �…�‘�� �†�‘�� �•�ƒ�æ�À�� �«�‡�•�•�±�� �•�’�‘�Ž�‡�«�•�‘�•�–�‹�� �—���� �•�‡�’�ƒ�–�â�À�� �ƒ��

�–�‡�†�›�� �‘�� �–�‘�� �•�‡�•�À�� �œ�ž�Œ�‡�•�ä�� ���‡�„�ƒ�–�ƒ�� �‘�� �•�’�‹�”�‹�–�—�ž�Ž�•�À�…�Š�� �’�‘�–�â�‡�„�ž�…�Š�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�� �•�‘�•�«�À��

�’�â�‹�’�‘�•�‡�•�—�–�À�•�� �–�‘�Š�‘�á�� ���‡�� �Œ�•�•�‡�� �’�â�‡�…�‹�� �Œ�‡�•�� �•�‡�Œ�ƒ�–�‡�‹�•�–�‹�«�–�³�Œ�æ�À�� �œ�‡�•�³�� �˜ ���˜�”�‘�’�³�á�� �–�ƒ�•�� �…�‘��

�„�›�…�Š�‘�•�� �…�Š�–�³�Ž�‹�ä�� ���’�À�æ�‡�� �•�‹�� �• �•�‹�•�‹�� �ƒ�Ž�‡�� �•�‡�˜�À�•�‡�� �”�ƒ�†�›�á�� �ƒ�� �–�ƒ�•�á�� �•�†�›���� �—���� �–�‘�� �•�—�•�À�� �„�ý�–�á�� �Œ�‡��

�˜�æ�‡�…�Š�•�›�� �•�Š�”�•�‡�•�‡�� �’�‘�†�� �‘�–�ž�œ�•�—�� �˜ �‘�æ�‡�–�â�‘�˜�ƒ�–�‡�Ž�•�•�±�� �ƒ�•�ƒ�•�•�±�œ�‡�� �÷���ž�–�‡�� �•�’�‹�”�‹�–�—�ž�Ž�•�À��

�’�‘�–�â�‡�„�›�ë�ò�ä�����•�‘�Š�‘���Ž�‹�†�À�á���‹���œ�†�”�ƒ�˜�‘�–�•�À�•�õ�á���•�‡���«�ƒ�•�–�‘���†�‘�•�•�À�˜�ž�á�����‡���Œ�†�‡���‘���—�•�’�‘�•�‘�Œ�‘�˜�ž�•�À��

�’�‘�–�â�‡�„�� �˜�³�â�À�…�Àch, jak uvádí Marie Svat�‘�æ�‘�˜�ž�á�� �Œ�‡�� �–�‘�•�—���ƒ�Ž�‡�� �•�•�‘�”�‘�� �•�ƒ�‘�’�ƒ�•�ã v�³�â�À�…�À 

�«�Ž�‘�˜�³�•�� �˜�À�á�� �Œ�ƒ�•�� �•�‡�� �•�˜�ý�•�‹�� �†�—�…�Š�‘�˜�•�À�•�‹�� �’�‘�–�â�‡�„�ƒ�•�‹�� �•�ƒ�•�Ž�ž�†�ƒ�–�� �ƒ�� �†�‘�˜�‡�†�‡�� �•�‡�� �’�‘�†�Ž�‡��

�–�‘�Š�‘�� �œ�ƒ�â�À�†�‹�–�ä�� ���‘�”�æ�À�� �Œ�‡�� �–�‘�� �’�”�ž�˜�³�� �• �Ž�‹�†�•�‹�á�� �•�–�‡�â�À�� �œ �˜�À�”�›�� �•�‡���‹�Œ�À�� �ƒ�� �«�ƒ�•�–�‘�� �•�‡�� �„�³�Š�‡�•��

�˜�ž���•�±�� �•�‡�•�‘�…�‹�� �œ�ƒ�«�À�•�ƒ�Œ�À�� �’�–�ž�–�� �’�‘�� �•�•�›�•�Ž�—�� ���‹�˜�‘�–a. (17) �
�†�‡�� �‘�� �Š�Ž�—�„�æ�À�� �’�”�‘�„�Ž�±�•�á�� �†�‘��

�•�–�‡�”�±�Š�‘���•�‡���Ž�‡�…�•�‘�•�—���•�‡�•�—�•�À���˜�õ�„�‡�…���…�Š�–�À�–���œ�ƒ�•�ƒ�Š�‘�˜�ƒ�–�ä�����–�‡�Œ�•�³���Œ�ƒ�•�‘���‘�•�–�ƒ�–�•�À���’�‘�–�â�‡�„�›��

�•�‡�� �•�ƒ�˜�œ�ž�Œ�‡�•�� �’�‘�†�•�‹�Ò�—�Œ�À�� �ƒ�� �Œ�‡�Œ�‹�…�Š�� �•�‡�•�ƒ�’�Ž�•�³�•�‘�•�–�� �˜�‡�†�‡�� �• �†�ƒ�Ž�æ�À�•�—�� �•�–�”�ž�†�ž�•�À�á�� �‹��
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�•�’�‹�”�‹�–�—�ž�Ž�•�À���’�‘�–�â�‡�„�›���‡�š�‹�•�–�—�Œ�À���ƒ���ˆ�—�•�‰�—�Œ�À���•�ƒ���•�–�‡�Œ�•�±�•���’�”�‹�•�…�‹�’�—�ä���
�‡�•���Œ�‡���•�•�‘�Š�‡�•���–�³���æ�À��

�Œ�‡���’�‘�Œ�•�‡�•�‘�˜�ƒ�–�á���•�Ž�—�˜�‹�–���‘���•�‹�…�Š���ƒ���•�•�ƒ���‹�–���•�‡���Œ�‡���â�‡�æ�‹�–�ä 

���‡�œ�‹���•�’�‹�”�‹�–�—�ž�Ž�•�À���’�‘�–�â�‡�„�›���’�ƒ�–�â�À���˜ �’�”�˜�•�À���â�ƒ�†�³���Œ�‹�����œ�•�À�•�³�•�ž���’�‘�–�â�‡�„�ƒ���•�‘�•�…�‡�ä��

�
�‡�•�–�Ž�‹���‡�� �Œ�•�•�‡�� �•�‡�� �˜�ý�æ�‡�� �œ�ƒ�„�ý�˜�ƒ�Ž�‹�� �•�•�”�–�À�� �Œ�ƒ�•�‘�� �–�À�•�á�� �…�‘�� �†�ž�˜�ž�� ���‹�˜�‘�–�—�� �•�•�›�•�Ž�á�� �’�ƒ�•�� �–�—�–�‘��

�’�‘�–�â�‡�„�—���•�õ���‡�•�‡���•�ƒ�œ�˜�ƒ�–���–�ƒ�•�±���’�‘�–�â�‡�„�‘�—���•�•�›�•�Ž�—�’�Ž�•�‘�•�–�‹�� ���‹�˜�‘�–�ƒ�ä�����‘�� �—���� �Œ�‡���•�ž�•���‘��

�•�³�…�‘���•�”�‘�œ�—�•�‹�–�‡�Ž�•�³�Œ�æ�À�ä�����‘�Ž�‹�•�”�ž�–���•�‡���’�–�ž�•�‡�á���’�”�‘�«���†�³�Ž�ž�•�‡���–�‘���«�‹���‘�•�‘�á���Œ�ƒ�•�ý���•�ž���•�•�›�•�Ž��

�•�ƒ�æ�‡���’�”�ž�…�‡���•�ƒ���–�‘�•�–�‘�� �•�˜�³�–�³�ä���,�ƒ�•�–�‘�� �•�‡���’�–�ž�•�‡���•�–�‡�Œ�•�³�� �Œ�ƒ�•�‘�� �„�‹�„�Ž�‹�…�•�ý���•�–�ƒ�”�‘�œ�ž�•�‘�•�•�À��

���ƒ�œ�ƒ�–�‡�Ž�ã�� �÷�
�ƒ�•�ý�� �—���‹�–�‡�•�� �•�ž�� �«�Ž�‘�˜�³�•�� �œ�‡�� �˜�æ�‡�Š�‘�� �•�˜�±�Š�‘�� �’�ƒ�…�Š�–�³�•�À�á�� �œ toho, jak se pod 

slun�…�‡�•�� �’�ƒ�…�Š�–�À�ë�� ���‘�•�‘�Ž�‡�•�À�� �’�â�‹�…�Š�ž�œ�À�á�� �’�‘�•�‘�Ž�‡�•�À�� �‘�†�…�Š�ž�œ�À�á�� �ƒ�Ž�‡�� �œ�‡�•�³�� �•�–�ž�Ž�‡�� �–�”�˜�ž�ä��

���Ž�—�•�…�‡�� �˜�›�…�Š�ž�œ�À�á�� �•�Ž�—�•�…�‡�� �œ�ƒ�’�ƒ�†�ž�� �ƒ�� �†�›�…�Š�–�‹�˜�³�� �–�À�Š�•�‡�� �• �•�À�•�–�—�á�� �‘�†�•�—�†�� �‘�’�³�–�� �˜�œ�‡�Œ�†�‡�ä��

���À�–�”�� �•�’�³�Œ�‡�� �• �Œ�‹�Š�—�á�� �‘�–�ž�«�À�� �•�‡�� �• �•�‡�˜�‡�”�—�á�� �–�‘�«�À�� �•�‡�á�� �–�‘�«�À�á�� �•�’�³�Œ�‡�� �†�ž�Ž�á�� �ƒ���� �•�‡�� �œ�ƒ�•�� �‘�•�Ž�‹�•�‘�—��

�˜�”�ž�–�À�ä�����å�������æ�‡�…�Š�•�›���˜�³�…�‹���Œ�•�‘�—���–�ƒ�•���ï�•�ƒ�˜�•�±�á�����‡���•�‡���–�‘���•�‡�†�ž���˜�›�’�‘�˜�³�†�³�–�â���•�‡�•�ƒ�•�›�–�À���•�‡��

�‘�•�‘�� �˜�‹�†�³�•�À�•�á�� �•�‡�•�ƒ�’�Ž�•�À���•�‡���—�…�Š�‘�� �•�Ž�›�æ�‡�•�À�•�ä�ò�������ƒ�œ���s�á�u-�x�â�z���� �
�‡���–�‘�� �‘�’�³�–���‘�•�ƒ�� �Ž�‹�†�•�•�ž��

�•�…�Š�‘�’�•�‘�•�–�� �•�‡�„�‡�–�”�ƒ�•�•�…�‡�•�†�‡�•�…�‡�á�� �•�–�‡�”�ž�� �—�•�‘���Ò�—�Œ�‡�� �•�ƒ�Š�Ž�À���‡�–�� �•�ƒ�� ���‹�˜�‘�–�� �œ jiné 

�’�‡�”�•�’�‡�•�–�‹�˜�›�ä�� ���³�Š�‡�•�� �˜�ž���•�±�Š�‘�� �‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�á�� �’�”�‘���À�˜�ž�•�À�� �”�õ�œ�•�ý�…�Š�� �„�‘�Ž�‡stí a ztrát, 

�•�‡���«�Ž�‘�˜�³�•���’�–�ž���’�‘���–�‘�•�á���œ�†�ƒ���–�‘���˜�æ�‡�…�Š�•�‘�á���…�‘���’�”�‘���‹�Ž�á���…�‘���†�³�Ž�ƒ�Ž�á���•�³�Ž�‘���•�³�Œ�ƒ�•�ý���˜�ý�œ�•�ƒ�•�ä��

���‘�†�•�‘�–�À�� �•�˜�õ�Œ�� �†�‘�•�ƒ�˜�ƒ�†�•�À�� ���‹�˜�‘�–�á�� �’�–�ž�� �•�‡�á�� �œ�†�ƒ�� �„�›�Ž�� �†�‘�„�”�ý�� �•�‡�„�‘�� �æ�’�ƒ�–�•�ý�ä�� �÷���ƒ���†�ý��

�«�Ž�‘�˜�³�•���˜ �–�ƒ�•�‘�˜�±���•�‹�–�—�ƒ�…�‹���’�‘�–�â�‡�„�—�Œ�‡���˜�³�†�³�–�á�����‡���•�—���„�›�Ž�‘���‘�†�’�—�æ�–�³�•�‘�á���ƒ���•�ž���’�‘�–�â�‡�„�—��

�‘�†�’�‘�—�æ�–�³�–�ä�� ���ƒ���†�ý �«�Ž�‘�˜�³�•�� �’�‘�–�â�‡�„�—�Œ�‡�� �˜�³�†�³�–�á�� ���‡�� �Œ�‡�Š�‘�� ���‹�˜�‘�–�� �•�³�Ž�� �ƒ�� �ƒ���� �†�‘�� �’�‘�•�Ž�‡�†�•�À��

�…�Š�˜�À�Ž�‡�� �•�ž�� �•�•�›�•�Ž�ä�� ���‡�•�ƒ�’�Ž�•�³�•�‘�•�–�� �–�±�–�‘�� �’�‘�–�â�‡�„�›�� �•�•�›�•�Ž�—�’�Ž�•�‘�•�–�‹�� �•�‡�� �”�‘�˜�•�ž��

�•�•�—�–�‡�«�•�±�•�—���•�–�ƒ�˜�—���†�—�…�Š�‘�˜�•�À���•�‘�—�œ�‡�ä�ò����17�����,�Ž�‘�˜�³�•�ƒ�á���Œ�ƒ�•�‘���„�›�–�‘�•�–���Š�Ž�‡�†�ƒ�Œ�À�…�À���•�•�›�•�Ž��

�˜�‹�†�³�Ž���”�ƒ�•�‘�—�•�•�ý���•�‡�—�”�‘�Ž�‘�‰���ƒ���’�•�›�…�Š�‹�ƒ�–�”���ƒ���œ�ƒ�•�Ž�ƒ�†�ƒ�–�‡�Ž���Ž�‘�‰�‘�–erapie, Viktor E. Frankl. 

���â�‡�•�˜�³�†�«�‡�•�ý�á�� ���‡�� �•�ƒ���†�ž�� �…�Š�˜�À�Ž�‡�á�� �•�ƒ���†�ý�� �‘�•�ƒ�•���‹�•�� �Ž�‹�†�•�•�±�Š�‘�� ���‹�˜�‘�–�ƒ�� �•�ž�� �•�•�›�•�Ž�á��

�’�‘�’�•�ƒ�Ž�� �–�â�‹�� �…�‡�•�–�›�� �• �•�ƒ�Ž�‡�œ�‡�•�À�� �•�•�›�•�Ž�—�ã�� �,�Ž�‘�˜�³�•�� �÷�’�â�‡�†�•�³�� �•�ƒ�…�Š�ž�œ�À�� �•�•�›�•�Ž�� �˜ �–�‘�•�á�� ���‡��

�•�³�…�‘�� �†�³�Ž�ž�� �•�‡�„�‘�� �•�³�…�‘�� �–�˜�‘�â�À�ä�� ���‹�•�‘�� �–�‘�� �•�’�ƒ�–�â�—�Œ�‡�� �•�•�›�•�Ž�� �˜ �–�‘�•�á�� ���‡�� �•�³�…�‘�� �’�”�‘���À�˜�ž�� �ƒ��

�•�³�•�‘�Š�‘���•�‹�Žuje. Ale podle okolností vidí smysl i v �„�‡�œ�•�ƒ�†�³�Œ�•�±���•�‹�–�—�ƒ�…�‹�á���˜�õ�«�‹���•�À����

�Œ�‡�� �ï�’�Ž�•�³�� �„�‡�œ�„�”�ƒ�•�•�ý�ä�ò�� �	�”�ƒ�•�•�Ž�á�� �•�–�‡�”�ý�� �’�”�‘���‹�Ž�� �•�³�•�‘�Ž�‹�•�� �Ž�‡�–�� �˜ �•�‘�•�…�‡�•�–�”�ƒ�«�•�À�…�Š��

�–�ž�„�‘�”�‡�…�Š�á���’�â�‹�…�Š�ž�œ�À���• �’�â�‡�•�˜�³�†�«�‡�•�À�•�á�����‡���•�ƒ�…�Š�ž�œ�‡�•�À�•���•�•�›�•�Ž�—�’�Ž�•�‘�•�–�‹���˜ utrpení se 

�—�•�•�—�–�‡�«�Ò�—�Œ�‡���–�‘���•�‡�Œ�Ž�‹�†�æ�–�³�Œ�æ�À�á���…�‘���˜ �«�Ž�‘�˜�³�•u je. (3)  

V �”�ž�•�…�‹�� �†�—�…�Š�‘�˜�•�À�…�Š�� �’�‘�–�â�‡�„�� �•�‡�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�� �˜�›�”�‘�˜�•�ž�˜�ž�� �•�‡�� �•�˜�‘�—�� �˜�ž���•�‘�—��

�•�‡�•�‘�…�À�á�� �Œ�‡�Œ�À�•���� �†�õ�•�Ž�‡�†�•�‡�•�� �Œ�‡�� �•�•�”�–�ä�� ���‘�–�‘�•�á�� �…�‘�� �•�‹�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�� �—�˜�³�†�‘�•�À�� �œ�ž�˜�ƒ���•�‘�•�–��
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své situace, musí se v �•�À���•�‘�˜�³���œ�‘�”�‹�‡�•�–�‘�˜�ƒ�–�á���—�˜�±�•�–���†�‘���•�‘�—�˜�‹�•�Ž�‘�•�–�‹���• �’�â�‡�†�…�Š�‘�œ�À�•��

���‹�˜�‘�–�‡�•�á�� �˜�›�”�‘�˜�•�ž�˜�ƒ�–�� �•�‡�� �•�‡�� �•�–�”�ƒ�…�Šem o sebe i o své blízké, vyrovnat se 

s �”�‡�ž�Ž�•�ý�•�‹�� �•�‡�„�‘�� �’�‘�…�‹�–�‘�˜�ý�•�‹�� �•�â�‹�˜�†�ƒ�•�‹�� �ƒ�� �•�‡�†�‘�•�–�ƒ�–�•�›�� �ƒ�� �•�ƒ�Ž�±�œ�–�� �‹�� �˜ této chvíli 

�•�•�›�•�Ž�� ���‹�˜�‘�–�ƒ�ä�� ���›�”�‘�˜�•�ž�•�À�� �•�‡�� �• �–�³�•�‹�–�‘�� �‘�–�ž�œ�•�ƒ�•�‹�� �•�•�³�â�—�Œ�‡�� �• �’�â�‹�Œ�‡�–�À�� �•�‡�„�‡�� �•�ƒ�•�ƒ�á��

�•�•�À�â�‡�•�À���ƒ���‘�†�’�—�æ�–�³�•�À���•�‘�„�³���‹���†�”�—�Š�ý�•�á���’�â�‹�Œ�‡�–�À�����‹�˜�‘�–�ƒ���˜ jeho úplnosti a tí�•���‹���’�â�‹�Œ�‡�–�À��

�˜�Ž�ƒ�•�–�•�À�� �•�•�”�–�‹�� �ƒ�� �‘�•�‘�„�•�À�� �˜�†�³�«�•�‘�•�–�‹�� �œ�ƒ�� ���‹�˜�‘�–�� ��7). V procesu vyrovnávání se 

�•�‹�–�—�ƒ�…�À�á�� �•�–�‡�”�ž�� �•�‡�˜�›�Š�•�—�–�‡�Ž�•�³�� �•�•�³�â�—�Œ�‡�� �•�‡�� �•�•�”�–�‹�á�� �•�õ���‡�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�� �’�”�‘�…�Š�ž�œ�‡�–��

�”�õ�œ�•�ý�•�‹�� �ˆ�ž�œ�‡�•�‹�ä�� ���±�•�ƒ�â�•�ƒ�� ���Ž�‹�œ�ƒ�„�‡�–�Š�� ��übler-Ross v �’�”�õ�„�³�Š�—�� �•�‡�•�«�‡�–�•�ý�…�Š��

�”�‘�œ�Š�‘�˜�‘�”�õ���• umírajícími pacienty pojmenovala jednotlivá stadia vyrovnávání 

�•�‡���•�‡���æ�’�ƒ�–�•�‘�—���œ�’�”�ž�˜�‘�—�á���–�‡�†�›���’�‘�–�±�á���…�‘���Ž�±�•�ƒ�â���•�†�³�Ž�‹�Ž���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�‹�á�����‡���—�•�À�”�ž����10): 

1. Popírání a izolace 
2. Zlost 
3. Smlouvání 
4. Deprese 
5. Akceptace 

���«�•�‘�Ž�‹�˜�� �Œ�‡�†�•�‘�–�Ž�‹�˜�±�� �ˆ�ž�œ�‡�� �ƒ�—�–�‘�”�•�ƒ�� �†�ƒ�Ž�ƒ�� �†�‘�� �–�‘�Š�‘�–�‘�� �’�‘�â�ƒ�†�À�á�� �•�‡�•�—�•�À�� �•�—�–�•�³��

�’�”�‘�„�³�Š�•�‘�—�–�� �˜���†�›�� �˜�æ�‡�…�Š�•�›�á�� �•�‡�„�‘�� �’�â�‡�•�•�³�� �’�‘�� �•�‘�„�³�ä�� ���³�•�†�›�� �•�‡�� �•�ƒ�‘�’�ƒ�•�� �•�³�•�–�‡�”�ž��

�ˆ�ž�œ�‡���•�õ���‡���•�–�â�À�†�ƒ�–���• �†�”�—�Š�‘�—�á���–�”�˜�ƒ�Œ�À���”�õ�œ�•�³���†�Ž�‘�—�Š�‘���ƒ���•�ƒ���†�ý���’�ƒ�…�‹�‡�•�–���˜ jednotlivých 

�ˆ�ž�œ�À�…�Š���’�‘�–�â�‡�„�—�Œ�‡���‹�•�†�‹�˜�‹�†�—�ž�Ž�•�À���’�â�À�•�–�—�’�ä�����†�‡���Œ�‡���”�‘�Ž�‡���–�œ�˜�ä���•�‡�•�‘�…�•�‹�«�•�À�Š�‘�� �•�ƒ�’�Ž�ƒ�•�ƒ�á��

který umí s �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�›�� �…�‹�–�Ž�‹�˜�³�� �•�‘�•�—�•�‹�•�‘�˜�ƒ�–�� �˜ nelehkých situacích na citlivá 

�–�±�•�ƒ�–�ƒ�ä�������Œ�‡�Š�‘���”�‘�Ž�‹���ƒ�Ž�‡���„�—�†�‡���â�‡�«���•�À���‡�ä 

1.7 Multidisciplinární tým 

���—�–�•�ý�•�� �’�â�‡�†�’�‘�•�Ž�ƒ�†�‡�• �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡�á�� �Œ�ƒ�•�� �˜�›�’�Ž�ý�˜�ž�� �œ její definice, je 

�•�—�Ž�–�‹�†�‹�•�…�‹�’�Ž�‹�•�ž�”�•�À�� �–�ý�•�ä�� ���±�«�‡�� �•�‡�� �–�ƒ�•�� �•�‡�‘�†�‡�Š�”�ž�˜�ž�� �’�‘�—�œ�‡�� �•�ƒ�� �œ�†�”�ƒ�˜�‘�–�•�À�� �•�‡�„�‘��

�œ�†�”�ƒ�˜�‘�–�•�³�� �•�‘�…�‹�ž�Ž�•�À�� �ï�”�‘�˜�•�‹�á�� �ƒ�Ž�‡�� �˜�‡�� �˜�æ�‡�…�Š�� �†�‹�•�‡�•�œ�À�…�Š�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�ý�…�Š�� �’�‘�–�â�‡�„�ä��

���—�Ž�–�‹�†�‹�•�…�‹�’�Ž�‹�•�ž�”�•�À�� �–�ý�•�� �Œ�‡�� �‘�•�”�—�Š�� �’�”�‘�ˆ�‡�•�‹�‘�•�ž�Ž�•�À�…�Š�� �’�”�ƒ�…�‘�˜�•�À�•�õ�� �œ�ƒ�Œ�‹�æ�ë�—�Œ�À�…�À�…�Š��

�•�‘�•�’�Ž�‡�š�•�À�� �’�±�«�‹�� �‘�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�ä�� ���ƒ�Š�”�•�—�Œ�‡�� �Ž�±�•�ƒ�â�‡�á�� �‘�æ�‡�–�â�‘�˜�ƒ�–�‡�Ž�•�•�ý�� �–�ý�•�á�� �’�•�›�…�Š�‘�Ž�‘�‰�ƒ�á��

�•�‘�…�‹�ž�Ž�•�À�Š�‘�� �’�”�ƒ�…�‘�˜�•�À�•�ƒ�� �ƒ�� �†�—�…�Š�‘�˜�•�À�Š�‘�ä�� ���‡�Ž�ý�� �–�ý�•�� �„�›�� �•�‡�� �•�³�Ž�� �’�”�ƒ�˜�‹�†�‡�Ž�•�³�á�� �•�‡�Œ�Ž�±�’�‡��

�Œ�‡�†�•�‘�—�� �–�ý�†�•�³�� �•�…�Š�ž�œ�‡�–�� �ƒ�� �’�â�‡�†�ž�˜�ƒ�–�� �•�‹�� �‹�•�ˆ�‘�”�•�ƒ�…�‡�� �‘�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‡�…�Š�á�� �ƒ�„�›�� �’�±�«�‡�� �†�‘�„�â�‡��

fungovala. Není nutné, aby s �•�ƒ���†�ý�•���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‡�•���’�”�ƒ�…�‘�˜�ƒ�Ž���•�ƒ���†�ý���«�Ž�‡�•���–�ý�•�—�á���ƒ�Ž�‡��

�Œ�‡�� �–�â�‡�„�ƒ�� �†�ž�–�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�‹�� �–�—�� �•�ƒ�„�À�†�•�—�� �ƒ�� �•�‡�…�Š�ƒ�–�� �Š�‘�� �—�”�«�‹�–�� �•�‹�á�� �•�‘�Š�‘�� �œ týmu k �•�‘�„�³��



26 
 

�’�â�‹�’�—�•�–�À���•�‡�„�‘���‘�†�•�À�–�•�‡�ä�����‘�œ�Š�‘�†�•�³���•�‡�Œ�†�‡���‘���˜�•�—�…�‘�˜�ž�•�À���•�Ž�—���‡�„���†�—�…�Š�‘�˜�•�À�Š�‘���•�‡�„�‘��

�’�•�›�…�Š�‘�Ž�‘�‰�ƒ�á���•�†�›�����’�ƒ�…�‹�‡�•�–���œ�Œ�‡�˜�•�³���•�‡�•�ž���•�‡�„�‡�•�‡�•�æ�À���œ�ž�Œ�‡�•�ä Na druhou stranu je 

�–�â�‡�„�ƒ�� �•�ƒ�•�Ž�‘�—�…�Š�ƒ�–�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�ý�•�� �’�‘�–�â�‡�„�ž�•�� �˜ �’�”�õ�„�³�Š�—�� �’�±�«�‡�á�� �’�”�‘�–�‘���‡�� �•�‡��

�•�ƒ�’�â�À�•�Ž�ƒ�†�� �–�›�–�‘�� �•�ž�œ�‘�”�›�� �«�ƒ�•�–�‘�� �•�³�•�À�� �ƒ�� �’�‘�•�—�†�� �’�â�‹�� �’�â�À�Œ�•�—�� �†�‘�� �’�±�«�‡�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–��

�†�—�…�Š�‘�˜�•�À�Š�‘�� �‘�†�•�À�–�•�‡�á�� �•�‡�œ�•�ƒ�•�‡�•�ž�� �–�‘�� �•�—�–�•�³�á�� ���‡�� �•�‡�„�—�†�‡�� �’�‘�–�â�‡�„�‘�˜�ƒ�–�� �Œ�‡�Š�‘��

�„�Ž�À�œ�•�‘�•�–���’�‘�œ�†�³�Œ�‹���•�‡�„�‘���ƒ�����˜ úplném zá�˜�³�”�—���•�˜�±�Š�‘�����‹�˜�‘�–�ƒ�ä�� 

1.7.1 ���‘�Ž�‡���Ž�±�•�ƒ�â�‡���˜ MDT 

���–�ƒ�•�†�ƒ�”�†�›�� �Š�‘�•�’�‹�…�‘�˜�±�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡�á�� �•�–�‡�”�±�� �˜�‡�� �•�’�‘�Ž�—�’�”�ž�…�‹�� �• pracovní 

�•�•�—�’�‹�•�‘�—�� �����,���� �˜�›�’�”�ƒ�…�‘�˜�ƒ�Ž�ƒ�� ���•�‘�…�‹�ƒ�…�‡�� �’�‘�•�•�›�–�‘�˜�ƒ�–�‡�Ž�õ�� �Š�‘�•�’�‹�…�‘�˜�±�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À��

�’�±�«�‡�� ���†�ž�Ž�‡�� �Œ�‡�•�� �������������á�� �’�â�‡�†�•�Ž�ž�†�ž�� �†�˜�³�� �•�‡�Œ�†�õ�Ž�‡���‹�–�³�Œ�æ�À�� �ƒ���•�‡�œ�ƒ�•�–�—�’�‹�–�‡�Ž�•�±���ˆ�—�•�•�…�‡��

léka�â�‡�ä�� �÷���±�•�ƒ�â�� �œ�‘�†�’�‘�˜�À�†�ž�� �œ�ƒ�� �Š�‘�†�•�‘�…�‡�•�À�� �œ�†�”�ƒ�˜�‘�–�•�À�Š�‘�� �•�–�ƒ�˜�—�� �ƒ�� �Ž�±�«�„�—�� �ƒ��

�•�‘�‘�”�†�‹�•�—�Œ�‡�� �’�‘�•�•�›�–�‘�˜�ž�•�À�� �’�±�«�‡�� �•�‡�•�‘�…�•�±�•�—�� �˜�‡�� �˜�æ�‡�…�Š�� �ƒ�•�’�‡�•�–�‡�…�Š�� �’�±�«�‡�� �’�‘�†�Ž�‡��

�ƒ�•�–�—�ž�Ž�•�À�Š�‘�� �Ž�±�«�‡�„�•�±�Š�‘�� �’�Ž�ž�•�—�ä ���� �•�‘�•�’�‡�–�‡�•�…�‹�� �Ž�±�•�ƒ�â�‡�� �Š�‘�•�’�‹�…�‘�˜�±�Š�‘�� �–�ý�•�—�� �Œ�‡��

�•�†�³�Ž�‘�˜�ž�•�À�� �ƒ�•�–�—�ž�Ž�•�À�Š�‘�� �•�–�ƒ�˜�—�� �•�‡�•�‘�…�‹�á�� �Œ�‡�Š�‘�� �˜�ý�˜�‘�Œ�‡�� �ƒ�� �’�”�‘�‰�•�×�œ�›��nemocnému a 

�Œ�‡�Š�‘���„�Ž�À�œ�•�ý�•���•���‘�Š�Ž�‡�†�‡�•���•�ƒ���Œ�‡�Œ�‹�…�Š���’�‘�–�â�‡�„�›���ƒ���•�‘���•�‘�•�–�‹�ä�ò����22�������±�•�ƒ�â���Œ�‡���–�‡�•�á���•�–�‡�”�ý��

�˜���†�›���”�‘�œ�Š�‘�†�—�Œ�‡���‘���†�ƒ�Ž�æ�À���Ž�±�«�„�³���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�ä�����‡���œ�†�”�ƒ�˜�‘�–�•�‹�…�•�± �’�”�ƒ�š�‹���ƒ�Ž�‡���•�‡���˜���†�›���Ž�±�•�ƒ�â��

�’�‘�•�–�—�’�—�Œ�‡�� �˜�‡�� �•�’�‘�Ž�—�’�”�ž�…�‹�� �•�‡�� �•�ƒ�•�‘�–�•�ý�•�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‡�•�á�� �…�‘���� �Œ�‡�� �˜�ý�•�ƒ�†�‘�—�� �’�”�ž�˜�³��

�’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡�� �� �–�‡�†�›�� ���‡�� �Ž�±�•�ƒ�â�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�� �•�‡�Œ�‡�•�� �’�”�‘�Š�Ž�±�†�•�‡�á�� �˜�›�æ�‡�–�â�À�� �ƒ�� �•�–�ƒ�•�‘�˜�À��

�†�ƒ�Ž�æ�À���Ž�±�«�‡�„�•�±���’�‘�•�–�—�’�›�á���ƒ�Ž�‡�����‡���•�—���•�ƒ�„�À�†�•�‡���ƒ���˜�›�•�˜�³�–�Ž�À���˜�æ�‡�…�Š�•�›���•�‘���•�‘�•�–�‹���Ž�±�«�„�›���ƒ��

�•�‡�…�Š�ž�� �Š�‘�� �•�˜�‘�„�‘�†�•�³�� �•�‡�� �”�‘�œ�Š�‘�†�•�‘�—�–�á�� �Œ�ƒ�•�ý�� �’�‘�•�–�—�’�� �œ�˜�‘�Ž�À�ä�� �� �’�â�À�’�ƒ�†�³�� �œ�–�À���‡�•�±��

komunikace s �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‡�•�� �Œ�‡�� �•�ƒ�� �â�ƒ�†�³�� �Œ�‡�Š�‘�� �•�‡�Œ�„�Ž�‹���æ�À�� �”�‘�†�‹�•�ƒ�á�� �ƒ�� �•�†�›���� �ƒ�•�‹�� �œ�†�‡�� �—����

�•�‡�•�À�� �•�‘���•�‘�•�–�� �•�ƒ�˜�ž�œ�ž�•�À�� �’�”�‘�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�� �’�”�‘�•�’�³�æ�•�±�Š�‘�� �†�‹�ƒ�Ž�‘�‰�—�á�� �Œ�‡�†�•�ž�� �Ž�±�•�ƒ�â��

v �”�ž�•�…�‹�� �–�ý�•�‘�˜�±�� �•�’�‘�Ž�—�’�”�ž�…�‡�� �’�‘�†�Ž�‡�� �•�˜�±�Š�‘�� �•�‡�Œ�Ž�‡�’�æ�À�Š�‘�� �•�˜�³�†�‘�•�À�ä�� ���‘�•�—�•�‹�•�ƒ�«�•�À��

�†�‘�˜�‡�†�•�‘�•�–�‹�� �Ž�±�•�ƒ�â�‡�� �Œ�•�‘�—�� �–�³�•�‹�� �•�‡�Œ�†�õ�Ž�‡���‹�–�³�Œ�æ�À�•�‹�� �˜ �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‹�ä�� �
�‡�� �–�‘�� �’�”�ž�˜�³��

�Ž�±�•�ƒ�â�á���•�–�‡�”�ý���–�˜�ž�â�À v �–�˜�ž�â���—�˜�ž�†�À���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ�˜���•�–�ƒ�˜���•�ƒ���’�”�ƒ�˜�‘�—���•�À�”�—�á���Œ�‡���–�‘���‘�•�á���•�†�‘���•�—��

�•�—�•�À���ƒ�†�‡�•�˜�ž�–�•�À�•���œ�’�õ�•�‘�„�‡�•���’�‘�†�ƒ�–���•�”�‘�œ�—�•�‹�–�‡�Ž�•�±���‹�•�ˆ�‘�”�•�ƒ�…�‡���ƒ���–�ƒ�•�±���•�ƒ���•�³�Œ���•�À�â�À��

�–�›���•�‡�Œ�†�õ�Ž�‡���‹�–�³�Œ�æ�À���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�›���†�‘�–�ƒ�œ�›���‘�Š�Ž�‡�†�•�³���—�•�À�”�ž�•�À���ƒ���•�‘�•�…�‡�����‹�˜�‘�–�ƒ�ä�� 

1.7.2 Role sestry v MDT 

Sestra v multidisciplinárním zdrav�‘�–�•�‹�…�•�±�•�� �–�ý�•�—�� �•�ž�� �«�ƒ�•�–�‘�� �œ�‡�� �˜�æ�‡�…�Š��

�Œ�‡�Š�‘�� �«�Ž�‡�•�õ�� �•�‡�Œ�„�Ž�‹���æ�À�� �˜�œ�–�ƒ�Š�� �• �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�‹�á�� �…�‘���� �’�â�‹�”�‘�œ�‡�•�³�� �˜�›�…�Š�ž�œ�À�� �œ �Œ�‡�Œ�À�� �•�ž�’�Ž�•�³��

�’�”�ž�…�‡�á�� �’�”�‘�–�‘���‡�� �•�‡�� �—�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�� �•�‡�Œ�«�ƒ�•�–�³�Œ�‹�� �ˆ�›�œ�‹�…�•�›�� �˜�›�•�•�›�–�—�Œ�‡�ä�� ���‡�Œ�‡�•�� ���‡�� �•�‡�� �—��
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�’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ���˜�›�•�•�›�–�•�‡���•�‹�•�‹�•�ž�Ž�•�³���˜ �’�”�ƒ�˜�‹�†�‡�Ž�•�ý�…�Š���‹�•�–�‡�”�˜�ƒ�Ž�‡�…�Š���’�â�‹���”�‘�œ�†�ž�˜�ž�•�À���Ž�±�•�õ��a 

�•�”�‘�•�³���–�‘�Š�‘���‹���’�â�‹���Œ�‹�•�ý�…�Š���’�â�À�Ž�‡���‹�–�‘�•�–�‡�…�Š���Œ�ƒ�•�‘���—���Š�›�‰�‹�‡�•�›�á���’�â�‡�˜�ƒ�œ�õ���”�ƒ�•�á���ƒ�–�†�ä�����‡�•�–�”�ƒ��

�„�›���•�³�Ž�ƒ���•�À�–���˜���†�›���’�â�‡�Š�Ž�‡�†���‘���–�‘�•�á���…�‘���•�‡���—���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ���†�³�Œ�‡�á���Œ�ƒ�•���•�—���Œ�‡�á���Œ�ƒ�•���˜�›�’�ƒ�†�ž�á��

�…�‘�� �’�‘�–�â�‡�„�—�Œ�‡�ä�ä�ä�� ���Ž�ƒ�˜�•�À�� �”�‘�Ž�À�� �•�‡�•�–�”�›�� �Œ�‡�� �˜�›�–�˜�‘�â�‡�•�À�� �•�‘�•�–�—�� �•�‡�œ�‹�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‡�•�� �ƒ��

�Ž�±�•�ƒ�â�‡�•�á���’�”�‘�–�‘���‡�� �«�ƒ�•�–�‘�� �Ž�±�•�ƒ�â���’�‘�–�â�‡�„�—�Œ�‡���œ�•�ž�–���’�‘�†�”�‘�„�•�³�Œ�æ�À���‹�•�ˆ�‘�”�•�ƒ�…�‡���•�‡�Œ�‡�•���‘�†��

�•�ƒ�•�‘�–�•�±�Š�‘�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�á���ƒ�Ž�‡���–�ƒ�•�±���‘�†���•�‡�•�–�”�›�á���•�–�‡�”�ž�� �‘�� �•�³�Š�‘�� �’�‡�«�—�Œ�‡�ä�����ƒ�…�‹�‡�•�–���•�ƒ�‘�’�ƒ�•��

�«�ƒ�•�–�‘�� �’�‘�–�â�‡�„�—�Œ�‡�� �˜�›�•�˜�³�–�Ž�‹�–�á�� �…�‘�� �•�—�� �Ž�±�•�ƒ�â�� �â�À�•�ƒ�Ž�� �‘�� �Œ�‡�Š�‘�� �•�–�ƒ�˜�—�á�� �«�‡�•�—���� �œ �”�õ�œ�•�ý�…�Š��

�†�õ�˜�‘�†�õ���•�‡�’�‘�”�‘�œ�—�•�³�Ž�á���•�‡�„�‘���’�‘�–�â�‡�„�—�Œ�‡���Ž�±�•�ƒ�â�‹���•�†�³�Ž�‹�–���‹�•�ˆ�‘�”�•�ƒ�…�‡�á���•�ƒ���•�–�‡�”�±���„�³�Š�‡�•��

�”�ƒ�•�•�À�� �˜�‹�œ�‹�–�›�� �œ�ƒ�’�‘�•�•�³�Ž�� �•�‡�„�‘�� �•�ž�� �Œ�‹�•�±�� �‘�„�ƒ�˜�›�ä�� ���‡�•�–�”�ƒ�� �•�ž�� �˜�‡�Ž�‹�•�‘�—�� �”�‘�Ž�‹��

v �•�‘�•�—�•�‹�•�ƒ�«�•�À�•���’�”�‘�…�‡�•�—���•�‡�œ�‹���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‡�•���ƒ���Ž�±�•�ƒ�â�‡�•���ƒ���•�‡�œ�‹���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‡�•���ƒ���Œ�‡�Š�‘��

�”�‘�†�‹�•�‘�—�ä�������”�‘�†�‹�•�•�À���’�â�À�•�Ž�—�æ�•�À�…�‹���’�‘�–�â�‡�„�—�Œ�À���•�Ž�›�æ�‡�–�á���Œ�ƒ�•���•�‡���‘���Œ�‡�Œ�‹�…�Š���„�Ž�À�œ�•�±�Š�‘���’�‡�«�—�Œ�‡�á��

z �Œ�‹�•�±�� �•�–�”�ƒ�•�›�� �•�‡�� �‘�†�� �•�³�Š�‘�á�� �«�ƒ�•�–�‘�� �•�ƒ�Œ�À�� �•�‡�Œ�”�õ�œ�•�³�Œ�æ�À�� �‘�„�ƒ�˜�›�á�� �‘�� �•�–�‡�”�ý�…�Š�� �’�â�‡�†�� �•�À�•��

�•�‡�Œ�•�‘�—�� �•�…�Š�‘�’�•�‹�� �Š�‘�˜�‘�â�‹�–�á�� �«�ƒ�•�–�‘�� �•�‹�� �’�‘�–�â�‡�„�—�Œ�À�� �œ�•�”�ž�–�•�ƒ�� �˜�›�Ž�À�–�� �•�”�†�…�‡�á�� �ƒ�„�›�� �•�‘�Š�Ž�‹�� �„�ý�–��

�‘�’�‘�”�‘�—���’�”�‘���•�˜�±�Š�‘���†�”�ƒ�Š�±�Š�‘�á���’�‘�–�â�‡�„�—�Œ�À���•�ƒ�•�‹���•�À�–���‘���•�‘�Š�‘���•�‡���‘�’�â�À�–�ä�� 

���‘�•�—�†���Œ�†�‡���‘���•�’�‡�…�‹�ˆ�‹�…�•�‘�—���”�‘�Ž�‹���•�‡�•�–�”�›���’�õ�•�‘�„�À�…�À���˜ paliativn�À���’�±�«�‹�á���Œ�‡���–�‘���‘�•�ƒ��

�•�–�ž�Ž�ž���Œ�‡�†�•�‘�–�•�ƒ�á���•�–�‡�”�ž���„�—�†�‡���•�ƒ���–�‘�•�–�‘���•�À�•�–�³���•�†�›�•�‘�Ž�‹�˜���„�—�†�‡���’�ƒ�…�‹�‡�•�–���•�‡�„�‘���”�‘�†�‹�•�•�À��

�’�â�À�•�Ž�—�æ�•�À�…�‹�� �’�‘�–�â�‡�„�‘�˜�ƒ�–�ä�� �
�‡�� �–�‘�� �‘�•�ƒ�á�� �•�–�‡�”�ž�� �‘�†�•�”�ý�˜�ž�� �•�•�”�›�–�±�� �’�‘�–�â�‡�„�›�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ�� �ƒ��

�’�‘�•�ž�Š�ž���Œ�‹�•���˜�›�Œ�ž�†�â�‹�–�á���…�‘���•�ƒ�•�‹���•�‡�†�‘�•�ž���‘�—�ä���
�‡�Œ�À���’�‘�†�•�–�ƒ�–�•�‘�—���ï�Ž�‘�Š�‘�—���Œ�‡���•�Ž�‡�†�‘�˜�ž�•�À��

bolesti a �•�‘�•�–�”�‘�Ž�›�� �†�ƒ�Ž�æ�À�…�Š�� �•�›�•�’�–�‘�•�õ�á�� �•�–�‡�”�±�� �Œ�‡�� �–�â�‡�„�ƒ�� �–�Ž�—�•�‹�–�ä�� ���ƒ�Ž�æ�À�•�� �Œ�‡�Œ�À�•��

�ï�•�‘�Ž�‡�•�� �Œ�•�‘�—�� �•�‘�•�—�•�‹�•�ƒ�«�•�À�� �†�‘�˜�‡�†�•�‘�•�–�‹�á�� �•�‡�� �•�–�‡�”�ý�•�‹�� �†�‘�’�Ž�Ò�—�Œ�‡�� �•�‘�•�’�‡�–�‡�•�…�‡��

�Ž�±�•�ƒ�â�‡�ä�� ���â�‹�•�–�—�’�—�Œ�‡�� �• pacientovi s �—�’�â�À�•�•�‘�•�–�À�á�� �‡�•�’�ƒ�–�‹�À�á�� �ƒ�Ž�‡�� �•�‹�•�†�›�� �•�‡�� �•�‡�•�•�ƒ���À��

�‘�„�…�Š�ž�œ�‡�–�� �Œ�‡�Š�‘�� �‘�„�ƒ�˜�›�� �’�Ž�›�–�•�ý�•�‹�� �ˆ�”�ž�œ�‡�•�‹�� �‘�� �–�‘�•�á�� ���‡�� �•�‡�� �Œ�‡�Š�‘�� �•�–�ƒ�˜�� �—�”�«�‹�–�³�� �œ�Ž�‡�’�æ�À�� �ƒ��

�˜�æ�‡�…�Š�•�‘�� �„�—�†�‡�� �Œ�ƒ�•�‘�� �†�â�À�˜�ä�� ���â�‡�•�–�‘�� �ƒ�Ž�‡�� �•�—�•�À�� �•�À�–�� �•�ƒ�� �˜�³�†�‘�•�À�á�� ���‡�� �Œ�‡�� �˜ kompetenci 

�Ž�±�•�ƒ�â�‡�� �‘�œ�•�ž�•�‹�–�� �œ�ž�˜�ƒ���•�ý�� �•�–�ƒ�˜�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�‹�á�� �†�‘�� �«�‡�Š�‘���� �•�‡�•�•�À�� �•�‹�Œ�ƒ�•�� �œ�ƒ�•�ƒ�Š�‘�˜�ƒ�–�ä��

���â�‡�†�‡�˜�æ�À�•�� �Š�‘�˜�‘�â�À�� �• pacientem o tom, co sám ví a pomáhá mu zpracovávat 

informace, kte�”�±�� �œ�À�•�•�ž�˜�ž�� �‘�†�� �Ž�±�•�ƒ�â�‡�ä�� ���’�”�‘�•�–�â�‡�†�•�‘�˜�ž�˜�ž�� �–�ƒ�•�±�� �•�Ž�—���„�›�� �‘�•�–�ƒ�–�•�À�…�Š��

�«�Ž�‡�•�õ�� �–�ý�•�—�á�� �Œ�ƒ�•�‘�� �–�â�‡�„�ƒ�� �’�•�›�…�Š�‘�Ž�‘�‰�ƒ�á�� �†�—�…�Š�‘�˜�•�À�Š�‘�� �•�‡�„�‘�� �•�’�‘�Ž�‡�«�•�‘�•�–��

�†�‘�„�”�‘�˜�‘�Ž�•�À�•�õ�ä 

1.7.3 Role psychologa/psychoterapeuta 

Roli psychologa v �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�•�� �–�ý�•�—�� �Œ�‡�� �’�‘�–�â�‡�„�ƒ�� �†�‘�„�â�‡�� �‘�†�Ž�‹�æ�‹�–�� �‘�†�� �”�‘�Ž�‡��

�†�—�…�Š�‘�˜�•�À�Š�‘�á�� �‹�� �•�†�›���� �•�‡�� �•�õ���‡�� �œ�†�ž�–�� �Œ�‡�Œ�‹�…�Š�� �’�‘�•�–�ƒ�˜�‡�•�À�� �Š�‘�†�•�³�� �’�‘�†�‘�„�•�±�ä�� ���‡�Œ�«�ƒ�•�–�³�Œ�‹��
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�•�‡���•�õ���‡���•�–�ž�–�á�����‡���’�ƒ�…�‹�‡�•�–���‘�†�•�À�–�•�‡���•�ž�˜�æ�–�³�˜�—���†�—�…�Š�‘�˜�•�À�Š�‘�á���ƒ�Ž�‡���œ�ž�”�‘�˜�‡�Ò���•�‡���•�‡�—�•�À��

�˜�›�’�‘�â�ž�†�ƒ�–�� �•�‡�� �•�˜�‘�—�� �•�‹�–�—�ƒ�…�À�� �•�‡�Œ�‡�•�� �˜�‡�� �˜�œ�–�ƒ�Š�—�� �• �•�‘�„�³�á�� �ƒ�Ž�‡�� �‹�� �•�‡�� �•�˜�±�� �”�‘�†�‹�•�³�ä�� ���†�‡�� �Œ�‡��

�˜�‡�Ž�•�ž�� �’�”�ƒ�˜�†�³�’�‘�†�‘�„�•�‘�•�–�á�� ���‡�� �’�â�‹�Œ�•�‡�� �’�‘�•�‘�…�� �’�•�›�…�Š�‘�Ž�‘�‰�ƒ�ä�� ���ž�Ž�‡���À�� �ƒ�Ž�‡�� �‹�� �•�ƒ��

osobnosti pacienta, jak je zvyklý vyrovnávat se v �œ�ž�–�³���‘�˜�ý�…�Š���•�‹�–�—�ƒ�…�À�…�Š�á���Œ�ƒ�•���Œ�‡��

�•�‘�•�—�•�‹�•�ƒ�«�•�³�� �œ�†�ƒ�–�•�ý�� ���˜�� �–�‘�•�–�‘�� �•�õ���‡�� �„�ý�–�� �’�â�À�–�‘�•�•�‘�•�–�� �’�•�›�…�Š�‘�Ž�‘�‰�ƒ�� �˜�‡�Ž�•�‹��

�’�”�‘�•�’�³�æ�•�ž�����ƒ���œ�†�ƒ���˜�õ�„�‡�…���…�Š�…�‡���‘���•�˜�ý�…�Š���–�³���•�‘�•�–�‡�…�Š���Š�‘�˜�‘�â�‹�–���� to je zcela zásadní 

�’�â�‡�†�’�‘�•�Ž�ƒ�†�� �’�”�‘�� �’�õ�•�‘�„�‡�•�À�� �’�•�›�…�Š�‘�Ž�‘�‰�‹�…�•�±�� �’�‘�†�’�‘�”�›�ä�� ���³�•�†�›�� �•�‡�� �•�õ���‡�� �‹�� �’�”�‘�Ž�À�•�ƒ�–��

s �†�—�…�Š�‘�˜�•�À���’�±�«�À�á���•�–�‡�”�ž���˜�›�•�‹�•�ž���˜�À�…�‡���• �œ�ƒ�Œ�‹�æ�–�³�•�À���•�˜�ž�–�‘�•�–�À�á���•�‘�†�Ž�‹�–�‡�„���ƒ�–�†�ä 

1.7.4 Role sociálního pracovníka 

���‘�…�‹�ž�Ž�•�À�� �’�”�ƒ�…�‘�˜�•�À�•�� �•�ž�� �•�–�³���‡�Œ�•�À�� �”�‘�Ž�‹�� �•�‡�Œ�‡�•�� �’�â�‹�� �’�â�À�Œ�•�—�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�� �†�‘��

�œ�ƒ�â�À�œ�‡�•�À�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡�á�� �ƒ�Ž�‡�� �‹�� �˜ jeh�‘�� �’�”�õ�„�³�Š�—�á�� �•�†�›�� �•�õ���‡�� �„�ý�–�� �•�ž�’�‘�•�‘�…�•�ý�� �’�â�‹��

�œ�ƒ�Œ�‹�æ�–�³�•�À�� �’�”�‘�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�� �•�‡�Œ�’�â�‹�Œ�ƒ�–�‡�Ž�•�³�Œ�æ�À�Š�‘�� �’�”�‘�•�–�â�‡�†�À�ä�� ���‡�Œ�«�ƒ�•�–�³�Œ�‹�� �–�‡�†�›�� �—�•�‹�Ž�—�Œ�‡�� �‘��

�•�‘���•�‘�•�–���•�ž�˜�”�ƒ�–�—���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ���†�‘���Œ�‡�Š�‘���’�â�‹�”�‘�œ�‡�•�±�Š�‘���’�”�‘�•�–�â�‡�†�À�á���’�‘�•�—�†���Œ�‡���–�‘���•�‘���•�±�ä��

Dále je nezastupitelná role sociálního pracovníka v �•�ž�•�Ž�‡�†�•�±���’�±�«�‹���‘���’�‘�œ�õ�•�–�ƒ�Ž�±�ä��

���‘�•�ž�Š�ž���œ�ƒ�â�‹�œ�‘�˜�ƒ�–���’�”�ƒ�•�–�‹�…�•�±���œ�ž�Ž�‡���‹�–�‘�•�–�‹���‘�Š�Ž�‡�†�•�³���’�‘�Š�â�„�—���ƒ�’�‘�†�ä 

1.7.5 Role duchovního v paliativním týmu 

���—�…�Š�‘�˜�•�À�� �’�±�«�‡�� �•�‡�� �’�‘�•�–�—�’�•�³�� �•�–�ž�˜�ž�� �„�³���•�‘�—�� �•�‘�—�«�ž�•�–�À�� �œ�†�”�ƒ�˜�‘�–�•�‹�…�•�±�Š�‘��

�–�ý�•�—�� �Œ�ƒ�•�±�Š�‘�•�‘�Ž�‹�˜�� �œ�†�”�ƒ�˜�‘�–�•�‹�…�•�±�Š�‘�� �œ�ƒ�â�À�œ�‡�•�À�ä�� ���•�‘�„�ƒ�á�� �•�–�‡�”�ž�� �–�—�–�‘�� �•�Ž�—���„�—��

�œ�’�”�‘�•�–�â�‡�†�•�‘�˜�ž�˜�ž�á �•�ž�� �‘�ˆ�‹�…�‹�ž�Ž�•�À�� �•�ž�œ�‡�˜�� �•�‡�•�‘�…�•�‹�«�•�À�� �•�ƒ�’�Ž�ƒ�•�ä�� ���‡�•�� �’�‘�•�•�›�–�—�Œ�‡��

�’�ƒ�•�–�‘�”�ƒ�«�•�À�� �’�‘�•�‘�…�� �•�‡�Œ�‡�•�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ�•�á�� �•�–�‡�â�À�� �•�ƒ�Œ�À�� �–�—�–�‘�� �’�‘�–�â�‡�„�—�á�� �ƒ�Ž�‡�� �‹��

�œ�†�”�ƒ�˜�‘�–�•�‹�…�•�ý�•�� �’�”�ƒ�…�‘�˜�•�À�•�õ�•�� �ƒ�� �•�ž�˜�æ�–�³�˜�•�À�•�õ�•�� �„�‡�œ�� �”�‘�œ�†�À�Ž�—�ä�� ���‘�˜�³�� �˜�›�†�ƒ�•�ý��

�•�‡�–�‘�†�‹�…�•�ý�� �’�‘�•�›�•�� �•�‹�•�‹�•�–�‡�”�•�–�˜�ƒ�� �œ�†�”�ƒ�˜�‘�–�•�‹�…�–�˜�À�� �‘�� �†�—�…�Š�‘�˜�•�À�� �’�±�«�‹�� �˜�‡��

zdravotnic�•�ý�…�Š�� �Ž�õ���•�‘�˜�ý�…�Š�� �œ�ƒ�â�À�œ�‡�•�À�…�Š�� �†�ž�˜�ž�� �”�ž�•�‡�…�� �–�±�–�‘�� �•�Ž�—���„�³�á�� �—�’�”�ƒ�˜�—�Œ�‡��

�‘�”�‰�ƒ�•�‹�œ�ƒ�«�•�À�� �•�–�”�—�•�–�—�”�›�á�� �˜�›�•�‡�œ�—�Œ�‡�� �’�‘�Œ�•�›�á�� �œ�ƒ�â�ƒ�œ�—�Œ�‡�� �†�—�…�Š�‘�˜�•�À�Š�‘�� �Œ�ƒ�•�‘�� �«�Ž�‡�•�ƒ��

�•�—�Ž�–�‹�†�‹�•�…�‹�’�Ž�‹�•�ž�”�•�À�Š�‘�� �–�ý�•�—�� �œ�†�”�ƒ�˜�‘�–�•�‹�…�•�±�Š�‘�� �œ�ƒ�â�À�œ�‡�•�À�á�� �’�â�‡�†�•�Ž�ž�†�ž�� �…�À�Ž�‡�� �ƒ�� �œ�ž�•�ƒ�†�›��

�†�—�…�Š�‘�˜�•�À�� �’�±�«�‡�ä�� ���”�‘�•�³�� �–�‘�Š�‘�� �—�’�”�ƒ�˜�—�Œ�‡�� �‹�� �’�‘���ƒ�†�ƒ�˜�•�›�� �•�ƒ�� �•�˜alifikaci 

�•�‡�•�‘�…�•�‹�«�•�À�Š�‘���•�ƒ�’�Ž�ƒ�•�ƒ�á���Œ�‡�Š�‘���’�”�ž�˜�ƒ���ƒ���’�‘�˜�‹�•�•�‘�•�–�‹�ä�����‡�•�‘�…�•�‹�«�•�À�•���•�ƒ�’�Ž�ƒ�•�‡�•���–�‡�†�›��

�•�õ���‡�� �„�ý�–�� �«�Ž�‘�˜�³�•�á�� �•�–�‡�”�ý�� �•�ž�� �†�‘�•�‘�•�«�‡�•�±�� �–�‡�‘�Ž�‘�‰�‹�…�•�±�� �˜�œ�†�³�Ž�ž�•�À�� �•�ƒ�� �•�ƒ�‰�‹�•�–�‡�”�•�•�±�•��

�•�–�—�’�•�‹�á�� �ƒ�„�•�‘�Ž�˜�‘�˜�ƒ�Ž�� �•�—�”�œ�� �•�‡�•�‘�…�•�‹�«�•�À�Š�‘�� �•�ƒ�’�Ž�ƒ�•�•�–�˜�À�� �•�ƒ�� �•�³�•�–�‡�”�±�� �–�‡�‘�Ž�‘�‰�‹�…�•�±��

�ˆ�ƒ�•�—�Ž�–�³���˜ �,�á���†�ž�Ž�‡���„�›���•�³�Ž���•�À�–���•�‡�Œ�•�±�•�³���–�â�‹���”�‘�•�›���’�”�ƒ�š�‡���˜ �‘�„�‡�…�•�±���’�ƒ�•�–�‘�”�ƒ�«�•�À���’�±�«�‹�ä��
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���‡�•�‘�…�•�‹�«�•�À�� �•�ƒ�’�Ž�ƒ�•�� �Œ�‡�� �Œ�•�‡�•�‘�˜�ž�•�� �•�ƒ�� �œ�ž�•�Ž�ƒ�†�³�� �•�’�‘�Ž�‡�«�•�±�Š�‘�� �’�‘�˜�³�â�‡�•�À�� �,�‡�•�•�‘�—��

biskupskou konferencí a Ekumenickou radou církví v �,�‡�•�•�±���”�‡�’�—�„�Ž�‹�…�‡�ä����27) 

Specifikem role duchovního v �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�•�� �–�ý�•�—�� �Œ�‡�� �•�‡�Œ�‡�•�� �—�†�³�Ž�‘�˜�ž�•�À��

svá�–�‘�•�–�À�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�‹�� �ƒ�� �•�‘�†�Ž�‹�–�„�›�á�� �’�‘�•�—�†�� �‘�� �•�³�� �•�ž�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�� �œ�ž�Œ�‡�•�á�� �ƒ�Ž�‡�� �–�ƒ�•�±�� �� a 

�’�â�‡�†�‡�˜�æ�À�•�� �� �Œ�•�‘�—�� �–�‘�� �‘�†�’�‘�˜�³�†�‹�� �ƒ�� �†�‹�•�•�—�œ�‡�� �•�� �‡�š�‹�•�–�‡�•�…�‹�ž�Ž�•�À�•�� �‘�–�ž�œ�•�ž�•�á�� �•�–�‡�”�±�� �•�‹��

�—�•�À�”�ƒ�Œ�À�…�À���’�ƒ�…�‹�‡�•�–���«�ƒ�•�–�‘���• �œ�ž�˜�³�”�—���•�˜�±�Š�‘�����‹�˜�‘�–�ƒ���•�Ž�ƒ�†�‡�ä�����ƒ�•�‘�œ�â�‡�Œ�•�³���Œ�‡���†�—�…�Š�‘�˜�•�À��

�•�–�‡�Œ�•�ý�•�� �«�Ž�‘�˜�³�•�‡�•�� �Œ�ƒ�•�‘�� �•�›�� �˜�æ�‹�…�Š�•�‹�� �ƒ�� �Œ�ƒ�•�•�±�� �‘�†�’�‘�˜�³�†�‹�� �•�ƒ�� �–�›�–�‘�� �‘�–�ž�œ�•�›�� �˜�³�–�æ�‹�•�‘�—��

�•�‡�•�ž�ä�� �
�†�‡�� �˜�æ�ƒ�•�� �‘�� �–�‘�á�� �˜�±�•�–�� �˜ �–�³�…�Š�–�‘�� �œ�ž�Ž�‡���‹�–�‘�•�–�‡�…�Š�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�� �•�‡�� �•�•�À�â�‡�•�À�� �•�‡�� �˜�æ�À�•�á��

�…�‘�� �’�”�‘���À�˜�ž�á�� �’�‘�•�‘�…�‹�� �•�—�� �’�â�‹�Œ�•�‘�—�–�� �ˆ�ƒ�•�–�� �•�•�”�–�‹�� �ƒ�� �†�ž�–�� �Œ�‹�•�–�‘�–�—�� �–�‘�Š�‘�á�� ���‡�� �Œ�‡�Š�‘�� ���‹�˜�‘�–�á��

ano, i jeho nemoc a umírání má a bude mít smysl.  

1.7.6 Dobrovolníci 

���‡�†�À�Ž�•�‘�—�� �•�‘�—�«�ž�•�–�À�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�…�Š�� �–�ý�•�õ�� �„�ý�˜�ƒ�Œ�À�� �‹�� �†�‘�„�”�‘�˜�‘�Ž�•�À�…�‹�á�� �•�–�‡�â�À��

�†�‘�’�Ž�Ò�—�Œ�À�� �–�ý�•�� �’�”�‘�ˆ�‡�•�‹�‘�•�ž�Ž�õ�� �‘�� �†�‘�„�”�‘�•�”�†�‡�«�•�±�� �•�’�‘�Ž�‡�«�•�À�•�›�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ�ä�� �
�‡�Œ�‹�…�Š��

�˜�ý�•�ƒ�†�‘�—�� �Œ�‡�á�� ���‡�� �«�‹�•�•�‘�•�–�á�� �•�‡�� �•�–�‡�”�±�� �•�‡�� �˜ �Š�‘�•�’�‹�…�À�…�Š�� �•�‡�„�‘�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�…�Š�� �‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�…�Š��

�œ�ƒ�˜�ƒ�œ�—�Œ�À�á���•�‡�†�³�Ž�ƒ�Œ�À���’�”�‘�� �•�‹�…���Œ�‹�•�±�Š�‘�� �•�‡���� �’�”�‘�� �”�ƒdost. Zatímco v západních zemích 

�Œ�‡���–�ƒ�–�‘���ƒ�•�–�‹�˜�‹�–�ƒ���˜�›�•�‘�…�‡���•�’�‘�Ž�‡�«�‡�•�•�•�›���…�‡�•�³�•�ƒ�á���—���•�ž�•���Œ�‡���œ�ƒ�–�À�•���˜ �’�‘�«�ž�–�…�À�…�Š�ä���� celém 

�–�ý�•�—�� �Œ�‡�� �Œ�‡�Œ�‹�…�Š�� �Š�Ž�ƒ�˜�•�À�� �”�‘�Ž�À�� �˜�›�–�˜�ž�â�‡�–�� �œ �’�”�‘�•�–�â�‡�†�À�� �Š�‘�•�’�‹�…�‡�� �•�‡�„�‘�� �•�‡�•�‘�…�•�‹�«�•�À�…�Š��

�‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�� �˜�À�…�‡�� �†�‘�•�‘�˜�›�� �•�‡���� �‹�•�•�–�‹�–�—�…�‡�ä�� ���ƒ�”�‹�‡�� ���˜�ƒ�–�‘�æ�‘�˜�ž�� �—�˜�ž�†�À�� �•�³�•�‘�Ž�‹�•�� �œ�ž�•ad, 

které jsou v �”�‘�Ž�‹���†�‘�„�”�‘�˜�‘�Ž�•�À�•�ƒ���œ�ž�•�ƒ�†�•�À�ã�����ž�†�•�ý���œ �•�‹�…�Š���•�‡�•�•�À���„�ý�–���•�‹�•�†�›���’�â�‡�–�À���‡�•�á��

zavazuje se tedy jen k tomu, co zvládne, a dále je to stoprocentní spolehlivost, 

�–�‡�†�›�� ���‡�� �’�â�‹�…�Š�ž�œ�‡�Œ�À�� �˜���†�›�� �’�‘�†�Ž�‡�� �’�â�‡�†�‡�•�� �†�‘�•�Ž�—�˜�‡�•�±�Š�‘�� �”�‘�œ�’�‹�•�—�� �Œ�ƒ�•�‘�� �†�‘��

�œ�ƒ�•�³�•�–�•�ž�•�À�ä����16�������ž�’�Ž�Ò���Œ�‡�Œ�‹�…�Š���«�‹�•�•�‘�•�–�‹���•�õ���‡���„�ý�–���˜�‡�Ž�‹�…�‡���”�õ�œ�•�‘�”�‘�†�ž�ä�����†���’�±�«�‡���‘��

�•�˜�³�–�‹�•�›�á�� �’�â�‡�•�� �’�”�‘�˜�‘�œ�‘�˜�ž�•�À�� �†�‘�„�”�‘�«�‹�•�•�±�� �•�ƒ�˜�ž�”�•�›�� �•�‡�„�‘�� �Œ�‹�•�ý�…�Š�� �‘�„�…�Š�õ�†�•�õ�á��

�‘�”�‰�ƒ�•�‹�œ�ƒ�…�‡�� �”�õ�œ�•�ý�…�Š�� �ƒ�•�…�À�� �•�ƒ�� �’�‘�†�’�‘�”�—�� �œ�ƒ�â�À�œ�‡�•�À�á�� �’�‘�� �•�ƒ�˜�æ�–�³�˜�‘�˜�ž�•�À�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ�á��

�Œ�‡�Œ�‹�…�Š�� �œ�ƒ�„�ƒ�˜�‡�•�À�� �„�³�Š�‡�•�� �†�•�‡�� �•�‡�„�‘�� �Œ�‡�•�� �•�‡�� �•�”�ž�–�•�±�•�—�� �’�â�ž�–�‡�Ž�•�•�±�•�—�� �”�‘�œ�Š�‘�˜�‘�”�—�ä 

���‘�„�”�‘�˜�‘�Ž�•�À�…�‹���•�—�•�À���„�ý�–���˜���†�›���•�‘�—�«�ž�•�–�À���…�‡�Ž�±�Š�‘���–�ý�•�—�á���•�–�‡�”�ý���• �•�‹�•���’�â�‹�•�–�—�’�—�Œ�‡���Œ�ƒ�•�‘��

ke spolupracovníkovi s �•�ž�Ž�‡���‹�–�‘�—�� �ï�…�–�‘�—�ä�� �
�‡�� �†�‘�„�”�±�á�� �•�†�›���� �•�‡�� �†�‘�„�”�‘�˜�‘�Ž�•�À�…�‹��

�•�ƒ�˜�œ�ž�Œ�‡�•���œ�•�ƒ�Œ�À���ƒ���–�˜�‘�â�À���•�’�‘�Ž�‡�«�‡�•�•�–�˜�À�á���•�–�‡�”�±���•�‡���Œ�‡�†�•�‘�—���œ�ƒ���«�ƒ�•���•�‡�Œ�†�‡���ƒ���Œ�‡���‘�…�‡�•�³�•�‘���‹��

�–�À�•�á�����‡���Œ�‹�•���˜�³�•�—�Œ�‡���•�˜�õ�Œ���«�ƒ�•���•�ƒ�’�â�À�•�Ž�ƒ�†���•�–�ƒ�•�‹�«�•�À���•�‡�•�–�”�ƒ�á���â�‡�†�‹�–�‡�Ž���Š�‘�•�’�‹�…�‡���ƒ�’�‘�†�ä�� 
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1.8 Komunikace v �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À���’�±�«�‹ 

���‘�•�—�•�‹�•�ƒ�…�‡�� �Œ�‡�� �•�–�³���‡�Œ�•�À�� �•�‘�—�«�ž�•�–�À�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�Š�‘�� �’�â�À�•�–�—�’�—�ä�� ���‡�œ�� �†�‘�„�”�±��

�•�‘�•�—�•�‹�•�ƒ�…�‡���•�‡�•�õ���‡���„�ý�–���‘���’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À���’�±�«�‹���ƒ�•�‹���â�‡�«�ä�������†�›���–�‘�–�‹�����•�—�•�À���Œ�À�–���‘���–�‘�á���ƒ�„�›��

pacient chápal svoji situaci, v�‡�� �•�–�‡�”�±�� �•�‡�� �”�‡�ž�Ž�•�³�� �•�ƒ�…�Š�ž�œ�À�ä�� �� tomto smyslu 

�Š�‘�˜�‘�â�À�•�‡�� �‘�� �‹�•�ˆ�‘�”�•�‘�˜�ƒ�•�‘�•�–�‹�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�ä�� ���� �•�‘�†�‡�”�•�À�•�� �’�‘�Œ�‡�–�À�� �’�â�À�•�–�—�’�—��

zdravotníka k pacientovi jde o partnerský vztah, na rozdíl od modelu 

�–�”�ƒ�†�‹�«�•�À�Š�‘�á�� �˜�‡�� �•�–�‡�”�±�•�� �Œ�•�•�‡�� �Œ�‡�æ�–�³�� �…�‡�Ž�•�‡�•�� �•�‡�†�ž�˜�•�‘�� ���ƒ�� �•�‘���•�ž�� �•�‡�� �•�ƒ�� �•�³�•�–�‡�”�ý�…�Š��

místech p�”�‘�˜�‘�œ�—�Œ�‡�� �†�‘�� �†�•�‡�•���� �˜�‹�†�³�Ž�‹�� �’�â�À�•�–�—�’�� �’�ƒ�–�‡�”�•�ƒ�Ž�‹�•�–�‹�…�•�ý�ä�� ���‘�� �’�‘�’�â�‡�†�À�� �•�‡�� �ƒ�Ž�‡��

�«�À�•�� �†�ž�Ž�� �˜�À�…�‡�� �†�‘�•�–�ž�˜�ƒ�Œ�À�� �’�”�ž�˜�ƒ�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ�á�� �•�–�‡�â�À�� �‹�†�‡�ž�Ž�•�³�� �•�ƒ�Œ�À�� �•�À�–�� �ï�«�ƒ�•�–�� �•�ƒ�� �•�˜�±��

�Ž�±�«�„�³�á���ƒ���’�”�‘�–�‘���„�›���•�³�Ž�‹���…�Š�ž�’�ƒ�–���•�‘�—�˜�‹�•�Ž�‘�•�–�‹���‘�•�‘�Ž�‘���•�˜�±�Š�‘���‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�ä���� �•�‘�—�«�ƒ�•�•�±��

praxi se to ale zatím projevilo tak, ���‡�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�� �Œ�‹���� �‘�†�� �’�â�À�Œ�•�—�� �•�ƒ�� �•�‡�•�‘�…�•�‹�«�•�À��

�‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�� �ƒ�� �˜ �’�”�õ�„�³�Š�—�� �…�‡�Ž�±�� �Ž�±�«�„�›�� �’�‘�†�‡�’�‹�•�—�Œ�‡�� �‹�•�ˆ�‘�”�•�‘�˜�ƒ�•�±�� �•�‘�—�Š�Ž�ƒ�•�›��

s �Š�‘�•�’�‹�–�ƒ�Ž�‹�œ�ƒ�…�À�á�� �˜�ý�•�‘�•�‡�•�� �–�‘�Š�‘�� �ƒ�� �‘�•�‘�Š�‘�� �˜�›�æ�‡�–�â�‡�•�À�ä�� ���‡�� �•�•�—�–�‡�«�•�±�•�—�� �’�‘�†�ž�•�À��

�‹�•�ˆ�‘�”�•�ƒ�…�À�� �˜�æ�ƒ�•�� �„�‘�Š�—���‡�Ž�� �†�‘�…�Š�ž�œ�À�� �’�‘�•�³�”�•�³�� �•�ž�Ž�‘�á�� �…�‘���� �Œ�‡�� �•�‘���•�ž�� �†�õ�•�Ž�‡�†�•�‡�•��

�’�â�‡�–�À���‡�•�‘�•�–�‹�� �Ž�±�•�ƒ�â�•�•�±�Š�‘�� �’�‡�”�•�‘�•�ž�Ž�—�á�� �ƒ�Ž�‡�� �’�â�‡�†�‡�˜�æ�À�•�� �Œ�†�‡�� �’�”�ž�˜�³�� �‘�� �Œ�‡�Š�‘�� �•�Ž�ƒ�„�ý��

�«�Ž�ž�•�‡�•�� �� �œ�’�õ�•�‘�„�� �•�‘�•�—�•�‹�•�ƒ�…�‡�� �• �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‡�•�� �Œ�‡�� �Œ�‡�Š�‘�� �†�õ�Ž�‡���‹�–�‘�—�á�� �ƒ�Ž�‡�� �«�ƒ�•�–�‘�� �˜�‡�Ž�•�‹��

�‘�’�‘�•�À�Œ�‡�•�‘�—�� �•�‘�—�«�ž�•�–�À�� �–�±�–�‘�� �’�”�‘�ˆ�‡�•�‡�ä�� �,�ƒ�•�–�‘�� �†�‘�…�Š�ž�œ�À�� �• �–�‘�•�—�á�� ���‡�� �Ž�±�•�ƒ�â�� �•�‹�…�‡��

�’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�� �‹�•�ˆ�‘�”�•�—�Œ�‡�á�� �ƒ�Ž�‡�� �Œ�‡�†�•�ƒ�•�� �˜�‡�� �•�’�³�…�Š�—�á�� �–�ƒ�•���‡�� �˜�‡�� �•�˜�±m projevu nerad dá 

pacientovi prostor k �˜�›�Œ�ž�†�â�‡�•�À���ƒ���’�‘�Ž�‘���‡�•�À���†�‘�’�Ž�Ò�—�Œ�À�…�À�…�Š���‘�–�ž�œ�‡�•���•�‡�„�‘���•�ž�•�‹�–�‡�•�á���ƒ��

�œ�ƒ���†�”�—�Š�±���•�‹���Ž�±�•�ƒ�â���«�ƒ�•�–�‘���ƒ�•�‹���•�‡�—�˜�³�†�‘�•�À�á�����‡���–�‡�”�•�‹�•�‘�Ž�‘�‰�‹�‹�á���•�–�‡�”�ž���Œ�‡���•�‘�—�«�ž�•�–�À���Œ�‡�Š�‘��

�’�”�‘�ˆ�‡�•�‡�á���•�‡�•�À���•�ƒ�•�‘�œ�â�‡�Œ�•�³�� �’�‘�…�Š�‘�’�‹�–�‡�Ž�•�ž���’�”�‘�� �•�ƒ���†�±�Š�‘�� �«�Ž�‘�˜�³�•�ƒ�����–�‘�� �•�‡�•�À���‘�˜�æ�‡�•��

problém�‡�•���’�‘�—�œ�‡���Ž�±�•�ƒ�â�õ���ä�����”�‘���’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À���’�±�«�‹���Œ�‡���†�‘�„�”�ž���•�‘�•�—�•�‹�•�ƒ�…�‡���œ�ž�•�Ž�ƒ�†�‡�•�á��

�œ�˜�Ž�ž�æ�ë���’�”�‘�–�‘�á�����‡���Œ�†�‡���«�ƒ�•�–�‘���‘���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�›���• �—�•�‘�•�«�‡�•�‘�—���•�—�”�ƒ�–�‹�˜�•�À���Ž�±�«�„�‘�—�á���Œ�‡�Œ�‹�…�Š�����‹�˜�‘�–��

�•�‡���œ�•�”�ž�–�•�ƒ���…�Š�ý�Ž�À���•�‡���•�‘�•�…�‹���ƒ���Œ�‡���•�‡�œ�„�›�–�•�³���†�õ�Ž�‡���‹�–�±�á���ƒ�„�›���•�‡���–�‘�–�‘���’�ƒ�…�‹�‡�•�–���†�‘�œ�˜�³�†�³�Ž��

�˜�«�ƒ�•�� �ƒ�� �•�³�Ž�� �æ�ƒ�•�…�‹�� �•�‡�� �• touto �•�•�—�–�‡�«�•�‘�•�–�À�� �˜�›�”�‘�˜�•�ƒ�–�ä�� ���ƒ�•�‘�œ�â�‡�Œ�•�³�� �Œ�‡�� �†�õ�Ž�‡���‹�–�±��

�”�‡�•�’�‡�•�–�‘�˜�ƒ�–�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�‘�� �’�â�ž�•�À�� �‘�Š�Ž�‡�†�•�³�� �’�‘�†�ž�˜�ž�•�À�� �‹�•�ˆ�‘�”�•�ƒ�…�À�ä�� ���³�•�–�‡�â�À�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‹��

�…�Š�–�³�Œ�À�� �˜�³�†�³�–�� �˜�æ�‡�…�Š�•�‘�á�� �…�‘�� �˜�À�� �Ž�±�•�ƒ�â�á�� �•�³�•�–�‡�â�À�� �•�‡�…�Š�–�³�Œ�À�� �œ�ƒ�…�Š�ž�œ�‡�–�� �†�‘�� �˜�‡�Ž�•�ý�…�Š��

�’�‘�†�”�‘�„�•�‘�•�–�À�á�� �•�–�ƒ�«�À�� �œ�ž�•�Ž�ƒ�†�•�À�� �•�•�³�â�‘�˜�ž�•�À�� �Œ�‡�Œ�‹�…�Š�� �œ�†�”�ƒ�˜�‘�–�•�À�Š�‘�� �•�–�ƒ�˜�—�ä�� �� �–�³�…�Š�–�‘��

�’�â�À�’�ƒ�†�‡�…�Š���—�����Œ�†�‡���ƒ�Ž�‡���‘���–�‘�á���˜�›�Œ�ƒ�•�•�‹�–���•�‹���–�›�–�‘���œ�ž�Ž�‡���‹�–�‘�•�–�‹���� tedy komunikovat.  

Specifikem komunikace v �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‹�� �Œ�‡�� �‹�� �‹�•�ˆ�‘�”�•�‘�˜�ž�•�À�� �ƒ�� �˜�Ž�ƒ�•�–�•�³�� �ƒ����

�˜�›�–�˜�‘�â�‡�•�À�� �˜�œ�–�ƒ�Š�—�� �• rodinou pacienta. I pacientovi blízcí v tomto období 
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�’�”�‘���À�˜�ƒ�Œ�À�� �«�ƒ�•�� �Ž�‘�—�«�‡�•�À�� �ƒ�� �œ�–�”�ž�–�ä�� ���†�‡�ž�Ž�•�À�� �Œ�‡�� �•�–�ƒ�˜�á�� �•�†�›�� �•�ž�� �”�‘�†�‹�•�•�ý�� �’�â�À�•�Ž�—�æ�•�À�•��

�•�‘���•�‘�•�–�� �„�ý�–�� �—�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�� �•�‡�Œ�‡�•�� �•�†�›�•�‘�Ž�‹�˜�� �„�³�Š�‡�•�� �†�•�‡�á�� �ƒ�Ž�‡�� �‹�� �’�â�‡�•�’�ž�•�À�� �’�â�‡�•�� �•�‘�…�ä��

���Ž�À�œ�…�À�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�á�� �•�–�‡�”�ý�� �•�‡�•�ž�� �Œ�‹�•�‘�—�� �•�‘���•�‘�•�–�� �•�‡���� �œ�‡�•�â�À�–�� �˜ nemocnici nebo 

hospici (a to i v �’�â�À�’�ƒ�†�³�á�����‡���Œ�†�‡���‘���’�â�ž�•�À���•�ƒ�•�‘�–�•�±�Š�‘���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ���á���•�õ���‘u mít pocit 

�œ�ƒ�•�‡�†�„�ž�•�À���•�‡�„�‘���œ�•�”�ž�–�•�ƒ���÷���‡���•�‡�—�†�³�Ž�ƒ�Ž�‹���’�”�‘���•�˜�±�Š�‘���†�”�ƒ�Š�±�Š�‘���–�‘�á���…�‘���•�³�Ž�‹�ò�ä���� tomto 

�Œ�‡���–�â�‡�„�ƒ���•�‡�…�Š�ƒ�–���Œ�‹�•���’�”�‘�•�–�‘�”���’�”�‘���–�‘�á���ƒ�„�›���•�³�Ž�‹���•�‘���•�‘�•�–���„�ý�–���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�‹���•�ƒ�„�Ž�À�œ�•�—��

�‘�’�”�ƒ�˜�†�—���ƒ�����†�‘���•�‘�•�…�‡�á���•�†�›�•�‘�Ž�‹�˜�á���Œ�ƒ�•�•�‘�Ž�‹�˜���†�Ž�‘�—�Š�‘���•�‹���’�ƒ�…�‹�‡�•�–���’�â�‡�Œ�‡�ä�� 
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2 ���ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À���’�±�«�‡���˜ nemocnici 

���ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡�� �˜ �,�‡�•�•�±�� �”�‡�’�—�„�Ž�‹�…�‡�� �•�‹�� �’�‘�•�–�—�’�•�³�� �•�ƒ�…�Š�ž�œ�À�� �…�‡�•�–�—�� �‹�� �†�‘��

nemocnic. Letos v �’�‘�Ž�‘�˜�‹�•�³�� �†�—�„�•�ƒ�� �’�”�‘�„�³�Š�Ž�ƒ�� �˜ ���”�ƒ�œ�‡�� ���‘�•�ˆ�‡�”�‡�•�…�‡�� �•�‡�•�‘�…�•�‹�«�•�À��

�’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡�á�� �•�†�‡�� �„�›�Ž�›�� �•�Š�”�•�—�–�›�� �˜�æ�‡�…�Š�•�›�� �‹�•�‹�…�‹�ƒ�–�‹�˜�›�� �œ�ƒ�•�³�â�‡�•�±�� �•�ƒ�� �–�‡�•�–�‘�� �–�›�’��

�’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À���’�±�«�‡���ƒ���Œ�‡�Œ�‹�…�Š���”�‘�œ�˜�‘�Œ�ä�����‹�•�—�Ž�ý���”�‘�•���˜�›�Š�Ž�ž�•�‹�Ž�����ƒ�†�ƒ�«�•�À���ˆ�‘�•�†�����˜�ƒ�•�–���‰�”�ƒ�•�–�›��

�•�ƒ�� �’�‘�†�’�‘�”�—�� �–�‘�Š�‘�–�‘�� �–�›�’�—�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡�ä�� ���‘�†�’�‘�â�‡�•�‘�� �„�›�Ž�‘�� �’�‘�•�³�”�•�³�� �Š�‘�†�•�³��

�•�‡�•�‘�…�•�‹�…�á���ƒ���–�‘���•�‡�Œ�‡�•���–�³�…�Š���˜�‡�Ž�•�ý�…�Š�á���ƒ�Ž�‡���‹���‘�•�”�‡�•�•�À�…�Š���ƒ���•�‘�—�•�”�‘�•�ý�…�Š�ä�������–�ƒ�•���–�‘�—�–�‘��

�…�‡�•�–�‘�—�� �œ�ƒ�«�ƒ�Ž�›�� �’�‘�•�–�—�’�•�³�� �˜�œ�•�‹�•�ƒ�–�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �–�ý�•�›�� �•�‡�„�‘�� �•�‘�•�œ�‹�Ž�‹�ž�”�•�À�� �•�Ž�—���„y 

�’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡�á�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �Ž�õ���•�ƒ�� �•�‡�„�‘�� �‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�á�� �’�”�‘�„�À�Š�ƒ�Ž�ƒ�� �‹�•�–�‡�•�œ�‹�˜�•�À�� �‡�†�—�•�ƒ�…�‡��

�œ�ƒ�•�³�•�–�•�ƒ�•�…�õ���–�³�…�Š�–�‘���˜�›�„�”�ƒ�•�ý�…�Š���•�‡�•�‘�…�•�‹�…���ƒ�–�†�ä�����”�‘�†�Ž�‘�—���‡�•���„�›�Ž���‹���’�‹�Ž�‘�–�•�À���’�”�‘�Œ�‡�•�–��

���‘�„�‹�Ž�•�À���•�’�‡�…�‹�ƒ�Ž�‹�œ�‘�˜�ƒ�•�±���’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À���’�±�«�‡�á���•�–�‡�”�ý���’�‘�—�•�ƒ�œ�—�Œ�‡���’�”�ž�˜�³���•�ƒ���•�•�—�–�‡�«�•�‘�•�–�á��

���‡�� �˜�ý�œ�•�ƒ�•�•�‘�—�� �«�ž�•�–�� �•�Ž�‹�•�‹�…�•�›�� �•�‡�•�–�ƒ�„�‹�Ž�•�À�…�Š�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ�� �˜ �œ�ž�˜�³�”�—�� ���‹�˜�‘�–�ƒ�� �„�›�� �„�›�Ž�‘��

�•�‘���•�±�� �’�”�‘�’�—�•�–�‹�–�� �†�‘�� �†�‘�•�ž�…�À�Š�‘�� �’�”�‘�•�–�â�‡�†�À�á�� �•�†�‡�� �’�‘�†�Ž�‡�� �˜�ý�œ�•�—�•�õ�� �…�Š�…�‡�� �˜�³�–�æ�‹�•�ƒ��

�’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ���—�•�À�”�ƒ�–�ä�����‹�•�‘���–�›�–�‘���’�”�‘�Œ�‡�•�–�›���•�‡���‘�„�Œ�‡�˜�‹�Ž�ƒ���‹�����‘�•�…�‡�’�…�‡���”�‘�œ�˜�‘�Œ�‡���’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À��

�’�±�«�‡���•�”�ƒ�Œ�‡�����›�•�‘�«�‹�•�ƒ�á���•�–�‡�”�ž���’�‘�†�’�‘�â�‹�Ž�ƒ���”�‘�œ�˜�‘�Œ���’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�…�Š���–�ý�•�õ���˜ nemocnicích 

�œ�â�‹�œ�‘�˜�ƒ�•�ý�…�Š�� �•�”�ƒ�Œ�‡�•�á�� �˜ �•�ƒ���†�±�� �œ �•�‹�…�Š�� �œ�ƒ�’�Ž�ƒ�–�‹�Ž�ƒ�� �–�ƒ�•�±�� �’�â�À�’�”�ƒ�˜�—�� �t-3 

�•�’�‡�…�‹�ƒ�Ž�‹�œ�‘�˜�ƒ�•�ý�…�Š���Ž�±�•�ƒ�â�õ�ä�� 

���â�‡�•�–�‘���‡���œ�ƒ�–�À�•���•�‡�‡�š�‹�•�–�—�Œ�‡���•�›�•�–�‡�•�ƒ�–�‹�…�•�ý���•�„�³�”���†�ƒ�–���’�”�‘���—�…�‡�Ž�‡�•�ý���’�‘�Š�Ž�‡�†���•�ƒ��

�’�±�«�‹���‘���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�›���˜ �œ�ž�˜�³�”�—�����‹�˜�‘�–�ƒ�á���‘�†�„�‘�”�•�À�…�‹���•�‹���’�”�‘�œ�ƒ�–�À�•���˜�›�•�–�ƒ�«�‹�Ž�‹���• dostupnými 

d�ƒ�–�›�� �‘�� �•�‘�”�–�ƒ�Ž�‹�–�³�� �‘�„�›�˜�ƒ�–�‡�Ž�•�–�˜�ƒ�ä�� ���æ�‡�…�Š�•�›�� �–�›�–�‘�� �‹�•�‹�…�‹�ƒ�–�‹�˜�›�� �–�‡�†�›�� �˜�›�…�Š�ž�œ�‡�Œ�À��

z �’�”�‘�•�–�±�Š�‘�� �ˆ�ƒ�•�–�—�á�����‡�� �œ�‡�� �˜�æ�‡�…�Š���ï�•�”�–�À���˜ �,�‡�•�•�±���”�‡�’�—�„�Ž�‹�…�‡���Œ�‹���� �†�Ž�‘�—�Š�‘�†�‘�„�³�� �˜�³�–�æ�‹�•�ƒ��

z �•�‹�…�Š�� �’�”�‘�„�À�Š�ž�� �’�”�ž�˜�³�� �˜ nemocnicích (30���ä�� ���•�ƒ�œ�—�Œ�‡�� �•�‡�á�� ���‡�� �˜�‡�Ž�•�ž�� �«�ž�•�–�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ��

v �œ�ž�˜�³�”�—�� ���‹�˜�‘�–�ƒ�� �’�”�‘�…�Š�ž�œ�À�� �‘�’�ƒ�•�‘�˜�ƒ�•�ými hospitalizacemi. A co více, výzkum 

�’�”�‘�Œ�‡�•�–�—�������������������’�‘�—�•�ž�œ�ƒ�Ž���•�ƒ���–�‘�á�����‡���ï�•�”�–�À���˜ �ƒ�•�—�–�•�À���•�‡�•�‘�…�•�‹�«�•�À���’�±�«�‹���•�‡���—���z�y 

�¨�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ�� �†�ž�� �’�â�‡�†�’�‘�•�Ž�ž�†�ƒ�–�� ��29). Tyto informace nás vedou k logickému 

�œ�ž�˜�³�”�—�ã�� �Œ�‡�•�–�Ž�‹���‡�� �•�‡�� �˜�� �•�‡�•�‘�…�•�‹�…�À�…�Š�� �•�ƒ�…�Š�ž�œ�À�� �•�‡�Œ�˜�À�…�‡�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ�á�� �•�–�‡�”�ý�•�� �„�›��

pal�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡�� �•�‘�Š�Ž�ƒ�� �„�ý�–�� �’�”�‘�•�’�³�æ�•�ž�á�� �Œ�‡�� �’�‘�–�â�‡�„�ƒ�� �œ�ƒ�•�³�â�‹�–�� �•�‡�� �•�ƒ�� �Œ�‡�Œ�À�� �”�‘�œ�˜�‘�Œ��

�’�”�ž�˜�³���œ�†�‡�ä 
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2.1 ���•�–�‡�‰�”�‘�˜�ƒ�•�ý���•�‘�†�‡�Ž���’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À���’�±�«�‡ 

V �ï�˜�‘�†�—�� �†�‘�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡�� �Œ�•�‡�•�� �—�˜�‡�†�Ž�ƒ�� �Œ�‡�Œ�À�� �†�˜�³�� �œ�ž�•�Ž�ƒ�†�•�À�� �ï�”�‘�˜�•�³�� �� 

�‘�„�‡�…�•�‘�—�� �ƒ�� �•�’�‡�…�‹�ƒ�Ž�‹�œ�‘�˜�ƒ�•�‘�—�ä�� ���›�•�À�� �•�‡�� �—�•�ƒ�œ�—�Œ�‡�á�� ���‡�� �’�”�ž�˜�³�� �–�ƒ�� �‘�„�‡�…�•�ž�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À��

�’�±�«�‡�á���’�‘�•�•�›�–�‘�˜�ƒ�•�ž���˜ �•�Ž�‹�•�‹�…�•�±���’�”�ƒ�š�‹���†�ƒ�•�±���‘�†�„�‘�”�•�‘�•�–�‹�á���Œ�‡���˜�‡�Ž�‹�…�‡���†�õ�Ž�‡���‹�–�ž���’�”�‘���–�‘�á��

aby byla indikována a zahájena v prav�ý���«�ƒ�•���ƒ���„�›�Ž�ƒ���œ�†�‡���‹���•�ž�˜�ƒ�œ�•�‘�•�–���•�ƒ���ï�”�‘�˜�‡�Ò��

�•�’�‡�…�‹�ƒ�Ž�‹�œ�‘�˜�ƒ�•�‘�—�ä�� ���‘�–�‘�� �Œ�‡�� �…�À�Ž�‡�•�� �–�œ�˜�ä�� �‹�•�–�‡�‰�”�‘�˜�ƒ�•�±�Š�‘�� �•�‘�†�‡�Ž�—�á�� �•�–�‡�”�ý�� �—�«�À�� �Ž�±�•�ƒ�â�‡��

�œ�ƒ�Š�ƒ�Œ�‘�˜�ƒ�–�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‹�� �Œ�‹���� �‘�†�� �…�Š�˜�À�Ž�‡�á�� �•�†�›�� �„�›�Ž�‘�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�‹�� �†�‹�ƒ�‰�•�‘�•�–�‹�•�‘�˜�ž�•�‘��

���‹�˜�‘�–�� �‘�Š�”�‘���—�Œ�À�…�À�� �‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�ä�� ���ƒ�–�À�•�� �•�‹�� �•�–�ž�Ž�‡�� �˜�‡�Ž�•�ž�� �«�ž�•�–�� �œ�†�”�ƒ�˜�‘�–�•�À�•�õ�� �•�›�•�Ž�À�á�� ���‡��

�’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡�� �Œ�‡�� �’�‘�—�œ�‡�� �’�”�‘�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�›�� �˜ terminálním stadiu nemoci. 

���ƒ�•�‘�œ�â�‡�Œ�•�³�� �Œ�‡�� �˜ �–�‘�•�–�‘�� �‘�„�†�‘�„�À�� �•�‡�Œ�‹�•�–�‡�•�œ�‹�˜�•�³�Œ�æ�À�� �ƒ�� �•�³�Ž�ƒ�� �„�›�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�� �’�‘�•�‘�…�‹��

�—�•�À�•�–�‹�–�� �†�‘�� �•�’�‡�…�‹�ƒ�Ž�‹�œ�‘�˜�ƒ�•�±�Š�‘�� �œ�ƒ�â�À�œ�‡�•�À�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡�á�� �ƒ�Ž�‡�� �Œ�‡�Œ�À�� �œ�ƒ�Š�ž�Œ�‡�•�À�� �•�—�•�À��

�’�”�‘�„�À�Š�ƒ�–�� �•�•�‘�Š�‡�•�� �†�â�À�˜�‡�ä�� ���„�†�‘�”�•�À�…�‹�� �–�˜�”�†�À�á�� ���‡�� �†�‘�„�”�ž�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡�� �œ�ƒ�«�À�•�ž�� �Œ�‹����

v �ƒ�•�„�—�Ž�ƒ�•�…�‹�ä�� ���‡�Œ�†�‡�� �–�‘�–�‹���� �‘�� �–�‘�á�� �‘�œ�•�ž�•�‹�–�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�‹�á�� ���‡�� �„�‡�œ�’�”�‘�•�–�â�‡�†�•�³�� �—�•�À�”�ž�ä��

���ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡�� �Œ�‡�� �˜�‡�Ž�‹�…�‡�� �’�”�‘�•�’�³�æ�•�ž�� �‹�� �„�³�Š�‡�•�� �•�—�”�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �Ž�±�«�„�›�á�� �•�†�›�� �•�ƒ�’�â�À�•�Ž�ƒ�†��

�–�Ž�—�•�À�� �˜�‡�†�Ž�‡�Œ�æ�À�� �ï�«�‹�•�•�›�� �…�Š�‡�•�‘�–�‡�”�ƒ�’�‹�‡�� �•�‡�„�‘�� �‘�œ�ƒ�â�‘�˜�ž�•�À�á�� �’�”�‘�„�À�Š�ž �Œ�‹���� �•�ƒ�•�–�ƒ�˜�‡�•�À��

�Ž�±�«�„�›�� �„�‘�Ž�‡�•�–�‹�� �ƒ�� �†�ƒ�Ž�æ�À�…�Š�� �•�›�•�’�–�‘�•�õ�� �’�”�‘�˜�ž�œ�‡�Œ�À�…�À�…�Š�� �†�ƒ�•�±�� �‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�ä�� ���‡�†�À�Ž�•�‘�—��

�•�‘�—�«�ž�•�–�À�� �Œ�‡�� �‹�� �’�•�›�…�Š�‘�Ž�‘�‰�‹�…�•�ž�á�� �•�‘�…�‹�ž�Ž�•�À�� �ƒ�� �•�’�‹�”�‹�–�—�ž�Ž�•�À�� �’�‘�–�â�‡�„�ƒ�á�� �•�–�‡�”�ž�� �•�õ���‡�� �„�ý�–��

�’�Ž�ƒ�–�•�ž�� �•�ƒ�’�â�À�•�Ž�ƒ�†�� �˜�‡�� �…�Š�˜�À�Ž�‹�á�� �•�†�›�� �•�‡�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�� �†�‘�œ�˜�À�†�ž�� �‘�� �•�‡�˜�›�Ž�±�«�‹�–�‡�Ž�•�±�•��

�‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�á�� �•�–�‡�”�±�� �•�—�� �„�›�Ž�‘�� �†�‹�ƒ�‰�•�‘�•�–�‹�•�‘�˜�ž�•�‘�� �ƒ�’�‘�†�ä�� ���ž�”�‘�˜�‡�Ò�� �†�‘�…�Š�ž�œ�À�� �‹�� �•�‡��

kontaktu s �”�‘�†�‹�•�‘�—�á�� �•�–�‡�”�ž�� �•�‡�•�‘�…�•�±�Š�‘�� �’�”�‘�˜�ž�œ�À�� �ƒ�� �•�ƒ�•�ƒ�� �„�—�†�‡�� �’�‘�•�–�—�’�•�³��

�’�‘�–�â�‡�„�‘�˜�ƒ�–���’�‡�˜�•�‘�—���‘�’�‘�”�—�ä�� 

�
�†�‡�� �–�‡�†�›�� �‘�� �‹�•�–�‡�‰�”�ƒ�…�‹�� �•�—�”�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �Ž�±�«�„�›�� �• �Ž�±�«�„�‘�—�� �•�›�•�’�–�‘�•�ƒ�–�‹�…�•�‘�—�á�� �•�†�›�� �•�ƒ��

�”�‘�œ�•�ƒ�Š�� �–�³�…�Š�–�‘�� �†�˜�‘�—�� �•�Ž�‘���‡�•�� �•�ž�� �˜�Ž�‹�˜�� �’�”�‘�‰�•�×�œ�ƒ�� �‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�� �ƒ�� �’�”�õ�„�³�Š�� �Ž�±�«�„�›. 

Kvalitativní studie Clinician Role in Early Integrated Palliative Care for 

Patients with Advanced Cancer �’�”�‘�˜�‡�†�‡�•�ž�� �•�ƒ�� ���ƒ�•�Š�‹�•�‰�–�‘�•�•�•�±�� �—�•�‹�˜�‡�”�œ�‹�–�³�á��

�•�‘�•�•�”�‡�–�‹�œ�—�Œ�‡�� �”�‘�Ž�‹�� �•�’�‡�…�‹�ƒ�Ž�‹�œ�‘�˜�ƒ�•�±�Š�‘�� �Ž�±�•�ƒ�â�‡�� �˜ �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‹�ã�� �«�ƒ�•�•�ž�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À��

�’�±�«�‡���œ�ƒ�Œ�‹�æ�ë�—�Œ�‡���Ž�‡�’�æ�À���•�˜�ƒ�Ž�‹�–�—�����‹�˜�‘�–�ƒ���ƒ���œ�˜�›�æ�—�Œ�‡���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�‘���’�‘�˜�³�†�‘�•�À���‘���’�”�‘�‰�•�×�œ�‡��

�‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�ä�� ���³�•�–�‡�”�±�� �Œ�‡�Œ�À�� �•�‘�—�«�ž�•�–�‹�� �ˆ�—�•�‰�—�Œ�À�� �’�‘�� �…�‡�Ž�‘�—���†�‘�„�—�� �˜�ý�˜�‘�Œ�‡�� �•�‡�•�‘�…�‹�á�� �Œ�‹�•�±��

�•�‡�� �˜�›�˜�À�Œ�‡�Œ�À�ä�� ���”�˜�•�À�� �•�ž�˜�æ�–�³�˜�›�� �•�’�‡�…�‹�ƒ�Ž�‹�•�–�›�� �Œ�•�‘�—�� �œ�ƒ�•�³�â�‡�•�›�� �•�ƒ�� �˜�›�„�—�†�‘�˜�ž�•�À��

�†�õ�˜�³�”�•�±�Š�‘���˜�œ�–�ƒ�Š�—���•�‡�œ�‹���Ž�±�•�ƒ�â�‡�•���ƒ���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‡�•�á���œ�ƒ�–�À�•�…�‘ �’�‘�œ�†�³�Œ�æ�À���•�ž�˜�æ�–�³�˜�›���Œ�•�‘�—��
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�‘�”�‹�‡�•�–�‘�˜�ž�•�›�� �•�ƒ�� �’�Ž�ž�•�‘�˜�ž�•�À�� �’�±�«�‡�� �•�ƒ�� �•�‘�•�…�‹�� ���‹�˜�‘�–�ƒ�ä�� ���ý�•�Ž�‡�†�•�‡�•�� �•�–�—�†�‹�‡�� �Œ�•�‘�—��

�†�‡�ˆ�‹�•�‘�˜�ž�•�›���u���œ�ž�•�Ž�ƒ�†�•�À���”�‘�Ž�‡���Ž�±�•�ƒ�â�‡���•�’�‡�…�‹�ƒ�Ž�‹�•�–�›�ã 

1. K�‘�•�–�”�‘�Ž�ƒ�� �•�›�•�’�–�‘�•�õ�á�� �•�–�‡�”�ž�� �Œ�‡�� �˜�•�À�•�ž�•�ƒ�� �Œ�ƒ�•�‘�� �÷�—�”�«�‹�–�ž�� �‘�†�„�‘�”�•�‘�•�–�á�� �•�–�‡�”�ž��
�’�‘�•�ž�Š�ž�� �˜�›�„�—�†�‘�˜�ƒ�–�� �˜�œ�ž�Œ�‡�•�•�ý�� �˜�œ�–�ƒ�Š�ò�ä�� ���õ���‡�� �Œ�À�–�� �•�ƒ�’�â�À�•�Žad o toleranci 
chemoterapie, zvládání bolestí atd. Tato role �—�•�‘���Ò�—�Œ�‡�� �˜�›�’�³�•�–�‘�˜�ž�•�À��
�†�õ�˜�³�”�›�� �•�‡�œ�‹�� �Ž�±�•�ƒ�â�‡�•�� �ƒ�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‡�•�� �•�‡�Œ�‡�•�� �˜ �‘�„�Ž�ƒ�•�–�‹�� �ˆ�›�œ�‹�…�•�ý�…�Š�� �’�‘�–�â�‡�„��
pacienta. Je prvním krokem od získání kontroly nad celkovým stavem 
�•�›�•�’�–�‘�•�õ�� �•�‡�� �•�‘�•�˜�‡�”�œ�ƒ�…�‹�� �‘�� �‡�•�‘�…�‹�‘�•�ž�Ž�•�À�…�Š�� �’�”�‘blémech, o kterých 
pacient na poprvé nemusí chtít mluvit. 

2. Práce s �‡�•�‘�…�‡�•�‹�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�� �’�”�‘�� �—�•�•�ƒ�†�•�³�•�À�� �˜�›�”�‘�˜�•�ž�˜�ž�•�À�� �•�‡�� �ƒ�� �’�â�‹�Œ�‡�–�À��
�˜�Ž�ƒ�•�–�•�À�Š�‘�� �œ�†�”�ƒ�˜�‘�–�•�À�Š�‘�� �•�–�ƒ�˜�—�� �ƒ�� �’�Ž�ž�•�‘�˜�ž�•�À�� �’�±�«�‡. V této oblasti jde o 
�—�”�«�‹�–�‘�—���•�–�ƒ�„�‹�Ž�‹�œ�ƒ�…�‹���‡�•�‘�«�•�À�Š�‘���•�–�ƒ�˜�—�á���˜�‡�†�‡�•�À���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ���• �’�‘�”�‘�œ�—�•�³�•�À���•�‹ a 
�œ�À�•�•�ž�•�À�� �•�ƒ�†�Š�Ž�‡�†�—�ä�� ���†�‡�� �Œ�‡�� �–�â�‡�„�ƒ�� �Š�Ž�‡�†�ƒ�–�� �Š�”�ƒ�•�‹�…�‡�� �˜ diskuzi na citlivá 
�–�±�•�ƒ�–�ƒ�á�� �•�‡�•�•�À�� �Œ�À�–�� �‘�� �•�ž�•�‹�Ž�•�±�� �”�‘�œ�Š�‘�˜�‘�”�›�ä�� �
�‡�� �–�â�‡�„�ƒ�� �„�”�ž�–�� �‘�Š�Ž�‡�†�� �•�ƒ�� �‘�„�ƒ�˜�›��
�’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ���ƒ���—�•�‘���Ò�‘�˜�ƒ�–���•�—���œ�’�³�–�•�‘�—���˜�ƒ�œ�„�—�ä 

3. ���‘�•�‘�…�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�‹�� �’�‘�”�‘�œ�—�•�³�•�À�� �Œ�‡�Š�‘�� �‘�æ�‡�–�â�—�Œ�À�…�À�•�—�� �‘�•�•�‘�Ž�‘�‰�‘�˜�‹�� �ƒ�� �•�ƒ�‘�’�ƒ�•�ä 
���±�•�ƒ�â���•�ž���œ�ƒ���ï�•�‘�Ž���•�”�‘�œ�—�•�‹�–�‡�Ž�•�³���‹�•�–�‡�”�’�”�‡�–�‘�˜�ƒ�–���‹�•�ˆ�‘�”�•�ƒ�…�‡�á���•�–�‡�”�±���’�ƒ�…�‹�‡�•�–��
�œ�À�•�•�ƒ�Ž�� �‘�†�� �•�˜�±�Š�‘�� �‘�•�•�‘�Ž�‘�‰�ƒ�� �ƒ�� �’�â�À�’�ƒ�†�•�³�� �–�Ž�—�•�‘�«�‹�–�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�›�� �‘�„�ƒ�˜�›��
onkologovi. (23) 

V �œ�ž�•�ƒ�†�³�� �Œ�†�‡�� �‘�� �’�‘�†�•�À�•�•�›�� �†�‘�„�”�±�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡�á�� �–�‡�†�›�� �†�õ�˜�³�”�›�Š�‘�†�•�‘�•�–��

�Ž�±�•�ƒ�â�‡�á�� �‘�–�‡�˜�â�‡�•�‘�—�� �ƒ�� �’�”�ƒ�˜�†�‹�˜�‘�—�� �•�‘�•�—�•�‹�•�ƒ�…�‹�� �‘�� �†�‹�ƒ�‰�•�×�œ�‡�á�� �’rognóze a respekt 

k �’�â�ž�•�À�•�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�á�� �•�‡�•�–�ƒ�˜�‡�•�À�� �’�Ž�ž�•�—�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡�á�� �Š�‘�†�•�‘�…�‡�•�À�� �ƒ�� �Ž�±�«�„�ƒ��

�•�›�•�’�–�‘�•�õ���ƒ���’�•�›�…�Š�‘�•�‘�…�‹�ž�Ž�•�À���ƒ���•�’�‹�”�‹�–�—�ž�Ž�•�À���’�‘�†�’�‘�”�ƒ�ä 

2.2 ���†�†�³�Ž�‡�•�À���’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À���’�±�«�‡���˜ NMSKB 

���ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�á�� �•�†�‡�� �Œ�•�‡�•�� �–�—�–�‘�� �•�ƒ�œ�—�‹�•�–�‹�…�•�‘�—�� �’�”�ž�…�‹�� �˜�›�’�”�ƒ�…�‘�˜�ƒ�Ž�ƒ�á�� �Œ�‡��

jedno z prvních �•�˜�±�Š�‘���†�”�—�Š�—���•�ƒ���ï�œ�‡�•�À���•�ƒ�æ�À���”�‡�’�—�„�Ž�‹�•�›�ä���
�‡���•�‘�—�«�ž�•�–�À�����‡�•�‘�…�•�‹�…�‡��

milosrdných sester sv. Karla Boromejského v ���”�ƒ�œ�‡�� �’�‘�†�� ���‡�–�â�À�•�‡�•�� �ƒ��

v �„�Ž�À�œ�•�‘�•�–�‹�� ���”�ƒ���•�•�±�Š�‘�� �Š�”�ƒ�†�—�ä�� ���â�‹�œ�‘�˜�ƒ�–�‡�Ž�‡�•�� �–�±�–�‘�� �•�‡�•�‘�…�•�‹�…�‡�� �Œ�‡�� ���‘�•�‰�”�‡�‰�ƒ�…�‡��

Milosrdných sester sv. Karla Boromejského, jak napovídá samotný název. Jde 

o malou nestátní nemocnici, která je charakteristická svým rodinným 

�’�”�‘�•�–�â�‡�†�À�•�ä�� ���”�‘�•�³�� �‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡�� �Œ�•�‘�—�� �œ�†�‡�� �‘�æ�‡�–�â�‘�˜�ƒ�–�‡�Ž�•�•�ž�� �Ž�õ���•�ƒ�á��

�«�–�›�â�‹�� �‹�•�–�‡�”�•�À�� �‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�á�� �…�Š�‹�”�—�”�‰�‹�…�•�±�� �‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�� �‹�� �ƒ�•�‡�•�–�‡�œ�‹�‘�Ž�‘�‰�‹�…�•�‘-�”�‡�•�—�•�…�‹�–�ƒ�«�•�À��

�‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�ä�� ���”�‘�•�³�� �Ž�õ���•�‘�˜�± �«�ž�•�–�‹�� �Œ�‡�� �œ�†�‡�� �‹�� �â�ƒ�†�ƒ�� �‘�„�‘�”�õ�� �ˆ�—�•�‰�—�Œ�À�…�À�� �ƒ�•�„�—�Ž�ƒ�•�–�•�À��

formou. 
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���†�†�³�Ž�‡�•�À�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡�� �Œ�‡�� �—�•�À�•�–�³�•�‘�� �˜�‡�� �†�”�—�Š�±�•�� �’�ƒ�–�â�‡�� �•�‡�•�‘�…�•�‹�«�•�À��

�„�—�†�‘�˜�›�ä�� ���‹�•�’�‘�•�—�Œ�‡�� �s�u�� �Ž�õ���•�›�� �’�”�‘�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�›�� �ƒ�� �x�� �Ž�õ���•�›�� �—�”�«�‡�•�ý�•�‹�� �’�”�‘�� �„�Ž�À�œ�•�±��

�†�‘�’�”�‘�˜�ž�œ�‡�Œ�À�…�À�� �‘�•�‘�„�›�ä�� ���‘�•�‘�Œ�‡�� �Œ�•�‘�—�� �Œ�‡�†�•�‘�Ž�õ���•�‘�˜�±�� �•�‡�„�‘�� �†�˜�‘�—�Ž�õ���•�‘�˜�±�� �ƒ�� �•�ƒ���†�ý��

�’�‘�•�‘�Œ�� �•�ž�� �•�˜�±�� �˜�Ž�ƒ�•�–�•�À�� �•�‘�…�‹�ž�Ž�•�À�� �œ�ƒ�â�À�œ�‡�•�À�á�� �• �˜�ý�„�ƒ�˜�³�� �’�ƒ�–�â�À�� �–�ƒ�•�±�� �–�‡�Ž�‡�˜�‹�œ�‡�� �ƒ��

�‹�•�–�‡�”�•�‡�–�‘�˜�±���’�â�‹�’�‘�Œ�‡�•�À�ä�����ƒ���‘�†�†�³�Ž�‡�•�À���Œ�‡���Œ�‡�†�•�ƒ���•�‘�—�’�‡�Ž�•�ƒ���• �˜�ý�æ�•�‘�˜�³���•�ƒ�•�–�ƒ�˜�‹�–�‡�Ž�•�‘�—��

�˜�ƒ�•�‘�—���—�”�«�‡�•�‘�—���•�‡���•�‘�—�’�‡�Ž�‹���ƒ��jedním sprchovacím lehátkem. Pro pacienty nebo 

jejich blízké jsou k �˜�›�—���‹�–�À�� �’�‘�Œ�À�œ�†�•�ž�� �’�‘�Ž�‘�Š�‘�˜�ƒ�…�À�� �•�â�‡�•�Ž�ƒ�ä�� �� �†�‹�•�’�‘�œ�‹�…�‹�� �Œ�•�‘�—�� �†�˜�³��

malé lednice, kam si mohou uschovávat vlastní potraviny. V �’�â�À�œ�‡�•�À��

nemocnice se také nachází kantýna, kterou smí pacienti i s rodinami 

�•�ƒ�˜�æ�–�³�˜�‘�˜�ƒ�–�ä�� ���� �•�‡�–�•�ž�˜�ž�•�À�� �—�� �•�ž�˜�›�� �Œ�‡�� �•�ƒ�� �‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�� �—�”�«�‡�•�ƒ�� �•�Ž�—�„�‘�˜�•�ƒ�á�� �•�–�‡�”�ž�� �Œ�‡ 

�˜�›�„�ƒ�˜�‡�•�ž�� �•�ƒ�Ž�‘�—�� �•�—�…�Š�›�Ò�•�‘�—�� �ƒ�� �’�‘�•�‡�œ�‡�•�À�•�á�� �’�â�À�’�ƒ�†�•�³�� �Œ�‡�� �‹�� �•�‘���•�‘�•�–�� �˜�›�Œ�‡�–��

s pacientem na invalidním vozíku nebo s �’�‘�•�–�‡�Ž�À���†�‘���•�‡�•�‘�…�•�‹�«�•�À���œ�ƒ�Š�”�ƒ�†�›�ä 

���’�‡�…�‹�ƒ�Ž�‹�œ�‘�˜�ƒ�•�ž�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡�� �Œ�‡�� �œ�†�‡�� �’�‘�•�•�›�–�‘�˜�ž�•�ƒ�� �†�‘�•�’�³�Ž�ý�•��

�’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ�•�á���•�–�‡�â�À���’�”�‘�…�Š�ž�œ�À���’�‘�•�”�‘�«�‹�Ž�ý�•���•�–�ƒ�†�‹�‡�•���•�‡�˜�›�Ž�±�«�‹�–�‡�Ž�•�±�Š�‘���‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À���ƒ��

trpí symptomy, které jsou v �†�‘�•�ž�…�À�•�� �’�”�‘�•�–�â�‡�†�À�� �•�‡�„�‘�� �Œ�‹�•�±�•�� �Ž�õ���•�‘�˜�±�•��

�œ�ƒ�â�À�œ�‡�•�À�� �–�³���•�‘�� �œ�˜�Ž�ƒ�†�ƒ�–�‡�Ž�•�±�ä�� ���‡�Œ�«�ƒ�•�–�³�Œ�‹�� �•�ƒ�� �‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�� �’�â�‹�…�Š�ž�œ�À�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‹��

s �’�‘�•�”�‘�«�‹�Ž�ý�•�� �•�ž�†�‘�”�‘�˜�ý�•�� �‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�•�á�� �• �…�Š�‘�”�‘�„�ƒ�•�‹�� �’�”�‘�˜�ž�œ�‡�Œ�À�…�À�� �–�³���•�±��

�•�‡�—�”�‘�Ž�‘�‰�‹�…�•�±�� �’�‘�æ�•�‘�œ�‡�•�À�� �•�‡�„�‘�� �˜ terminálních fázích chronického selhání 

srdce, jater, ledvin nebo plic.  

���� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�›�� �’�‡�«�—�Œ�‡�� �•�—�Ž�–�‹�†�‹�•�…�‹�’�Ž�‹�•�ž�”�•�À�� �–�ý�•�� �•�Ž�‘���‡�•�ý�� �œ �Ž�±�•�ƒ�â�õ�á�� �•�‡�•�–�‡�”�á��

�•�ƒ�•�‹�–�ž�â�õ�á�� �•�—�–�”�‹�«�•�À�…�Š�� �–�‡�”�ƒ�’�‡�—�–�õ�á�� �•�‘�…�‹�ž�Ž�•�À�� �’�”�ƒ�…�‘�˜�•�‹�…�‡�á�� �’�•�›�…�Š�‘�–�‡�”�ƒ�’�‡�—�–�ƒ�� �ƒ��

�•�‡�•�‘�…�•�‹�«�•�À�Š�‘���•�ƒ�’�Ž�ƒ�•�ƒ�ä�����æ�‹�…�Š�•�‹���•�‡���•�…�Š�ž�œ�À���Œ�‡�†�•�‘�—���œ�ƒ���–�ý�†�‡�• �•�ƒ���–�ý�•�‘�˜�±���’�‘�”�ƒ�†�³�ä�� 

���›�•�À�� �•�‡�� �œ�ƒ�•�³�â�À�•�� �•�ƒ�� �•�³�•�–�‡�”�ž�� �•�’�‡�…�‹�ˆ�‹�•�ƒ�� �‘�æ�‡�–�â�‘�˜�ƒ�–�‡�Ž�•�•�±�� �’�±�«�‡�� �‘�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�›��

v �–�‡�”�•�‹�•�ž�Ž�•�À�� �ˆ�ž�œ�‹�� �‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�á�� �•�–�‡�”�ž�� �Œ�‡�� �œ�†�‡�� �’�‘�•�•�›�–�‘�˜�ž�•�ƒ�� �•�ƒ�� �˜�›�•�‘�…�‡��

specializované úrovni. 

2.2.1 ���±�«�‡���•�ƒ���•�‘�•�…�‹�����‹�˜�‘�–�ƒ 

���±�«�‡���•�ƒ���•�‘�•�…�‹�����‹�˜�‘�–�ƒ���Œ�‡���†�õ�Ž�‡���‹�–�‘�—���•�‘�—�«�ž�•�–�À���’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À���’�±�«�‡��pro pacienty, 

�•�–�‡�â�À���•�‡���„�Ž�À���À���•���œ�ž�˜�³�”�—���•v�±�Š�‘�����‹�˜�‘�–�ƒ�ä���
�‡���—�”�«�‡�•�ƒ���’�”�‘���–�›�á���—���•�–�‡�”�ý�…�Š���•�‡���’�â�‡�†�’�‘�•�Ž�ž�†�ž��

�†�‘���‹�–�À���†�‘�� �Œ�‡�†�•�‘�Š�‘�� �”�‘�•�—�á���ƒ�Ž�‡���–�‘�–�‘�� �‘�„�†�‘�„�À���Œ�‡���˜�‡�Ž�‹�…�‡���‘�„�–�À���•�±���—�”�«�‹�–�ä�����±�«�‡���•�ƒ���•�‘�•�…�‹��

���‹�˜�‘�–�ƒ�� �•�ž�� �œ�ƒ�� �…�À�Ž�� �’�‘�•�‘�…�‹�� �Ž�‹�†�‡�•�� �’�”�‘���À�–�� �–�‡�•�–�‘�� �«�ƒ�•�� �Œ�ƒ�•�� �•�‡�Œ�Ž�±�’�‡�� �Œ�‡�� �–�‘�� �•�‘���•�±�� �ƒ��
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zajistit �†�õ�•�–�‘�Œ�•�±�� �—�•�À�”�ž�•�À�ä�� ���†�•�ƒ�œ�—�Œ�‡�� �–�ƒ�•�±�� �•�ƒ�� �Ž�±�«�„�—�� �„�³�Š�‡�•�� �–�‘�Š�‘�–�‘�� �‘�„�†�‘�„�À�� �ƒ��

�•�õ���‡�� �œ�ƒ�Š�”�•�‘�˜�ƒ�–�� �†�ƒ�Ž�æ�À�� �’�‘�†�’�‘�”�—�á�� �•�ƒ�’�â�À�•�Ž�ƒ�†�� �’�‘�•�‘�…�� �•�� �’�”�ž�˜�•�À�•�‹�� �œ�ž�Ž�‡���‹�–�‘�•�–�•�‹�ä��

���±�«�‡�� �•�ƒ�� �•�‘�•�…�‹�� ���‹�˜�‘�–�ƒ�� �’�‘�•�”�ƒ�«�—�Œ�‡�� �–�ƒ�•�� �†�Ž�‘�—�Š�‘�á�� �Œ�ƒ�•�� �†�ƒ�•�ý�� �«�Ž�‘�˜�³�•�� �’�‘�–�â�‡�„�—�Œ�‡�ä(32) 

���‘�•�—�†���’�ƒ�…�‹�‡�•�–���’�â�‹�…�Š�ž�œ�À���•�ƒ���’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À���‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�á���’�â�‡�†�’�‘�•�Ž�ž�†�ž���•�‡�á�����‡���Œ�†�‡���‘���–�‡�•�–�‘��

vymezený úsek v �”�ž�•�…�‹�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡�ä�� ���³�•�†�›�� �–�‘�•�—�� �–�ƒ�•�� �ƒ�Ž�‡�� �•�‡�•�—�•�À�� �„�ý�–�ä��

���ƒ���†�±�•�—���Œ�‡���†�ž�•���«�ƒ�•�á���•�–�‡�”�ý���•�‹�•�†�‘���•�‡�†�‘�•�ž���‡���’�â�‡�•�•�³���—�”�«�‹�–�ä�����”�‘�–�‘���—���•�ž�•���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‹��

bývají v �â�ž�†�‡�…�Š�� �•�³�•�‘�Ž�‹�•�ƒ�� �†�•�õ�� �ƒ���� �Š�‘�†�‹�•�á�� �ƒ�Ž�‡�� �‹�� �–�ý�†�•�õ�� �ƒ�� �•�³�•�À�…�õ�ä�� ���‡�–�›�’�‹�…�•�ý�•��

�’�â�À�•�Ž�ƒ�†�‡m je pacient s �ƒ�•�›�‘�–�”�‘�ˆ�‹�…�•�‘�—�� �Ž�ƒ�–�‡�”�ž�Ž�•�À�� �•�•�Ž�‡�”�×�œ�‘�—�á�� �Œ�‡�Š�‘���� �’�‘�„�›�–�� �•�õ���‡��

trvat i v �â�ž�†�—���•�³�•�‘�Ž�‹�•�ƒ���Ž�‡�–�ä  

2.2.2 ���—�…�Š�‘�˜�•�À���’�±�«�‡ 

���� �”�ž�•�…�‹�� �…�‡�Ž�±�� �•�‡�•�‘�…�•�‹�…�‡�� �Œ�‡�� �œ�ƒ�•�³�•�–�•�ž�•�‘�� �w�� �•�‡�•�‘�…�•�‹�«�•�À�…�Š�� �•�ƒ�’�Ž�ƒ�•�õ��- z 

�–�‘�Š�‘�� �Œ�‡�†�‡�•�� �•�•�³�œ�á�� �†�˜�³�� �â�‡�Š�‘�Ž�•�À�� �•�‡�•�–�”�›�� �ƒ�� �†�˜�³�� �Ž�ƒ�‹�«�•�›�ä�� ���ƒ���†�ý�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�á�� �•�–�‡�”�ý�� �Œ�‡�� �†�‘��

nemo�…�•�‹�…�‡���’�â�‹�Œ�ƒ�–�á���•�ƒ���Œ�ƒ�•�±�•�‘�Ž�‹�˜���‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�á���†�‘�•�–�ž�˜�ž���•�ƒ�„�À�†�•�—���†�—�…�Š�‘�˜�•�À�…�Š���•�Ž�—���‡�„�ä��

���ë�� �Œ�‡�� �Š�‘�•�’�‹�–�ƒ�Ž�‹�œ�ƒ�…�‡�� �’�Ž�ž�•�‘�˜�ƒ�•�ž�� �•�‡�„�‘�� �Œ�†�‡�� �‘�� �ƒ�•�—�–�•�À�� �’�â�À�Œ�‡�•�á�� �•�ƒ���†�ý�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�� �–�—�–�‘��

�•�‘���•�‘�•�–�� �†�‘�•�–�ž�˜�ž�ä�� ���‡�˜�›�Œ�À�•�ƒ�Œ�À�� �•�‡�� �–�‡�†�›�� �ƒ�•�‹�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‹�� �•�ƒ�� �…�Š�‹�”�—�”�‰�‹�…�•�±�•�� �‘�†�†�³�Ž�‡�•�À��

�ƒ�•�‹���˜���”�ž�•�…�‹���‹�•�–�‡�•�œ�‹�˜�•�À���’�±�«�‡�ä���	�ƒ�•�–�‡�• �Œ�‡�á�����‡���˜�³�–�æ�‹�•�ƒ���œ���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ�á���•�–�‡�â�À���’�â�‹�…�Š�ž�œ�‡�Œ�À��

na plánovaný zákrok nebo jejich hospitalizace nemá dlouhého trvání, 

�†�—�…�Š�‘�˜�•�À���•�Ž�—���„�—���•�‡�˜�›���ƒ�†�—�Œ�‡���ƒ���‘�†�•�À�–�ž�ä�����ƒ�–�‘���•�Ž�—���„�ƒ���’�‘�—�•�ƒ�œ�—�Œ�‡���•�ƒ���Š�‘�†�•�‘�–�›�á���•�ƒ��

�•�–�‡�”�ý�…�Š���•�‡�•�‘�…�•�‹�…�‡���ˆ�—�•�‰�—�Œ�‡�ä�����‡�•�–�”�ƒ�����ƒ�†�ƒ���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ�•���˜�›�•�˜�³�–�Ž�—�Œ�‡�á�����‡���6�•�‡�•�‘cnice 

�Œ�‡���’�â�À�•�‘���’�”�‘�’�‘�Œ�‡�•�ƒ���•���•�‘�•�–�‡�Ž�‡�•�á���œ���«�‡�Š�‘�����˜�›�’�Ž�ý�˜�ž���’�”�ž�˜�³���–�ƒ�–�‘���•�Ž�—���„�ƒ�ä�6�����ƒ���†�±�•�—��

�’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�‹���•�ž���„�ý�–���†�ž�•�‘���•�ƒ�Œ�‡�˜�‘�á�����‡���•�ƒ���•�³�•���œ�ž�Ž�‡���À�á�����‡���œ�†�‡���•�‡�•�À���„�‡�œ�‡���•�Ž�‘�˜�ƒ���˜�›�†�ž�•��

�•�ƒ�’�‘�•�’�ƒ�•���•�›�•�–�±�•�—���•�‡�†�‹�…�À�•�›�á���•�–�‡�”�ý���’�”�‘�Š�Ž�±�†�•�‡���Ž�‹�†�•�•�±���–�³�Ž�‘���‘�†���Š�Ž�ƒ�˜�›���ƒ�����•���’�ƒ�–�³���˜�‡��

�˜�æ�‡�…�Š�� �‘�”�‰�ž�•�‘�˜�ý�…�Š�� �•�–�”�—�•�–�—�”�ž�…�Š�á�� �ƒ�Ž�‡�� �†�—�æ�‹�� �«�Ž�‘�˜�³�•�ƒ�� �•�‡�•�ƒ�Ž�±�œ�ž�ä�� ���ƒ�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�•��

�‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�� �Œ�‡�� �–�ƒ�–�‘�� �•�Ž�—���„�ƒ�� �•�’�‡�…�‹�ˆ�‹�…�•�›�� �‹�•�–�‡�•�œ�‹�˜�•�³�Œ�æ�À�ä�� ���ƒ�…�‹�‡�•�–�� �•�‹�…�‡�� �†�‘�•�–�ž�˜�ž�� �ï�’�Ž�•�³��

�•�–�‡�Œ�•�‘�—���•�ƒ�„�À�†�•�—���Œ�ƒ�•�‘���•�ƒ���†�ý���’�ƒ�…�‹�‡�•�–���–�±�–�‘���•�‡�•�‘�…�•�‹�…�‡�á���ƒ�Ž�‡���•�‹�–�—�ƒ�…�‡���Œ�‡���œ���’�‘�†�•�–�ƒ�–�›��

�‘�†�Ž�‹�æ�•�ž�ä�� �����†�›�� �Œ�‡�� �•�ƒ�� �•�‘�•�•�”�±�–�•�À�•�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�‹�á�� �œ�†�ƒ�� �•�Ž�—���„�›�� �˜�›���ƒ�†�—�Œ�‡�� �•�‡�„�‘��

�‘�†�•�À�–�•�‡�ä�� ���õ�Ž�‡���‹�–�±�� �Œ�‡�á�� �ƒ�„�›�� �˜�³�†�³�Ž�á�� ���‡�� �Œ�‡�Š�‘�� �”�‘�œ�Š�‘�†�•�—�–�À�� �•�‡�•�—�•�À�� �„�ý�–�� �†�‡�ˆ�‹�•�‹�–�‹�˜�•�À�á��

�’�‘�•�—�†���•�‡���Œ�‡�Š�‘���’�‘�–�â�‡�„�›���œ�•�³�•�À�ä�������’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À���’�±�«�‹���Œ�†�‡���‘���†�‘�’�”�‘�˜�ž�œ�‡�•�À���—�•�À�”�ƒ�Œ�À�…�À�…�Š��

�’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ�á���•�³�•�†�›�� ���� �”�‘�†�‹�•�•�ý�…�Š���’�â�À�•�Ž�—�æ�•�À�•�õ�����–�³�•�� �ƒ�Ž�‡���«�ƒ�•�–�‘�� �•�Ž�—���„�ƒ���•�‡�•�‘�…�•�‹�«�•�À�Š�‘��

�•�ƒ�’�Ž�ƒ�•�ƒ�� �’�â�‹�’�ƒ�†�ž�� �œ�„�›�–�‡�«�•�ž�� �ƒ�� �•�‡�”�‘�œ�—�•�À�� �Œ�‡�Š�‘�� �˜�ý�œ�•�ƒ�•�—���’�”�‘�� �—�•�À�”�ƒ�Œ�À�…�À���ä�� ���� �–�‘�•�–�‘��
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�‘�„�†�‘�„�À�� �Œ�‡�� �„�³���•�³�Œ�æ�À�á�� ���‡�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�� �œ�ƒ�«�•�‡�� �•�À�–�� �†�—�…�Š�‘�˜�•�À�� �’�‘�–�â�‡�„�›�á�� �ƒ�Ž�‡�� �•�‡�•�—�•�À�� �–�‘�•�—��

�–�ƒ�•���„�ý�–���˜���†�›�ä�� 

���—�…�Š�‘�˜�•�À�� �•�Ž�—���„�›�� �œ�ƒ�Š�”�•�—�Œ�À�� �•�‡�Œ�‡�•�� �†�õ�˜�³�”�•�±�� �”�‘�œ�Š�‘�˜�‘�”�›�á�� �œ�’�”�‘�•�–�â�‡�†�•�‘�˜�ž�•�À��

�•�˜�ž�–�‘�•�–�À�� ���•�˜�ƒ�–�±�� �’�â�‹�Œ�À�•�ž�•�À�� �ƒ�� �•�˜�ž�–�‘�•�–�� �•�•�À�â�‡�•�À���á�� �ƒ�Ž�‡�� �–�ƒ�•�±�� �«�‡�–�„�ƒ�� ���‹�„�Ž�‡�� �•�‡�„�‘�� �Œ�‹�•�±��

�‘�„�Ž�À�„�‡�•�±���•�•�‹�Š�›���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�á���œ�’�³�˜���•���†�‘�’�”�‘�˜�‘�†�‡�•���•�›�–�ƒ�”�›�á���Š�”�›�å�� 

2.2.3 ���±�«�‡���‘���œ�ž�•�Ž�ƒ�†�•�À���’�‘�–�â�‡�„�› 

P�±�«�‡ �‘�� �œ�ž�•�Ž�ƒ�†�•�À�� �’�‘�–�â�‡�„�›�� �Œ�‡��jednou z hlavních �•�ž�’�Ž�•�À�� �‘�æ�‡�–�â�‘�˜�ƒ�–�‡�Ž�•�•�±�Š�‘��

�’�‡�”�•�‘�•�ž�Ž�—�ä�� �
�†�‡�� �’�â�‡�†�‡�˜�æ�À�•�� �‘�� �œ�˜�ý�æ�‡�•�À�� �–�³�Ž�‡�•�•�±�Š�‘�� �•�‘�•�ˆ�‘�”�–�—�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�á�� �•�–erý má 

�˜�‡�Ž�•�ý�� �˜�Ž�‹�˜�� �‹�� �•�ƒ�� �’�•�›�…�Š�‘�•�‘�…�‹�ž�Ž�•�À�� �’�”�‘���À�˜�ž�•�À�� �•�‡�•�‘�…�‹�ä�� �� �–�‘�•�–�‘�� �•�•�³�”�—�� �Œ�‡�� �œ�‡�� �•�–�”�ƒ�•�›��

�‘�æ�‡�–�â�‘�˜�ƒ�–�‡�Ž�•�•�±�Š�‘�� �’�‡�”�•�‘�•�ž�Ž�—�� �•�•�ƒ�Š�ƒ�� �‘�� �œ�ƒ�…�Š�‘�˜�ž�•�À�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�ý�…�Š�� �œ�˜�›�•�Ž�‘�•�–�À�á��

nakolik je to v �”�ž�•�…�‹���”�‡���‹�•�—���‘�†�†�³�Ž�‡�•�À���•�‘���•�±�ä 

���‡�«�—�Œ�‡�•�‡���‘�� �Š�›�‰�‹�‡�•�—���’�ƒ�…�‹�‡�•�–a�á���•�–�‡�”�ž���’�”�‘�„�À�Š�ž���˜���†�›�� �˜ ranních hodinách. 

�	�”�‡�•�˜�‡�•�…�‡�� �…�‡�Ž�•�‘�˜�ý�…�Š�� �•�‘�—�’�‡�Ž�À�� �•�ƒ�� �Ž�õ���•�—�� �•�‡�„�‘�� �˜�‡�� �•�’�”�æ�‡�� �ƒ�� �Š�›�‰�‹�‡�•�›�� �—�� �Ž�õ���•�ƒ�� �Œ�‡��

�’�â�‹�œ�’�õ�•�‘�„�‡�•�ƒ�� �‹�•�†�‹�˜�‹�†�—�ž�Ž�•�³�� �•�ƒ���†�±�•�—�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�ƒ�á�� �Œ�ƒ�•�� �Œ�‡�Š�‘�� �•�–�ƒ�˜�� �˜�›���ƒ�†�—�Œ�‡�ä��

���³�•�†�›�� �•�ž�•�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�� �• �”�‘�†�‹�•�‘�—�� �’�”�‘�Œ�‡�˜�À�� �’�â�ž�•�À�á�� �ƒ�„�›�� �Š�›�‰�‹�‡�•�—�� �˜�›�•�‘�•�ž�˜�ƒ�Ž�� �”�‘�†�‹�•�•�ý��

�’�â�À�•�Ž�—�æ�•�À�•�ä�� �� �–�‘�•�–�‘�� �’�â�À�’�ƒ�†�³�� �Œ�‡�� �’onechán prostor pro rodinu, která se tak na 

�’�±�«�‹�� �•�•�À�� �’�‘�†�À�Ž�‡�–�� �ƒ�� �’�â�‡�•�–�‘�� �•�À�–�� �Œ�‹�•�–�‘�–�—�á�� ���‡�� �Œ�‡�� �•�ƒ�� �„�Ž�À�œ�•�—�� �’�â�À�’�ƒ�†�•�ž�� �’�‘�•�‘�…��

�‘�æ�‡�–�â�‘�˜�ƒ�–�‡�Ž�•�•�±�Š�‘���’�‡�”�•�‘�•�ž�Ž�—�ä 

���‡�Ž�•�‘�—���’�‘�œ�‘�”�•�‘�•�–���Œ�‡���–�â�‡�„�ƒ���˜�³�•�‘�˜�ƒ�–���˜�›�’�”�ƒ�œ�†�Ò�‘�˜�ž�•�À���‘�„�œ�˜�Ž�ž�æ�ë���—���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ��

�–�”�’�À�…�À�…�Š�� �•�›�•�†�”�‘�•�‡�•�� �•�ƒ�Ž�‹�‰�•�À�� �‘�„�•�–�”�—�•�…�‡�� �•�–�â�‡�˜�� ���Ž�‘�•�ž�Ž�•�³�� �’�‘�•�”�‘�«�‹�Ž�±�� �•�‡�„�‘��

metastazující maligní nádory v �†�—�–�‹�•�³�� �„�â�‹�æ�•�À�� �� karcinom ovarií, kolorektální 

�•�ƒ�”�…�‹�•�‘�•�á�� �•�ƒ�”�…�‹�•�‘�•�� �†�³�Ž�‘���•�À�Š�‘�� �«�À�’�•�—�� �•�‡�„�‘�� �’�ƒ�•�•�”�‡�ƒ�–�—���ä�� ���³�•�–�‡�â�À�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‹��

�•�‘�Š�‘�—�� �•�À�–�� �˜�›�˜�‡�†�‡�•�‘�—�� �•�–�‘�•�‹�‹�ä�� ���‘�–�À���‡�� �• �˜�›�’�”�ƒ�œ�†�Ò�‘�˜�ž�•�À�•�� �•�õ���‘�—�� �•�ƒ�•�–�ƒ�–�� �ƒ�Ž�‡�� �‹��

�Œ�ƒ�•�‘�� �•�‡���ž�†�‘�—�…�À�� �ï�«�‹�•�‡�•�� �•�³�•�–�‡�”�ý�…�Š�� �Ž�±�•�õ�� ���•�ƒ�’�â�ä�� �‘�’�‹�‘�‹�†�›���á�� �Œ�ƒ�•�‘�� �•�ž�•�Ž�‡�†�‡�•��

�‹�•�‘�„�‹�Ž�‹�œ�ƒ�…�‡���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�á���•�‡�†�‘�•�–�ƒ�–�‡�«�•�±���Š�›�†�”�ƒ�–�ƒ�…�‡���ƒ�’�‘�†�ä�� 

���� �•�‘�„�‹�Ž�•�À�…�Š�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ�� �Œ�‡�� �•�•�ƒ�Š�ƒ�� �ƒ�� �œ�ƒ�…�Š�‘�˜�ž�•�À�� �•�ƒ�š�‹�•�ž�Ž�•�À�� �•�‘�„�³�•�–�ƒ�«�•�‘�•�–�‹�á��

v �”�ž�•�…�‹�� �”�‘�œ�•�ƒ�Š�—�� �‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�� �ƒ�� �˜�õ�Ž�‡�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�á�� �•�–�‡�”�ž�� �œ�ž�˜�‹�•�À�� �˜ �—�”�«�‹�–�±�� �•�À�â�‡�� �‹�� �•�ƒ��

psychosociá�Ž�•�À�•���’�‘�†�•�Ž�ƒ�†�³�ä���� �œ�ž�•�ƒ�†�³���•�‡���Œ�‡�†�•�ž���‘���–�‘�á���…�‘���•�ƒ�•�‘�–�•�ý���’�ƒ�…�‹�‡�•�–���…�Š�…�‡���ƒ��

�Œ�‡�Š�‘�� �•�À�Ž�›�� �•�—�� �†�‘�˜�‘�Ž�À�ä�� �	�›�œ�‹�‘�–�‡�”�ƒ�’�‡�—�–�‹�…�•�±�� �‹�•�–�‡�”�˜�‡�•�…�‡�� �Œ�‹���� �•�‡�Œ�•�‘�—�� �•�–�ƒ�•�†�ƒ�”�†�•�³��
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�‹�•�†�‹�•�‘�˜�ž�•�›�ä�� ���� �‹�•�‘�„�‹�Ž�•�À�…�Š�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ�� �’�”�‘�„�À�Š�ž�� �ƒ�•�–�‹�˜�‹�œ�ƒ�…�‡�� �œ�‡�Œ�•�±�•�ƒ�� �„�³�Š�‡�•��

�Š�›�‰�‹�‡�•�›���•�‡�„�‘���’�â�‹���Œ�À�†�Ž�‡�á���ƒ�Ž�‡���˜���†�›���•�‡���˜�æ�‡���‘�†�˜�À�Œ�À���‘�†���•�–avu pacienta.  

V �‘�„�Ž�ƒ�•�–�‹���˜�ý���‹�˜�›���Œ�‡���•�Ž�ƒ�†�‡�•���†�õ�”�ƒ�œ���•�ƒ���‹�•�†�‹�˜�‹�†�—�ž�Ž�•�À���˜�ý�„�³�”���†�‹�‡�–�›���•�ƒ�•�‘�–�•�ý�•��

pacientem. V �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‹�� �Œ�‹���� �•�‡�•�ž�� �˜�‡�Ž�•�ý�� �˜�ý�œ�•�ƒ�•�� �•�–�”�‹�•�–�•�À�� �†�‘�†�”���‘�˜�ž�•�À��

�Ž�±�«�‡�„�•�ý�…�Š�� �†�‹�‡�–�á�� �’�”�‘�–�‘�� �•�ƒ�� �‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�� �†�‘�…�Š�ž�œ�À�� �•�—�–�”�‹�«�•�À�� �–�‡�”�ƒ�’�‡�—�–�•�›�ä�� ���›�� �•�‡�•�–�ƒ�˜�—�Œ�À��

�Œ�À�†�‡�Ž�•�À�«�‡�•�� �Œ�‡�†�•�‘�–�Ž�‹�˜�ý�•�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ�•�� �«�ƒ�•�–�‘�� �’�‘�†�Ž�‡�� �Œ�‡�Œ�‹�…�Š�� �’�â�ž�•�À�á�� �†�‘�� �Œ�ƒ�•�±�� �•�À�”�›�� �Œ�•�‘�—��

�”�‡�ž�Ž�•�³�� �—�•�•�—�–�‡�«�•�‹�–�‡�Ž�•�ž�ä�� ���‡�Ž�•�‹�� �«�ƒ�•�–�‘�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�� �• progresí terminálního stavu 

�’�‘�•�–�—�’�•�³�� �œ�–�”�ž�…�À�� �…�Š�—�ë�� �• �Œ�À�†�Ž�—�á�� �’�â�À�’�ƒ�†�•�³�� �•�³�•�–�‡�”�ž�� �‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�� �Œ�•�‘�—�� �’�”�‘�˜�ž�œ�‡�•�ƒ��

�•�ƒ�—�œ�‡�‘�—���ƒ���œ�˜�”�ƒ�…�‡�•�À�•�á���ƒ���–�ƒ�•���Œ�‡���˜���†�›���’�â�‹�Š�Ž�À���‡�•�‘�� �• aktuálním �’�‘�–�â�‡�„�ž�•���†�ƒ�•�±�Š�‘��

�’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�ä�� ���³�•�–�‡�â�À�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‹�� �’�â�‹�…�Š�ž�œ�‡�Œ�À�� �•�ƒ�� �‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�� �•�‡�� �œ�ƒ�˜�‡�†�‡�•�‘�—�� �’�ƒ�”�‡�•�–�‡�”�ž�Ž�•�À��

�•�‡�„�‘�� �‡�•�–�‡�”�ž�Ž�•�À���˜�ý���‹�˜�‘�—�ä�����ƒ���Œ�‡���—�†�”���‘�˜�ž�•�ƒ���†�‘�� �–�±���†�‘�„�›�á�� �•�†�›�� �’�â�‹�•�’�À�˜�ž���•�‡���œ�˜�ý�æ�‡�•�À��

�•�‘�•�ˆ�‘�”�–�—�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�ä�� ���›�•�ƒ�œ�‡�•�À�� �–�³�…�Š�–�‘�� �ˆ�‘�”�‡�•�� �˜�ý���‹�˜�›�� �˜���†�›�� �’�”�‘�„�À�Š�ž�� �• �’�â�‡�†�…�Š�‘�œ�À��

konzultací lék�ƒ�â�‡���• �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‡�•�á���•�†�›���’�ƒ�…�‹�‡�•�–���’�‘�…�Š�‘�’�À���’�â�À�•�‘�•�›���‹���†�õ�•�Ž�‡�†�•�›���—�•�³�Ž�±��

�˜�ý���‹�˜�›���ƒ���Œ�‡���•�…�Š�‘�’�‡�•���”�‘�œ�Š�‘�†�•�‘�—�–���•�‡�á���œ�†�ƒ���Œ�‹���…�Š�…�‡���’�‘�•�‡�…�Š�ƒ�–���«�‹���—�•�‘�•�«�‹�–�ä�� 

���±�«�‡�� �‘�� �Š�›�†�”�ƒ�–�ƒ�…�‹�� �’�”�‘�„�À�Š�ž�� �˜���†�›�� �’�‘�� �…�‡�Ž�‘�—�� �†�‘�„�—�á�� �•�–�‡�”�‘�—�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�� �Œ�‡�� �•�ƒ��

�‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�ä�� ���� �•�ƒ���†�±�Š�‘�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�� �Œ�‡�� �†�‡�•�•�³�� �Š�‘�†�•�‘�…�‡�•�ƒ�� �„�‹�Ž�ƒ�•�…�‡��tekutin. V období 

�’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�ý�…�Š�� �’�‘�•�Ž�‡�†�•�À�…�Š�� �†�•�À�á�� �•�†�›�� �—���� �•�‡�•�À�� �•�…�Š�‘�’�‡�•�� �’�â�‹�Œ�À�•�ƒ�–�� �ƒ�•�‹�� �•�–�”�ƒ�˜�—�á�� �ƒ�•�‹��

�˜�³�–�æ�À���•�•�‘���•�–�˜�À���–�‡�•�—�–�‹�•�á���•�—���Œ�•�‘�—���•�‹�•�‹�•�ž�Ž�•�³���œ�˜�Ž�Š�«�‘�˜�ž�•�ƒ���ï�•�–�ƒ�ä 

2.2.4 Úzkost, deprese 

���ƒ�…�‹�‡�•�–�á���•�–�‡�”�ý���Œ�‡���’�â�‹�Œ�ƒ�–���•�ƒ���•�ƒ�æ�‡���‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�á���’�‘�•�–�—�’�•�³���’�‘�œ�•�ž�˜�ž���”�‡�ƒ�Ž�‹�–�—�á���˜�‡��

které se nachází. ���³�•�†�›���ƒ�•�‹���•�‡�”�‘�œ�—�•�À�á���’�”�‘�«���Œ�‡���œ�”�‘�˜�•�ƒ���œ�†�‡�á���•�ƒ���–�‘�•�–�‘���‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�á��

probíhají rozhovory s �Ž�±�•�ƒ�â�•�‘�—���� �«�ƒ�•�–�‘���ƒ���� �œ�†�‡���†�‘�…�Š�ž�œ�À���• Rozhovoru s velkým 

R (20���è�����ƒ�…�‹�‡�•�–���•�‡���†�‘�œ�˜�À�†�ž�á�����‡���Ž�±�«�‡�„�•�±���‹�•�–�‡�”�˜�‡�•�…�‡���Œ�•�‘�—���—���•�‘�•�…�‡�ä���,�ƒ�•�–�‘���•�‡���–�‘�•�—��

�„�”�ž�•�À�á�� �•�‡�…�Š�…�‡�� �•�‡�� �˜�œ�†�ž�˜�ƒ�–�� �—�•�³�Ž�±�� �˜�ý���‹�˜�›�á�� �Ž�±�•�õ, na které si v posledních 

desetiletích zvykl, atd. Najednou se stává �Œ�‡�Š�‘�� ���‹�˜�‘�–�� �•�‡�˜�›�Š�•�—�–�‡�Ž�•�³��

�‘�Š�”�ƒ�•�‹�«�‡�•�ý�•. Probíhá proces vyrovnávání se s �˜�Ž�ƒ�•�–�•�À�� �•�•�”�–�‡�Ž�•�‘�•�–�À�ä�� ���ƒ���†�ý��

�«�Ž�‘�˜�³�•�� �–�—�–�‘�� �”�‡�ƒ�Ž�‹�–�—�� �’�â�‹�Œ�À�•�ž�� �•�˜�ý�•�� �œ�’�õ�•�‘�„�‡�•�á�� �•�‹�•�†�›�� �•�‡�Ž�œ�‡�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�� �œ�ƒ�â�ƒ�†�‹�–�� �†�‘��

�—�”�«�‹�–�±�Š�‘���˜�œ�‘�”�…�‡ �…�Š�‘�˜�ž�•�À�á���ƒ�«�•�‘�Ž�‹�˜���•�‡���‘���–�‘���’�‘�•�—�•�‹�Ž�ƒ���Œ�‹�����Ž�±�•�ƒ�â�•�ƒ����übler-Rossová. 

Z její teorie se ale v �•�ƒ���†�±�•���’�â�À�’�ƒ�†�³���•�õ���‡�•�‡���’�â�‹�’�”�ƒ�˜�‹�–���•�ƒ���”�õ�œ�•�±���•�‹�–�—�ƒ�…�‡�á���•�–�‡�”�±��

mohou nastat v �’�”�õ�„�³�Š�—�� �’�±�«�‡�� �‘�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�ä�� �l�œ�•�‘�•�–�� �Œ�‡�� �Œ�‡�†�•�‘�—�� �œ fází procesu 

�˜�›�”�‘�˜�•�ž�˜�ž�•�À�� �•�‡�� �•�‡�� �•�•�”�–�À�á�� �ƒ�Ž�‡�� �•�õ���‡�� �•�ƒ�•�–�ƒ�–�� �‹ z �Œ�‹�•�ý�…�Š�� �’�â�À�«�‹�•�ä�� ���ƒ�’�â�À�•�Ž�ƒ�†��
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psychosociální úzkost vedoucí k �†�‡�’�”�‡�•�‹�á�� �Œ�‡�Œ�À�•���� �˜�›�˜�‘�Ž�ƒ�˜�ƒ�–�‡�Ž�‡�•�� �•�‘�Š�‘�—�� �„�ý�–��

�æ�’�ƒ�–�•�±�� �˜�œ�–�ƒ�Š�›�� �˜ �”�‘�†�‹�•�³�á�� �• �’�â�ž�–�‡�Ž�‹�á�� �•�‡�’�‘�…�Š�‘�’�‡�•�À�� �œ �”�õ�œ�•�ý�…�Š�� �•�–�”�ƒ�•�� �‘�†�� �”�õ�œ�•�ý�…�Š��

�Ž�‹�†�À�ä�� ���‡�„�‘�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ�˜�� �•�–�ƒ�˜�� �•�õ���‡�� �„�ý�–�� �•�˜�ý�•�� �œ�’�õ�•�‘�„�‡�•�� �•�‡�•�–�ƒ�„�‹�Ž�•�À�á�� �–�ƒ�•���‡�� �Œ�‡�Š�‘��

�’�”�—�†�•�±�� �œ�•�³�•�›�� ���’�”�õ�Ž�‘�•�‘�˜�±�� �„�‘�Ž�‡�•�–�‹�á�� �•�‘�Ž�ƒ�’�•�‘�˜�±�� �•�–�ƒ�˜�›�á�� �•�”�˜�ž�…�‡�•�À�� �ƒ�–�†�ä���� �•�‘�Š�‘�—��

vyvolat v pacientovi úzkostnou ataku.  

���±�«�‡�� �‘�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�� �• �ï�œ�•�‘�•�–�•�‘�—�� �•�‡�„�‘�� �†�‡�’�”�‡�•�‹�˜�•�À�� �’�‘�”�—�…�Š�‘�—�� �˜�›���ƒ�†�—�Œ�‡��

�†�‘�„�”�±�� �•�‘�•�—�•�‹�•�ƒ�«�•�À�� �•�…�Š�‘�’�•�‘�•�–�‹�á�� �’�â�À�’�ƒ�†�•�³ v �†�”�—�Š�±�� �â�ƒ�†�³ i farmakologické 

�â�‡�æ�‡�•�À. ���â�À�•�Ž�ƒ�†�‡�•���Œ�‡���–�ƒ�–�‘ kazuistika. 

2.2.5 ���±�«�‡���‘���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ���• bolestí 

V �”�ž�•�…�‹�� �•�›�•�’�–�‘�•�ƒ�–�‹�…�•�±�� �Ž�±�«�„�›�� �Œ�‡�� �•�‡�Œ�«�ƒ�•�–�³�Œ�‹�� �’�‡�«�‘�˜�ž�•�‘�� �‘�� �–�Ž�—�•�‡�•�À�� �„�‘�Ž�‡�•�–�á��

�•�–�‡�”�ž���’�”�‘�˜�ž�œ�À���’�”�ƒ�•�–�‹�…�•�›���•�ƒ���†�±���‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À���˜ terminální fázi. Zde jde o velice 

�ï�œ�•�‘�—�� �•�’�‘�Ž�—�’�”�ž�…�‹�� �•�‡�•�–�”�›�� �ƒ�� �Ž�±�•�ƒ�â�‡�ä�� ���‡�•�–�”�ƒ�� �Œ�‡�� �–�ƒ�á�� �•�–�‡�”�ž�� �•�‡�� �•�‹�•�‹�•�ž�Ž�•�³�� �„�³�Š�‡m 

�”�‘�œ�†�ž�˜�ž�•�À�� �’�”�ƒ�˜�‹�†�‡�Ž�•�ý�…�Š�� �Ž�±�•�õ�� �’�–�ž�á�� �œ�†�ƒ�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�� �•�³�…�‘�� �•�‡�„�‘�Ž�À�á�� �ƒ�Ž�‡�� �‹�� �•�‹�•�‘�� �–�›�–�‘��

�’�”�ƒ�˜�‹�†�‡�Ž�•�±�� �«�ƒ�•�›�� �Œ�‡�� �•�‡�Œ�«�ƒ�•�–�³�Œ�‹�� �’�”�˜�•�À�á�� �•�†�‘�� �•�‡�� �‘�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�³�� �„�‘�Ž�‡�•�–�‹�� �†�‘�œ�˜�À�ä�� ���±�•�ƒ�â��

�•�‹�…�‡�� �•�ƒ�•�–�ƒ�˜�—�Œ�‡�� �ˆ�ƒ�”�•�ƒ�•�‘�Ž�‘�‰�‹�…�•�‘�—�� �Ž�±�«�„�—�� �„�‘�Ž�‡�•�–�‹�á�� �ƒ�Ž�‡�� �Œ�†�‡�� �’�â�‡�†�‡�˜�æ�À�•�� �‘�� �ƒ�•�–�‹�˜�•�À��

�’�â�À�•�–�—�’�� �•�‡�•�–�”�›�á�� �•�–�‡�”�ž�� �Ž�±�•�ƒ�â�‡�� �‹�•�ˆ�‘�”�•�—�Œ�‡�á�� ���‡�� �•�–�ž�˜�ƒ�Œ�À�…�À�� �†�ž�˜�•�ƒ�� �Œ�‹���� �•�ƒ�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�—��

�„�‘�Ž�‡�•�–���•�‡�ˆ�—�•�‰�—�Œ�‡���ƒ�’�‘�†�ä�����‡�•�–�”�ƒ���•�õ���‡���’�â�À�Ž�‡���‹�–�‘�•�–�•�³���˜�›�—���À�–���‹���•�‡�ˆ�ƒ�”�•�ƒ�•�‘�Ž�‘�‰�‹�…�•�ý�…�Š��

�’�‘�•�–�—�’�õ���Ž�±�«�„�›���„�‘�Ž�‡�•�–�‹�ä 

���‘�†�•�‘�…�‡�•�À�� �„�‘�Ž�‡�•�–�‹�� �•�‡�Œ�«�ƒ�•�–�³�Œ�‹�� �’�”�‘�„�À�Š�ž�� �ˆ�‘�”�•�‘�—�� �•�—�•�‡�”�‹�…�•�±�� �ƒ�•�ƒ�Ž�‘�‰�‘�˜�±��

�æ�•�ž�Ž�›�á���•�†�›���’�ƒ�…�‹�‡�•�–���•�–�ƒ�•�‘�˜�À���•�À�”�—���•�˜�±���„�‘�Ž�‡�•�–i na stupnici od 0 (tzn. bez bolesti) 

�†�‘�� �s�r�� ���•�‡�•�•�‡�•�‹�–�‡�Ž�•�ž�� �„�‘�Ž�‡�•�–���ä�� ���š�‹�•�–�—�Œ�‡�� �ƒ�Ž�‡�� �â�ƒ�†�ƒ�� �†�ƒ�Ž�æ�À�…�Š�� �•�‘���•�‘�•�–�À�� �Š�‘�†�•�‘�…�‡�•�À�ä��

���õ�Ž�‡���‹�–�±�� �Œ�‡�� �—�«�‹�–�� �•�‡�� �˜�•�À�•�ƒ�–�� �‹�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�›�� �•�‘�•�˜�‡�”�„�ž�Ž�•�À�� �’�”�‘�Œ�‡�˜�›�á�� �œ�‡�Œ�•�±�•�ƒ��

v �’�â�À�’�ƒ�†�³�á�� �•�†�›�� �•�‡�•�À�� �•�…�Š�‘�’�‡�•�� �•�‘�•�—�•�‹�•�ƒ�…�‡�ä�� ���–�ž�Ž�‡�� �Œ�‡�� �–�â�‡�„�ƒ�� �Š�Ž�‡�†�³�–�� �•�ƒ�� �•�À�”�—��

paci�‡�•�–�‘�˜�ƒ�� �•�‘�•�ˆ�‘�”�–�—�á�� �•�‹�•�†�›�� �•�‡�•�•�À�� �Œ�À�–�� �‘�� �–�‘�á�� �ƒ�„�›�� �•�‡�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�� �…�Š�˜�‹�Ž�•�—�� �’�â�‡�•�‘�Š�Ž�� �ƒ��

�•�³�…�‘���˜�›�†�”���‡�Ž�ä�����•���—�����–�‘�Š�‘���œ�ƒ���…�‡�Ž�‘�—���†�‘�„�—���•�˜�±���•�‡�•�‘�…�‹���˜�›�†�”���‡�Ž���•�’�‘�—�•�–�—�á���•�ƒ���•�ž�•���Œ�‡�á��

�ƒ�„�›�…�Š�‘�•�� �•�—�� �•�›�•�À�� �—�Ž�‡�Š�«�‹�Ž�‹�ä�� �� �–�‡�”�•�‹�•�ž�Ž�•�À�…�Š�� �ˆ�ž�œ�À�…�Š�á�� �•�†�›�� �—���� �•�ž�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�� �’�â�‡�†��

�•�‡�„�‘�—�� �’�‘�•�Ž�‡�†�•�À�� �†�•�›�� �•�‡�„�‘�� �Š�‘�†�‹�•�›�� ���‹�˜�‘�–�ƒ�á�� �•�‡�� �•�õ���‡�� �„�‘�Ž�‡�•�–�� �’�”�—�†�…�‡�� �œ�˜�›�æ�‘�˜�ƒ�–�� �ƒ��

�•�³�•�†�›�� �•�‡�� �’�â�‹�•�–�—�’�—�Œ�‡�� �• �–�œ�˜�ä�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �•�‡�†�ƒ�…�‹�á�� �•�–�‡�”�‘�—�� �Œ�•�‡�•�� �Œ�‹���� �’�‘�’�‹�•�‘�˜�ƒ�Ž�ƒ�� �˜�ý�æ�‡�ä��

V �–�‘�•�–�‘���’�â�À�’�ƒ�†�³���Œ�‡���ƒ�Ž�‡���†�‘�„�”�±���‘���–�±�–�‘���•�‘���•�‘�•�–�‹���• �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‡�•���Š�‘�˜�‘�â�‹�–���†�‘�’�â�‡�†�—�ä 
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2.2.6 ���±�«�‡���‘���‹�•�˜�ƒ�œ�‹�˜�•�À���˜�•�–�—�’�› 

���•�•�‘�Ž�‘�‰�‹�…�•�›�� �•�‡�•�‘�…�•�À�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‹�� �•�ƒ�� �‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�� �’�‘�•�³�”�•�³�� �«�ƒ�•�–�‘�� �’�â�‹�…�Š�ž�œ�‡�Œ�À��

�•�‡�� �œ�ƒ�˜�‡�†�‡�•�ý�•�‹�� ���‹�Ž�•�À�•�‹�� �’�â�À�•�–�—�’�›�� �•�‡�Œ�”�õ�œ�•�³�Œ�æ�À�Š�‘�� �–�›�’�—�� �� �…�‡�•�–�”�ž�Ž�•�À�� ���‹�Ž�•�À�� �•�ƒ�–�±�–�”�á��

�•�‹�†�Ž�‹�•�‡�� �•�‡�„�‘�� �’�‹�…�…�� �•�ƒ�–�±�–�”�á�� �˜�‡�•�×�œ�•�À�� �’�‘�”�–�ä�� ���ý�Œ�‹�•�‡�«�•�³�� �Œ�‡�� �’�‘�–�â�‡�„�ƒ�� �œ�ƒ�˜�‡�†�‡�•�À��

�’�‡�”�‹�ˆ�‡�”�•�À�����‹�Ž�•�À���•�ƒ�•�›�Ž�›�á���…�‘���� �„�ý�˜�ž�� �«�ƒ�•�–�‘�� �•�’�‘�Œ�‡�•�‘���• �•�‡�’�â�À�Œ�‡�•�•�ý�•�‹�� �•�‘�•�’�Ž�‹�•�ƒ�…�‡�•�‹�ä��

���„�œ�˜�Ž�ž�æ�ë�� �—�� �‘�•�•�‘�Ž�‘�‰�‹�…�•�›�� �•�‡�•�‘�…�•�ý�…�Š�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ�á�� �Œ�‡�Œ�‹�…�Š���� ���À�Ž�›�� �„�ý�˜�ƒ�Œ�À�� �’�‘�æ�•�‘�œ�‡�•�›��

�’�â�‡�†�…�Š�‘�œ�À�•�‹�� �Ž�±�«�‡�„�•�ý�•�‹�� �œ�ž�•�ƒ�Š�›�� �•�‡�„�‘�� �•�ƒ�’�â�À�•�Ž�ƒ�†�� �—�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ�� �• rozsáhlými 

�‡�†�±�•�›�ä�� ���ƒ�•�›�Ž�›�� �–�ƒ�•�� �•�‡�•�ƒ�Œ�À�� �†�Ž�‘�—�Š�±�Š�‘�� �–�”�˜�ž�•�À�� �•�‡�„�‘�� �Œ�‡�� �–�±�•�³�â�� �•�‡�•�‘���•�±�� �Œ�‡�� �˜�õ�„�‡�…��

�œ�ƒ�˜�±�•�–�ä�� ���� �˜�æ�‡�…�Š�� �’�â�À�•�–�—�’�õ�� �Œ�‡�� �•�—�–�•�±�� �†�„�ž�–�� �œ�ž�•�ƒ�†�� �ƒ�•�‡�’�•�‡�á �‘�’�ƒ�–�”�•�ý�� �’�â�À�•�–�—�’�� �’�â�‹��

manipulaci a kontrola známek infekcí.  

2.2.7 ���±�«�‡���‘���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ���• �†�—�æ�•�‘�•�–�À 

���—�æ�•�‘�•�–�� �•�‡�� �‘�„�Œ�‡�˜�—�Œ�‡�� �—�� �‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�� �”�õ�œ�•�±�� �‡�–�‹�‘�Ž�‘�‰�‹�‡�� �������������á�� �’�Ž�‹�…�•�À��

�•�ž�†�‘�”�›�� �•�‡�„�‘�� �•�‡�–�ƒ�•�–�ž�œ�›�á�� �•�ƒ�”�†�‹�‘�Ž�‘�‰�‹�…�•�ž�� �‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�� �ƒ�–�†�ä���ä�� �� �’�â�À�’�ƒ�†�³�� �‹�•�†�‹�•�ƒ�…�‡��

�•�›�•�Ž�À�•�‘�˜�±�� �–�‡�”�ƒ�’�‹�‡�� �Œ�‡�� �–�â�‡�„�ƒ�� �†�„�ž�– �‘�� �•�’�”�ž�˜�•�‘�—�� �ƒ�’�Ž�‹�•�ƒ�…�‹�á�� �’�â�À�’�ƒ�†�•�³�� �ƒ�’�Ž�‹�•�ƒ�…�‹��

�‘�”�†�‹�•�‘�˜�ƒ�•�ý�…�Š�� �‹�•�Š�ƒ�Ž�ƒ�…�À�ä�� ���õ�Ž�‡���‹�–�ž�� �Œ�‡�� �•�‘�•�–�”�‘�Ž�ƒ�� �œ�˜�Ž�Š�«�‘�˜�ž�•�À�� �ƒ�’�Ž�‹�•�‘�˜�ƒ�•�±�Š�‘�� �•�›�•�Ž�À�•�—��

�ƒ���’�±�«�‡���‘���†�—�–�‹�•�—���ï�•�–�•�À�ä�� 

2.2.8 ���”�‡�˜�‡�•�…�‡���˜�œ�•�‹�•�—���†�‡�•�—�„�‹�–�õ���ƒ���’�±�«�‡���‘���†�‡�•�—�„�‹�–�› 

�����’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ���˜ �œ�ž�˜�³�”�—�����‹�˜�‘�–�ƒ���–�‘�–�‘���”�‹�œ�‹�•�‘���˜�³�–�æ�‹�•�‘�—���”�‘�•�–�‡�á���Œ�‡�†�•�ƒ�•���œ �†�õ�˜�‘�†�—��

progredujícího omezení mobility nebo vyhledávání úlevové polohy. Velice 

�‘�’�ƒ�–�”�•�À�� �•�—�•�À�•�‡�� �„�ý�–�� �’�â�‹�� �’�‘�Ž�‘�Š�‘�˜�ž�•�À�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ�á�� �•�–�‡�â�À�� �–�‘�� �Œ�‹���� �•�ƒ�•�‹�� �•�‡�œ�˜�Ž�ž�†�ƒ�Œ�À�á��

�’�”�‘�–�‘���‡���•�ƒ���†�ý���’�‘�Š�›�„���Œ�‡���’�”�‘���•�³���˜�‡�Ž�‹�…�‡���„�‘�Ž�‡�•�–�‹�˜�ý���ƒ���˜�›�«�‡�”�’�ž�˜�ƒ�Œ�À�…�À�ä�����‘�•�—�†���’�ƒ�…�‹�‡�•�–��

�’�â�‹�…�Š�ž�œ�À���• �Œ�‹�����˜�›�–�˜�‘�â�‡�•�ý�•���†�‡�•�—�„�‹�–�‡�•�á���’�‡�«�—�Œ�‡�•�‡���‘���•�³�Œ���†�Ž�‡���•�–�ƒ�•�†�ƒ�”�†�õ���‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�ä�� 

2.2.9 ���±�«�‡���‘���”�‘�œ�•�ž�Š�Ž�±���†�‡�ˆ�‡�•�–�›���ƒ���•�ƒ�Ž�‹�‰�•�À���”�ž�•�› 

�
�†�‡�� �‘�� �•�’�‡�…�‹�ˆ�‹�•�—�•�� �’�±�«�‡�� �‘�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�›�� �• �’�‘�•�”�‘�«�‹�Ž�ý�•�� �•�ž�†�‘�”�‘�˜�ý�•��

�‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�•�á�� �•�†�›�� �•�ƒ�Ž�‹�‰�•�À�� �Ž�‘���‹�•�•�‘�� �’�”�‘�•�–�‘�—�’�À�� �˜�•�³�� �•�‘���•�À�Š�‘�� �•�”�›�–�—�ä�� ���õ���‡�� �•�‡��

�˜�›�•�•�›�–�‘�˜�ƒ�–���•�ƒ���”�õ�œ�•�ý�…�Š���«�ž�•�–�‡�…�Š���–�³�Ž�ƒ�á���•�‡�–�•�ž�˜�ž�•�‡���•�‡���• ranami v �‘�„�Ž�ƒ�•�–�‹���‘�„�Ž�‹�«�‡�Œ�‡���ƒ��

�•�”�•�—�á���’�‘���ƒ�„�Ž�ƒ�…�‹���’�”�•�—���•�‡�„�‘���’�‘�•�³�”�•�³���«�ƒ�•�–�‘���˜ oblasti k�‘�•�‡�«�•�À�•�—�ä���,�ƒ�•�–�‘���Œ�†�‡���‘���”�ž�•�›��

�•�‡�� �•�‡�•�”�‡�…�À�á�� �Œ�‡�� �–�‡�†�›�� �•�—�–�•�±�� �œ�ƒ�Œ�‹�æ�–�³�•�À�� �•�ƒ�˜�±�� �˜�”�•�–�˜�›�� �•�”�›�…�À�Š�‘�� �•�ƒ�–�‡�”�‹�ž�Ž�—�á�� �•�‘�•�–�”�‘�Ž�—��

�’�”�‘�•�ƒ�•�—�� �ƒ�� �«�ƒ�•�–�³�Œ�æ�À�� �’�â�‡�˜�ƒ�œ�›�ä�� ���ƒ�…�‹�‡�•�–�‹�� �• tímto typem ran mohou být omezeni 

�Œ�‡�Œ�‹�…�Š���Ž�‘�•�ƒ�Ž�‹�œ�ƒ�…�À�ã���˜���‘�„�Ž�‹�«�‡�Œ�‹���•�‡�„�‘���•�ƒ���•�”�•�—���’�”�‘�˜�ž�œ�‡�Œ�À���’�‘�–�À���‡���• �’�â�À�Œ�•�‡�•���’�‘�–�”�ƒ�˜�›���ƒ��
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komunikací; v �‘�„�Ž�ƒ�•�–�‹�� �•�‘�•�‡�«�•�À�•�—�� �Œ�†�‡�� �‘�� �˜�‡�Ž�•�±�� �’�‘�–�À���‡�� �• �˜�›�’�”�ƒ�œ�†�Ò�‘�˜�ž�•�À�•�ä�� ���ž�•�›��

�•�‘�Š�‘�—���’�”�‘�†�—�•�‘�˜�ƒ�–���‹���”�õ�œ�•�³���•�‹�Ž�•�ý���œ�ž�’�ƒ�…�Š�á���•�–�‡�”�ý���Œ�‡���•�‡�’�â�À�Œ�‡�•�•�ý���’�”�‘���•�ƒ�•�‘�–�•�±�Š�‘��

�’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�� �ƒ�� �œ�ž�”�‘�˜�‡�Ò�� �‘�•�‡�œ�—�Œ�‡�� �Œ�‡�Š�‘�� �•�‘�…�‹�ž�Ž�•�À�� ���‹�˜�‘�–�� ���•�‡�Ž�œ�‡�� �Š�‘�� �—�•�À�•�–�‹�–�� �•�ƒ�� �’�‘�•�‘�Œ��

s �†�ƒ�Ž�æ�À�•�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‡�•�á�� �•�‡�’�â�À�Œ�‡�•�•�±�� �Œ�‡�� �–�‘�� �‹�� �’�”�‘�� �”�‘�†�‹�•�—�� �ƒ�� �’�â�ž�–�‡�Ž�‡�á�� �•�–�‡�â�À�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ��

�•�ƒ�˜�æ�–�³�˜�—�Œ�À���ä�� 

2.2.10 ���±�«�‡���‘���–�³�Ž�‘���œ�‡�•�â�‡�Ž�±�Š�‘ 

���Š�˜�À�Ž�‡�á���•�†�›���’�ƒ�…�‹�‡�•�–���•�ƒ�’�‘�•�Ž�‡�†�›���˜�›�†�‡�…�Š�•�‡�á���Œ�‡���˜���†�›���‘�«�‡�•�ž�˜�ƒ�•�ž�ä�����‡�Œ�«�ƒ�•�–�³�Œ�‹��

�„�”�œ�›�� �’�‘�� �’�â�‹�Œ�‡�–�À�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�� �•�ƒ�� �‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�� �•�³�•�†�‘�� �œ �’�‡�”�•�‘�•�ž�Ž�—�� �’�‘���ž�†�ž��

�†�‘�’�”�‘�˜�ž�œ�‡�Œ�À�…�À�Š�‘���‘���æ�ƒ�–�›�á �†�‘���•�–�‡�”�ý�…�Š���„�—�†�‡���‘�„�Ž�‡�«�‡�• po smrti. �����†�›�á���•�†�›�����•�‡���–�ƒ�–�‘��

�…�Š�˜�À�Ž�‡�� �„�Ž�À���À�� �˜ �â�ž�†�—�� �Š�‘�†�‹�•�á�� �Œ�‡�� �”�‘�†�‹�•�ƒ�� �‘�”�‹�‡�•�–�ƒ�«�•�³�� �‹�•�ˆ�‘�”�•�‘�˜�ž�•�ƒ�� �Ž�±�•�ƒ�â�•�‘�—�á�� �ƒ�„�›�� �•�‡��

rozhodla, zda v tuto chvíli, chce být u svého blízkého, (zda on to chce), 

�’�â�À�’�ƒ�†�•�³���•�†�›���…�Š�…�‡���„�ý�–���‹�•�ˆ�‘�”�•�‘�˜�ž�•�ƒ���‘���Œ�‡�Š�‘���ï�•�”�–�À�ä���
�†�‡���•�’�À�æ�‡���‘���•�‘�«�•�À���«�ƒ�•�á���•�†�›��si 

�”�‘�†�‹�•�ƒ�� �œ�˜�‘�Ž�À�á�� �œ�†�ƒ�� �…�Š�…�‡�� �†�‘�•�–�ƒ�–�� �‹�•�ˆ�‘�”�•�ƒ�…�‹�� �‹�� �œ�ƒ�� �…�‡�•�—�� �–�‘�Š�‘�á�� ���‡�� �Œ�‹�� �˜�œ�„�—�†�À�� �–�‡�Ž�‡�ˆ�‘�•�á��

�•�‡�„�‘�� �•�‡�� �–�‘�� �†�‘�œ�˜�À�� �ƒ���� �”�ž�•�‘�ä�� ���ž�•�Ž�‡�†�•�³�� �•�‡�� �˜�›�â�‹�œ�—�Œ�‡�� �’�‘�œ�õ�•�–�ƒ�Ž�‘�•�–�á�� �•�ƒ�� �•�–�‡�”�‘�—�� �ƒ�Ž�‡��

�•�‹�•�†�‘���•�‡�•�’�³�…�Š�ž�á���˜���†�›���• ohledem na to, jak rodina situaci zvládá. 

���‡�œ�’�”�‘�•�–�â�‡�†�•�³�� �’�‘�� �’�‘�•�Ž�‡�†�•�À�•�� �˜�›�†�‡�…�Š�•�—�–í pacienta umyjeme a 

�‘�„�Ž�±�•�•�‡�•�‡�� �†�‘�� �’�â�‹�’�”�ƒ�˜�‡�•�±�Š�‘�� �‘�†�³�˜�—�ä�� �,�ƒ�•�–�‘�� �Œ�‡�� �–�‘�� �•�’�À�æ�‡�� �•�Ž�ƒ�˜�•�‘�•�–�•�À�� �‘�„�Ž�‡�«�‡�•�À�á��

�•�³�•�–�‡�â�À�� �•�‹�� �ƒ�Ž�‡�� �œ�˜�‘�Ž�À�� �‘�„�Ž�‡�«�‡�•�À�á�� �•�–�‡�”�±�� �„�›�Ž�‘�� �Œ�‡�Œ�‹�…�Š�� �‘�„�Ž�À�„�‡�•�±�á�� �„�‡�œ�� �‘�Š�Ž�‡�†�—�� �•�ƒ��

�ˆ�‘�”�•�ž�Ž�•�‘�•�–�ä�����³�–�æ�‹�•�‘�—���’�ƒ�…�‹�‡�•�–���†�‘�•�–�ƒ�•�‡���†�‘�� �”�—�•�‘�—���•�˜�³�–�‹�•�—���•�‡�„�‘�� �’�â�‡�†�•�³�–�á���•�–�‡�”�ý��

�„�›�Ž�� �’�”�‘�� �•�³�Š�‘�� �†�õ�Ž�‡���‹�–�ý�� �˜ �Œ�‡�Š�‘�� �’�‘�•�Ž�‡�†�•�À�…�Š�� �†�•�‡�…�Š�� ���•�ƒ�’�â�À�•�Ž�ƒ�†�� �”�õ���‡�•�‡�…��, na stole 

�”�‘�œ�•�˜�À�–�À�•�‡�� �•�˜�À�«�•�— �ƒ�� �‘�–�‡�˜�â�‡�•�‡�� �‘�•�•�‘�ä ���ƒ�•�� �Œ�‡�� �–�³�Ž�‘�� �’�â�‹�’�”�ƒ�˜�‡�•�‘�� �• poslednímu 

�”�‘�œ�Ž�‘�—�«�‡�•�À���• rodinou i s personálem, který ho do této chvíle doprovodil. 

 

���ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ���Œ�‡���˜���†�›���–�â�‡�„�ƒ���˜�•�À�•�ƒ�–���’�â�‡�†�‡�˜�æ�À�•���Œ�ƒ�•�‘���«�Ž�‘�˜�³�•�ƒ�ä�����³���•�‘���•�‹���–�ƒ�•���Ž�œ�‡��

�•�‡�˜�›�–�˜�‘�â�‹�–���‘�•�‘�„�•�À���˜�œ�–�ƒ�Š���• �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�‹�á���’�‘�•�—�†���‘���•�³�Š�‘���•�ž���•�‡�•�–�”�ƒ���’�‡�«�‘�˜�ƒ�–���–�ƒ�•�á���Œ�ƒ�•��

�•�‹�� �«�Ž�‘�˜�³�•�� �•�˜�‘�—�� �†�õ�•�–�‘�Œ�•�‘�•�–�À�� �œ�ƒ�•�Ž�‘�—���À�ä��Poprvé za svou praxi jsem tak poznala 

intuitivní �’�â�À�•�–�—�’�� �•�‡�•�–�‡�”�á�� �•�–�‡�”�ý�� �•�‡�—�’�â�‡�†�•�‘�•�–�Ò�—�Œ�‡�� �„�›�”�‘�•�”�ƒ�–�‹�…�•�‘�—�� �•�ž�’�Ž�Ò�� �’�”�ž�…�‡�á��

nikdy s�‡�� �•�‡�˜�›�•�Ž�‘�—�˜�ž�� �•�ƒ�� �•�‡�†�‘�•�–�ƒ�–�‡�•�� �«�ƒ�•�—�� �ƒ�� �’�”�˜�•�À�� �œ�ž�•�ƒ�†�‘�—�� �Œ�‡�� �„�ý�–�� �—��pacienta 

���‹�†�³�Ž�ƒ�� �Œ�•�‡�•�� �•�‡�•�–�”�›�á�� �•�–�‡�”�±�� �”�ƒ�†�³�Œ�‹�� �’�À�æ�À�� �œ�ž�œ�•�ƒ�•�� �•�Ž�—���„�›�� �Œ�‡�æ�–�³�� �Š�‘�†�‹�•�—�� �’�‘�� �’�â�‡�†�ž�•�À��

�’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ�� �†�ƒ�Ž�æ�À�� �•�•�³�•�³�ä�� ���‹�†�³�Ž�ƒ�� �Œ�•�‡�•�á�� �Œ�ƒ�•�� �•�‡�•�–�”�ƒ�� �•�À�•�–�‘�� �œ�ž�’�‹�•�—�� �œ�ž�œ�•�ƒ�•�õ�� �‘�� �•�‘�«�•�À��
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�•�Ž�—���„�³�� �•�‡�†�À�� �—�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�•�›�á�� �•�–�‡�”�ž�� �ƒ�•�‹�� �’�‘�� �•vé pravidelné dávce injekcí nemohla 

z �ï�œ�•�‘�•�–�‹�� �•�’�ž�–�á�� �ƒ�� �«�‡�–�Ž�ƒ�� �Œ�À�� �œ �•�ƒ�Ž�‹�«�•�±�Š�‘�� �˜�›�†�ž�•�À�� ���‘�˜�±�Š�‘�� ���ž�•�‘�•�ƒ�á�� �•�–�‡�”�ý�� �Ž�‡���‡�Ž�� �•�ƒ��

�•�‘�«�•�À�•���•�–�‘�Ž�•�—�ä�������’�‘�œ�•�ƒ�Ž�ƒ���Œ�•�‡�•���•�‡�•�–�”�›�á���•�–�‡�”�±���Œ�•�‘�—���•�’�‘�•�‘�Œ�‡�•�±���• �–�À�•�á���…�‘���†�³�Ž�ƒ�Œ�À���’�”�‘��

�†�”�—�Š�±�ä�����À�•�á���•�†�‘���•�ž���•�ƒ���•�–�ƒ�”�‘�•�–�‹���’�±�«�‹���‘���†�—�æ�‡�˜�•�À���Š�›�‰�‹�‡�•�—���Œ�‡���’�â�‡�†�‡�˜�æ�À�•���•�–�ƒ�•�‹�«�•�À��

�•�‡�•�–�”�ƒ�á�� �•�–�‡�”�ž�� �–�‘�Ž�‹�•�� �†�„�ž�� �‘�� �’�‘�–�â�‡�„�›�� �˜�æ�‡�…�Š�� �•�‡�•�–�‡�”�� �‹�� �‘�æ�‡�–�â�‘�˜�ƒ�–�‡�Ž�õ�á�� �•�ƒ�•�‹�–�ž�â�õ�á��

�†�‘�„�”�‘�˜�‘�Ž�•�À�•�õ���‹���’�ƒ�•�À���—�•�Ž�À�œ�‡�«�•�›�ä�����õ�Ž�‡���‹�–�ý���Œ�‡���ƒ�Ž�‡���‹���˜�•�‹�–�â�•�À���’�‘�•�–�‘�Œ���•�ƒ���†�±�Š�‘���œ nich. 

���‡�•�õ���—�� �–�˜�”�†�‹�–�á�� ���‡�� �˜�æ�‹�…�Š�•�‹�á�� �•�†�‘�� �–�ƒ�•�–�‘�� �’�‡�«�—�Œ�À�� �‘�� �—�•�À�”�ƒ�Œ�À�…�À�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�›�á�� �•�—�•�À�� �„�ý�–��

�•�—�–�•�³���•�•�À�â�‡�•�‹���• �˜�Ž�ƒ�•�–�•�À���•�•�”�–�‡�Ž�•�‘�•�–�À�á���’�”�‘�–�‘���‡���–�‘���•�‡�˜�À�•�ä�����‘�á���…�‘���•�ƒ�•�ƒ���œ�ƒ�•�‘�—�æ�À�•���ƒ��

�•�‘�Š�—���’�‘�–�˜�”�†�‹�–�á�����‡���Œ�‡���†�õ�Ž�‡���‹�–�±���’�”�‘���˜�›�”�‘�˜�•�ž�˜�ž�•�À���•�‡���˜ �–�ƒ�•�–�‘���’�•�›�…�Š�‹�…�•�›���œ�ž�–�³���‘�˜�±�•��

�’�”�‘�•�–�â�‡�†�À�á�� �Œ�‡�� �•�‡�•�’�‘�”�•�³�� �•�‘���•�‘�•�–�� �’�‘�•�Ž�‡�†�•�À�Š�‘�� �”�‘�œ�Ž�‘�—�«�‡�•�À�� �•�‡�� �œ�‡�•�•�—�Ž�ý�•��

�’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‡�•�ä�� ���‡�� �…�Š�˜�À�Ž�‹�á�� �•�†�›�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�� �œ�‡�•�â�‡�á�� �Œ�‡�� �•�ƒ�’�‘�•�Ž�‡�†�›�� �‘�’�‡�«�‘�˜�ž�•�‘�� �Œ�‡�Š�‘�� �–�³�Ž�‘�� �ƒ��

�’�â�‹�’�”�ƒ�˜�‡�•�‘�� �• �”�‘�œ�Ž�‘�—�«�‡�•�À�� �• rodinou. Je-li postaráno i o rodinu, smí se 

s �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‡�•�� �”�‘�œ�Ž�‘�—�«�‹�–�� �‹�� �’�‡�”�•�‘�•�ž�Ž�á�� �•�–�‡�”�ý�� �Œ�‡�� �’�”�ž�˜�³�� �’�â�À�–�‘�•�•�ý�� �•�ƒ�� �‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�ä�� �
�†�‡�� �‘��

�•�”�ž�–�•�‘�—���•�‘�†�Ž�‹�–�„�—�á���ƒ�ë���—�����Œ�•�•�‡���˜�æ�‹�…�Š�•�‹���˜�³�â�À�…�À�����Œ�ƒ�•�±�Š�‘�•�‘�Ž�‹�˜���˜�›�œ�•�ž�•�À�����«�‹���•�‡�˜�³�â�À�…�À�ä��

Tak je �’�±�«�‡�� �•�ƒ�æ�‡�Š�‘�� �‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�� �†�‘�•�‘�•�«�‡�•�ƒ�� �ƒ�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�� �Œ�‡�� �’�”�‘�’�—�æ�–�³�•�ä�� ���ƒ�� �”�õ�œ�•�±��

�’�ƒ�…�‹�‡�•�–�›���•�³�•�†�›���Œ�‡�æ�–�³���†�Ž�‘�—�Š�‘���•�’�‘�Ž�‡�«�•�³���’�‡�”�•�‘�•�ž�Ž���˜�œ�’�‘�•�À�•�ž���ƒ���•�³�•�–�‡�â�À���œ nich jsou 

�†�‘�•�‘�•�…�‡���˜�›�•�–�ƒ�˜�‡�•�‹���•�ƒ���ˆ�‘�–�‘�‰�”�ƒ�ˆ�‹�À�…�Š���•�ƒ���‘�•�•�³���•�‡�•�–�‡�”�•�›���•�‡�„�‘���˜ �•�”�‘�•�‹�…�‡���‘�†�†�³�Ž�‡�•�À.  

2.2.11  ���±�«�‡���‘���’�‘�œ�õ�•�–�ƒ�Ž�± 

�
�ƒ�•�� �Œ�•�‡�•�� �•�‡�� �Œ�‹���� �œ�•�Ànila v �’�”�˜�•�À�� �•�ƒ�’�‹�–�‘�Ž�‡�á�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �–�ý�•�� �Œ�‡�� �œ�ƒ�•�³�â�‡�•�� �•�ƒ��

�’�±�«�‹�� �•�‡�Œ�‡�•�� �‘�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�á�� �ƒ�Ž�‡�� �‹�� �‘�� �Œ�‡�Š�‘�� �„�Ž�À�œ�•�±�á�� �•�–�‡�â�À���Š�‘�� �†�‘�’�”�‘�˜�ž�œ�À�� �˜ jeho nemoci a 

�—�•�À�”�ž�•�À�ä�� ���‘�’�”�‘�˜�ž�œ�‡�•�À�� �«�Ž�‘�˜�³�•�ƒ�� �˜ �–�‘�•�–�‘�� �‘�„�†�‘�„�À�� ���‹�˜�‘�–�ƒ�� �•�‡�•�À�� �˜�õ�„�‡�…��

�Œ�‡�†�•�‘�†�—�…�Š�ý�•���ï�•�‘�Ž�‡�•�á���’�”�‘�–�‘���‹���•�ƒ�•�‘�–�•�À���†�‘�’�”�‘�˜�ž�œ�‡�Œ�À�…�À���’�‘�–�â�‡�„�—�Œ�À���—�”�«itou oporu. 

���ƒ�•�‹�� �•�‡�� �’�â�‡�…�‹�� �Œ�‡�•�� �•�—�•�À�� �˜�›�”�‘�˜�•�ž�˜�ƒ�–�� �• �‘�†�…�Š�‘�†�‡�•�� �„�Ž�À�œ�•�±�Š�‘�� �«�Ž�‘�˜�³�•�ƒ�á�� �œ�Š�‘�†�•�‘�–�‹�–��

�«�ƒ�•�� �‹�•�˜�‡�•�–�‘�˜�ƒ�•�ý�� �†�‘�� �˜�œ�–�ƒ�Š�—�� �• �—�•�À�”�ƒ�Œ�À�…�À�•�� �ƒ�� �•�’�‘�Ž�‡�«�•�³�� �–�‘�–�‘�� �‘�„�†�‘�„�À�� �—�œ�ƒ�˜�À�”�ƒ�–�� �ƒ��

�Ž�‘�—�«�‹�–�� �•�‡�ä�� ���õ�Ž�‡���‹�–�ý�•�� �•�”�‘�•�‡�•�� �˜ �–�‘�•�–�‘�� �˜�œ�–�ƒ�Š�—�� �•�õ���‡�� �„�ý�–�� �—�”�‘�˜�•�ž�˜�ž�•�À��

�•�‡�†�‘�”�‘�œ�—�•�³�•�À�� �ƒ�� �œ�”�ƒ�•�³�•�À�á�� �•�‡�� �•�–�‡�”�ý�•�� �„�³�Š�‡�•�� �Œ�‡�Œ�‹�…�Š�� �•�’�‘�Ž�‡�«�•�±�Š�‘�� ���‹�˜�‘�–�ƒ�� �†�‘�æ�Ž�‘, a 

�•�•�‘�Š�‘�� �œ�•�—�æ�‡�•�ý�…�Š���’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�…�Š���‘�†�„�‘�”�•�À�•�õ���’�‘�–�˜�”zují, jak je v procesu umírání 

�•�‡�œ�„�›�–�•�³���†�õ�Ž�‡���‹�–�±���‘�†�’�—�æ�–�³�•�À�ä���
�ƒ�•���œ�‡���•�–�”�ƒ�•�›���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�á���–�ƒ�•���œ�‡���•�–�”�ƒ�•�›���”�‘�†�‹�•�›�ä���
�ƒ�•��

�–�³���•�‘�� �‘�†�…�Š�ž�œ�À�� �Ž�‹�†�±�� �• �•�‡�˜�›�Œ�ƒ�•�•�³�•�ý�•�‹�� �”�‘�œ�„�‘�—�â�‡�•�ý�•�‹�� �˜�œ�–�ƒ�Š�›�á�� �Œ�ƒ�•�� �«�ƒ�•to pacienti 

�÷�«�‡�•�ƒ�Œ�À�ò�� �•�˜�õ�Œ�� �‘�†�…�Š�‘�†�á�� �†�‘�•�—�†�� �•�‡�†�‘�Œ�†�‡�� �• �†�õ�Ž�‡���‹�–�±�•�—�� �•�‡�–�•�ž�•�À�� �’�”�‘�˜�ž�œ�‡�Œ�À�…�À�� �’�”�ž�˜�³��

�˜�œ�ž�Œ�‡�•�•�±���‘�†�’�—�æ�–�³�•�À�ä�� 
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Rodina, která je se svým blízkým do posledního výdechu, velmi 

�’�‘�–�â�‡�„�—�Œ�‡�� �•�ƒ�æ�‹�� �’�‘�œ�‘�”�•�‘�•�–�ä�� ���‘�–�â�‡�„�—�Œ�‡�� �˜�³�†�³�–�á�� ���‡�� �Œ�‡�� �•�³�•�†�‘�á�� �•�†�‘�� �•�–�‘�Œ�À�� �œ�ƒ�� �•�À�� �Œ�ƒ�•�‘��

opora a k�†�‘�� �Œ�‹�� �’�‘�†�’�‘�â�À�� �˜ �–�±�Š�Ž�‡�� �–�³���•�±�� �•�‹�–�—�ƒ�…�‹�ä�� ���� �”�‘�†�‹�•�ƒ�� �’�”�‘���À�˜�ž�� �”�õ�œ�•�±�� �‘�„�ƒ�˜�›�á��

�•�³�•�†�›���Œ�‡���–�‘���Œ�‡�Œ�À���’�”�˜�•�À���•�‡�–�•�ž�•�À���•�‡���•�•�”�–�À���ƒ���–�ƒ�•���Œ�•�‘�—���œ�†�‡���‘�„�ƒ�˜�›���œ �–�‘�Š�‘�á�����‡���–�—���…�Š�˜�À�Ž�‹��

�•�‡�”�‘�œ�’�‘�œ�•�ž�ä�� �,�ƒ�•�–�‘�� �•�‡�˜�À�á�� �Œ�ƒ�•�� �•�‡�� �—�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�á�� �•�–�‡�”�ý�� �—���� �Œ�‡�•�� �‘�„�«�ƒ�•�� �’�‘�‘�–�‡�˜�â�‡�� �‘�«�‹�á��

�˜�³�–�æ�‹�•�—�� �«�ƒ�•�—�� �•�’�À�� �ƒ�� �œ�–�³���•�ƒ�á�� �«�À�•�� �†�ž�Ž�� �•�³�Ž�«�‡�Œ�‹�� �ƒ�� �’�‘�•�–�—�’�•�³�� �• �˜�³�–�æ�À�•�‹�� �’�ƒ�—�œ�ƒ�•�‹�� �•�‡��

�•�ƒ�†�‡�…�Š�—�Œ�‡�á���•�ž���…�Š�‘�˜�ƒ�–�ä�����‘���â�À�…�–�á���…�‘���Œ�•�•�‡���’�”�‘���•�³�Œ���Œ�‡�æ�–�³���•�‡�—�†�³�Ž�ƒ�Ž�‹���ƒ���•�³�Ž�‹���„�›�…�Š�‘�•�ë��

���•�À�•�ž�� �•�ž�•�ë�� ���‘�Ž�À�� �Š�‘�� �–�‘�ë�� ���� �Œ�‡�� �•�•�‘�Š�‘�� �†�ƒ�Ž�æ�À�…�Š�� �‘�–�ž�œ�‡�•�á�� �•�–�‡�”�±�� �˜�À�â�À�� �˜ �Š�Ž�ƒ�˜�³�� �–�³�…�Š��

�•�‡�Œ�„�Ž�‹���æ�À�…�Š�ä�� �� �„�Ž�À���À�…�À�•�� �•�‡�� �•�‘�•�…�‡�•�� �’�‘�œ�‡�•�•�•�±�Š�‘�� �’�â�‡�„�ý�˜�ž�•�À�� �Œ�‡�� �–�â�‡�„�ƒ�� �â�‡�æ�‹�–�� �‹��

�’�”�ƒ�•�–�‹�…�•�±���‘�–�ž�œ�•�›�á���Œ�ƒ�•�‘���•�ƒ�’�â�À�•�Ž�ƒ�†���‘�„�Ž�‡�«�‡�•�À�á���†�‘���•�–�‡�”�±�Š�‘���•�ž���„�ý�–���’�ƒ�…�‹�‡�•�–���‘�„�Ž�‡�«�‡�•��

�’�‘�� �•�•�”�–�‹�á�� �•�ž�� �’�‡�”�•�‘�•�ž�Ž�� �”�‘�†�‹�•�—�� �‹�•�ˆ�‘�”�•�‘�˜�ƒ�–�� �‹�� �•�†�›�„�›�� �†�‘�æ�Ž�‘�� �• �ï�•�”�–�À�� �„�³�Š�‡�•�� �•�‘�…�‹��

�‹�Š�•�‡�†�� �•�‡�„�‘�� �’�‘�«�•�ƒ�–�� �†�‘�� �”�ž�•�ƒ�á�� �œ�†�ƒ�� �•�‡�� �…�Š�…�‡�� �”�‘�†�‹�•�ƒ�� �—�� �–�³�Ž�ƒ�� �œ�‡�•�•�—�Ž�±�Š�‘�� �Œ�‡�æ�–�³�� �•�‡�Œ�À�–�� �ƒ��

naposledy se rozl�‘�—�«�‹�–���ƒ�–�†�ä 

���‡�œ�’�”�‘�•�–�â�‡�†�•�³�� �’�‘�� �•�•�”�–�‹�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�� �Œ�‡�� �†�õ�Ž�‡���‹�–�±�� �•�‡�…�Š�ƒ�–�� �”�‘�†�‹�•�•�±��

�’�â�À�•�Ž�—�æ�•�À�•�›�� �˜�›�’�Ž�ƒ�•�ƒ�–�á�� �—�Œ�‹�•�–�‹�–�� �Œ�‡�á�� ���‡�� �˜�æ�‡�…�Š�•�‘�� �Œ�‡�� �–�ƒ�•�á�� �Œ�ƒ�•�� �•�ž�� �„�ý�–�� �ƒ�� ���‡ pro 

zesnulého �—�†�³�Ž�ƒ�Ž�‹ �˜�æ�‡�…�Š�•�‘�á�� �Œ�ƒ�•�� �•�‡�Œ�Ž�±�’�‡�� �•�‘�Š�Ž�‹�ä�� �
�‡�� �–�â�‡�„�ƒ�� �–�”�’�³�Ž�‹�˜�³�� �‘�†�’�‘�˜�À�†�ƒ�–�� �•�ƒ��

�‘�–�ž�œ�•�›�á�� �•�–�‡�”�±�� �•�’�‘�Ž�‡�«�•�³�� �• personálem �”�‘�†�‹�•�ƒ�� �â�‡�æ�‹�Ž�ƒ�� �—���� �•�‡�•�«�‡�–�•�³�•�”�ž�–�� �ƒ�� �’�â�‡�•�–�‘��

v této situaci, v �’�ƒ�•�‹�…�‡�� �ƒ�� �ï�œ�•�‘�•�–�‹�á�� �’�‘�–�â�‡�„�—�Œ�À�� �œ�•�‘�˜�—�� �•�Ž�›�æ�‡�–�á�� �…�‘�� �–�‡�®�� �•�ž�� �†�³�Ž�ƒ�–�ä��

Zármutek potká v �–�—�–�‘�� �…�Š�˜�À�Ž�‹�� �•�ƒ���†�±�Š�‘�� �«�Ž�‘�˜�³�•�ƒ�� �„�‡�œ�� �”�‘�œ�†�À�Ž�—�ä�� ���‹�æ�À�� �•�‡�� �Œ�‡�•�� �Œ�‡�Š�‘��

�’�”�õ�„�³�Š�á�� �•�–�‡�”�ý�� �œ�ž�˜�‹�•�À�� �•�ƒ�� �•�•�‘�Š�ƒ�� �ˆ�ƒ�•�–�‘�”�‡�…�Š�� �œ�‡�� �•�–�”�ƒ�•�›�� �œ�‡�•�•�—�Ž�±�Š�‘�� ���Œ�‡�Š�‘ �˜�³�•�á��

�’�â�À�„�—�œ�‡�•�•�•�ý�� �’�‘�•�³�”�á�� �‘�•�‘�Ž�•�‘�•�–�‹�� �ï�•�”�–�À���� �‹�� �œ�‡�� �•�–�”�ƒ�•�›�� �–�”�—�…�Š�Ž�À�…�À�Š�‘�� ���’�‘�Š�Ž�ƒ�˜�À�á�� �˜�³�•�á��

rodinné faktory, víra, osobnostní faktory, sociokulturní vlivy...) a jejich 

vzájemný vztah (hloubka, intenzita). ���”�‘�–�‘�� �Œ�‡�� �‘�†�� �’�‡�”�•�‘�•�ž�Ž�—�� �•�–�ž�Ž�‡�� �–�â�‡�„�ƒ��

�–�”�’�³�Ž�‹�˜�±�Š�‘���•�†�À�Ž�‡�•�À���ƒ���•�ƒ�•�Ž�‘�—�…�Š�ž�•�À���’�‘�–�â�‡�„�ž�•���†�ƒ�•�±�Š�‘���«�Ž�‘�˜�³�•�ƒ�ä�� 

���•�”�–�À�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�� �ƒ�� �‘�†�‡�˜�œ�†�ž�•�À�•�� �Œ�‡�Š�‘�� �–�³�Ž�ƒ�� �’�‘�Š�â�‡�„�•�À�� �•�Ž�—���„�³�� �ƒ�Ž�‡�� �’�±�«�‡�� �‘��

�’�‘�œ�õ�•�–�ƒ�Ž�±�� �•�‡�•�‘�•�«�À�ä�� ���–�‡�Œ�•�³�� �Œ�ƒ�•�‘�� �˜�‡�� �˜�³�–�æ�‹�•�³�� �œ�ƒ�â�À�œ�‡�•�À �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡ je snaha o 

zachování kontaktu s �”�‘�†�‹�•�ƒ�•�‹�� �œ�‡�•�â�‡�Ž�ý�…�Š�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ�� �ƒ�� �’�”�ƒ�˜�‹�†�‡�Ž�•�³�� �•�‡�� �’�”�‘�–�‘��

�’�‘�â�ž�†�ƒ�Œ�À�� �•�‡�–�•�ž�•�À�� �’�‘�œ�õ�•�–�ƒ�Ž�ý�…�Š�ä�� �
�†�‡�� �‘�� �•�‡�ˆ�‘�”�•�ž�Ž�•�À�� �’�‘�•�‡�œ�‡�•�À�� �—�� �•�ž�˜�›�á�� �•�³�•�†�›��

s �†�‘�’�”�‘�˜�‘�†�•�ý�•�� �’�”�‘�‰�”�ƒ�•�‡�•�ä�� ���‘�†�‹�•�›�� �œ�†�‡�� �•�‘�Š�‘�—�� �•�†�À�Ž�‡�–�� �•�˜�±�� �’�‘�…�‹�–�›�� �ƒ�� �•�ƒ�«�‡�”�’�ƒ�–��

sílu s �˜�³�†�‘�•�À�•�á�� ���‡�� �˜�‡�� �•�˜�±�� �•�‹�–�—�ƒ�…�‹�� �•�‡�Œ�•�‘�—�� �‘�•�ƒ�•�‘�…�‡�•�À�ä�� ���ƒ�� �•�ƒ�æ�‡�•�� �‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�� �–�ƒ�–�‘��

setkání probíhají dvakrát za rok v �•�Ž�—�„�‘�˜�•�³���’�â�À�•�‘���•�ƒ���‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�ä (9) 
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3 Kolorektální karcinom - teoretická východiska  

3.1 Epidemiologie 

���‘�†�Ž�‡���ï�†�ƒ�Œ�õ���•�ž�†�‘�”�‘�˜�±���†�ƒ�–�ƒ�„�ž�œ�‡�����
�Ž�‘�„�ƒ�Ž���…�ƒ�•�…�‡�”���‘�„�•�‡�”�˜�ƒ�–�‘�”�›�������������•�‡���˜��

�…�‡�Ž�‘�•�˜�³�–�‘�˜�±�•�� ���‡�„�â�À�«�•�—�� �‹�•�…�‹�†�‡�•�…�‡�� �•�‘�Ž�‘�”�‡�•�–�ž�Ž�•�À�Š�‘�� �•�ƒ�”�…�‹�•�‘�•�—�� �â�ƒ�†�À�� �•�ƒ�� �–�â�‡�–�À��

místo �� po plicním karcinomu a karcinomu prsu. Ve zhodnocení mortality na 

�•�ž�†�‘�”�‘�˜�ž�� �‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�� �Œ�‡�� �������� �•�ƒ�� �•�À�•�–�³�� �«�–�˜�”�–�±�•��- po plicních, jaterních a 

���ƒ�Ž�—�†�‡�«�•�À�…�Š���•�ƒ�”�…�‹�•�‘�•�‡�…�Š�����ï�†�ƒ�Œ�‡���œ roku 2012 �� �˜�‹�œ�����â�À�Ž�‘�Š�ƒ���s���ƒ���t���ä 

���‡�•�³�� �• �˜�›�æ�æ�À�� �ˆ�”�‡�•�˜�‡�•�…�À�� �˜�ý�•�•�›�–�—�� �������� �Œ�•�‘�—�� �’�â�‡�†�‡�˜�æ�À�•�� �–�›�� ���˜�”�‘�’�•�•�±�á��

v �”�‘�…�‡�� �t�r�r�z�� �•�‡�� �,�‡�•�•�ž�� �”�‡�’�—�„�Ž�‹�•�ƒ�� �œ�ƒ�â�ƒ�†�‹�Ž�ƒ�� �˜ jeho incidenci na 5. místo, 

�’�â�‡�†�…�Š�ž�œ�‡�Ž�‘�� �•�ž�•�� �•�ƒ�� �’�”�˜�•�À�•�� �•�À�•�–�³�� ���Ž�‘�˜�‡�•�•�•�‘�á�� �†�ž�Ž�‡�� ���ƒ�®�ƒ�”�•�•�‘�á�� ���ž�•�•�•�‘�� �ƒ��

���‹�œ�‘�œ�‡�•�•�•�‘�ä�� ���À�”�ƒ�� �ï�•�”�–�•�‘�•�–�‹�� �•�ž�•�� �•�‹�…�‡�� �’�‘�•�‘�—�˜�ž�� �ƒ���� �•�ƒ�� �{�ä�� �•�À�•�–�‘�á�� �’�â�‡�•�–�‘�� �Œ�•�•�‡��

�•�–�ž�Ž�‡���˜���÷���������s�r�ò�����˜�‹�œ���‰�”�ƒ�ˆ�›���˜ ���â�À�Ž�‘�œ�‡���u���ƒ���v���ä�� 

V �”�ž�•�…�‹�� �,�‡�•�•�±�� �”�‡�’�—�„�Ž�‹�•�›�� �Œ�‡�� �”�‘�«�•�³ �•�‘�˜�³�� �†�‹�ƒ�‰�•�‘�•�–�‹�•�‘�˜�ž�•�‘�� �•�‘�Ž�‡�•�� �z�r�r�r��

�’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ���•���–�À�•�–�‘���•�ƒ�”�…�‹�•�‘�•�‡�•���ƒ���–�±�•�³�â���v�r�r�r���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ���•�ƒ���•�³�Œ���œ�‡�•�â�‡. Incidence 

�‹���•�‘�”�–�ƒ�Ž�‹�–�ƒ���Œ�‡���˜�›�æ�æ�À���—���•�—���õ���•�‡�����—�����‡�•�ä�����ž�˜�ƒ���•�³�Œ�æ�À�•���ˆ�ƒ�•�–�‡�•���Œ�‡�á�����‡���˜�‡���˜�‡�Ž�•�±���«�ž�•�–�‹��

�•�‘�˜�³�� �œ�Œ�‹�æ�–�³�•�ý�…�Š�� �†�‹�ƒ�‰�•�×�œ�� �������� �Œ�†�‡�� �‘�� �•�ƒ�”�…�‹�•�‘�•�›�� �˜�‡�� �������ä�� �ƒ�� �˜�›�æ�æ�À�•��klinickém 

stadiu (tedy Tx,N1-3/x,M0-1 v �‘�„�‡�…�•�³�� �’�‘�—���À�˜�ƒ�•�±�� �������� �•�Ž�‹�•�‹�…�•�±�� �•�Ž�ƒ�•�‹�ˆ�‹�•�ƒ�…�‹���ä��

���³�•�‘�˜�ž�� �•�ƒ�–�‡�‰�‘�”�‹�‡�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ�� �• �†�‹�ƒ�‰�•�‘�•�–�‹�•�‘�˜�ƒ�•�ý�•�� �������� �•�‡�� �•�‡�Œ�«�ƒ�•�–�³�Œ�‹�� �’�‘�Š�›�„�—�Œ�‡��

v rozmezí 65-�x�{���Ž�‡�–�����ƒ�•�‹���s�z�¨���˜�æ�‡�…�Š���’�â�À�’�ƒ�†�õ���á���’�â�‡�•�–�‘���Œ�‡���ƒ�Ž�‡���•�‘�Ž�‡�•���s�{�¨���˜�æ�‡�…�Š��

�•�‡�•�‘�…�•�ý�…�Š���•�±�•�³���•�‡�����x�r���Ž�‡�–. (26) 

3.2 Patofyziologie 

Kolorektální karcinom �Œ�‡�� �•�ƒ�Ž�‹�‰�•�À�� �‡�’�‹�–�‡�Ž�‘�˜�ý�� �•�ž�†�‘�”�á�� �•�–�‡�”�ý�� �•�‡�� �˜�›�œ�•�ƒ�«�—�Œ�‡��

�’�‡�•�‡�–�”�ƒ�…�À�� �†�‘�� �•�—�„�•�—�•�×�œ�›�á�� �ƒ�Ž�‡�� �‹�� �†�‘�� �‘�•�–�ƒ�–�•�À�…�Š�� �«�ž�•�–�À�� �•�–�â�‡�˜�•�À�� �•�–�³�•�›�ä�� ���‡�Œ�«�ƒ�•�–�³�Œ�‹�� �•�‡��

vyskytuje v �”�‡�•�–�‘�•�‹�‰�•�‘�‹�†�‡�—�á�� �ƒ�Ž�‡�� �•�õ���‡�� �•�‡�� �‘�„�Œ�‡�˜�‘�˜�ƒ�–�� �‹�� �˜ os�–�ƒ�–�•�À�…�Š�� �«�ž�•�–�‡�…�Š��

�–�Ž�—�•�–�±�Š�‘�� �•�–�â�‡�˜�ƒ. �÷���ƒ�•�”�‘�•�•�‘�’�‹�…�•�›�� �•�ž�� �†�˜�³�� �œ�ž�•�Ž�ƒ�†�•�À�� �ˆ�‘�”�•�›�ã��polypózní 

���•�˜�³�–�ž�•�‘�˜�‹�–�³�� �”�‘�•�–�‘�—�…�À�� �†�‘�� �•�–�â�‡�˜�•�À�Š�‘�� �Ž�—�•�‡�•���� �ƒ���˜�â�‡�†�‘�˜�‘�— ���‹�•�ˆ�‹�Ž�–�”�—�Œ�À�…�À�� �•�–�³�•�—��

�•�–�â�‡�˜�ƒ���ä�ò�� ��1���� ���‹�•�–�‘�Ž�‘�‰�‹�…�•�›�� �Œ�‡�� �{�w�¨�� �˜�æ�‡�…�Š�� �•�‘�Ž�‘�”�‡�•�–�ž�Ž�•�À�…�Š�� �•�ƒ�”�…�‹�•�‘�•�õ��

adenokarcinomy s �”�õ�œ�•�ý�•�� �•�•�‘���•�–�˜�À�•�� �•�‡�•�”�‡�…�‡�� �•�—�…�‹�•�—�ä�� ���‹�•�–�‘�Ž�‘�‰�‹�…�•�›�� �•�‡��

ro�œ�Ž�‹�æ�—�Œ�À�� �†�ƒ�Ž�æ�À�� �–�›�’�›�� �’�‘�†�Ž�‡�� �•�‹�•�”�‘�•�•�‘�’�‹�…�•�±�Š�‘�� �˜�œ�Š�Ž�‡�†�—�ã�� �–�—�„�—�Ž�ž�”�•�À��
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adenokarcinom, mucinózní karcinom, karcinom z �’�”�•�–�‡�•�«�‹�–�ý�…�Š�� �„�—�•�³�•�á��

adenoskvamózní, medulární nebo nediferencovaný (anaplastický) 

�ƒ�†�‡�•�‘�•�ƒ�”�…�‹�•�‘�•�ä���e�À�â�‡�•�À���•�ƒ�”�…�‹�•�‘�•�—���’�”�‘�„�À�Š�ž���„�—�®���’�â�À�•�ý�•���æ�À�â�‡�•�À�•���’�”�‘�”�õ�•�–�ž�•ím 

�†�‘�� �˜�•�³�Œ�æ�À�…�Š�� �˜�”�•�–�‡�˜�� �•�–�â�‡�˜�•�À�� �•�–�³�•�›�á�� �•�‡�„�‘�� �†�‘�� �‘�•�‘�Ž�•�À�…�Š�� �•�–�”�—�•�–�—�”�� �’�‘�†�Ž�‡�� �Œ�‡�Š�‘��

lokalizace. Z �†�ƒ�Ž�æ�À�…�Š�� �œ�’�õ�•�‘�„�õ�� �æ�À�â�‡�•�À�� �•�‡�� �•�‡�Œ�«�ƒ�•�–�³�Œ�‹�� �—�’�Ž�ƒ�–�Ò�—�Œ�‡�� �Ž�›�•�ˆ�‘�‰�‡�•�•�À�� �…�‡�•�–�ƒ�á��

�Š�‡�•�ƒ�–�‘�‰�‡�•�•�À�� �”�‘�œ�•�‡�˜�� �’�”�‘�•�–�â�‡�†�•�‹�…�–�˜�À�•�� �’�‘�”�–�ž�Ž�•�À�� ���À�Ž�›�� ���…�ƒ�� �–�”�ƒ�«�•�À�•�—���� �•�‡�„�‘��

�Š�›�’�‘�‰�ƒ�•�–�”�‹�…�•�ý�…�Š�� ���‹�Ž�� �†�‘�� �†�‘�Ž�•�À�� �†�—�–�±�� ���À�Ž�›�� ���…�ƒ�� �”�‡�•�–�ƒ���ä�� �
�‡�� �•�‘���•�±�� �‹�� �æ�À�â�‡�•�À��

�‹�•�–�”�ƒ�’�‡�”�‹�–�‘�•�‡�ž�Ž�•�³�� �� �‹�•�’�Ž�ƒ�•�–�ƒ�…�‡�� �•�ž�†�‘�”�‘�˜�ý�…�Š�� �„�—�•�³�•�� �•�ƒ�� �’�‡�”�‹�–�‘�•�‡�—�� ���–�œ�˜�ä��

karcinózní peritonea) �� �•�‡�„�‘�� �‹�•�–�”�ƒ�Ž�—�•�‹�•�ž�Ž�•�³�á�� �•�†�›�� �•�‡�� �•�’�‘�Ž�—�� �•�‡�� �•�–�â�‡�˜�•�À�•��

�‘�„�•�ƒ�Š�‡�•���’�‘�•�—�•�‘�—���•�ž�†�‘�”�‘�˜�±���„�—�Ò�•�›���†�‘���•�ž�•�Ž�‡�†�—�Œ�À�…�À�…�Š���«�ž�•�–�À���•�–�â�‡�˜�ƒ�ä����6) 

���‡�� �˜�³�–�æ�‹�•�³�� �’�â�À�’�ƒ�†�õ��je výskyt kolorektálního karcinomu sporadický. 

���‡�œ�‹�� �ˆ�ƒ�•�–�‘�”�›�� �˜�œ�•�‹�•�—�� �’�ƒ�–�â�À�� �†�³�†�‹�«�•�‘�•�–�� �‹�� �˜�•�³�Œ�æ�À�� �ˆ�ƒ�•�–�‘�”�›�ä�� ���³�†�‹�«�•�³�� �’�”�‡�†�‹�•�’�‘�•�—�Œ�À�…�À��

�•�‘�Š�‘�—�� �„�ý�–�� �„�—�®�� �•�›�•�†�”�‘�•�›�� �•�•�‘�Š�‘�–�•�±�� �ƒ�†�‡�•�‘�•�ƒ�–�×�œ�•�À�� �’�‘�Ž�›�’�×�œ�›�� ���•�ƒ�’�â�ä��

�
�ƒ�”�†�•�‡�”�õ�˜�� �•�›�•�†�”�‘�•���� �•�‡�„�‘�� �•�›�•�†�”�‘�•�›�� �ˆ�ƒ�•�‹�Ž�‹�ž�”�•�À�Š�‘�� �˜�ý�•�•�›�–�—�� �•�‡�’�‘�Ž�›�’�×�œ�•�À�…�Š��

kar�…�‹�•�‘�•�õ�� �–�Ž�—�•�–�±�Š�‘�� �•�–�â�‡�˜�ƒ�� �����›�•�…�Š�õ�˜�� �•�›�•�†�”�‘�•�� ���á�� ������ �� charakteristicky 

�ƒ�—�–�‘�œ�‘�•�ž�Ž�•�³�� �†�‘�•�‹�•�ƒ�•�–�•�À�� �–�›�’�� �’�â�‡�•�‘�•�—�� �ƒ�� �«�ƒ�•�•�ý�� �œ�ƒ�«�ž�–�‡�•�� �‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À���ä�� ���‡�œ�‹��

�‡�š�‘�‰�‡�•�•�À���ˆ�ƒ�•�–�‘�”�›�� �•�‡�� �â�ƒ�†�À���•�ƒ�†�„�›�–�‡�•�� �–�—�•�õ���ƒ���•�‡�†�‘�•�–�ƒ�–�‡�•���ˆ�‡�”�•�‡�•�–�ƒ�„�‹�Ž�•�À���˜�Ž�ž�•�•�‹�•�›��

v �’�‘�–�”�ƒ�˜�³�á�� �•�‡�˜�Š�‘�†�•�ž�� �–�‡�’�‡�Ž�•�ž�� �ï�’�”�ƒ�˜�ƒ�� �•�–�”�ƒ�˜�›�á�� �Š�›�’�‡�”�•�‡�•�”�‡�…�‡�� ���Ž�—�«�‘�˜�ý�…�Š�� �•�›�•�‡�Ž�‹�•��

�†�‘�� �•�–�‘�Ž�‹�…�‡�� �•�‡�� �˜�œ�•�‹�•�‡�•�� �ˆ�‡�•�ƒ�’�‡�•�õ�á�� �•�‡�†�‘�•�–�ƒ�–�‡�•�� �˜�ž�’�•�À�•�—�� �˜ �’�‘�–�”�ƒ�˜�³�á�� �•�–�‡�”�ý��

�œ�’�õ�•�‘�„�—�Œ�‡�� �•�•�À���‡�•�‘�—�� �•�…�Š�‘�’�•�‘�•�–�� �†�‡�–�‘�š�‹�•�ƒ�…�‡�� ���Ž�—�«�‘�˜�ý�…�Š�� �•�›�•�‡�Ž�‹�•�� �˜�‡�� �•�–�â�‡�˜�³�á�� �†�ž�Ž�‡��

�–�ƒ�•�±�� �•�‡�†�‘�•�–�ƒ�–�‡�•�� �˜�‹�–�ƒ�•�‹�•�õ�� ���á�� ���á�� ���� �ƒ�� �•�‡�Ž�‡�•�—�á�� �Œ�‡�Š�‘���� �†�õ�•�Ž�‡�†�•�‡�•�� �Œ�‡�� �•�•�À���‡�•�ž��

�‘�…�Š�”�ƒ�•�ƒ�� �’�â�‡�†�� �–�‘�š�‹�…�‹�–�‘�—�� �˜�‘�Ž�•�ý�…�Š�� �•�›�•�Ž�À�•�‘�˜�ý�…�Š�� �”�ƒ�†�‹�•�ž�Ž�õ�ä�� �� �˜�•�³�Œ�æ�À�•�� �ˆ�ƒ�•�–�‘�”�õ�•�á��

�•�–�‡�”�±�� �˜�ý�œ�•�ƒ�•�•�³�� �’�â�‹�•�’�À�˜�ƒ�Œ�À�� �•�‡�� �˜�œ�•�‹�•�—�� �•�ƒ�”�…�‹�•�‘�•�—�� �˜ �‘�„�Ž�ƒ�•�–�‹�� �•�‘�•�‡�«�•�À�•�õ�á�� �’�ƒ�–�â�À��

�•�‘�—�â�‡�•�À���ƒ���ƒ�Ž�•�‘�Š�‘�Ž�ä����6) 

3.3 Symptomatologie 

���’�‘�«�ž�–�•�—�� �•�‡�� �‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�� �’�”�‘�Œ�‡�˜�—�Œ�‡�� �ƒ�•�›�•�’�–�‘�•�ƒ�–�‹�…�•�›�á�� �’�‘�œ�†�³�Œ�‹�� �•�õ���‡��

�•�ƒ�•�–�ƒ�–���œ�•�³�•�ƒ���”�›�–�•�—���˜�›�’�”�ƒ�œ�†�Ò�‘�˜�ž�•�À���•�–�‘�Ž�‹�…�‡�á���•�õ���‡���•�‡���˜�›�•�•�›�–�•�‘�—�–���‡�•�–�‡�”�‘�”�ƒ�‰�‹�‡�á��

�„�‘�Ž�‡�•�–���„�â�‹�…�Š�ƒ���•�‡�„�‘���ƒ�•�‡�•�‹�…�•�ý���•�›�•�†�”�‘�•�ä 
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���”�˜�•�À�� �•�Ž�‹�•�‹�…�•�‘�—�� �œ�•�ž�•�•�‘�—�� �’�â�À�–�‘�•�•�‘�•�–�‹�� �������� �Œ�‡�� �•�”�‡�˜�� �˜�‡�� �•�–�‘�Ž�‹�…�‹�á�� �•�”�˜�ž�…�‡�–��

�ƒ�Ž�‡�� �•�õ���‡�� �œ�‡�� �•�–�â�‡�˜�•�À�� �•�–�³�•�›�� �‹�� �‘�•�—�Ž�–�•�³�ä�� ���”�˜�ž�…�‡�•�À�� �•�õ���‡�� �˜�±�•�–�� �• anemickému 

syndromu.  

S �”�õ�•�–�‡�•�� �•�ž�†�‘�”�—�� �•�‡�� �˜�›�–�˜�ž�â�À�� �…�Š�”�‘�•�‹�…�•�ý�� �•�—�„�‹�Ž�‡�—�•�� �ƒ���� �‹�Ž�‡�—�•�ä�� ���Ž�‹�•�‹�…�•�›�� �•�‡�� �—��

�’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ�� �˜�›�•�•�›�–�—�Œ�À�� �œ�ž�…�’�›�� �ƒ�� �•�‘�Ž�‹�•�‘�˜�‹�–�±�� �„�‘�Ž�‡�•�–�‹�� �˜ �„�â�‹�æ�‡�ä�� ���â�‹�� �•�ƒ�”�…�‹�•�‘�•�—��

lokalizovaném v �”�‡�•�–�—�� �•�‡�� �•�–�â�À�†�ƒ�Œ�À�� �œ�ž�…�’�›�� �• �’�”�õ�Œ�•�›�ä�� ���æ�‡�…�Š�•�›�� �’�â�À�œ�•�ƒ�•�›�� �•�‡��

�’�‘�•�–�—�’�‡�•���«�ƒ�•�—���•�–�—�’�Ò�—�Œ�À�á���’�â�‹�•�’�À�˜�ƒ�Œ�À���•�‡���˜�œ�•�‹�•�—���•�‡�…�Š�—�–�‡�•�•�–�˜�À���ƒ���•�ƒ�…�Š�‡�•�–�‹�œ�ƒci. (1) 

3.4 ���›�æ�‡�–�â�‘�˜�ƒ�…�À���•�‡�–�‘�†�› 

Pro diagnostiku kolorektálního �•�ƒ�”�…�‹�•�‘�•�—�� �Œ�‡�� �˜���†�›�� �’�‘���ƒ�†�‘�˜�ž�•�À��

�Š�‹�•�–�‘�Ž�‘�‰�‹�…�•�±�� �’�‘�–�˜�”�œ�‡�•�À�á�� �—�”�«�‡�•�À�� �Ž�‘�•�ƒ�Ž�‹�œ�ƒ�…�‡�á�� �”�‘�œ�•�ƒ�Š�—�� �ƒ�� �—�”�«�‡�•�À�� �„�‹�‘�Ž�‘�‰�‹�…�•�±�Š�‘��

�…�Š�‘�˜�ž�•�À�� �•�ž�†�‘�”�—�ä�� ���‡�œ�„�›�–�•�‘�—�� �•�‘�—�«�ž�•�–�À�� �ˆ�›�œ�‹�•�ž�Ž�•�À�Š�‘�� �˜�›�æ�‡�–�â�‡�•�À�� �Œ�‡�� �˜�›�æ�‡�–�â�‡�•�À�� �’�‡�”��

rektum. (25) 

K �˜�›�æ�‡�–�â�‘�˜�ƒ�…�À�•�� �•�‡�–�‘�†�ž�•�� �’�ƒ�–�â�À��laboratorní diagnostika , která 

�˜�›�—���À�˜�ž�� �œ�ž�•�Ž�ƒ�†�•�À�Š�‘�� �„�‹�‘�…�Š�‡�•�‹�…�•�±�Š�‘�� �˜�›�æ�‡�–�â�‡�•�À�� �•�”�˜�‡�� �ƒ�� �•�‘�«�‹�ä�� ���‡�•�� �˜�æ�ƒ�•�� �„�ý�˜�ž��

�’�‘�œ�‹�–�‹�˜�•�À�� �ƒ���� �˜ �’�‘�œ�†�•�À�…�Š�� �•�–�ƒ�†�‹�À�…�Š�� �‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�ä�� ���õ�Ž�‡���‹�–�‘�—�� �”�‘�Ž�‹�� �•�ƒ�Œ�À�� �•�ž�†�‘�”�‘�˜�±��

�•�ƒ�”�•�‡�”�›�� ���–�œ�˜�ä�‘�•�•�‘�•�ƒ�”�•�‡�”�›���á�� �–�‡�†�›�� �÷�Ž�ž�–�•�›�� �’�”�‘�†�—�•�‘�˜�ƒ�•�±�� �•�ƒ�Ž�‹�‰�•�À�•�‹�� �„�—�Ò�•�ƒ�•�‹�� �«�‹��

�‘�”�‰�ƒ�•�‹�•�•�‡�•�� �Œ�ƒ�•�‘�� �‘�†�’�‘�˜�³�®�� �•�ƒ�� �•�ž�†�‘�”�‘�˜�±�� �„�—�Œ�‡�•�À�ò��6). Pro kolorektální 

karcinom je hlavním onkomarkerem karcinoembryonální antigen (CEA) 

v kombinaci s markerem druhé volby CA 19-9. Významným diagnostickým 

�’�”�‘�•�–�â�‡�†�•�‡�•�� �•�‡�� �•�–�ž�˜�ƒ�Œ�À�� �ƒ�Ž�‡�� �•�’�À�æ�‡�� �„�³�Š�‡�•�� �Ž�±�«�„�›�ä��Není tedy vhodným 

�’�”�‘�•�–�â�‡�†�•�‡�•�� �’�”�‘�� �•�…�”�‡�‡�•�‹�•�‰�á�� �’�”�‹�•�ž�”�•�À�� �•�‡�„�‘�� �†�‹�ˆ�‡�”�‡�•�…�‹�ž�Ž�•�À�� �†�‹�ƒ�‰�•�‘�•�–�‹�•�—��

�‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�ä����6) 

K �•�‡�Œ�˜�›�—���À�˜�ƒ�•�³�Œ�æ�À�� �ƒ�� �’�â�‡�†�‡�˜�æ�À�•�� �•�‡�Œ�’�â�‡�•�•�³�Œ�æ�À�� �˜�›�æ�‡�–�â�‘�˜�ƒ�…�À�� �•�‡�–�‘�†�³�� �’�ƒ�–�â�À��

�‡�•�†�‘�•�•�‘�’�‹�…�•�±�� �˜�›�æ�‡�–�â�‡�•�À (koloskopie, rektoskopie, anoskopie). Výhodou 

�–�‘�Š�‘�–�‘���–�›�’�—���˜�›�æ�‡�–�â�‡�•�À���Œ�‡���•�‡�Œ�‡�•���œ�‘�„�”�ƒ�œ�‡�•�À���Ž�—�•�‹�•�ƒ���–�Ž�—�•�–�±�Š�‘���•�–�â�‡�˜�ƒ���ƒ���•�‘�•�‡�«�•�À�•�—�á��

�ƒ�Ž�‡�� �Œ�‡�� �–�ƒ�•�±�� �Ž�±�«�‡�„�•�‘�—�� �•�‡�–�‘�†�‘�—�á�� �•�–�‡�”�ž�� �•�‡�� �˜�›�—���À�˜�ž�� �’�”�‘�� �’�‘�Ž�›�’�‡�•�–�‘�•�‹�‹�á�� �•�‡�„�‘�� �’�”�‘��

�‘�†�„�³�”�›�� �˜�œ�‘�”�•�õ�� �•�ƒ�� �Š�‹�•�–�‘�Ž�‘�‰�‹�…�•�±�� �˜�›�æ�‡�–�â�‡�•�À�ä�� ���„�•�‘�Ž�—�–�•�À�� �•�‘�•�–�”�ƒ�‹�•�†�‹�•�ƒ�…�À�� �Œ�‡�� �—��

�•�‘�Ž�‘�•�•�‘�’�‹�‡�� �’�‡�”�ˆ�‘�”�ƒ�«�•�À�� �’�‡�”�‹�–�‘�•�‹�–�‹�•�á�� �•�‡�œ�‹�� �†�ƒ�Ž�æ�À�� �•�‘�•�–�”�ƒ�‹�•�†�‹�•�ƒ�…�‡�� �’�ƒ�–�â�À�� �œ�ž�•�³�–��

�–�Ž�—�•�–�±�Š�‘�� �•�–�â�‡�˜�ƒ�á�� �œ�ž�˜�ƒ���•�ž�� �ƒ�•�—�–�•�À�� �•�ƒ�”�†�‹�‘�’�—�Ž�•�‘�•�ž�Ž�•�À�� �˜�›�æ�‡�–�â�‡�•�À�á�� �†�‘�„�ƒ�� �•�”�ƒ�–�æ�À�� �•�‡����

�–�â�‹�� �–�ý�†�•�›�� �’�‘�� �‘�’�‡�”�ƒ�…�‹�� �•�ƒ�� �–�Ž�—�•�–�±�•�� �•�–�â�‡�˜�³�á�� �”�‘�œ�•�ž�Š�Ž�±��aneuryzma abdominální 



47 
 

�ƒ�‘�”�–�›�á�� �–�â�‡�–�À�� �–�”�‹�•�‡�•�–�”�� �‰�”�ƒ�˜�‹�†�‹�–�›�ä�� �� provedení výkonu je nutný informovaný 

souhlas pacient�ƒ�á�� �•�‡�•�‘�—�Š�Ž�ƒ�•�� �•�‡�„�‘�� �•�‡�•�’�‘�Ž�—�’�”�ž�…�‡�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�� �•�‡�� �•�–�ž�˜�ž�� �–�±����

kontraindikací. (6) 

Z oblasti radiodiagnostiky a endosonografie  �•�‡�� �˜�›�—���À�˜�ž�� �’�â�‡�†�‡�˜�æ�À�•��

�’�‘�«�À�–�ƒ�«�‘�˜�ž�� �–�‘�•�‘�‰�”�ƒ�ˆ�‹�‡�á�� �’�â�‡�†�‡�˜�æ�À�•�� �„�³�Š�‡�•�� �’�”�‘�…�‡�•�—�� �—�”�«�‘�˜�ž�•�À�� �”�‘�œ�•�ƒ�Š�—��

�‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�� ���–�œ�˜�ä�� �•�–�ƒ�‰�‹�•�‰���� �•�‡�� �˜�›�æ�‡�–�â�‡�•�À�� �†�‘�’�Ž�Ò�—�Œ�‡�� ������ �„�â�‹cha, malé pánve, 

skiagram hrudníku, pro oblast rekta i endosonografie nebo zobrazení malé 

pánve magnetickou rezonancí (MRI). Jako neinvazivní metoda oproti 

�•�‘�Ž�‘�•�•�‘�’�‹�‹�� �•�‡�� �˜�›�—���À�˜�ž�� �•�’�À�æ�‡�� �• �†�‘�˜�›�æ�‡�–�â�‡�•�À�� �’�â�‹�� �•�‡�•�‘�•�’�Ž�‡�–�•�À�� �•�‘�Ž�‘�•�•�‘�’�‹�‹�� ������

kolonografie. K �‘�„�Œ�ƒ�•�•�³�•�À�� �•�‡�Œ�ƒ�•�•�ý�…�Š�� �Ž�‘���‹�•�‡�•�� �˜ �Œ�ž�–�”�‡�…�Š�� �Œ�‡�� �•�‘���•�±�� �˜�›�—���À�–��

�˜�›�æ�‡�–�â�‡�•�À���• kontrastní látkou nebo MRI. (25) 

3.5 Terapie 

V �Ž�±�«�„�³�� �•�‘�Ž�‘�”�‡�•�–�ž�Ž�•�À�Š�‘�� �•�ƒ�”�…�‹�•�‘�•�—�� �˜�Ž�ž�†�•�‡�� �…�Š�‹�”�—�”�‰�‹�…�•�ž�� �Ž�±�«�„�ƒ�� �•�’�‘�Ž�‡�«�•�³��

s �…�Š�‡�•�‘�–�‡�”�ƒ�’�‹�À���ƒ���”�ƒ�†�‹�‘�–�‡�”�ƒ�’�‹�À�ä���
�ƒ�•�‘���—���˜�³�–�æ�‹�•�›���‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�á���•�‡�Œ�Ž�‡�’�æ�À�…�Š���˜�ý�•�Ž�‡�†�•�õ��

�Ž�±�«�„�›�� �•�‡�� �†�‘�•�ƒ�Š�—�Œ�‡�� �’�â�‹�� �˜�«�ƒ�•�•�±�•�� �œ�ƒ�…�Š�›�…�‡�•�À�� �•�ž�Ž�‡�œ�—�ä�� �� �«�ƒ�•�•�ý�…�Š�� �•�–�ƒ�†�‹�À�…�Š�� �•�õ���‡��

�•�–�ƒ�«�‹�–�� �‡�•�†�‘�•�•�‘�’�‹�…�•�±�� �‘�†�•�–�”�ƒ�•�³�•�À�� �•�ƒ�Ž�‹�‰�•�³�� �œ�˜�”�Š�Ž�±�Š�‘�� �’�‘�Ž�›�’�—�ä�� ���ž�†�‘�”�›�� �”�‡�•�–�ƒ�� �Ž�œ�‡��

�‘�†�•�–�”�ƒ�•�‹�–���‘�’�‡�”�ƒ�«�•�À�•���”�‡�•�–�‘�•�•�‘�’�‡�•�ä�� ���‡�Œ�«�ƒ�•�–�³�Œ�‹�� �•�‡���ƒ�Ž�‡���˜ �«�ƒ�•�•�±�•���•�–�ƒ�†�‹�—���’�”�‘�˜�ž�†�À��

�…�Š�‹�”�—�”�‰�‹�…�•�ž�� �”�‡�•�‡�•�…�‡�ä�� ���”�‘�� �’�‘�•�”�‘�«�‹�Ž�‡�Œ�æ�À�� �•�–�ƒ�†�‹�ƒ�� �Ž�‘�•�ž�Ž�•�³ �”�‘�œ�æ�À�â�‡�•�±�Š�‘�� �•�ž�†�‘�”�—�� �Ž�œ�‡��

�˜�›�—���À�–�� �–�œ�˜�ä�� �•�‡�‘�ƒ�†�Œ�—�˜�ƒ�•�–�•�À�� �…�Š�‡�•�‘�”�ƒ�†�‹�‘�–�‡�”�ƒ�’�‹�‡�� �’�â�‡�†�� �‘�’�‡�”�ƒ�«�•�À�•�� �˜�ý�•�‘�•�‡�•�ä��

���À�•�–�‘���•�”�‘�•�‡�•���Œ�‡���˜�³�–�æ�À���•�ƒ�†�³�Œ�‡���•�ƒ���œ�•�‡�•�æ�‡�•�À���•�ž�†�‘�”�—���ƒ���˜�³�–�æ�À���ï�•�’�³�…�Š���”�‡�•�‡�•�…�‡���„�‡�œ��

�•�—�–�•�‘�•�–�‹�� �˜�›�˜�‡�†�‡�•�À�� �•�‘�Ž�‘�•�–�‘�•�‹�‡�ä�� ���‘�� �”�‡�•�‡�•�…�‹�� �Œ�‡�� �–�â�‡�„�ƒ�� �”�‘�œ�Š�‘�†�•�‘�—�–�á�� �œ�†�ƒ��

�’�‘�•�”�ƒ�«�‘�˜�ƒ�–���ƒ�†�Œ�—�˜�ƒ�•�–�•�À���…hemoterapií k �œ�ƒ�Œ�‹�æ�–�³�•�À���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ 

V �”�ž�•�…�‹�� �‘�•�•�‘�…�Š�‹�”�—�”�‰�‹�…�•�±�� �Ž�±�«�„�›��kolorektálního �•�ƒ�”�…�‹�•�‘�•�—�� �•�‡�� �’�‘�—���À�˜�ž��

�’�‘�Œ�•�—�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�Š�‘�� �˜�ý�•�‘�•�—�� �˜�‡�� �•�•�›�•�Ž�—�� �â�‡�æ�‡�•�À�� �•�‡�”�‡�•�‡�•�ƒ�„�‹�Ž�•�À�…�Š�� �•�‡�„�‘��

�•�‡�–�ƒ�•�–�ƒ�œ�—�Œ�À�…�À�…�Š�� �•�ƒ�”�…�‹�•�‘�•�õ�ä�� �� �–�‘�•�–�‘�� �’�â�À�’�ƒ�†�³�� �Œ�†�‡�� �‘�� �•�‘�Ž�‘�•�–�‘�•�‹�‹�� �•�‡�„�‘�� �„�›-pass 

obcházející nádorové �Ž�‘���‹�•�•�‘�ä�������•�‡�–�ƒ�•�–�ƒ�œ�—�Œ�À�…�À�…�Š���•�ž�†�‘�”�õ���Œ�‡���‹�•�†�‹�•�ƒ�…�‡���• �˜�ý�”�ƒ�œ�•�³��

�‡�•�‘�•�‘�•�‹�…�•�›���•�ž�”�‘�«�•�³�Œ�æ�À�•���…�Š�‡�•�‘�–�‡�”�ƒ�’�‹�À�•�ä 

�l�«�‹�•�•�‘�•�–���Ž�±�«�„�›���•�õ���‡���œ�˜�ý�æ�‹�–���‹���–�œ�˜�ä��biologická ���…�À�Ž�‡�•�ž�����Ž�±�«�„�ƒ���…�›�–�‘�•�–�ƒ�–�‹�•�›�á��

�•�–�‡�”�±���•�‡���œ�ƒ�•�³�â�—�Œ�À���’�”�‘�–�‹���•�ž�†�‘�”�‘�˜�ý�•���„�—�Ò�•�ž�•�ä�������Œ�‹�����˜�œ�•�‹�•�Ž�±��metastázy �Œ�‡���•�‘���•�±��

resekovat (jaterní, plicní i jiné). (25) 
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3.6 Komplikace 

�x ���•�³�•�›��� ̃�”�‡���‹�•�—���†�‡�ˆ�‡�•�ƒ�…�‡���ƒ�����†�‘���‘�„�•�–�”�—�•�…�‡���•�–�â�‡�˜�•�À���’�ƒ�•�ž���‡���� kolostomie 

�x ���‘�œ�æ�‹�â�‘�˜�ž�•�À���Ž�±�œ�‡���†�‘���‘�•�‘�Ž�•�À�…�Š���•�–�”�—�•�–�—�”�á���–�˜�‘�”�„�ƒ���’�À�æ�–�³�Ž�À�� 

�x Metastázy �� �•�‡�Œ�«�ƒ�•�–�³�Œ�‹���†�‘���Œ�ƒ�–�‡�”�á���’�Ž�‹�…�á���ƒ�Ž�‡���‹���Œ�‹�•�ý�…�Š���‘�”�‰�ž�•�‘�˜�ý�…�Š���•�–�”�—�•�–�—�” 

�x Anemický syndrom 

�x Nádorová bolest 

3.7 Prognóza 

�
�ƒ�•�� �Œ�•�‡�•�� �Œ�‹���� �œ�•�À�•�‹�Ž�ƒ�á�� �’�â�‹�� �œ�ƒ�…�Š�›�…�‡�•�À�� �•�ž�Ž�‡�œ�—�� �˜ �«�ƒ�•�•�ý�…�Š�� �•�–�ƒ�†�‹�À�…�Š�� �Œ�‡�� �˜�›�æ�æ�À��

�’�”�ƒ�˜�†�³�’�‘�†�‘�„�•�‘�•�–�� �ï�•�’�³�æ�•�‘�•�–�‹�� �Ž�±�«�„�›�� �ƒ�� �•�‘�•�–�”�‘�Ž�›�� �˜�ý�˜�‘�Œ�‡�� �‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�ä�� ���‹�˜�‹�æ��

v souvislosti s �Ž�±�«�„�‘�—�� �’�‘�•�”�‘�«�‹�Ž�ý�…�Š�� �•�–�ƒ�†�‹�À�� �������� �—�˜�ž�†�À�á�� ���‡�� �÷�’�â�‹�� �˜�›�—���‹�–�À��

nejm�‘�†�‡�”�•�³�Œ�æ�À�…�Š�� �”�‡���‹�•�õ�� �…�Š�‡�•�‘�–�‡�”�ƒ�’�‹�‡�� �˜ kombinaci s �…�À�Ž�‡�•�‘�—�� �Ž�±�«�„�‘�—��

�’�â�‡�•�ƒ�Š�—�Œ�‡�� �•�‡�†�‹�ž�•�� �’�â�‡���À�˜�ž�•�À�� �•�‡�•�‘�…�•�ý�…�Š�� �†�˜�‘�—�Ž�‡�–�‘�—�� �Š�”�ƒ�•�‹�…�‹�ä�� �� �’�â�À�’�ƒ�†�³��

�…�Š�‹�”�—�”�‰�‹�…�•�±�Š�‘�� �‘�†�•�–�”�ƒ�•�³�•�À�� �•�‡�–�ƒ�•�–�ž�œ�� �˜�À�…�‡�� �•�‡���� �w�r�¨�� �•�‡�•�‘�…�•�ý�…�Š�� �’�â�‡���À�˜�ž�� �w�� �Ž�‡�–�ä�ò��

(25)  

3.8 Screening 

K �œ�ƒ�˜�‡�†�‡�•�À�� �’�Ž�‘�æ�•�±�Š�‘�� �˜�›�æ�‡�–�â�‘�˜�ž�•�À�� �”�‹�œ�‹�•�‘�˜�ý�…�Š�� �•�•�—�’�‹�•�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ�� �•�ƒ��

�œ�ž�•�Ž�ƒ�†�•�³���ƒ�†�”�‡�•�•�±�Š�‘���œ�˜�ƒ�•�À���†�‘�æ�Ž�‘���˜ �”�‘�…�‡���t�r�s�v�ä�����‡�œ�‹���”�‹�œ�‹�•�‘�˜�±���•�•�—�’�‹�•�›���’�ƒ�–�â�À���Ž�‹�†�±��

�˜�‡�� �˜�³�•�—�� �w�r-�w�v�� �Ž�‡�–�� �ƒ�� �Ž�‹�†�±�� �•�–�ƒ�”�æ�À�� �w�w�� �Ž�‡�–�ä�� ���‡�œ�‹�� �•�…�”�‡�‡�•�‹�•�‰�‘�˜�±�� �•�‡�–�‘�†�›�� �’�ƒ�–�â�À��

pravidelné testy okultního krvácení do stolice (TOKS) a primární 

screeningová kolonosk�‘�’�‹�‡�� �����������ä�� ���������� �Œ�‡�� �†�‘�’�‘�”�—�«�‘�˜�ž�•�� �’�”�˜�•�À�� �”�‹�œ�‹�•�‘�˜�±��

�•�•�—�’�‹�•�³�á�� �œ�ƒ�–�À�•�…�‘�� �Ž�‹�†�±�� �˜ �†�”�—�Š�±�� �•�•�—�’�‹�•�³�� �•�‹�� �•�‘�Š�‘�—�� �œ�˜�‘�Ž�‹�–�� �Œ�‡�†�•�‘�� �œ �–�³�…�Š�–�‘��

�˜�›�æ�‡�–�â�‡�•�À���•�ƒ�•�‹�ä�� 

���������� �Œ�‡�� �œ�ƒ�Ž�‘���‡�•�� �•�ƒ�� �‹�•�—�•�‘�…�Š�‡�•�‹�…�•�ý�…�Š�� �–�‡�•�–�‡�…�Š�� ���‹�����������á�� �•�–�‡�”�±�� �œ�ƒ��

pomoci monoklonální látky detekují protein (lidský hemoglobin) ve stolici 

�’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�ä�� ���›�–�‘�� �–�‡�•�–�›�� �•�‡�� �†�³�Ž�À�� �•�ƒ�� �•�˜�ƒ�Ž�‹�–�ƒ�–�‹�˜�•�À�� ���˜�ý�•�Ž�‡�†�‡�•�� �Œ�‡�� �’�‘�œ�‹�–�‹�˜�•�À�� �•�‡�„�‘��

�•�‡�‰�ƒ�–�‹�˜�•�À�����ƒ���•�˜�ƒ�•�–�‹�–�ƒ�–�‹�˜�•�À�����•�³�â�À���’�â�À�•�‘���•�‘�•�…�‡�•�–�”�ƒ�…�‹�����„�
���˜�‡���˜�œ�‘�”�•�—���•�–�‘�Ž�‹�…�‡���ä������

�–�‘�Š�‘�–�‘���˜�›�æ�‡�–�â�‡�•�À���Œ�‡���•�—�–�•�±���†�‘�†�”���‘�˜�ƒ�–���’�”�ƒ�˜�‹�†�‡�Ž�•�±���‹�•�–�‡�”�˜�ƒ�Ž�›�ä�� 

���†�� �w�w�ä�� �”�‘�•�—�� ���‹�˜�‘�–�ƒ�� �•�‹�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�� �•�õ���‡�� �œ�˜�‘�Ž�‹�–�� �•�À�•�–�‘�� �’�”�ƒ�˜�‹�†�‡�Ž�•�ý�…�Š�� �–�‡�•�–�õ��

okultního krvácení primární sceeningovou kolonoskopii. Ta je v �’�â�À�’�ƒ�†�³��
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�•�‡�‰�ƒ�–�‹�˜�•�À�Š�‘���•�ž�Ž�‡�œ�—���•�ƒ���s�r���Ž�‡�–���‘�†�Ž�‘���‡�•�ƒ�á���’�‘�•�—�†���Œ�‡���œ�ƒ�œ�•�ƒ�•�‡�•�ž�•���’�‘�œ�‹�–�‹�˜�•�À���•�ž�Ž�‡�œ�á��

�•�–�ƒ�•�‘�˜�—�Œ�‡���‰�ƒ�•�–�”�‘�‡�•�–�‡�”�‘�Ž�‘�‰���†�ƒ�Ž�æ�À���’�‘�•�–�—�’�ä����25) 

3.9 Prekancerózní stavy 

Crohnova nem�‘�…�� �•�‡�� �â�ƒ�†�À�� �•�‡�œ�‹�� �‹�†�‹�‘�’�ƒ�–�‹�…�•�±�� �œ�ž�•�³�–�›�� �•�–�â�‡�˜�� �• nejasnou 

�‡�–�‹�‘�Ž�‘�‰�‹�À�ä�����â�À�«�‹�•�ƒ���–�‡�†�›���•�‡�•�À���œ�•�ž�•�ƒ�á���ƒ�Ž�‡���Œ�ƒ�•�‘���•�‘���•�±���ˆ�ƒ�•�–�‘�”�›���‘�˜�Ž�‹�˜�Ò�—�Œ�À�…�À���Œ�‡�Œ�À���˜�œ�•�‹�•��

�•�‡�� �—�˜�ž�†�À�� �‰�‡�•�‡�–�‹�…�•�ž�� �’�”�‡�†�‹�•�’�‘�œ�‹�…�‡�� ���Œ�‡�•�� �ƒ�•�‹�� �—�� �w�¨���á�� �‹�•�ˆ�‡�•�…�‡�� �˜�‹�”�›�� �•�’�ƒ�Ž�•�‹�«�‡�•�� �•�‡�„�‘��

�’�‘�•�ƒ�Ž�ý�•�‹�� �˜�‹�”�›�á�� �’�â�À�’�ƒ�†�•�³�� �˜�Ž�‹�˜�� �„�ƒ�•�–�‡�”�‹�ž�Ž�•�À�…�Š�� �•�‡�„�‘�� �˜�‹�”�‘�˜�ý�…�Š�� �–�‘�š�‹�•�õ�á�� �†�ž�Ž�‡�� �Œ�‡��

�•�‘���•�‘�—�� �’�â�À�«�‹�•�‘�—�� �ƒ�—�–�‘�‹�•�—�•�‹�–�•�À�� �’�‘�”�—�…�Š�ƒ�� ���œ�˜�ý�æ�‡�•�ž�� �’�”�‘�’�—�•�–�•�‘�•�–�� �•�–�â�‡�˜�•�À��

�•�Ž�‹�œ�•�‹�…�‡�á�� �ƒ�Ž�‡�”�‰�‹�…�•�±�� �”�‡�ƒ�•�…�‡���� �•�‡�„�‘�� �†�Ž�‘�—�Š�‘�†�‘�„�±�� �’�õ�•�‘�„�‡�•�À�� �Œ�‹�•�ý�…�Š�� �•�‡�’�â�À�œ�•�‹�˜�ý�…�Š��

�ˆ�ƒ�•�–�‘�”�õ�á���Œ�ƒ�•�‘���”�õ�œ�•�±���’�‘�–�”�ƒ�˜�‹�•�›�á���ƒ�Ž�‡���‹���˜�†�‡�…�Š�‘�˜�ƒ�•�±���Ž�ž�–�•�›�ä 

Charakteristické jsou pro Crohnovu �…�Š�‘�”�‘�„�—�� �•�‡�‰�•�‡�•�–�ž�”�•�À�� �œ�ž�•�³�–�Ž�‹�˜�ž��

�’�‘�æ�•�‘�œ�‡�•�À�á�� �•�–�‡�”�ž�� �•�‘�Š�‘�—�� �’�‘�•�–�‹�Š�‘�˜�ƒ�–�� �•�–�‡�”�‘�—�•�‘�Ž�‹�˜�� �«�ž�•�–�� �•�–�â�‡�˜�ƒ�á�� �•�‡�Œ�«�ƒ�•�–�³�Œ�‹��

�˜�æ�ƒ�• �–�‡�”�•�‹�•�ž�Ž�•�À�•���‹�Ž�‡�—�•�ä�����ž�•�³�–���’�”�‘�„�À�Š�ƒ�Œ�À�…�À���˜ �’�‘�•�–�‹���‡�•�ý�…�Š���‘�„�Ž�ƒ�•�–�‡�…�Š���’�â�‹�’�‘�•�À�•�ž��

�–�—�„�‡�”�•�—�Ž�×�œ�•�À���‹�•�ˆ�‡�•�…�‹�ä�����‘�•�–�—�’�‡�•���«�ƒ�•�—���•�‡���•�–�â�‡�˜�•�À���•�–�³�•�ƒ���œ�–�Ž�—�æ�ë�—�Œ�‡���ƒ���–�—�Š�•�‡�á���•�À�•�–�›��

je �œ�˜�â�‡�†�‘�˜�ƒ�–�³�Ž�ž�á�� �Š�”�„�‘�Ž�ƒ�–�ž�á�� �’�â�‹�’�‘�•�À�•�ƒ�Œ�À�…�À�� �•�‘�«�‹�«�À�� �Š�Ž�ƒ�˜�›�ä�� ���À�•�–�›�� �–�ƒ�•�� �†�‘�…�Š�ž�œ�À��

k �œ�ï���‡�•�À�� �•�–�â�‡�˜�•�À�Š�‘�� �Ž�—�•�‡�•�� �ƒ���� �‹�Ž�‡�—�á�� �•�‡�� �•�”�›�–�ý�•�� �’�‡�”�ˆ�‘�”�ƒ�…�À�•�á�� �’�‡�•�‡�–�”�ƒ�…�À�•�� �ƒ��

�’�À�æ�–�³�Ž�À�•�ä�� ���‡�œ�‹�� �Œ�‡�†�•�‘�–�Ž�‹�˜�ý�•�‹�� �ï�•�‡�•�›�� �•�‘�Š�‘�—�� �˜�œ�•�‹�•�ƒ�–�� �•�”�õ�•�–�›�ä�� ���’�‘�«�ž�–�•�—�� �•�‡��

�‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�� �•�ƒ�•�‹�ˆ�‡�•�–�—�Œ�‡�� �t-�v�� �•�ƒ�æ�‘�˜�‹�–�ý�•�‹�� �•�–�‘�Ž�‹�…�‡�•�‹�� �†�‡�•�•�³�á�� �•�‘�Ž�‹�•�‘�˜�‹�–�ý�•�‹��

�„�‘�Ž�‡�•�–�•�‹�á�� �•�ƒ�Ž�ƒ�„�•�‘�”�’�…�‡�� �œ�’�õ�•�‘�„�—�Œ�‡�� �•�ƒ�…�Š�‡�•�–�‹�œ�ƒ�…�‹�ä�� ���•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�� �Œ�‡�� �–�›�’�‹�…�•�±��

�•�–�â�À�†�ƒ�Œ�À�…�À�•�‹�� �•�‡�� �‘�„�†�‘�„�À�•�‹�� �’�”�—�†�•�±�� �•�ƒ�•�‹�ˆ�‡�•�–�ƒ�…�‡�� �‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�� �ƒ�� �‘�„�†�‘�„�À�� �”�‡�•�‹�•�‡�ä��

���â�À�œ�•�ƒ�•�›���•�‘�Š�‘�—���„�ý�–���œ�†�õ�”�ƒ�œ�Ò�‘�˜�ž�•�›���˜�Ž�‹�˜�‡�•���•�‘�—�â�‡�•�À�ä����1) 

���ƒ�� �–�‘�–�‘�� �‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�� �•�‡�‡�š�‹�•�–�—�Œ�‡�� �œ�’�õ�•�‘�„�á�� �•�–�‡�”�ý�• �„�›�� �•�‡�� �œ�…�‡�Ž�ƒ�� �˜�›�Ž�±�«�‹�Ž�‘�ä��

���‘�•�ƒ�˜�ƒ�†�•�À�� �Ž�±�«�„�ƒ�� �Œ�‡�� �•�…�Š�‘�’�•�ƒ�� �’�‘�—�œ�‡�� �œ�’�‘�•�ƒ�Ž�‹�–�� �”�‘�œ�˜�‘�Œ�� �‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�� �ƒ�� �Ž�±�«�‹�–��

somatické projevy. Pro pacienty trpící Crohnovou nemocí je nevyhnutelná 

�”�‡�•�‡�•�…�‡�� �•�–�â�‡�˜�ƒ�ä�� ���Š�”�‘�•�‹�…�•�±�� �†�”�ž���†�³�•�À�� �•�Ž�‹�œ�•�‹�…�‡�� �œ�ž�•�³�–�‡�•�� �•�‡�� �•�–�ž�˜�ž�� �”�‹�œ�‹�•�‘�˜�ý�•��

faktorem vzniku kolorektálního karcinomu. 
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���������������������,������  

4 Kazuistika 

Pacienta, kterého jsem vybrala pro zpracování této kazuistické práce, 

�„�›�Ž���•�ƒ�����ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�•���‘�†�†�³�Ž�‡�•�À���Š�‘�•�’�‹�–�ƒ�Ž�‹�œ�‘�˜�ž�•���s�r�{���†�•�À�ä�����•�ˆ�‘�”�•�ƒ�…�‡���Œ�•�‡�•���œ�À�•�•�ž�˜�ƒ�Ž�ƒ��

od samotného pacienta, ze zdravotnické dokumentace a od sester, které o 

�’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�� �’�‡�«�‘�˜�ƒ�Ž�›�� �•�‡�Œ�‹�•�–�‡�•�œ�‹�˜�•�³�Œ�‹�� �� �‘�„�œ�˜�Ž�ž�æ�ë�� �˜ posledních dnech jeho ���‹�˜�‘�–�ƒ�ä��

���ƒ�…�‹�‡�•�–���„�›�Ž���‹�•�ˆ�‘�”�•�‘�˜�ž�•���‘���’�‘�—���‹�–�À���œ�À�•�•�ƒ�•�ý�…�Š���ï�†�ƒ�Œ�õ���’�”�‘���ï�«�‡�Ž�›���„�ƒ�•�ƒ�Ž�ž�â�•�•�±���’�”�ž�…�‡��

a souhlasil s ním.  

4.1 Základní údaje a parametry 

Fyziologické funkce 

Pulz: Krevní tlak: Dechová frekvence: SpO2: 

86´ 97/54mmHG 16´ 97%  

���³�Ž�‡�•�•�ž���–�‡�’�Ž�‘�–�ƒ�ã Hmotnost: ���ý�æ�•�ƒ�ã BMI: 

37,3°C 54kg  178kg  17 

 

4.2 ���±�•�ƒ�â�•�•�ž���ƒ�•�ƒ�•�•�±�œ�ƒ 

�����ã�� ���ž�•�³�–�Ž�‹�˜�±�� �•�–�â�‡�˜�•�À�� �…�Š�‘�”�‘�„�›�� �˜ �”�‘�†�‹�•�³�� �•�‡�Œ�•�‘�—�á�� �”�‘�†�‹�«�‡�� �Œ�•�‘�—�� �œ�†�”�ƒ�˜�À�á�� �•�ž��

jednoho bratra, který má astma bronchiale, syn je zdravý. 

Jméno �� iniciály: ���ä�,�ä Pohlaví: �•�—�� 

���³�•�ã 41 let 

���ƒ�–�—�•���’�â�‹�Œ�‡�–�À�ã 19.10.2016 ���ƒ�–�—�•���‘�†�„�³�”�—���ƒ�•�ƒ�•�•�±�œ�›�ã 3.12.2016 

Stav: rozvedený   Povolání: �–�‡�•�ƒ�â�á���â�‹�†�‹�«���†�‘�†�ž�˜�•�› 
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�����ã���
�‡���Œ�‹�����s�r���Ž�‡�–���”�‘�œ�˜�‡�†�‡�•�ý�á���• �„�ý�˜�ƒ�Ž�‘�—���•�ƒ�•���‡�Ž�•�‘�—���•�‡���•�‡�•�–�ý�•�ž�á���•�‡���•�›�•�‡�•��

���t�s���Ž�‡�–�����•�‡���˜�À�†�ž���Œ�‡�•���‘�„�«�ƒ�•�ä���,�ƒ�•�–�³�Œ�‹���•�‡���•�–�ý�•�ž���• matkou z Mladé Boleslavi. Dosud 

���‹�Ž�� �•�ƒ�� �—�„�›�–�‘�˜�•�³�� �˜ ���À�•�•�—�á�� �•�†�‡�� �†�‘�� �œ�ž�â�À�� �t�r�s�x�� �’�”�ƒ�…�‘�˜�ƒ�Ž�� �•�ƒ�� �’�Ž�•�ý�� �ï�˜�ƒ�œ�‡�•�� �˜�‡��

�†�˜�ƒ�•�ž�…�–�‹�Š�‘�†�‹�•�‘�˜�ý�…�Š�� �•�•�³�•�ž�…�Š�� �˜�‡�� �˜�ý�”�‘�„�³�� �˜�ý�ˆ�—�•�õ�� ���Œ�‡�œ�†�‹�Ž�� �• �˜�›�•�‘�•�‘�œ�†�˜�‹���•�ý�•��

vozíkem). 

FA: 

�x infuzní terapie: Plasmalyte 500ml + KCl 7,45% 20ml/8h �s�š���†�‡�•�•�³ 
�x �’�ƒ�”�‡�•�–�‡�”�ž�Ž�•�À���˜�ý���‹�˜�ƒ�ã Nutrison nebo Isosource Multifibre (kont. 60ml/h, 

v noci pauza od 22:00-6:00) 
�x i.v.: Metronidazole 500mg à 8h (od 6.10.2016) 

s.o.s�ä�� ���‘�”�’�Š�‹�•�� �s�¨�� �s�r�•�‰���t�r�•�Ž�� �	���� �’�â�‹�� �„�‘�Ž�‡�•�–�‹�� �ƒ�� �Œ�ƒ�•�‘��

�’�”�‡�•�‡�†�‹�•�ƒ�…�‡���’�â�‡�†���’�â�‡�˜�ƒ�œ�›�á���•�‹�•�‹�•�ž�Ž�•�À���‘�†�•�–�—�’���•�‡�œ�‹���ƒ�’�Žikacemi 4h 

���‘�•�–�‹�•�—�ž�Ž�•�³�� ���Ž�‹�•�‡�ž�”�•�À�� �†�ž�˜�•�‘�˜�ƒ�«���ã Morphin 1% 120 mg + 8ml 

FR (1,6ml/h) 

�x s.c.: Clexane 0,4ml (ve 20:00) 
�x p.o.: �•�ä�‘�ä�•�ä�����‘�”�•�‹�…�—�•���y�á�w�•�‰���’�â�‹���•�‡�•�’�ƒ�˜�‘�•�–�‹���s�–�„�Ž�ä 

Mirtazapin 15mg tbl. (ve 22h) 

AA: neudává 

OA: 

�x V �†�³�–�•�–�˜�À���†�‹�ƒ�‰�•�‘�•�–�‹�•�‘�˜�ž�•�ƒ���”�‡�˜�•�ƒ�–�‘�‹�†�•�À���ƒ�”�–�”�‹�–�‹�• 
�x m. Crohn od r. 2002, stp. resekci kolon (2002), stp. resekci rekta a 

�‹�Ž�‡�‘�•�–�‘�•�‹�‹�����t�r�r�u���á���•�–�’�ä���‘�’�‡�”�ƒ�…�‹���’�À�æ�–�³�Ž�‡���ƒ�•�‹���z�š�����•�ƒ�’�‘�•�Ž�‡�†�›���t�r�r�{�� 
�x operace menisku 
�x operace mandibuly z �†�õ�˜�‘�†�—���…�Š�”�‘�•�‹�…�•�±���‘�•�–�‡�‘�•�›�‡�Ž�‹�–�‹�• 

�����ã�� ���ƒ�…�‹�‡�•�–�� �„�›�Ž�� �’�â�‡�Ž�‘���‡�•�� �œ �‹�•�–�‡�”�•�À�Š�‘�� �‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�� �����������á�� �•�†�‡�� �„yl od 

�x�ä�s�r�ä�t�r�s�x�� �Ž�±�«�‡�•�� �œ �†�õ�˜�‘�†�—�� �•�‡�•�”�‡�…�‡�� �œ �•�•�‘�Š�‘�«�‡�–�•�ý�…�Š�� �’�‡�”�‹�ƒ�•�ž�Ž�•�À�…�Š�� �’�À�æ�–�³�Ž�À�á��

bolesti, malnutrici (v souvislosti s m.Crohn). Z �Š�‹�•�–�‘�Ž�‘�‰�‹�…�•�±�Š�‘�� �˜�›�æ�‡�–�â�‡�•�À�� �„�›�Ž��

v �’�‡�”�‹�ƒ�•�ž�Ž�•�À�•�� �œ�ž�•�³�–�Ž�‹�˜�±�•�� �†�‡�ˆ�‡�•�–�—�� �œ�Œ�‹�æ�–�³�•�� �ƒ�†�‡�•�‘�•�ƒ�”�…�‹�•�‘�•�á��onkologické 

konzilium vzhledem k povaze základ�•�À�Š�‘�� �‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�á�� �œ�ž�•�³�–�Ž�‹�˜�ý�•��

komplikacím v �•�ƒ�Ž�±���’�ž�•�˜�‹���ƒ���–�³���•�±���•�ƒ�Ž�•�—�–�”�‹�…�‹���•�‘�•�–�”�ƒ�‹�•�†�‹�•�‘�˜�ƒ�Ž�‘���…�Š�‡�•�‘�–�‡�”�ƒ�’�‹�‹�á��

�„�‹�‘�Ž�‘�‰�‹�…�•�‘�—�� �Ž�±�«�„�—�� �ƒ�� �”�‘�˜�•�³���� �”�ƒ�†�‹�‘�–�‡�”�ƒ�’�‹�‹�ä�� ���ƒ�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �Ž�õ���•�‘�� �Œ�‡�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–��
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�—�•�À�•�–�³�•���’�”�‘���•�ƒ�•�–�ƒ�˜�‡�•�À���Ž�±�«�„�›���„�‘�Ž�‡�•�–�‹�á���•�–�‡�”�ž���Œ�‡���æ�’�ƒ�–�•�³���•�‘�•�–�”�‘�Ž�‘�˜�ƒ�–�‡�Ž�•�ž�á���†�ž�Ž�‡���’�”�‘��

za�Œ�‹�æ�–�³�•�À�� �‘�æ�‡�–�â�‘�˜�ƒ�–�‡�Ž�•�•�±�� �’�±�«�‡�� �‘�� �”�‘�œ�’�ƒ�†�ƒ�Œ�À�…�À�� �•�‡�� �”�ž�•�—�� �˜ perianální oblasti. 

���‘�•�”�ƒ�«�—�Œ�‡���•�‡���†�ž�Ž�‡���˜ �•�—�„�•�–�‹�–�—�…�‹���–�‡�•�—�–�‹�•���’�ƒ�”�‡�•�–�‡�”�ž�Ž�•�À���…�‡�•�–�‘�—�á���’�‡�”�‘�”�ž�Ž�•�À���’�â�À�Œ�‡�•���Œ�‡��

�†�‘�„�”�ý�á�� �ƒ�Ž�‡�� �•�‡�†�‘�…�Š�ž�œ�À�� �•�‡�� �˜�•�–�â�‡�„�ž�˜�ž�•�À�ä�� ���ž�Ž�‡�� �•�–�ž�Ž�‡�� �’�‘�•�”�ƒ�«�—�Œ�‡�� �Ž�±�«�„�ƒ��

���‡�–�”�‘�•�‹�†�ƒ�œ�‘�Ž�‡�•�� �ƒ�� �’�”�‘�ˆ�›�Ž�ƒ�•�–�‹�…�•�ž�� �Ž�±�«�„�ƒ�� ���������� ���œ�� �†�õ�˜�‘�†�—�� �’�”�‘�•�‘�ƒ�‰�—�Ž�ƒ�«�•�À�Š�‘��

�’�ƒ�”�ƒ�•�‡�‘�’�Ž�ƒ�•�–�‹�…�•�±�Š�‘���•�–�ƒ�˜�—���ƒ���’�â�À�–�‘�•�•�‘�•�–�‹�����~�����ä 

4.3 ���æ�‡�–�â�‘�˜�ƒ�–�‡�Ž�•�•�ž���ƒ�•�ƒ�•�•�±�œ�ƒ 

K �‘�†�‡�„�”�ž�•�À�� �‘�æ�‡�–�â�‘�˜�ƒ�–�‡�Ž�•�•�±�� �ƒ�•�ƒ�•�•�±�œ�›�� �Œ�•�‡�•�� �˜�›�—���‹�Ž�ƒ�� �ˆ�‘�”�•�—�Ž�ž�â�� �l�•�–�ƒ�˜�—��

�‘�æ�‡�–�â�‘�˜�ƒ�–�‡�Ž�•�–�˜�À�� �u�ä�� ���	�� ������ �•�‡�•�–�ƒ�˜�‡�•�‘�—�� �’�”�‘�� �•�–�—�†�‹�Œ�•�À�� �ï�«�‡�Ž�›�ä�� ���—�«�•�³�� �˜�›�’�Ž�•�³�•�‘�—�� �Œ�‹��

�’�â�‹�•�Ž�ž�†�ž�•�� �Œ�ƒ�•�‘�� �’�â�À�Ž�‘�Š�—�� �„�ƒ�•�ƒ�Ž�ž�â�•�•�±�� �’�”�ž�…�‡�ä�� �� této kapitole vyzdvihnu její 

�œ�ž�•�ƒ�†�•�À���«�ž�•�–�‹���’�”�‘���˜�›�–�˜�‘�â�‡�•�À���…�‡�Ž�•�‘�˜�±�Š�‘���‘�„�”�ƒ�œ�—���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�ƒ���•�–�ƒ�˜�—�ä 

4.3.1 ���–�ƒ�˜���˜�³�†�‘�•�À 

���ƒ�…�‹�‡�•�–�� �Œ�‡�� �’�â�‹�� �˜�³�†�‘�•�À�� ���
�Ž�ƒ�•�‰�‘�™�� ���‘�•�ƒ�� ���…�ƒ�Ž�‡�� �Š�‘�†�•�‘�–�ƒ�� �s�w�� �„�‘�†�õ���á�� �œ�…�‡�Ž�ƒ��

�‘�”�‹�‡�•�–�‘�˜�ƒ�•�ý���‘�•�‘�„�‘�—�á���•�À�•�–�‡�•���‹���«�ƒ�•�‡�•�ä���
�‡���•�‹���˜�³�†�‘�•���•�˜�ý�…�Š���•�‘���•�‘�•�–�À�ä�� 

4.3.2 Hodnocení bolesti 

���‡�� �…�Š�˜�À�Ž�‹�� �‘�†�„�³�”�—�� �ƒ�•�ƒ�•�•�±�œ�›�� �„�›�Ž�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�� �„�‡�œ�� �„�‘�Ž�‡�•�–�À�ä�� ���†�ž�˜�ž�� �˜�æ�ƒ�•��

chronickou bolest v kombinaci s akutní bodavou bolestí v �‘�„�Ž�ƒ�•�–�‹�� �Š�ý���†�À�� ���˜��

�”�‘�œ�•�ƒ�Š�—���†�‡�ˆ�‡�•�–�—���ƒ���˜�•�‹�–�â�•�À�Š�‘���”�‘�œ�•�ž�Š�Ž�±�Š�‘���•�ƒ�”�…�‹�•�‘�•�—���ä�����•�–�‡�•�œ�‹�–�—���„�‘�Ž�‡�•�–�‹���Š�‘�†�•�‘�–�À��

v �•�—�•�‡�”�‹�…�•�±�� �æ�•�ž�Ž�‡�� �„�‘�Ž�‡�•�–�‹�� ���r-10) od 7-10. Pacient je zvyklý bolest hlásit 

�Ž�±�•�ƒ�â�•�ž�•�� �‹�� �•�‡�•�–�”�ž�•�á�� �•�ƒ�•�‘�•�–�ƒ�–�•�³�� �•�‹�� �’�‘���ž�†�ž�� �‘�� �ƒ�•�ƒ�Ž�‰�‡�–�‹�•�ƒ�ä�� ���‹�•�‘�� �–�‘�� �•�‡�� �•�ƒ�� �–�—�–�‘��

pr�‘�„�Ž�‡�•�ƒ�–�‹�•�—�� �•�‡�•�–�”�ƒ�� �’�”�ƒ�˜�‹�†�‡�Ž�•�³�� �†�‘�–�ƒ�œ�—�Œ�‡�ä�� �
�‡�� �‹�•�ˆ�‘�”�•�‘�˜�ƒ�•�ý�� �‘�� �œ�’�õ�•�‘�„�—�� �Ž�±�«�„�›��

�„�‘�Ž�‡�•�–�‹�� �ƒ�� �Œ�‡�� �•�‹�� �˜�³�†�‘�•�� �•�˜�ý�…�Š�� �•�‘���•�‘�•�–�À�� ���†�‘�� �Œ�ƒ�•�±�� �‹�•�–�‡�•�œ�‹�–�›�� �„�‘�Ž�‡�•�–�� �œ�˜�Ž�ž�†�ž���� �‹��

�•�‘���•�‘�•�–�À�� �ˆ�ƒ�”�•�ƒ�•�‘�Ž�‘�‰�‹�…�•�±�Š�‘�� �–�‹�æ�‡�•�À�� �„�‘�Ž�‡�•�–�‹�ä�� �� �•�‡�ˆ�ƒ�”�•�ƒ�•�‘�Ž�‘�‰�‹�…�•�ý�…�Š�� �œ�’�õ�•�‘�„�õ��

�–�‹�æ�‡�•�À���„�‘�Ž�‡�•�–�‹�� �˜�›�—���À�˜�ž���ï�Ž�‡�˜�‘�˜�‘�—���’�‘�Ž�‘�Š�—�á���•�‡�Œ�«�ƒ�•�–�³�Œ�‹�� �•�ƒ���’�”�ƒ�˜�±�•���„�‘�•�—���� �•�ž���•�˜�õ�Œ��

�˜�Ž�ƒ�•�–�•�À�� �œ�’�õ�•�‘�„�� �„�‡�œ�„�‘�Ž�‡�•�–�•�±�Š�‘�� �—�•�Ž�ž�†�ž�•�À�� �•�‡�� �†�‘�� �’�‘�•�–�‡�Ž�‡�ä�� ���‘�†�”�‘�„�•�³�Œ�‹�� �Œ�•�‡�•��

zhodnotila bolest pomocí dotazníku BPI ���˜�‹�œ���•�À���‡���ä 

4.3.3 Dýchání 

���‘�–�À���‡���• �†�ý�…�Š�ž�•�À�•�á���•�ƒ�æ�‡�Ž���ƒ�•�‹���†�—�æ�•�‘�•�–���•�‡�—�†�ž�˜�ž�ä���
�‡���ƒ�•�–�‹�˜�•�À�•���•�—�â�ž�•�‡�•���‘�†��

�•�Ž�ž�†�À�á���•�‘�—�â�À���’�â�‹�„�Ž�‹���•�³���w-10 cigaret �†�‡�•�•�³. 
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���Š�‘�†�À�� �’�”�ƒ�˜�‹�†�‡�Ž�•�³�� �˜�‡�•�� �•�‘�—�â�‹�–�á�� �ƒ�•�’�‘�Ò�� �†�˜�ƒ�•�”�ž�–�� �†�‘�’�‘�Ž�‡�†�•�‡�� �ƒ�� �‘�†�’�‘�Ž�‡�†�•�‡�� �‹��

�–�â�‹�•�”�ž�–�á���•�³�•�†�›���Œ�‡�æ�–�³���• �•�ž�˜�æ�–�³�˜�‘�—�ä�� 

4.3.4 ���–�ƒ�˜���•�õ���‡ 

���ý�”�ƒ�œ�•�±���œ�•�³�•�›���•�ƒ���•�õ���‹���•�ž���˜ �‘�„�Ž�ƒ�•�–�‹���Š�ý���†�À�á���•�†�‡���Œ�‡���”�‘�œ�•�ž�Š�Ž�±���œ�Œ�‹�œ�˜�‡�•�À���’�‘��

�•�•�‘�Š�‘�«�‡�–�•�ý�…�Š���’�À�æ�–�³�Ž�À�…�Š�ä���� �Š�‘�”�•�À���«�ž�•�–�‹���’�”�ƒ�˜�±���Š�ý���†�³���•�ž���˜�›�˜edeny dva penrose 

�†�”�±�•�›�ä�� ���‡�”�‹�ƒ�•�ž�Ž�•�³�� �ƒ�� �•�ƒ��perineu hluboký nepravidelný defekt, který je 

�‘�æ�‡�–�â�‘�˜�ž�•�����‡�„�”�‹�‡�…�ƒ�•�ƒ�•���
�‡�Ž�‡�•���•�‡���•�–�‡�”�‹�Ž�•�À�•���•�”�›�–�À�•���ƒ���•�ƒ�˜�‘�—���˜�”�•�–�˜�‘�—���’�â�‡�•���†�‡�ˆ�‡�•�–��

�ƒ�� �†�”�±�•�›�ä�� ���õ���‡�� �Š�ý���†�À�� �Œ�‡�� �•�”�›�–�ƒ�� �’�ƒ�•�–�ƒ�•�‹�� ���‹�•�…�� �ƒ�� ���‡�•�ƒ�Ž�‹�•�†�ä�� ���‡�Ž�ž�� �‘�„�Ž�ƒ�•�–�� �Œ�‡�� �•�”�›�–�ƒ��

nesterilní savou v�”�•�–�˜�‘�—�� �ƒ�� �’�”�—�„�ƒ�•�‘�˜�ý�•�‹�� �•�ƒ�Ž�Š�‘�–�•�ƒ�•�‹�ä�� ���â�‡�˜�ƒ�œ�›�� �’�”�‘�„�À�Š�ƒ�Œ�À�� �t�š��

�†�‡�•�•�³�� �•�‡�„�‘�� �†�Ž�‡�� �’�‘�–�â�‡�„�›�ä�� ���õ�Ž�Š�‘�†�‹�•�›�� �’�â�‡�†�� �’�Ž�ž�•�‘�˜�ƒ�•�ý�•�� �’�â�‡�˜�ƒ�œ�‡�•�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–��

dostává jako premedikaci Morphin 1% 10mg/20ml FR i.v. 

Na pravém boku má otlak, asi 5x5cm s centrálním defektem asi 1,5cm. 

Dále deformace a infiltrace penisu, ústí uretry je volné, scrotum je 

s otokem a zjizvené. 

4.3.5 Vnímání zdraví 

���ƒ�…�‹�‡�•�–�� �Œ�‹���� �t�r�� �Ž�‡�–�� ���‹�Œ�‡�� �• ���”�‘�Š�•�‘�˜�‘�—�� �…�Š�‘�”�‘�„�‘�—�á�� �•�–�‡�”�ž�� �Š�‘�� �’�‘�•�–�—�’�•�³��

�‘�•�‡�œ�‘�˜�ƒ�Ž�ƒ�� �˜�‡�� �˜�›�•�‘�•�ž�˜�ž�•�À�� �’�‘�˜�‘�Ž�ž�•�À�� �–�‡�•�ƒ�â�‡�á�� �•�–�‡�”�ý�•�� �•�‡�� �˜�›�—�«�‹�Ž�á�� �ƒ���� �•�—�•�‡�Ž�� �’�”�ž�…�‹��

�œ�•�³�•�‹�–�ä�� �� rozvojem zhoubného nádoru postupná neschopnost vykonávání 

�œ�ƒ�•�³�•�–�•�ž�•�À�ä�� ���•�ƒ���À�� �•�‡�� �œ�ƒ�…�Š�‘�˜�ƒ�–�� �•�‹�� �…�‘�� �•�‡�Œ�˜�À�…�‡�� �•�‘�„�³�•�–�ƒ�«�•�‘�•�–�� �˜�‡�� �˜�›�•�‘�•�ž�˜�ž�•�À��

�œ�ž�•�Ž�ƒ�†�•�À�…�Š���«�‹�•�•�‘�•�–�À�ä�� 

4.3.6 ���ý���‹�˜�ƒ�á���•�‡�–�ƒ�„�‘�Ž�‹�•�•�—�• 

V souvislosti s diagnózou Crohnovy choroby a kolorektálním 

karcinomem má pacient bezezbytkovou dietu, tedy s �˜�›�•�‡�…�Š�ž�•�À�•�� �˜�‡�æ�•�‡�”�±��

�˜�Ž�ž�•�•�‹�•�›�ä�����â�‡�•�–�‘���–�—�–�‘�� �†�‹�‡�–�—���•�–�”�‹�•�–�•�³���•�‡�†�‘�†�”���—�Œ�‡�á���’�”�‘�–�‘���‡���˜�³�–�æ�‹�•�‘�—���•�‡�•�ž���…�Š�—�ë��

�•�ƒ�� �–�‘�á�� �…�‘�� �•�—�� �’�â�‹�…�Š�ž�œ�À�� �• jídlu z �•�‡�•�‘�…�•�‹�«�•�À�� �•�—�…�Š�›�•�³�ä�� ���œ�Š�Ž�‡�†�‡�•�� �• �œ�ž�˜�ƒ���•�‘�•�–�‹��

�†�‹�ƒ�‰�•�×�œ�›�� �ƒ�� �•�ƒ�•�–�ƒ�˜�‡�•�À�� �”�‡���‹�•�—�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�Š�‘�� �‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�� �•�‡�•�À�� �ƒ�•�‹�� �•�ƒ�� �•�À�•�–�³�� �–�‡�•�–�‘��

prob�Ž�±�•���•�³�Œ�ƒ�•���˜�ý�”�ƒ�œ�•�³���â�‡�æ�‹�–�á���’�ƒ�…�‹�‡�•�–���•�‹���˜�³�–�æ�‹�•�‘�—���•�ž�•���•�ƒ�•�‘�—�’�À���˜ �•�ƒ�•�–�ý�•�³���Œ�À�†�Ž�‘�á��

�•�–�‡�”�±�� �•�—�� �…�Š�—�–�•�ž�� �ƒ�� �•�‡�•�À�� �†�õ�˜�‘�†�� �•�—�� �˜ �–�‘�•�–�‘�� �Œ�‡�†�•�ž�•�À�� �„�”�ž�•�‹�–�ä�� ���ƒ���À�˜�ƒ�…�À�� �’�‘�–�À���‡��

neudává. 
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S �Š�•�‘�–�•�‘�•�–�À���w�v�•�‰���ƒ���˜�ý�æ�•�‘�—���s�y�z�…�•���˜�›�…�Š�ž�œ�À���Š�‘�†�•�‘�–�ƒ�����‘�†�›�����ƒ�•�•�����•�†�‡�š�—��

�s�y�á�� �–�‡�†�›�� �˜�ý�”�ƒ�œ�•�ž�� �’�‘�†�˜�ý���‹�˜�ƒ�ä�� ���ƒ�…�‹�‡�•�–�� �’�â�‹�Œ�À�•�ž�� �˜�ý���‹�˜�—�� �–�ƒ�•�±�� �‡�•�–�‡�”�ž�Ž�•�À�� �…�‡�•�–�‘�—�á��

�’�â�À�’�”�ƒ�˜�‡�•�����—�–�”�‹�•�‘�•���•�‡�„�‘�����•�‘�•�‘�—�”�…�‡�����—�Ž�–�‹�ˆ�‹�„�”�‡�ä�����ƒ���†�‡�•���˜�›�’�‹�Œ�‡���ƒ�•�‹���s���ƒ�����s�á�w���Ž�‹�–�”�—��

�–�‡�•�—�–�‹�•�á���•�‡�Œ�«�ƒ�•�–�³�Œ�‹���Œ�†�‡���‘���‘�˜�‘�…�•�‘�—���æ�ë�ž�˜�—�ä 

���‘�–�À���‡���• �…�Š�”�—�’�‡�•���•�‡�—�†�ž�˜�ž�á���—�•�³�Ž�ý���…�Š�”�—�’���•�‡�•�ž�ä 

4.3.7 ���›�’�”�ƒ�œ�†�Ò�‘�˜�ž�•�À 

���‘�–�À���‡���• �•�‘�«�‡�•�À�•���’�ƒ�…�‹�‡�•�–���•�‡�—�†�ž�˜�ž�ä�� 

Má vy�˜�‡�†�‡�•�‘�—���‹�Ž�‡�‘�•�–�‘�•�‹�‹�á���‘���•�–�‡�”�‘�—���Œ�‡���•�ž�•���œ�˜�›�•�Ž�ý���’�‡�«�‘�˜�ƒ�–�ä�� 

4.3.8 ���•�–�‹�˜�‹�–�ƒ�á���…�˜�‹�«�‡�•�À 

���ƒ�…�‹�‡�•�–�� �Œ�‡�� �•�ƒ�•�‘�•�–�ƒ�–�•�³�� �…�Š�‘�†�À�…�À�� �„�‡�œ�� �†�‘�’�”�‘�˜�‘�†�—�á�� �…�Š�‘�†�À�� �˜�‡�•�� �•�‘�—�â�‹�–�� �•�‡�„�‘��

do kantýny. Bez rizika pádu. Ve výsledku Barthelové testu vychází jako lehce 

závislý, pouze s �‘�•�‡�œ�‡�•�À�•�� �…�Š�õ�œ�‡�� �’�‘�� �•�…�Š�‘�†�‡�…�Š�á�� �•�–�‡�”�ž�� �•�—�� �–�”�‘�…�Š�—�� �†�³�Ž�ž�� �’�‘�–�À����

�•�˜�õ�Ž�‹���†�‡�ˆ�‡�•�–�—���•�ƒ���Š�ý���†�À�…�Š�ä 

4.3.9 ���’�ž�•�‡�•�á���‘�†�’�‘�«�‹�•�‡�• 

Pacient je zvyklý spát 6-�y�� �Š�‘�†�‹�•�� �’�â�‡�•�� �•�‘�…�ä�� ���•�À�•�ž�� �•�‡�œ�‹�� �t�u�ä�� �ƒ�� �t�v�ä��

�Š�‘�†�‹�•�‘�—�ä�� ���’�ž�•�‡�•�� �•�‡�•�À�˜�ž�� �’�â�À�Ž�‹�æ�� �•�˜�ƒ�Ž�‹�–�•�À�á�� �˜ tuto chvíli ale dostává na noc 

���‘�”�•�‹�…�—�•�á���’�‘���•�–�‡�”�±�•���•�’�À���†�‘�„�â�‡�ä�����³�•�†�›���—�•�•�‡���•�ƒ �…�Š�˜�À�Ž�‹���‹���„�³�Š�‡�•���†�•�‡�ä�� 

4.3.10  Vnímání, poznávání 

���‡�—�†�ž�˜�ž�� ���ž�†�•�±�� �•�•�›�•�Ž�‘�˜�±�� �’�‘�–�À���‡�� ���œ�”�ƒ�•�á�� �•�Ž�—�…�Š�� �‹�� �â�‡�«�� �Œ�•�‘�—�� �„�‡�œ�� �‘�•�‡�œ�‡�•�À���ä��

�~�ž�†�•�±�� �•�‘�•�’�‡�•�œ�ƒ�«�•�À�� �’�‘�•�õ�…�•�›�� �•�‡�’�‘�—���À�˜�ž�ä�� �
�‡�� �‘�”�‹�‡�•�–�‘�˜�ƒ�•�ý�� �•�À�•�–�‡�•�á�� �«�ƒ�•�‡�•�� �‹��

osobou. 

4.3.11  ���”�‹�‡�•�–�ƒ�«�•�À���œ�Š�‘�†�•�‘�…�‡�•�À���’�•�›�…�Š�‹�…�•�±�Š�‘���ƒ���•�‘�…�‹�ž�Ž�•�À�Š�‘���•�–�ƒ�˜�— 

���•�‘�…�‹�‘�•�ž�Ž�•�³�� �˜�›�’�ƒ�†�ž�� �•�Ž�‹�†�•�³�á�� �‘�� �’�‘�…�‹�–�‡�…�Š�� �•�–�”�ƒ�…�Š�—�� �•�‡�Š�‘�˜�‘�â�À�ä�� �
�‡�� �’�Ž�•�³��

�•�’�‘�Ž�—�’�”�ƒ�…�—�Œ�À�…�À�á�� �•�•�ƒ���À�� �•�‡�� �—�†�”���‡�–�� �•�‹�� �•�˜�‘�—�� �•�‘�„�³�•�–�ƒ�«�•�‘�•�–�� �˜ �…�‘�� �•�‡�Œ�˜�³�–�æ�À�� �•�À�â�‡�ä��

���‘���•�‘�•�–�� �’�”�‘�’�—�æ�–�³�•�À�� �†�‘�� �†�‘�•�ž�…�À�� �’�±�«�‡�� �•�‡�•�À�� �•�‘���•�ý�� ���”�‘�†�‹�«�‡�� �•�ƒ�� �’�±�«�‹�� �Œ�‹���� �•�‡�•�ƒ�Œ�À��

�•�ƒ�’�ƒ�…�‹�–�—���á�� �•�˜�õ�Ž�‹�� �œ�ž�’�ƒ�…�Š�—�� �œ �”�ž�•�›�� �•�‡�•�À�� �ƒ�•�‹�� �•�‘���•�±�á�� �ƒ�„�›�� �„�›�Ž�� �—�•�À�•�–�³�• na pokoji 

s �†�ƒ�Ž�æ�À�•�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‡�•�ä�� ���ƒ�…�‹�‡�•�–�� �Œ�‡�� �”�‘�œ�˜�‡�†�‡�•�ý�á�� �• �•�ƒ�•���‡�Ž�•�‘�—�� �˜ kontaktu není. Má 

jednoho syna. V kontaktu s �‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�•�� �Œ�‡�� �•�ƒ�•�‹�•�•�ƒ�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�� �ƒ�� �•�›�•�á�� �•�–�‡�”�±�Š�‘��
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�•�ƒ�•�‹�•�•�ƒ�� �•�‘�•�–�ƒ�•�–�‘�˜�ƒ�Ž�ƒ�� �’�‘�� �†�Ž�‘�—�Š�±�� �†�‘�„�³�á�� �•�†�›�� �•�‡�� �• otcem nestýkal. Otec 

�’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ���•�ƒ�˜�æ�–�À�˜�‹�Ž���‘�†�†�³�Ž�‡�•�À���Œ�‡�†�•ou.  

4.3.12  Invazivní vstupy 

Pacient má zavedeny dva penrose drény v oblasti horní poloviny 

�’�”�ƒ�˜�±���Š�ý���†�³�ä 

���ž�Ž�‡�� �…�‡�•�–�”�ž�Ž�•�À�� ���‹�Ž�•�À�� �•�ƒ�–�±�–�”�� �‘�†�� �x�ä�s�r�ä�t�r�s�x�á�� �˜�‡�� �˜�‡�•�ƒ�� �•�—�„�…�Ž�ƒ�˜�‹�ƒ�� �•�‹�•�‹�•�–�”�ƒ�ä��

���•�‘�Ž�À�� �Œ�‡�� �•�Ž�‹�†�•�±�á�� �„�‡�œ�� �œ�•�ž�•�‡�•�� �‹�•�ˆ�‡�•�…�‡�á�� �•�ƒ�–�±�–�”�� �Œ�‡�� �ˆ�—�•�•�«�•�À�ä�� ���›�—���À�˜�ƒ�•�ý k infuzní, 

antibiotické a analgetické terapii. 

���†�� �s�u�ä�s�r�ä�t�r�s�x�� �œ�ƒ�˜�‡�†�‡�•�ƒ�� �•�ƒ�œ�‘�‰�ƒ�•�–�”�‹�…�•�ž�� �•�‘�•�†�ƒ�á�� �•�–�‡�”�ž�� �Œ�‡�� �˜�›�—���À�˜�ž�•�ƒ�� �’�”�‘��

�•�—�–�”�‹�«�•�À���’�‘�†�’�‘�”�—�ä�� 

���Ž�‡�‘�•�–�‘�•�‹�‡�� ���‘�†�� �”�ä�� �t�r�r�u���á�� �Œ�‡�Œ�À���� �‘�•�‘�Ž�À�� �Œ�‡�� �•�Ž�‹�†�•�±�á�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�� �‘�� �•�‹�� �’�‡�«�—�Œ�‡�� �•�ž�•�ä��

���‡�•�•�³���‘�†�˜�ž�†�À���’�â�‹�„�Ž�‹���•�³���s�r�r�r�•�Ž�ä�� 

4.4 ���”�õ�„�³�Š���Š�‘�•�’�‹�–�ƒ�Ž�‹�œace 

4.4.1 ���â�À�Œ�‡�• 

���ƒ�…�‹�‡�•�–�� �„�›�Ž�� �’�â�‹�Œ�ƒ�–�� �•�ƒ�� �‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�� �s�{�ä�s�r�ä�t�r�s�x�� �’�â�‡�•�Ž�ƒ�†�‡�•�� �œ interního 

�‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�á�� �•�†�‡�� �„�›�Ž�� �‘�†�� �x�ä�s�r�ä�� �Š�‘�•�’�‹�–�ƒ�Ž�‹�œ�‘�˜�ž�•�� �’�”�‘�� �•�‡�•�”�‡�…�‹�� �œ �’�À�æ�–�³�Ž�À�� �˜ perianální 

�‘�„�Ž�ƒ�•�–�‹�ä�� ���â�‹�� �’�â�À�Œ�•�—�� �•�‡�˜�À�� �’�â�‡�•�•�³�á�� �’�”�‘�«�� �Œ�‡�� �œ�†�‡�á�� �’�–�ž�� �•�‡�� �•�ƒ�� �†�õ�˜�‘�†�� �•�ž�˜�æ�–�³�˜�›��

�‘�•�•�‘�Ž�‘�‰�ƒ�ä�� ���†�� �œ�ƒ�«�ž�–�•�—�� �…�Š�…�‡�� �„�ý�–�� �‘�� �˜�æ�‡�•�� �’�Ž�•�³�� �‹�•�ˆ�‘�”�•�‘�˜�ž�•�á�� �ƒ�•�–�‹�˜�•�³�� �•�‡�� �œ�ƒ�Œ�À�•�ž�� �‘��

�–�‘�á���…�‘���•�‡���„�—�†�‡���†�À�–�ä�����±�•�ƒ�â�•�ƒ���’�‘�†�ž�˜�ž���‘�’�ƒ�–�”�•�³���œ�ž�•�Ž�ƒ�†�•�À���˜�›�•�˜�³�–�Ž�‡�•�À�ä 

�t�w�ä�s�r�ä�� �’�”�‘�„�³�Š�Ž�� �’�‘�Š�‘�˜�‘�”�� �• �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‡�•�� �ƒ�� �Œ�‡�Š�‘�� �”�‘�†�‹�«�‹�ä�����±�•�ƒ�â�•�ƒ�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�‹��

�˜�›�•�˜�³�–�Ž�‹�Ž�ƒ�á���Œ�ƒ�•���Œ�‡���Œ�‡�Š�‘�� �‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À���”�‘�œ�•�ž�Š�Ž�±���ƒ���”�‘�œ�‡�„�”�ƒ�Ž�ƒ���•�‘���•�‘�•�–�‹�� �†�ƒ�Ž�æ�À���Ž�±�«�„�›�ä��

Rodi�«�‡���—�œ�•�ž�˜�ƒ�Œ�À�á�����‡�� �•�ƒ���†�‘�•�ž�…�À���’�±�«�‹�� �•�‡�•�ƒ�Œ�À���•�ƒ�’�ƒ�…�‹�–�—�ä�����ƒ�•�� �,�ä���•�‡���”�‘�œ�Š�‘�†�—�Œ�‡���’�”�‘��

�’�‘�•�”�ƒ�«�‘�˜�ž�•�À�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡�� �œ�†�‡�� �•�ƒ�� �‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�ä�� ���æ�‡�…�Š�•�›�� �‹�•�ˆ�‘�”�•�ƒ�…�‡�� �’�â�‹�Œ�À�•�ž��

�˜�‡�Ž�‹�…�‡�� �•�Ž�‹�†�•�³�ä�� ���˜�ƒ���—�Œ�‡�� �”�ƒ�…�‹�‘�•�ž�Ž�•�³�á�� �•�•�ƒ���À�� �•�‡�� �œ�À�•�•�ƒ�–�� �Ž�±�•�ƒ�â�•�•�‘�—�� �œ�’�”�ž�˜�—�á�� �ƒ�„�›�� �•�‹��

�•�‘�Š�Ž���œ�ƒ�â�À�†�‹�–���‹�•�˜�ƒ�Ž�‹�†�•�À���†�õ�…�Š�‘�†�ä�� 

4.4.2 Vývoj �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�ƒ���•�–�ƒ�˜�—���‘�†���’�â�À�Œ�•�—���’�‘���‘�†�‡�„�”�ž�•�À���ƒ�•�ƒ�•�•�±�œ�› 

���ƒ�…�‹�‡�•�–�� �•�‹�� �œ�˜�›�•�Ž�� �•�ƒ�� �’�”�‘�•�–�â�‡�†�À�� �‘�†�†�³�Ž�‡�•�À. Neprojevuje nespokojenost, je 

�œ�†�‡�� �”�ž�†�ä�� ���”�‘�„�À�Š�ž�� �ï�’�”�ƒ�˜�ƒ�� �Ž�±�«�„�›�� �„�‘�Ž�‡�•�–�‹�á�� �•�–�‡�”�ž�� �Œ�‡�� �’�”�‘�� �•�³�Š�‘�� �•�‡�Œ�˜�ý�”�ƒ�œ�•�³�Œ�æ�À�•��
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�†�›�•�•�‘�•�ˆ�‘�”�–�‡�•�ä�� ���†�� �’�â�À�Œ�•�—�� �•�³�Ž�� �• pokrytí bolesti transdermální náplast 

���—�”�‘�‰�‡�•�‹�…�� ���—�˜�‘�Ž�Ò�—�Œ�À�…�À�� �s�r�r�P�‰���Š�á�� �’�‘�� �•�ƒ�˜�ý�æ�‡�•�À�� �t�r�r�Pg/h) Jako s.o.s. medikaci 

�•�³�Ž�� �•�ƒ�‘�”�†�‹�•�‘�˜�ž�•�� ���‘�”�’�Š�‹�•�� �s�r�•�‰�� �•�ä�…�ä�á�� �‘�� �•�–�‡�”�‘�—�� ���ž�†�ƒ�Ž�� �u-4x za den a efekt byl 

�’�‘�—�œ�‡�� �«�ž�•�–�‡�«�•�ý�� ���œ�� �������� �{�� �•�ƒ�� �w���á�� �’�”�‘�–�‘�� �„�›�Ž�� �•�ƒ�˜�ý�æ�‡�•�� �•�ƒ�� �t�r�•�‰�á�� �•�ƒ�� �•�–�‡�”�ý�…�Š�� �•�‡��

bolest celkem stabilizovala. V prv�•�À�•�� �Ž�‹�•�–�‘�’�ƒ�†�‘�˜�±�•�� �–�ý�†�•�—�� �•�‡�� �œ�˜�ý�æ�‹�Ž�� �•�‡�•�”�‡�–��

z defektu v �’�‡�”�‹�ƒ�•�ž�Ž�•�À�� �‘�„�Ž�ƒ�•�–�‹�� �’�‘�†�� �’�”�ƒ�˜�‘�—�� �Š�ý���†�À�á�� �•�†�‡�� �†�‘�æ�Ž�‘�� �• �•�ƒ�Š�”�‘�•�ƒ�†�³�•�À��

abscedovaného sekretu. Tento stav provázely silné bolesti, oblast abscesu 

nebyla zarudlá, ale v �‘�„�Ž�ƒ�•�–�‹�� �‰�Ž�—�–�‡�ž�Ž�•�À�� �”�ý�Š�›�� �†�‘�æ�Ž�‘�� �• �˜�›�–�˜�‘�â�‡�•�À�� �†�”�‘�„�•�ých 

�’�‡�”�ˆ�‘�”�ƒ�…�À�á�� �œ�‡�� �•�–�‡�”�ý�…�Š�� �˜�›�–�±�•�ƒ�Ž�� �Š�—�•�–�ý�� ���Ž�—�–�ý�� �•�‡�•�”�‡�–�ä�� ���‘�æ�Ž�‘�� �• chirurgickému 

�•�‘�•�œ�‹�Ž�‹�—�á�� �•�–�‡�”�±�� �”�‘�œ�Š�‘�†�Ž�‘�� �’�”�‘�˜�±�•�–�� �‘�†�Ž�‡�Š�«�‘�˜�ƒ�…�À�� �˜�ý�•�‘�•�� �• �—�˜�‘�Ž�•�³�•�À�� �ƒ�„�•�…�‡�•�—�ä��

���ý�•�‘�•�� �„�›�Ž�� �’�”�‘�˜�‡�†�‡�•�� �Œ�‡�æ�–�³�� �–�±�Š�‘���� �†�•�‡�� �˜ �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�³�� �’�‘�•�‘�Œ�‹�á�� �œ�ƒ��analgosedace 

�„�›�Ž�›�� �œ�ƒ�Ž�‘���‡�•�›�� �t�� �’�‡�•�”�‘�•�‡�� �†�”�±�•�›�ä�� ���ž�•�‘�� �’�‘�� �˜�ý�•�‘�•�—�� �•�³�Ž�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�� �„�‘�Ž�‡�•�–�‹�á�� �•�–�‡�”�±��

�„�›�Ž�›�� �’�‘�•�”�›�–�›�� �•�ä�‘�ä�•�ä�� �•�‡�†�‹�•�ƒ�…�À�� �ƒ�� �’�â�‹�†�ž�•�ƒ�� �†�ƒ�Ž�æ�À��- Morphin 10mg ve 10ml 

�ˆ�›�œ�‹�‘�Ž�‘�‰�‹�…�•�±�Š�‘�� �”�‘�œ�–�‘�•�—�á�� �•�–�‡�”�ž�� �•�‡�� �˜�›�—���À�˜�ž�� �’�â�‡�†�‡�˜�æ�À�•�� �’�â�‡�†�� �’�â�‡�˜�ƒ�œ�›�� �Œ�ƒ�•�‘��

premedikace nebo v �’�â�À�’�ƒ�†�³�� �•�‹�Ž�•�ý�…�Š�� �’�”�õ�Ž�‘�•�‘�˜�ý�…�Š�� �„�‘�Ž�‡�•�–�À�ä�� �
�‹���� �†�ƒ�Ž�æ�À�� �†�‡�•��

dochází ke stabilizaci a kontrole bolestí. Pacient preferuje intravenózní 

�ƒ�’�Ž�‹�•�ƒ�…�‹�� �Ž�±�•�õ�á�� �•�–�‡�”�ž�� �•�ž�� �”�›�…�Š�Ž�‡�Œ�æ�À�� �•�ž�•�–�—�’�� �ƒ�� �’�‘�†�Ž�‡�� �Œ�‡�Š�‘�� �•�Ž�‘�˜�� �•�ž�� �÷�—���� �†�‘�•�–�� �˜�æ�‡�Š�‘��

�’�À�…�Š�ž�•�À���ƒ���â�‡�œ�ž�•�À�ò�ä�����ž�”�‘�˜�‡�Ò���•�‡���—���•�³�Š�‘���’�”�‘�Œ�‡�˜�‹�Ž�ƒ���•�‹���æ�À���–�‘�Ž�‡�”�ƒ�•�…�‡���’�‘�•�Ž�‡�†�•�À���•�ƒ�’�•�›��

a �•�ž�•�� �—�†�ž�˜�ž�á�� ���‡�� �•�‡�� �„�‘�Œ�À�� �•�ƒ���†�±�Š�‘�� �†�ƒ�Ž�æ�À�Š�‘�� �œ�ž�•�”�‘�•�—�ä�� ���‘�˜�³�� �•�‡�� �•�ƒ�� �‘�•�”�ƒ�Œ�‹�� �†�‡�ˆ�‡�•�–�—��

v �’�‡�”�‹�ƒ�•�ž�Ž�•�À���‘�„�Ž�ƒ�•�–�‹���˜�›�–�˜�‘�â�‹�Ž�ƒ���ƒ�•�‹���t�…�•���˜�‡�Ž�•�ž���„�—�Ž�•�ƒ���• tvorbou sekretu s �’�â�À�•�³�•�À��

�•�”�˜�‡�ä�� ���–�ž�Ž�‡�� �•�‡�� �•�•�ƒ���À�� �œ�ƒ�…�Š�‘�˜�ƒ�–�� �•�‹�� �•�ƒ�š�‹�•�ž�Ž�•�À�� �•�‘�„�³�•�–�ƒ�«�•�‘�•�–�ä�� ���Š�‘�†�À�� �•�³�•�‘�Ž�‹�•�”�ž�–�� �œ�ƒ��

�†�‡�•���•�‘�—�â�‹�–�á���Œ�À�†�Ž�‘���•�‹���«�ƒ�•�–�‘��kupuje v �•�‡�•�‘�…�•�‹�«�•�À���•�ƒ�•�–�ý�•�³���’�‘�†�Ž�‡���˜�Ž�ƒ�•�–�•�À���…�Š�—�–�‹�ä�� 

V �’�‘�Ž�‘�˜�‹�•�³�� �Ž�‹�•�–�‘�’�ƒ�†�—�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�� �’�‘�…�‹�ë�—�Œ�‡�� �•�‹�Ž�•�³�Œ�æ�À�� �„�‘�Ž�‡�•�–�‹�á�� �‘�„�œ�˜�Ž�ž�æ�–�³�� �–�â�‡�–�À��

�†�‡�•�� �’�‘�� �˜�ý�•�³�•�³�� �–�”�ƒ�•�•�†�‡�”�•�ž�Ž�•�À�� �•�ž�’�Ž�ƒ�•�–�‹�ä�� ���±�•�ƒ�â�•�ƒ�� �•�ƒ�„�À�œ�À�� �’�â�‡�˜�‡�†�‡�•�À�� �Ž�±�«�„�›��

�„�‘�Ž�‡�•�–�‹�� �•�ƒ�� �•�‘�•�–�‹�•�—�ž�Ž�•�À�� �’�‘�†�ž�˜�ž�•�À�á�� �•�–�‡�”�±�•�—�� �•�‡�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�� �•�‡�Œ�†�â�À�˜�‡�� �œ�‡�� �•trachu 

�„�”�ž�•�À�á���ƒ�Ž�‡���•�ƒ�•�‘�•�‡�…���•�‘�—�Š�Ž�ƒ�•�À�ä���
�‡�Š�‘���•�–�”�ƒ�…�Š���•�‡���–�ý�•�ƒ�Ž���’�â�‡�†�‡�˜�æ�À�•���‘�•�‡�œ�‡�•�À���•�‘�„�‹�Ž�‹�–�›�á��

�•�‡�� �•�–�‡�”�±�� �–�À�•�–�‘�� �•�”�‘�•�‡�•�� �•�‡�†�‘�Œ�†�‡�á�� �’�”�‘�–�‘���‡�� �Œ�‡�� �˜�›�—���À�˜�ž�•�� �’�â�‡�•�‘�•�•�ý�� �Ž�‹�•�‡�ž�”�•�À��

�†�ž�˜�•�‘�˜�ƒ�«�á�� �•�–�‡�”�ý�� �•�õ���‡�� �•�À�–�� �•�†�‡�•�‘�Ž�‹�˜�� �’�â�‹�� �•�‘�„�³�ä�� ���”�‘�„�Ž�±�•�›�� �•�‡�� �•�’�ž�•�•�‡�•�� �•�‡�•�ž��

�–�‘�Ž�‹�•�� �Œ�ƒ�•�‘�� �’�â�‹�� �’�”�õ�Ž�‘�•�‘�˜�ý�…�Š�� �„�‘�Ž�‡�•�–�‡�…�Š�á�� �ƒ�Ž�‡�� �’�”�‘�–�‘���‡�� �•�’�À�� �˜�³�–�æ�‹�•�‘�—�� �•�ƒ�� �’�”�ƒ�˜�±�•��

�„�‘�•�—�á�� �…�‘���� �Œ�‡�� �Œ�‡�†�‹�•�ž�� �’�‘�Ž�‘�Š�ƒ�á�� �’�â�‹�� �•�–�‡�”�±�� �‘�’�”�ƒ�˜�†�—�� �—�•�•�‡�á�� �˜�›�–�˜�ž�â�À�� �•�‡�� �˜ této oblasti 

otlak s �†�”�‘�„�•�ý�•�� �†�‡�ˆ�‡�•�–�‡�•�ä�� �s�x�ä�s�s�ä�� �†�‘�æ�Ž�‘�� �• �’�â�‡�˜�‡�†�‡�•�À�� �•�ƒ�� �•�‘�•�–�‹�•�—�ž�Ž�•�À�� �’�‘�†�ž�•�À��
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Morphinu 80mg + 12ml fyziologického roztoku rychlostí 0,8ml/h (lze podle 

bolesti regulovat) a transdermální náplast byla vysazena. ���‡�•�–�‘���†�‡�•���’�â�‹�æ�‡�Ž���œ�ƒ��

pacientem 21letý syn, se kterým se dlouhou dobu nestýkal, a kterého po 

�’�â�À�Œ�•�—�� �•�ƒ�� �•�ƒ�æ�‡�� �‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�‹�� �”�‘�†�‹�«�‡�� �•�Ž�À�„�‹�Ž�‹�� �œ�•�‘�•�–�ƒ�•�–�‘�˜�ƒ�–�ä��Pacient má 

velikou radost, kterou sdílí i s personálem. Dále dochází k �ï�’�”�ƒ�˜�³�� �Ž�±�«�„�›��

�„�‘�Ž�‡�•�–�‹�á�� �’�‘�•�–�—�’�•�³�� �•�‡�� �•�ƒ�˜�›�æ�—�Œ�‡�� �”�›�…�Š�Ž�‘�•�–�� �•�ƒ�� �”�‘�œ�•�‡�œ�À�� �s�á�x-2 ml/h. Nakonec se 

�•�ƒ�˜�ý�æ�À���…�‡�Ž�ž���†�ž�˜�•�ƒ���•�ƒ���s�r�r�•�‰�����‘�”�’�Š�‹�•�—���ª���s�r�•�Ž���ˆ�›�œ�‹�‘�Ž�‘�‰�‹�…�•�±�Š�‘���”�‘�œ�–�‘�•�—�ä�����â�‡�•�–�‘��

�’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ���’�‘���•�³�•�‘�Ž�‹�•�ƒ���†�•�‡�…�Š���–�”�ž�’�À���„�‘�Ž�‡�•�–�á���•�–�‡�”�ž���Š�‘���„�—�†�À���’�â�‡�•�� �•�‘�…���’�â�‹���Œ�ƒ�•�±�•�‘�Ž�‹�˜��

�œ�•�³�•�³�� �’�‘�Ž�‘�Š�›�� �ƒ�� �‹�� �’�â�‡�•�� �†�‡�•�á�� �•�†�›�� �•�—�•�À�� �„�ý�–�� �•�–�ž�Ž�‡�� �˜�‡�� �•�–�â�‡�Š�—�á�� �ƒ�„�›�� �•�‡�� �•�‡�æ�‹�•�‘�˜�•�³��

�•�‡�’�‘�Š�•�—�Ž�ä�����ž�˜�•�ƒ�����‘�”�’�Š�‹�•�—���Œ�‡���‘�’�³�–���•�ƒ�˜�ý�æ�‡�•�ƒ���•�ƒ���s�t�r�•�‰���ª���s�r�•�Ž���	�������s�á�x�•�Ž���Š���ä��

���‘�–�±�� �Œ�•�‘�—�� �„�‘�Ž�‡�•�–�‹�� �†�‘�•�–�ƒ�–�‡�«�•�³�� �–�Ž�—�•�‡�•�±�ä�� ���—�Ž�•�ƒ�� �˜�›�–�˜�‘�â�‡�•�ž�� �•�ƒ�� �‘�•�”�ƒ�Œ�‹�� �˜�‡�Ž�•�±�Š�‘��

�†�‡�ˆ�‡�•�–�—�� �”�‘�•�–�‡�� �•�ƒ�� �’�â�‹�„�Ž�‹���•�³�� �u�š�t�…�•�ä�� ���‘�–�À���‡�� �• �’�â�À�Œ�•�‡�•�� �’�‘�–�”�ƒ�˜�›�� �ƒ�•�‹��

�˜�›�’�”�ƒ�œ�†�Ò�‘�˜�ž�•�À�•�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�� �•�‡�—�†�ž�˜�ž�ä�� ���œ�•�ž�˜�ž�á�� ���‡�� �Œ�‡�� �•�Ž�ƒ�„�æ�À�á�� �–�”�‘�…�Š�—�� �‘�•�‡�œ�‹�Ž�� �‹��

vycházení ven.  

���‘�•�…�‡�•�� �•�³�•�À�…�‡�� �’�‘�’�”�˜�±�� �’�â�‹�Œ�À�•�ž�� �’�‘�•�‘�…�� �’�â�‹�� �‘�„�Ž�±�•�ž�•�À�� �’�‘�� �Š�›�‰�‹�‡�•�³�ä��

���ƒ�…�‹�‡�•�–�� �Œ�‡�� �œ�˜�›�•�Ž�ý�� �…�Š�‘�†�‹�–�� �†�‘�� �•�’�”�…�Š�›�� �’�õ�Ž�� �Š�‘�†�‹�•�›�� �’�‘�� �’�‘�†�ž�•�À�� �’�”�‡�•�‡�†�‹�•�ƒ�…�‡ �’�â�‡�†��

�’�â�‡�˜�ƒ�œ�›�ä�����†�‡���•�—���•�‡�•�–�”�ƒ���˜�³�–�æ�‹�•�‘�—���‘�æ�‡�–�â�À���†�‡�ˆ�‡�•�–�á���’�â�‹�’�”�ƒ�˜�À���«�‹�•�–�±���•�”�›�–�À�á���’�ƒ�…�‹�‡�•�–���•�‡��

�•�ž�•�� �‘�•�’�”�…�Š�—�Œ�‡�� �ƒ�� �•�’�‘�Ž�‡�«�•�³�� �•�‡�� �•�‡�•�–�”�‘�—�� �•�”�›�Œ�À�� �†�‡�ˆ�‡�•�–�� �˜�‡�Ž�•�ý�•�‹�� �•�ƒ�˜�ý�•�‹�� �˜�”�•�–�˜�ƒ�•�‹�ä��

���ž�•�� �•�‡�� �•�ž�•�Ž�‡�†�•�³�� �‘�„�Ž�±�•�ž�ä�� ���‡�†�Ž�‘�—�Š�‘�� �’�‘�� �’�â�À�Œ�•�—�� �†�‘�æ�Ž�‘�� �• vysazení antibiotické 

�Ž�±�«�„�›�á�� �’�‘�� �«�‡�•���� �•�‡�� �˜�ý�”�ƒ�œ�•�³�� �œ�˜�ý�æ�‹�Ž�ƒ�� �•�‡�•�”�‡�…�‡�� �œ �†�‡�ˆ�‡�•�–�õ�ä�� ���±�•�ƒ�â�•�ƒ�� �–�‡�†�›�� �œ�•�‘�˜�—��

�•�ƒ�•�ƒ�†�‹�Ž�ƒ�� ���‡�–�”�‘�•�‹�†�ƒ�œ�‘�Ž�á�� �•�–�‡�”�ý�� �•�‡�•�”�‡�…�‹�� �‘�’�³�–�� �•�À�”�•�³�� �—�–�Ž�—�•�‹�Ž�ä�� ���”�±�•�›�� �’�‘��

�…�Š�‹�”�—�”�‰�‹�…�•�±�•�� �œ�ž�•�”�‘�•�—�� �Œ�•�‘�—�� �«�ž�•�–�‡�«�•�³�� �‘�†�Š�‘�Œ�‡�•�›�á�� �‘�„�Œ�‡�˜�—�Œ�‡�� �•�‡�� �Œ�‡�•�� �•�À�”�•�±��

�œ�ƒ�•�”�˜�ž�…�‡�•�À�ä�� ���ƒ�…�‹�‡�•�–�� �•�›�•�À�� �—�†�ž�˜�ž�� �•�‹�Ž�•�±�� �’�”�õ�Ž�‘�•�‘�˜�±�� �„�‘�Ž�‡�•�–�‹�� �˜ oblasti anu. 

Bolusová aplikace s.o.s. medikace probíhá �’�â�‹�„�Ž�‹���•�³ �u�š�� �œ�ƒ�� �†�‡�•�ä�� ���–�—�’�Ò�—�Œ�‡�� �•�‡��

�•�Ž�ƒ�„�‘�•�–�á���œ�ž�˜�”�ƒ�–�³���•�‡�„�‘��kolapsové �•�–�ƒ�˜�›���˜�æ�ƒ�•���’�ƒ�…�‹�‡�•�–���•�‡�—�†�ž�˜�ž�ä 

4.4.3 ���„�†�‘�„�À���‘�†���‘�†�„�³�”�—���ƒ�•�ƒ�•�•�±�œ�› 

���ƒ�…�‹�‡�•�–���•�‡���…�À�–�À���÷�˜���”�ž�•�…�‹���•�‘���•�‘�•�–�À�ò���†�‘�„�â�‡�á���•�‡�•�–�³���—�Œ�‡���•�‹�á���Œ�‡���˜�‡�Ž�‹�…�‡���•�Ž�‹�†�•�ý�ä��

�
�‡�� �•�‘�…�� �•�’�‘�•�‘�Œ�‡�•�ý�� �•�ƒ�� �‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�ä�� ���À�„�À�� �•�‡�� �•�—�á�� ���‡�� �Œ�‡�� �•�ƒ�� �’�‘�•�‘�Œ�‹�� �•�ž�•�ä�� ���›�’�”�ž�˜�³�Ž�� �‘��

�†�â�À�˜�³�Œ�æ�À�•�� �’�‘�„�›�–�—�� �•�ƒ�� �������á�� �•�†�‡�� �÷�ˆ�—�”�–�� �˜�‘�œ�‹�Ž�‹�� �•�”�–�˜�‘�Ž�›�á�� �–�‘�� �–�ƒ�†�›�� �Œ�‡�� �–�‘�� �ï�’�Ž�•�³��

v �’�‘�Š�‘�†�³�ò�ä�� ���â�À�•�–�—�’�� �’�‡�”�•�‘�•�ž�Ž�—�� �Š�‘�†�•�‘�–�À�� �•�Ž�ƒ�†�•�³�ä�� ���Ž�—�˜�À�� �‘�� �’�”�ƒ�˜�‹�†�‡�Ž�•�ý�…�Š��

�•�ž�˜�æ�–�³�˜�ž�…�Š�� �•�ƒ�•�‹�•�•�›�á�� �•�–�‡�”�ž�� �•�—�� �•�‘�•�À�� �Œ�‡�Š�‘�� �‘�„�Ž�À�„�‡�•�ž�� �Œ�À�†�Ž�ƒ�� ���•�‡�Œ�”�ƒ�†�æ�‹�� �•�ž��
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�–�³�•toviny s �‘�„�Ž�À�„�‡�•�‘�—�� �‘�•�ž�«�•�‘�—���ä�� �a�À�•�ž�á�� ���‡�� �•�ž�� �•�•�˜�³�Ž�±�Š�‘�� �•�›�•�ƒ�ä�� ���� �•�ƒ�•���‡�Ž�…�‡�� �ƒ��

�Œ�‡�Œ�‹�…�Š���†�â�À�˜�³�Œ�æ�À�•���•�ƒ�•���‡�Ž�•�–�˜�À���˜�õ�„�‡�…���•�Ž�—�˜�‹�–���•�‡�…�Š�…�‡�á���–�˜�”�†�À�á�����‡�� �•�‡���‘�� �•�³�Š�‘�� �‘�†���†�‘�„�›��

�”�‘�œ�˜�‘�†�—���•�‡�œ�ƒ�Œ�À�•�ž�á�� �–�ƒ�•�� �’�”�‘�«�� �„�›�� �•�‡�� �•�³�Ž�� �œ�ƒ�Œ�À�•�ƒ�–�� �‘�� �•�‹�ä�� ���ƒ�•�±�� �˜�›�’�”�ž�˜�³�Ž�� �‘�� �–�‘�•�á�� �Œ�ƒ�•��

�•�³�Ž�� �”�ž�†�� �•�˜�±�� �’�‘�˜�‘�Ž�ž�•�À�� �â�‡�œ�„�ž�â�‡�á�� �•�–�‡�”�±�� �•�‘�Š�Ž�� �˜�›�•�‘�•�ž�˜�ƒ�–�� �Œ�‡�•�� �•�”�ž�–�•�‘�—�� �†�‘�„�—�á�� �•�‡����

�‘�•�‡�•�‘�…�•�³�Ž�ä�� ���‘�–�‘�•�� �•�—�•�‡�Ž�� �Œ�‡�œ�†�‹�–�� �• �˜�›�•�‘�•�‘�œ�†�˜�‹���•�ý�•�� �˜�‘�œ�À�•�‡�•�á�� �ƒ�Ž�‡�� �•�‡�„�›�Ž�‘�� �–�‘��

�•�‡�Œ�Š�‘�”�æ�À�ä�� 

���›�•�À�� �–�”�ž�˜�À�� �«�ƒ�•�� �•�Ž�‡�†�‘�˜�ž�•�À�•�� �–�‡�Ž�‡�˜�‹�œ�‡�� �ƒ�� �…�Š�‘�œ�‡�•�À�•�� �˜�‡�•�� �•�ƒ�� �œ�ƒ�•�‘�—�â�‡�•�À�ä�� �
�‡��

�«�À�•���†�ž�Ž���•�Ž�ƒ�„�æ�À�á���ƒ�Ž�‡���•�–�ž�Ž�‡���•�‡���•�•�ƒ���À���œ�ƒ�…�Š�‘�˜�ž�˜�ƒ�–���‹���•�˜�‘�—���•�‘�„�³�•�–�ƒ�«�•�‘�•�–�ä�����â�‹���•�’�”�æ�‡���Š�‘��

�˜�æ�‡�…�Š�•�‘�� �„�‘�Ž�À�á�� �ƒ�Ž�‡�� �‘�’�‹�‘�‹�†�›�� �•�ƒ�˜�›�æ�‘�˜�ƒ�–�� �•�‡�…�Š�…�‡�ä�� ���‡�•�”�‡�…�‡�� �œ �†�‡�ˆ�‡�•�–�—�� �Œ�‡�� �•�À�”�•�³�Œ�æ�À�ä��

���‡�–�”�‘�•�‹�†�ƒ�œ�‘�Ž�� �„�›�Ž�� �‘�’�³�–�� �˜�›�•�ƒ�œ�‡�•�ä�� ���‘�•�–�—�’�•�³�� �†�‘�…�Š�ž�œ�À�� �•�‡�� �œ�Š�‘�”�æ�‡�•�À�� �•�‘�•�–�”�‘�Ž�›��

�„�‘�Ž�‡�•�–�‹�ä�� ���ˆ�‡�•�–�� �•�ä�‘�ä�•�ä�� �•�‡�†�‹�•�ƒ�…�‡�� �•�‡�•�À�� �†�‘�•�–�ƒ�–�‡�«�•�ý�á�� �†�ž�˜�•�ƒ�� �•�‡�� �•�ƒ�˜�›�æ�—�Œ�‡�� �•�ƒ�� �t�r�•�‰��

Morphinu ve 100ml FR + Analgin 1 amp/100ml FR po 6 hodinách. Odezva na 

�•�ƒ�˜�ý�æ�‡�•�À�� �Œ�‡�� �†�‘�„�”�ž�ä�� ���”�±�•�›�� �—���� �Œ�•�‘�—�� �«�ž�•�–�‡�«�•�³�� �—�˜�‘�Ž�•�³�•�›�ä�� ���”�‘�„�•�ý�•�‹�� �’�À�æ�–�³�Ž�‡�•�‹��

v �‘�„�Ž�ƒ�•�–�‹���Š�ý���†�À���˜�›�–�±�•�ž���•�‡�•�”�‡�–�ä 

�z�ä�s�t�ä�� �æ�‡�Ž�� �• �‘�„�–�À���‡�•�‹�� �’�”�‘�’�Ž�ž�…�Š�•�‘�—�–�� �…�‡�•�–�”�ž�Ž�•�À�� ���‹�Ž�•�À�� �•�ƒ�–�±�–�”�ä�� ���ž�•�Ž�‡�†�‘�˜�ƒ�Ž�ƒ��

�œ�‹�•�•�‹�…�‡�� �ƒ�� �–�â�‡�•�ƒ�˜�•�ƒ�á�� �†�‘�æ�Ž�‘�� �•�‡�� �œ�˜�ý�æ�‡�•�À�� �–�³�Žesné teploty. Po podání 

�Š�›�†�”�‘�•�‘�”�–�‹�œ�‘�Ž�—�� �’�â�À�œ�•�ƒ�•�›�� �‘�†�‡�œ�•�³�Ž�›�ä�� ���ž�•�Ž�‡�†�—�Œ�À�…�À�� �†�‡�•�� �„�›�Ž�ƒ�� �œ�ƒ�˜�‡�†�‡�•�ƒ�� �’�‡�”�‹�ˆ�‡�”�•�À��

�•�ƒ�•�›�Ž�ƒ�� �ƒ�� ���~���� �‘�†�•�–�”�ƒ�•�³�•�‘�ä�� ���•�‘�Ž�À�� �Œ�‹�œ�˜�›�� �Œ�‡�� �•�›�•�À�� �•�Ž�‹�†�•�±�� �•�Ž�‹�†�•�±�ä�� ���›�•�ƒ�œ�‡�•�ƒ��

�•�À�œ�•�‘�•�‘�Ž�‡�•�—�Ž�ž�”�•�À���Š�‡�’�ƒ�”�‹�•�‘�˜�ž���Ž�±�«�„�ƒ�ä 

V �†�ƒ�Ž�æ�À�…�Š�� �†�•�‡�…�Š�� �†�‘�æ�Ž�‘�� �•�‡�� �œ�Š�‘�”�æ�‡�•�À�� �•�‘�•�–�”�‘�Ž�›�� �„�‘�Ž�‡�•�–�‹�ä�� ���ƒ�…�‹�‡�•�–�� �•�‡�� �„�³�Š�‡�•��

�•�‘�…�À���„�—�†�À���„�‘�Ž�‡�•�–�À�á���œ�˜�ý�æ�‹�Ž�ƒ���•�‡���‘�’�³�–���•�‡�•�”�‡�…�‡���œ rány. S.o.s. ordinace Morphinu byla 

�•�ƒ�•�–�ƒ�˜�‡�•�ƒ�� �’�‘�� �v�� �Š�‘�†�‹�•�ž�…�Š�ä�� ���«�‡�•�ž�˜�ƒ�•�ý�� �‡�ˆ�‡�•�–�� �˜�æ�ƒ�•�� �ï�’�Ž�•�³�� �•�‡�•�ƒ�•�–�‘�—�’�‹�Ž�á�� �•�‘�•�–�”�‘�Ž�ƒ��

�„�‘�Ž�‡�•�–�‹�� �Œ�‡�� �•�–�ž�Ž�‡�� �Š�”�ƒ�•�‹�«�•�À�ä�� ���±�•�ƒ�â�•�ƒ�� �’�â�‹�†�ƒ�Ž�ƒ�� �Œ�ƒ�•�‘�� �’�”�‡�•�‡�†�‹�•�ƒ�…�‹�� �’�â�‡�†�� �’�â�‡�˜�ƒ�œ�›��

Calypsol inje�•�«�•�À�� �”�‘�œ�–�‘�•�� �• podání na bukální sliznici, se kterým se efekt 

dostavil.  

�s�{�ä�s�t�ä�� �Œ�‡�� �œ�•�‘�˜�—�� �œ�ƒ�˜�‡�†�‡�•�� �…�‡�•�–�”�ž�Ž�•�À�� ���‹�Ž�•�À�� �•�ƒ�–�±�–�”�� �œ �†�õ�˜�‘�†�—�� �•�—�–�•�‘�•�–�‹��

�’�‘�†�ž�˜�ž�•�À���˜�›�•�‘�•�ý�…�Š���†�ž�˜�‡�•���ƒ�•�ƒ�Ž�‰�‡�–�‹�•���ƒ���”�›�…�Š�Ž�ý�…�Š���œ�ž�•�‹�•�õ���’�‡�”�‹�ˆ�‡�”�•�À�…�Š���•�ƒ�•�›�Ž�ä�����’�³�–��

nasazena terapie LWMH (Fraxiparine 0,8 ½ amp.). Následující den pacienta 

�•�À�•�–�‘�� �˜�’�‹�…�Š�—�� �’�‘�„�‘�Ž�À�˜�ƒ�Ž�‘�ä�� ���–�ž�Ž�‡�� �Œ�‡�� �•�…�Š�‘�’�‡�•�� �’�‘�Š�›�„�—�� �’�‘�� �•�‡�•�‘�…�•�‹�…�‹�� �ƒ�� �•�•�ƒ���À�� �•�‡�� �‘��

�•�ƒ�š�‹�•�ž�Ž�•�À�� �•�‘�„�³�•�–�ƒ�«�•�‘�•�–�ä�� ���³�Š�‡�•�� �–�ý�†�•�‡�� �•�—���Œ�‡�†�•�ƒ�� �œ�‡�� �•�‡�•�–�‡�”�� �’�â�‹�•�‡�•�Ž�ƒ�� �’�ƒ�’�À�”�‘�˜�ý��

���‡�–�Ž�±�•�á�� �ƒ�„�›�� �•�³�Ž�� �•�³�Œ�ƒ�•�‘�—�� �œ�ž�„�ƒ�˜�—�ä�� ���ž�†�� �–�—�–�‘�� �•�ƒ�„�À�†�•�—�� �’�â�‹�Œ�ƒ�Ž�á�� �˜���†�›�� �•�³�Ž�� �˜ �‘�„�Ž�‹�„�³��
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skl�ž�†�ž�•�À�� �•�‘�†�‡�Ž�õ�á�� �ƒ�� �–�ƒ�•�� �•�›�•�À�� �‹�•�–�‡�•�œ�‹�˜�•�³�� �’�”�ƒ�…�—�Œ�‡�ä�� �t�s�ä�s�t�ä�� ���‡�–�Ž�±�•�� �†�‘�•�‘�•�«�—�Œ�‡�á�� �Œ�‡��

�—�•�À�•�–�³�•���—���˜�…�Š�‘�†�—���•�ƒ���‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�á���•�†�‡���Š�‘���•�’�‘�Ž�‡�«�•�³���•�‡���•�‡�•�–�”�ƒ�•�‹���•�ƒ�ƒ�”�ƒ�•���‘�˜�ƒ�Ž�ä�� 

4.4.4 Zlomové období 

�t�u�ä�s�t�ä�� �†�‘�æ�Ž�‘�� �„�³�Š�‡�•�� �’�â�‡�˜�ƒ�œ�—�� �• masivnímu krvácení z �”�ž�•�›�ä�� ���±�•�ƒ�â�•�ƒ��

indikovala oplach rány adrenalin�‡�•�ä�� ���‘�� �†�‘�•�‘�•�«�‡�•�À�� �’�â�‡�˜�ƒ�œ�—�� �ƒ�Ž�‡�� �†�‘�æ�Ž�‘�� �‘�’�³�–��

k �˜�‡�Ž�•�±�•�—���•�”�˜�ž�…�‡�•�À�ä�����’�³�–���ƒ�’�Ž�‹�•�‘�˜�ž�•���ƒ�†�”�‡�•�ƒ�Ž�‹�•�á���’�‘�—���‹�–�ƒ���•�‹�Ž�•�³�Œ�æ�À���˜�”�•�–�˜�ƒ���•�ƒ�˜�±�Š�‘��

�•�”�›�–�À�ä�� ���ƒ�…�‹�‡�•�–�� �Œ�‡�� �—�Ž�‘���‡�•�� �•�ƒ�� �Ž�õ���•�‘�ä�� ���›�Ž�ƒ�� �˜�›�•�ƒ�œ�‡�•�ƒ�� �ƒ�•�–�‹�•�‘�ƒ�‰�—�Ž�ƒ�«�•�À�� �Ž�±�«�„�ƒ�ä��

���ž�•�Ž�‡�†�—�Œ�À�…�À�� �†�•�›�� �•�”�˜�ž�…�‡�•�À�� �—�•�–�ƒ�Ž�‘�ä�� �e�–�³�†�”�ý�� �†�‡�•�� �’�”�‘���‹�Ž�� �• maminkou na odd�³�Ž�‡�•�À�ä��

���ƒ���•�ž�˜�æ�–�³�˜�—���’�â�‹�æ�‡�Ž���•�›�•�ä�� 

�t�w�ä�s�t�ä�� �†�‘�•�–�ƒ�Ž�� �œ�‹�•�•�‹�…�‹�� �ƒ�� �–�â�‡�•�ƒ�˜�•�—�á�� ���~���� �Œ�‡�� �’�”�õ�…�Š�‘�œ�À�á�� �Œ�‡�•�� �‘�•�‘�Ž�À�� �Œ�‡�� �•�À�”�•�³��

�œ�ƒ�”�—�†�Ž�±�����•�”�›�–�À�����•�ƒ�†�‹�•�‡���ä�����‘�����ƒ�”�ƒ�…�‡�–�ƒ�•�‘�Ž�—���œ�Ž�‡�’�æ�‡�•�À�ä�����ž�•�Ž�‡�†�—�Œ�À�…�À���†�‡�•���•�‡���œ�‹�•�•�‹�…�‡��

�ƒ���–�â�‡�•�ƒ�˜�•�ƒ���‘�’�ƒ�•�‘�˜�ƒ�Ž�›�á���•�³�Ž���œ�˜�ý�æ�‡�•�‘�—���–�‡�’�Ž�‘�–�—�ä�����ƒ�…�‹�‡�•�–���•�‡���…�À�–�À���—�•�ƒ�˜�‡�•�ý�á���Œ�‡���˜�‡�Ž�‹ce 

�ï�œ�•�‘�•�–�•�ý�á���•�‡�•�Ž�‹�†�•�ý�á���’�Ž�ƒ�•�ƒ�Ž�ä�ä�ä�����–�ž�Ž�‡���…�Š�‘�†�À���•�‘�—�â�‹�–�á���‹���•�†�›�����•�±�•�³�á���•�‡�����†�â�À�˜�ä�����Ž�ƒ�„�‘�•�–��

�•�–�ž�Ž�‡�� �’�”�‘�‰�”�‡�†�—�Œ�‡�á�� �’�â�‡�•�� �†�‡�•�� �«�ƒ�•�–�³�Œ�‹�� �•�’�À�ä�� ���–�ƒ�Ž�� �•�‡�� �•�ƒ�� �������� �Ž�±�«�„�—�á�� �•�–�‡�”�‘�—�� �Ž�±�•�ƒ�â�•�ƒ��

�•�‡�‹�•�†�‹�•�‘�˜�ƒ�Ž�ƒ�� ���•�� �‘�†�õ�˜�‘�†�•�³�•�À�•�á�� ���‡�� �’�‘�…�Š�ž�œ�À-li infekce z abscesu, není zde 

�•�ƒ�—�œ�ž�Ž�•�À�� �â�‡�æ�‡�•�À���ä�� ���³�Š�‡�•�� �˜�‡�«�‡�”�ƒ�� �•�ƒ�� ���‹�Ž�˜�‡�•�–�”�ƒ�� �œ�•�‘�˜�—�� �•�À�”�•�³�� �œ�ƒ�•�”�˜�ž�…�‡�Ž�á�� �‘�’�³�–��

�’�”�‘�„�³�Š�Ž�ƒ�� �œ�‹�•�•�‹�…�‡�� �• �–�â�‡�•�ƒ�˜�•�‘�—�� �„�‡�œ�� �ˆ�‡�”�„�”�‹�Ž�‹�‡�ä�� �
�‡�� �•�‹�…�‡�� �—�•�ƒ�˜�‡�•�ý�á�� �ƒ�Ž�‡�� �•�–�ž�Ž�‡�� �…�Š�‘�†�À��

�•�‘�—�â�‹�–�ä 

���³�Š�‡�•�� �’�”�˜�•�À�…�Š�� �†�•�À�� �•�‘�˜�±�Š�‘�� �”�‘�•�—�� �†�‘�æ�Ž�‘�� �• �†�‘�•�Ž�—�˜�³�� �•�‡�œ�‹�� �Ž�±�•�ƒ�â�•�‘�—�� �ƒ��

�’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‡�•�á�� ���‡�� �˜ �’�â�À�’�ƒ�†�³�� �•�—�–�•�‘�•�–�‹�� �’�â�‹�� �˜�‡�Ž�•�±�•�� �•�”�˜�ž�…�‡�•�À�� �•�’�‘�Œ�‡�•�±�• s tísní a 

�•�‡�•�Ž�‹�†�‡�•�á�� �Œ�‡�� �•�‘���•�±�� �’�‘�†�ƒ�–�� �•�ä�‘�ä�•�ä�� ���‹�†�ƒ�œ�‘�Ž�ƒ�•�� �w�•�‰�� �˜�‡�� �t�r�� �•�Ž�� �ˆ�›�œ�‹�‘�Ž�‘�‰�‹�…�•�±�Š�‘��

roztoku k navození útlumu a spánku. 

�{�ä�s�ä�� �•�‹�� �•�–�³���—�Œ�‡�� �•�ƒ�� �‘�’�ƒ�•�‘�˜�ƒ�•�±�� �˜�‡�”�–�‹�‰�‘�� �’�â�‹�� �˜�•�–�ž�˜�ž�•�À�á�� �Œ�‡�� �˜ úzkosti a slabý. 

���‘�•�–�”�‘�Ž�ƒ�� �„�‘�Ž�‡�•�–�‹�� �Œ�‡�� �†�‘�•�–�ƒ�–�‡�«�•�ž�ä�� ���‘�� �†�‘�•�Ž�—�˜�³�� �• �Ž�±�•�ƒ�â�•�‘�—�� �†�‘�…�Š�ž�œ�À�� �•�‡�� �œ�•�³�•�³��

�”�‡���‹�•�—�ä�� ���†�•�–�”�ƒ�Ò�—�Œ�‡�•�‡��nazogastrickou sondu, k �«�‡�•�—���� �•�‡�� �•�ž�•�� �’�‘�� �†�‘�Š�‘�†�³�� �•��

�Ž�±�•�ƒ�â�•�‘�—�� �”�‘�œ�Š�‘�†�Ž�ä�� ���â�‡�˜�ƒ�œ�›�� �„�—�†�‘�—�� �‘�†�� �•�›�•�³�Œ�æ�•�ƒ�� �’�”�‘�„�À�Š�ƒ�–�� �•�ƒ�� �Ž�‡�Š�ž�–�•�—��

v �•�‘�—�’�‡�Ž�•�³�á�� �˜�‡�•�� �œ �‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�� �„�—�†�‡�� �Œ�‡�œ�†�‹�–�� �’�‘�—�œ�‡�� �•�ƒ�� �Ž�õ���•�—�ä�� ���†�� �–�±�� �†�‘�„�›��

s �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‡�•�� �Œ�‡�œ�†�À�•�‡�� �•�–�â�À�†�ƒ�˜�³�� �÷�•�ƒ�� �•�‘�—�â�‘�˜�‘�—�ò�ä�� ���ƒ�� �‘�†�†�³lení je pacientka se 

stejnou diagnózou, která má v �–�‘�•�–�‘�� �‘�„�†�‘�„�À�� �•�–�‡�Œ�•�ý�� �”�‡���‹�•�á�� �ƒ�� �–�ƒ�•�� �•�‡�� �•�’�‘�Ž�—��

�•�’�â�ž�–�‡�Ž�—�Œ�À�á�� �†�‘�•�Ž�‘�—�˜�ƒ�Œ�À�� �•�‡�� �•�ƒ�� �•�’�‘�Ž�‡�«�•�ý�…�Š�� �÷�˜�ý�Œ�‡�œ�†�‡�…�Š�ò�ä�ä�ä�� ���ƒ�…�‹�‡�•�–�� �•�‡�� �–�ƒ�•�–�‘�� �…�À�–�À��
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�„�‡�œ�’�‡�«�•�³�Œ�‹�á�� �’�â�‡�•�–�‘�� �•�‹�� �—�…�Š�‘�˜�ž�˜�ž�� �•�ƒ�†�³�Œ�‹�á�� ���‡�� �•�‡�� �œ�ƒ�•�‡�� �’�‘�•�–�ƒ�˜�À�� �•�ƒ�� �˜�Ž�ƒ�•�–�•�À�� �•�‘�Š�›�� �ƒ��

bude moct �…�Š�‘�†�‹�–�� �•�ž�•�ä�� ���Ž�ž�•�—�Œ�‡�á�� �•�†�›�� �–�‘�� �œ�ƒ�•�‡�� �œ�•�—�•�À�ä�� ���� �•�˜�±�•�� �œ�Š�‘�”�æ�—�Œ�À�…�À�•�� �•�‡��

�•�–�ƒ�˜�—���ƒ���•�â�‡�Š�•�‘�•�–�‹���Œ�‡���’�Ž�•�³���‹�•�ˆ�‘�”�•�‘�˜�ž�•�á���’�â�‡�•�–�‘���‘���–�‘�•���‘�–�‡�˜�â�‡�•�³���•�‡�•�Ž�—�˜�À�ä�����–�ž�Ž�‡���•�‡��

�•�•�ƒ���À�� �„�ý�–�� �•�‹�Ž�•�ý�� �ƒ�� �…�Š�…�‡�� ���À�–�ä�� ���†�›���� �Š�‘�� �†�‘�’�”�‘�˜�ž�œ�À�•�� �•�ƒ�� �•�‘�—�â�‘�˜�‘�—�á�� �«�ƒ�•�–�‘�� �•�Ž�—�˜�À�� �‘��

�•�˜�±�•���•�›�•�—�á���Œ�‡���•�ƒ���•�³�Œ���˜�‡�Ž�‹�…�‡���Š�”�†�ý�á���â�À�•�ž�á�����‡ �÷�•�‹���˜�›�…�Š�‘�˜�ƒ�Ž���Š�‘�†�•�ý�Š�‘���•�Ž�—�•�ƒ�ò�ä�����³�•�†�›��

�•�‡�� �†�À�˜�ž�� �•�ƒ�� �†�‘�•�›�� �Ž�‡�•�—�Œ�À�…�À�� �˜�ý�Š�Ž�‡�†�� �•�ƒ�� ���”�ƒ�†�«�ƒ�•�›�á�� �˜�œ�’�‘�•�À�•�ž�� �•�ƒ�� �‘�„�†�‘�„�À�á�� �•�†�›�� �„�›�Ž��

v ���”�ƒ�œ�‡���•�ƒ���—�«�‹�Ž�‹�æ�–�‹�ä�� 

���”�õ�„�³���•�³�� �• �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‡�•�� �…�Š�‘�†�À�� �Š�‘�˜�‘�â�‹�–�� �Ž�±�•�ƒ�â�•�ƒ�ä�� ���‘�•�–�—�’�•�³�� �•�—�� �’�‘�•�ž�Š�ž��

�˜�›�”�‘�˜�•�ž�˜�ƒ�–�� �•�‡�� �•�‡�� �œ�•�³�•�‘�—�� �”�‡���‹�•�—�á�� �•�³�•�†�›�� �’�Ž�ž�«�‡�ä�� �
�‡�� �ƒ�Ž�‡�� �˜�‡�Ž�‹�…�‡�� �•�–�ƒ�–�‡�«�•�ý�á�� �Š�”�†�ý�� �ƒ��

�ï�œ�•�‘�•�–�� �•�‡�� �•�•�ƒ���À�� �œ�˜�Ž�ž�†�ƒ�–�ä�� ���”�‘�Œ�‡�˜�—�Œ�‡�� �•�‡�� �˜�‡�Ž�‹�…�‡�� �•�Ž�‹�†�•�³�� �ƒ�� �”�‘�œ�—�•�•�³�ä�� ���ž�� �•�–�”�ƒ�…�Š��

�…�Š�‘�†�‹�–�á�� �ƒ�„�›�� �•�‡�œ�ƒ�«�ƒ�Ž�� �•�”�˜�ž�…�‡�–�á�� �Œ�‡�Š�‘�� �’�‘�Š�›�„�� �˜ �•�›�«�Ž�À�…�Š�� �Œ�‡�� �ƒ�Ž�‡�� �‹�� �–�ƒ�•�� �˜�‡�Ž�‹�…�‡�� �‘�•�‡�œ�‡�•�ý��

�”�‘�œ�•�ƒ�Š�‡�•�� �†�‡�ˆ�‡�•�–�—�ä�� ���â�‡�•�–�‘�� �–�‘�� �Œ�‡�æ�–�³�� �…�Š�…�‡�� �œ�•�—�•�‹�–�á�� �’�‘�� �†�‘�•�Ž�—�˜�³�� �• personálem je 

�•�—���–�‘�–�‘���—�•�‘���•�³�•�‘�ä  

�s�z�ä�s�ä�� �•�‹�� �•�–�³���—�Œ�‡�á�� ���‡�� �æ�’�ƒ�–�•�³�� �•�’�À�á�� �’�”�‘�–�‘�� �Œ�•�‘�—�� �—�’�”�ƒ�˜�‡�•�ƒ�� �Š�›�’�•�‘�–�‹�•�ƒ�ä��

V �‘�†�’�‘�Ž�‡�†�•�À�…�Š�� �Š�‘�†�‹�•�ž�…�Š�� �‘�’�³�–�� �œ�ƒ�•�”�˜�ž�…�‡�Ž�ä�� ���‡�ƒ�‰�‘�˜�ƒ�Ž�� �ï�œ�•�‘�•�–�•�³�á�� �˜ tomto mu 

�’�‘�•�ž�Š�ž���…�‹�‰�ƒ�”�‡�–�ƒ�ä�����ž�”�‘�˜�‡�Ò���•�‡���œ�˜�³�–�æ�—�Œ�À���„�‘�Ž�‡�•�–�‹�ä 

�t�r�ä�s�ä���Œ�•�‘�—���„�‘�Ž�‡�•�–�‹���•�À�”�•�³�Œ�æ�À�á���’�â�‡�•���•�‘�…���•�’�À�ä�����‡�«�‡�”���•�³�Ž���•�À�”�•�‘�—���•�‡�˜�‘�Ž�•�‘�•�–���ƒ��

regurgitace s pyrózou �� dostal od maminky dobroty z KFC. Podán Anacid 

susp., který byl s �‡�ˆ�‡�•�–�‡�•�ä�����ž�Ž�‡���’�›�”�×�œ�—���œ�•�À�”�Ò�—�Œ�‡���˜�›�•�‡�…�Š�ž�•�À���…�‹�–�”�—�•�‘�˜�ý�…�Š���†���—�•�õ��

�•�ƒ���†�‘�’�‘�”�—�«�‡�•�À���Ž�±�•�ƒ�â�•�›�ä 

�t�y�ä�s�ä�� �•�³�Ž�� �œ�˜�ý�æ�‡�•�‘�—�� ������ �• �„�‘�Ž�‡�•�–�À�� �Š�Ž�ƒ�˜�›�á�� �’�”�ƒ�˜�†�³�’�‘�†�‘�„�•�³�� �•�õ���‡�� �„�ý�–��

nastydlý z �˜�ý�Œ�‡�œ�†�õ���˜�‡�•�ä�����‘�†án Paracetamol s efektem.  

4.4.5 Poslední dny 

�u�r�ä�s�ä�� �†�‘�•�–�ž�˜�ž�� �‘�†�� �Ž�±�•�ƒ�â�•�›�� �‹�•�ˆ�‘�”�•�ƒ�…�‹�� �‘�� �ï�•�”�–�À�� �•�’�‘�Ž�—�’�ƒ�…�‹�‡�•�–�•�›�á�� �•�‡�� �•�–�‡�”�‘�—��

�Œ�‡�œ�†�‹�Ž�� �•�‘�—�â�‹�–�ä�� ���‡�’�”�‘�Œ�‡�˜�‘�˜�ƒ�Ž�� �’�â�À�Ž�‹�æ�� �‡�•�‘�…�‡�á�� �ƒ�Ž�‡�� �—�–�‡�•�Ž�ƒ�� �•�—�� �•�Ž�œ�ƒ�ä�� ���‡�ƒ�‰�‘�˜�ƒ�Ž��

�’�‘�œ�•�ž�•�•�‘�—�á�����‡���•�ž�•���•�ƒ���–�‘�•���•�‡�•�À���–�ƒ�•���æ�’�ƒ�–�•�³�ä�ä�ä�����Š�–�³�Ž���„�›���Œ�‡�æ�–�³���œ�ƒ�«�À�–���…�Š�‘�†�‹�–�ä�� 

���‘�Ž�‡�•�–�� �Œ�‡�� �•�›�•�À�� �’�â�‹�Œ�ƒ�–�‡�Ž�•�³�� �•�‘�•�–�”�‘�Ž�‘�˜�ž�•�ƒ�á�� �œ�ƒ�–�À�•�� �•�‡�•�”�˜�ž�…�‡�Ž�á�� �ƒ�Ž�‡�� �Œ�‡�� �Š�‘�†�•�³��

�•�Ž�ƒ�„�ý�ä�� ���”�‘�Œ�‡�˜�—�Œ�‡�� �Š�‘�†�•�³�� �•�•�ƒ�Š�—�� �‘�� �•�‘�•�–�”�‘�Ž�—�� �’�â�‡�˜�ƒ�œ�õ�ä�� ���–�ž�Ž�‡�� �†�‘�„�â�‡�� �Œ�À�� �ƒ�� �•�–�‘�•�‹�‡��

odvádí. Z defektu odchází hojný páchnoucí sekret. 
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�t�ä�t�ä�� �”�ž�•�‘�� �•�³�Ž�� �˜�ý�”�ƒ�œ�•�³�Œ�‹�� �œ�ƒ�•�”�˜�ž�…�‡�•�ý�� �‘�„�˜�ƒ�œ�á�� �„�³�Š�‡�•�� �’�â�‡�˜�ƒ�œ�—�� �•�–�ž�Ž�‡��

p�‘�˜�”�…�Š�‘�˜�³�� �•�”�˜�ž�…�‡�Ž�ä�� �
�‡�� �˜ �–�‡�•�œ�‹�á�� �„�‘�Ž�‡�•�–�‹�˜�ý�á�� �–�â�‡�•�‡�� �•�‡�ä�� ���›�Ž�� �—�Ž�‘���‡�•�� �•�ƒ�� �„�‘�•��

s �–�ƒ�•�’�‘�•�ž�†�‘�—�� �•�”�˜�ž�…�‡�Œ�À�…�À�Š�‘�� �†�‡�ˆ�‡�•�–�—�ä�� �	�”�ƒ�•�…�‹�‘�•�ž�Ž�•�³�� �ƒ�’�Ž�‹�•�‘�˜�ž�•�� ���‹�†�ƒ�œ�‘�Ž�ƒ�•��

s �‡�ˆ�‡�•�–�‡�•���•�‡�†�ƒ�…�‡�ä�����†�’�‘�Ž�‡�†�•�‡���—���•�³�Š�‘���„�›�Ž�ƒ���•�ƒ���•�ž�˜�æ�–�³�˜�³���•�ƒ�•�‹�•�•�ƒ�ä 

���”�˜�ž�…�‡�•�À���’�‘�•�”�ƒ�«�—�Œ�‡���‹���•�ž�•�Ž�‡�†�—�Œ�À�…�À���†�‡�•�ä���v�ä�ï�•�‘�”�ƒ���„�”�œ�›���”�ž�•�‘���’�ƒ�…�‹�‡�•�–���•�Ž�‹�†�•�³��

umírá. 

4.5 ���æ�‡�–�â�‘�˜�ƒ�–�‡�Ž�•�•�±���’�”�‘�„�Ž�±�•�› 

4.5.1 Bolest 

���À�”�•�³�•�À�� �„�‘�Ž�‡�•�–�‹�� �Œ�‡�� �Œ�‡�†�•�À�•�� �œ �Š�Ž�ƒ�˜�•�À�…�Š�� �–�±�•�ƒ�–�� �’�±�«�‡�� �‘�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�›�� �•�ƒ�� �•�‘�•�…�‹��

���‹�˜�‘�–�ƒ�ä�� ���‘�Ž�‡�•�–�� �Œ�‡�� �Š�Ž�ƒ�˜�•�À�•�� �œ�‡�� �•�›�•�’�–�‘�•�õ�� �•�ƒ�’�â�À�«�� �•�‡�Œ�”�õ�œ�•�³�Œ�æ�À�•�‹�� �…�Š�‘�”�‘�„�ƒ�•�‹�ä�� �
�‡�Œ�À��

�˜�ý�œ�•�ƒ�•�� �•�–�‘�—�’�ž�� �’�â�‡�†�‡�˜�æ�À�•�� �–�À�•�á�� ���‡�� �•�ƒ�•�ƒ�� �‘�� �•�‘�„�³�� �œ�’�õ�•�‘�„�—�Œ�‡�� �†�ƒ�Ž�æ�À�� �’�‘�–�À���‡�ä��

�
�‡�†�•�‘�†�—�…�Š�ý�•���’�â�À�•�Ž�ƒ�†�‡�•���Œ�‡���’�‘�—�Š�ž���„�‘�Ž�‡�•�–���Š�Ž�ƒ�˜�›�á���•�–�‡�”�‘�—���œ�•�ž���•�•�ƒ�†���•�ƒ���†�ý���«�Ž�‘�˜�³�•�á��

�ƒ�� �˜�æ�‹�…�Š�•�‹�� �˜�À�•�‡�á�� �Œ�ƒ�•�� �•�•�ƒ�†�•�‘�� �•�ž�•�� �˜�›�â�ƒ�œ�—�Œ�‡�� �œ �’�”�‘�˜�‘�œ�—�ä�� ���ƒ�•�‘�–�•�ž�� �„�‘�Ž�‡�•�–�� �•�õ���‡��

�œ�’�õ�•�‘�„�‘�˜�ƒ�–�� �†�ƒ�Ž�æ�À�� �ˆ�›�œ�‹�…�•�±�� �’�‘�–�À���‡�� �Œ�ƒ�•�‘�� �’�‘�”�—�…�Š�›�� �•�’�ž�•�•�—�á�� �‘�•�‡�œ�‡�•�À�� �…�Š�—�–�‹�� �• jídlu, 

velký vliv má ale také na psychiku �� �œ�˜�³�–�æ�—�Œ�‡�� �—�–�”�’�‡�•�À�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�á�� �•�õ���‡��

�’�‘�†�•�‹�Ò�‘�˜�ƒ�–�� �œ�•�³�•�›�� �…�Š�‘�˜�ž�•�À�á�� �†�‡�’�”�‡�•�‡�á�� �ï�œ�•�‘�•�–�‹�ä�ä�ä�� �� �‘�„�†�‘�„�À�� �•�‘�•�‡�«�•�±�� �ˆ�ž�œ�‡��

�‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�� �Œ�‡�� �†�õ�Ž�‡���‹�–�ý�� �Œ�‡�Š�‘�� �•�‘�•�ˆ�‘�”�–�á�� �•�–�‡�”�ý�� �„�‘�Ž�‡�•�–�� �œ�•�ƒ�«�•�³�� �•�•�‹���—�Œ�‡�á��

�’�”�‘�–�‘���Œ�‡���’�‘�–�Ž�ƒ�«�‡�•�À���„�‘�Ž�‡�•�–�‹���’�”�‹�•�ž�”�•�À�•���œ�ž�Œ�•�‡�•���’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À���’�±�«�‡�ä 

Oblast nast�ƒ�˜�‡�•�À���Ž�±�«�„�›���„�‘�Ž�‡�•�–�‹���ƒ���‘�”�†�‹�•�ƒ�…�‡���˜�Š�‘�†�•�ý�…�Š���•�‘�•�„�‹�•�ƒ�…�À���Ž�±�•�õ���’�‘��

�•�‘�•�•�”�±�–�•�À�Š�‘�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ���Œ�‡���ï�Ž�‘�Š�‘�—���Ž�±�•�ƒ�â�‡�ä�����‘�Ž�À���•�‡�•�–�”�›�� �˜ �’�±�«�‹�� �‘�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ���• bolestí 

�Œ�‡���’�â�‡�†�‡�˜�æ�À�•���Œ�‡�Œ�À���Š�‘�†�•�‘�…�‡�•�À���ƒ���•�‘�•�—�•�‹�•�ƒ�…�‡���• �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‡�•�ä���
�‡���–�‘���•�‡�œ�„�›�–�•�ý���«�Ž�ž�•�‡�•��

�•�‡�œ�‹���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‡�•���ƒ���Ž�±�•�ƒ�â�‡�•�á���’�â�‡�•�–�‘���‡���‹���•�ž�•���Ž�±�•�ƒ�â���„�‘�Ž�‡�•�–���•�—�•�À���—�•�³�–���œ�Š�‘�†�•�‘�–�‹�–���ƒ��

�’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�� �‹�•�ˆ�‘�”�•�‘�˜�ƒ�–�� �‘�� �•�‘���•�ý�…�Š�� �’�‘�•�–�—�’�‡�…�Š�� �ƒ�� �ï�«�‹�•�…�À�…�Š�ä�� ���‡�•�–�”�ƒ�� �Œ�‡�� �–�ƒ�á�� �•�–�‡�”�ž��

s �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‡�•�� �–�”�ž�˜�À�� �•�‡�Œ�˜�À�…�‡�� �«�ƒ�•�—�� �ƒ�� �Œ�‡�� �˜���†�›�� �•�ƒ�„�Ž�À�œ�•�—�ä�� ���—�•�À�� �—�•�³�–�� �…�‹�–�Ž�‹�˜�³��

�•�‘�•�—�•�‹�•�‘�˜�ƒ�–�á�� �ƒ�„�›�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�� �•�‡�•�³�Ž�� �’�‘�…�‹�–�á�� ���‡�� �Œ�‡�� �’�”�‘�� �’�‡�”�•�‘�•�ž�Ž�� �œ�ž�–�³���À�� �ƒ�� �•�‡�„�ž�Ž�� �•�‡��

�’�‘���ž�†�ƒ�– �‘�� �’�‘�†�ž�•�À�� �ƒ�•�ƒ�Ž�‰�‡�–�‹�•�� �‹�� �•�†�›���� �Œ�‡�æ�–�³�� �•�‡�—�’�Ž�›�•�—�Ž�ƒ�� �†�‘�„�ƒ�á�� �•�†�›�� �„�›�� �•�³�Ž�� �•�À�–��

�•�ž�”�‘�•���•�ƒ���†�ƒ�Ž�æ�À���†�ž�˜�•�—�ä���
�‡���†�õ�Ž�‡���‹�–�±���•�À�–���‘�Š�Ž�‡�†���•�ƒ���–�‘�á�����‡���•�ƒ���†�ý���«�Ž�‘�˜�³�•���•�ž���Œ�‹�•�ý���’�”�ž�Š��

�„�‘�Ž�‡�•�–�‹�á���ƒ���•�‡�•�À���…�À�Ž�‡�•�á���ƒ�„�›���•�‡���’�ƒ�…�‹�‡�•�–���Œ�ƒ�•�•�‘�Ž�‹�˜���’�â�‡�•�ž�Š�ƒ�Ž�ä�����Ž�ƒ�˜�•�À�•���’�”�ƒ�˜�‹�†�Ž�‡�•���Œ�‡��

�˜�³�†�‘�•�ž�� �–�‘�Š�‘�á�� ���‡�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�� �•�ž�� �”�‡�ž�Ž�•�³ �„�‘�Ž�‡�•�–�� �˜���†�›�á�� �•�†�›���� �–�‘�� �•�ž�•�� �—�†�ž�˜�ž�ä�� ���”�‘��

�’�ƒ�…�‹�‡�•�–�›�� �•�‹�•�†�›�� �•�‡�•�À�� �Ž�‡�Š�•�±�� �„�‘�Ž�‡�•�–�� �’�‘�’�‹�•�‘�˜�ƒ�–�á�� �’�”�‘�–�‘�� �„�³�Š�‡�•�� �Š�‘�†�•�‘�…�‡�•�À�� �•�‡�•�–�”�ƒ��
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�•�‡�Œ�«�ƒ�•�–�³�Œ�‹�� �˜�›�—���À�˜�ž�� �•�—�•�‡�”�‹�…�•�‘�—�� �æ�•�ž�Ž�—�� ���‘�†�� �r�� �†�‘�� �s�r���á�� �•�–�‡�”�ž�� �˜ tomto pacientovi 

�’�‘�•�ž�Š�ž�� �—�”�«�‹�–�� �Œ�‡�Œ�À�� �•�À�”�—�ä�� ���� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ�á�� �•�–�‡�â�À�� �•�‡�Œ�•�‘�—�� �•�…�Š�‘�’�•�‹�� �–�ƒ�•�–�‘�� �•�˜�‘�—�� �„�‘�Žest 

�’�‘�’�•�ƒ�–�á�� �Œ�‡�� �•�‘���•�±�� �’�‘�—���À�–�� �˜�‹�œ�—�ž�Ž�•�À�� �ƒ�•�ƒ�Ž�‘�‰�‘�˜�‘�—�� �æ�•�ž�Ž�—�� �•�‡�„�‘�� �’�‘�•�‘�…�À�� �‘�„�Ž�‹�«�‡�Œ�‘�˜�±��

�æ�•�ž�Ž�›�ä�� ���õ�Ž�‡���‹�–�±�� �Œ�‡�� �•�Ž�‡�†�‘�˜�ƒ�–�� �ƒ�� �Š�‘�†�•�‘�–�‹�–�� �‹�� �•�‘�•�˜�‡�”�„�ž�Ž�•�À�� �…�Š�‘�˜�ž�•�À�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�ä�� ����

�’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ�� �• �†�‡�•�‡�•�…�À�� �Œ�‡�� �•�‘���•�ý�•�� �œ�’�õ�•�‘�„�‡�•�� �Š�‘�†�•�‘�…�‡�•�À�� �÷���„�„�‡�›�� �’�ƒ�‹�•�� �•�…�ƒ�Ž�‡�ò�á��

�•�–�‡�”�ý���˜�›�…�Š�ž�œ�À���œ�‡���œ�Š�‘�†�•�‘�…�‡�•�À���æ�‡�•�–�‹���ˆ�ƒ�•�–�‘�”�õ�����Š�‘�†�•�‘�–�›���r-1-2-�u���á���•�‡���•�–�‡�”�ý�•���’�ƒ�–�â�À��

hlasový projev, výraz v �‘�„�Ž�‹�«�‡�Œ�‹�á�� �’�‘�Ž�‘�Š�ƒ�� �–�³�Ž�ƒ�á�� �œ�•�³�•�›�� �…�Š�‘�˜�ž�•�À�á�� �ˆ�›�œ�‹�‘�Ž�‘�‰�‹�…�•�±�� �ƒ��

�’�•�›�…�Š�‹�…�•�±�� �œ�•�³�•�›�ä�� �� �Š�‘�†�•�‘�…�‡�•�À�� �•�ž�†�‘�”�‘�˜�±�� �„�‘�Ž�‡�•�–�‹�� �Œ�‡�� �˜�‡�� �•�˜�³�–�³�� �˜�›�—���À�˜�ž�•��

dotazník bolesti BPI (Brief Pain Inventory). 

���”�‘�–�‘���‡�� �’�ƒ�•�� �,�ä�á�� �„�›�Ž�� �•�ƒ�’�”�‘�•�–�‘ spolupracující, orientovaný pacient, 

�Š�‘�†�•�‘�…�‡�•�À�� �„�‘�Ž�‡�•�–�‹�� �’�”�‘�� �•�³�Œ�� �•�‡�„�›�Ž�� �’�”�‘�„�Ž�±�•�ä�� ���†�� �œ�ƒ�«�ž�–�•�—�� �˜�³�†�³�Ž�á�� ���‡�� �•�‡�� �•�ƒ�� �•�‡�•�–�”�›��

�•�õ���‡�� �•�†�›�•�‘�Ž�‹�˜�� �‘�„�”�ž�–�‹�–�� �ƒ�� �„�›�Ž�� �œ�˜�›�•�Ž�ý�� �•�‹�� �˜���†�›�� �’�‘���ž�†�ƒ�–�� �‘�� �•�ä�‘�ä�•�ä�� �•�‡�†�‹�•�ƒ�…�‹�á�� �•�³�Ž-li 

�˜�³�–�æ�À�� �„�‘�Ž�‡�•�–�‹�ä�� �� �Š�‘�†�•�‘�…�‡�•�À�� �–�‡�†�›�� �’�”�‘�„�Ž�±�•�›�� �•�‡�„�›�Ž�›�ä�� ���˜�æ�‡�•�� �•�ƒ�•�‘�–�•�±�� �•�ƒ�•tavení 

�Ž�±�«�„�›���„�‘�Ž�‡�•�–�‹���Œ�‡���†�Ž�‘�—�Š�‘�†�‘�„�³�Œ�æ�À���’�”�‘�…�‡�•�ä�������–�‘���„�›�Ž���Œ�‡�†�‡�•���œ �†�õ�˜�‘�†�õ�á���’�”�‘�«���•�‡���’�ƒ�…�‹�‡�•�–��

�‘�…�‹�–�Ž�� �•�ƒ�� �•�ƒ�æ�‡�•�� �‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�á�� ���‡�� �Œ�‹���� �•�‡�•�³�Ž�� �æ�ƒ�•�…�‹�� �„�‘�Ž�‡�•�–�� �•�ž�†�‘�”�‘�˜�±�Š�‘�� �…�Š�ƒ�”�ƒ�•�–�‡�”�—�á��

�•�–�‡�”�ý���Œ�‡���•�‘�•�„�‹�•�ƒ�…�À���ƒ�•�—�–�•�À���ƒ���…�Š�”�‘�•�‹�…�•�±���„�‘�Ž�‡�•�–�‹�á���œ�˜�Ž�ž�†�•�‘�—�–�ä�����±�•�ƒ�â�•�ƒ���‘�†���’�‘�«�ž�–�•�—��

k pravidelným dávkám analgetik ordinovala i tzv. s.o.s. medikaci, která mohla 

�„�ý�–���’�‘�†�ž�•�ƒ���˜���†�›���˜ �’�â�À�’�ƒ�†�³���œ�Š�‘�”�æ�‡�•�ý�…�Š���„�‘�Ž�‡�•�–�À�ä���� 

���‘�� �‘�†�„�³�”�—�� �ƒ�•�ƒ�•�•�±�œ�›�� �Œ�•�‡�•�� �•�‡�� �•�‘�•�’�Ž�‡�š�•�À�•�—�� �œ�Š�‘�†�•�‘�…�‡�•�À�� �„�‘�Ž�‡�•�–�‹��

�˜�›�—���‹�Ž�ƒ���Œ�‹�����œ�•�À�•�³�•�›�����������†�‘�–�ƒ�œ�•�À�•���„�‘�Ž�‡�•�–�‹�á���•�–�‡�”�ý���’�â�‡�•�Ž�ž�†�ž�����â�À�”�—�«�•�ƒ���’�”�‘���†�‘�•�ž�…�À��

paliativní tý �•�›�� �‘�†�� ���‡�•�–�›�� �†�‘�•�õ�� ��12�á�� �˜�‹�œ�� ���â�À�Ž�‘�Š�ƒ�� �«�ä�x���ä�� ���«�•�‘�Ž�‹�˜�� �˜ �’�”�õ�„�³�Š�—��

anamnézy pacient �•�‡�—�†�ž�˜�ƒ�Ž�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�� ���ž�†�•�‘�—�� �„�‘�Ž�‡�•�–�� �ƒ �‘�„�‡�…�•�³�� �Œ�‹�� �Š�‘�†�•�‘�–�‹�Ž��

v rozmezí VAS 7-�s�r�á�� �–�‡�•�–�‘�� �’�‘�†�”�‘�„�•�³�Œ�æ�À�� �†�‘�–�ƒ�œ�•�À�•�� �—�•�ž�œ�ƒ�Ž�� �†�ƒ�Ž�‡�•�‘�� �æ�‹�”�æ�À�� �”�‘�œ�’�³�–�À��

�”�‡�ž�Ž�•�±�� �„�‘�Ž�‡�•�–�‹�ä�� ���‘�–�ƒ�œ�•�À�•�� �Œ�‡�� �œ�ƒ�•�³�â�‡�•�� �•�ƒ�� �Š�‘�†�•�‘�…�‡�•�À�� �„�‘�Ž�‡�•ti v posledních 24 

�Š�‘�†�‹�•�ž�…�Š�ä���
�ƒ�•�‘���•�‡�Œ�Š�‘�”�æ�À���„�‘�Ž�‡�•�–���˜ �–�±�–�‘���†�‘�„�³���‘�Š�‘�†�•�‘�–�‹�Ž���’�ƒ�…�‹�‡�•�–���«�À�•�Ž�‡�•���{�á���œ�ƒ�–�À�•�…�‘��

�•�‡�Œ�•�‹���æ�À�� �u�� �ƒ�� �•�–�‡�Œ�•�³�� �–�ƒ�•�� �‹�� �„�‘�Ž�‡�•�–�á�� �Œ�ƒ�•�‘�—�� �’�‘�…�‹�ë�‘�˜�ƒ�Ž�� �˜ �–�—�–�‘�� �…�Š�˜�À�Ž�‹�ä�� �l�«�‹�•�•�‘�•�–�� �Ž�±�«�„�›��

bolesti, kterou má nyní nastavenou, hodnotí s �{�r�¨�� �ï�•�’�³�æ�•�‘�•�–�À�ä�� ���«�•�‘�Ž�‹�� �Œ�‡��

bolest tlumena kontinuálním podáváním Morphinu, 3-�v�š���œ�ƒ���†�‡�•�����ž�†�ž���‘���•�ä�‘�ä�•�ä��

�•�‡�†�‹�•�ƒ�…�‹�ä�����Ž�‹�˜���„�‘�Ž�‡�•�–�‹���•�ƒ���†�ƒ�Ž�æ�À���‘�„�Ž�ƒ�•�–�‹���„�‹�‘-psycho-socio-spirituálních dimenze 

���…�‡�Ž�•�‘�˜�‘�—�� �ƒ�•�–�‹�˜�‹�–�—�á�� �•�ž�Ž�ƒ�†�—�á�� �•�…�Š�‘�’�•�‘�•�–�� �…�Š�‘�†�‹�–�á�� �„�³���•�‘�—�� �’�”�ž�…�‹�á�� �˜�œ�–�ƒ�Š�›�� �• jinými 

�Ž�‹�†�•�‹�á�� �•�’�ž�•�‡�•�� �ƒ�� �”�ƒ�†�‘�•�–�� �œ�‡�� ���‹�˜�‘�–�ƒ�� �•�‡�„�›�Ž�� �•�‹�•�†�›�� �•�‹���æ�À�� �•�‡���� �w�� �œ 10. Z tohoto 
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�‘�„�Œ�‡�•�–�‹�˜�•�À�Š�‘�� �œ�Š�‘�†�•�‘�…�‡�•�À�� �Œ�‡�� �œ�â�‡�Œ�•�±�á�� ���‡�� �„�‘�Ž�‡�•�–�� �•�ž�� �˜�‡�Ž�•�ý�� �˜�Ž�‹�˜�� �•�ƒ�� �…�‡�Ž�•�‘�˜�±��

�’�”�‘���À�˜�ž�•�À�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�ƒ�� ���‹�˜�‘�–�ƒ�ä�� ���ž�”�‘�˜�‡�Ò�� �—�•�ƒ�œ�—�Œ�‡�á�� ���‡�� �’�â�‡�•�� �˜�æ�‡�…�Š�•�›�� �†�‘�•�–�—�’�•�±��

�’�”�‘�•�–�â�‡�†�•�›�á���•�‡�•�À���•�‘���•�±���’�â�‹���–�ƒ�•���”�‘�œ�•�ž�Š�Ž�±�•���•�ž�†�‘�”�‘�˜�±�•�� �‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À���„�ý�–���œ�…�‡�Ž�ƒ��

bez �„�‘�Ž�‡�•�–�‹�ä�� ���‘�á�� �…�‘�� �Œ�‡�� �•�‘���•�±�á�� �Œ�‡�� �Œ�‡�Œ�À�� �•�ƒ�š�‹�•�ž�Ž�•�À�� �•�•�À���‡�•�À�� �•�ƒ�� �…�‘�� �•�‡�Œ�•�•�‡�•�‹�–�‡�Ž�•�³�Œ�æ�À��

hodnoty.  

�l�’�”�ƒ�˜�ƒ���Ž�±�«�„�›���„�‘�Ž�‡�•�–�‹���–�‡�†�›���—���’�ƒ�•�ƒ���,�ä���’�”�‘�„�À�Š�ƒ�Ž�ƒ���’�”�õ�„�³���•�³���’�‘���…�‡�Ž�‘�—���†�‘�„�—��

�Œ�‡�Š�‘�� �’�â�À�–�‘�•�•�‘�•�–�‹�� �•�ƒ�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�•�� �‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�ä�� ���ý�”�ƒ�œ�•�³�� �’�‘�œ�‹�–�‹�˜�•�À�•�� �•�”�‘�•�‡�•�á�� �•�‡��

�•�–�‡�”�±�•�—�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�� �‹�� �’�â�‡�•�� �’�â�‡�†�…�Š�‘�œ�À�� �•�‡�†�õ�˜�³�”�—�� �’�â�‹�•�–�‘�—�’�‹�Ž�á�� �„�›�Ž�� �’�â�‡�…�Š�‘�†�� �•�ƒ��

�•�‘�•�–�‹�•�—�ž�Ž�•�À�� �‹�•�–�”�ƒ�˜�‡�•�×�œ�•�À�� �ƒ�’�Ž�‹�•�ƒ�…�‹�� �ƒ�•�ƒ�‰�Ž�‡�–�‹�•�� �’�â�‡�•�‘�•�•�ý�•�� �Ž�‹�•�‡�ž�”�•�À�•��

�†�ž�˜�•�‘�˜�ƒ�«�‡�•�ä�����ž�•���’�ƒ�…�‹�‡�•�–���•�‹���Š�‘���’�‘�…�Š�˜�ƒ�Ž�‘�˜�ƒ�Ž�á���’�”�‘�–�‘���‡���Š�‘���•�‘�Š�Ž���•�À�–���•�†�‡�•�‘�Ž�‹�˜���—��

�•�‡�„�‡�á�� �œ�˜�Ž�ž�æ�ë�� �†�‘�•�—�†�� �•�‘�Š�Ž�� �•�ƒ�•�‘�•�–�ƒ�–�•�³�� �…�Š�‘�†�‹�–�ä�� �� �œ�ž�˜�³�”�‡�«�•�±�� �ˆ�ž�œ�‹�� �‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�á��

kdy docházelo k �«�ƒ�•�–�³�Œ�æ�À�•�—���•�”�˜�ž�…�‡�•�À�á���’�â�‹�•�–�‘�—�’�‹�Ž���•�ƒ���’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À���•�‡�†�ƒ�…�‹�á���•�–�‡�”�ž���•�—��

�—�•�‘���•�‹�Ž�ƒ���’�”�‘�Œ�À�–���–�³�•�‹���•�‡�Œ�–�³���æ�À�•�‹���…�Š�˜�À�Ž�‡�•�‹�ä 

4.5.2 ���±�«�‡���‘���†�‡�ˆ�‡�•�–�› 

���ƒ�…�‹�‡�•�–�� �’�â�‹�…�Š�ž�œ�‡�Ž�� �•�ƒ�� �‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�� �Œ�‹���� �•�� �”�‘�œ�•�ž�Š�Ž�ý�•�‹ �•�•�‘�Š�‘�«�‡�–�•�ý�•�‹��

�’�À�æ�–�³�Ž�‡�•�‹�� �˜ �‘�„�Ž�ƒ�•�–�‹�� �Š�ý���†�À�á�� �•�–�‡�”�±�� �œ�Œ�‹�œ�‡�˜�•�ƒ�–�³�Ž�›�á�� �˜ �•�³�•�–�‡�”�ý�…�Š�� �•�À�•�–�‡�…�Š prosakuje 

�«�‹�”�ž�� �•�‡�•�”�‡�…�‡�ä�� �� �’�‡�”�‹�ƒ�•�ž�Ž�•�À�� �‘�„�Ž�ƒ�•�–�‹�� �’�‘�•�–�—�’�•�³�� �”�‘�•�–�Ž�� �Š�Ž�—�„�‘�•�ý�� �•�‡�’�â�‡�Š�Ž�‡�†�•�ý��

nádorový defekt, s �’�‘�˜�Ž�‡�•�Ž�‘�—�� �•�’�‘�†�‹�•�‘�—�� �ƒ�� �Š�•�‹�•�ƒ�˜�‘�—�� �•�‡�•�”�‡�…�À�á�� �‘�„�«�ƒ�•�� �• �’�â�À�•�³�•�À��

krve. V �–�‘�•�–�‘���•�–�ƒ�˜�—���„�›�Ž�›���’�”�‘�˜�ž�†�³�•�›���’�â�‡�˜�ƒ�œ�›���•�‹�•�‹�•�ž�Ž�•�³���†�˜�ƒ�•�”�ž�–���†�‡�•�•�³�����”�ž�•�‘��

�ƒ�� �˜�‡�«�‡�”�á�� �’�â�À�’�ƒ�†�•�³�� �†�ƒ�Ž�æ�À�� �†�Ž�‡�� �’�‘�–�â�‡�„�›���ä�� ���Ž�—�„�‘�•�ý�� �†�‡�ˆ�‡�•�–�� �˜ perianální oblasti byl 

�‘�æ�‡�–�â�‘�˜�ž�•�� �‘�„�•�Ž�ƒ�†�‡�•�� �• hydroaktivním DebriEcaSan gelem. Secernující defekt 

�˜�›���ƒ�†�‘�˜�ƒ�Ž�� �•�‹�Ž�•�‘�—�� �•�ƒ�…�À�� �˜�”�•�–�˜�—�ä�� �
�‹�œ�‡�˜�•�ƒ�–�ž�� �•�”�ƒ�Œ�‹�•�ƒ�� �„�›�Ž�ƒ�� �‘�æ�‡�–�â�‘�˜�ž�•�ƒ�� �œ�‹�•�•�‘�˜�ý�•�‹��

�’�ƒ�•�–�ƒ�•�‹�ä�� �
�ƒ�•�‘�� �•�‡�•�—�•�†�ž�”�•�À�� �•�”�›�–�À�� �„�›�Ž�›�� �˜�›�—���À�˜�ž�•�›�� �˜�‡�Ž�•�±�� �•�—�Ž�‘�˜�±��obdélníky 

v �•�‹�Ž�•�ý�…�Š���˜�”�•�–�˜�ž�…�Š�á���•�–�‡�”�±���„�›�Ž�›���—�’�‡�˜�•�³�•�›���’�”�—�„�ƒ�•�‘�˜�ý�•�‹���•�ƒ�Ž�Š�‘�–�•�ƒ�•�‹�ä�� 

Sekrece, která byla z �«�ž�•�–�‹�� �’�‘�–�Ž�ƒ�«�‡�•�ƒ�� �ƒ�•�–�‹�„�‹�‘�–�‹�…�•�‘�—�� �Ž�±�«�„�‘�—��

(Metronidazol) se s �˜�›�•�ƒ�œ�‡�•�À�•�� �������� �˜�ý�”�ƒ�œ�•�³�� �œ�˜�ý�æ�‹�Ž�ƒ�ä�� ���‘�–�±�� �„�›�Ž�� �‹�†�‡�•�–�‹�ˆ�‹�•�‘�˜�ž�•��

�•�–�‡�•�Ž�ý�� �ƒ�„�•�…�‡�•�� �’�‘�†�� �’�”�ƒ�˜�‘�—�� �Š�ý���†�À�á�� �•�–�‡�”�ý�� �«�ž�•�–�‡�«�•�³�� �‘dtékal drobnými 

�’�‡�”�ˆ�‘�”�ƒ�…�‡�•�‹�� ���Š�—�•�–�ý�� ���Ž�—�–�ý�� �•�‡�•�”�‡�–���ä�� ���‘�� �…�Š�‹�”�—�”�‰�‹�…�•�±�•�� �•�‘�•�œ�‹�Ž�‹�—�� �„�›�Ž�� �‹�•�†�‹�•�‘�˜�ž�•��

k �‘�†�Ž�‡�Š�«�‘�˜�ƒ�…�À�•�—�� �…�Š�‹�”�—�”�‰�‹�…�•�±�•�—�� �˜�ý�•�‘�•�—�� �˜�� �ƒ�•�ƒ�Ž�‰�‘�•�‡�†�ƒ�…�‹�á�� �•�‡�� �•�–�‡�”�ý�•�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–��

�•�‘�—�Š�Ž�ƒ�•�‹�Ž�ä�����‘���‘�†�•�–�”�ƒ�•�³�•�À���ƒ�„�•�…�‡�•�—���•�‡���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�‹���˜�ý�”�ƒ�œ�•�³���—�Ž�‡�˜�‹�Ž�‘�ä�����›�Ž�›���œ�ƒ�Ž�‘���‡�•�›��
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dva penrose drény. ���ž�•�ƒ�� �’�‘�� �‹�•�…�‹�œ�‹�� �Œ�‡�� �•�ž�•�Ž�‡�†�•�³�� �˜�›�’�Ž�ƒ�…�Š�‘�˜�ž�•�ƒ�� ���‡�–�ƒ�†�‹�•e 

roztokem.  

���•�‹�� �‘�� �–�ý�†�‡�•�� �’�‘�œ�†�³�Œ�‹�� �•�‡�� �œ�ƒ�«�À�•�ž�� �•�ƒ�� �‘�•�”�ƒ�Œ�‹�� �•�”�ž�–�‡�”�‘�˜�‹�–�±�Š�‘�� �†�‡�ˆ�‡�•�–�—�� �–�˜�‘�â�‹�–��

bulka cca 2cm s �•�ƒ�Ž�‘�—�� �Š�‡�•�‘�”�ƒ�‰�‹�…�•�‘�—�� �•�‡�•�”�‡�…�À�ä�� ���‡�•�� �•�‡�� �’�‘�•�–�—�’�•�³�� �‘�� �•�³�•�‘�Ž�‹�•��

�•�‹�Ž�‹�•�‡�–�”�õ���œ�˜�³�–�æ�—�Œ�‡�ä 

���³�Š�‡�•���†�ƒ�Ž�æ�À�…�Š���†�•�õ���•�‡�� �œ�ƒ�«�À�•�ž�� �–�˜�‘�â�‹�–���’�‘�«�À�•�ƒ�Œ�À�…�À���†�‡�•�—�„�‹�–�—�•�����ä���•�–�—�’�•�³�� �•�ƒ�†��

�’�”�ƒ�˜�‘�—�� �Ž�‘�’�ƒ�–�‘�—�� �•�›�«�‡�Ž�•�À�ä�� ���‡�•�� �Œ�‡�� �œ�’�õ�•�‘�„�‡�•�� �ï�Ž�‡�˜�‘�˜�‘�—�� �’�‘�Ž�‘�Š�‘�—�á�� �•�–�‡�”�‘u pacient 

�˜�›�Š�Ž�‡�†�ž�˜�ž���’�â�‡�†�‡�˜�æ�À�•���˜�Ž�‡���‡���•�ƒ���’�”�ƒ�˜�±�•���„�‘�•�—�ä�����æ�‡�–�â�‘�˜�ž�•���Œ�‡���œ�‹�•�•�‘�˜�ý�•�‹���’�ƒ�•�–�ƒ�•�‹�á��

�’�ƒ�…�‹�‡�•�–�� �•�‡�� �•�•�ƒ���À�� �’�‘�Ž�‘�Š�›�� �•�ƒ�� �„�‘�•�—�� �•�–�â�À�†�ƒ�–�ä�� ���³�Š�‡�•�� �’�â�‡�˜�ƒ�œ�õ�� �†�‘�…�Š�ž�œ�À�� �• silným 

�’�”�õ�Ž�‘�•�‘�˜�ý�•���„�‘�Ž�‡�•�–�‡�•�á���•�–�‡�”�±���Œ�•�‘�—���•�›�•�À���â�‡�æ�‡�•�›���’�”�‡�•�‡�†�‹�•�ƒ�…�À�����’�õ�Ž���Š�‘�†�‹�•�›���’�â�‡�†��

�’�Ž�ž�•�‘�˜�ƒ�•�ý�•�‹���’�â�‡�˜�ƒ�œ�›���ä�� 

S �•�ƒ�•�ƒ�œ�‡�•�À�•�� �ƒ�•�–�‹�„�‹�‘�–�‹�•�� �����‡�–�”�‘�•�‹�†�ƒ�œ�‘�Ž���� �•�‡�� �˜�ý�”�ƒ�œ�•�³�� �œ�•�‡�•�æ�‹�Ž�ƒ�� �•�‡�•�”�‡�…�‡�ä��

���‘�•�…�‡�•�� �•�³�•�À�…�‡�� �—���� �•�‡�� �†�”�±�•�›�� �’�‘�•�–�—�’�•�³��zhojují�á�� �Œ�‡�•�� �‘�„�«�ƒ�•�� �†�‘�…�Š�ž�œ�À�� �• mírnému 

zakrvácení. 

���ƒ�«�ž�–�•�‡�•�� �’�”�‘�•�‹�•�…�‡�� �•�‡�� �‘�æ�‡�–�â�‡�•�À�� �˜�‡�Ž�•�±�Š�‘�� �†�‡�ˆ�‡�•�–�—�� �˜ perianální oblasti 

�•�³�•�À�� �•�ƒ�� �„�‡�–�ƒ�†�‹�•�‘�˜�±�� �’�”�‘�’�Ž�ƒ�…�Š�›�ä�� ���‡�•�”�‡�…�‡�� �•�‡�� �‘�’�³�–�� �œ�˜�›�æ�—�Œ�‡�ä�� ���‘�•�–�—�’�•�³�� �†�‘�…�Š�ž�œ�À��

k �’�Ž�‘�æ�•�±�•�—���’�‘�•�–�‹���‡�•�À���’�À�æ�–�³�Ž�•�ƒ�•�‹�á���•�–�‡�”�±���’�”�‘�†�—�•�—�Œ�À���•�‡�•�”�‡�–�ä���� �’�‘�Ž�‘�˜�‹�•�³���’�”�‘�•�‹�•�…�‡��

�•�‡�•�”�‡�…�‡���œ�ƒ�’�ž�…�Š�ž���«�À�•���†�ž�Ž���•�‹�Ž�•�³�Œ�‹�ä�����„�«�ƒ�•���’�”�‘�„�À�Š�ž���†�”�‘�„�•�³�Œ�æ�À���•�”�˜�ž�…�‡�•�À�ä 

Po Vánocích dochází k prvnímu masivnímu krvácení z defektu. 

���±�•�ƒ�â�•�ƒ�� �‹�•�†�‹�•�—�Œ�‡�� �‘�’�Ž�ƒ�…�Š�� ���†�”�‡�•�ƒ�Ž�‹�•�‡�•�� ���s�� �ƒ�•�’�—�Ž�‡�� �˜�‡�� �s�r�r�•�Ž�� ���ƒ���Ž�� �r�á�{�¨���ä�� ���†��

�–�±�–�‘���‡�’�‹�œ�‘�†�›���Œ�‡���’�ƒ�…�‹�‡�•�–���—�’�‘�—�–�ž�•���•�ƒ���Ž�õ���•�‘�á���œ�ž�”�‘�˜�‡�Ò���’�”�‘�‰�”�‡�†�—�Œ�‡���…�‡�Ž�•�‘�˜�ž���•�Ž�ƒ�„�‘�•�–�ä��

Frekvence krvácejících atak se zv�›�æ�—�Œ�‡�� �ƒ�� �˜�›�˜�”�…�Š�‘�Ž�À�� �˜ �œ�ž�˜�³�”�‡�«�•�ý�…�Š�� �†�•�‡�…�Š��

�’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�ƒ�� ���‹�˜�‘�–�ƒ�ä�� ���‘�� �–�±�� �†�‘�„�›�� �Œ�‡�� �•�”�˜�ž�…�‡�•�À�� �‘�æ�‡�–�â�‘�˜�ž�•�‘�� �ƒ�†�”�‡�•�ƒ�Ž�‹�•�‘�˜�ý�•�‹��

�‘�’�Ž�ƒ�…�Š�›�ä�� ���â�‡�˜�ƒ�œ�›�� �’�”�‘�„�À�Š�ƒ�Œ�À�� �˜���†�›�� �•�ƒ�� �Ž�‡�Š�ž�–�•�—�� �˜�‡�� �•�’�”�æ�‡�ä�� ���ƒ�…�‹�‡�•�–�� �˜���†�›�� �’�â�‡�˜�ƒ�œ�›��

�•�‘�•�–�”�‘�Ž�—�Œ�‡�� �ƒ�� �…�Š�…�‡�� �„�ý�–�� �‘�� �˜�æ�‡�•�� �‹�•�ˆ�‘�”�•�‘�˜�ž�•�ä�� �� �’�â�À�’�ƒ�†�³�� �˜�‡�Ž�•�ý�…�Š�� �•�”�˜�ž�…�‹�˜�ý�…�Š��

epizod �’�”�‘�˜�ž�œ�‡�•�ý�…�Š���ï�œ�•�‘�•�–�•�ý�•�‹���ƒ�–�ƒ�•�ƒ�•�‹���•�ž���•�‘���•�‘�•�–���ƒ�•�ƒ�Ž�‰�‘�•�‡�†�ƒ�…�‡�ä 

4.5.3 ���ý���‹�˜�ƒ 

���ƒ�…�‹�‡�•�–�� �„�›�Ž�� �’�‘�� �…�‡�Ž�‘�—�� �†�‘�„�—�� �’�‘�„�›�–�—�� �•�…�Š�‘�’�‡�•�� �’�â�‹�Œ�À�•�ƒ�–�� �†�‘�� �—�”�«�‹�–�±�� �•�À�”�›��

potravu per os. Navzdory ordinované bezezbytkové diety pacient jedl 

�’�â�‡�†�‡�˜�æ�À�•���–�‘�á���•�ƒ���…�‘���•�³�Ž���˜ �†�ƒ�•�‘�—���…�Š�˜�À�Ž�‹���…�Š�—�ë�ä�����‡�Œ�«�ƒ�•�–�³�Œ�‹���…�Š�‘�†�‹�Ž���•�ƒ���÷�†�‘�„�”�‘�–�›�ò���†�‘��
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�•�‡�•�‘�…�•�‹�«�•�À���•�ƒ�•�–�ý�•�›�á���• �˜�ý�Œ�‹�•�•�‘�—���†�•�õ���•�ƒ�•�‹�•�«�‹�•�ý�…�Š���•�ž�˜�æ�–�³�˜�á���•�†�›���•�—���†�‘�˜�ž���‡�Ž�ƒ��

jeho oblíbená jídla (�•�ƒ�’�â�À�•�Ž�ƒ�† �–�³�•�–�‘�˜�‹�•�›���• �‘�•�ž�«�•�‘�—���–�›�’�—���’�‘�•�‘�†�‘�”�‘�á���•�•�ƒ���‡�•�ý��

�‘�„�ƒ�Ž�‘�˜�ƒ�•�ý���â�À�œ�‡�•���ƒ�’�‘�†�ä���ä�����”�‘�•�³���•�–�”�ƒ�˜�›���’�‡�”���‘�•���„�›�Ž�ƒ���˜�ý���‹�˜�ƒ���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ���œ�ƒ�Œ�‹�æ�ë�‘�˜�ž�•�ƒ��

enterální cestou, která byla indikována z �†�õ�˜�‘�†�—�� �•�ƒ�Ž�•�—�–�”�‹�…�‡�� �’�â�‹�� �•�ä�� ���”�‘�Š�•�ä��

nazogastrickou �•�‘�•�†�‘�—�á�� �•�–�‡�”�‘�—�� �•�³�Ž�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�� �œ�ƒ�˜�‡�†�‡�•�‘�—�� �‘�†�� �s�u�ä�â�À�Œ�•�ƒ�á�� �„�›�Ž��

�’�‘�†�ž�˜�ž�•�� �•�–�‡�”�‹�Ž�•�À�� �’�â�À�’�”�ƒ�˜�‡�•�� ���—�–�”�‹�•�‘�•�� ���—�Ž�–�‹�� �	�‹�„�”�‡�ä�� ���ý���‹�˜�ƒ�� �„�›�Ž�ƒ�� �’�‘�†�ž�˜�ž�•�ƒ��

�•�‘�•�–�‹�•�—�ž�Ž�•�³�� �• �•�‘�«�•�À�� �’�ƒ�—�œ�‘�—�� �‘�†�� �t�t�ã�r�r�� �†�‘�� �x�ã�r�r�� �ƒ�� �’�”�ƒ�˜�‹�†�‡�Ž�•�ými proplachy. 

���•�–�‡�”�ž�Ž�•�À�� �˜�ý���‹�˜�ƒ�� �„�›�Ž�ƒ�� �’�‘�†�ž�˜�ž�•�ƒ�� �ƒ���� �†�‘�� �Ž�‡�†�•�ƒ�á�� �•�†�›�� �•�ž�•�Ž�‡�†�•�³�� �’�‘�� �•�”�˜�ž�…�‹�˜�ý�…�Š��

�‡�’�‹�œ�‘�†�ž�…�Š�� �†�‘�æ�Ž�‘�� �•�‡�� �œ�•�³�•�³�� �…�‡�Ž�•�‘�˜�±�Š�‘�� �”�‡���‹�•�—�� �ƒ�� �œ�ž�”�‘�˜�‡�Ò�� �—�•�‘�•�«�‡�•�À�� �‹�� �—�•�³�Ž�±��

�˜�ý���‹�˜�›�ä�� 

4.5.4 Ileostomie 

Pacienti s Crohnovou chorobou mohou podstupovat resekce 

�’�‘�•�–�‹���‡�•�ý�…�Š�� �«�ž�•�–�À�� �•�–�â�‡�˜�ƒ�� �˜ �”�õ�œ�•�±�•�� �”�‘�œ�•�ƒ�Š�—�á�� �• �˜�›�–�˜�‘�â�‡�•�À�•�� �ƒ�•�ƒ�•�–�‘�•�×�œ�›�� �ƒ��

�‹�Ž�‡�‘�•�–�‘�•�‹�‡�ä�� ���ƒ�� �•�õ���‡�� �„�ý�–�� �†�‘�«�ƒ�•�•�ž�� ���•�ž�� �‘�…�Š�”�ƒ�•�•�‘�—�� �ˆ�—�•�•�…�‹�� �’�â�‹�� �Š�‘�Œ�‡�•�À��

anastomózy) nebo trvalá.  

Po totální proktokolektomii, kterou pacient podstoupil v roce 2003, 

byla zavedena trvalá terminální ileostomie. Pacient si �œ�˜�›�•�Ž���’�‡�«�‘�˜�ƒ�–���‘���•�‹���•�ž�•�á��

�•�ƒ�•�‘�•�–�ƒ�–�•�³�� �•�‹�� �Œ�‹�� �˜�›�’�‘�—�æ�–�³�Ž�� �‹�� �•�³�•�‹�Ž�� �•�ž�«�•�›�ä�� �
�‡�†�‹�•�‘�—�� �‹�•�–�‡�”�˜�‡�•�…�À�� �œ�‡�� �•�–�”�ƒ�•�›��

�’�‡�”�•�‘�•�ž�Ž�—�� �„�›�Ž�‘�� �•�Ž�‡�†�‘�˜�ž�•�À�� �•�•�‘���•�–�˜�À�� �ƒ�� �˜�œ�Š�Ž�‡�†�—�� �‘�†�’�ƒ�†�—�ä�� ���•�‘���•�–�˜�À�� �‘�†�’�ƒ�†�—�� �•�‡��

�’�‘�Š�›�„�‘�˜�ƒ�Ž�‘�� �•�‘�•�•�–�ƒ�•�–�•�³�� �•�‘�Ž�‡�•�� �s�� �Ž�‹�–�”�—�� �â�À�†�•�±�� �•�–�‘�Ž�‹�…�‡�� �†�‡�•�•�³�ä�� �� období, kdy byl 

pacient upoután �•�ƒ�� �Ž�õ���•�‘�á�� �’�‘�•�ƒ���†�±�� �˜ �’�â�À�’�ƒ�†�³�� �’�‘�–�â�‡�„�›�� �’�‘�’�”�‘�•�‹�Ž�� �•�‡�•�–�”�—�� �‘��

�˜�›�’�—�æ�–�³�•�À�ä�� ���”�‘�–�‘���‡�� �‘�†�’�ƒ�†�›�� �‘�„�•�ƒ�Š�‘�˜�ƒ�Ž�›�� �˜�‡�Ž�•�±�� �•�•�‘���•�–�˜�À�� �–�‡�•�—�–�‹�•�›�� �‹�� �•�� �•�‹�•�‡�”�ž�Ž�›�á��

byly ztráty hrazeny organismu formou parenterální hydratace (Plazmalyte + 

KCl 7,45%, rychlostí 80ml/h). 

4.5.5 �~�‹�Ž�•�À���˜�•�–�—�’�› 

Pro pacienty v �•�‘�•�‡�«�•�±�� �ˆ�ž�œ�‹�� �‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�� �•�‡�� �•�–�ž�˜�ž�� �˜�‡�Ž�•�‘�—�� �˜�ý�Š�‘�†�‘�—��

�˜�‡�•�×�œ�•�À�� �˜�•�–�—�’�á�� �•�–�‡�”�ý�•�� �Œ�‡�� �•�‘���•�±�� �’�‘�†�ž�˜�ƒ�–�� �ï�Ž�‡�˜�‘�˜�‘�—�� �•�‡�†�‹�•�ƒ�…�‹�� �• rychlým 

�‡�ˆ�‡�•�–�‡�•�ä�� �
�•�‘�—�� �–�ƒ�•�±�� �˜�Š�‘�†�•�±�� �’�”�‘�� �•�‘�•�–�‹�•�—�ž�Ž�•�À�� �’�‘�†�ž�˜�ž�•�À�� �ƒ�•�ƒ�Ž�‰�‡�–�‹�•�ä�� ���� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ��

s �•�ž�†�‘�”�‘�˜�ý�•�� �‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�•�� �‘�„�‡�…�•�³�� �’�Ž�ƒ�–�À�� �•�â�‡�Š�•�‘�•�–�� ���‹�Ž�•�À�� �•�–�³�•�›�á�� �•�–�‡rá je 

�œ�’�õ�•�‘�„�‡�•�ƒ�� �Š�Ž�ƒ�˜�•�³�� �’�â�‡�†�…�Š�‘�œ�À�� �Ž�±�«�„�‘�—�� ���…�Š�‡�•�‘�–�‡�”�ƒ�’�‹�‡���ä�� ���‡�”�‹�ˆ�‡�”�•�À�� ���‹�Ž�•�À�� �•�ƒ�•�›�Ž�ƒ�…�‡��
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�’�”�‘�–�‘�� �«�ƒ�•�–�‘�� �•�‡�•�ž�� �æ�ƒ�•�…�‹�� �†�Ž�‘�—�Š�‘�†�‘�„�³�Œ�æ�À�� �ˆ�—�•�•�«�•�‘�•�–�‹�á�� �ƒ�� �’�”�‘�–�‘�� �•�‡�� �’�â�‹�•�–�—�’�—�Œ�‡��

k �œ�ƒ�˜�ž�†�³�•�À�� �…�‡�•�–�”�ž�Ž�•�À�…�Š�� ���‹�Ž�•�À�…�Š�� �•�ƒ�–�±�–�”�õ�ä�� ���� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ�á�� �•�–�‡�â�À�� �•�ƒ�Œ�À�� �†�Ž�‘�—�Š�‘�†�‘�„�³��

�œ�ƒ�˜�‡�†�‡�•�ý�� ���~���� �Œ�‡�� �’�”�‘�� �’�”�‘�•�‘�ƒ�‰�—�Ž�ƒ�«�•�À�� �•�–�ƒ�˜�� �‹�•�†�‹�•�‘�˜�ž�•�ƒ�� �–�‡�”�ƒ�’�‹�‡��

nízkomolekulárním heparinem.  

���ƒ�•�� �,�ä�� �„�›�Ž�� �’�â�‹�Œ�ƒ�–�� �•�ƒ�� �‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�� �• �Œ�‹���� �œ�ƒ�˜�‡�†�‡�•�ý�•�� �…�‡�•�–�”�ž�Ž�•�À�•�� ���‹�Ž�•�À�•��

�•�ƒ�–�±�–�”�‡�•�� �’�â�‡�•�� �˜�‡�•�ƒ���•�—�„�…�Ž�ƒ�˜�‹�ƒ���†�‡�š�–�”�ƒ�� �†�‘�� �Š�‘�”�•�À���†�—�–�±�� ���À�Ž�›�ä�����˜�‘�—�…�‡�•�–�•�ý�� ���~���� �„�›�Ž��

�œ�’�‘�«�ž�–�•�—�� �˜�›�—���À�˜�ƒ�•�ý�� �’�â�‡�†�‡�˜�æ�À�•�� �’�”�‘�� �•�ž�Š�”�ƒ�†�—�� �–�‡�•�—�–�‹�•�� �‘�”�‰�ƒ�•�‹�•�•�—�á který 

�˜�›�Ž�—�«�‘�˜�ƒ�Ž�� �˜�‡�Ž�•�±�� �•�•�‘���•�–�˜�À�� �˜�‘�†�›�� �‹�� �•�‹�•�‡�”�ž�Ž�õ�� �‹�Ž�‡�‘�•�–�‘�•�‹�À�ä�� ���”�œ�›�� �•�‡�� �ƒ�Ž�‡�� �œ�ƒ�«�À�•�ƒ�Ž��

�˜�›�—���À�˜�ƒ�–�� �• �–�Ž�—�•�‡�•�À�� �„�‘�Ž�‡�•�–�À�ä�� ���ƒ�«�ž�–�•�‡�•�� �’�”�‘�•�‹�•�…�‡�� �ƒ�Ž�‡�� �†�‘�æ�Ž�‘�� �• zanesení infekce, 

�•�–�‡�”�ž�� �œ�’�õ�•�‘�„�‹�Ž�ƒ�� �œ�˜�ý�æ�‡�•�‘�—�� �–�³�Ž�‡�•�•�‘�—�� �–�‡�’�Ž�‘�–�—�á�� �œ�‹�•�•�‹�…�‹�� �ƒ�� �–�â�‡�•�ƒ�˜�•�—�á�� �’�”�‘�–�‘�� �„�›�Ž��

�•�ƒ�–�±�–�”�� �‘�†�•�–�”�ƒ�•�³�•�ä�� ���‘�� �’�‘�†�ž�•�À �Š�›�†�”�‘�•�‘�”�–�‹�œ�‘�•�—�� �’�â�À�œ�•�ƒ�•�›�� �˜�›�•�‹�œ�‡�Ž�›�á�� �Œ�‹�œ�˜�ƒ�� �’�‘��

kanylaci se zhojila bez komplikací. Deset dní byly k intravenózní aplikaci 

�•�‡�†�‹�•�ƒ�…�‡�� �˜�›�—���À�˜�ž�•�›�� �’�‡�”�‹�ˆ�‡�”�•�À�� ���‹�Ž�•�À�� �•�ƒ�•�›�Ž�›�á�� �•�–�‡�”�±�� �ƒ�Ž�‡�� �•�‡�•�³�Ž�›�� �†�Ž�‘�—�Š�‘�—��

���‹�˜�‘�–�•�‘�•�–�� �ƒ�� �œ�’�õ�•�‘�„�‘�˜�ƒ�Ž�›�� �ˆ�Ž�‡�„�‹�–�‹�†�›�á�� �ƒ�� �–�ƒ�•�� �Ž�±�•�ƒ�â�•�ƒ�� �’�‘�� �•�‘�•�œ�—�Ž�–�ƒ�…�‹�� �• pacientem 

�œ�˜�ž���‹�Ž�ƒ�� �œ�•�‘�˜�—�œ�ƒ�˜�‡�†�‡�•�À�� �…�‡�•�–�”�ž�Ž�•�À�Š�‘�� �•�ƒ�–�±�–�”�—�ä�� ���”�‘�� �’�”�‘�•�‘�ƒ�‰�—�Ž�ƒ�«�•�À�� �•�–�ƒ�˜�� �Œ�‡��

�’�”�‘�ˆ�›�Ž�ƒ�•�–�‹�…�•�›���‘�’�³�–���•�ƒ�•�ƒ�œ�‡�•�ƒ���–�‡�”�ƒ�’�‹�‡���•�À�œ�•�‘�•�‘�Ž�‡�•�—�Ž�ž�”�•�À�•���Š�‡�’�ƒ�”�‹�•�‡�•�ä 

4.5.6 ���‘�„�³�•�–�ƒ�«�•�‘�•�– 

���‘�†�•�‘�…�‡�•�À�� �•�‘�„�³�•�–�ƒ�«�•�‘�•�–�‹�� �’�”�‘�„�À�Š�ž�� �•�‡�Œ�«�ƒ�•�–�³�Œ�‹�� �ˆ�‘�”�•�‘�—�� �–�‡�•�–�—�� �œ�ž�•�Ž�ƒ�†�•�À�…�Š��

�˜�æ�‡�†�•�À�…�Š�� �«�‹�•�•�‘�•�–�À�� ���ƒ�”�–�Š�‡�Ž�‘�˜�±�� ���������� �� activities of daily living). Jednotlivé 

�•�Ž�‘���•�›���Œ�•�‘�—���Š�‘�†�•�‘�…�‡�•�›���’�‘�†�Ž�‡���•�ƒ�•�‘�•�–�ƒ�–�•�‘�•�–�‹���’�”�‘�˜�‡�†�‡�•�À���«�‹�•�•�‘�•�–�‹���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‡�•�ã���s�r��

�„�‘�†�õ�� ���•�ƒ�•�‘�•�–�ƒ�–�•�³�� �„�‡�œ�� �’�‘�•�‘�…�‹���á�� �w�� ���•�� �’�‘�•�‘�…�À���� �ƒ�� �r�� ���•�‡�’�”�‘�˜�‡�†�‡���ä�� ���‘�†�•�‘�–�À�� �•�‡��

schopnost najíst a napít se, oblékání, koupání, osobní hygiena, kontinence 

�•�‘�«�‹���ƒ���•�–�‘�Ž�‹�…�‡�á���’�‘�—���‹�–�À�������á���’�â�‡�•�—�•���œ �Ž�õ���•�ƒ���•�ƒ�����‹�†�Ž�‹�á���…�Š�õ�œ�‡���’�‘���”�‘�˜�‹�•�³���ƒ���…�Š�õ�œ�‡���’�‘��

schodech.  

���ƒ�•�� �,�ä�� �•�‡�� �’�‘�� �…�‡�Ž�‘�—�� �†�‘�„�—�� �Š�‘�•�’�‹�–�ƒ�Ž�‹�œ�ƒ�…�‡�� �•�ƒ�� �‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�� �•�•�ƒ���‹�Ž�� �‘�’�”�ƒ�˜�†�—�� �‘��

�•�ƒ�š�‹�•�ž�Ž�•�À�� �•�‘�„�³�•�–�ƒ�«�•�‘�•�–�á�� �Œ�ƒ�•�±�� �„�›�Ž�� �•�…�Š�‘�’�‡�•�ä�� ���‘�•�³�”�•�³�� �†�Ž�‘�—�Š�‘�—�� �†�‘�„�—�� �…�Š�‘�†�‹�Ž��

�•�ƒ�•�‘�•�–�ƒ�–�•�³���˜ rámci nemo�…�•�‹�…�‡�����•�‘�—�â�‹�–���•�‡�„�‘���†�‘���•�ƒ�•�–�ý�•�›���á���…�‘�����•�—���—�•�‘���Ò�‘�˜�ƒ�Ž��

výtah, který vede z 2. patra k �˜�ý�…�Š�‘�†�—�á�� �’�”�‘�–�‘���‡�� �…�Š�õ�œ�‡�� �’�‘�� �•�…�Š�‘�†�‡�…�Š�� �’�”�‘�� �•�³�Œ��

�•�‡�„�›�Ž�ƒ�� �’�”�ƒ�•�–�‹�…�•�›�� �•�‘���•�ž�� ���œ�� �†�õ�˜�‘�†�—�� �•�–�ƒ�˜�—�� �‘�„�Ž�ƒ�•�–�‹�� �Š�ý���†�À�� �ƒ�� �„�‘�Ž�‡�•�–�À�� �’�â�‹�� �–�³���æ�À�…�Š��

�’�‘�Š�›�„�‡�…�Š���ä�� ���‡�Ž�•�ý�•�� �‘�•�‡�œ�‡�•�À�•�� �’�”�‘�� �•�³�Š�‘�� �„�›�Ž�ƒ�� �•�‡�•�‘���•�‘�•�–�� �•�‡�†�—�á�� �–�ƒ�•���‡�� �’�‘�•�—�†��

jedl, tak v �’�‘�Ž�‘�Ž�‡���‡�� �•�ƒ�� �„�‘�•�—�� �•�‡�„�‘�� �˜�‡�� �•�–�‘�Œ�‡�ä�� ���³�Ž�� �•�ƒ�…�˜�‹�«�‡�•�ý�� �œ�’�õ�•�‘�„�á�� �Œ�ƒ�•�� �•�‹�� �• co 
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�•�‡�Œ�•�‡�•�æ�À�� �„�‘�Ž�‡�•�–�À�� �Ž�‡�Š�ƒ�–�� �†�‘�� �’�‘�•�–�‡�Ž�‡�� �ƒ�� �•�ƒ�‘�’�ƒ�•�� �œ �•�À�� �˜�•�–�ž�˜�ƒ�–�ä�� ���� �’�â�‡�•�� �œ�•�ƒ�«�•�‘�—��

�†�‡�ˆ�‘�”�•�‹�–�—���’�‡�•�‹�•�—���„�›�Ž�ƒ���•�‘�•�–�‹�•�‡�•�…�‡���•�‘�«�‹���’�‘���…�‡�Ž�‘�—���†�‘�„�—���œ�ƒ�…�Š�‘�˜�ž�•�ƒ�ä��Kontinence 

stolice sice z �†�õ�˜�‘�†�— �œ�ƒ�Ž�‘���‡�•�±�� �•�–�‘�•�‹�‡�� �„�›�Ž�ƒ�� �œ�–�”�ƒ�…�‡�•�ƒ�á�� �Œ�ƒ�•�� �Œ�•�‡�•�� �Œ�‹���� �œ�•�À�•�‹�Ž�ƒ�á��

�‘�„�•�Ž�—�Š�—�� �•�–�‘�•�‹�‡�� �„�›�Ž�� �ƒ�Ž�‡�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�� �•�…�Š�‘�’�‡�•�� �œ�ƒ�Œ�‹�æ�ë�‘�˜�ƒ�–�� �•�ž�•�ä�� ���•�‘�„�•�À�� �Š�›�‰�‹�‡�•�—�� �ƒ��

sprchování vykonával pacient v �†�‘�„�³�� �‘�†�„�³�”�—�� �ƒ�•�ƒ�•�•�±�œ�›�� �•�ž�•�á�� �ƒ�Ž�‡�� �œ�ƒ��

�’�â�À�–�‘�•�•�‘�•�–�‹���•�‡�•�–�”�›�á���•�–�‡�”�ž���’�‡�«�‘�˜�ƒ�Ž�ƒ���‘���’�â�‡�˜�ƒ�œ���†�‡�ˆ�‡�•�–�õ�ä���� oblékání dlouhou dobu 

�’�‘�•�‘�…���•�‡�’�‘�–�â�‡�„�‘�˜�ƒ�Ž�ä���
�À�•�–���ƒ���’�À�–���„�›�Ž���•�…�Š�‘�’�‡�•���–�ƒ�•�±���•�ƒ�•�‘�•�–�ƒ�–�•�³�ä�� 

K �‘�•�‡�œ�‡�•�À�� �•�‘�„�³�•�–�ƒ�«�•�‘�•�–�‹�� �†�‘�æ�Ž�‘�� �’�‘�� �•�”�˜�ž�…�‹�˜�ý�…�Š�� �‡�’�‹�œ�‘�†�ž�…�Š�á�� �•�†�›�� �•�‡��

�’�â�‹�†�ƒ�Ž�›�� �•�–�ƒ�˜�›�� �œ�ž�˜�”�ƒ�–�À�� �˜�‡�� �•�–�‘�Œ�‹�ä�� ���”�‘�–�‘�� �„�›�Ž�� �•�—�…�‡�•�� �œ�õ�•�–�ž�˜�ƒ�–�� �˜ �Ž�õ���•�—�á�� �ƒ�«�•�‘�Ž�‹�˜�� �•�³�Ž��

�•�‡�—�•�–�ž�Ž�‡���–�‘�—�Š�—���ƒ���•�•�ƒ�Š�—���œ�ƒ�«�À�–���œ�ƒ�•�‡���…�Š�‘�†�‹�–�ä�����›�Ž�ƒ���–�‘���Œ�‡�Š�‘���•�ƒ�†�³�Œ�‡�á���•�–�‡�”�‘�—���—�†�”���‘�˜�ƒ�Ž��

�‹���•�˜�õ�Œ���’�•�›�…�Š�‹�…�•�ý���•�–�ƒ�˜���˜ období, kdy docházelo k postupnému úbytku sil.  

4.5.7 ���•�›�…�Š�‘�•�‘�…�‹�ž�Ž�•�À���’�±�«�‡ 

�l�Ž�‘�Š�‘�—�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�Š�‘�� �–�ý�•�—�� �Œ�‡�� �•�‡�Œ�‡�•�� �’�”�‘�ˆ�‡�•�‹�‘�•�ž�Ž�•�À�� �Ž�±�•�ƒ�â�•�•�ž�á��

�‘�æ�‡�–�â�‘�˜�ƒ�–�‡�Ž�•�•�ž�� �ƒ�� �•�’�‹�”�‹�–�—�ž�Ž�•�À�� �’�±�«�‡�á�� �ƒ�Ž�‡�� �–�ƒ�•�±�� �’�±�«�‡�� �‘�� �’�•�›�…�Š�‘�•�‘�…�‹�ž�Ž�•�À�� �†�‹�•�‡�•zi 

�’�‘�–�â�‡�„�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�ä�� ���õ�Ž�‡���‹�–�ž�� �„�›�Ž�ƒ�� �‹�•�–�‡�”�˜�‡�•�…�‡�� �˜ �‘�„�Ž�ƒ�•�–�‹�� �”�‘�†�‹�•�•�ý�…�Š�� �˜�œ�–�ƒ�Š�õ�á�� �•�†�›��

�’�â�‡�•���•�‘�•�’�Ž�‹�•�‘�˜�ƒ�•�±���˜�œ�–�ƒ�Š�›���•�‡�œ�‹���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‡�•���ƒ���”�‘�†�‹�«�‹�á���’�â�‹�æ�‡�Ž���Œ�‡�†�•�‘�—���•�ƒ���•�ž�˜�æ�–�³�˜�—��

i otec pacienta. Velikou událostí byla mobilizace syna, se kterým se pacient 

�•�‡�•�–�ý�•�ƒ�Ž�� �â�ƒ�†�—�� �Ž�‡�–�� ���‘�†�� �”�‘�œ�˜�‘�†�—���ä�� �t�s�Ž�‡�–�ý�� �•�›�•�� �œ�ƒ�«�ƒ�Ž�� �†�‘�Œ�À���†�³�–�� �œ�ƒ�� �–�ƒ�–�À�•�•�‡�•��

�’�”�ƒ�˜�‹�†�‡�Ž�•�³�� �Œ�‡�†�•�‘�—�� �œ�ƒ�� �†�˜�ƒ�� �–�ý�†�•�›�ä�� ���œ�•�‹�•�Ž�� �•�‡�œ�‹�� �•�‹�•�‹�� �•�”�ž�•�•�ý�� �˜�œ�–�ƒ�Š�á�� �•�ƒ�� �•�–�‡�”�ý��

�’�ƒ�…�‹�‡�•�–���”�ž�†���—�’�‘�œ�‘�”�Ò�‘�˜�ƒ�Ž���ƒ���„�›�Ž���æ�ë�ƒ�•�–�•�ý�á�����‡���•�ž���–�ƒ�•���Š�‘�†�•�±�Š�‘���•�›�•�ƒ�ä�� 

�
�ƒ�•�‘���†�ƒ�Ž�æ�À���•�‘�…�‹�ž�Ž�•�À���•�‘�•�–�ƒ�•�–�á���•�–�‡�”�ý���’�ƒ�…�‹�‡�•�–���˜�›�–�˜�‘�â�‹�Ž���„�³�Š�‡�•���Š�‘�•�’�‹�–�ƒ�Ž�‹�œ�ƒ�…�‡��

na n�ƒ�æ�‡�•���‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�á���„�›�Ž�‘���’�â�ž�–�‡�Ž�•�–�˜�À���• �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�•�‘�—���ƒ���Œ�‡�Œ�À�•���•�ƒ�•���‡�Ž�‡�•�á���•�‡���•�–�‡�”�ý�•�‹��

�–�”�ž�˜�‹�Ž���•�’�‘�Ž�‡�«�•�±���…�Š�˜�À�Ž�‡���’�â�‹���•�‘�—�â�‡�•�À���˜ �œ�ƒ�Š�”�ƒ�†�³�ä�����‡�Œ�’�”�˜�‡���•�‡���–�ƒ�•���•�³�Œ�ƒ�•���’�‘�–�•�ž�˜�ƒ�Ž�‹���ƒ��

�’�”�‘�Š�‘�†�‹�Ž�‹���‘�„�«�ƒ�•���’�ž�”���•�Ž�‘�˜�á���ƒ�Ž�‡���Œ�‡�Œ�‹�…�Š���˜�œ�–�ƒ�Š���•�‡���’�”�‘�Š�Ž�‘�—�„�‹�Ž���Š�Ž�ƒ�˜�•�³���˜ �†�‘�„�³�á���•�†�›���—����

�’�ƒ�•���,�ä���•�‡�•�‘�Š�Ž���…�Š�‘�†�‹�–���•�ž�•�� �ƒ���Œ�‡�œ�†�‹�Ž���÷�•�ƒ���•�‘�—�â�‘�˜�‘�—�ò���˜ posteli s doprovodem. To 

�•�‡���’�ƒ�•���•�’�‘�Ž�‡�«�•�³���†�‘�•�Ž�‘�—�˜�ƒ�Ž�‹�á���˜ �•�‘�Ž�‹�•���Š�‘�†�‹�•���˜�›�”�ƒ�œ�À���•�’�‘�Ž�‡�«�•�³���•�ƒ���†�ƒ�Ž�æ�À�á���’�Ž�ž�•�‘�˜�ƒ�Ž�‹��

�–�‘�� �–�ƒ�•�á�� �ƒ�„�›�� �«�ƒ�•�‘�˜�³�� �•�‡�œ�ƒ�–�À���‹�Ž�‹�� �’�‡�”�•�‘�•�ž�Ž�� �ƒ�� �’�‘�†�‘�„�•�³�ä�� ���ƒ�•�‘�•�‡�…�� �†�‘�� �•�”�‘�•�‹�•�›��

�‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�� �„�›�Ž�ƒ�� �œ�ƒ�â�ƒ�œ�‡�•�ƒ�� �‹�� �ˆ�‘�–�‘�‰�”�ƒ�ˆ�‹�‡�� �œ�ƒ�…�Š�›�…�—�Œ�À�…�À�� �’�”�ž�˜�³�� �–�›�–�‘�� �†�˜�ƒ�� �•�ƒ�� �•�’�‘�Ž�‡�«�•�±�•��

�÷�•�‘�—�â�‘�˜�±�•���Ž�‡�Š�ž�•�•�—�ò���� jak tyto chvíle sami nazvali. 
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���ƒ�Ž�æ�À�•�� �’�”�‘�„�Ž�±�•�‡�•�� �„�›�Ž�� �«�ƒ�•�á�� �•�–�‡�”�ý�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�� �•�–�”�ž�˜�‹�Ž�� �’�‘�� �…�‡�Ž�‘�—�� �†�‘�„�—��

v �ƒ�”�‡�ž�Ž�—�� �•�‡�•�‘�…�•�‹�…�‡�ä�� ���Š�‘�†�‹�Ž�� �•�‘�—�â�‹�–�á�� �†�‘�� �•�ƒ�•�–�ý�•�›�� �•�‡�„�‘�� �•�‡�� �†�À�˜�ƒ�Ž�� �˜ pokoji na 

televizi, která nic moc nenabízela. Pacient nakonec ví�…�‡�•�”�ž�–�� �†�ž�˜�ƒ�Ž�� �•�ƒ�Œ�‡�˜�‘�á�� ���‡��

�Œ�‡�� �–�‘�� �÷�ˆ�ƒ�•�–�� �•�—�†�ƒ�ò�á�� �‹�� �’�â�‡�•�–�‘�� ���‡�� �•�—�� �œ�†�‡�� �„�›�Ž�‘�� �Ž�±�’�‡�� �•�‡���� �’�â�‹�� �†�â�À�˜�³�Œ�æ�À�…�Š��

�Š�‘�•�’�‹�–�ƒ�Ž�‹�œ�ƒ�…�À�…�Š�ä�� ���‘�� �–�‘�Š�‘�–�‘�� �•�–�ƒ�˜�—�� �’�â�‹�æ�Ž�ƒ�� �Œ�‡�†�•�ƒ�� �œ�‡�� �•�‡�•�–�‡�”�� �• prosbou, zda by 

�’�ƒ�…�‹�‡�•�–�� �•�‡�•�Ž�‘���‹�Ž�� �•�‘�†�‡�Ž�� �ƒ�—�–�ƒ�� �’�”�‘�� �Œ�‡�Œ�À�Š�‘�� �•�›�•�ƒ�ä�� ���‘�� �„�›�Ž�ƒ�� �–�±�•�³�â�� �œ�ž�œ�”�ƒ�«�•�ž��

�‹�•�–�‡�”�˜�‡�•�…�‡�á�� �’�”�‘�–�‘���‡�� �•�‹�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�� �˜�œ�’�‘�•�•�³�Ž�� �•�ƒ�� �•�˜�±�� �•�Ž�ž�†�À�á�� �•�–�‡�”�±�� �˜�³�•�‘�˜�ƒ�Ž�� �Ž�‡�’�‡�•�À��

�•�‘�†�‡�Ž�õ�� �ƒ�� �‘�†�� �–�±�� �†�‘�„�›�� �•�—���’�‡�”�•�‘�•�ž�Ž�� �†�‘�•�ž�æ�‡�Ž�� �•�‡�Œ�”�õ�œ�•�³�Œ�æ�À�� �ƒ�—�–�ƒ�á�� �•�ž�•�Ž�ƒ�®�ž�•�›�� �•�‡�„�‘��

�Ž�‡�–�ƒ�†�Ž�ƒ�� �•�‡�� �•�Ž�‘���‡�•�À�ä�� ���â�‡�†�� ���ž�•�‘�…�‹�� �•�‡�� �’�ƒ�•�� �,�ä�� �’�—�•�–�‹�Ž�� �†�‘�� �–�˜�‘�”�„�›�� ���‡�–�Ž�±�•�—�á�� �•�–�‡�”�ý��

�„�³�Š�‡�•���•�˜�ž�–�•�õ���œ�†�‘�„�‹�Ž���’�”�‘�•�–�‘�”���—���•�‘�Š�‘�—���•�‘�…�Š�›���•�˜�ä�����•�‡���•�›���—���˜�…�Š�‘�†�—���•�ƒ���‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�ä 

4.5.8 Duchovní �’�±�«�‡ 

���ƒ�•���«�ä�����›�Ž���•�Ž�ƒ�†�ý���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�á���•�–�‡�”�ý���•�‹�•�†�›���•�‡�…�Š�–�³�Ž���„�ý�–���œ�ž�˜�‹�•�Ž�ý�•���•�ƒ���†�”�—�Š�ý�…�Š�ä��

���›�Ž�� �˜�‡�Ž�•�ý�•�� �„�‘�Œ�‘�˜�•�À�•�‡�•�� �’�”�‘�–�‹�� �•�˜�±�•�—���‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�á�� �•�–�‡�”�±�� �„�›�Ž�‘�� �˜�‡�Ž�‹�…�‡�� �†�Ž�‘�—�Š�±�� �ƒ��

�–�³���•�±�ä�� ���� �–�‘�•�–�‘�� �„�‘�Œ�‹�� �•�‡�� �ƒ�Ž�‡�� �”�‘�œ�Š�‘�†�Ž�� �Œ�À�–�� �•�ž�•�á�� �„�‡�œ�� �’�‘�•�‘�…�‹�� �•�³�•�‘�Š�‘�� �†�ƒ�Ž�æ�À�Š�‘�á�� �Œ�‹���� �˜��

dob�³�á�� �•�†�›�� �’�â�‡�•�–�ƒ�Ž�� �†�‘�…�Š�ž�œ�‡�–�� �•�ƒ�� �•�‘�•�–�”�‘�Ž�›�� �•�� �Ž�±�•�ƒ�â�‹�á�� �•�–�‡�”�±�� �•�‡�� �•�—�� �œ�†�ž�Ž�›�� �„�ý�–�� �–�ƒ�•��

�œ�„�›�–�‡�«�•�±�å�������‘�„�†�‘�„�À�á���•�–�‡�”�±���’�”�‘���‹�Ž���•�ƒ���’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�•���‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�á���•�‡���Š�‘�†�•�³���—�’�•�—�Ž���•�ƒ��

�•�˜�‘�Œ�‹�� �•�‘�„�³�•�–�ƒ�«�•�‘�•�–�� �ƒ�� �•�‘�•�–�”�‘�Ž�—�� �•�˜�±�Š�‘�� �•�–�ƒ�˜�—�ä�� ���”�‘�–�‘���‡�� �•�‹�� �œ�˜�›�•�Ž�� �•�ƒ�� �‘�•�ƒ�•�‘�…�‡�•�ý��

���‹�˜�‘�–�� �†�À�•�›�� �‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�á�� �•�–�‡�”�±�� �Š�‘�� �˜�›�â�ƒ�œ�‘�˜�ƒ�Ž�‘�� �†�‘�� �˜�‡�Ž�•�±�� �•�À�”�›�� �œ�� �’�â�‹�”�‘�œ�‡�•�±�Š�‘��

�•�‘�…�‹�ž�Ž�•�À�Š�‘���’�”�‘�•�–�â�‡�†�À�����‹�Ž�‡�‘�•�–�‘�•�‹�‡�á���„�‘�Ž�‡�•�–�‹�á���œ�ž�’�ƒ�…�Š���œ���”�ž�•�›���ƒ��deformity ���á���’�”�‘���À�˜�ƒ�Ž��

���� �‘�„�†�‘�„�À�� �•�ƒ�� �•�‘�•�…�‹�� ���‹�˜�‘�–�ƒ�� �˜�‡�Ž�‹�…�‡�� �—�œ�ƒ�˜�â�‡�•�³�� �ƒ�� �ƒ�•�‹�� �•�‡�„�›�Ž�� �•�…�Š�‘�’�‡�•�� �•�‡�� �˜�À�…�‡�� �‘�–�‡�˜�â�À�–��

�•�³�•�‘�•�—�� �†�ƒ�Ž�æ�À�•�—�ä�� ���ƒ�–�‘�� �•�•�—�–�‡�«�•�‘�•�–�á�� �•�–�‡�”�ž�� �•�‡�� �•�ž�•�� �•�‘�Ž�‡�•�� �•�³�Š�‘�� �œ�†�ž�Ž�ƒ��být 

�‘�•�‡�œ�—�Œ�À�…�À�á���„�›�Ž�ƒ���’�”�‘�� �•�³�Œ���œ�•�”�ž�–�•�ƒ���’�â�‹�”�‘�œ�‡�•�ž�� �ƒ���Œ�‡�•�—���˜�Ž�ƒ�•�–�•�À�ä�����›�Ž���–�‘�� �Œ�‡�Š�‘�� �œ�’�õ�•�‘�„�á��

�•�–�‡�”�ý���•�—���˜�›�Š�‘�˜�‘�˜�ƒ�Ž���ƒ���…�Š�–�³�Ž���–�‘���–�ƒ�•���•�À�–�ä�����ƒ�„�À�†�•�—���†�—�…�Š�‘�˜�•�À���’�±�«�‡�á���•�–�‡�”�‘�—���’�‘�’�”�˜�±��

�†�‘�•�–�ƒ�Ž���Œ�‹�����•�ƒ���‹�•�–�‡�”�•�À�•���‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�á���‘�†�•�À�–�Ž���–�‡�Š�†�›���ƒ���œ�•�‘�˜�—�������•�ƒ���•�ƒ�æ�‡�•���‘�†�†�³�Ž�‡�•�À�ä�������‡��

sestrou Ladou I otcem Markem se potkával v areálu nemocnice, ale za celou 

�–�—�� �†�‘�„�—�� �•�‡�†�‘�æ�Ž�‘�� �•�� �•�ƒ�˜�ž�œ�ž�•�À�� �„�Ž�‹���æ�À�Š�‘�� �•�‘�•�–�ƒ�•�–�—�á�� �„�‡�œ�� �Œ�ƒ�•�±�Š�‘�•�‘�Ž�‹�˜�� �•�ž�œ�•�ƒ�•�—��

�•�³�Œ�ƒ�•�±�� �’�‘�–�â�‡�„�›�ä�� �
�‹���� �Œ�•�‡�•�� �•�‡�� �ƒ�Ž�‡�� �œ�•�À�•�‹�Ž�ƒ�� �‘�� �–�‘�•�á�� ���‡�� �’�”�‘�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�� �„�›�Ž�ƒ�� �†�õ�Ž�‡���‹�–�ž��

�•�‘�•�–�”�‘�Ž�ƒ�� �˜�Ž�ƒ�•�–�•�À�Š�‘�� �•�–�ƒ�˜�—�á�� �˜�‡�Ž�‹�…�‡�� �”�ƒ�…�‹�‘�•�ž�Ž�•�³�� �‘�� �•�˜�±�•�� �ˆ�›�œ�‹�…�•�±�•�� �•�–�ƒ�˜�—�� �Š�‘�˜�‘�â�‹�Ž�� �•��

�Ž�±�•�ƒ�â�•�‘�—�á�� �•�‘�•�–�”�‘�Ž�‘�˜�ƒ�Ž�� �•�ƒ���†�ý�� �˜�ý�•�‘�•�á�� �•�–�‡�”�ý�� �—�� �•�³�Š�‘�� �˜�›�•�‘�•�ž�˜�ƒ�Ž�›�� �•�‡�•�–�”�›��

���•�ƒ�’�‘�Œ�‘�˜�ž�•�À�� �‹�•�ˆ�—�œ�À�á�� �Ž�±�•�›�á�� �’�â�‡�˜�ƒ�œ�›���ä�� ���� �‘�„�†�‘�„�À�á�� �•�†�›�� �„�›�Ž�� �—�’�‘�—�–�ž�•�� �•�ƒ�� �Ž�õ���•�‘�á�� �‘�� �–�‘��

�˜�À�…�‡�� �•�‘�•�–�”�‘�Ž�‘�˜�ƒ�Ž�� �˜�� �’�”�õ�„�³�Š�—�� �’�â�‡�˜�ƒ�œ�õ�� �•�ƒ�� �•�’�”�…�Š�‘�˜�ƒ�…�À�•�� �Ž�‡�Š�ž�–�•�—�á�� �œ�†�ƒ�� �•�‡�•�”�˜�ž�…�À�ä��
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���›�Ž���†�‘�„�â�‡���‹�•�ˆ�‘�”�•�‘�˜�ž�•���Ž�±�•�ƒ�â�•�‘�—���‘���–�‘�•�á���…�‘���•�”�˜�ž�…�‡�•�À���•�õ���‡���œ�•�ƒ�•�‡�•�ƒ�–���ƒ���˜���–�‘�•�–�‘��

�•�‘�•�–�‡�š�–�—���•�‡���–�ƒ�•�±���’�”�‘�Œ�‡�˜�‘�˜�ƒ�Ž�›���ï�œ�•�‘�•�–�•�±���•�–�ƒ�˜�›���„�³�Š�‡�•���‡�’�‹�œ�‘�†���•�‹�Ž�•�±�Š�‘���•�”�˜�ž�…�‡�•�À�ä��

���� �”�ž�•�…�‹�� �•�˜�±�� �’�‘�–�â�‡�„�›�� �•�‘�•�–�”�‘�Ž�›�� �˜�‡�Ž�‹�…�‡�� �—�˜�À�–�ƒ�Ž�� �•�‘���•�‘�•�–�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �•�‡�†�ƒ�…�‡�á�� �†�À�•�›��

�•�–�‡�”�±���„�›�Ž�‘���Œ�‡�Š�‘���—�•�À�”�ž�•�À���–�ƒ�•���’�‘�•�Ž�‹�†�•�±�ä�����‡�Ž�•�‘�˜�³���•�‡���—�•�ž�œ�ƒ�Ž�‘�á�����‡���•�ƒ�•�‘�•�‡�…���•�³�Ž���’�‘�†��

�•�‘�•�–�”�‘�Ž�‘�—�� ���� �•�˜�±�� �†�—�…�Š�‘�˜�•�À�� �’�‘�–�â�‡�„�›�á�� �•�–�‡�”�±�� �•�‹�…�‡�� �˜�� �’�”�õ�„�³�Š�—�� �Š�‘�•�’�‹�–�ƒ�Ž�‹�œ�ƒ�…�‡�� �•�‹�Œ�ƒ�•��

�•�‡�˜�‡�•�–�‹�Ž�‘�˜�ƒ�Ž�á���ƒ�Ž�‡���…�‘���•�‡���•���’�â�‡�•�˜�ƒ�’�‡�•�À���•�ž�•���˜�æ�‡�…�Š���•�–�ƒ�Ž�‘���•�³�•�‘�Ž�‹�•���†�•�À���’�â�‡�†���•�•�”�–�À�á�����‡��

�’�‘���ž�†�ƒ�Ž�� �‘�� �•�ž�˜�æ�–�³�˜�—�� �•�•�³�œ�‡�á�� �•�–�‡�”�ý�� �•�—�� �—�†�³�Ž�‹�Ž�� �•�˜�ž�–�‘�•�–�� �•�•�À�â�‡�•�À�� �ƒ�� �•�˜�ž�–�‘�•�–��

nemocný�…�Š�ä�� ���‡�•�� �’�â�‡�†�� �•�•�”�–�À�� �Œ�‡�æ�–�³�� �–�‘�—���‹�Ž�� �•�Ž�—�˜�‹�–�� �•�� �•�ƒ�•�‹�•�•�‘�—�á�� �•�–�‡�”�ž�� �’�â�‹�Œ�‡�Ž�ƒ�á�� �ƒ��

�–�ƒ�•���•�‘�Š�Ž���‘�†�‡�Œ�À�–���•�•�À�â�‡�•�ý���•�‡���•�‡�„�‘�—�á���•�‡���•�˜�ý�•�‹���„�Ž�À�œ�•�ý�•�‹�������•�����‘�Š�‡�•�ä 
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DISKUZE 

���’�”�ƒ�…�‘�˜�ƒ�•�ž�� �•�ƒ�œ�—�‹�•�–�‹�•�ƒ�� �˜�‡�� �•�˜�³�–�Ž�‡�� �’�â�‡�†�Ž�‘���‡�•�±�� �–�‡�‘�”�‹�‡�� �—�•�ƒ�œ�—�Œ�‡�á�� ���‡�� �”�‘�œ�˜�‘�Œ��

�’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À���’�±�«�‡���—���•�ž�•���Œ�‡�æ�–�³���œ�†�ƒ�Ž�‡�•�ƒ���•�‡�†�‘�•�ƒ�Š�—�Œ�‡���•�ƒ�����ž�†�ƒ�•�±���ï�”�‘�˜�•�³�ä��Beze sporu 

�„�›���«�ƒ�•�•�³���‹�•�–�‡�‰�”�‘�˜�ƒ�•�ž���•�Ž�‘���•�ƒ���’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À���’�±�«�‡���‘���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ���•�‘�Š�Ž�ƒ���˜�ý�”�ƒ�œ�•�³���’�â�‹�•�’�³�–��

�•�‡�� �œ�˜�ý�æ�‡�•�À�� �•�˜�ƒ�Ž�‹�–�›�� ���‹�˜�‘�–�ƒ�ä�� ���–�ž�œ�•�‘�— je, do jaké míry by byl pacient ochotný 

�’�‘�†�•�–�—�’�‘�˜�ƒ�–�� �†�ƒ�Ž�æ�À�� �‹�•�–�‡�”�˜�‡�•�…�‡�á�� �‘�˜�æ�‡�•�� �’�â�‡�†�’�‘�•�Ž�ž�†�ž�•�á�� ���‡�� �•�†�›�„�›�� �†�‘�æ�Ž�‘��

k �œ�ƒ�’�‘�Œ�‡�•�À�� �†�‘�„�”�±�� �’�•�›�…�Š�‘�•�‘�…�‹�ž�Ž�•�À�� �’�‘�†�’�‘�”�›�� �Œ�‹���� �’�‘�� �†�‹�ƒ�‰�•�‘�•�–�‹�…�‡�� ���”�‘�Š�•�‘�˜�›��

�…�Š�‘�”�‘�„�›�á�� �’�ƒ�•�� �,�ä���„�›�� �•�‘���•�ž���•�‘�Š�Ž���•�˜�‘�Œ�‡���‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À���Ž�±�’�‡���’�‘�…�Š�‘�’�‹�–���ƒ���’�â�‹�Œ�•�‘�—�–�ä��

Poté by mohlo dojít k zapojení jednoho kvalifikovaného pracovníka, který by 

s pacientem mohl komunikovat o jeho aktuálním stavu, o vyhlídkách do 

�„�—�†�‘�—�…�•�‘�•�–�‹�á�� �‘�� �’�â�ž�•�À�…�Š�á�� �•�–�‡�”�ž�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�� �•�ž�� �‘�Š�Ž�‡�†�•�³�� �•�˜�±�� �Ž�±�«�„�›�ä�� ���â�‡�†�‡�˜�æ�À�•�� �„�›��

�•�³�Ž�‘�� �Œ�À�–�� �‘�� �«�Ž�‘�˜�³�•�ƒ�á�� �•�–�‡�”�ý�� �Œ�‡�� �‘�†�„�‘�”�•�³�� �œ�’�õ�•�‘�„�‹�Ž�ý��podávat adekvátní informace 

�•�‡�„�‘�� �Œ�‡�� �•�‹�•�‹�•�ž�Ž�•�³�� �•�…�Š�‘�’�‡�•�� �˜�›�•�˜�³�–�Ž�‹�–�� �‹�•�ˆ�‘�”�•�ƒ�…�‡�á�� �•�–�‡�”�±�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�� �†�‘�•�–�ƒ�Ž�� �‘�†��

�‘�æ�‡�–�â�—�Œ�À�…�À�Š�‘�� �Ž�±�•�ƒ�â�‡ �‘�� �Ž�±�«�„�³�� �ƒ jeho fyzic�•�±�•�� �•�–�ƒ�˜�—�����•�³�Ž�� �„�›�� �„�ý�–�� �–�‡�†�›�� �”�‘�œ�Š�‘�†�•�³��

v kontaktu s �‘�æ�‡�–�â�—�Œ�À�…�À�•���Ž�±�•�ƒ�â�‡�•���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ���ƒ���•�‘�•�—�•�‹�•�‘�˜�ƒ�–���• �•�À�•���á���ƒ�Ž�‡���œ�ž�”�‘�˜�‡�Ò��

�„�›�� �•�³l být zdatný v komunikaci, která je v �‘�„�Ž�ƒ�•�–�‹�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡�� �˜�‡�Ž�‹�…�‡��

�†�õ�Ž�‡���‹�–�ž�á�� �Œ�ƒ�• jsem se zmínila v �–�‡�‘�”�‡�–�‹�…�•�±�� �«�ž�•�–�‹�� �’�”�ž�…�‡�ä ���õ�Ž�‡���‹�–�±�� �Œ�‡�� �„�—�†�‘�˜�ž�•�À��

�†�õ�˜�³�”�•�±�Š�‘���˜�œ�–�ƒ�Š�—���• �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‡�•�á���â�À�•�ƒ�–���•�—���˜���†�›���’�”�ƒ�˜�†�—�á���ƒ�Ž�‡���…�‹�–�Ž�‹�˜�ý�•���œ�’�õ�•�‘�„�‡�•�á��

�•�‡���Š�•�‡�†���˜�æ�‡�…�Š�•�‘���•�ƒ�”�ž�œ�ä�����ƒ�•���„�›���’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À���Ž�±�«�„�ƒ���•�‘�Š�Ž�ƒ���„�ý�–���ï�•�’�³�æ�•�ž���•�‘�—�„�³���•�³��

s �•�—�”�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �Ž�±�«�„�‘�—�� �‹�� �’�‘�� �Œ�‡�Œ�À�•�� �—�•�‘�•�«�‡�•�À�ä�� ���ƒ�…�‹�‡�•�–�� �„�›�� �•�‡�„�›�Ž�� �–�ƒ�•�� �•�ž�Š�Ž�‡��

�’�â�‡�•�˜�ƒ�’�‘�˜�ž�•�� �æ�’�ƒ�–�•�ý�•�‹�� �œ�’�”�ž�˜�ƒ�•�‹�á�� �•�‘�Š�Ž�� �„�›�� �•�ƒ�� �•�³�� �„�ý�–�� �Ž�±�’�‡�� �’�â�‹�’�”�ƒ�˜�‡�•�ä�� ���˜�Ž�ž�æ�–�³ 

�’�ƒ�•�� �,�ä�á�� �•�–�‡�”�ý�� �•�‡�� �‘�’�”�ƒ�˜�†�—�� �«�‹�Ž�‡�� �œ�ƒ�Œ�À�•�ƒ�Ž�� �‘�� �•�˜�õ�Œ�� �•�–�ƒ�˜�á�� �…�Š�–�³�Ž�� �„�ý�–�� �‘�†�� �Ž�±�•�ƒ�â�•�›��

infor �•�‘�˜�ž�•�� �‘�� �˜�æ�‡�•�á�� �…�‘�� �•�‡�� �• �•�À�•�� �†�³�Ž�‘�ä Na druhou stranu �”�‡�ž�Ž�•�³�� �†�‘�æ�Ž�‘��

k �—�”�«�‹�–�±�•�—���œ�ƒ�•�‡�†�„�ž�•�À���Ž�±�•�ƒ�â�•�•�ý�…�Š���’�”�‘�Š�Ž�À�†�‡�•���ƒ���†�‹�ƒ�‰�•�‘�•�–�‹�•�ƒ���’�”�‘�•�ƒ�œ�—�Œ�À�…�À���•�ƒ�Ž�‹�‰�•�À��

�•�ƒ�”�…�‹�•�‘�•���’�”�‘�„�³�Š�Ž�ƒ���˜�‡���˜�‡�Ž�•�‹���’�‘�•�”�‘�«�‹�Ž�±�•���•�–�ƒ�†�‹�—�á���–�ƒ�•���‡���•�‡�•�‘�…�•�‹�…�‡��zareagovala 

odpovídajícím a v �–�—�� �…�Š�˜�À�Ž�‹�� �•�‡�Œ�Ž�‡�’�æ�À�•�� �œ�’�õ�•�‘�„em, jakým mohla. Pacient byl 

�’�â�‹�Œ�ƒ�–�� �Œ�ƒ�•�‘�� �«�Ž�‘�˜�³�•��se svou �†�õ�•�–�‘�Œ�•�‘�•�–�À�ä�� ���‡�†�‘�æ�Ž�‘�� �• ���ž�†�•�±��výrazné stigmatizaci 

�’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�� �œ�ƒ�� �œ�ƒ�•�‡�†�„�ž�•�À�� �Ž�±�«�„�›�á�� �…�‘���� �Œ�‡�� �’�â�‡�†�‡�˜�æ�À�•�� �‘�� �†�‘�„�”�±�•�� �•�‘�Ž�‡�•�–�‹�˜�— a 

�…�Š�ƒ�”�ƒ�•�–�‡�”�•�À�…�Š�� �«�Ž�‡�•�‡�…�Š �–�ý�•�õ�� �…�‡�Ž�±�� �•�‡�•�‘�…�•�‹�…�‡�ä ���ƒ�•�‘�•�‡�…�� �’�”�ƒ�˜�†�³�’�‘�†�‘�„�•�³�� �†�À�•�›��

respektu a úc�–�³���• �‹�•�†�‹�˜�‹�†�—�ƒ�Ž�‹�–�³���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�á���•�‡���’�‘�†�ƒ�â�‹�Ž�‘���’�ƒ�•�ƒ���,�ä���†�‘�’�”�‘�˜�‘�†�‹�–���ƒ�����†�‘��

�ï�’�Ž�•�±�Š�‘���•�‘�•�…�‡���–�ƒ�•�á���Œ�ƒ�•���•�‹���–�‘���‘�•���•�ž�•���’�â�ž�Ž�ä  
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S �’�‘�Š�Ž�‡�†�‡�•�� �•�ƒ�� �’�”�ž�…�‹�� �Œ�ƒ�•�‘�� �…�‡�Ž�‡�•�� �•�³�� �œ�ƒ�—�Œ�ƒ�Ž�‘�á�� �Œ�ƒ�•�� �Œ�‡�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‡��

�‘�„�‘�”�‡�•�á�� �•�–�‡�”�ý�� �Œ�‡�� �˜�‡�Ž�‹�…�‡�� �ˆ�Ž�‡�š�‹�„�‹�Ž�•�À�á�� �…�‘�� �•�‡�� �–�ý�«�‡�� �‹�•�†�‹�˜�‹�†�—�ƒ�Ž�‹�–�›�� �•�ƒ���†�±�Š�‘�� �’�ƒ�…�‹�‡�•ta. 

���‹�…�� �•�‡�˜�•�—�…�—�Œ�‡�� �ƒ�•�‹�� �‘�†�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ�� �•�‡�‘�«�‡�•�ž�˜�ž�� �—�”�«�‹�–�±�� �…�Š�‘�˜�ž�•�À�ä�� ���•�”�ž�–�•�ƒ�� �Œ�†�‡��

s �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‡�•�� �–�ƒ�•�� �”�›�…�Š�Ž�‡�á�� �Œ�ƒ�•�� �–�‘�� �‘�•�� �•�ž�•�� �œ�˜�Ž�ž�†�ž�� �ƒ�� �…�Š�…�‡�á�� �’�â�‹�œ�’�õ�•�‘�„�—�Œ�‡�� �•�˜�±�� �•�”�‘�•�›��

�Œ�‡�Š�‘�� �•�”�‘�•�õ�•�ä�� ���ƒ�”�‹�‡�����˜�ƒ�–�‘�æ�‘�˜�ž�� �•�‡���•�³�•�†�›�� �’�–�ž�á���•�†�‘�� �•�‘�Š�‘�� �˜�Ž�ƒ�•�–�•�³�� �†�‘�’�”�‘�˜�ž�œ�À�ä��Ti, 

�•�†�‘�� �’�‘�•�•�›�–�—�Œ�À�� �’�ƒ�Ž�‹�ƒ�–�‹�˜�•�À�� �’�±�«�‹�á�� �•�‘�Š�‘�—�� �„�ý�–�� �–�‡�‘�”�‡�–�‹�…�•�›�� �•�•�˜�³�Ž�‡�� �’�â�‹�’�”�ƒ�˜�‡�•�‹�á�� �ƒ�Ž�‡��

�•�ƒ�•�‘�•�‡�…�� �Œ�‡�� �•�‡�Œ�Ž�‡�’�æ�À�•�� �—�«�‹�–�‡�Ž�‡�•�� �˜���†�›�� �•�‘�•�•�”�±�–�•�À�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ä�� ���� �Œ�‡�� �–�‘�� �’�”�ž�˜�³�� �‘�•�á�� �•�†�‘��

�•�ž�•���†�‘�’�”�‘�˜�ž�œ�À���•�ƒ���•�ƒ�æ�À���…�‡�•�–�³���˜�‡���•�Ž�—���„�³���†�”�—�Š�ý�•�ä�����ƒ�•���,�ä���•�ž�•���—�«�‹�Ž���•�ƒ�’�â�À�•�Ž�ƒ�†���˜�‡�Ž�•�±��

�’�‘�•�‘�â�‡�ä�� ���›�á�� �Œ�ƒ�•�‘�� �’�”�ƒ�…�‘�˜�•�À�…�‹�� �˜ pomáhající profesi, máme tende�•�…�‡�� �•�³�•�†�›��

�’�‘�•�ž�Š�ƒ�–�� �ƒ���� �•�‘�…�á�� �•�‡�…�Š�…�‡�•�‡�� �’�â�‹�� �•�‹�«�‡�•�� �…�Š�›�„�³�–�á�� �’�‘�–�â�‡�„�—�Œ�‡�•�‡�� �•�À�–�� �’�‘�…�‹�–�á�� ���‡��

�†�³�Ž�ž�•�‡�� �’�”�‘�� �•�˜�±�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�›�� �˜�æ�‡�…�Š�•�‘�á�� �ƒ�Ž�‡�� �˜�Ž�ƒ�•�–�•�³�� �•�‡�� �˜ �–�ƒ�•�‘�˜�±�•�� �’�â�À�’�ƒ�†�³�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‹��

�•�–�ž�˜�ƒ�Œ�À���•�’�À�æ�‡���‘�„�³�–�À���•�ƒ�æ�À���•�‡�˜�›�„�‘�—�â�‡�•�±���’�‡�«�‘�˜�ƒ�–�‡�Ž�•�•�±���’�‘�–�â�‡�„�›�ä��Nakonec se cítíme 

�—�”�ƒ���‡�•�‹�á���Œ�ƒ�•���•�³�•�†�‘���•�‘�Š�Ž���‘�†�•�À�–�•�‘�—�–���•�ƒ�æ�‹���’�‘�•�‘�…�á���˜���†�›�ë���’�”�‘���˜�æ�‡�…�Š�•�›���…�Š�…�‡�•�‡���–�‘��

�•�‡�Œ�Ž�‡�’�æ�À�è�� ���ƒ�•�� �,�ä�� �‘�†�� �•�ž�•�� �’�‘�–�â�‡�„�‘�˜�ƒ�Ž�� �’�â�‡�†�‡�˜�æ�À�•�� �—�’�â�À�•�•�‘�•�–�� �ƒ�� �Œ�‹�•�–�‘�–�—�á�� ���‡�� �˜ tom 

�˜�æ�‡�•���•�‡�•�À���•�ž�•�ä�����‘�–�â�‡�„�‘�˜�ƒ�Ž�á���ƒ�„�›�…�Š�‘�•���Š�‘���•�‡�˜�•�À�•�ƒ�Ž�‹���Œ�ƒ�•�‘���Š�”�‘�•�ž�†�•�—���’�”�‘�„�Ž�±�•�õ�á��

�ƒ�Ž�‡�� �Œ�ƒ�•�‘�� �•�ƒ���†�±�Š�‘�� �Œ�‹�•�±�Š�‘�� �«�Ž�‘�˜�³�•�ƒ�ä�� ���…�Š�‘�˜�ƒ�Ž�� �•�‹�� �‹�� �˜�‡�Ž�•�‘�—�� �•�ƒ�†�³�Œ�‹�� �’�â�‡�•�–�‘�á�� ���‡�� �˜�³�†�³�Ž�á��

�Œ�ƒ�•�ý�•�� �•�•�³�”�‡�•�� �•�‡�� �Œ�‡�Š�‘�� �•�–�ƒ�˜�� �—�„�À�”�ž�ä�� ���‡�„�›�Ž�� �Œ�‡�•�� �‘�’�–�‹�•�‹�•�–�‘�—�á�� �•�–�‡�”�ý�� �˜�³�â�À�á�� ���‡�� �„�—�†�‡��

�Ž�±�’�‡�ä�����›�Ž���•�‘�•�‹�–�‡�Ž�‡�•���•�ƒ�†�³�Œ�‡�á���–�‡�†�›���„�›�Ž���•�‹���˜�³�†�‘�•���–�‘�Š�‘�á�����‡���‘�•���•�ž�•���Œ�‡���•�’�‘�Ž�—�–�˜�õ�”�…�‡�•��

�–�±�–�‘���Ž�‡�’�æ�À���„�—�†�‘�—�…�•�‘�•�–�‹�á���ƒ���—�–�˜�”�†�‹�Ž���•�‡���˜ �–�‘�•�–�‘���’�‘�•�–�‘�Œ�‹���‹���•�ƒ���•�‘�•�…�‹�á���•�†�›���’�â�‹�Œ�ƒ�Ž���’�”�ž�˜�³��

svá�–�‘�•�–���•�•�À�â�‡�•�À���ƒ���’�‘�•�ƒ�œ�ž�•�À���•�‡�•�‘�…�•�ý�…�Š�á���Œ�ƒ�•�‘���’�”�‘�Œ�‡�˜���•�ƒ�†�³�Œ�‡���†�ƒ�Ž�‡�•�‘ �Š�Ž�—�„�æ�À. 

Tato práce je zachycením jen �•�‡�’�ƒ�–�”�•�±�� �«�ž�•�–�‡�«�•�›�� �†�À�Ž�ƒ�á�� �•�–�‡�”�±�� �”�‘�•�–�‡�� �—����

�’�â�‡�•�� �s�s�� �Ž�‡�–�ä�� ���ž�•�� �”�ƒ�†�‘�•�–�á�� ���‡�� �†�‘�…�Š�ž�œ�À�� �• mobilizaci nemocnic, aby �•�³�Ž�‘�� �˜�À�…�‡��

�’�ƒ�…�‹�‡�•�–�õ���æ�ƒ�•�…�‹���’�”�‘�Œ�À�–���˜�ž���•�ý�•���‘�•�‡�•�‘�…�•�³�•�À�•���• pomocí kvalifikované paliativní 

podpory. 
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