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1. C²l pr§ce  

#þÌÅÍ ÔÅÏÒÅÔÉÃËï éÜÓÔÉ ÔïÔÏ ÂÁËÁÌÜĠÓËï ÐÒÜÃÅ ÊÅ ÓÈÒÎÕÔþ ÉÎÆÏÒÍÁÃþ 

o ÓÎþÍÁÔÅÌÎĻÃÈ ÐÒÏÔÅÔÉÃËĻÃÈ ÎÜÈÒÁÄÜÃÈȢ Zahrnuji ÐÏÐÉÓ ÊÅÄÎÏÔÌÉÖĻÃÈ ÔÙÐĳ 

ÎÜÈÒÁÄȟ ÊÅÊÉÃÈ ËÏÎÓÔÒÕËéÎþÃÈ ÐÒÖËĳ a indikaci. 0ÏÐÉÓÕÊÉ ÐÌÜÎ ÏĤÅÔĠÅÎþȢ 

5ÐÏÚÏÒĐÕÊÉ na ÎÅÖĻÈÏÄÙ a ÍÏĿÎÜ ÒÉÚÉËÁ ÓÐÏÊÅÎÜ Ó ÎÏĤÅÎþÍ ÓÎþÍÁÔÅÌÎï 

ÎÜÈÒÁÄÙ Á ÒÅËÁÐÉÔÕÌÕÊÉ ÚÐĳÓÏÂÙ ÈÙÇÉÅÎÉÃËï ÐïéÅ Ï ÚÂÙÔËÏÖĻ ÃÈÒÕÐ ÖéÅÔÎñ 

ÎÜÈÒÁÄÙȢ 

#þÌÅÍ ÐÒÁËÔÉÃËï éÜÓÔÉ ÊÅ ÄÏÔÁÚÎþËÏÖï ĤÅÔĠÅÎþȟ ËÔÅÒï ÍÜ ÐÏÒÏÖÎÁÔ 

ÚËÕĤÅÎÏÓÔÉ ÐÒÁËÔÉÃËĻÃÈ ÚÕÂÎþÃÈ ÌïËÁĠĳ Á ÄÅÎÔÜÌÎþÃÈ ÈÙÇÉÅÎÉÓÔÅË v souvislosti 

s ÏĤÅÔĠÏÖÜÎþÍ ÐÁÃÉÅÎÔĳ ÓÅ ÓÎþÍÁÔÅÌÎÏÕ ÎÜÈÒÁÄÏÕȢ :ËÕĤÅÎÏÓÔÉ ÓÅ ÔĻËÁÊþ ÐÏéÔÕ 

pacieÎÔĳȟ ÎÜÌÅÚÕ ÐÁÔÏÌÏÇÉÃËĻÃÈ ÚÍñÎ Ö jejich ÄÕÔÉÎñ ĭÓÔÎþ Á ÚÐĳÓÏÂÅÃÈ 

edukace. DÁÌĤþÍ ÃþÌÅÍ ÊÅ ÖÙÔÖÏĠÉÔ ÎÜÖÏÄȟ ÊÁË ÓÐÒÜÖÎñ ÐÅéÏÖÁÔ Ï ÓÎþÍÁÔÅÌÎÏÕ 

ÎÜÈÒÁÄÕ. 
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2. Đvod 

:ÖÙĤÏÖÜÎþ ÐÏÖñÄÏÍþ Ï ÄĳÌÅĿÉÔÏÓÔÉ ĭÓÔÎþ ÈÙÇÉÅÎÙ ÊÅ ÒÅÁÌÉÚÏÖÜÎÏ ĠÁÄÏÕ 

ÖÚÄñÌÜÖÁÃþÃÈ ÐÒÅÖÅÎÔÉÖÎþÃÈ ÐÒÏÇÒÁÍĳȢ .ÉÃÍïÎñ ÔÙ ÃþÌþ ÐĠÅÄÅÖĤþÍ ÎÁ ÄñÔÉ 

a ÍÌÁÄÉÓÔÖïȢ 0ĠÉÔÏÍ v ÃÅÌÏÓÖñÔÏÖïÍ ÍñĠþÔËÕ ÊÅ ÐÒÏËÜÚÜÎÏȟ ĿÅ ÎÁĤÅ ÐÏÐÕÌÁÃÅ 

ÓÔÜÒÎÅȢ *ÅÄÎþÍ Ú ÄĳÖÏÄĳ ÊÅ ÚÌÅÐĤÅÎþ ÐÏÓËÙÔÏÖÁÎï ÚÄÒÁÖÏÔÎþ ÐïéÅ 

ÄÏÓÐþÖÁÊþÃþÍȟ ËÔÅĠþ ÓÅ ÐÁË ÄÏĿþÖÁÊþ ÖÙĤĤþÈÏ ÖñËÕȢ $ÁÌĤþÍ ÄĳÖÏÄÅÍ ÊÅ ÔÁËï 

ÎþÚËÜ ÍþÒa porodnosti [1]. 6ÚÒĳÓÔÜ ÐÏéÅÔ ÏÓÏÂȟ ËÔÅÒï ÓÉ ÕÄÒĿÅÌÙ ÖÌÁÓÔÎþ ÃÈÒÕÐ 

ÁĿ ÄÏ ÖÙĤĤþÈÏ ÖñËÕȢ 0ĠÅÓÔÏ ÓÉ ÍÙÓÌþÍȟ ĿÅ Õ ÓÔÁÒĤþÃÈ ÌÉÄþȟ ËÔÅĠþ ÎÏÓþ ÓÎþÍÁÔÅÌÎÏÕ 

ÎÜÈÒÁÄÕȟ ÂÙ ÔÁËï ÍñÌÁ ÆÉÇÕÒÏÖÁÔ ÅÄÕËÁÃÅ ÐïéÅ Ï ÓÎþÍÁÔÅÌÎÏÕ ÎÜÈÒÁÄÕ Á ÚÂÙÌĻ 

chrup ÓÐÏÌÕ ÓÅ ÚÁÍñĠÅÎþÍ na prevenci ÓÌÉÚÎÉéÎþÃÈ ÏÎÅÍÏÃÎñÎþ ÄÕÔÉÎÙ ĭÓÔÎþȢ 

0ÒÏÔÏ ÊÓÅÍ ÓÉ ÖÙÂÒÁÌÁ ÔïÍÁȟ ËÔÅÒï ÓÅ ÚÁÍñĠÕÊÅ ÐÒÜÖñ ÎÁ ÔÙÔÏ ÐÁÃÉÅÎÔÙȟ ÊÅÌÉËÏĿ 

ÂÙ ÎÁ Îñ ÍñÌ ÂĻÔ ÂÒÜÎ ÖñÔĤþ ÏÈÌÅÄ ÁÌÅÓÐÏĐ Ö ÉÎÄÉÖÉÄÕÜÌÎþ ÐÒÅÖÅÎÃÉȢ 

$ĳËÌÁÄÎÜ Á ÐÒÁÖÉÄÅÌÎñ ÐÒÏÖÜÄñÎÜ ÈÙÇÉÅÎÁ ÄÕÔÉÎÙ ĭÓÔÎþ je 

ÐĠÅÄÐÏËÌÁÄÅÍ ÐÒÏ ÏÒÜÌÎþ ÚÄÒÁÖþ éÌÏÖñËÁ ÐÏÔÁĿÍÏ ÐÒÏ ÃÅÌËÏÖï ÚÄÒÁÖþȢ :ÕÂÙ 

ÔÖÏĠþ ÏÐÏÒÕ ÍñËËĻÍ ÔËÜÎþÍȟ ËÔÅÒï ÕÒéÕÊþ ÖÚÈÌÅÄ ÏÂÌÉéÅÊÅȢ .ÅÎÁÈÒÁÄÉÔÅÌÎÏÕ 

ĭÌÏÈÕ ÍÁÊþ ÐĠÉ ÚÐÒÁÃÏÖÜÎþ ÐÏÔÒÁÖÙ Á ÄĳÌÅĿÉÔï ÊÓÏÕ É ÐÒÏ ÖĻÓÌÏÖÎÏÓÔ 

ÐĠÉ ÍÌÕÖÅÎþȢ :ÔÒÜÔÁ ÚÕÂĳ ĠÅĤÅÎÜ ÕÍñÌĻÍ ÃÈÒÕÐÅÍ ÚÁÊÉÓÔþ éÌÏÖñËÕ ÚÁÃÈÏÖÜÎþ 

ÔñÃÈÔÏ ÆÕÎËÃþ. 

V ÐÏÐÕÌÁÃÉ ÐĠÅÖÌÜÄÜ ÎÜÚÏÒȟ ĿÅ ÕÍñÌï ÚÕÂÙ ÖÙÄÒĿþ ÖñéÎñȟ ale ÎÅÎþ ÔÏÍÕ 

takȢ (ÙÇÉÅÎÉÃËÜ ÐïéÅ ÖñÎÏÖÜÎÁ ÚÕÂÎþ ÎÜÈÒÁÄñ ÊÅ ÓÔÅÊÎñ ÄĳÌÅĿÉÔÜ ÊÁËÏ ÐïéÅ 

o ÖÌÁÓÔÎþ ÚÕÂÙ. 0ÒÁÖÉÄÅÌÎï ÐÒÏÈÌþÄËÙ ÓÔÁÖÕ ÄÕÔÉÎÙ ĭÓÔÎþ Á ÎÜÈÒÁÄÙ ÂÙ ÍñÌÙ ÂĻÔ 

samoÚĠÅÊÍÏÓÔþȢ -ÉËÒÏÆÌĕÒÁ ÄÕÔÉÎÙ ĭÓÔÎþ ÍĳĿÅ ÖÅ ÓÐÏÊÉÔÏÓÔÉ Ó ÎÅÄÏÄÒĿÏÖÜÎþÍ 

ÈÙÇÉÅÎÙ ÚÕÂÎþ ÎÜÈÒÁÄÙ ÚÐĳÓÏÂÉÔ ÐÁÃÉÅÎÔÏÖÉ ĠÁÄÕ ÐÏÔþĿþȢ 6 ÊÅÊÉÃÈ ÄĳÓÌÅÄËÕ 

ÎñËÄÙ ÂĻÖÜ ÉÎÄÉËÏÖÜÎÏ i ÚÈÏÔÏÖÅÎþ ÎÏÖï ÎÜÈÒÁÄÙȢ 6Å ÓÔÏÍÁÔÏÌÏÇÉÃËï ÏÒÄÉÎÁÃÉ 

ÂÙ ÐÒÏÔÏ ÍñÌ ÐÁÃÉÅÎÔ dostat informace, ÊÁË Ï ÎÜÈÒÁÄÕ ÐÅéÏÖÁÔȢ $ÏÄÒĿÏÖÜÎþ 

ÐÏËÙÎĳ ÂÙ ÍñÌÏ ÂĻÔ ËÏÎÔÒÏÌÏÖÜÎÏ ÎÁ ÐÒÁÖÉÄÅÌÎĻÃÈ ÐÒÏÈÌþÄËÜÃÈȢ 
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3.  Teoretick§ ļ§st 

3.1. Stomatologick§ protetika 

3ÔÏÍÁÔÏÌÏÇÉÃËÜ ÐÒÏÔÅÔÉËÁ ÓÅ ÚÁÂĻÖÜ ÎÜÈÒÁÄÏÕ ÐÏĤËÏÚÅÎĻÃÈ 

nebo ÃÈÙÂñÊþÃþÃÈ ÔËÜÎþ ÄÕÔÉÎÙ ĭÓÔÎþȢ -ÅÚÉ ÎÁÈÒÁÚÏÖÁÎï ÔËÜÎñ ÐÁÔĠþ ÚÕÂÎþ 

korunky a jejich éÜÓÔÉ, jednotlivï zuby éÉ ÓËÕÐÉÎy ÚÕÂĳ ÁĿ chrup jako celek. 

Nahrazuje se É ÁÌÖÅÏÌÜÒÎþ ÖĻÂñĿÅË [2]. 

ªËÏÌÅÍ ÓÔÏÍÁÔÏÌÏÇÉÃËï ÐÒÏÔÅÔÉËÙ ÊÅ ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÅ ÏÒÏÆÁÃÉÜÌÎþÈÏ 

ÓÙÓÔïÍÕȢ 0ÁÃÉÅÎÔÏÖÉ ÎÁÖÒÁÃþÍÅ ÚÔÒÁÃÅÎÏÕ ÆÕÎËÃÉ ÍÁÓÔÉËÁÃþȟ ÖéÅÔÎñ schopnosti 

ÆÏÎÁéÎþ Á Ö ÎÅÐÏÓÌÅÄÎþ ĠÁÄñ ho rehabilitujeme i ÐÏ ÓÔÒÜÎÃÅ ÅÓÔÅÔÉÃËï 

a ÐÓÙÃÈÉÃËïȢ .ÜÈÒÁÄÁÍÉ ÐĠÅÄÃÈÜÚþÍÅ ÐÁÔÏÌÏÇÉÃËĻÍ ÚÍñÎÜÍ ÎÁ ÔËÜÎþÃÈ 

dutiny ĭÓÔÎþ [3]. 

3.1.1.  Historie  

3ÎÁÈÁ ÎÁÈÒÁÄÉÔ ÚÔÒÁÃÅÎĻ ÃÈÒÕÐ ÓÁÈÜ ÄÁÌÅËÏ ÄÏ ÌÉÄÓËï ÈÉÓÔÏÒÉÅȢ 

$ĳÖÏÄÅÍ ÂÙÌÁ ÚÐÏéÜÔËÕ ÅÓÔÅÔÉËÁ Á ÄÅËÏÒÁÔÉÖÎþ ÖĻÚÎÁÍȟ ÚÖÌÜĤÔñ ÐĠÉ ÚÔÒÜÔÜÃÈ 

ÚÕÂĳ ÖÅ ÆÒÏÎÔÜÌÎþ ÏÂÌÁÓÔÉȢ 6ÙÕĿþÖÁÌÙ ÓÅ ÄÏÓÔÕÐÎï ÍÁÔÅÒÉÜÌÙ ÊÁËÏ ËÏÓÔÉȟ 

slonovina, ÚÕÂÙ ÚÖþĠÁÔ ÁÌÅ É ÚÅÍĠÅÌĻÃÈ ÌÉÄþ [4]. 

:ÐĳÓÏÂ ÖĻÒÏÂÙ ÎÜÈÒÁÄ ÓÅ ÄÌÏÕÈÏÕ ÄÏÂÕ ÐĠþÌÉĤ ÎÅÖÙÖþÊÅÌ ÖÚÈÌÅÄÅÍ 

k ÏÍÅÚÅÎï ÎÁÂþÄÃÅ ÍÁÔÅÒÉÜÌĳ Á ÊÅÊÉÃÈ ÌÉÍÉÔĳÍ ÐĠÉ ÔÅÃÈÎÏÌÏÇÉÃËïÍ ÚÐÒÁÃÏÖÜÎþ 

[5]. 

0ÁÔÒÎñ ÎÅÊÓÔÁÒĤþ ÐÒÏÔïÚÙ ÊÓÏÕ ÐĠÉÐÉÓÏÖÁÎï %ÔÒÕÓËĳÍ ɉρπȢ stol. ÐĠȢ n. l.), 

ËÔÅĠþ ÊÓÏÕ ÍÎÏÈĻÍÉ ÁÕÔÏÒÙ ÐÏÖÁĿÏÖÜÎÉ ÚÁ ÖÙÎÜÌÅÚÃÅ ÚÕÂÎþÈÏ ÍĳÓÔËÕȢ  

-ÉÌÎþËÅÍ Ö ÐÒÏÔÅÔÉÃÅ ÓÅ ÓÔÁÌÏ ÖÙÄÜÎþ ÐÒÖÎþ ÓÔÏÍÁÔÏÌÏÇÉÃËï ÐÕÂÌÉËÁÃÅ 

v ÒÏÃÅ ρχςψȟ ÖÅ ËÔÅÒï ÓÅ ÎÁÃÈÜÚÅÊþ ÎÜÖÏÄÙ ÎÁ ÚÈÏÔÏÖÅÎþ ÒĳÚÎĻÃÈ ÄÒÕÈĳ 

ÎÜÈÒÁÄ ÖéÅÔÎñ ÃÅÌËÏÖĻÃÈȟ ËÔÅÒï ÂÙÌÙ ÐÏÍÏÃþ ÐÒÕĿÎĻÃÈ ÐÅÒ ÓÐÏÊÅÎÙ 

na ÄÉÓÔÜÌÎþÃÈ ÏËÒÁÊþÃÈȢ !ÕÔÏÒ 0ÉÅÒÒÅ &ÁÕÃÈÁÒÄ ÊÅ ÏÄ Ôï ÄÏÂÙ ÐÏÖÁĿÏÖÜÎ 

za ÚÁËÌÁÄÁÔÅÌÅ ÍÏÄÅÒÎþ ÓÔÏÍÁÔÏÌÏÇÉÅȢ $ÁÌĤþ ÖĻÖÏÊ ÂÙÌ ÐÏÄÐÏĠÅÎ 0ÈÉÌÉÐÐÅÍ 

0ÆÁÆÆÅÍȟ ËÔÅÒĻ ÒÏËÕ ρχυφ ÐÏÐÓÁÌ ÏÔÉÓËÏÖÜÎþ ÎÁÈĠÜÔĻÍ ÐÅéÅÔÎþÍ ÖÏÓËÅÍ 

a ÕÄñÌÁÌ ÐÒÖÎþ ÒÅÇÉÓÔÒÁÃÉ éÅÌÉÓÔÎþÃÈ ÖÚÔÁÈĳȢ .Á ËÏÎÃÉ ρψȢ ÓÔÏÌÅÔþ ÓÅ ÊÁËÏ ËÏÔÅÖÎþ 

ÐÒÖËÙ ÓÎþÍÁÔÅÌÎĻÃÈ ÐÒÏÔïÚ ÚÁéÁÌÙ ÐÏÕĿþÖÁÔ ÓÐÏÎÙ Á *Ȣ 'ÁÒÄÅÔÔÅ ÚÈÏÔÏÖÉÌ 
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ceÌËÏÖÏÕ ÐÒÏÔïÚÕȟ ËÔÅÒÜ Ö ĭÓÔÅÃÈ ÄÒĿÅÌÁ ÄþËÙ ÐĠÉÓÜÔþ ÎÜÈÒÁÄÙ Ë ÐÒÏÔïÚÎþÍÕ 

ÌÏĿÉȢ 

Obr§zek 1 - Celkov§ Fauchardova prot®za [6] 

 

 

 

 

 

 

:ÌÏÍÏÖĻÍ ÂÙÌÏ 19. sÔÏÌÅÔþȢ /bjevy ÖÕÌËÁÎÉÚÁÃÅ ËÁÕéÕËÕȟ ÁÒÔÉËÕÌÁéÎþÃÈ 

ÔÅÏÒÉþ Á ÁÒÔÉËÕÌÜÔÏÒĳ ÕÍÏĿÎÉÌÙ ÚÈÏÔÏÖÅÎþ ËÖÁÌÉÔÎñÊĤþÃÈ ÓÎþÍÁÔÅÌÎĻÃÈ ÎÜÈÒÁÄȢ 

6ĻÚÎÁÍÎÏÕ ÐÒÜÃÉ Ï ÏËÌÕÚÎþ ËĠÉÖÃÅ ÚÖÅĠÅÊÎÉÌ Ö roce 1890 anatom 

Maximilian ÖÏÎ 3ÐÅÅȟ ÐÏÄÌÅ ËÔÅÒïÈÏ ÓÅ ËĠÉÖËÁ ÊÍÅÎÕÊÅȢ 

.ÜÓÌÅÄÕÊþÃþ ςπȢ ÓÔÏÌÅÔþ ÐĠÅÄÓÔÁÖÏÖÁÌÏ ÏÂÄÏÂþ ÚÄÏËÏÎÁÌÏÖÜÎþ 

ÖĻÓÌÅÄÎĻÃÈ ÎÜÈÒÁÄ ÄþËÙ ÎÏÖĻÍ ÐÒÏÔÅÔÉÃËĻÍ ÍÁÔÅÒÉÜÌĳÍ ÏÄ ÏÔÉÓËÏÖÁÃþÃÈ 

ÈÍÏÔ ɉÁÇÁÒÙȟ ÁÌÇÉÎÜÔÙȟ ÅÌÁÓÔÏÍÅÒÙɊ ÁĿ ÐÏ ÍÅÔÙÌÍÅÔÁËÒÙÌÏÖï ÐÒÙÓËÙĠÉÃÅ 

a ËÏÖÏÖï ÓÌÉÔÉÎÙ ÚÐÒÁÃÏÖÜÖÁÎï ÌÉÃþ ÔÅÃÈÎÉËÏÕȢ #ÈÒÏÍËÏÂÁÌÔÏÖï ÓÎþÍÁÔÅÌÎï 

ÐÒÏÔïÚÙ ÓÅ ÐÏ υπȢ ÌÅÔÅÃÈ ÒÏÚĤþĠÉÌÙ ÄÏ ÃÅÌïÈÏ ÓÖñÔÁ ɍφɎȢ 

 

.ÅÓÍþÍÅ ÏÐÏÍÅÎÏÕÔ ÁÎÉ ÚÜÓÌÕÈÙ ÐÒĳËÏÐÎþËĳ ÐÒÏÔÅÔÉËÙ Ö ÎÁĤþ ÚÅÍÉȟ 

ÊÁËÏ ÊÓÏÕ ÂÒÁÔĠÉ 7ÁÃÈÓÍÁÎÎÏÖï Á ÐÒÏÆȢ *ÁÎ *ÅÓÅÎÓËĻȟ ËÔÅÒĻ ÖÙÔÖÏĠÉÌ ÓÖÏÕ 

ÍÏÄÉÆÉËÁÃÉ ÔÅÈÄÅÊĤþÃÈ ÆÁÚÅÔÏÖĻÃÈ ËÏÒÕÎÅËȢ $ÁÌĤþÍ ÊÅ ÄÏÃȢ -ÉÌÏĤ 6ÏÌÄĠÉÃÈȟ 

ËÔÅÒĻ ÐÒÏÔÅÔÉËÕ ÐÏÊþÍÁÌ ÊÁËÏ ÍÏÄÅÒÎþ ÏÂÏÒ Á ÔÕÔÏ ÖÉÚÉ ÐĠÅÄÁÌ É ÓÖĻÍ ĿÜËĳÍ 

[6]. 

3.1.2.  Zubn² n§hrady 

:ÕÂÎþ ÎÜÈÒÁÄÙ ÍĳĿÅÍÅ ÄñÌÉÔ ÎÁ ÚÜËÌÁÄñ ÒĳÚÎĻÃÈ ËÒÉÔïÒÉþȢ 0ÏÄÌÅ 

ÕËÏÔÖÅÎþ ÒÏÚÌÉĤÕÊÅÍÅ ÎÜÈÒÁÄÙ ÆÉØÎþȟ ÓÎþÍÁÔÅÌÎï Á ËÏÍÂÉÎÏÖÁÎïȢ Podle 

ÐĠÅÎÏÓÕ ĿÖĻËÁÃþÈÏ ÔÌÁËÕ ÄñÌþÍÅ ÎÜÈÒÁÄÙ ÎÁ ÄÅÎÔÜÌÎþȟ ÄÅÎÔÏÍÕËĕÚÎþ, 

ÍÕËĕÚÎñ ÄÅÎÔÜÌÎþ Á ÍÕËĕÚÎþȢ 0ÏÄÌÅ ÐÏÕĿÉÔïÈÏ ÍÁÔÅÒÉÜÌÕ ÄñÌþÍÅ ÎÜÈÒÁÄÙ 

na ËÏÖÏÖïȟ ËÅÒÁÍÉÃËïȟ ÐÌÁÓÔÏÖïȟ ËÏÍÐÏÚÉÔÎþ ÎÅÂÏ ËÏÍÂÉÎÏÖÁÎï [2]. Strub 

(2016) popisuje ÄñÌÅÎþ na pÒÏÖÉÚÏÒÎþ Á ÄÅÆÉÎÉÔÉÖÎþ ÎÜÈÒÁÄÙ ɍχɎȢ 
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:ÐĳÓÏÂ ÖĻÒÏÂÙ ÎÜÈÒÁÄ ÊÅ ÐĠþÍĻ ÎÅÂÏ ÎÅÐĠþÍĻȢ 0ĠþÍĻ ÚÐĳÓÏÂ ÊÅ 

ÒÅÁÌÉÚÏÖÜÎ ÌïËÁĠÅÍ ÐĠþÍÏ Ö ordinÁÃÉ Á ÎÅÐĠþÍĻ ÐÏÓÔÕÐ ÊÅ ÚÁÊÉĤÔñÎ ÖÙÔÖÏĠÅÎþÍ 

otisku situace v ĭÓÔÅÃÈ ÐÁÃÉÅÎÔÁȟ ËÔÅÒĻ ÊÅ ÄÜÌÅ ÚÐÒÁÃÏÖÜÎ Ö ÌÁÂÏÒÁÔÏĠÉ [8]. 

$ÁÌĤþ ÍÅÔÏÄÏÕ ÊÅ ÐÏÕĿÉÔþ #!$Ⱦ#!- ÔÅÃÈÎÏÌÏÇÉÅȢ 4Á ÓÐÏéþÖÜ Ö ÐÒÏÐÏÊÅÎþ 

ÉÎÔÒÁÏÒÜÌÎþ ËÁÍÅÒÙ ɀ ÓËÅÎÅÒÕȟ ÐÏéþÔÁéÅ Á ÆÒïÚÏÖÁÃþÈÏ ÚÁĠþÚÅÎþȢ .ÁÓËÅÎÏÖÜÎþÍ 

situace v ĭÓÔÅÃÈ ÐÁÃÉÅÎÔÁ ÖÚÎÉËÎÅ ÏÐÔÉÃËĻ ȵÏÔÉÓËȰȟ ËÔÅÒĻ ÊÅ ÐĠÅÖÅÄÅÎ 

na ÖÉÒÔÕÜÌÎþ ÔÒÏÊÒÏÚÍñÒÎĻ ÍÏÄÅÌȢ .Á ÍÏÄÅÌÕ ÌïËÁĠ ÖÙÔÖÏĠþ ÐĠÅÄÌÏÈÕ 

ÐÏĿÁÄÏÖÁÎï ÎÜÈÒÁÄÙȟ ÐÏÄÌÅ ËÔÅÒï ÓÅ ÖÙÆÒïÚÕÊÅ ÓËÕÔÅéÎÜ ÎÜÈÒÁÄÁ [9]. 

3.1.3. Klasifikace defektŢ chrupu 

+ÖÁÌÉÔÎþ ÐÒÏÔÅÔÉÃËï ÏĤÅÔĠÅÎþ ÊÅ ÍÏĿÎï ÊÅÎ Ö ÐĠþÐÁÄñ ÉÎÄÉËÁÃÅ ÓÐÒÜÖÎï 

ÎÜÈÒÁÄÙ ÎÁ ÄÁÎÏÕ ÓÉÔÕÁÃÉ Ö ĭÓÔÅÃÈ ÐÁÃÉÅÎÔÁȢ 

%ØÉÓÔÕÊÅ ÎñËÏÌÉË ÚÐĳÓÏÂĳ ÄñÌÅÎþ ÄÅÆÅËÔĳ ÃÈÒÕÐÕ. *ÅÄÎþÍ Ú ÎÅÊÓÔÁÒĤþÃÈ 

ÊÅ +ÅÎÎÅÄÙÈÏ ËÌÁÓÉÆÉËÁÃÅȢ *ÅÄÎÜ ÓÅ Ï ÒÏÚÄñÌÅÎþ ÄÅÆÅËÔĳ ÃÈÒÕÐÕ ÄÏ éÔÙĠ 

ÚÜËÌÁÄÎþÃÈ ÔĠþÄȢ 0ÏÄÔĠþÄÙ ÐÏÐÉÓÕÊþ ÐÏéÅÔ Á ÒÏÚÓÁÈ ÍÅÚÅÒȢ 0ÒÖÎþ ÔĠþÄÁ ÚÁÈÒÎÕÊÅ 

ÏÂÏÕÓÔÒÁÎÎñ ÚËÒÜÃÅÎĻ ÚÕÂÎþ ÏÂÌÏÕË Ó ÊÅÄÎÏÕȟ ÄÖñÍÁ ÎÅÂÏ ÖþÃÅ ÍÅÚÅÒÁÍÉȢ 

*ÅÄÎÏÓÔÒÁÎÎñ ÚËÒÜÃÅÎĻ ÚÕÂÎþ ÏÂÌÏÕË Ó ÍÅÚÅÒÁÍÉ ÊÅ ÔÙÐÉÃËĻ ÐÒÏ ÄÒÕÈÏÕ ÔĠþÄÕȢ 

$Ï ÔĠÅÔþ +ÅÎÎÅÄÙÈÏ ÔĠþÄÙ ÊÅ ĠÁÚÅÎ ÊÅÄÎÏÓÔÒÁÎÎñȟ ÏÂÏÕÓÔÒÁÎÎñ éÉ ÖþÃÅéÅÔÎñ 

ÐĠÅÒÕĤÅÎĻ ÚÕÂÎþ ÏÂÌÏÕËȢ $Ï éÔÖÒÔï ÔĠþÄÙ ÊÅ ĠÁÚÅÎ ÚÕÂÎþ ÏÂÌÏÕË Ó mezerou 

ve ÆÒÏÎÔÜÌÎþÍ ĭÓÅËÕ ÃÈÒÕÐÕ [7,10]. 

+ÌÁÓÉÆÉËÁÃÅ ÐÏÄÌÅ %ÉÃÈÎÅÒÁ ÄñÌþ ÄÅÆÅËÔÙ ÃÈÒÕÐÕ ÎÁ ÔĠÉ ÈÌÁÖÎþ ÔĠþÄÙ 

ÏÚÎÁéÅÎï ÐþÓÍÅÎÙ !ȟ " Á #Ȣ (ÌÁÖÎþÍ ËÒÉÔïÒÉÅÍ ÊÅ ÐÏéÅÔ ÆÕÎËéÎþÃÈ ÏÐñÒÎĻÃÈ 

ÚĕÎȟ ÊÅĿ ÔÖÏĠþ ÐÒÅÍÏÌÜÒÙ Á ÍÏÌÜÒÙ ÌÅÖï Á ÐÒÁÖï ÓÔÒÁÎÙ ÚÕÂÎþÈÏ ÏÂÌÏÕËÕȢ 

/ÐñÒÎï ÚĕÎÙ ÊÓÏÕ Õ ÐÌÎÏÈÏÄÎÏÔÎïÈÏ ÓËÕÓÕ éÔÙĠÉ Á ÊÓÏÕ ÄÜÎÙ ËÏÎÔÁËÔÅÍ 

ÁÎÔÁÇÏÎÉÓÔĳ Õ ÐÒÅÍÏÌÜÒĳ Á ÍÏÌÜÒĳȢ 6Å ÔĠþÄñ ! ÊÅ ËÏÎÔÁËÔ ÁÎÔÁÇÏÎÉÓÔĳ ÓÅ ÖĤÅÍÉ 

ÏÐñÒÎĻÍÉ ÚĕÎÁÍÉȢ 6Å ÓËÕÐÉÎñ " ÍĳĿÅ ÊÅ ÚÁÃÈÏÖÜÎ ËÏÎÔÁËÔ Õ ÍïÎñ ÎÅĿ éÔÙĠ 

ÏÐñÒÎĻÃÈ ÚĕÎȢ :ÔÒÜÔÁ ËÏÎÔÁËÔÕ Ó antagonistÙ Õ ÖĤÅÃÈ ÏÐñÒÎĻÃÈ ÚĕÎ ÐÁÔĠþ 

do skupiny C [7,10]. .ÉÃÍïÎñ ÕÖÅÄÅÎï ÚÐĳÓÏÂÙ ÄñÌÅÎþ ÓÅ ÎÅÚÁÂĻÖÁÊþ 

ÂÉÏÌÏÇÉÃËĻÍ ÆÁËÔÏÒÅÍ ÚÕÂÕ [11]. 

6ÏÌÄĠÉÃÈ (1975) ÒÏÚÄñÌÉÌ ÚÕÂÙ Ó ohledem k jejicÈ ÁÎÁÔÏÍÉÃËĻÍ 

ÖÌÁÓÔÎÏÓÔÅÍ Á ÐÏÓÔÁÖÅÎþ Ö ÚÕÂÎþÍ oblouku ÄÏ ÔĠþ ÔĠþÄȡ 
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I. 0ÉÌþĠÅ ÐÒÖÎþ ÔĠþÄÙ ɀ ÍÏÈÏÕ ÊÉÍÉ ÂĻÔ ÚÕÂÙ ÖþÃÅËÏĠÅÎÏÖïȟ ÐĠÅÄÅÖĤþÍ 

ÐÒÖÎþ Á ÄÒÕÈï ÍÏÌÜÒÙ Á ÖĻÊÉÍÅéÎñ É ËÖÁÌÉÔÎþ ÔĠÅÔþ ÍÏÌÜÒÙȢ 

Ve ÆÒÏÎÔÜÌÎþÍ ĭÓÅËÕ ÊÅ ÓÔñĿÅÊÎþ ĤÐÉéÜËȟ ËÔÅÒĻ ÍÜ ÄÌÏÕÈĻ ËÏĠÅÎ Á ÔÖÏĠþ 

ÐĠÅÃÈÏÄ ÚÕÂĳ Ö ÌÁÔÅÒÜÌÎþ ĭÓÅËȢ 0ÏËÕÄ ÖÅÄÌÅ ÓÅÂÅ ÓÔÏÊþ ÄÖÁ ÐÉÌþĠÅ ÄÒÕÈï 

ÔĠþÄÙȟ ËÔÅÒï ÊÓÏÕ ÖÚÜÊÅÍÎñ ÓÐÏÊÅÎïȟ ÌÚÅ ÊÅ ÎñËÄÙ ÔÁËï ĠÁÄÉÔ ÄÏ ÔïÔÏ 

skupiny. 

 

II.  0ÉÌþĠÅ ÄÒÕÈï ÔĠþÄÙ ɀ ÄÏ ÔïÔÏ ÓËÕÐÉÎÙ ÐÁÔĠþ ÈÏÒÎþ ÓÔĠÅÄÎþ ĠÅÚÜËÙȟ 

ÐÒÅÍÏÌÜÒÙ Á ÔĠÅÔþ ÍÏÌÜÒÙȟ ËÔÅÒï ÎÅÍÁÊþ ÄÏÓÔÁÔÅéÎĻ ÂÉÏÌÏÇÉÃËĻ ÆÁËÔÏÒ 

ÎÁ ÔÏȟ ÁÂÙ ÍÏÈÌÙ ÂĻÔ ĠÁÚÅÎÙ ÄÏ ÐĠÅÄÃÈÏÚþ ÓËÕÐÉÎÙȢ 

 

III.  0ÉÌþĠÅ ÔĠÅÔþ ÔĠþÄÙ ɀ ĠÁÄþÍÅ ÓÅÍ ÈÏÒÎþ ÐÏÓÔÒÁÎÎþ ĠÅÚÜËÙȟ ĠÅÚÜËÙ ÄÏÌÎþ 

éÅÌÉÓÔÉ Á ÖĤÅÃÈÎÙ ÚÕÂÙ ÓÅ ĤÐÁÔÎĻÍ ÂÉÏÌÏÇÉÃËĻÍ ÆÁËÔÏÒÅÍȢ /ÂÅÃÎñ ÍÁÊþ 

ÔÙÔÏ ÚÕÂÙ ÊÁËÏ ÐÉÌþĠÅ ÍÉÎÉÍÜÌÎþ ÖÙÕĿÉÔþȟ ÓÎÁÄ ÊÅÎ Ö ÐĠþÐÁÄñ ÎÜÈÒÁÄ 

ÍÁÌïÈÏ ÒÏÚÓÁÈÕ Á ÊÁËÏ ÐÉÌþĠÅ ÖÍÅÚÅĠÅÎï Ó ÎÉÍÉ ÌÚÅ ÐÏéþÔÁÔȢ 

 

6ÏÌÄĠÉÃÈÏÖÁ ËÌÁÓÉÆÉËÁÃÅ ÄÅÆÅËÔĳ ÃÈÒÕÐÕ ÚÏÈÌÅÄĐÕÊÅ éÌÅÎñÎþ ÚÕÂĳ 

na ÖĻĤÅ ÕÖÅÄÅÎï ÐÉÌþĠÅ ÓÐÏÌÕ Ó ÖÅÌÉËÏÓÔþ Á ÕÍþÓÔñÎþÍ ÍÅÚÅÒÙ Ö ÚÕÂÎþÍ 

ÏÂÌÏÕËÕ ÄÏ éÔÙĠ ÔĠþÄȡ 

I. 4ĠþÄÁ - MezeÒÏÖÉÔĻ ÃÈÒÕÐ ÓÅ ÚÔÒÜÔÏÕ ÊÅÄÎÏÈÏ ÁĿ ÄÖÏÕ ÚÕÂĳ ɉÍÁÌï 

ÍÅÚÅÒÙɊ éÉ ÚÔÒÜÔÙ ÔĠþ ÍÁØÉÍÜÌÎñ éÔÙĠ ÚÕÂĳȟ ËÄÙ ÊÅ ÐÏÄÍþÎËÏÕ 

ÏÈÒÁÎÉéÅÎþ ÐÉÌþĠÏÖĻÍÉ ÚÕÂÙ ÐÒÖÎþ ÔĠþÄÙȢ 

II.  4ĠþÄÁ ɀ $ÉÓÔÜÌÎñ ÚËÒÜÃÅÎĻ ÚÕÂÎþ ÏÂÌÏÕËȟ ÚÐĳÓÏÂÅÎĻ ÃÈÙÂñÊþÃþÍÉ ÚÕÂÙ 

v ÌÁÔÅÒÜÌÎþÍ ĭÓÅËÕȢ 2ÏÚÌÉĤÕÊÅÍÅ ÊÅÄÎÏÓÔÒÁÎÎñ Á ÏÂÏÕÓÔÒÁÎÎñ 

zkÒÜÃÅÎĻ ÏÂÌÏÕËȟ Ó ÖĻÓËÙÔÅÍ ÍÅÚÅÒ nebo bez nich.  

III.  4ĠþÄÁ ɀ $Ï ÔïÔÏ ÔĠþÄÙ ÐÁÔĠþ ÄÅÆÅËÔÙ ÎÅÚÁĠÁÄÉÔÅÌÎï ÄÏ ÖĻĤÅ ÕÖÅÄÅÎĻÃÈ 

ÔĠþÄȢ :Á ÔÁËÏÖï ÐÏÖÁĿÕÊÅÍÅ ÖÅÌËï ÄÅÆÅËÔÙ Ó ÎÅÄÏÓÔÁÔËÅÍ ËÖÁÌÉÔÎþÃÈ 

ÐÉÌþĠÏÖĻÃÈ ÚÕÂĳȟ Õ ËÔÅÒĻÃÈ ÌÚÅ ÊÅÎ ÔñĿËÏ ÚÁÊÉÓÔÉÔ ĭéÉÎÎÏÕ ÓÔÁÂÉÌÉÔÕ 

ÎÜÈÒÁÄÙȢ 

IV. 4ĠþÄÁ ɀ $Ï ÔïÔÏ ÔĠþÄÙ ÊÅ ÚÁĠÁÚÅÎÁ éÅÌÉÓÔ ÂÅÚÚÕÂÜȟ ËÔÅÒÜ ÊÅ ÎÁÈÒÁÚÏÖÜÎÁ 

ÃÅÌËÏÖÏÕ ÓÎþÍÁÔÅÌÎÏÕ ÎÜÈÒÁÄÏÕȢ 
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2ÏÚÄñÌÅÎþ ÚÕÂÎþÃÈ ÄÅÆÅËÔĳ ÓÌÏÕĿþ ÊÁËÏ ÓÙÓÔÅÍÁÔÉÃËĻ ÐĠÅÈÌÅÄ ÓÉÔÕÁÃþȟ 

ËÔÅÒï Ö ÄÕÔÉÎñ ĭÓÔÎþ ÍÏÈÏÕ ÎÁÓÔÁÔȟ ÁÖĤÁË ÐĠÉ ÐÌÜÎÏÖÜÎþ ÐÒÏÔÅÔÉÃËïÈÏ ÏĤÅÔĠÅÎþ 

ÓÅ ÊÉÍÉ ÎÅÌÚÅ ÓÌÅÐñ ĠþÄÉÔ Ó ohledem na velkou variabiÌÉÔÕ ÂÉÏÌÏÇÉÃËïÈÏ ÆÁËÔÏÒÕ 

ÚÕÂĳ ɍρρɎȢ 

3.2. Sn²mateln® protetick® n§hrady 

3ÎþÍÁÔÅÌÎï ÎÜÈÒÁÄÙ ÔÖÏĠþ ÓËÕÐÉÎÕ ËÏÎÓÔÒÕËÃþȟ ËÔÅÒï ÓÉ ÐÁÃÉÅÎÔ ÍĳĿÅ 

ÓÖïÐÏÍÏÃþ ÖÙÎÄÁÔ Ú ĭÓÔ Á ÚÁÓÅ ÓÉ ÊÅ ÎÁÓÁÄÉÔȟ ÐĠÉéÅÍĿ ÓÐÌĐÕÊþ ÓÔÁÂÉÌÉÚÁéÎþ 

ÐÏĿÁÄÁÖËÙ Ö ËÌÉÄÏÖïÍ ÓÔÁÖÕ ÓÔÅÊÎñ ÔÁË ÊÁËÏ Ö ÄÙÎÁÍÉÃËïÍ - ĿÖĻËÜÎþ 

a ÍÌÕÖÅÎþ ɍρςɎȢ 3ÎþÍÁÔÅÌÎï ÚÕÂÎþ ÎÜÈÒÁÄÙ ÓÅ ÄñÌþ ÎÁ éÜÓÔÅéÎïȟ ÃÅÌËÏÖï 

a ÈÙÂÒÉÄÎþ [7]. 

0ÏÒÏÖÎÜÖÜÎþÍ ÓÎþÍÁÔÅÌÎï ÚÕÂÎþ ÐÒÏÔïÚÙ Á ÆÉØÎþÈÏ ÍĳÓÔËÕ ÄÏÓÐþÖÜ 

Bittner  (1982) k pÏÚÉÔÉÖÎþÍ Á ÎÅÇÁÔÉÖÎþÍ ÖÌÁÓÔÎÏÓÔÅÍ ÓÎþÍÁÔÅÌÎï ÎÜÈÒÁÄÙȢ 

-ÅÚÉ ÐÏÚÉÔÉÖÎþ ĠÁÄþ éÉÓÔÉÔÅÌÎÏÓÔ ÍÉÍÏ ĭÓÔÁȟ ÍÉÎÉÍÜÌÎþ ÐÒÅÐÁÒÁÃÉ ÚÕÂĳ Á ÍÅÎĤþ 

ÆÉÎÁÎéÎþ ÚÜÔñĿ ÐÒÏ ÐÁÃÉÅÎÔÁȢ .ÁÏÐÁË ÄÅÌĤþ ÚÖÙËÜÎþ ÓÉ ÎÁ ÎÜÈÒÁÄÕȟ ÎÉĿĤþ 

ÆÕÎËéÎÏÓÔ Á ÈÏÒĤþ ËÏÎÔÒÏÌÕ ÄÌÁÈÏÖÁÃþÈÏ ĭéÉÎËÕ ÎÁ ÚÕÂÙ v ÄÕÔÉÎñ ĭÓÔÎþ 

ÚÁĠÁÚÕÊÅ ÄÏ ÎÅÇÁÔÉÖÎþÃÈ ÖÌÁÓÔÎÏÓÔþ ɍρςɎȢ 

3.2.1.  Ļ§steļn® sn²mateln® n§hrady 

IÜÓÔÅéÎï ÓÎþÍÁÔÅÌÎï ÚÕÂÎþ ÎÜÈÒÁÄÙ ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÕÊþ chrup v ÐĠþÐÁÄñ 

ÖþÃÅéÅÔÎĻÃÈ ÚÔÒÜÔ ÚÕÂĳ, Á ÐÏËÕÄ ÎÅÎþ Ë ÄÉÓÐÏÚÉÃÉ ÄÏÓÔÁÔÅË ËÖÁÌÉÔÎþÃÈ 

ËÏÔÅÖÎþÃÈ ÚÕÂĳȟ ËÔÅÒï ÂÙ ÍÏÈÌÙ ÚÁÊÉÓÔÉÔ ĠÅĤÅÎþ ÆÉØÎþÍ ÍĳÓÔËÅÍ [3]. 

S ohledem ÎÁ ÍÎÏĿÓÔÖþ Á ÌÏËÁÌÉÚÁÃÉ ÍÅÚÅÒ lze k rehabilitaci stavu 

ÐÏÕĿþÔ ÓÎþÍÁÃþ ÍĳÓÔËÙȟ ÓÅÄÌÏÖï Á ÄÅÓËÏÖï ÎÜÈÒÁÄÙ éÉ ÈÙÂÒÉÄÎþ ÎÜÈÒady [2]. 

 

Obr§zek 2 ï Sn²mateln§ n§hrada (zdroj: archiv autorky) 
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3.2.1.1. Spoleļn® konstrukļn² prvky 

+ÏÎÓÔÒÕËéÎþ ÐÒÖËÙ ÓÎþÍÁÔÅÌÎĻÃÈ ÎÜÈÒÁÄ ÚÁÊÉĤĩÕÊþ ÂÉÏÍÅÃÈÁÎÉÃËÏÕȟ 

ÌïéÅÂÎÏÕ Á ÐÒÏÆÙÌÁËÔÉÃËÏÕ ÆÕÎËÃÉ ÂÕÄÏÕÃþ ÎÜÈÒÁÄÙ ɍρσɎȢ 2ÏÚÌÉĤÕÊÅÍÅ ÄÅÎÔÜÌÎþ 

éÜÓÔ ÎÜÈÒÁÄÙ ÔÖÏĠÅÎÏÕ ËÏÔÅÖÎþÍÉ Á ÓÔÁÂÉÌÉÚÁéÎþÍÉ ÐÒÖËÙ Á ÓÌÉÚÎÉéÎþ éÜÓÔȟ 

ËÔÅÒÏÕ ÔÖÏĠþ ÓÐÏÊÏÖÁÃþ ÐÒÖËÙ Á ÔñÌÏ ÎÜÈÒÁÄÙ ɍςɎȢ 

 

4ñÌÏ ÎÜÈÒÁÄÙ 

3ÌÏÕĿþ Ë ÎÁÈÒÁÚÅÎþ éÜÓÔÉ ÁÌÖÅÏÌÜÒÎþÈÏ ÖĻÂñĿËÕ Á ÐĠÉÌÅÈÌĻÃÈ ÚÕÂĳȢ 4ÙÐ 

ÄÅÆÅËÔÕ ÊÅ ÒÏÚÈÏÄÕÊþÃþ ÐÒÏ ÕÒéÅÎþ ÔÖÁÒÕ ÂÜÚÅ ÎÜÈÒÁÄÙȢ 0ÒÖÎþ ÔĠþÄÁ ÄÌÅ 

6ÏÌÄĠÉÃÈÁ ÊÅ ĠÅĤÅÎÜ ÒÅÄÕËÏÖÁÎĻÍ ÔñÌÅÍȟ ËÔÅÒï ÓÅ ÎÅĭéÁÓÔÎþ ÐĠÅÎÏÓÕ 

ĿÖĻËÁÃþÈÏ ÔÌÁËÕȢ 3ÅÄÌÏ ÐÏÕĿÉÊÅÍÅ Õ ÄÅÆÅËÔĳ ÄÒÕÈï ÔĠþÄÙȟ ËÄÅ ÓÅ ÍĳĿÅ ÒĳÚÎÏÕ 

ÍñÒÏÕ ÐÏÄþÌÅÔ ÎÁ ÐĠÅÎÏÓÕ ĿÖĻËÁÃþÈÏ ÔÌÁËÕ ÎÁ ÚÕÂÙȢ 4ñÌÏ ÒÏÚĤþĠÅÎï Ö ÄÅÓËÕ 

ÐÏÕĿÉÊÅÍÅ Õ ÄÅÆÅËÔĳ ÔĠÅÔþ ÔĠþÄÙ Ó ÐĠÅÎÏÓÅÍ ÔÌÁËÕ ÐĠÅÖÜĿÎñ ÍÕËĕÚÎñ 

ÄÅÎÔÜÌÎþÍȢ 

4ñÌÏ ÍĳĿÅ ÂĻÔ ÚÈÏÔÏÖÅÎï z ÐÌÁÓÔĳ ÎÁ ÂÜÚÉ ÍÅÔÙÌÍÅÔÁËÒÙÌÜÔÕ, 

ale i ze ÓÌÉÔÉÎ ËÏÖĳ ɍρτɎȢ 0ÏÄËÌÁÄ ÔñÌÁ ÊÅ ÔÖÏĠÅÎ ËÏÖÏÖÏÕ ËÏÎÓÔÒÕËÃþȟ 

ËÔÅÒÜ ÓÌÏÕĿþ Ë ÖÙÚÔÕĿÅÎþ ÎÜÈÒÁÄÙȟ Á ÐÒÏÔÏ ÓÅ ÐÒÏ ÏÚÎÁéÅÎþ ÎÜÈÒÁÄ ÕĿþÖÜ 

ÔÅÒÍþÎ ÓËÅÌÅÔÏÖï ÎÜÈÒÁÄÙȢ 5ÍñÌï ÚÕÂÙ ÓÅ ÖÏÌþ ÒÅÄÕËÏÖÁÎï ÖÅ ÖĤÅÃÈ ÓÍñÒÅÃÈ 

z ÐÌÁÓÔÏÖïÈÏ nebo z ËÅÒÁÍÉÃËïÈÏ ÍÁÔÅÒÉÜÌÕ ɍςɎȢ 

 

+ÏÔÅÖÎþ ÐÒÖËÙ 

+ÏÔÅÖÎþ ÐÒÖËÙ ÓÌÏÕĿþ Ë ÕËÏÔÖÅÎþ ÎÜÈÒÁÄÙ ÎÁ ÚÂĻÖÁÊþÃþÃÈ ÚÕÂÅÃÈ, 

stabilizaci a k ÐĠÅÎÏÓÕ ĿÖĻËÁÃþÈÏ ÔÌÁËÕ ÄÅÎÔÜÌÎþ ÃÅÓÔÏÕ [14]. 

 

a) Spony 

3ÐÏÎÙ ÊÓÏÕ ËÏÔÅÖÎþ ÚÁĠþÚÅÎþȟ ËÔÅÒï ÊÅ ÉÎÄÉËÏÖÜÎÏ Ö ÒĳÚÎĻÃÈ ÆÏÒÍÜÃÈ 

u ÖĤÅÃÈ éÜÓÔÅéÎĻÃÈ ÓÎþÍÁÔÅÌÎĻÃÈ ÎÜÈÒÁÄȢ $ñÌþÍÅ ÊÅ ÐÏÄÌÅ ÐÏÕĿÉÔïÈÏ 

ÍÁÔÅÒÉÜÌÕ ÎÁ ÄÒÜÔñÎïȟ ÌÉÔï éÉ ËÏÍÂÉÎÏÖÁÎïȢ 4ÙÐÉÃËĻÍ ÐĠþËÌÁÄÅÍ ÊÅ ÓÐÏÎÁ 

ÔĠþÒÁÍÅÎÎÜȟ ËÔÅÒÜ ÓÐÁÄÜ ÄÏ .ÅÙÏÖÁ ÓÐÏÎÏÖïÈÏ ÓÙÓÔïÍÕȢ *ÅÄÎþÍ 

ze ÓÐÏÎÏÖĻÃÈ ÒÁÍÅÎ ÊÅ ÒÁÍÅÎÏ ÒÅÔÅÎéÎþȟ ËÔÅÒï ÊÅ ÖñÔĤÉÎÏÕ ÐÏÌÏĿÅÎï 

na veÓÔÉÂÕÌÜÒÎþ ÐÌÏĤÅ ÚÕÂÕȟ ËÄÅ ÍĳĿÅ ÚÈÏÒĤÉÔ ÖĻÓÌÅÄÎĻ ÅÓÔÅÔÉÃËĻ ÅÆÅËÔ 



 

 14 

ÖÉÄÉÔÅÌÎĻÃÈ ÚÕÂĳ ÐĠÉ ĭÓÍñÖÕȢ *ÅÈÏ ÆÕÎËÃþ ÊÅ ËÒÏÍñ ÚÁÊÉĤÔñÎþ ÒÅÔÅÎÃÅ 

i ÓÔÁÂÉÌÉÚÁÃÅ ÎÜÈÒÁÄÙ Á ÓÌÏÕĿþ Ë ÐĠÅÎÏÓÕ ĿÖĻËÁÃþÈÏ ÔÌÁËÕȢ *Å ÕÌÏĿÅÎï ÐÏÄ ÌÉÎÉþ 

ÍÁØÉÍÜÌÎþ ËÏÎÖÅØÉÔÙ ÚÕÂÕȢ .ÅÇÁÔÉÖÎþ vlastnosÔþ ÒÅÔÅÎéÎþÈÏ ÒÁÍÅÎÅ ÊÅ 

ÖÙÔÖÜĠÅÎþ ÐÜéÉÖïÈÏ ÐÏÈÙÂÕȟ ËÔÅÒĻ ÊÅ ÚÎÁÔÅÌÎĻ ÐĠÅÄÅÖĤþÍ ÐĠÉ ÎÁÓÁÚÏÖÜÎþ 

a ÓÎþÍÁÎþ ÎÜÈÒÁÄÙȢ 

0ÒÏÔÉÐĕÌÅÍ ÒÅÔÅÎéÎþÈÏ ÒÁÍÅÎÅ ÊÅ ÓÔÁÂÉÌÉÚÁéÎþ ÒÁÍÅÎÏȟ ËÔÅÒï ÊÅ ÌÉÔï 

a ÕÍþÓÔÎñÎï ÖñÔĤÉÎÏÕ ÎÁ ÏÒÜÌÎþ ÐÌÏĤÅ ÚÕÂÕȢ 4þÍ ÖÙÒÏÖÎÜÖÜ ÎÅÐĠþÚÎÉÖï 

vlastnosÔÉ ÒÅÔÅÎéÎþÈÏ ÒÁÍÅÎÅȢ 0ÏËÕÄ ÊÅ ÐÁÃÉÅÎÔ ÁÌÅÒÇÉÃËĻ ÎÁ ÎñÊÁËĻ ËÏÖ 

z ÄÅÎÔÜÌÎþ ÓÌÉÔÉÎÙ, ÊÅ ÎÅÖÙÈÎÕÔÅÌÎï ÒÁÍÅÎÏ ÚÈÏÔÏÖÉÔ Ú ÊÉÎïÈÏ ÍÁÔÅÒÉÜÌÕȢ 4ĠÅÔþ 

ÒÁÍÅÎÏ ÊÅ ÕÒéÅÎï Ë ÐĠÅÎÏÓÕ ĿÖĻËÁÃþÈÏ ÔÌÁËÕ Á ÊÅ ÕÍþÓÔñÎï ÎÁ ÏËluzi. 

.ÁÚĻÖÜÍÅ ÈÏ ÏÐñÒÎï nebo-ÌÉ ÏÐñÒÎĻ ÔÒÎȢ "ñÈÅÍ ÐÌÜÎÏÖÜÎþ ÎÜÈÒÁÄÙ ÊÅ ÄÏÂÒï 

ÚÖÜĿÉÔȟ ÊÅÓÔÌÉ ÎÅÏÐÁÔĠÉÔ ËÏÔÅÖÎþ ÚÕÂ ÆÉØÎþ ËÏÒÕÎËÏÕȟ ÎÁ ËÔÅÒï ÓÅ ÓÃÈĳÄËÙ 

pro ÕÃÈÙÃÅÎþ ÓÔÁÂÉÌÉÚÁéÎþÈÏ ÒÁÍÅÎÅ É ÏËÌÕÚÎþ trn vyÔÖÏĠþ ÊÉĿ ÐĠÉ ÊÅÊþ ÖĻÒÏÂñ 

[14]. 

Obr§zek 3 - TŚ²ramenn§ lit§ spona [15] 

 

 

 

 

 

b)  :ÜÓÕÖÎï ÓÐÏÊÅ ɉÁÔÔÁÃÈÅÍÅÎÔÙɊ 

Tyto spoje pĠÅÄÓÔÁÖÕÊþ ËÏÔÅÖÎþ ÖÁÒÉÁÎÔÕ pro pacientyȟ ËÔÅĠþ ÎÅÊÓÏÕ 

spokojeni s ÅÓÔÅÔÉÃËÙ ÎÅÖÚÈÌÅÄÎĻÍÉ ÒÅÔÅÎéÎþÍÉ ÒÁÍÅÎÙ ÓÐÏÎȢ .ÅÖÙÈÏÖÕÊþÃþ 

estetika Õ ÚÜÓÕÖÎĻÃÈ ÓÐÏÊĳ ÏÄÐÁÄÜȟ ÐÒÏÔÏĿÅ ÓÅ ÓËÌÜÄÁÊþ ÚÅ ÄÖÏÕ éÜÓÔþȟ 

ËÔÅÒï do ÓÅÂÅ ÚÁÐÁÄÁÊþȢ 2ÏÚÌÉĤÕÊÅÍÅ ÐÏÚÉÔÉÖÎþ éÜÓÔ ɀ ÐÁÔÒÉÃÉ Á ÎÅÇÁÔÉÖÎþ éÜÓÔ ɀ 

matrici . 2ÅÔÅÎÃÅ ÍÅÚÉ ÏÂñÍÁ éÜÓÔÍÉ ÊÅ ÚÁÊÉĤÔñÎÁ ÔĠÅÎþÍ ÐÏÕĿÉÔĻÃÈ ÍÁÔÅÒÉÜÌĳ. 

2ÏÚÌÉĤÕÊÅÍÅ ÓÐÏÊÅ ÉÎÔÒÁËÏÒÏÎÜÌÎþȟ ËÄÙ ÊÅ ÓÐÏÊ ÓÏÕéÜÓÔþ ËÏÒÕÎËÙ 

a ÅØÔÒÁËÏÒÏÎÜÌÎþ ÓÐÏÊÅȟ ËÔÅÒï ÓÅ ÕËÏÔÖÕÊþ éÜÓÔÅéÎñ ÎÅÂÏ ĭÐÌÎñ ÍÉÍÏ ËÏÔÅÖÎþ 

ËÏÒÕÎËÕȢ :ÜÓÕÖÎĻ ÓÐÏÊ ÍĳĿÅ ÂĻÔ ÔÁËï ËÏÔÖÅÎ Ö ËÏĠÅÎÉ ÚÕÂÕ [14]. 
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Vacek (2014) poukazuje ÎÁ ÖÙĤĤþ ÃÅÎÕ ÚÜÓÕÖÎĻÃÈ ÓÐÏÊĳ ÖÙÒÜÂñÎĻÃÈ 

ÔÏÖÜÒÎñ ÓÐÏÌÅéÎñ Ó ÖÙĤĤþ ÃÅÎÏÕ ÐÉÌþĠÏÖï ËÏÎÓÔÒÕËÃÅȢ .ÅÖĻÈÏÄÏÕ ÊÓÏÕ ÒÏÖÎñĿ 

ĤÐÁÔÎñ ÐÒÏÖÅÄÉÔÅÌÎï ÁĿ ÎÅÐÒÏÖÅÄÉÔÅÌÎï Ïpravy [2]. 

 

c) +ÏÔÅÖÎþ ÔĠÍÅÎÙ 

$Ï ÔïÔÏ ÓËÕÐÉÎÙ ËÏÔÅÖÎþÃÈ ÐÒÖËĳ ÊÓÏÕ ĠÁÚÅÎÙ ÔĠÍÅÎÙ ɉËÏÖÏÖÜ ÌÉĤÔÁɊ 

s ÒÏÚÍÁÎÉÔĻÍÉ ÐÒĳĠÅÚÙ ÓÌÏÕĿþÃþ Ë ÐĠÅËÌÅÎÕÔþ ÍÅÚÅÒÙ ÍÅÚÉ ÄÖñÍÁ ÐÉÌþĠÏÖĻÍÉ 

ÚÕÂÙ ÎÅÂÏ ÉÍÐÌÁÎÔÜÔÙȢ .Á ÔĠÍÅÎȟ ËÔÅÒĻ ÔÖÏĠþ ÐÁÔÒÉÃÉ, ÓÅ ÚÁÓÏÕÖÜ ÍÁÔÒÉÃÅ 

v ÐÏÄÏÂñ ÐÒÕĿÎïÈÏ jezdce ɀ ÊÅÈÏ ÄÒĿÅÎþ Ö ÎÜÈÒÁÄñ ÕÍÏĿĐÕÊÅ ÊÅÄÅÎ ÎÅÂÏ ÖþÃÅ 

ÒÅÔÅÎéÎþÃÈ ÐÒÖËĳ ÒĳÚÎïÈÏ ÔÖÁÒÕ ɍρτɎȢ -ÅÚÅÒÕ ÍÏÈÏÕ ÏÈÒÁÎÉéÏÖÁÔ ËÏÒÕÎËÏÖï 

ÎÜÈÒÁÄÙȢ 6 ÔÏÍ ÐĠþÐÁÄñ ÓÅ ÊÅÄÎÜ Ï 'ÉÌÍÏÒĳÖ ÔĠÍÅÎȢ *ÅÓÔÌÉĿÅ ÓÅ ÓÐÏÊÕÊþ 

ÅÎÄÏÄÏÎÔÉÃËÙ ÏĤÅÔĠÅÎï ËÏĠÅÎÙȟ ÈÏÖÏĠþÍÅ Ï $ÏÌÄÅÒÏÖñ ÍÏÄÉÆÉËÁÃÉ ÔĠÍÅÎÕȟ 

ËÔÅÒĻ ÓÌÏÕĿþ Ë ÕÃÈÙÃÅÎþ ÈÙÂÒÉÄÎþ ÎÜÈÒÁÄÙȢ 4ĠÍÅÎÙ ÚÁÊÉĤĩÕÊþ ËÖÁÌÉÔÎþ ÒÅÔÅÎÃÉ 

a ÓÔÁÂÉÌÉÚÁÃÉ ÚÕÂÎþ ÎÜÈÒÁÄÙ ÖÅ ÆÒÏÎÔÜÌÎþÍ É ÌÁÔÅÒÜÌÎþÍ ĭÓÅËÕ ÃÈÒÕÐÕȢ $ÁÌĤþÍÉ 

ÖĻÈÏÄÁÍÉ ÊÅ ÄÌÏÕÈÏÄÏÂĻ ÄÌÁÈÏÖÁÃþ ÅÆÅËÔ ÐÉÌþĠÏÖĻÃÈ ÚÕÂĳ Á ÓÎþĿÅÎþ 

ÅØÔÒÁÁÌÖÅÏÌÜÒÎþ ÐÜËÙ ÎÁ ÍÉÎÉÍÕÍȢ .ÅÖĻÈÏÄÏÕ ÊÅ ÍÎÏĿÓÔÖþ ÍÁÔÅÒÉÜÌÕȟ 

ËÔÅÒï blokuje prostÏÒ ÐÒÏ ÂÜÚÉ Á ÕÍñÌï ÚÕÂÙ ÓÎþÍÁÔÅÌÎï ÎÜÈÒÁÄÙ ÓÐÏÌÅéÎñ 

s ÈĳĠÅ ÐÒÏÖÅÄÉÔÅÌÎĻÍÉ ÏÐÒÁÖÁÍÉ [2]. 

Obr§zek 4 - TŚmen kotvenĨ do koŚene [14] 

 

 

 

 

 

 

d)  4ÅÌÅÓËÏÐÉÃËï Á ËĕÎÕÓÏÖï ËÏÒÕÎËÙ 

DoÓÔÜÌÏÖÜ ɉςππτɊ ÊÅ ÄÅÆÉÎÕÊÅ ÊÁËÏ ËÏÖÏÖï ËÏÒÕÎËÙ ÓÅ ÄÖñÍÁ ÐÌÜĤÔÉ 

ÔÖÁÒÕ ËĕÎÕÓÕ Ó ÒĳÚÎĻÍ ÓËÌÏÎÅÍ ÏÄ πЈ ÄÏ ρςЈȢ 0ÌÜĤÔñ ËÏÒÕÎËÙ ÊÓÏÕ ÔÖÏĠÅÎÙ 

ÖÎÉÔĠÎþ ÐÒÉÍÜÒÎþ ËÏÒÕÎËÏÕȟ ËÔÅÒÜ ÊÅ ÎÁÃÅÍÅÎÔÏÖÁÎÜ ÎÁ ÐÉÌþĠÏÖĻ ÚÕÂ Á ÚÅÖÎþ 

ÓÅËÕÎÄÜÒÎþ ËÏÒÕÎËÏÕ ÁÎÁÔÏÍÉÃËïÈÏ ÔÖÁÒÕȢ 4ĠÅÎþ ÍÁÔÅÒÉÜÌĳ Á ÖÅÌÉËÏÓÔ 

ÄÏÔÙËÏÖï ÐÌÏÃÈÙ ÚÁÊÉĤĩÕÊÅ ÒÅÔÅÎÃÉ ÏÂÏÕ ËÏÒÕÎÅË [14]. 
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+ÏÔÖÅÎþ ÔþÍÔÏ ÓÙÓÔïÍÅÍ ÚÁÊÉĤĩÕÊÅ ÍÏĿÎÏÓÔ ÄÏÂÒï ÈÙÇÉÅÎÉÃËï ÐïéÅ 

o ÎÜÈÒÁÄÕ Á ÕÍÏĿĐÕÊÅ ÃÅÌËÏÖï ÏĤÅÔĠÅÎþ ÐÉÌþĠÏÖĻÃÈ ÚÕÂĳȢ 0ĠÉ ÏĤÅÔĠÅÎþ ÌÚÅ 

ÖÙÕĿþÔ É ÎÅÐÁÒÁÌÅÌÎþ ÚÕÂÙ Á ÚÕÂÙ Ó ÏÄÌÉĤÎÏÕ ËÖÁÌitou. Pokud by se kvalita 

ÐÉÌþĠÏÖïÈÏ ÚÕÂÕ ÚÈÏÒĤÉÌÁ ÎÁÔÏÌÉËȟ ĿÅ ÂÙ ÍÕÓÅÌ ÂĻÔ ÅØÔÒÁÈÏÖÜÎȟ ÄÜ ÓÅ ÚÕÂ 

v ÐÒÏÔïÚÅ nahradit. -ÅÚÉ ÎÅÖĻÈÏÄÙ ÐÁÔĠþ ÎÕÔÎÏÓÔ ÒÏÚÓÜÈÌï ÐÒÅÐÁÒÁÃÅ 

ÐÉÌþĠÏÖĻÃÈ ÚÕÂĳ, ÁĿ ÎÕÔÎÏÓÔ ÅÎÄÏÄÏÎÔÉÃËïho ÏĤÅÔĠÅÎþȢ V ÓÏÕéÁÓÎï ÄÏÂñ 

se ÔÅÌÅÓËÏÐÉÃËï Á ËĕÎÕÓÏÖï ËÏÒÕÎËÙ ÐÒÅÆÅÒÕÊþ ÈÌÁÖÎñ Ö ÚÜÐÁÄÎþÃÈ ÚÅÍþÃÈ 

%ÖÒÏÐÓËï 5ÎÉÅȢ 5 ÎÜÓ ÊÅ ÊÅÊÉÃÈ ÏÂÌÉÂÁ ÖĻÒÁÚÎñ ÎÉĿĤþ ɍςɎȢ 

 

3ÔÁÂÉÌÉÚÁéÎþ ÐÒÖËÙ 

-ÅÚÉ ÓÔÁÂÉÌÉÚÁéÎþ ÐÒÖËÙ ÎÜÈÒÁÄ ĠÁÄþÍÅ ÎÁÐĠþËÌÁÄ ÓÔÁÂÉÌÉÚÁéÎþ ÒÁÍÅÎÁ 

ÓÐÏÎȟ ÓËĠþĐËÏÖÉÔï ËÁÖÉÔÙ ÓÐÏÎÏÖĻÃÈ ÚÕÂĳ Á ÏËÌÕÚÎþ ÖĻÂñĿËÙȢ 6ÚÜÊÅÍÎĻÍ 

ÐÒÏÐÏÊÅÎþÍ ÓÔÁÂÉÌÉÚÁéÎþÃÈ ÒÁÍÅÎ ÓÐÏÎÙ ÖÚÎÉËÜ ÐÒĳÂñĿÎÜ ÓÐÏÎÁȟ ËÔÅÒÜ ÍÜ 

funkci jednak ÓÐÏÊÏÖÁÃþ ÁÌÅ É ÄÌÁÈÏÖÁÃþ [14]. 0ÒĳÂñĿÎĻÃÈ ÓÐÏÎ ÅØÉÓÔÕÊÅ ÖþÃÅ 

ÔÙÐĳȢ *ÅÓÔÌÉĿÅ ÓÐÏÎÁ ÐÒÏÂþÈÜ ÎÁÄ ÏÂÌÁÓÔþ ÔÕÂÅÒÃÕÌÕÍ ÄÅÎÔÁÌÅ ÏÒÜÌÎþÃÈ ÐÌÏĤÅË 

ÚÕÂĳ Á ÎÅÚÁÓÁÈÕÊÅ ÎÁ ÉÎÃÉÚÉȟ ÈÏÖÏĠþÍÅ Ï +ÅÎÎÅÄÙÈÏ ÐÒĳÂñĿÎï ÓÐÏÎñȢ .ÁÏÐÁË 

3ÐÒÅÎÇÏÖÁ É 6ÁÎ 4ÈÉÅÌÏÖÁ ÓÐÏÎÁ ÖÙÂþÈÜ ÎÁ ÏËÌÕÚÉ éÉ ÉÎÃÉÚÉ ÚÕÂĳ ÎÅÂÏ ÊÉ 

ËÏÍÐÌÅÔÎñ ÐĠÅËÒĻÖÜȢ 6ÁÒÉÁÎÔÁ Ó ÐĠÅËÒÙÔÏÕ ÉÎÃÉÚþ ÍĳĿÅ ÂĻÔ ÄÏÐÌÎñÎÁ 

o ȵÄÒÜÐËÙȰȟ ËÔÅÒï ÖÙÃÈÜÚÅÊþ ÚÅ ÓÐÏÎÙ Á ÐĠÅÓ ÂÏÄ ËÏÎÔÁËÔÕ ÚÕÂĳ ÚÁÓÁÈÕÊþ ÁĿ 

na ÊÅÊÉÃÈ ÖÅÓÔÉÂÕÌÜÒÎþ ÐÌÏÃÈÕ ɀ ÖÚÎÉËÜ ÔÁË ÄÒÜÐËÏÖÜ *ÁÃËÓÏÎÏÖÁ ÉÎÃÉÚÎþ ÓÐÏÎÁȢ 

/ÂÅÃÎĻÍÉ ÖÌÁÓÔÎÏÓÔÍÉ ÓÔÁÂÉÌÉÚÁéÎþÃÈ ÐÒÖËĳ ÊÅ schopnost ÕÄÒĿÅÎþ ÎÜÈÒÁÄÙ 

na ÍþÓÔñ É ÐĠÅÓ ÐĳÓÏÂÅÎþ ÈÏÒÉÚÏÎÔÜÌÎþÃÈ ÐÜéÉÖĻÃÈ sil [2]. 

 

3ÐÏÊÏÖÁÃþ ÐÒÖËÙ 

ªËÏÌÅÍ ÓÐÏÊÏÖÁÃþÃÈ ÐÒÖËĳ ÊÅ ÓÐÏÊÅÎþ ÊÅÄÎÏÔÌÉÖĻÃÈ ËÏÍÐÏÎÅÎÔ 

éÜÓÔÅéÎĻÃÈ ÓÎþÍÁÔÅÌÎĻÃÈ ÎÜÈÒÁÄ. 4ÙÔÏ ÐÒÖËÙ ÖÅÄÌÅ ÓÐÏÊÏÖÁÃþ ÆÕÎËÃÅ ÚÁÊÉĤĩÕÊþ 

i ÓÔÁÂÉÌÉÚÁÃÉ ÎÜÈÒÁÄÙ, ÐÏÔÁĿÍÏ ÐĠÅÎÏÓ ĿÖĻËÁÃþÈÏ ÔÌÁËÕ [2]. 

~ÅĤþÍÅ-li defekty v ÈÏÒÎþ éÅÌÉÓÔÉȟ ÐÏÕĿþÖÜÍÅ ËÅ ÓÐÏÊÅÎþ ÔĠÍÅÎÙ 

ÕÍþÓÔñÎï Ö ÐĠÅÄÎþȟ ÓÔĠÅÄÎþ éÉ ÚÁÄÎþ éÜÓÔÉ ÐÁÔÒÁȟ ËÔÅÒï ÍÁÊþ ÖĿÄÙ ÚÁÏÂÌÅÎï 

hrany. $ÁÌĤþ ÖÁÒÉÁÎÔÏÕ ÊÓÏÕ ÒÅÄÕËÏÖÁÎï ÎÅÂÏ ÎÅÒÅÄÕËÏÖÁÎï ÐÁÔÒÏÖï ÄÅÓËÙȢ 

K ÚÁÍÅÚÅÎþ ÉÒÉÔÁÃÅ ÇÉÎÇÉÖÙ ÊÅ ÎÕÔÎïȟ ÁÂÙ ÓÅ ÓÐÏÊÏÖÁÃþ ÐÒÖËÙ ÎÅÄÏÔĻËaly 

ÍÁÒÇÉÎÜÌÎþ éÜÓÔÉ ÐÁÒÏÄÏÎÔÕ ɍςɎȢ :ÁÄÎþ ÐÁÔÒÏÖĻ ÔĠÍÅÎ Ó ÓÅÂÏÕ ÎÅÓÅ ÕÒéÉÔÜ 
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rizika jako ÍÏĿÎÏÓÔ ÖÙÖÏÌÜÎþ ÎÅÖÏÌÎÏÓÔÉ éÉ ÖÚÎÉË ÏÔÌÁËĳȢ :ÁÄÎþ ÏËÒÁÊ ÔĠÍÅÎÅ 

ÂÙ ÍñÌ ÉÄÅÜÌÎñ ÄÏÓÁÈÏÖÁÔ ÎÁ ÐĠÅÃÈÏÄ ÔÖÒÄïÈÏ Á ÍñËËïÈÏ ÐÁÔÒÁȟ ÐÏËÕÄ ÚÄÅ 

ÎÅÊÓÏÕ ÁÎÁÔÏÍÉÃËï ÐĠÅËÜĿËÙ ÊÁËÏ ÔÏÒÕÓ ÐÁÌÁÔÉÎÕÓȢ .ÅÊÖÈÏÄÎñÊĤþ ÖÁÒÉÁÎÔÏÕ ÊÅ 

ÓÔĠÅÄÎþ ÐÁÔÒÏÖĻ ÔĠÍÅÎȟ ËÔÅÒĻ ÅÌÉÍÉÎÕÊÅ ÎÅĿÜÄÏÕÃþ ÊÅÖÙȟ ÚÁÍÅÚÕÊÅ ÐÜéÅÎþ 

ÎÜÈÒÁÄÙ Á ÚÜÒÏÖÅĐ ÕÓÎÁÄĐÕÊÅ ÔÖÏÒÂÕ ÓÙËÁÖÅË ɍρτɎȢ /ÖĤÅÍ Õ ÇÏÔÉÃËïÈÏ ÐÁÔÒÁ 

je podle Vacka ɉςπρτɊ ÌÅÐĤþ ÒÏÚÈÏÄÎÏÕÔ ÓÅ ÐÒÏ ÄÅÓËÕȟ ËÔÅÒÜ ÊÅ Ö ÚÁÄÎþ éÜÓÔÉ 

ÒÅÄÕËÏÖÁÎÜ ɍςɎȢ 

-ÅÚÉ ÓÐÏÊÏÖÁÃþ ÐÒÖËÙ ÄÏÌÎþ éÅÌÉÓÔÉ ÐÁÔĠþ podjazykovĻ ÔĠÍÅÎ 

a ÐÏÄÊÁÚÙËÏÖÜ ÄÅÓÔÉéËÁȢ -ÏÄÅÌÁÃÅ ÐÏÄÊÁÚÙËÏÖïÈÏ ÔĠÍÅÎÕ ÂÙ ÍñÌÁ dosahovat 

ÐÏÄËÏÖÏÖÉÔïÈÏ tvaru s ÐÏÌÏÅÌÉÐÔÉÃËĻÍ éÉ ÐÏÌÏÈÒÕĤËÏÖÉÔĻÍ ÐÒĳĠÅÚÅÍ [2]. 

5ÖÅÄÅÎï ÓÐÏÊÏÖÁÃþ ÐÒÖËÙ ĠÁÄþ Strub (2016) ÍÅÚÉ ÈÌÁÖÎþ ÓÐÏÊÏÖÁÃþ ÐÒÖËÙȢ 

Druhou skupinou jsou ÖÅÄÌÅÊĤþ spojoÖÁÃþ ÐÒÖËÙȟ ËÔÅÒï ÓÌÏÕĿþ ËÅ ÓÐÏÊÅÎþ 

ËÏÔÅÖÎþÃÈ ÐÒÖËĳ Ó ÔñÌÅÍ ÎÜÈÒÁÄÙ ÎÅÂÏ Ó ÈÌÁÖÎþÍÉ ÓÐÏÊÏÖÁÃþÍÉ prvky [7]. 

3.2.2. Celkov® sn²mateln® n§hrady 

#ÅÌËÏÖÜ ÓÎþÍÁÔÅÌÎÜ ÎÜÈÒÁÄÁ ÊÅ ÉÎÄÉËÏÖÁÎÜ ÐĠÉ ÚÔÒÜÔñ ÖĤÅÃÈ ÚÕÂĳ 

v ÊÅÄÎÏÍ éÉ ÏÂÏÕ ÚÕÂÎþÃÈ ÏÂÌÏÕÃþÃÈ. .ÅÊéÁÓÔñÊÉ ÓÅ ĠÅĤþ ËÌÁÓickou celkovou 

ÓÎþÍÁÔÅÌÎÏÕ ÎÜÈÒÁÄÏÕȟ ÁÌÅ ÖÁÒÉÁÎÔÏÕ ÊÅ É ÎÜÈÒÁÄÁ ÐÏÄÅÐĠÅÎÜ ÉÍÐÌÁÎÔÜÔÙȢ 

U ÃÅÌËÏÖï ÎÜÈÒÁÄÙ ÏÄÐÁÄÁÊþ ËÏÎÓÔÒÕËéÎþ ÐÒÖËÙ ÐÏÐÓÁÎï Õ éÜÓÔÅéÎĻÃÈ 

ÓÎþÍÁÔÅÌÎĻÃÈ ÎÜÈÒÁÄȢ 6ĻÊÉÍËÏÕ ÊÅ ÔñÌÏ ÎÜÈÒÁÄÙȟ ËÔÅÒï ÊÅ ÓÏÕéÜÓÔþ ÂÁÚÜÌÎþ 

desky a jsou ÄÏ ÎñÊ ÕÐÅÖÎñÎï ÕÍñÌï ÚÕÂÙȢ "ÜÚÅ ÓÎþÍÁÔÅÌÎï ÎÜÈÒÁÄÙ ÄÏÓÅÄÜ 

ÎÁ ÐÌÏÃÈÕ ÎÁÚĻÖÁÎÏÕ ÐÒÏÔïÚÎþ ÌÏĿÅ. Vzhledem k ÔÏÍÕȟ ĿÅ ÓÅ ÒÅÌÉïÆ ÐÒÏÔïÚÎþÈÏ 

ÌÏĿÅ ÐĠÉ ÎÏĤÅÎþ ÓÎþÍÁÔÅÌÎĻÃÈ ÎÜÈÒÁÄ Ö ÄĳÓÌÅÄËÕ ÍÕËĕÚÎþÈÏ ÐĠÅÎÏÓÕ 

ĿÖĻËÁÃþÈÏ ÔÌÁËÕ ÍñÎþȟ ÊÅ ÎÕÔÎï ÓÅ ÔñÍÔÏ ÚÍñÎÜÍ ÐĠÉÚÐĳÓÏÂÏÖÁÔ 

ÏÂÎÏÖÏÖÜÎþÍ ÎÅÂÏ ÐÏÄËÌÜÄÜÎþÍ ÂÜÚÅ ÎÜÈÒÁÄÙ [2]. 
 

Obr§zek 5 - Horn² a doln² celkov§ sn²mateln§ n§hrada (zdroj: archiv autorky) 
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3.2.2.1. Retence n§hrady v ¼stech 

$ÒĿÅÎþ ÐÒÏÔïÚÙ Ö ĭÓÔÅÃÈ ÊÅ ÚÁÊÉĤÔñÎï ÍÅÃÈÁÎÉÃËĻÍÉȟ ÆÙÚÉËÜÌÎþÍÉ 

a ÍÙÏÆÕÎËéÎþÍÉ ÐÒÉÎÃÉÐÙȢ 3ÌÏĿÅË ÒÅÔÅÎÃÅ ÊÅ ÎñËÏÌÉËȢ 

 

Adheze 

0ĠÉÌÎÁÖÏÓÔ ÔÖÏĠþ ÚÜËÌÁÄÎþ ÖÁÚÅÂÎþ ÓÌÏĿËÕȟ ËÔÅÒÜ ÓÐÏÊÕÊÅ ÂÜÚÉ ÎÜÈÒÁÄÙ 

a ÓÌÉÚÎÉÃÉȢ -þÒÕ ÁÄÈÅÚÅ ÕÒéÕÊÅ ĤþĠËÁ ĤËÖþÒÙ ÍÅÚÉ ÁÄÈÅÒÕÊþÃþÍÉ plochami 

a ÐĠÅÓÎÏÓÔ, se kterou ÂÜÚÅ ÎÜÈÒÁÄÙ ÒÅÐÒÏÄÕËÕÊÅ ÓÌÉÚÎÉéÎþ ÒÅÌÉïÆȢ :ÜÓÁÄÎþ 

adherujþÃþ ÐÌÏÃÈÏÕ ÊÅ ÁÌÖÅÏÌÜÒÎþ ÖĻÂñĿÅËȟ ËÔÅÒĻ ÂÙ ÍñÌ ÂĻÔ ÖÙÓÏËĻȟ ÐÏËÒÙÔĻ 

ÎÅÐÏÈÙÂÌÉÖÏÕ ÓÌÉÚÎÉÃþ Á ÏÖÜÌÎïÈÏ ÔÖÁÒÕȟ ÊÅĿ ÎÅÊÌïÐÅ ÚÁÊÉÓÔþ ÒÅÔÅÎÃÉ Á ÓÔÁÂÉÌÉÔÕ 

ÐÒÏÔïÚÙȢ £ËÖþÒÁ ÍÅÚÉ ÐÌÏÃÈÁÍÉ ÓÅ ÐĠÉ ÎÏĤÅÎþ ÎÜÈÒÁÄÙ ÖÙÐÌÎþ ÖÉÓËĕÚÎþ ÓÌÉÎÏÕȟ 

ËÔÅÒÜ ÚÖĻĤþ ÒÅÔÅÎÃÉ ÎÜÈÒÁÄÙ ÄþËÙ ÓÖïÍÕ ÏÄÐÏÒÕȢ 

 

Podtlak 

:ÍÉĐÏÖÁÎÜ ĤËÖþÒÁ ÓÅ ÐĠÉ ÆÕÎËéÎþÍ ÚÁÔþĿÅÎþ ÎÜÈÒÁÄÙ ÚÖñÔĤÕÊÅ Á ÔþÍ 

ÖÙÔÖÜĠþ ÐÏÄÔÌÁËȟ ËÔÅÒĻ ÂÒÜÎþ ÕÖÏÌÎñÎþ ÎÜÈÒÁÄÙȢ 

 

&ÕÎËÃÅ ÓÖÁÌĳ 

3ÖÁÌÏÖï ÓËÕÐÉÎÙ ÒÏÖÎÏÍñÒÎñ Á ÒÅÆÌÅØÎñ ÕÐÅÖĐÕÊþ ÂÜÚÉ ÎÜÈÒÁÄÙ 

k ÐÒÏÔïÚÎþÍÕ ÌÏĿÉȢ 4ÏÍÕ ÍÕÓþ ÏÄÐÏÖþÄÁÔ É ÔÖÁÒ Á ÒÏÚÓÁÈ ÃÅÌËÏÖï ÎÜÈÒÁÄÙȟ 

ËÔÅÒÜ ÎÅÓÍþ ÂÒÜÎÉÔ ÐÏÈÙÂĳÍ ÍñËËĻÃÈ ÔËÜÎþȢ 

 

0ÏÄÓÅËĠÉÖÉÎÙ 

Je-ÌÉ ÎÜÈÒÁÄÁ ÚÁËÏÔÖÅÎÜ Ö ÐÏÄÓÅËĠÉÖï Ïblasti jako je tuber maxilae 

éÉ ÆÒÏÎÔÜÌÎþ ÏÂÌÁÓÔ ÁÌÖÅÏÌÕȟ ÒÅÔÅÎÃÅ ÎÜÈÒÁÄÙ ÓÅ ÔþÍ ÚÖĻĤþȢ 

 

UsÐÏĠÜÄÜÎþ ÕÍñÌïÈÏ ÃÈÒÕÐÕ 

6ÈÏÄÎĻÍ ÕÓÐÏĠÜÄÜÎþÍ ÐÌÏÃÈ ÚÕÂĳ ÓÅ ÚÁÊÉÓÔþ ÓÔÁÂÉÌÉÔÁ ÎÜÈÒÁÄÙ 

ÐĠÉ ÍÌÕÖÅÎþ Á ĿÖĻËÜÎþ ɍρτ]. 
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3.3. Pl§nov§n² protetick® pr§ce 

,ïËÁĠ ÂÙ ÍñÌ ÍþÔ ÄÏÓÔÁÔÅéÎï ÍÎÏĿÓÔÖþ ÔÁËÏÖĻÃÈ ÉÎÆÏÒÍÁÃþȟ ËÔÅÒï ÚÁÊÉÓÔþ 

ÏÐÔÉÍÜÌÎþ ÌïéÅÂÎĻ ÖĻÓÌÅÄÅË Õ ÏĤÅÔĠÏÖÁÎïÈÏ pacienta [4]. 

:ÜÓÁÄÎþÍ ËÒÉÔïÒÉÅÍ ÐĠÉ ÐÌÜÎÏÖÜÎþ ÎÜÈÒÁÄÙ ÊÅ ÓÕÂÊÅËÔÉÖÎþ É ÏÂÊÅËÔÉÖÎþ 

ÄÏÓÔÕÐÎÏÓÔ ĠÅĤÅÎþȢ 3ÏÕéÁÓÎñ ÂÙÃÈÏÍ ÍñÌÉ ÐÁÃÉÅÎÔÁ ÕÐÏÚÏÒÎÉÔ ÎÁ ÆÉÎÁÎéÎþ 

ÚÜÔñĿ ÚÖÏÌÅÎïÈÏ ĠÅĤÅÎþ Á ĿÉÖÏÔÎÏÓÔ ÎÜÈÒÁÄÙ [14]. 

Do postupu je zahrnuta ÁÎÁÍÎïÚÁ ÐÁÃÉÅÎÔÁȟ ÖÙĤÅÔĠÅÎþ Á ÐÏÕéÅÎþ 

ÐÁÃÉÅÎÔÁ Ï ÈÙÇÉÅÎñ ÄÕÔÉÎÙ ĭÓÔÎþ Á ÎÜÈÒÁdyȢ $ÜÌÅ ÐĠÅÄÐÒÏÔÅÔÉÃËï ÏĤÅÔĠÅÎþȟ ÆÜÚÅ 

ÚÈÏÔÏÖÅÎþ ÎÜÈÒadyȟ ÐÏÕéÅÎþ ÐÁÃÉÅÎÔÁ Á ÎÜÓÌÅÄÎï ÐÒÁÖÉÄÅÌÎï kontro ly [2,4]. 

3.3.1.  Anamn®za 

!ÎÁÍÎïÚÁ ÓÌÏÕĿþ Ë ÓÅÚÎÜÍÅÎþ ÓÅ ÚÄÒÁÖÏÔÎþÍ ÓÔÁÖÅÍ ÐÁÃÉÅÎÔÁ 

a ÚÁÂÒÜÎñÎþ ÖÚÎÉËÕ ËÏÍÐÌÉËÁÃþ Õ ÒÉÚÉËÏÖĻÃÈ ÐÁÃÉÅÎÔĳȢ +ÒÏÍñ ÔÏÈÏ ÓÌÏÕĿþ 

anamÎÅÓÔÉÃËï ĭÄÁÊÅ ÐĠÉ ĠÅĤÅÎþ ÁËÕÔÎþÃÈ ÓÉÔÕÁÃþ [4]. 

2ÏÚÌÉĤÕÊÅÍÅ ÁÎÁÍÎïÚÕ ÒÏÄÉÎÏÕȟ ÏÓÏÂÎþȟ ÓÏÃÉÜÌÎþȟ ÄÅÎÔÜÌÎþ Á ÎÙÎñÊĤþ 

ÏÎÅÍÏÃÎñÎþȢ V ÒÏÄÉÎÎï ÁÎÁÍÎïÚÅ ÚÊÉĤĩÕÊÅÍÅ ÄñÄÉéÎï ÄÉÓÐÏÚÉÃÅ Ë ÒĳÚÎĻÍ 

ÏÎÅÍÏÃÎñÎþÍ. 3ÏÕéÜÓÔþ ÏÓÏÂÎþ ÁÎÁÍÎïÚÙ ÊÓÏÕ ÉÎÆÏÒÍÁÃÅ Ï ÎÅÍÏÃÅÃÈȟ 

ĭÒÁÚÅÃÈ Á ÃÈÉÒÕÒÇÉÃËĻÃÈ ÚÜËÒÏÃþÃÈȟ ËÔÅÒï ÐÁÃÉÅÎÔ ÐÒÏÄñÌÁÌȢ 3ÏÕéÜÓÔþ ÊÓÏÕ 

i ĭÄÁÊÅ Ï ÁÌÅÒÇÉþÃÈȟ ÕĿþÖÁÎĻÃÈ ÌïÃþÃÈ Á ÎÜÖÙËÏÖĻÃÈ ÌÜÔËÜÃÈȢ 0ÔÜÍÅ ÓÅ 

i na ÍÏĿÎï ÔñÈÏÔÅÎÓÔÖþȢ #þÌÅÍ ÓÏÃÉÜÌÎþ ÁÎÁÍÎïÚÙ ÊÅ ÐÏÓÏÕÚÅÎþ ÐÁÃÉÅÎÔÏÖÁ 

ÚÜÚÅÍþȟ ÚÐĳÓÏÂÕ ĿÉÖÏÔÁ Á ÐÒÁÃÏÖÎþÈÏ ÐÒÏÓÔĠÅÄþȢ DeÎÔÜÌÎþ ÁÎÁÍÎïÚÁ ÓÌÏÕĿþ 

k ÐÏÓÏÕÚÅÎþ ÓÏÕéÁÓÎĻÃÈ ÐÒÏÂÌïÍĳ Ö ÏÂÌÁÓÔÉ ĭÓÔȟ éÅÌÉÓÔþ Á ÏÂÌÉéÅÊÅ ÐÁÃÉÅÎÔÁȢ 

:ÊÉĤĩÕÊÅÍÅ É ĭÒÏÖÅĐ ĭÓÔÎþ ÈÙÇÉÅÎÙ Á ÄÏÓÁÖÁÄÎþ ÚËÕĤÅÎÏÓÔÉ ÓÅ ÚÕÂÎþÍ 

ÏĤÅÔĠÅÎþÍ [3]. 

0ÏÚÏÒÎÏÓÔ ÊÅ ÎÕÔÎï ÖñÎÏÖÁÔ ÈÌÁÖÎñ ÓÔÁÒĤþÍ ÐÁÃÉÅÎÔĳÍȟ ËÔÅĠþ éÁÓÔÏ ÔÒÐþ 

ÎñËÏÌÉËÁ ÏÎÅÍÏÃÎñÎþÍÉ ÓÏÕéÁÓÎñȢ 0ÏÄþÌ ÓÅÎÉÏÒĳ ÖÅ ÓÐÏÌÅéÎÏÓÔÉ ÎÁÒĳÓÔÜ [4]. 

$ÏËÌÜÄÁÊþ ÔÏ éþÓÌÁ IÅÓËïÈÏ ÓÔÁÔÉÓÔÉÃËïÈÏ ĭĠÁÄÕȟ ËÔÅÒĻ ÕÖÜÄþȟ ĿÅ ÐĠÉ ÓéþÔÜÎþ ÌÉÄÕȟ 

ÄÏÍĳ Á ÂÙÔĳ Ö ÒÏÃÅ ρωωρ ĿÉÌÏ Ö IÅÓËï ÒÅÐÕÂlice 1 301 ωυχ ÏÓÏÂ ÓÔÁÒĤþÃÈ 

65 ÌÅÔȢ / ÄÅÓÅÔ ÐÏÚÄñÊÉ ÔÏ ÐĠÉ 3,$B bylo 1 410 575 a v roce 2011 1 644 836 

osob nad 65 let [16]. 
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/ĤÅÔĠÅÎþ ÓÎþÍÁÔÅÌÎĻÍÉ ÎÜÈÒÁÄÁÍÉ ÂÕÄÅ ÖĻÈÌÅÄÏÖñ éÁÓÔñÊĤþÍ 

ÐÒÏÔÅÔÉÃËĻÍ ÏĤÅÔĠÅÎþÍȟ ÐÒÏÔÏĿÅ ÚÁÓÔÏÕÐÅÎþ ÓÅÎÉÏÒĳ Ö ÅÖÒÏÐÓËï ÐÏÐÕÌÁÃÉ 

ÎÁÒĳÓÔÜ ɍρχɎȢ 4Ï ÄÏËÁÚÕÊþ É ÖĻÓÌÅÄËÙ ĤÅÔĠÅÎþ Ú ÒÏËÕ ςππυȟ ËÔÅÒï ÂÙly 

ÐÕÂÌÉËÏÖÜÎÙ Ö éÁÓÏÐÉÓÅ Community Dentistry and Oral Epidemiology. Podle 

ÔñÃÈ ÔÖÏĠþ ÏÓÏÂÙ ÖÅ ÖñËÕ ÎÁÄ φυ ÌÅÔ ÖþÃÅ ÎÅĿ υπ Ϸ ÂÅÚÚÕÂĻÃÈ ÏÂÙÖÁÔÅÌ 

Evropy. V ÚÅÍþÃÈ ÊÁËÏ ÊÅ 2ÕÍÕÎÓËÏȟ )ÔÜÌÉÅ éÉ 3ÌÏÖÉÎÓËÏ ÊÅ ÐÒÏÃÅÎÔÏ ÎÉĿĤþȢ 

!ÖĤÁË Ö ÐĠþÐÁÄñ 2ÕÍÕÎÓËÁ ÊÅ ÔÏ ÖÙÓÖñÔÌÅÎÏ ÃÅÌËÏÖñ ÎÉĿĤþÍ ÐÏéÔÅÍ ÏÓÏÂ ÔïÔÏ 

ÖñËÏÖï ÓËÕÐÉÎÙ ɍρψɎȢ Oproti tomu ,ÅÎéÏÖÜ Ö éÌÜÎËÕ Ú roku 2007 poukazuje 

ÎÁ ÔÏȟ ĿÅ ÊÄÅ-ÌÉ Ï ĭÓÔÎþ ÚÄÒÁÖþ ÓÅÎÉÏÒÓËï ÐÏÐÕÌÁÃÅȟ Ö ÐÏÓÌÅÄÎþÃÈ ÌÅÔÅÃÈ ÊÅ 

ÚÁÚÎÁÍÅÎÜÎ ÖĻÚÎÁÍÎĻ ÖÚÅÓÔÕÐ ÐÏéÔÕ ÓÅÎÉÏÒĳȟ ËÔÅĠþ ÍÁÊþ ÚÁÃÈÏÖÁÎï 

a sanovanï ÖÌÁÓÔÎþ ÚÕÂÙ Á ÎÁÏÐÁË ÐÏËÌÅÓ ÐÏéÔÕ ÓÅÎÉÏÒĳȟ Õ ËÔÅÒĻÃÈ ÊÅ ÎÕÔÎÜ 

ÅØÔÒÁËÃÅ ÚÕÂĳȢ 6ĻÚÎÁÍÎñ ËÌÅÓÜ É ÐÒÅÖÁÌÅÎÃÅ bezzubosti [19]. 

3.3.2.  VyġetŚen² 

0ÁÃÉÅÎÔȟ Õ ËÔÅÒïÈÏ ÊÅ ÎÅÚÂÙÔÎï ÄÅÆÅËÔ Ö ĭÓÔÅÃÈ ĠÅĤÉÔ ÓÎþÍÁÔÅÌÎÏÕ 

ÎÜÈÒÁÄÏÕȟ ÍÕÓþ ÂĻÔ ĠÜÄÎñ ÖÙĤÅÔĠÅÎȢ 4ÏÔÏ ÖÙĤÅÔĠÅÎþ ÓÅ ÐÒÁËÔÉÃËÙ ÎÅÌÉĤþ 

od ÂñĿÎïÈÏ ÚÐĳÓÏÂÕ ÖÙĤÅÔĠÅÎþȟ ËÔÅÒï ËÒÏÍñ ÐÏÓÏÕÚÅÎþ ÓÔÁÖÕ ÐÁÃÉÅÎÔÁ 

na ÚÜËÌÁÄñ ÁÎÁÍÎÅÓÔÉÃËĻÃÈ ĭÄÁÊĳ ÚÁÈÒÎÕÊÅ ÅØÔÒÁÏÒÜÌÎþȟ ÉÎÔÒÁÏÒÜÌÎþȟ 

rentgenoÌÏÇÉÃËïȟ ÆÕÎËéÎþ Á ÐÒÏÔÅÔÉÃËï ÖÙĤÅÔĠÅÎþȢ 3ÏÕéÜÓÔþ ÊÅ É ÐÏĠþÚÅÎþ 

ÓÜÄÒÏÖĻÃÈ ÍÏÄÅÌĳ ÎÁ ÚÜËÌÁÄñ ËÖÁÌÉÔÎþÃÈ ÏÔÉÓËĳ Á ÖÙÆÏÔÏÇÒÁÆÏÖÜÎþ ÄÕÔÉÎÙ ĭÓÔnþ 

pacienta [2]. 

 

A) %ØÔÒÁÏÒÜÌÎþ ÖÙĤÅÔĠÅÎþ 

%ØÔÒÁÏÒÜÌÎþ ÖÙĤÅÔĠÅÎþ ÐÒÏÖÜÄþÍÅ ÕĿ ÐĠÉ ÐĠþÃÈÏÄÕ ÐÁÃÉÅÎÔÁ ÄÏ ÏÒÄÉÎÁÃÅȢ 

6ĤþÍÜÍÅ ÓÉ ÓÙÍÅÔÒÉÅ ÏÂÌÉéÅÊÅȟ ÂÁÒÖÙ ËĳĿÅ Á ĭÔÖÁÒĳ ÎÁ ËĳĿÉȢ $ÏÔÙËÅÍ 

ÖÙĤÅÔĠÕÊÅÍÅ ÏÂÌÁÓÔÉ ÖĻÓÔÕÐĳ ÖñÔÖþ ÔÒÏÊËÌÁÎÎïÈÏ ÎÅÒÖÕȟ éÅÌÉÓÔÎþ ËÌÏÕÂÙ 

s ÏÈÌÅÄÅÍ ÎÁ ÖĻÓËÙÔ ÚÖÕËÏÖĻÃÈ ÆÅÎÏÍïÎĳ Á ÖÙĤÅÔĠÅÎþ ÏÂÌÁÓÔÉ ÐÏÄéÅÌÉÓÔÎþÃÈ 

a ÐÏÄÊÁÚÙËÏÖĻÃÈ ÌÙÍÆÁÔÉÃËĻÃÈ ÕÚÌÉÎȢ :ÁÍñĠÕÊÅÍÅ ÓÅ É ÎÁ ÌÉÎÉÉ ĭÓÍñÖÕȟ ËÔÅÒÜ ÊÅ 

ÐÒÏ ÐÌÜÎÏÖÜÎþ ÚÕÂÎþ ÎÜÈÒÁÄÙ ÖÅ ÆÒÏÎÔÜÌÎþÍ ĭÓÅËÕ ÄĳÌÅĿÉÔÜ [2,3,4]. 
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B) Intraor ÜÌÎþ ÖÙĤÅÔĠÅÎþ 

)ÎÔÒÁÏÒÜÌÎþ ÖÙĤÅÔĠÅÎþ ÂÙ ÍñÌÏ ÂĻÔ ÐÒÏÖÜÄñÎÏ ÃÏ ÎÅÊÐÏÄÒÏÂÎñÊÉȢ .ÏÓþ-li 

ÐÁÃÉÅÎÔ ÓÎþÍÁÔÅÌÎÏÕ ÎÜÈÒÁÄÕȟ ÐÒÏÖÜÄþ ÓÅ ÁĿ ÐÏ ÊÅÊþÍ ÖÙÊÍÕÔþȢ 

)ÎÆÏÒÍÁÃÅ Ï ÂÉÏÌÏÇÉÃËïÍ ÆÁËÔÏÒÕ ÚÕÂĳȟ ÐÁÒÏÄÏÎÔÕȟ ÁÌÖÅÏÌÜÒÎþ ËÏÓÔÉ 

a ÖÚÜÊÅÍÎïÍ ÖÚÔÁÈÕ éÅÌÉÓÔþ ÓÅ ÚþÓËÜÖÁÊþ ËÌÉÎÉÃËĻÍ Á ÒÅÎÔÇÅÎÏÖĻÍ ÖÙĤÅÔĠÅÎþÍȢ 

"ÉÏÌÏÇÉÃËĻ ÆÁËÔÏÒ ÚÕÂĳ ÊÅ ÔÅÒÍþÎȟ ËÔÅÒĻ ÄÏ ÓÔÏÍÁÔÏÌÏÇÉÅ ÚÁÖÅÄÌ 7ÉÌÄȢ /ÚÎÁéÕÊÅ 

ÔþÍ ËÖÁÌÉÔÕ Á ÓÔÁÖ ÚÍþÎñÎĻÃÈ ÔËÜÎþ [2]. V ËÌÉÎÉÃËïÍ ÖÙĤÅÔĠÅÎþ ÓÅ ÚÁÍñĠÕÊÅÍÅ 

ÎÁ ÓÔÕÐÅĐ ËÁÚÉÖÏÓÔÉȟ ÖÉËÌÁÖÏÓÔ Á ÖÉÔÁÌÉÔÕ ÚÕÂĳȢ 6ĤþÍÜÍÅ ÓÉ ÏÒÔÏÄÏÎÔÉÃËĻÃÈ 

ÁÎÏÍÜÌÉþ Á ÖÚÜÊÅÍÎĻÃÈ ÖÚÔÁÈĳ ÚÕÂĳ Ö ÊÅÄÎï É ÐÒÏÔÉÌÅÈÌï éÅÌÉÓÔÉȢ (ÏÄÎÏÔþÍÅ 

i ÐĠþÔÏÍÎÏÓÔ ÐÁÒÏÄÏÎÔÜÌÎþÃÈ ËÁÐÅÓȟ ÖÏÌÎÏÕ É ÐĠÉÐÏÊÅÎÏÕ ÇÉÎÇÉÖÕ 

a ÇÉÎÇÉÖÏÄÅÎÔÜÌÎþ ÓÐÏÊÅÎþȢ /ÖñĠÕÊÅÍÅ É ÒÅÁËÃÅ ÚÕÂĳ ÎÁ ÒĳÚÎï ÐÏÄÎñÔÙȢ 

Na ÒÅÎÔÇÅÎÏÖïÍ ÓÎþÍËÕ ÍĳĿÅÍÅ ÈÏÄÎÏÔÉÔ ËÖÁÌÉÔÕ Á ÔÖÁÒ ËÏĠÅÎĳ ÚÕÂĳȟ ĤþĠËÕ 

ÐÅÒÉÏÄÏÎÔÜÌÎþ ĤÔñÒÂÉÎÙ Á ÐĠþÔÏÍÎÏÓÔ ÐÁÔÏÌÏÇÉÃËĻÃÈ ÚÍñÎ Ö ÏËÏÌþ ËÏĠÅÎÅȢ 

U ËÏÓÔÉ ÚÊÉĤĩÕÊÅÍÅ ÊÅÊþ ÓÔÁÖ Á ÐĠþÔÏÍÎÏÓÔ ÒÅÓÏÒÐÃÅȢ 0ÏËÕÄ ÊÅ ÐĠþÔÏÍÅÎ 

ÎÅÖÉÔÜÌÎþ ÚÕÂȟ ÚÊÉĤĩÕÊÅÍÅ, ÚÄÁ Á ÊÁË ËÖÁÌÉÔÎñ ÊÅ ÚÕÂ ÏĤÅÔĠÅÎ ÅÎÄÏÄÏÎÔÉÃËÙȢ 

6ÙĤÅÔĠÅÎþ ÐÒÏÔïÚÎþÈÏ ÌÏĿÅ ÚÁÈÒÎÕÊÅ ÚÊÉĤÔñÎþȟ ÚÄÁ ÎÁ ÎñÍ ÎÅÊÓÏÕ ĿÜÄÎï 

ÐĠÅËÜĿËÙȟ ËÔÅÒï ÂÙ ÍÏÈÌÙ ÂÒÜÎÉÔ ÓÔÁÂÉÌÉÔñ ÎÜÈÒÁÄÙ éÉ ËÖÁÌÉÔÎþÍÕ ÚÈÏÔÏÖÅÎþ 

ÉÎÄÉÖÉÄÕÜÌÎþ ÏÔÉÓËÏÖÁÃþ ÌĿÉéËÙȢ :Á ÐĠÅËÜĿËÙ ÐÏÖÁĿÕÊÅÍÅ ÐÏÎÅÃÈÁÎĻ ËÏĠÅÎ ɀ 

radix relicta, novotvary ɉÎÜÄÏÒȟ ÖĠÅÄɊȟ ÚÎÜÍËÙ ÐÏÒÁÎñÎþ éÉ ÚÜÎñÔÕȟ ËÖÁÓÉÎËÙ éÉ 

ÐÌþÓÎñȟ ÖÙÓÔÏÕÐÌï ÐĠÅËÜĿËÙ - ÖĻÂñĿËÙ ËÏÓÔÉ ÐÏÄ ÓÌÉÚÎÉÃþ ÐÏ ÅØÔÒÁËÃÉ 

ÌÏËÁÌÉÚÏÖÁÎï éÁÓÔÏ ÎÁ ÄÏÌÎþ éÅÌÉÓÔÉ [2]. 

:ÁÍñĠÕÊÅÍÅ ÓÅ ÔÁËï na stav sliznice, ÐÏÄÓÌÉÚÎÉéÎþÈÏ ÖÁÚÉÖÁ Á ÁÌÖÅÏÌÜÒÎþ 

ÖĻÂñĿËÙ éÅÌÉÓÔþȢ (ÏÄÎÏÔþÍÅ ËÖÁÌÉÔÕ ĿÖĻËÁÃþÈÏ Á ÏÂÌÉéÅÊÏÖïÈÏ ÓÖÁÌÓÔÖÁ 

a ÐĠþÔÏÍÎÏÓÔ ÓÖÁÌÏÖĻÃÈ ÖÌÜËÅÎ ÖÅ ÓÌÉÚÎÉéÎþÃÈ ĠÁÓÜÃÈ [2]. 0ĠÉ ÖÙĤÅÔĠÏÖÜÎþ ĭÓÔÎþ 

ÓÌÉÚÎÉÃÅ Á ÊÁÚÙËÁ ÂÙÃÈÏÍ ÓÅ ÍñÌÉ ÚÁÍñĠÏÖÁÔ ÐĠÅÄÅÖĤþÍ ÎÁ ÍÏĿÎĻ ÖĻÓËÙÔ 

ÐÒÅËÁÎÃÅÒĕÚ Á éÁÓÎĻÃÈ ÆÏÒÅÍ ËÁÒÃÉÎÏÍĳ Á ÊÉÎĻÃÈ ÐÁÔÏÌÏÇÉÃËĻÃÈ ÚÍñÎȢ 

Posuzujeme barvu sliznice Á ÄÅÆÅËÔÙȟ ËÔÅÒï ÍÏÈÏÕ ÂĻÔ ÐĠþÚÎÁËÅÍ ÃÅÌËÏÖïÈÏ 

oneÍÏÃÎñÎþ ÎÅÂÏ ÖĻÓÌÅÄËÅÍ ÃÈÒÏÎÉÃËïÈÏ ÄÒÜĿÄñÎþ ÎÜÈÒÁÄÏÕȢ Sledujeme 

ÔÁËï ÖĻÖÏÄÙ ÓÌÉÎÎĻÃÈ ĿÌÜÚ Á ÖÌÈËÏÓÔ ÓÌÉÚÎÉÃ ÄÁÎÏÕ ÍÎÏĿÓÔÖþÍ Á ËÖÁÌÉÔÏÕ 

ÐÒÏÄÕËÏÖÁÎï ÓÌÉÎÙȟ ÐÒÏÔÏĿÅ ÔÁ ÓÅ ÚÎÁéÎñ ÐÏÄþÌþ ÎÁ ÒÅÔÅnci a stabiliÔñ ÖĻÓÌÅÄÎï 

ÓÎþÍÁÔÅÌÎï ÎÜÈÒÁÄÙȢ 6 ÐĠþÐÁÄñ ÓÌÉÚÎÉéÎþÈÏ ÏÎÅÍÏÃÎñÎþ ÊÅ ÎÕÔÎÜ ÊÅÈÏ 

ÄÉÁÇÎÏÓÔÉËÁ Á ÎÜÌÅÚ ÍÕÓþ ÂĻÔ ÚÁÚÎÁÍÅÎÜÎ ÄÏ ËÁÒÔÙ ÐÁÃÉÅÎÔÁȢ -Ü-ÌÉ ÌïËÁĠ 
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ÏÈÌÅÄÎñ ÄÉÁÇÎÏÓÔÉËÙ ÐÏÃÈÙÂÎÏÓÔÉȟ ÊÅ ÖÈÏÄÎï ÄÏÐÏÒÕéÉÔ ÐÁÃÉÅÎÔÁ 

na ÓÐÅÃÉÁÌÉÚÏÖÁÎï ÏÄÄñÌÅÎþ [2]. 

$ÏÓÔÜÌÏÖÜ ɉςππτɊ ÄÏÐÌĐÕÊÅ ÖÙĤÅÔĠÅÎþ Ï ÚÈÏÄÎÏÃÅÎþ ËÖÁÌÉÔÙ ÐĠÅÄÃÈÏÚþ 

ËÏÎÚÅÒÖÁéÎþ ÌïéÂÙȟ ÄĠþÖÅ ÚÈÏÔÏÖÅÎĻÃÈ ÐÒÏÔÅÔÉÃËĻÃÈ ÖĻÒÏÂËĳ Á ĭÒÏÖÅĐ ÈÙÇÉÅÎÙ 

ÄÕÔÉÎÙ ĭÓÔÎþ [14]. 

 

C) 2ÅÎÔÇÅÎÏÌÏÇÉÃËï ÖÙĤÅÔĠÅÎþ 

ªéÅÌÅÍ ÒÅÎÔÇÅÎÏÌÏÇÉÃËïÈÏ ÖÙĤÅÔĠÅÎþ je ÚÈÏÔÏÖÅÎþ ÅØÔÒÁÏÒÜÌÎþÃÈ 

éÉ ÉÎÔÒÁÏÒÜÌÎþÃÈ ÓÎþÍËĳȢ .Á ÔñÃÈ ÊÓÏÕ ÚÁÃÈÙÃÅÎÙ ÊÉÎÁË ÎÅÈÏÄÎÏÔÉÔÅÌÎï 

struktury.  .Á ÅØÔÒÁÏÒÜÌÎþÃÈ ÓÎþÍÃþÃÈ ÌÚÅ ÈÏÄÎÏÔÉÔ ËÖÁÌÉÔÕ kosti, tvar a velikost 

ËÏÓÔÎþÃÈ ÏËÒÁÊĳȢ $ÜÌÅ ÔÁËï éÅÌÉÓÔÎþ ÄÕÔÉÎÙȟ éÅÌÉÓÔÎþ ËÌÏÕÂÙ Á ÐĠÉÌÅÈÌï ËÏÓÔñÎï 

ÓÔÒÕËÔÕÒÙ ÏÂÌÉéÅÊÅȢ )ÎÔÒÁÏÒÜÌÎþ ÓÎþÍËÙ ÓÌÏÕĿþ k ÄÅÔÁÉÌÎñÊĤþÍÕ ÚÁÃÈÙÃÅÎþ 

ËÏÒÕÎÅË Á ËÏĠÅÎĳ ÚÕÂĳȟ ÐĠþÔÏÍÎĻÃÈ ËÁÚĳȟ ÐÅÒÉÏÄÏÎÔÜÌÎþ ĤÔñÒÂÉÎÙ Á ÐÏÓÏÕÚÅÎþ 

ËÖÁÌÉÔÙ ÅÎÄÏÄÏÎÔÉÃËïÈÏ ÏĤÅÔĠÅÎþȢ %ØÉÓÔÕÊþ É ÓÐÅÃÉÜÌÎþ ÖÙĤÅÔĠÅÎþ ÚÁ ÐÏÍÏÃÉ 

ÖĻÐÏéÅÔÎþ ÔÏÍÏÇÒÁÆÉÅ [2,3]. 

 

D) &ÕÎËéÎþ Á ÐÒÏÔÅÔÉÃËï ÖÙĤÅÔĠÅÎþ 

ªéÅÌÅÍ ÆÕÎËéÎþÈÏ ÖÙĤÅÔĠÅÎþ ÊÅ ÚÁÚÎÁÍÅÎÜÎþ ÔÙÐÕ ÏËÌÕÚÅ Á ÒÏÚÓÁÈÕ 

pohybÕȟ ËÔÅÒĻ ÖÙËÏÎÜÖÜ ÄÏÌÎþ éÅÌÉÓÔȢ .ÜÐÌÎþ ÐÒÏÔÅÔÉÃËïÈÏ ÖÙĤÅÔĠÅÎþ ÊÅ 

ÐÏÓÏÕÚÅÎþ ËÖÁÌÉÔÙ ÓÔÜÖÁÊþÃþ ÐÒÏÔÅÔÉÃËï ÎÜÈÒÁÄÙȢ :ÊÉĤĩÕÊÅ ÓÅ ÍþÒÁ ÒÅÔÅÎÃÅȟ 

ÐĠÅÓÎÏÓÔ Á ÓÔÁÂÉÌÉÔÁ ÎÜÈÒÁÄÙ Ö ĭÓÔÅÃÈȢ 

3.3.3. Hygienick§ f§ze 

(ÙÇÉÅÎÉÃËÜ ÆÜÚÅ ÏĤÅÔĠÅÎþ ÂÙ ÍñÌÁ ÚÏÈÌÅÄĐÏÖÁÔ ÉÎÄÉÖÉÄÕÜÌÎþ ÐÏÔĠÅÂÙ 

ÐÁÃÉÅÎÔÁȢ ªËÏÎÙȟ ËÔÅÒï ÐÁÔĠþ ÄÏ ÔïÔÏ ÆÜÚÅȟ ÊÓÏÕ ÐÒÏÖÜÄñÎï ÚÁ ĭéÅÌÅÍ ÚÌÅÐĤÅÎþ 

ÏÒÜÌÎþÈÏ ÚÄÒÁÖþȢ :ÁÂÒÁĐÕÊÅÍÅ ÖÚÎÉËÕ ÏÎÅÍÏÃÎñÎþȟ ËÔÅÒÜ ÊÓÏÕ ÐÏÄÍþÎñÎÜ 

ÐĠþÔÏÍÎÏÓÔþ ÚÕÂÎþÈÏ ÍÉËÒÏÂÉÜÌÎþÈÏ ÐÏÖÌÁËÕȢ Pacienta se snÁĿþÍÅ ÍÏÔÉÖÏÖÁÔ 

ËÅ ÓÐÏÌÕÐÒÜÃÉ Ö ÐïéÉ Ï ÄÕÔÉÎÕ ĭÓÔÎþ Á ÓÔÁÖþÍÅ ÈÏ ÎÁ ÐÏÚÉÃÉ ÎÁĤÅÈÏ ÐÁÒÔÎÅÒÁȢ 

U ÓÐÏÌÕÐÒÁÃÕÊþÃþÈÏ ÐÁÃÉÅÎÔÁ ÍĳĿÅÍÅ ÏéÅËÜÖÁÔ ÄÅÌĤþ ĿÉÖÏÔÎÏÓÔ ÚÕÂÎþ ÎÜÈÒÁÄÙ 

[20]. 0ĠÅÄ ÚÁÈÜÊÅÎþÍ ÄÁÌĤþ ÆÜÚÅ ÌïéÅÂÎïÈÏ ÐÌÜÎÕ ÊÅ ÎÕÔÎï ÐÒÏÖïÓÔ ÚÈÏÄÎÏÃÅÎþ 

ÈÙÇÉÅÎÉÃËï ÆÜÚe [4]. 



 

 23 

0ïéÉ Ï ÄÕÔÉÎÕ ĭÓÔÎþ ÌÚÅ ÒÏÚÄñÌÉÔ ÎÁ éÜÓÔ ÉÎÄÉÖÉÄÕÜÌÎþ Á ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÜÌÎþ ɍςπɎȢ 

3.3.3.1. Individu§ln² p®ļe 

+ÁĿÄÏÄÅÎÎþ ÐïéÉ Ï ÄÕÔÉÎÕ ĭÓÔÎþ ÐÒÏÖÜÄþ ÐÁÃÉÅÎÔ s ÖÙÕĿÉÔþÍ 

ÍÅÃÈÁÎÉÃËĻÃÈ Á ÃÈÅÍÉÃËĻÃÈ ÐÒÏÓÔĠÅÄËĳ ɍςπɎȢ 

:ÕÂÎþ ËÁÒÔÜéÅË ÊÅ ÚÜËÌÁÄÎþ ÍÅÃÈÁÎÉÃËÜ ÐÏÍĳÃËÁ ÕÒéÅÎÜ 

k ÏÄÓÔÒÁĐÏÖÜÎþ ÚÕÂÎþÈÏ ÐÌÁËÕȢ 2ÏÚÌÉĤÕÊÅÍÅ ÒÕéÎþȟ ÅÌÅËÔÒÉÃËï Á ÊÅÄÎÏÓÖÁÚËÏÖï 

ËÁÒÔÜéËÙ. K ÈÙÇÉÅÎñ ÍÅÚÉÚÕÂÎþÃÈ ÐÒÏÓÔÏÒ ÌÚÅ ÖÙÕĿþÔ ÍÅÚÉÚÕÂÎþ ËÁÒÔÜéËÙȟ 

ÚÕÂÎþ ÖÌÜËÎÁ Á ÐÜÓËÙȟ ÓÕÐÅÒÆÌÏÓÓȟ ÚÕÂÎþ ÐÜÒÜÔËÁ éÉ ÇÕÍ ÓÏÆÔ ÐÉÃË Á ÍÅÚÉÚÕÂÎþ 

ÓÔÉÍÕÌÜÔÏÒÙȢ $ÁÌĤþÍÉ ÍÅÃÈÁÎÉÃËĻÍÉ ÐÒÏÓÔĠÅÄËÙ Ö ÐïéÉ Ï ÄÕÔÉÎÕ ĭÓÔÎþ ÊÓÏÕ 

ĭÓÔÎþ ÓÐÒÃÈÙ Á ĤËÒÁÂËÙ ÎÁ ÊÁÚÙË ɍτȟςπȟςρɎȢ 

0ÏÕĿÉÔþ ÃÈÅÍÉÃËĻÃÈ ÐÒÏÓÔĠÅÄËĳ ÎÁÐÏÍÜÈÜ ÚÁÂÒÁĐÏÖÁÔ ÔÖÏÒÂñ ÚÕÂÎþÈÏ 

ÐÌÁËÕȟ ÓÎÉĿÏÖÁÔ ÊÅÈÏ ĤËÏÄÌÉÖÏÓÔ Á ÕÓÎÁÄĐÏÖÁÔ ÊÅÈÏ ÏÄÓÔÒÁĐÏÖÜÎþ 

ÍÅÃÈÁÎÉÃËĻÍÉ ÐÒÏÓÔĠÅÄËÙȢ *ÓÏÕ ÄÏÓÔÕÐÎï ÖÅ ÆÏÒÍñ ÖĻÐÌÁÃÈĳȟ ÚÕÂÎþÃÈ ÐÁÓÔȟ 

ÚÕÂÎþÃÈ ÇÅÌĳ Á ĭÓÔÎþÃÈ ÖÏÄ [2,3]. -ÅÚÉ ĭéÉÎÎï ÌÜÔËÙȟ ËÔÅÒï ÚÁÂÒÁĐÕÊþ ÔÖÏÒÂñ 

ÐÌÁËÕȟ ÐÁÔĠþ ÎÁÐĠþËÌÁÄ ÃÈÌÏÒÈÅØÉÄÉÎ ÄÉÇÌÕËÏÎÜÔȟ ÈÅØÅÄÉÔÉÎȟ ÆÌÕÏÒÉÄ ÃþÎÁÔĻȟ 

ÓÁÎÇÕÁÒÉÎȢ :Á ÎÅÊĭéÉÎÎñÊĤþ ÊÅ ÐÏÖÁĿÏÖÜÎ ÃÈÌÏÒÈÅØÉÄÉÎ ÄÉÇÌÕËÏÎÜÔȢ $ïÌËÁ ÊÅÈÏ 

pouĿþÖÜÎþ ÊÅ ÁÌÅ ĠÁÄÏÕ ÖÅÄÌÅÊĤþÃÈ ĭéÉÎËĳ ÏÍÅÚÅÎÜ [2,3,4]. 

3.3.3.2. Profesion§ln² p®ļe 

0ÒÏÆÅÓÉÏÎÜÌÎþ ÈÙÇÉÅÎÉÃËÜ ÐïéÅ Ï ÃÈÒÕÐ ÐÁÔĠþ ÚÐÒÁÖÉÄÌÁ ÄÏ ËÏÍÐÅÔÅÎÃþ 

ÄÅÎÔÜÌÎþ ÈÙÇÉÅÎÉÓÔËÙ ɍςπɎ. .Á ÐÁÒÏÄÏÎÔÏÌÏÇÉÃËïÍ ÐĠÅÄÌïéÅÎþ ÓÅ ÐÏÄþÌþ 

ÓÐÏÌÅéÎñ ÓÅ ÚÕÂÎþÍ ÌïËÁĠÅÍ. Pokud je pacienteÍ éÌÏÖñË ÓÅ ÓÔÜÖÁÊþÃþ 

ÓÎþÍÁÔÅÌÎÏÕ ÚÕÂÎþ ÎÜÈÒÁÄÏÕȟ ÊÅ ÎÕÔÎï ÊÉ ÚÁÂÅÚÐÅéÉÔ ÎÁÔÏÌÉËȟ ÁÂÙ ÐÌÎÉÌÁ ÓÖÏÕ 

ÆÕÎËÃÉ ÄÏ ÄÏÂÙȟ ÎÅĿ ÐÁÃÉÅÎÔ ÏÂÄÒĿþ ÄÅÆÉÎÉÔÉÖÎþ ÎÜÈÒÁÄÕ ɍτɎȢ 

$ÅÎÔÜÌÎþ ÈÙÇÉÅÎÉÓÔËÁ ÐÏÓËÙÔÕÊÅ ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÜÌÎþ ÐïéÉȟ ËÔÅÒÜ ÓÐÏéþÖÜ 

v ÏÄÓÔÒÁÎñÎþ ÚÕÂÎþÈÏ ÐÌÁËÕȟ ÚÕÂÎþÈÏ ËÁÍÅÎÅ Á ÐĠþÐÁÄÎĻÃÈ ÅØÏÇÅÎÎþÃÈ 

ÐÉÇÍÅÎÔÁÃþ [20]. V ÒÜÍÃÉ ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÜÌÎþ ÄÅÎÔÜÌÎþ ÐïéÅ ÊÅ ÎñËÄÙ ÎÕÔÎï ÏÄÓÔÒÁÎÉÔ 

ÉÁÔÒÏÇÅÎÎþ ÄÒÜĿÄñÎþȢ ªÐÒÁÖÁ ÐĠÅÖÉÓÌĻÃÈ ÖĻÐÌÎþȟ ÏËÒÁÊĳ ËÏÒÕÎÅË ÎÅÂÏ 

ÎÅÖÙÈÏÖÕÊþÃþÃÈ ÍÅÚÉéÌÅÎĳ ÍĳÓÔËĳ ÕÍÏĿÎþ ÐÁÃÉÅÎÔÏÖÉ ÅÆÅËÔÉÖÎþ éÉĤÔñÎþ ÚÕÂĳ 

[4]. $ÅÎÔÜÌÎþ ÈÙÇÉÅÎÉÓÔËÁ ÂÙ ÍñÌÁ Ë pacienÔÏÖÉ ÐĠÉÓÔÕÐÏÖÁÔ ÉÎÄÉÖÉÄÕÜÌÎñ 
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a s ÐĠÉÈÌïÄÎÕÔþÍ Ë ÊÅÈÏ ÖñËÕ Á ÉÎÔÅÌÅËÔÕȢ V ÒÜÍÃÉ ÎÜÖĤÔñÖÙ ÄÅÎÔÜÌÎþ 

ÈÙÇÉÅÎÉÓÔËÙ ÂÙ ÍñÌ ÂĻÔ ÐÁÃÉÅÎÔ ÐÏÕéÅÎ Ï ÐÒÏÂÌÅÍÁÔÉÃÅ ÚÕÂÎþÈÏ ÐÌÁËÕ 

a ËÁÍÅÎÅȟ ÐĠþéÉÎñ ÖÚÎÉËÕ ÚÜÎñÔÕ ÄÜÓÎþ ÐĠþÐÁÄÎñ ÐÁÒÏÄÏntu. K ÖÙÓÖñÔÌÏÖÜÎþ 

ÌÚÅ ÐÏÕĿþÔ ÐÏÍĳÃËÙ ÖÅ ÆÏÒÍñ ÆÏÔÏÇÒÁÆÉÃËĻÃÈ ÁÔÌÁÓĳȟ ÍÏÄÅÌĳ ÃÈÒÕÐÕ 

éÉ rentgenoÖĻÃÈ ÓÎþÍËĳ. Od ÉÎÆÏÒÍÏÖÁÎïÈÏ ÐÁÃÉÅÎÔÁ ÌÚÅ ÏéÅËÜÖÁÔ ÖñÔĤþ 

motivaci k ÐÒÏÖÜÄñÎþ ÏÄÐÏÖþÄÁÊþÃþ ĭÓÔÎþ ÈÙÇÉÅÎÙ É ÄÏÍÁ [21]. Jakmile pacient 

ÐÏÒÏÚÕÍñÌ ÐÒÏÂÌÅÍÁÔÉÃÅȟ ÍĳĿÅÍÅ ÍÕ ÕËÜÚÁÔ ÖÈÏÄÎï ÄÅÎÔÜÌÎþ ÐÏÍĳÃËÙ 

a ÂñÈÅÍ ÐÒÁËÔÉÃËïÈÏ ÎÜÃÖÉËÕ ÈÏ ÎÁÕéÉÔȟ ÊÁË ÊÅ ÓÐÒÜÖÎñ ÐÏÕĿþÖÁt. )ÎÓÔÒÕËÔÜĿ 

se ÖÚÔÁÈÕÊÅ ÎÁ ÈÙÇÉÅÎÕ ÄÕÔÉÎÙ ĭÓÔÎþ É ÎÁ ÐĠþÐÁÄÎï ÚÕÂÎþ ÎÜÈÒÁÄÙ [4]. Na 

ÚÜËÌÁÄñ ÍÁÎÕÜÌÎþ ÚÒÕéÎÏÓÔÉ ÐÁÃÉÅÎÔÁȟ ÊÅÈÏ ÏÓÏÂÎÏÓÔÉ Á ÓÔÁÖÕ ÃÈÒÕÐÕ 

vyÂÅÒÅÍÅ ÏÄÐÏÖþÄÁÊþÃþ ÔÅÃÈÎÉËÕ éÉĤÔñÎþ ÚÕÂĳȟ ËÔÅÒÜ ÚÁÊÉÓÔþ ÅÆÅËÔÉÖÎþ 

ÏÄÓÔÒÁĐÏÖÜÎþ ÚÕÂÎþÈÏ ÐÌÁËÕȢ .ÅÊÐÒÖÅ ÊÅ ÖÈÏÄÎï ÕËÜÚÁÔ ÔÅÃÈÎÉËÕ ÎÁ ÍÏÄÅÌÕȟ 

a ÐÏÔï Ö ĭÓÔÅÃÈ ÐÁÃÉÅÎÔÁȢ 0Ï ÕËÜÚÃÅ ÐÁÃÉÅÎÔÁ ÖÙÚÖÅÍÅȟ aby si techniku 

ÖÙÚËÏÕĤÅÌ ÓÜÍ ɍςπɎȢ 5 ÓÔÁÒĤþÃÈ ÐÁÃÉÅÎÔĳ ÊÅ ÎÕÔÎï ÏÐÁËÏÖÜÎþ ÉÎÓÔÒÕËÔÜĿÅȟ 

ÄÏËÕÄ ÎÅÎþ ÚÁÊÉĤÔñÎ ÐÏĿÁÄÏÖÁÎĻ ÖĻÓÌÅÄÅË. 3ÏÕéÜÓÔþ ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÜÌÎþ ÐïéÅ 

by ÍñÌÏ ÂĻÔ É ÐÏÓËÙÔÎÕÔþ ÒÁÄ ÏÈÌÅÄÎñ ÓÔÒÁÖÏÖÜÎþ [4]. 

3.3.4. PŚedprotetick§ f§ze 

V ÒÜÍÃÉ ÐĠÅÄÐÒÏÔÅÔÉÃËïÈÏ ÏĤÅÔĠÅÎþ ÐÒÁÃÕÊÅ ÐÒÏÔÅÔÉË Ó ÊÉÎĻÍÉ 

specialisty. 5ÖÜÄþÍ ÓÐÏÌÕÐÒÜci se stomatochirurgem, parodontologem, 

ËÏÎÚÅÒÖÁéÎþÍ ÚÕÂÎþÍ ÌïËÁĠÅÍ Á ortodontistou . 0Ï ÕËÏÎéÅÎþ ÔïÔÏ ÆÜÚÅ 

ÎÜÓÌÅÄÕÊÅ ÚÈÏÄÎÏÃÅÎþ ÃÅÌïÈÏ ÐĠÅÄÐÒÏÔÅÔÉÃËïÈÏ ÏĤÅÔĠÅÎþ [4]. 

3ÔÏÍÁÔÏÃÈÉÒÕÒÇÉÃËÜ ÐĠþÐÒÁÖÁ Õ ÂÅÚÚÕÂïÈÏ ÐÁÃÉÅÎÔÁ ÚÁÈÒÎÕÊÅ 

ÐĠÅÄÅÖĤþÍ ÖĻËÏÎÙ ÎÁ ÐÒÏÔÅÔÉÃËïÍ ÌÏĿÉ [4]. #ÈÉÒÕÒÇÉÃËÙ ÓÅ ÕÐÒÁÖÕÊÅ ÖÌÁÊþÃþ 

ÓÌÉÚÎÉÃÅȟ ÖÙÓÏËï ĭÐÏÎÙ ĠÁÓ Á ÕÚÄÉéÅËȟ ÍñÌËï ÖÅÓÔÉÂÕÌÕÍ éÉ ÎÅÐĠþÚÎÉÖñ ÖÅÌËï 

a ÖÁÚÉÖÏÖñ ÚÍñÎñÎï ÄÉÓÔÜÌÎþ ËÏÎÃÅ ÁÌÖÅÏÌÜÒÎþÃÈ ÖĻÂñĿËĳ ɀ tuber maxilae. 

/ÓÔÒï ËÏÓÔÎþ ÖĻÂñĿËÙ ÓÅ ÅÇÁÌÉÚÕÊþ [22]. V ÏÓÔÁÔÎþÃÈ ÐĠþÐÁÄÅÃÈ ÍĳĿÅ 

stomatochirurg extrahovat zuby ÖÉËÌÁÖïȟ Ó ÍÁÓÉÖÎþÍ ËÁÚÉÖĻÍ ÐÒÏÃÅÓÅÍ ÎÅÂÏ 

ÖĻÚÎÁÍÎÏÕ ÖÅÒÔÉËÜÌÎþ ÒÅÓÏÒÐÃþ ËÏÓÔÉ nebo ÄÏÓÔÁÖÏÖÁÔ ÁÌÖÅÏÌÜÒÎþ ÈĠÅÂÅÎ 

a ÚÁÖÜÄñÔ ÄÅÎÔÜÌÎþ ÉÍÐÌÁÎÔÜÔÙ [4]. 
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0ÁÒÏÄÏÎÔÏÌÏÇ ÚÁÊÉÓÔþ ÆÙÚÉÏÌÏÇÉÃËÏÕ ÁÒÔÉËÕÌÁÃÉ ÄÌÁÈÏÖÜÎþÍ ÚÕÂĳȟ 

ÏÄÓÔÒÁÎþ ÓÕÂÇÉÎÇÉÖÜÌÎþ ÚÕÂÎþ ËÜÍÅÎ Á ÏÈÌÁÄþ ÐÏÖÒÃÈ ËÏĠÅÎĳ ÚÕÂĳȢ $ÁÌĤþÍÉ 

ÐĠþËÌÁÄÙ ÊÓÏÕ ÃÈÉÒÕÒÇÉÃËï ĭËÏÎÙ ÎÁ ÇÉÎÇÉÖñ Á ĠþÚÅÎÜ ÔËÜĐÏÖÜ ÒÅÇÅÎÅÒÁÃÅ 

parodontu [4]. 

3ÏÕéÜÓÔþ ËÏÎÚÅÒÖÁéÎþ ÔÅÒÁÐÉÅ ÊÅ ÄÅÆÉÎÉÔÉÖÎþ ÅÎÄÏÄÏÎÔÉÃËï ÏĤÅÔĠÅÎþ 

ËÏĠÅÎÏÖĻÃÈ ËÁÎÜÌËĳȟ ÏÄÓÔÒÁÎñÎþ ËÁÚÕ Õ ÐÒÏÔÅÔÉÃËĻÃÈ ÐÉÌþĠĳ Á ÄÏÓÔÁÖÂÁ 

ÚÔÒÁÃÅÎï ÔËÜÎñ [4]. 

ªéÅÌÅÍ ÏÒÔÏÄÏÎÔÉÃËï ÔÅÒÁÐÉÅ je ÕÍÏĿÎÉÔ ÄÏÓÐñÌĻÍ ÐÁÃÉÅÎÔĳÍ 

se ÚÕÂÎþÍÉ éÉ ÓËÅÌÅÔÜÌÎþÍÉ ÁÎÏÍÜÌÉÅÍÉ ÕÓÐÏËÏÊÉÖï ÐÒÏÔÅÔÉÃËï ÏĤÅÔĠÅÎþȢ 

0ĠÉÓÔÕÐÏÖÁÔ Ë ÔÅÒÁÐÉÉ ÌÚÅ ÊÅÎ Õ ÓÐÏÌÕÐÒÁÃÕÊþÃþÃÈ ÐÁÃÉÅÎÔĳȟ ÓÅ ÚÄÒÁÖĻÍ 

parodontem a zvlÜÄÎÕÔÏÕ Ðïéþ o dutinu ĭÓÔÎþ [4]. Ortodontista upravuje 

ÐÏÓÔÁÖÅÎþ ÐÉÌþĠÏÖĻÃÈ ÚÕÂĳ, hloubku skusu, ÒÏÔÏÖÁÎï ÚÕÂÙȢ -ĳĿÅ ÔÁËï ÍñÎÉÔ 

ÄÅÆÅËÔ ÃÈÒÕÐÕ ĭÐÒÁÖÏÕ ÖÅÌÉËÏÓÔÉ Á ÒÏÚÌÏĿÅÎþ ÍÅÚÅÒ Ö ÃÈÒÕÐÕȢ ,ïéÂÁ ÏËÌÕÚÎþÃÈ 

ÐÏÒÕÃÈ ÚÁÊÉÓÔþ ÁØÉÜÌÎþ ÓÍñÒ ÐĠÅÎÏÓÕ ĿÖĻËÁÃþÃÈ ÔÌÁËĳ [4,23]. 

3.4. NevĨhody a rizika noġen² sn²matelnĨch n§hrad 

:ÕÂÎþ ÐÒÏÔïÚÁ ÊÅ ÖÙÓÔÁÖÅÎÁ ÍñÎþÃþÍÕ ÓÅ ÐÒÏÓÔĠÅÄþ ÄÕÔÉÎÙ ĭÓÔÎþ 

i ÎñËÏÌÉË ÌÅÔȢ 0ÒÏÍñÎÎĻÍÉ ÄñÊÉ ÊÓÏÕ ÉÎÄÉÖÉÄÕÜÌÎþ ÓÔÒÁÖÏÖÁÃþ ÎÜÖÙËÙȟ ĭÒÏÖÅĐ 

ÐÒÏÖÜÄñÎï ÈÙÇÉÅÎÙ ÄÕÔÉÎÙ ĭÓÔÎþ Á ÐĠþÐÁÄÎï ÚÌÏÚÖÙËÙ éÉ ÐÁÒÁÆÕÎËÃÅ 

(bruxismus, clenchingɊȢ ¼ÉÖÏÔÎÏÓÔ ÎÜÈÒÁÄÙ ÏÖÌÉÖĐÕÊþ É ÍÏÒÆÏÌÏÇÉÃËï ÚÍñÎÙ 

ÁÌÖÅÏÌÜÒÎþ ËÏÓÔÉȟ ÐÒÏÄÕËÃÅ ÓÌÉÎÎĻÃÈ ĿÌÜÚ Á ÄÁÌĤþ [17]. 

3.4.1.  NevĨhody 

3ÎþÍÁÔÅÌÎï ÎÜÈÒÁÄÙ ÚÁÊÉĤĩÕÊþ ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÉ ÏÒÏÆÁÃÉÜÌÎþÈÏ ÓÙÓÔïÍÕȟ 

ale ÕĿÉÖÁÔÅÌ ÓÅ ÍÕÓþ ÖÙÐÏĠÜÄÁÔ É Ó ÎÅÇÁÔÉÖÎþ ÓÔÒÜÎËÏÕȟ ËÔÅÒÜ ÊÅ Ó ÎÏĤÅÎþÍ 

ÎÜÈÒÁÄ ÓÐÏÊÅÎÁȢ 2ÏÚÌÉĤÕÊÅÍÅ ÎÅÖĻÈÏÄÙ ÓÕÂÊÅËÔÉÖÎþ Á ÏÂÊÅËÔÉÖÎþȢ -ÅÚÉ 

ÓÕÂÊÅËÔÉÖÎþ ÐÁÔĠþ ÐÓÙÃÈÉÃËï Á ÆÙÚÉÃËï ÏÍÅÚÅÎþȟ ËÔÅÒï ÊÅ ÚÐĳÓÏÂÅÎÏ 

ÐĠþÔÏÍÎÏÓÔþ ÚÎÁéÎïÈÏ ÍÎÏĿÓÔÖþ ÃÉÚþÈÏ ÔñÌÅÓÁ Ö ÄÕÔÉÎñ ĭÓÔÎþ Á ÔÁËï ÐÒÜÖñ 

ÓÎþÍÁÔÅÌÎÏÓÔ ÎÜÈÒÁÄÙȟ ÊÅĿ ÍĳĿÅ ÐĠÅÄÓÔÁÖÏÖÁÔ ÓÐÏÌÅéÅÎÓËï ÚÅÓÍñĤÎñÎþ 

ÐĠÉ ÎÅÃÈÔñÎïÍ ÕÖÏÌÎñÎþ ÎÜÈÒÁÄÙȢ 0ÏÄÌÅ ÎñËÏÌÉËÁ ÈÌÅÄÉÓÅË ɉÔÙÐ ÓÎþÍÁÔÅÌÎï 
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ÎÜÈÒÁÄÙȟ ÒÏÚÓÁÈ ÂÜÚÅȟ éÌÅÎÉÔÏÓÔ ÐÏÖÒÃÈÕȟ ÍÁÔÅÒÉÜÌÙɊ ÐÁË ÍĳĿÅÍÅ ÒÏÚÄñÌÉÔ 

ÏÂÊÅËÔÉÖÎþ ÎÅÖĻÈÏÄÙ ɍρχɎȢ 

V ÐĠþÐÁÄñ éÜÓÔÅéÎĻÃÈ ÓÎþÍÁÔÅÌÎĻÃÈ ÎÜÈÒÁÄ Ó gracilÎþÍ ÐÒÏÖÅÄÅÎþÍ 

ÓÐÏÊÏÖÁÃþÃÈ ÐÒÖËĳ ÎÅÎþ ĭÓÔÎþ ÐÏÈÏÄÁ ÒÕĤÅÎÜ ÔÏÌÉË ÊÁËÏ Õ ÒÅÄÕËÏÖÁÎï ÐÁÔÒÏÖï 

Á ÐÏÄÊÁÚÙËÏÖï ÄÅÓËÙ Á ÄÅÓËÙ Ó ÍÁØÉÍÜÌÎþÍ ÒÏÚĤþĠÅÎþÍȢ $ÏÂĠÅ ÊÓÏÕ ÓÎÜĤÅÎÙ 

i ËÏÔÅÖÎþ ÐÒÖËÙ ÍÁÌĻÃÈ ÒÏÚÍñÒĳȢ .ÁÏÐÁË ÍÁÓÉÖÎñ ËÏÎÓÔÒÕÏÖÁÎï ÔñÌÏ ÎÜÈÒÁÄÙ 

s ÍÏÈÕÔÎĻÍÉ ÕÍñÌĻÍÉ ÚÕÂÙ ÖĻÒÁÚÎñ ÏÍÅÚÕÊÅ ÐÒÏÓÔÏÒ Ö ÄÕÔÉÎñ ĭÓÔÎþȢ 

0ÒÏÂÌïÍÙ ÎÁÓÔÜÖÁÊþ ÐĠÉ ĿÖĻËÜÎþ ÐÏÔÒÁÖÙ Á ÍÌÕÖÅÎþȟ ÐÒÏÔÏĿÅ ÐÏÈÙÂ ÊÁÚÙËÁ ÊÅ 

ÏÍÅÚÅÎȢ 2ÏÚÓÁÈ Á ÔÖÁÒÏÖï ÚÈÏÔÏÖÅÎþ ÎÜÈÒÁÄÙ ÊÓÏÕ ÓÐolu s ÄÒĿÅÎþÍ 

a ÓÔÁÂÉÌÉÔÏÕ ÚÜÓÁÄÎþ ÐÒÏ ÖĻÓÌÅÄÎÏÕ ÆÕÎËÃÉ ÎÜÈÒÁÄÙ Á spokojenost pacienta. 

U ÓÎþÍÁÔÅÌÎĻÃÈ ÎÜÈÒÁÄ ÐÌÁÔþȟ ĿÅ ÎÅÊÍïÎñ ÎÅÖĻÈÏÄ ÓÅ ÐÏÊþ ÓÅ ÓÎþÍÁÔÅÌÎĻÍÉ 

ÍĳÓÔËÙ Á ÎÅÊÖþÃÅ Ó ÃÅÌËÏÖĻÍÉ ÎÜÈÒÁÄÁÍÉ ɍρχɎȢ 

Obr§zek 6 ï PoŚad² z§kladn²ch typŢ prot®z podle rozsahu, mnnoģstv² materi§lu 

v ¼stech, komfortu a dlouhodob® spokojenosti pacienta [17] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2ÏÚÓÁÈ ÂÜÚÅ Á ÅØÔÅÎÚÅ ÏËÒÁÊĳ ÐÒÏÔïÚÙ ÊÓÏÕ ÄÜÎÙ ÚÐĳÓÏÂÅÍȟ ÊÁËĻÍ 

se ÐĠÅÎÜĤþ ĿÖĻËÁÃþ ÔÌÁËȢ -ÕËĕÚÎþ ÐĠÅÎÏÓ ĿÖĻËÁÃþÈÏ ÔÌÁËÕ ÚÁÊÉĤĩÕÊÅ ÍÁØÉÍÜÌÎñ  

ÒÏÚĤþĠÅÎÜ ÂÜÚÅ ÎÜÈÒÁÄÙ Á ÐĠÅÄÓÔÁÖÕÊÅ ÏÍÅÚÅÎþ ÐĠÅÄÅÖĤþÍ ÐĠÉ ÎÜÈÒÁÄñ ÃÅÌïÈÏ 

chrupu hoÒÎþ éÅÌÉÓÔÉȢ %ØÔÅÎÄÏÖÁÎÏÕ ÂÜÚÉ ÖÙĿÁÄÕÊÅ É ËÏÎÓÔÒÕËÃÅ ÎÜÈÒÁÄÙ 

s ÄÅÎÔÏÍÕËĕÚÎþÍ ÐĠÅÎÏÓÅÍ ĿÖĻËÁÃþÈÏ ÔÌÁËÕȢ 0ÒÁËÔÉÃËÙ ĿÜÄÎï ÐÏÔþĿÅ 

vzhledem k ÒÏÚÓÁÈÕ ÂÜÚÅ ÒÅÓÐȢ ÔñÌÁ ÎÜÈÒÁÄÙ ÎÅÂÙÌÙ ÚÁÚÎÁÍÅÎÜÎÙ Õ ÎÜÈÒÁÄ 

s ÄÅÎÔÜÌÎþÍ ÐĠÅÎÏÓÅÍ ĿÖĻËÁÃþÈÏ ÔÌÁËÕȢ 
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0ĠþÔÏÍÎÏÓÔ ËÏÎÓÔÒÕËéÎþÃÈ ÐÒÖËĳ ÎÜÈÒÁÄÙȟ ÐĠÅÄÅÖĤþÍ ÔñÃÈ ÕÍþÓÔñÎĻÃÈ 

ÎÁ ÏÒÜÌÎþ ÓÔÒÁÎñ ÚÖÙĤÕÊÅ ÓÕÂÊÅËÔÉÖÎþ ÎÅÇÁÔÉÖÎþ ÖÎþÍÜÎþ ÎÜÈÒÁÄÙȢ .ÁÖþÃ ÊÓÏÕ 

éÌÅÎÉÔĻÍ ÐÏÖÒÃÈÅÍ ÎÜÈÒÁÄÙ ÖÙÔÖÜĠÅÎÁ ÒÅÔÅÎéÎþ ÍþÓta pro zbytky potravy 

a ÈÒÏÍÁÄñÎþ ÚÕÂÎþÈÏ ÐÌÁËÕȢ 0ÒÏÔÏ ÊÅ ÐÁÃÉÅÎÔ ÎÕÃÅÎ Ë ÐÒÏÖÜÄñÎþ ÄÏËÏÎÁÌï 

ĭÓÔÎþ ÈÙÇÉÅÎÙȢ 

.ÜÈÒÁÄÙ ÂÙ ÍñÌÙ ÂĻÔ ÚÈÏÔÏÖÏÖÜÎÙ Ú ÍÁÔÅÒÉÜÌĳ Ó ÄÏÂÒĻÍÉ 

ÍÅÃÈÁÎÉÃËĻÍÉȟ ÆÙÚÉËÜÌÎþÍÉȟ ÃÈÅÍÉÃËĻÍÉ Á ÂÉÏÌÏÇÉÃËĻÍÉ ÖÌÁÓÔÎÏÓÔÍÉȢ 

/ÄÏÌÎñÊĤþ Á ËÖÁÌÉÔÎñÊĤþ ÍÁÔÅÒÉÜÌÙ ÓÎÉĿÕÊþ ÏÐÏÔĠÅÂÅÎþ ÎÜÈÒÁÄÙ Á ÚÖÙĤÕÊþ ÔÁË ÊÅÊþ 

ĿÉÖÏÔÎÏÓÔȢ 6 ÓÏÕéÁÓÎï ÄÏÂñ ÎÁÒĳÓÔÜ ÐÏéÅÔ ÐÁÃÉÅÎÔĳ Ó ÁÌÅÒÇÉÃËĻÍÉ ÒÅÁËÃÅÍÉ ÎÁ 

ÐÒÏÔÅÔÉÃËï ÍÁÔÅÒÉÜÌÙȟ Á ÐÒÏÔÏ ÓÅ ÂÉÏÌÏÇÉÃËï ÖÌÁÓÔÎÏÓÔÉ ÍÁÔÅÒÉÜÌĳ ÓÔÜÖÁÊþ 

ÖĻÚÎÁÍÎñÊĤþÍÉ [17]. 0ÒĳÚËÕÍÅÍ ÐÒÏÖÅÄÅÎĻÍ Ö roce 2009 se zjistilo, 

ĿÅ z ÔÅÓÔÏÖÁÎĻÃÈ ÁÌÅÒÇÅÎĳ ɉÄÅÎÔÜÌÎþ ËÏÖÙȟ ÁËÒÙÌÜÔÙȟ ÁÒÏÍÁÔÁȟ ËÏÎÚÅÒÖÁéÎþ 

ÌÜÔËy) ÚÐĳÓÏÂÕÊþ ÁÌÅÒÇÉÃËï ÒÅÁËÃÅ ÎÅÊéÁÓÔñÊÉ ËÏÖÏÖï ÄÅÎÔÜÌÎþ ÍÁÔÅÒÉÜÌÙȢ 

6ÙÓÏËÜ éÅÔÎÏÓÔ senzibilizace ÂÙÌÁ ÐÒÏËÜÚÜÎÁ u ÍÁÔÅÒÉÜÌĳ s obsahem 

ÎÉËÌÓÕÌÆÜÔÕȟ ÔÈÉÏÓÕÌÆÜÔÕ ÚÌÁÔÁȟ ÐÁÌÁÄÉÕÍÃÈÌÏÒÉÄÕȟ ÒÔÕÔÉȟ ËÁÌÉÕÍÄÉÃÈÒÏÍÜÔÕȟ 

ÁÍÁÌÇÜÍÕ Á ËÏÂÁÌÔÃÈÌÏÒÉÄÕ ɉĠÁÚÅÎÏ ÓÅÓÔÕÐÎñɊȢ AlÅÒÇÉÃËï ÒÅÁËÃÅ ÓÅ ÍÏÈÏÕ 

objevit i v ÓÏÕÖÉÓÌÏÓÔÉ ÓÅ ÓÙÎÔÅÔÉÃËĻÍÉ ÐÒÙÓËÙĠÉÃÅÍiȢ -ÅÔÙÌÍÅÔÁËÒÙÌÜÔÏÖÜ 

ÐÒÙÓËÙĠÉÃÅ ɉ--!Ɋ ÊÅ ÓÐÏÊÏÖÜÎÁ ÓÅ ÖÚÎÉËÅÍ ÎÅÓÐÅÃÉÆÉÃËïÈÏ ËÏÎÔÁËÔÎþÈÏ 

ÚÜÎñÔÕ ĭÓÔÎþ ÓÌÉÚÎÉÃÅ É ÌÉÃÈÅÎÏÉÄÎþ ÒÅÁËÃÅ Ö ĭÓÔÅÃÈ Á ÎÁ ÒÔÅÃÈ ɍςτɎȢ 

3.4.2.  Rizika  

.ÅÇÁÔÉÖÎþ ÐĳÓÏÂÅÎþ ÎÜÈÒÁÄ ÎÁ ÔËÜÎñ Ö ÄÕÔÉÎñ ĭÓÔÎþ ÖÙÃÈÜÚþ 

z ÐĠÉÒÏÚÅÎĻÃÈ ÍÏÒÆÏÌÏÇÉÃËĻÃÈ ÚÍñÎȟ ËÔÅÒï ÐÒÏÂþÈÁÊþ ÎÁ ÐÒÏÔïÚÎþÍ ÌÏĿÉȢ 

Po éÁÓÅ ÓÅ ÓÎÉĿÕÊÅ ÓÔÁÂÉÌÉÔÁ Á ÒÅÔÅÎÃÅ ÎÜÈÒÁÄÙ Ú ÄĳÖÏÄÕ ĭÂÙÔËÕ ËÏÓÔÉ 

ÁÌÖÅÏÌÜÒÎþÈÏ ÖĻÂñĿËÕ Á ÚÍñÎ ÎÁ ÏÒÜÌÎþ ÓÌÉÚÎÉÃÉȢ $ÁÌĤþ ĤËÏÄÙ Á ÒÉÚÉËÁ ÖÚÎÉËÁÊþÃþ 

ÐĠÉ ÕĿþÖÜÎþ ÎÜÈÒÁÄÙ ÊÓÏÕ ĤÐÁÔÎñ ÚÈÏÔÏÖÅÎï ÎÜÈÒÁÄÙȟ ÎÅÖÈÏÄÎñ ÚÖÏÌÅÎĻ 

ÍÁÔÅÒÉÜÌȟ ÉÎÄÉËÁÃÅ ĤÐÁÔÎïÈÏ ÔÙÐÕ ÎÜÈÒÁÄÙ Á Ö ÎÅÐÏÓÌÅÄÎþ ĠÁÄñ ÔÁËï ĤÐÁÔÎÜ 

ÐïéÅ Ï ÚÕÂÎþ ÎÜÈÒÁÄÕȢ 5ÖÅÄÅÎï ÆÁËÔÏÒÙ ÓÅ ÎÁ ÎÅÇÁÔÉÖÎþÍ ÐĳÓÏÂÅÎþ ÍÏÈÏÕ 

ÐÏÄþÌÅÔ ÓÐÏÌÅéÎñ ɍρχɎȢ 

:ÁÃÈÏÖÜÎþ ÃÈÒÕÐu je z ÐÏÈÌÅÄÕ ÏĤÅÔĠÕÊþÃþÈÏ ÌïËÁĠÅ ÄĳÌÅĿÉÔï ÐÒÏ ÐĠþÊÅÍ 

Á ÚÐÒÁÃÏÖÜÎþ ÐÏÔÒÁÖÙȢ 0ÏËÕÄ ÄÏÊÄÅ Ë ÐÏĤËÏÚÅÎþ ÎñËÔÅÒï ÚÅ ÓÌÏĿÅË ĿÖĻËÁÃþÈÏ 

ÁÐÁÒÜÔÕ Á ÏÓÔÁÔÎþ ÓÌÏĿËÙ ÓÅ ÊÉĿ ÎÅÊÓÏÕ ÓÃÈÏÐÎÙ ÐĠÉÚÐĳÓÏÂÉÔȟ ÖÚÎÉËÎÏÕ ĤËÏÄÙ 
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na ÃÅÌïÍ ĿÖĻËÁÃþÍ ĭÓÔÒÏÊþȢ .ÁÓÔÜÖÁÊþ ÐÒÏÂÌïÍÙ Ó rozmñÌĐÏÖÜÎþÍ ÐÏÔÒÁÖÙȟ 

ÁÖĤÁË ÐÏÚÄñÊÉ ÊÅ ÐÏÓÔÉĿÅÎÁ É ÎÅÒÖÏÓÖÁÌÏÖÜ ÒÏÖÎÏÖÜÈÁ ĿÖĻËÁÃþÃÈ ÓÖÁÌĳ Á ÆÕÎËÃÅ 

éÅÌÉÓÔÎþÈÏ ËÌÏÕÂÕ [17]. 

3.4.2.1. VĨģiva 

"ñÈÅÍ ÓÔÜĠþ ÄÏÃÈÜÚþ Ö organismu k ĠÁÄñ ÚÍñÎȟ ÊÅÊÉÃÈĿ ÚÜÖÁĿÎÏÓÔ ÊÅ 

ÏÖÌÉÖÎñÎÁ ÖÎÉÔĠÎþÍÉ Á ÚÅÖÎþÍÉ ÖÌÉÖÙȢ 6 ÄÕÔÉÎñ ĭÓÔÎþ ÄÏÃÈÜÚþ Ë atrofii sliznice, 

ËÔÅÒÜ ÐÏËÒĻÖÜ ÎÅÓÔÅÊÎÏÍñÒÎÏÕ ÖÒÓÔÖÕ ÖÁÚÉÖÁȢ 6ĳéÉ ÐĠþÐÁÄÎĻÍ ÔÒÁÕÍÁÔĳÍ 

ÚÐĳÓÏÂÅÎĻÃÈ ÎÜÈÒÁÄÏÕ ÊÅ ÍïÎñ ÏÄÏÌÎÜȢ 3ÌÉÎÎï ĿÌÜÚÙ ÐÒÏÄÕËÕÊþ ÍïÎñ ÓÌÉÎȟ 

ÃÏĿ ÓÅ ÐÒÏÊÅÖÕÊÅ ÏÂÔþĿÅÍÉ ÐĠÉ ÐĠÉÊþÍÜÎþ ÐÏÔÒÁÖÙȢ 3ÕÃÈÏÓÔ Ö ĭÓÔÅÃÈ 

ɉØÅÒÏÓÔÏÍÉÅɊ ÊÅ ÓÏÕéÜÓÔþ ÔÚÖȢ 3ÊĘgrenova syÎÄÒÏÍÕȢ -ĳĿÅ ÂĻÔ ÖÙÖÏÌÁÎÜ ÁÌÅ 

i ÕĿþÖÁÎĻÍÉ ÌïËÙ ɉÁÎÔÉÄÅÐÒÅÓÉÖÁȟ ÁÎÔÉÈÉÓÔaminika, antihypertenziva aj.). 

/ÂÅÃÎñ ÄÏÃÈÜÚþ ËÅ ÚÍñÎÜÍ Ö ÃÅÌïÍ ÚÁĿþÖÁÃþÍ ÔÒÁËÔÕȢ .ÅÐĠÉÍñĠÅÎĻÍ 

ÎÅÂÏ ÎÅÄÏÓÔÁÔÅéÎĻÍ ÐĠþÊÍÅÍ ÚÜËÌÁÄÎþÃÈ ĿÉÖÉÎ ÄÏÃÈÜÚþ Ë ÐÏÒÕĤÅ ÖĻĿÉÖÙ 

ÚÎÜÍï ÊÁËÏ malnutrice. 

V roce 2004 ÄÏÃÅÎÔËÁ "ÅÒÎÁÒÄÏÖÜ ÐÒÏÖÅÄÌÁ ÓÔÕÄÉÉ, ÖÅ ËÔÅÒï se 

ÚÁÍñĠÉÌÁ ÎÁ ÚÊÉĤÔñÎþ ÓÔÁÖÕ ÖĻĿÉÖÙ ÃÅÌËÅÍ Õ ρρφ ÐÁÃÉÅÎÔĳ Ó ÃÅÌËÏÖÏÕ ÎÜÈÒÁÄÏÕȢ 

Z ÖĻÓÌÅÄËĳ ÓÔÕÄÉÅ ÖÙÐÌĻÖÜȟ ĿÅ ÎÏĤÅÎþ ÃÅÌËÏÖï ÓÎþÍÁÔÅÌÎï ÎÜÈÒÁÄÙ ÍÜ 

za ÕÒéÉÔĻÃÈ ÏËÏÌÎÏÓÔþ ÚÎÁéÎĻ ÖÌÉÖ ÎÁ ÎÕÔÒÉéÎþ ÓÔÁÖ ÐÁÃÉÅÎÔÁȢ .ÜÈÒÁÄÁȟ ËÔÅÒÜ 

ÂñÈÅÍ ÆÕÎËÃÅ ÎÅÓÐÌĐÕÊÅ ÐÏÄÍþÎËÙ ÒÅÔÅÎÃÅ Á ÓÔÁÂÉÌÉÚÁÃÅ, ÖÅÄÅ ÍÉÍÏ ÊÉÎï 

i k ÏÍÅÚÏÖÜÎþ ÐĠÉ ÖĻÂñÒÕ ÊþÄÅÌȢ .ÅÄÏÓÔÁÔÅË ÐÏÔÒÁÖÙ Á ÎÉĿĤþ ÐĠþÓÕÎ ÂþÌËÏÖÉÎ 

a ÖÜÐÎþËÕ ÖÅÄÅ Ë ÕÒÙÃÈÌÅÎþ ÒÅÓÏÒÐÃÅ ËÏÓÔÉ ÐÏÄ ÎÜÈÒÁÄÏÕȢ !ÖĤÁË ÐÒÏÂÌïÍÙ ÓÅ 

ÖÙÓËÙÔÕÊþ É Õ ÎÜÈÒÁÄ ËÖÁÌÉÔÎñ ÚÈÏÔÏÖÅÎĻÃÈȢ 0ÒÏÃÅÓ ĿÖĻËÜÎþ Á ÐÏÌÙËÜÎþ ÊÅ ÚÔþĿÅÎ 

a pacienti s ÃÅÌËÏÖĻÍÉ ÎÜÈÒÁÄÁÍÉ ÐÏÔĠÅÂÕÊþ ÎÁ ÒÏÚÍñÌÎñÎþ ÐÏÔÒÁÖÙ ÖþÃÅ éÁÓÕȟ 

ÃÏĿ ÍĳĿÅ ÖïÓÔ Ë ÐÏÒÕÃÈÜÍ ÖÙÌÕéÏÖÜÎþȟ ÁÌÅ ÚÜÒÏÖÅĐ ÓÅ ÔÁË ÓÔÉÍÕÌÕÊÅ ÓÅËÒÅÃÅ 

ÓÌÉÎÙȟ ËÔÅÒÜ ÓÎÉĿÕÊÅ ÐÏÃÉÔ sucha. 

Z ÃÅÌËÏÖïÈÏ ÐÏéÔÕ ÚËÏÕÍÁÎĻÃÈ ÏÓÏÂ ÊÉÃÈ φφ ÕÖÅÄÌÏ ÐÒÏÂÌïÍÙ 

s ÐĠþÊÍÅÍ ÕÒéÉÔï ÐÏÔÒÁÖÉÎÙ ɀ ÎÅÊéÁÓÔñÊÉ ÍÁÓÏȟ ÓÙÒÏÖÜ ÚÅÌÅÎÉÎÁȟ ÐÅéÉÖÏȟ ÏĠÅÃÈÙ 

a ryby s ËÏÓÔþȢ 0ÁÃÉÅÎÔÉ ÂÙ É Ú ÄĳÖÏÄĳ ÌÅÐĤþ ÅÓÔÅÔÉËÙȟ ÒÅÔÅÎÃÅ ÎÜÈÒÁÄÙ 

a ÒÏÚÍñÌĐÏÖÁÃþ ÆÕÎËÃÅ ÃÈÔñÌÉ ÎÏÖï ÐÒÏÔïÚÙȢ !ÖĤÁË ÎÅÊÚÜÖÁĿÎñÊĤþÍ ÖĻÓÌÅÄËÅÍ 

ÂÙÌÏ ÚÊÉĤÔñÎþ ρπ ÐĠþÐÁÄĳ ÍÁÌÎÕÔÒÉÃÅ Á τψ ÐĠþÐÁÄĳ Ó ÖÜĿÎĻÍ ÏÈÒÏĿÅÎþÍ 

malnuÔÒÉÃþȟ ËÁÍ ÐÁÔĠÉÌÏ É ρς ËÕĠÜËĳ ɍςυɎȢ 
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3.4.2.2. Zubn² plak 

:ÕÂÎþ ÐÌÁË ÊÅ ÄÅÆÉÎÏÖÜÎ ÊÁËÏ ÖÙÓÏÃÅ ÏÒÇÁÎÉÚÏÖÁÎÜ ÅËÏÌÏÇÉÃËÜ ÊÅÄÎÏÔËÁȟ 

ËÔÅÒÜ ÓÅ ÓËÌÜÄÜ Ú ÖÅÌËïÈÏ ÍÎÏĿÓÔÖþ ÂÁËÔÅÒÉþ ÕÓÁÚÅÎĻÃÈ Ö ÍÁËÒÏÍÏÌÅËÕÌÜÒÎþ 

ÍÁÔÒÉØ ÂÁËÔÅÒÉÜÌÎþÈÏ Á ÓÌÉÎÎïÈÏ ÐĳÖÏÄÕȢ 6ÚÎÉËÜ ÏÓþÄÌÅÎþÍ ÐÅÌÉËÕÌÙȟ ËÔÅÒÜ ÓÅ 

ÖÙÔÖÜĠþ ÎÁ ÚÕÂÎþÍ ÐÏÖÒÃÈÕ ÔïÍñĠ ÂÅÚÐÒÏÓÔĠÅÄÎñ ÐÏ ÊÅÈÏ ÏéÉĤÔñÎþȢ : ÐÏéÜÔËÕ 

ÓÅ ÈÒÏÍÁÄþ ÇÒÁÍ ÐÏÚÉÔÉÖÎþ ÂÁËÔÅÒÉÅ ÊÁËÏ ÌÁËÔÏÂÁÃÉÌÙ éÉ ÓÔÒÅÐÔÏÃÏÃÃus mitis, 

ÓÔÅÐÔÏÃÏÃÃÕÓ ÓÁÎÇÕÉÓȢ 3ÔÒÅÐÔÏËÏËÙ ÔÖÏĠþ ÁĿ ωυ Ϸ ÍÉËÒÏÏÒÇÁÎÉÓÍĳ 

ÎÁÍÎÏĿÅÎĻÃÈ ÚÁ ÊÅÄÅÎ ÄÅÎȢ 0Ï ÎñËÏÌÉËÁ ÄÎÅÃÈ ÎÁÒĳÓÔÁÊþ ÁËÔÉÎÏÍÙÃÅÔÙ Á ÇÒÁÍ 

ÎÅÇÁÔÉÖÎþ ÂÁËÔÅÒÉÅ Á ÐÏÔï É ÆÕÓÏÂÁËÔÅÒÉÅȢ :ÕÂÎþ ÐÌÁË ÓÅ ÔÅÄÙ ÖÙÖþÊþȢ 0ÏËÕÄ ÎÅÎþ 

ÖÒÓÔÖÁ ÐÌÁËÕ ÒÏÚÒÕĤÅÎÁ Á ÏÄÓÔÒÁÎñÎÁ, ÄÏÃÈÜÚþ Ë jeho mineralizaci v ÄĳÓÌÅÄËÕ 

ÕËÌÜÄÜÎþ ÍÉÎÅÒÜÌĳȟ ËÔÅÒĻÍÉ ÊÅ ÎÁÓÙÃÅÎÁ ÓÌÉÎÁȢ :ÍÉÎÅÒÁÌÉÚÏÖÁÎĻ ÚÕÂÎþ ÐÌÁË ÊÅ 

ÚÕÂÎþ ËÜÍÅÎȟ ËÔÅÒĻ ÂñĿÎÏÕ ÄÏÍÜÃþ ÈÙÇÉÅÎÏÕ ÎÅÏÄÓÔÒÁÎþÍÅȢ +ÒÏÍñ ÔÏÈÏ ÊÅ 

ÚÕÂÎþ ÐÌÁË ÔÁËï ÊÅÄÎþÍ Ú ÆÁËÔÏÒĳ ÖÚÎÉËÕ ÚÕÂÎþÈÏ ËÁÚÕȢ "ÁËÔÅÒÉÅ ÆÅÒÍÅÎÔÁÃþ 

ÓÁÃÈÁÒÉÄĳ ÐÒÏÄÕËÕÊþ ËÙÓÅÌÉÎÙȟ ËÔÅÒï ÓÎÉĿÕÊþ Ð( Ö ÄÕÔÉÎñ ĭÓÔÎþȢ 4Ù ÐÁË ÎÁÒÕĤÕÊþ 

ÚÕÂÎþ ÓËÌÏÖÉÎÕȟ ËÔÅÒÜ ÊÅ ÄÅÍÉÎÅÒÁÌÉÚÏÖÜÎÁ Á ÂÅÚ ÚÜÓÁÈÕ ÍĳĿÅ ÐÏĤËÏÚÅÎþ 

ÐĠÅÊþÔ ÁĿ Ö ÚÕÂÎþ ËÁÚ ɍςφɎȢ 

-ÉËÒÏÂÉÜÌÎþ ÐÏÖÌÁË ÕÌÐþÖÜ ÎÁ ÖĤÅÃÈ ÐÏÖÒĤþÃÈ ÄÕÔÉÎÙ ĭÓÔÎþȢ .Á ÕÍñÌĻÃÈ 

ÍÁÔÅÒÉÜÌÅÃÈ ÓÅ ÕÓÁÚÕÊÅ ÓÎÁÄÎñÊÉȟ Á ÔÁË ÊÅ ÐĠþÔÏÍÎÏÓÔþ ÚÕÂÎþ ÎÜÈÒÁÄÙ 

ÏÖÌÉÖÎñÎÏ ÎÅÊÅÎ ÍÎÏĿÓÔÖþ ÁÌÅ É ËÖÁÌÉÔÁ ÐÌÁËÕ ɍρχɎȢ :ÅÊÍïÎÁ ÂÙÌ ÐÒÏËÜÚÜÎ 

nÜÒÕÓÔ ÓÐÉÒÏÃÈÅÔ Á ÆÕÓÏÂÁËÔÅÒÉþ ɍςχɎȢ -þÓÔÁ ÓÅ ÚÖĻĤÅÎÏÕ ÁËÕÍÕÌÁÃþ ÐÌÁËÕ ÊÓÏÕ 

ÐĠÅÄÅÖĤþÍ ÁÐÒÏØÉÍÜÌÎþ ÐÌÏÃÈÙ ÚÕÂĳȟ ËÔÅÒï ÐĠÉÌïÈÁÊþ Ë ÂÜÚÉ ÚÕÂÎþ ÎÜÈÒÁÄÙȢ 

Ve ÚÖĻĤÅÎï ÍþĠÅ ÓÅ ÐÌÁË ÈÒÏÍÁÄþ É ÎÁ ÖÌÁÓÔÎþÃÈ ÚÕÂÅÃÈ éÅÌÉÓÔÉȟ ËÔÅÒÜ ÎÅÎþ 

ÏÐÁÔĠÅÎÁ ÎÜÈÒÁÄÏÕȢ 0ÒÜÖñ Ö ÍþÓÔñȟ ËÄÅ ÓÅ ÎÜÈÒÁÄÁ ÄÏÔĻËÜ ÐĠÉÒÏÚÅÎïÈÏ ÚÕÂÕȟ 

ÊÅ ÎÁÈÒÏÍÁÄñÎĻ ÚÕÂÎþ ÐÌÁË ÄĳÖÏÄÅÍ ÖÚÎÉËÕ ÚÕÂÎþÈÏ ËÁÚÕȢ  

Na sliznici proteÔÉÃËïÈÏ ÌÏĿÅ ÍĳĿÅ ÎÜÓÌÅÄËÅÍ ÎÁËÕÍÕÌÏÖÁÎïÈÏ ÐÌÁËÕ 

ÖÚÎÉËÎÏÕÔ ÔÁËï ÓÔÏÍÁÔÉÔÉÓ ÐÒÏÔÅÔÉÃÁȢ 6ĻÚÎÁÍÎĻÍ ÅÔÉÏÌÏÇÉÃËĻÍ ÖÙÖÏÌÁÖÁÔÅÌÅÍ 

ÔÏÈÏÔÏ ÚÜÎñÔÕ ÊÅ #ÁÎÄÉÄÁ ÁÌÂÉÃÁÎÓ [17]. 

 

¶ Candida albicans  

#ÁÎÄÉÄÁ ÁÌÂÉÃÁÎÓ ÐÁÔĠþ ÄÏ ËÖÁÓÉÎÅË ÒÏÄÕ #ÁÎÄÉÄÁ Á ÐĠÅÄÓÔÁÖÕÊÅ 

ÎÅÊéÁÓÔñÊĤþÈÏ ÐĳÖÏÄÃÅ ÖĤÅÃÈ ËÁÎÄÉÄĕÚ Ö ÄÕÔÉÎñ ĭÓÔÎþȢ *ÅÊþÍ ÚÄÒÏÊÅÍ ÊÅ 
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ÍÉËÒÏÂÉÜÌÎþ ÚÕÂÎþ ÐÏÖÌÁËȢ 3ÔñĿÅÊÎþ ÊÅ ÔÅÄÙ ËÖÁÌÉÔÎþ ĭÓÔÎþ ÈÙÇÉÅÎa s ÃþÌÅÍ 

ÏÄÓÔÒÁÎÉÔ ÚÕÂÎþ ÐÌÁË ɍςψɎȢ 

6ÓÔÕÐÎþ ÂÒÜÎÏÕ ÊÓÏÕ ÐÒÏ #ÁÎÄÉÄÙ ÐĠÅÄÅÖĤþÍ ĭÓÔÁ Á ÎÁ ÚÜËÌÁÄñ 

ÐÏÄÍþÎÅË Ö ÏÒÇÁÎÉÓÍÕ ÍĳĿÅ ËÒÏÍñ ÎÉÃÈ ËolÏÎÉÚÏÖÁÔ É ÏÒÏÆÁÒÙÎÇȟ ÓÔĠÅÖÏ 

éÉ ÕÒÏÇÅÎÉÔÜÌÎþ ÔÒÁËÔȢ +ÁÎÄÉÄĕÚÁ ĭÓÔ ÓÅ ÍĳĿÅ projevovaÔ ÖÅ éÔÙĠÅÃÈ ÆÏÒÍÜÃÈȟ 

z ÎÉÃÈĿ ÓÅ Õ ÐÁÃÉÅÎÔĳ ÓÅ ÓÎþÍÁÔÅÌÎĻÍÉ ÐÒÏÔïÚÁÍÉ ÎÅÊéÁÓÔñÊÉ ÖÙÓËÙÔÕÊÅ 

chÒÏÎÉÃËÜ ÅÒÙÔÅÍÁÔĕÚÎþ ËÁÎÄÉÄĕÚÁ ɍςωɎȢ JÅ ÚÐĳÓÏÂÅÎÁ ÎÅÄÏÓÔÁÔÅéÎÏÕ 

ÈÙÇÉÅÎÉÃËÏÕ Ðïéþ Ï ÎÜÈÒÁÄÕ éÁÓÔÏ Ö ËÏÍÂÉÎÁÃÉ ÓÅ ĤÐÁÔÎÏÕ ÒÅÔÅÎÃþ ÎÜÈÒÁÄÙȟ 

ËÔÅÒÜ ÍþÒÎñ, ÁÌÅ ÎÅÕÓÔÜÌÅ ÔÒÁÕÍÁÔÉÚÕÊÅ ĭÓÔÎþ ÓÌÉÚÎÉÃÉȢ + ÒÏÚÖÏÊÉ ÅÒÙÔÅÍÁÔĕÚÎþ 

ÆÏÒÍÙ ÐĠÉÓÐþÖÜ É ËÏÕĠÅÎþ a ÎÅÄÏÓÔÁÔÅéÎÜ ÔÖÏÒÂÁ ÓÌÉÎÙ ÊÁËÏ ÎÜÓÌÅÄÅË ÎñËÔÅÒĻÃÈ 

ÕĿþÖÁÎĻÃÈ ÌïéÉÖȢ 4ÏÕÔÏ ÔÒÁÕÍÁÔÉÚÁÃþ ÖÚÎÉËÁÊþ ÂÏÌÅÓÔÉÖï ÄÅËÕÂÉÔÙ ÎÁ ÓÌÉÚÎÉÃÉȟ 

ÎÅÊéÁÓÔñÊÉ ÌÏËÁÌÉÚÏÖÁÎï Ö ÍþÓÔñ ÏËÒÁÊĳ ÎÜÈÒÁÄÙȢ 6ĻÊÉÍËÏÕ ÎÅÊÓÏÕ ÁÎÉ ÂñÌÁÖï 

ÌÅÍÙ ÎÁ ÏËÒÁÊÉ ÚÁÒÕÄÌĻÃÈ ÐÌÏÃÈȢ 0ÏÒïÚÎþ ÍÅÔÙÌÍÅÔÁËÒÙÌÜÔÏÖï ÎÜÈÒÁÄÙ ÊÓÏÕ 

ËÖÁÓÉÎËÁÍÉ ÉÎÆÉËÏÖÜÎÙȟ Á ÐÒÏÔÏ ÊÅ ÐÏ ÖÙÌïéÅÎþ ÉÎÆÅËÃÅ ÎÕÔÎÜ ÊÅÊÉÃÈ ÒÅÂÁÚÅȢ 

.ñËÄÙ ÊÅ ÎÕÔÎï ÚÈÏÔÏÖÉÔ ÎÜÈÒÁÄÕ ÎÏÖÏÕ ɍςψɎȢ 

Obr§zek 7 ï Chronick§ erytemat·zn² kandid·za [28] 

 

 

 

 

 

 

 

 

"ÒÁÚÉÌÓËÜ ÓÔÕÄÉÅ ÐÒÏÖÜÄñÎÜ ÏÄ ÐÒÏÓÉÎÃÅ 2012 do dubna 2013 

se ÚÁÍñĠÉÌÁ ÎÁ ÐÏÒÏÖÎÜÖÜÎþ ÍÎÏĿÓÔÖþ ËÖÁÓÉÎÅË ÒÏÄÕ #ÁÎÄÉÄÁ ÖÅ ÓÌÉÎñ ÍÕĿĳ 

a ĿÅÎ ÎÁÄ φπ ÌÅÔȢ 3ËÕÐÉÎÁ ÂÙÌÁ ÓÌÏĿÅÎÁ ÚÅ τψ ÏÓÏÂ Ó ÐÒÏÔïÚÏÕ Á τσ ÏÓÏÂ ÂÅÚ 

ÐÒÏÔÅÔÉÃËïÈÏ ÏĤÅÔĠÅÎþȢ 6ĻÓÌÅÄËÙ ÕËÜÚÁÌÙȟ ĿÅ Ú ÔÅÓÔÏÖÁÎĻÃÈ ωρ ÐÁÃÉÅÎÔĳ ÂÙÌÙ 

ËÁÎÄÉÄÙ ÚÊÉĤÔñÎÙ Õ τπ ÐÁÃÉÅÎÔĳ Ó ÐÒÏÔïÚÏÕ Á Õ ÄÒÕÈï ÓËÕÐÉÎÙ Õ ςσ ÐÁÃÉÅÎÔĳȢ 

.ÅÊÐÏéÅÔÎñÊĤþÍ ÉÚÏÌÏÖÁÎĻÍ Äruhem byla Candida albicans [30]. 
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+ÁÎÄÉÄĕÚÁ ÖÚÎÉËÌÜ ÓÎþĿÅÎÏÕ ÏÂÒÁÎÙÓÃÈÏÐÎÏÓÔþ ÏÒÇÁÎÉÓÍÕ ÓÅ ÐÒÏÊÅÖÕÊÅ 

ÂþÌĻÍÉ Á ÓÍĻÖÁÔÅÌÎĻÍÉ ÐÏÖÌÁËÙȟ ËÔÅÒï Õ ËÁÎÄÉÄĕÚÙ ÖÅ ÓÐÏÊÅÎþ Ó ÐÒÏÔïÚÏÕ 

ÃÈÙÂþ ɍσρɎȢ Sliznice je v ÍþÓÔñ ÄÏÓÅÄÕ ÎÜÈÒÁÄÙ ÚÁÒÕÄÌÜȟ ÐÁÌéÉÖÜ ÁĿ ÂÏÌÅÓÔÉÖÜȢ 

/ËÏÌÎþ ÓÌÉÚÎÉÃÅ ÓÅ ÊÅÖþ ÚÄÒÁÖñȢ 4ÙÔÏ ÓÌÉÚÎÉéÎþ ÐÒÏÊÅÖÙ ÓÅ ÏÚÎÁéÕÊþ ÐÏÊÍÅÍ 

ÐÒÏÔÅÔÉÃËÜ ÓÔÏÍÁÔÉÔÉÄÁ ɍςψɎȢ 

 

¶ Stomatitis protetica  

6ĻÓËÙÔ ÐÒÏÔÅÔÉÃËï ÓÔÏÍÁÔÉÔÉÄÙ ÍĳĿÅ Õ ÎÏÓÉÔÅÌĳ ÓÎþÍÁÔÅÌÎĻÃÈ ÎÜÈÒÁÄ 

ÐĠÅÄÓÔÁÖÏÖÁÔ ÁĿ χυ ϷȢ .Á ÖÚÎÉËÕ ÓÅ ÍĳĿÅ ÐÏÄþÌÅÔ ĤÐÁÔÎÜ ÈÙÇÉÅÎÁ ÄÕÔÉÎÙ ĭÓÔÎþ 

ÖéÅÔÎñ ÎÜÈÒÁÄÙȟ ÎÏĤÅÎþ ÎÜÈÒÁÄÙ ÂñÈÅÍ ÓÐÜÎËÕȟ ÚÈÏÒĤÅÎÜ ÐÒÏÄÕËÃÅ ÓÌÉÎÙ 

i ÎÜÈÒÁÄÁȟ ËÔÅÒÜ ĤÐÁÔÎñ ÄÏÌïÈÜ ÎÁ ÐÒÏÔïÚÎþ ÌÏĿÅ ɍσςɎȢ -ÅÃÈÁÎÉÃËï Á ÃÈÅÍÉÃËï 

ÐĠþéÉÎÙ ÖÙÖÏÌÜÖÁÊþ ÚÜÎñÔ ÓÐþĤÅ Õ ÎÏÖñ ÎÁÓÁÚÅÎĻÃÈ ÐÒÏÔïÚȢ 5 ÓÔÁÒĤþÃÈ ÎÜÈÒÁÄ 

se jÅÄÎÜ Ï ÍÉËÒÏÂÉÜÌÎþ ËÏÎÔÁÍÉÎaci [26]. 3ÁÍÏÓÔÁÔÎï ÐĳÓÏÂÅÎþ ÃÈÅÍÉÃËĻÃÈ 

ÎÏØ Á ÁÌÅÒÇÉÃËï ÒÅÁËÃÅ ÎÁ ÂÁÚÜÌÎþ ÐÒÙÓËÙĠÉÃÅ éÉ ÄÅÎÔÜÌÎþ ÓÌÉÔÉÎÙ ÚÜÎñÔ ÖÙÖÏÌÁÊþ 

ÊÅÎ ÖĻÊÉÍÅéÎñȢ +ÖÁÓÉÎËÙ ÓÉÃÅ ÎÅÊÓÏÕ ÈÌÁÖÎþÍ ÅÔÉÏÌÏÇÉÃËĻÍ ÆÁËÔÏÒÅÍȟ ÁÌÅ ÊÓÏÕ 

ÐĠþÔÏÍÎï Ö ÚÕÂÎþÍ ÐÌÁËÕȟ ËÔÅÒĻ ÕÌÐþÖÜ ÎÁ ÎÜÈÒÁÄÜÃÈ Á ÓÁÍÙ o ÓÏÂñ jsou 

schopny ÁÄÈÅÒÏÖÁÔ ÎÁ ÓÌÉÚÎÉÃÉ É ÎÁ ÎÜÈÒady. Kvasinky rodu Candida 

se u ÐÁÃÉÅÎÔĳ Ó protetickou stomatitidou prokazÁÔÅÌÎñ ÖÙÓËÙÔÕÊþ ÖÅ ÖñÔĤþ ÍþĠÅ 

[33] . 

Obr§zek 8 ï Protetick§ stomatitida [34] 
 

 

 

 

 

 

 

 

Podle Newtonovy klasÉÆÉËÁÃÅ ÅØÉÓÔÕÊþ ÔĠÉ ÔÙÐÙ ÐÒÏÔÅÔÉÃËï ÓÔÏÍÁÔÉÔÉÄÙȡ 

ÂÏÄÏÖï ÈÙÐÅÒÅÍÉÃËï ÌïÚÅ ÎÅÂÏ ÐÒÏÓÔĻ ÚÜÎñÔȟ ÒÏÚÐÔĻÌÅÎĻ ÅÒÙÔïÍ ÎÅÂÏ 

ÇÅÎÅÒÁÌÉÚÏÖÁÎĻ ÚÜÎñÔȟ ÚÜÎñÔÌÉÖÜ ÐÁÐÉÌÜÒÎþ ÈÙÐÅÒÐÌÁÚÉÅ ɍσςɎȢ 
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0ÒÏ ÌïéÂÕ ÊÅ ËÒÏÍñ ÌÏËÜÌÎþÃÈ éÉ ÓÙÓÔïÍÏÖĻÃÈ ÁÎÔÉÍÙËÏÔÉË ÎÕÔÎï 

ÚÁÖÅÄÅÎþ ËÖÁÌÉÔÎþ ÈÙÇÉÅÎÙ ÄÕÔÉÎÙ ĭÓÔÎþ Á ÐïéÅ Ï ÎÜÈÒÁÄÕȟ ÖÙÊþÍÜÎþ ÎÜÈÒÁÄÙ ÎÁ 

ÎÏÃ Á ĭÐÒÁÖÁ ĤÐÁÔÎñ ÄÏÓÅÄÁÊþÃþ ÎÜÈÒÁÄÙ [32] . +ÏÖÁċÏÖÜ ɉςπρπɊ ÄÏÐÏÒÕéÕÊÅ 

v ÐÒÖÎþ ÆÜÚÉ ÌïéÂÙ ÚÁÖïÓÔ ÖĻÐÌÁÃÈÙ jedlou sodou nebo chlorhexidinem [34]. 

%ØÉÓÔÕÊÅ ÔÁËï ÌïéÂÁ ÃÈÉÒÕÒÇÉÃËÜ ÖéÅÔÎñ ÏĤÅÔĠÅÎþ ÄÉÏÄÏÖĻÍ ÌÁÓÅÒÅÍ ɍσςɎȢ 

3.4.2.3. PŚ²m® trauma, ģvĨkac² s²ly a artikulaļn² 

pŚek§ģky 

KonstrÕËéÎþ ÐÒÖËÙ ÓÎþÍÁÔÅÌÎĻÃÈ ÎÜÈÒÁÄ ÚÐĳÓÏÂÕÊþ ÐĠþÍï ÍÅÃÈÁÎÉÃËï 

ÚÒÁĐÏÖÜÎþ ÏÒÜÌÎþ ÓÌÉÚÎÉÃÅȢ 6 ÐĠþÐÁÄñ éÜÓÔÅéÎĻÃÈ ÓÎþÍÁÔÅÌÎĻÃÈ ÎÜÈÒÁÄ ÍÏÈÏÕ 

ÒÅÔÅÎéÎþ ÒÁÍÅÎÁ ÏÔþÒÁÔ ËÏÍÐÏÚÉÔÎþ éÉ ÁÍÁÌÇÜÍÏÖï ÖĻÐÌÎñȢ :ÄÅÆÏÒÍÏÖÁÎÜ 

ÒÁÍÅÎÁ ÎÅÇÁÔÉÖÎñ ÐĳÓÏÂþ ÎÁ ÍÁÒÇÉÎÜÌÎþ ÇÉÎÇÉÖÕȢ 

.ÏĤÅÎþ ÓÎþÍÁÔÅÌÎĻÃÈ ÎÜÈÒÁÄ Ó ÍÕËĕÚÎþÍ ÐĠÅÎÏÓÅÍ ĿÖĻËÁÃþÈÏ ÔÌÁËÕ 

ÐĳÓÏÂþ ËÏÍÐÒÅÓÉÖÎñ Á ÏÈÒÏĿÕÊþ ÓÌÉÚÎÉÃÉ ÐÏÄ ÐÒÏÔïÚÏÕȢ 0ĠÉ ÎÁÄÍñÒÎïÍ 

ÐĳÓÏÂÅÎþ ĿÖĻËÁÃþÃÈ ÓÉÌ ÄÏÃÈÜÚþ Ë ÎÅÖÒÁÔÎï ÔÌÁËÏÖï ÒÅÓÏÒÐÃÉ ËÏÓÔÎþ ÔËÜÎñȢ 

ªÂÙÔÅË ËÏÓÔÉ ÍñÎþ ÐÏÄÍþÎËÙ ÒÅÔÅÎÃÅ Á ÓÔÁÂÉÌÉÚÁÃÅ ÎÜÈÒÁÄÙȢ 

0ĠÉ ĿÖĻËÜÎþ ÓÅ ÄÏÔĻËÁÊþ ÏËÌÕÚÎþ ÐÌÏÃÈÙ ÐÒÏÔÉÌÅÈÌĻÃÈ ÚÕÂĳȢ /ËÌÕÚÎþ ÔÒÎÙȟ 

ËÔÅÒï ÊÓÏÕ ÓÏÕéÜÓÔþ ÓÐÏÎÏÖïÈÏ ËÏÔÅÖÎþÈÏ ÓÙÓÔïÍÕȟ ÍÏÈÏÕ ÚÐĳÓÏÂÏÖÁÔ 

ÐĠÅÄéÁÓÎĻ ËÏÎÔÁËÔ ĿÖĻËÁÃþÃÈ ÐÌÏĤÅËȢ $ĳÓÌÅÄËÙ ÊÓÏÕ ÐÁÔÒÎï ÎÁ ÔÖÒÄĻÃÈ 

ÚÕÂÎþÃÈ ÔËÜÎþÃÈȟ ÐÏËÕÄ ÊÓÏÕ ÐĠþÔÏÍÎÙȟ Á na jÅÊÉÃÈ ÐÁÒÏÄÏÎÔÕȢ 0ÏÓÔÉĿÅÎÜ ÊÅ 

i ÓÌÉÚÎÉÃÅ ÐÏÄ ÓÅÄÌÅÍ ÎÜÈÒÁÄÙȟ ËÄÅ ÓÅ ÏÂÊÅÖþ ÏÈÒÁÎÉéÅÎĻ ÚÜÎñÔȢ 0ÁÃÉÅÎÔ 

se ÐĠÉÒÏÚÅÎñ ÓÎÁĿþ ÂñÈÅÍ ĿÖĻËÜÎþ ÎÁÌïÚÔ ÏÐÔÉÍÜÌÎñÊĤþ ÐÏÌÏÈÕ ÏËÌÕÚÅ 

a ÚÁÔñĿÕÊÅ ÔÁË ÎÅÏÂÖÙËÌĻÍ ÚÐĳÓÏÂÅÍ ĿÖĻËÁÃþ ÓÖÁÌÙȢ 6ÙĭÓÔñÎþÍ ÖÁÄÎï ÏËÌÕÚÅ 

ÊÓÏÕ ÏÂÌÉéÅÊÏÖï ÂÏÌÅÓÔÉ Á ÐĠÉ ÄÅÌĤþÍ ÐĳÓÏÂÅÎþ ÊÅ ÎÅÖÒÁÔÎñ ÐÏĤËÏÚÅÎ éÅÌÉÓÔÎþ 

kloub [17]. 

 

.ÅÖÙÈÏÖÕÊþÃþ ÎÜÈÒÁÄÁ ÍĳĿÅ ÂĻÔ ÐĠþéÉÎÏÕ ÈÙÐÅÒÐÌÁÚÉÅ ÓÌÉÚÎÉÃÅȢ -þÒÎï 

ÐÏÈÙÂÙ ĤÐÁÔÎñ ÓÅÄþÃþ ÎÜÈÒÁÄÙ ÄÒÜĿÄþ ÓÌÉÚÎÉÃÉȟ ËÔÅÒÜ ÊÅ Ö kontaktu s okraji 

ÎÜÈÒÁÄÙȢ 0ÁÃÉÅÎÔ ÂÙ ÍñÌ ÐÒÏÔïÚÕ ÐĠÅÓÔÁÔ ÄÏéÁÓÎñ ÎÏÓÉÔȟ ÁÂÙ ÕÓÔÏÕÐÉÌÁ 

ÐÏéÜÔÅéÎþ ÂÏÌÅÓÔ ÓÐÏÊÅÎÜ  se vznikem ÄÅËÕÂÉÔĳȢ $ÒÜĿÄñÎþ ÎÜÈÒÁÄÏÕ 

ale ÚÐĳÓÏÂþ ÖÙÔÖÏĠÅÎþ ÓÌÉÚÎÉéÎþ ÄÕÐÌÉËÁÔÕÒÙȟ ËÔÅÒÜ ÍÕÓþ ÂĻÔ ÅØÃÉÔÏÖÜÎÁȢ 

3ÔÅÊÎĻÍ ÍÅÃÈÁÎÉÓÍÅÍ ÖÚÎÉËÜ É ÖÌÁÊþÃþ ÈĠÅÂÅÎ ɉÇÒÁÎÕÌÏÍÁ ÆÉÓÓÕÒÁÔÕÍɊȟ ËÔÅÒĻ 
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ÓÅ ÎÁÃÈÜÚþ ÖĻÌÕéÎñ ÎÁ ÓÌÉÚÎÉÃÉ ÂÅÚÚÕÂïÈÏ ÁÌÖÅÏÌÜÒÎþÈÏ ÖĻÂñĿËÕȢ 0ÒÏÊÅÖÕÊÅ 

se ÒÏÚÓÜÈÌÏÕ ÐÏÈÙÂÌÉÖÏÕ ÐÒÏÍÉÎÅÎÃþȢ 3ÌÉÚÎÉÃÅ ÊÅ ÖĻÒÁÚÎñ ÚÁÒÕÄÌÜȢ .Á ÒÏÚÄþÌ 

od ÐÒÏÔïÚÏÕ ÉÎÄÕËÏÖÁÎï ÈÙÐÅÒÐÌÁÚÉÅ ÓÌÉÚÎÉÃÅ ÎÅÎþ ÖÌÁÊþÃþ ÈĠÅÂÅÎ ÓÐÏÊÅÎĻ 

se ÓÕÂÊÅËÔÉÖÎþÍÉ ÏÂÔþĿÅÍÉȟ ÁÖĤÁË Ö ÏÂÏÕ ÐĠþÐÁÄÅÃÈ ÊÅ ÓÁÍÏÚĠÅÊÍÏÓÔþ ĭÐÒÁÖÁ 

ÄÏÓÁÖÁÄÎþ ÎÜÈÒÁÄÙ ÎÅÂÏ ÖĻÒÏÂÁ ÎÏÖï ÎÜÈÒÁÄÙ ɍςψɎȢ 

 

3.5. Prevence ġkod spojenĨch s noġen²m sn²mateln® 

n§hrady 

0ÒÅÖÅÎÃÅ ÊÅ ÖĤÅÏÂÅÃÎñ ÚÁÍñĠÅÎÁ ÎÁ ÐĠÅÄÃÈÜÚÅÎþ ÎÅÍÏÃþ 

a patologiÃËĻÃÈ ÊÅÖĳȢ 2ÏÚÌÉĤÕÊÅÍÅ ÐÒÉÍÜÒÎþȟ ÓÅËÕÎÄÜÒÎþ Á ÔÅÒÃÉÜÒÎþ ÐÒÅÖÅÎÃÉȢ 

Kroky ÐÒÉÍÜÒÎþ ÐÒÅÖÅÎÃÅ ÂÙ ÍñÌÙ ÚÁÂÒÜÎÉÔ ÖÚÎÉËÕ ÖĳÂÅÃ ÎñÊÁËĻÃÈ ĤËÏÄ 

na ÚÕÂÅÃÈȟ ÐÁÒÏÄÏÎÔÕ Á ÏÒÇÜÎÅÃÈȟ ËÔÅÒï ÊÓÏÕ ÆÕÎËéÎñ ÓÐÏÊÅÎÙ 

se ÓÔÏÍÁÔÏÇÎÜÔÎþÍ ÓÙÓÔïÍÅÍȢ 0ĠÅÄÃÈÜÚÅÊþ ÎÕÔÎÏÓÔÉ ÐÒÏÔÅÔÉÃËïÈÏ ÏĤÅÔĠÅÎþȢ 

3ÅËÕÎÄÜÒÎþ ÐÒÅÖÅÎÃÅ ÂÒÜÎþ ÐÏÓÔÕÐÕ ÊÉĿ ÖÚÎÉËÌïÈÏ ÏÎÅÍÏÃÎñÎþ, ÎÁÐĠȢ 

ÚÕÂÎþÈÏ ËÁÚÕȟ ÐÁÒÏÄÏÎÔÉÔÉÄñȢ 0ÏËÕÄ ÐÒÖÎþ ÄÖÁ ÓÔÕÐÎñ ÐÒÅÖÅÎÃÅ ÓÅÌĿÏÕȟ 

nastupuje ÔÅÒÃÉÜÒÎþ ÐÒÅÖÅÎÃÅȢ *ÅÊþÍ ÃþÌÅÍ ÊÅ ÐĠÅÄÃÈÜÚÅÎþ ËÏÍÐÌÉËÁÃþ 

ÐĠÉ ÐĠþÐÒÁÖñ ÚÂÙÌĻÃÈ ÚÕÂĳ Ë ÚÁéÌÅÎñÎþ ÐÒÏÔÅÔÉÃËï ÐÒÜÃÅ ÐĠÉ ÁÐÌÉËÁÃÉ Á ÎÏĤÅÎþ 

ÎÜÈÒÁÄÙȢ 3ÔÏÍÁÔÏÌÏÇÉÃËÜ ÐÒÏÔÅÔÉËÁ ÓÅ ÚÁÂĻÖÜ ÐĠÅÄÅÖĤþÍ ÔÅÒÃÉÜÒÎþ ÐÒÅÖÅÎÃþȢ 

.ÅĿÜÄÏÕÃþ ĭéÉÎËÙ ÎÜÈÒÁÄ ÍÏÈÏÕ ÂĻÔ ÚÁÐĠþéÉÎñÎÙ ÎÅÄÏÄÒĿÅÎþÍ ÐÒÅÖÅÎÔÉÖÎþÃÈ 

ÏÐÁÔĠÅÎþ ÂñÈÅÍ ÖĤÅÃÈ ÆÜÚþ ÚÈÏÔÏÖÅÎþ ÎÜÈÒÁÄÙ Á ÔÁËï Ö ÐÒĳÂñÈÕ ÕĿþÖÜÎþ 

ÎÜÈÒÁÄy [26]. 

0ÒÅÖÅÎÃÅ ÖÙÃÈÜÚþ ÚÅ ÚÏÄÐÏÖñÄÎÏÓÔÉ ÊÅÄÎÏÔÌÉÖĻÃÈ éÌÅÎĳ ÄÅÎÔÜÌÎþÈÏ 

ÔĻÍÕȢ :ÕÂÎþ ÌïËÁĠ ÍÕÓþ ÎÁÖÒÈÎÏÕÔ ÖÈÏÄÎĻ ÔÙÐ ÎÜÈÒÁÄÙȟ ÌÅÇÅ ÁÒÔÉÓ ÐÒÏÖïÓÔ 

ÖÙĤÅÔĠÅÎþ ÐÁÃÉÅÎÔÁ Á ÓÁÎÁÃÉ ÐĠþÔÏÍÎĻÃÈ ÐÁÔÏÌÏÇÉÃËĻÃÈ ÊÅÖĳ ÊÁËÏ ÊÅ ÚÕÂÎþ ËÁÚȟ 

ÚÜÎñÔ ÇÉÎÇÉÖÙ éÉ ÐÁÒÏÄÏÎÔÕ Á ÚÈÏÄÎÏÔÉÔ ĭÒÏÖÅĐ ÄÅÎÔÜÌÎþ ÈÙÇÉÅÎÙȢ .Á ÍþÓÔñ ÊÅ 

ÔÁËï ÏĤÅÔĠÅÎþ ËÏÔÅÖÎþÃÈ ÚÕÂĳ ËÏÒÕÎËÁÍÉȟ ËÔÅÒï ÊÓÏÕ ÏÄÏÌÎï ÐÒÏÔÉ 

ÍÅÃÈÁÎÉÃËïÍÕ ÐĳÓÏÂÅÎþȢ :ÕÂÎþ ÔÅÃÈÎÉË ÍÕÓþ ÄÏÄÒĿÏÖÁÔ ÖĤÅÃÈÎÁ ÐÒÁvidla 

ÐĠÉ ÍÏÄÅÌÏÖÜÎþȟ ÏÄÌïÖÜÎþȟ ÏÐÒÁÃÏÖÜÎþ Á ĭÐÒÁÖñ ÎÜÈÒÁÄÙȢ IÌÅÎÅÍ ÄÅÎÔÜÌÎþÈÏ 

ÔĻÍÕ ÊÅ Ö ÎÅÐÏÓÌÅÄÎþ ĠÁÄñ ÐÁÃÉÅÎÔȟ ËÔÅÒĻ ÓÖÏÊþ ÓÐÒÜÖÎÏÕ Ðïéþ Ï ÎÜÈÒÁÄÕ 

a ÄÕÔÉÎÕ ĭÓÔÎþ ÍĳĿÅ ÚÎÁéÎñ ÐĠÉÓÐñÔ Ë ÐÒÅÖÅÎÃÉ ĤËÏÄ Á ÒÉÚÉËȟ ËÔÅÒï ÂÙ ÊÉÎÁË 
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ÍÏÈÌÙ ÖÚÎÉËÎÏÕÔȢ $ÌÏÕÈÜ ĿÉÖÏÔÎÏÓÔ ÎÜÈÒÁÄÙ ÊÅ ÚÁÊÉĤÔñÎÁ ÚÅÊÍïÎÁ ÖÙÓÏËÏÕ 

ĭÒÏÖÎþ ĭÓÔÎþ ÈÙÇÉÅÎÙ Á ÐÏÓËÙÔÏÖÜÎþÍ ÏÄÂÏÒÎï ÐïéÅ ÐĠÉ ÐÒÁÖÉÄÅÌÎĻÃÈ 

ËÏÎÔÒÏÌÜÃÈ Õ ÚÕÂÎþÈÏ ÌïËÁĠÅ ɍρχɎȢ 

3.5.1.  N§sledn§ p®ļe 

3ÎþÍÁÔÅÌÎĻÍÉ ÎÜÈÒÁÄÁÍÉ ÌÚÅ ÄÏÓÜÈÎÏÕÔ ÏÂÎÏÖÙ ÚÔÒÁÃÅÎï ÆÏÎÁÃÅ 

a estetiky k ÄÏËÏÎÁÌï ÓÐÏËÏÊÅÎÏÓÔÉ ÐÁÃÉÅÎÔÁȢ ¼ÉÖÏÔÎÏÓÔ ÎÜÈÒÁÄÙ ÓÎÉĿÕÊþ 

komplikÁÃÅ ÓÐÏÊÅÎï Ó ÎÏĤÅÎþÍ ÎÜÈÒÁÄ ɍσυ]. .ÜÈÒÁÄÙ ÓÖÏÊþ ÐĠþÔÏÍÎÏÓÔþ 

v ÄÕÔÉÎñ ĭÓÔnþ ÐĳÓÏÂþ ÍÅÃÈÁÎÉÃËÙȟ ÃÈÅÍÉÃËÙ Á ÂÉÏÌÏÇÉÃËÙ ÎÁ ÔÖÒÄï ÚÕÂÎþ 

ÔËÜÎñ, ÁÌÅ É ÎÁ ÔËÜÎñ ÐÁÒÏÄÏÎÔÕ Á ÐÒÏÔÅÔÉÃËï ÌÏĿÅ ɍςφɎȢ 0ĠÅÄÅÖĤþÍ ÓÅ ÊÅÄÎÜ 

o ÆÁËÔÏÒÙ ÂÉÏÌÏÇÉÃËï ÖÅ ÆÏÒÍñ ÚÕÂÎþÈÏ ÐÌÁËÕȟ ËÔÅÒĻ ÚÐĳÓÏÂujÅ ÚÕÂÎþ ËÁÚ 

éÉ parodontitidu [35 ]. +ÒÏÍñ ÔÏÈÏ ÓÅ ÔÁËï ÐÏÄþÌþ ÎÁ ÖÚÎÉËÕ ËÁÎÄÉÄĕÚȟ 

ËÔÅÒï byly ÐÏÐÓÜÎÙ v ËÁÐÉÔÏÌÅ σȢτȢςȢςȢ :ÕÂÎþ ÐÌÁËȢ 

$ÌÏÕÈÏÄÏÂÜ ÐÒÏÇÎĕÚÁ ÚÕÂÎþÃÈ ÎÜÈÒÁÄ ÓÅ ÏÄÖþÊþ ÏÄ ÔÅÃÈÎÉÃËĻÃÈ 

a ÂÉÏÆÙÚÉËÜÌÎþÃÈ ÆÁËÔÏÒĳȢ 2ÉÚÉËÏ ÓÅÌÈÜÎþ ÎÜÈÒÁÄÙ ÌÚÅ ÒÅÄÕËÏÖÁÔȟ ÐÏËÕÄ ÂÕÄÅ 

ÐÁÃÉÅÎÔ ÄÏÃÈÜÚÅÔ ÎÁ ÐÒÁÖÉÄÅÌÎï ËÏÎÔÒÏÌÙȢ 0ÒÏÆÙÌÁËÔÉÃËï ÎÜÖĤÔñÖÙ Ó odstupem 

ÄÖÏÕ ÁĿ ÔĠþ ÍñÓþÃĳ ÍÏÈÏÕ ÐÏÍÏÃÉ Ë ÕÃÈÏÖÜÎþ ÏÒÜÌÎþÈÏ ÚÄÒÁÖþ ÄÅÌĤþ ÄÏÂÕȟ 

ÁÖĤÁË Ö ÂñĿÎï ÐÒÁØÉ ÖÏÌþÍÅ ÆÒÅËÖÅÎÃÉ ÎÜÖĤÔñÖ ÐÏÄÌÅ ÉÎÄÉÖÉÄÕÜÌÎþÈÏ ÓÔÁÖÕ 

ÐÁÃÉÅÎÔÁȢ .ÜÓÌÅÄÎï ËÏÎÔÒÏÌÙ ɀ ÒÅÃÁÌÌÙ ÐÒÏÂþÈÁÊþ ÓÅ ÚÁÍñĠÅÎþÍ ÎÁ ÖÙĤÅÔĠÅÎþ 

stÁÖÕ ÄÕÔÉÎÙ ĭÓÔÎþ Á ÓÔÁÖÕ ÐÒÏÔïÚÙ Á ÐÒÏÔïÚÎþÈÏ ÌÏĿÅȢ .ÅÄþÌÎÏÕ ÓÏÕéÜÓÔþ 

ÎÜÖĤÔñÖ ÊÅ ÏÐñÔÏÖÎï ÐÏÕéÅÎþ Á ÎÜÃÖÉË ÈÙÇÉÅÎÙ ÄÕÔÉÎÙ ĭÓÔÎþ Á ÚÕÂÎþ ÎÜÈÒÁÄÙ 

a ÐÏÓËÙÔÎÕÔþ ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÜÌÎþ ÈÙÇÉÅÎÉÃËï ÐïéÅ [7,36]. 

ªËÏÌÅÍ ÐÒÏ ÐÁÃÉÅÎÔÁȟ ËÔÅÒĻ ÎÏÓþ ÚÕÂÎþ ÎÜÈÒÁÄÕ, ÊÅ ÐĠÅÄÅÖĤþÍ ÊÅÊþ 

ÈÙÇÉÅÎÉÃËÜ ĭÄÒĿÂa s ÃþÌÅÍ ÏÄÓÔÒÁÎÉÔ ÚÕÂÎþ ÐÌÁË ɍσχ]Ȣ 4Ï ÍĳĿÅÍÅ 

po ÐÁÃÉÅÎÔÏÖÉ ÃÈÔþÔ ÊÅÎ Ö ÐĠþÐÁÄñȟ ĿÅ ÂÙÌ ÉÎÆÏÒÍÏÖÜÎ Ï ÄĳÌÅĿÉÔÏÓÔÉ ĭÓÔÎþ 

ÈÙÇÉÅÎÙ Á ÊÅÊþ ĭÚËï ÓÐÏÊÉÔÏÓÔÉ ÍÅÚÉ ÃÅÌËÏÖĻÍ ÚÄÒÁÖþÍ ÄÕÔÉÎÙ ĭÓÔÎþȢ K tomu 

ÓÌÏÕĿþ ÍÏÔÉÖÁÃÅ Á ÉÎÓÔÒÕËÔÜĿ ÈÙÇÉÅÎÙ ÄÕÔÉÎÙ ĭÓÔÎþȟ ËÔÅÒÏÕ ÐÒÏÖÜÄþ ÚÕÂÎþ ÌïËÁĠȟ 

ÁÓÉÓÔÅÎÔËÙ éÉ ÄÅÎÔÜÌÎþ ÈÙÇÉÅÎÉÓÔËÁȢ *ÅÎ ÄĳÖñÒÁ ÍÅÚÉ ÐÁÃÉÅÎÔÅÍ Á ÏĤÅÔĠÕÊþÃþÍ 

ÐÅÒÓÏÎÜÌÅÍ Á ÐÏÈÏÄÏÖÜ ÁÔÍÏÓÆïÒÁ ÚÁÊÉÓÔþ ĭÓÐñĤÎñ ÍÏÔÉÖÏÖÁÎïÈÏ 

a ÉÎÓÔÒÕÏÖÁÎïÈÏ pacienta [4]. 
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3.5.1.1. Hygiena zbĨvaj²c²ho chrupu a n§hrad 

IÉĤÔñÎþ ÚÕÂĳ 

$ĳËÌÁÄÎÜ ÈÙÇÉÅÎÉÃËÜ ÐïéÅ ÓÅ ÎÅÖÚÔÁÈÕÊÅ ÊÅÎ ÎÁ ÓÁÍÏÔÎÏÕ ÎÜÈÒÁÄÕȟ 

ale v ÐĠþÐÁÄñ éÜÓÔÅéÎï ÓÎþÍÁÔÅÌÎï ÎÜÈÒÁÄÙ ÔÁËï ÎÁ ÚÂĻÖÁÊþÃþ ÚÕÂÙ ɍσψ]. #þÌÅÍ 

ÉÎÓÔÒÕËÔÜĿÅ ÊÅ ÕËÜÚËÁ ÐÏÍĳÃÅË ĭÓÔÎþ ÈÙÇÉÅÎÙ Á ÐÒÁËÔÉÃËĻ ÎÜÃÖÉË ÊÅÊÉÃÈ 

ÐÏÕĿþÖÜÎþȢ 3ÔñĿÅÊÎþ ÊÅ ÍÁÎÕÜÌÎþ ÚÕÂÎþ ËÁÒÔÜéÅË ÎÅÂÏ ÊÅÈÏ ÅÌÅËÔÒÉÃËÜ ÖÁÒÉÁÎÔÁȢ 

$ÁÌĤþ ÐÏÍĳÃËÏÕ ÊÅ ÚÕÂÎþ ÐÁÓÔÁȟ ËÔÅÒÜ ÐÏÄÐÏÒÕÊÅ ÍÅÃÈÁÎÉÃËï ÏÄÓÔÒÁÎñÎþ 

plaku. V ÐĠþÐÁÄñ ÐÁÓÔÙ Ó obsahem ÆÌÕÏÒÉÄÕ ÕÓÎÁÄĐÕÊÅ ÐĠþÓÕÎ ÊÅÈÏ 

ÐÒÏÆÙÌÁËÔÉÃËïÈÏ ÍÎÏĿÓÔÖþ ÄÏ ÔÖÒÄĻÃÈ ÚÕÂÎþÃÈ ÔËÜÎþȢ 6ÈÏÄÎï ÊÅ ÔÁËï ÐÏÕĿþÖÁÔ 

ËÁÒÔÜéÅË Ó ÊÅÄÎþÍ ÓÖÁÚËÅÍ ÖÌÜËÅÎȟ ËÔÅÒĻ ÊÅ ÕÒéÅÎ ÐÒÏ ÈĳĠÅ ÄÏÓÔÕÐÎï ÚÕÂÙ 

a ÊÅÊÉÃÈ ÐÌÏÃÈÙȢ 0ÌÏÃÈÙ ÐĠþÓÔÕÐÎï Ë éÉĤÔñÎþ ÔÖÏĠþ ÊÅÎ ÁÓÉ φπ Ϸ Ú ÃÅÌËÕȢ :ÂÙÌï 

plochy ɀ ÁÐÒÏØÉÍÜÌÎþ ÓÅ ÍÕÓþ éÉÓÔÉÔ ÓÐÅÃÉÜÌÎþÍÉ ÍÅÚÉÚÕÂÎþÍÉ ÐÏÍĳÃËÁÍÉȟ 

ÍÅÚÉ ËÔÅÒï ÐÁÔĠþ ÍÅÚÉÚÕÂÎþ ËÁÒÔÜéÅËȟ ÚÕÂÎþ ÎÉÔ ɉÊÅÊþ ÍÏÄÉÆÉËÁÃÅ 3ÕÐÅÒÆÌÏÓÓ 

k éÉĤÔñÎþ ÍÅÚÉéÌÅÎĳ ÆÉØÎþÃÈ ÍĳÓÔËĳɊȟ ÐÜÒÜÔËÁ Á ÍÅÚÉÚÕÂÎþ ÓÔÉÍÕÌÜÔÏÒÙȢ 

0ÏÕĿþÖÜÎþ ÍÅÚÉÚÕÂÎþÃÈ ÐÏÍĳÃÅË ÊÅ ÍÁÎÕÜÌÎñ ÍÎÏÈÅÍ ÎÜÒÏéÎñÊĤþȢ 

K ÚÁÍÅÚÅÎþ ÔÖÏÒÂÙ ÐÌÁËÕ ÅØÉÓÔÕÊþ É ÃÈÅÍÉÃËï ÉÎÈÉÂÉÔÏÒÙ Ó ÏÂÓÁÈÅÍ ÒĳÚÎĻÃÈ 

ĭéÉÎÎĻÃÈ ÌÜÔÅË, napĠȢ ÃÈÌÏÒÈÅØÉÄÉÎȟ ÈÅØÅÄÉÔÉÎ ÁÊȢ ɍτɎȢ 

 

IÉĤÔñÎþ ÎÜÈÒÁÄÙ 

K éÉĤÔñÎþ ÔñÌÁ éÜÓÔÅéÎï ÓÎþÍÁÔÅÌÎï ÎÜÈÒÁÄÙ ÓÅ ÏÂÅÃÎñ ÎÅÄÏÐÏÒÕéÕÊÅ 

ÐÏÕĿþÖÁÔ ËÁÒÔÜéÅËȟ ËÔÅÒĻÍ ÓÉ ÐÁÃÉÅÎÔ éÉÓÔþ ÚÂÙÌĻ ÃÈÒÕÐȟ ÐÒÏÔÏĿÅ ËÏÔÅÖÎþ ÐÒÖËÙ 

Á ÄÁÌĤþ ËÏÖÏÖï éÜÓÔÉ ÂÙ ÍÏÈÌÙ ÖÌÜËÎÁ ËÁÒÔÜéËÕ ÄÅÆÏÒÍÏÖÁÔȢ IÉĤÔñÎþ ÖÌÁÓÔÎþÃÈ 

ÚÕÂĳ ÂÙ ÎÅÂÙÌÏ ÅÆÅËÔÉÖÎþȢ 3ÔÅÊÎñ ÔÁË ÎÅÊÓÏÕ ÖÈÏÄÎï ÅÌÅËÔÒÉÃËï ËÁÒÔÜéËÙȟ 

ÐÒÏÔÏĿÅ ÊÅ ÚÄÅ ÎÅÂÅÚÐÅéþ ÐÏĤËÏÚÅÎþ ÎÜÈÒÁÄÙ [38]. VhodnĻ ÊÅ ËÁÒÔÜéÅË ÎÁ ÒÕÃÅ 

ÎÅÂÏ ÓÐÅÃÉÜÌÎþ ËÁÒÔÜéËÙ ÎÁ ÚÕÂÎþ ÎÜÈÒÁÄÙ ɍσσɎȢ /ÂÏÕÓÔÒÁÎÎÜ ÈÌÁÖÁ ËÁÒÔÜéËÕ 

ÊÅ ÏÐÁÔĠÅÎÁ ÄÅÌĤþÍÉ Á ÓÉÌÎñÊĤþÍÉ ÖÌÜËÎÙȟ ÐĠÉéÅÍĿ ÎÁ ÊÅÄÎï ÓÔÒÁÎñ ÖÙÔÖÜĠÅÊþ 

ÖÌÜËÎÁ ÐÙÒÁÍÉÄÕȢ 0ÙÒÁÍÉÄÏÖÜ éÜÓÔ ÊÅ ÖÈÏÄÎÜ Ë éÉĤÔñÎþ ÓÌÉÚÎÉéÎþ ÐÌÏÃÈÙ 

ÎÜÈÒÁÄȟ ËÔÅÒÜ ÎÁÌïÈÜ ÎÁ ÁÌÖÅÏÌÜÒÎþ ÖĻÂñĿek nebo k éÉĤÔñÎþ ÁÔÔÁÃÈÍÅÎÔĳ 

u éÜÓÔÅéÎĻÃÈ ÓÎþÍÁÔÅÌÎĻÃÈ ÎÜÈÒÁÄ ɍσχ]Ȣ +Å ÚÖĻĤÅÎþ ÍÅÃÈÁÎÉÃËïÈÏ ÏÄÓÔÒÁÎñÎþ 

plaku z ÎÜÈÒÁÄÙ ÓÅ ËÁÒÔÜéÅË ËÏÍÂÉÎÕÊÅ Ó ÍĻÄÌÅÍ ÎÁ ÒÕÃÅȟ ÊÅÍÎÏÕ pastou, 

éÉ ÍÙÃþÍ ÐÒÏÓÔĠÅÄËÅÍ ÎÁ ÎÜÄÏÂþ ɍτɎȢ 
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Obr§zek 9 ï Kart§ļek na prot®zy (zdroj: archiv autorky) 

 

 

 

 

 

 

K ÖÙéÉĤÔñÎþ ÖÎÉÔĠÎþÃÈ ÐÌÏÃÈ ÓÐÏÎ ÓÅ ÄÏÐÏÒÕéÕÊÅ ÓÐÅÃÉÜÌÎþ ËÁÒÔÜéÅËȟ 

ËÔÅÒĻ ÓÅ ÓÍñÒÅÍ ÏÄ ÒÕËÏÊÅÔÉ ÐÏÓÔÕÐÎñ ÚÕĿÕÊÅȢ 6ÙÐÁÄÜ ÖÌÁÓÔÎñ ÊÁËÏ ÖÅÌËÜ 

vÁÒÉÁÎÔÁ ËÁÒÔÜéËÕ ÍÅÚÉÚÕÂÎþÈÏ ɍσψ]. 

Obr§zek 10 ï Speci§ln² kart§ļek na ļiġtŊn² vnitŚn²ch ploch spon [38] 

 

 

 

 

 

 

 

3ÁÍÏÔÎï ÐÏÕĿÉÔþ ÍÅÚÉÚÕÂÎþÈÏ ËÁÒÔÜéËÕ Õ ÎÜÈÒÁÄ ËÏÔÖÅÎĻÃÈ 

na ÅØÔÒÁËÏÒÏÎÜÌÎþÃÈ ÚÜÓÕÖÎĻÃÈ ÓÐÏÊþÃÈ éÉ ÔÅÌÅÓËÏÐÉÃËĻÃÈ ËÏÒÕÎËÜÃÈ ÊÅ 

ĿÜÄÏÕÃþȟ ÁÌÅ ÍĳĿÅ ÂĻÔ ÚÔþĿÅÎï ÔÖÁÒÅÍ ÎÜÈÒadyȢ 0ÒÏÂÌïÍ ÎÁÓÔÜÖÜ ÔÅÈÄÙȟ ËÄÙĿ 

u ÐÁÔÒÉÃÅ ÚÜÓÕÖÎïÈÏ ÓÐÏÊÅ ÃÈÙÂþ ÊÅÊþ ÐÒÏÄÌÏÕĿÅÎþ ÁĿ Ë ÐÏÖÒÃÈÕ ÄÜÓÎñ Á ÃÈÙÂþ 

ÖÏÄþÃþ ÐÌÏĤËÁ ÐÒÏ ËÁÒÔÜéÅËȢ :ÅÊÍïÎÁ ÓÔÁÒĤþ ÐÁÃÉÅÎÔÉ ÍÁÊþ ÐÏÔþĿÅ ÐĠÉ éÉĤÔñÎþ 

ÏËÒÁÊĳ ÁÐÒÏØÉÍÜÌÎþÃÈ ÐÌÏÃÈ ÖÎÉÔĠÎþÃÈ ÐÌÜĤĩĳ Õ ÔÅÌÅÓËÏÐÉÃËĻÃÈ ÎÜÈÒÁÄȟ ÐÒoto 

ÓÅ ÕĿ Ö ÒÏÃÅ ρωωπ ÎÁÖÒÈÌÏȟ ÁÂÙ ÓÅ ÖÏÄþÃþ ÐÌÏĤËÙ ËÏÎÓÔÒÕÏÖÁÌÙ É Õ ÎÜÈÒÁÄ 

ÔÅÌÅÓËÏÐÉÃËĻÃÈȢ 6ÏÄþÃþ ÐÌÏĤËÙ ÚÁÊÉÓÔþ ÓÐÒÜÖÎï ÚÁÖÅÄÅÎþ ÍÅÚÉÚÕÂÎþÈÏ ËÁÒÔÜéËÕ 

ÍÅÚÉ ÔÅÌÅÓËÏÐÉÃËÏÕ ËÏÒÕÎËÕ Á ÔñÌÏ ÎÜÈÒÁÄÙȢ .ÜÎÏÓÙ ÐÌÁËÕ Ú ÁÐÒÏØÉÍÜÌÎþÈÏ 

prostoru pak lze snadno odstraniÔȢ 0ÒÜÖñ ÐÒÏ ÓÔÁÒĤþ éÉ ÈÅÎÄÉËÅÐÏÖÁÎï ÏÓÏÂÙ 

s ÎÜÈÒÁÄÁÍÉ ÈÙÂÒÉÄÎþÍÉ ËÏÔÖÅÎĻÍÉ ÎÁ ÉÍÐÌÁÎÔÜÔÅÃÈȟ ÎÜÈÒÁÄÁÍÉȟ ËÄÅ 

z ÅÓÔÅÔÉÃËĻÃÈ éÉ ÆÏÎÅÔÉÃËĻÃÈ ÄĳÖÏÄĳ ÎÅÌÚÅ ÚÁÊÉÓÔÉÔ éÉÓÔÉÔÅÌÎĻ ÔÖÁÒ ÍÅÚÉÚÕÂÎþÈÏ 

ÐÒÏÓÔÏÒÕ Á Õ ÖĻĤÅ ÕÖÅÄÅÎĻÃÈ ÓÉÔÕÁÃþ, ÊÅ ÖÈÏÄÎï ÚÈÏÔÏÖÅÎþ ÐÒÙÓËÙĠÉéÎï 
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ÈÙÇÉÅÎÉÃËï ÄÌÁÈÙȢ 0ÏÕĿÉÔþ ÔñÃÈÔÏ ÄÌÁÈ ÖĻÒÁÚÎñ ÕÓÎÁÄĐÕÊÅ éÉĤÔñÎþ 

ÉÎÔÅÒÄÅÎÔÜÌÎþÃÈ ÐÒÏÓÔÏÒ ɍσυ]. 

Obr§zek 11 ï ĻiġtŊn² aproxim§ln²ch ploch patric teleskopickĨch korunek 

mezizubn²m kart§ļkem [35] 

 

 

 

 

 

 

 

 

3ÎþÍÁÔÅÌÎï ÎÜÈÒÁÄÙ ÂÙ ÓÅ ÍñÌÙ ÄĳËÌÁÄÎñ ÍÅÃÈÁÎÉÃËÙ éÉÓÔÉÔ ÁÌÅÓÐÏĐ 

jednou za den [4]. 0ÏËÕÄ ÐÁÃÉÅÎÔ ÎÅÍĳĿÅ ÂñÈÅÍ ÄÎÅ ÏÄÓÔÒÁÎÉÔ ÕÌÐñÌĻ ÐÌÁËȟ 

éÉ ÐÏÔÒÁÖÕ ÎÁ ÎÜÈÒÁÄñ ËÁÒÔÜéËÅÍȟ ÊÅ ÖÈÏÄÎï ÖÙÊÍÏÕÔ ÎÜÈÒÁÄÕ Ú ĭÓÔ 

a ÖÙÐÌÜÃÈÎÏÕÔ ÓÉ ÖÏÄÏÕȢ .ÜÈÒÁÄÁ ÂÙ ÓÅ ÍñÌÁ ÏéÉÓÔÉÔ ÐÏÄ ÔÅËÏÕÃþ ÖÏÄÏÕ 

a ÁĿ ÐÏÔï ÎÁÓÁÄÉÔ ÄÏ ĭÓÔȢ "ÅÚÐÏÄÍþÎÅéÎñ ÎÕÔÎï ÊÅ ÍÅÃÈÁÎÉckï éÉĤÔñÎþ ÎÜÈÒÁÄ 

ÐĠÅÄ ÓÐÁÎþÍ ɍσψ]. 

0ÒÏÔïÚÕ ÊÅ ÄÏÂÒï éÉÓÔÉÔ ÎÁÄ ÕÍÙÖÁÄÌÅÍ ÖÙÌÏĿÅÎĻÍ ÒÕéÎþËÅÍ nebo 

ÎÁÐÕĤÔñÎĻÍ ÖÏÄÏÕȢ :ÁÍÅÚþÍÅ ÔÁË ÐÏĤËÏÚÅÎþ ÎÜÈÒÁÄÙȟ ÐÏËÕÄ ÂÙ ÎÅéÅËÁÎñ 

vyklouzla z ÒÕËÙȢ .ÜÈÒÁÄÕ ÐÅÖÎñ ÕÃÈÏÐþÍÅ ÄÏ ÄÌÁÎñȟ ÁÌÅ ÖÙÖÁÒÕÊÅÍÅ ÓÅ ÐĠþÌÉĤ 

ÓÉÌÎïÍÕ ÓÔÉÓËÕȟ ËÔÅÒĻ ÂÙ ÍÏÈÌ ÎÜÈÒÁÄÕ ÐÏĤËÏÄÉÔȢ 0Ï ÁÐÌÉËÁÃÉ ÔÅÐÌï ÖÏÄÙ 

a éÉÓÔÉÃþÈÏ ÐÒÏÓÔĠÅÄËÕ ÖÙéÉstþÍÅ ÐÏÖÒÃÈ ÎÜÈÒÁÄÙ ËÁÒÔÜéËÅÍ ɍσψ]. .ÅÊÄĠþÖÅ 

ËÒÏÕĿÉÖĻÍÉ ÐÏÈÙÂÙ ËÁÒÔÜéËÕ éÉÓÔþÍÅ ÓÎÁÄÎÏ ÐĠþÓÔÕÐÎÜ ÍþÓÔÁȢ 0ÏËÕÄ ÐÁÃÉÅÎÔ 

ÐÏÕĿþÖÜ ÐÒÏÔïÚÏÖĻ ËÁÒÔÜéÅËȟ ÖÙéÉÓÔþ ÐÙÒÁÍÉÄÏÖÏÕ éÜÓÔþ ËÁÒÔÜéËÕ éÜÓÔ 

ÎÜÈÒÁÄÙȟ ËÔÅÒÜ ÎÁÓÅÄÜ ÎÁ ÁÌÖÅÏÌÜÒÎþ ÖĻÂñĿÅË ÓÅ zÁÍñĠÅÎþÍ ÎÁ ÐÏÄÓÅËĠÉÖÜ 

ÍþÓÔÁ ɍσχ]. .ÜÓÌÅÄÎñ ÐÏÄ ÔÅËÏÕÃþ ÖÏÄÏÕ ËÁÒÔÜéËÅÍ ÏÄÓÔÒÁÎþÍÅ ÚÂÙÔËÙ 

éÉÓÔÉÃþÈÏ ÐÒÏÓÔĠÅÄËÕ Á ÐÏÈÌÅÄÅÍ ÚËÏÎÔÒÏÌÕÊÅÍÅȟ ÚÄÁ ÊÅĤÔñ ÎñËde nÅÚĳÓÔÁÌ 

ÚÕÂÎþ ÐÌÁË [38]. "ñÈÅÍ ÃÅÌïÈÏ ÐÒÏÃÅÓÕ éÉĤÔñÎþ ÍÕÓþ ÂĻÔ ÚÁÊÉĤÔñÎï ÄÏÓÔÁÔÅéÎï 

ÏÓÖñÔÌÅÎþ Á ÐÁÃÉÅÎÔÉ ÓÅ ĤÐÁÔÎĻÍ ÚÒÁËÅÍ ÂÙ ÍñÌÉ ÍþÔ ÂÒĻÌÅ [4]. 
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-ÅÃÈÁÎÉÃËï ÐĠÅÄéÉĤÔñÎþ ÊÅ ÓÔñĿÅÊÎþ ÐĠÉ ÐïéÉ Ï ÎÜÈÒÁÄÙȟ ÐÒÏÔÏĿÅ ÐÏÕĿÉÔþ 

ÊÅÎ ÃÈÅÍÉÃËĻÃÈ ÐÒÏÓÔĠÅÄËĳ ÚÕÂÎþ ÐÌak z ÐÏÖÒÃÈÕ ÎÜÈÒÁÄÙ ÎÅÏÄÓÔÒÁÎþȢ ~ÁÄÁ 

éÉÓÔÉÄÅÌ ÍÜ ÎÁÖþÃ ÎÅÇÁÔÉÖÎþ ÖÌÉÖ ÎÁ ÍÁÔÅÒÉÜÌȟ ÚÅ ËÔÅÒïÈÏ ÊÓÏÕ ÎÜÈÒÁÄÙ 

ÖÙÒÏÂÅÎÙȢ *ÅÄÎÜ ÓÅ Ï ÏÄÂÁÒÖÏÖÜÎþ ÐÌÁÓÔĳȟ ÎÁÒÕĤÅÎþ ÊÅÊÉÃÈ ÈÌÁÄËïÈÏ ÐÏÖÒÃÈÕȟ 

ËÏÒÏÚÅ ËÏÖÏÖĻÃÈ éÜÓÔþȢ 0ÁÃÉÅÎÔ ÍÕÓþ ÂĻÔ ÎÁ ÔÙÔÏ ÎÜÓÌÅÄËÙ ÕÐÏÚÏÒÎñÎȢ 

DoporÕéÉÔ ÍÕ ÍĳĿÅÍÅ ÌÜÔËÙȟ ÊÅĿ ÕÖÏÌĐÕÊþ ÁËÔÉÖÎþ ËÙÓÌþË ÊÁËÏ ÁÌËÁÌÉÃËĻ ÒÏÚÔÏË 

ÊÅÄÌï ÓÏÄÙȟ ÂÏÒÁØÇÌÙÃÅÒÉÎȟ ÈÅØÅÄÉÔÉÎ éÉ πȟς Ϸ ÒÏÚÔÏË ÃÈÌÏrhexidinu [33]. 

 

6ÁÒÉÁÎÔÏÕ ÃÈÅÍÉÃËïÈÏ éÉĤÔñÎþ ÎÜÈÒÁÄÙ ÊÅ ÐÏÕĿÉÔþ ÓÐÅÃÉÜÌÎþÃÈ ÔÁÂÌÅÔ, 

ËÔÅÒï ÏÂÓÁÈÕÊþ ÓÉÌÉËÏÎÏÖï ÐÏÌÙÍÅÒÙȟ ÅÎÚÙÍÙȟ ÄÅÔÅÒÇÅÎÔÙȟ ÂñÌþÃþ éÉÎÉÄÌÁ 

a ÁÒÏÍÁÔÉÚÁéÎþ ÐĠþÓÁÄÙȢ 4ÁÂÌÅÔÙ ÍÁÊþ ÚÜÓÁÄÉÔÏÕ ÐÏÖÁÈÕȟ ÃÏĿ ÏÍÅÚÕÊÅ ÒĳÓÔ 

mikroorgaÎÉÓÍĳȢ 4ÁÂÌÅÔÁ ÓÅ ÒÏÚÐÕÓÔþ v ÎÜÄÏÂÃÅ Ó ÖÏÄÏÕȟ ÄÏ ËÔÅÒï ÓÅ ÎÜÈÒÁÄÁ 

ÐÏÎÏĠþ ÁÓÉ ÎÁ ρυ ÍÉÎÕÔ ÎÅÂÏ ÐĠÅÓ ÎÏÃȢ 2ÏÚÔÏË ÊÅ ÎÕÔÎï ÐÏ ËÁĿÄïÍ ÐÏÕĿÉÔþ 

ÖÙÍñÎÉÔȢ 0ÏÕĿþÖÜÎþ éÉÓÔþÃþÃÈ ÔÁÂÌÅÔ ÎÁ ÐÒÏÔïÚÙ ÂÙ ÍñÌÏ ÂĻÔ ÖÎþÍÜÎÏ ÊÁËÏ 

ÓÏÕéÜÓÔ ÐÒÁÖÉÄÅÌÎï ÐïéÅ Ï ÎÜÈÒÁÄÕ ɍρωɎȢ 

Obr§zek 12 ï Ļist²c² tablety Corega (zdroj: archiv autorky) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

$ÁÌĤþÍ ÍÏĿÎĻÍ ÚÐĳÓÏÂÅÍ ÐïéÅ Ï ÚÕÂÎþ ÎÜÈÒÁÄÙ ÊÅ ÐÏÕĿÉÔþ 

ÕÌÔÒÁÚÖÕËÏÖï éÉÓÔÉéËÙȢ /ÄÓÔÒÁĐÕÊÅ ÖÅÌÍÉ ÄÏÂĠÅ ÚÕÂÎþ ËÜÍÅÎ, Á ÐÒÏÔÏ ÊÅ ÉÄÅÜÌÎþ 

pro jÅÍÎï Á ÄĳËÌÁÄÎï éÉĤÔñÎþ ÓÎþÍÁÔÅÌÎĻÃÈ ÚÕÂÎþÃÈ ÐÒÏÔïÚȢ *ÅÊþ ÆÕÎËÃÅ 

ÓÐÏéþÖÜ Ö ÇÅÎÅÒÏÖÜÎþ ÉÍÐÕÌÚĳȟ ËÔÅÒï ÖÙÔÖÜĠÅÊþ ËÒÜÔËï Á ÒÙÃÈÌï ÏÓÃÉÌÁéÎþ 
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pohyby v ÔÅËÕÔïÍ ÍÅÄÉÕȢ 0ÒÏÃÅÓ ÊÅ ÒÙÃÈÌĻ Á ÓÎÁÄÎĻȢ *Å ÖÈÏÄÎÜ ÊÁË ÐÒÏ ÚÕÂÎþ 

ÁÍÂÕÌÁÎÃÅȟ ÔÁË É ÎÁ ÄÏÍÜÃþ ÐÏÕĿÉÔþ [39]. 

Obr§zek 13 ï Ultrazvukov§ ļistiļka [40] 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

/ÔÜÚËÏÕ ÊÅ ÖÙÊþÍÜÎþ ÎÜÈÒÁÄ Ú ĭÓÔ ÎÁ ÎÏÃȢ $ÒȢ -ÁÒØËÏÒÓ ɉςππχɊ 

ÄÏÐÏÒÕéÕÊÅ éÜÓÔÅéÎï ÓÎþÍÁÔÅÌÎï ÎÜÈÒÁÄÙ ponechat v ĭÓÔÅÃÈ Á ÃÅÌËÏÖï 

ÓÎþÍÁÔÅÌÎï ÎÜÈÒÁÄÙ ÖÙÊþÍÁÔȢ 5 ÐÁÃÉÅÎÔĳ ÓÅ ÏÂÊÅÖÕÊþ ÐÁÒÁÆÕÎËÃÅ ÊÁËÏ ÓËĠþÐÜÎþ 

Á ÚÁÔþÎÜÎþ ÚÕÂĳ ÎÅÊÅÎ ÖÅ ÄÎÅ, ale i v ÎÏÃÉ Á ÖĻÊÉÍËÏÕ ÎÅÊÓÏÕ ÁÎÉ ÎÏÓÉÔÅÌï 

ÃÅÌËÏÖĻÃÈ ÎÜÈÒÁÄȢ 0ÏËÕÄ ÃÅÌËÏÖÜ ÎÜÈÒÁÄÁ ÚĳÓÔÁÎÅ v ĭÓÔÅÃÈ ÐĠÅÓ ÎÏÃȟ 

ÚÐĳÓÏÂÕÊþ ÐÁÒÁÆÕÎËÃÅ ÄÅÓÔÒÕËÃÉ ÔËÜÎþȢ 6 ÄĳÓÌÅÄËÕ ÔÌÁËÕȟ ËÔÅÒĻ ÊÅ ÖÙÖþÊÅÎ 

na ÐÒÏÔïÚÎþ ÌÏĿÅȟ ÏÄÕÍþÒÁÊþ ÃïÖÙ Á ËÏÓÔ ÓÅ ÚÁéÎÅ ÏÄÂÏÕÒÜÖÁÔȟ ÐÒÏÔÏĿÅ ÎÅÎþ 

ÁÄÅËÖÜÔÎñ ÚÜÓÏÂÅÎÁ ËÒÖþȢ *ÅÓÔÌÉĿÅ ÊÅ ÁÌÅ ÎÜÈÒÁÄÁ ÐĠÅÓ ÎÏÃ ÍÉÍÏ ĭÓÔÁȟ ÍĳĿÅ 

se ÔËÜĐȟ ËÔÅÒÜ ÎÅÎþ ÕÚÐĳÓÏÂÅÎÁ Ë ÐĠÅÎÏÓÕ ĿÖĻËÁÃþÈÏ ÔÌÁËÕȟ ÚÏÔÁÖÉÔȢ 6ĻÊÉÍËÕ 

ÔÖÏĠþ ÐÁÃÉÅÎÔÉ Ó ÏÎÅÍÏÃÎñÎþÍ éÅÌÉÓÔÎþÈÏ ËÌÏÕÂÕ Á ÔÉȟ ËÔÅĠþ ÂÅÚ ÎÜÈÒÁÄÙ ÔÒÐþ 

ÐÏÒÕÃÈÁÍÉ ÓÐÜÎËÕȢ -ÌÁÄĤþ ÐÁÃÉÅÎÔÉ ÓÅ ÍÏÈÏÕ ÐĠÅÄ ÐÁÒÔÎÅÒÅÍ ÂÅÚ ÎÜÈÒÁÄÙ 

ÓÔÙÄñÔȢ 0ÏÔÏÍ ÕÐĠÅÄÎÏÓÔĐÕÊÅÍÅ ÐÓÙÃÈÉÃËÏÕ ÐÏÈÏÄÕȟ ËÔÅÒÜ ÂÙ ÊÉÎÁË ÍÏÈÌÁ 

ÚÐĳÓÏÂÉÔ ÖñÔĤþ ÐÏÔþĿÅȢ .ÜÈÒÁÄÙ ÂÙÃÈÏÍ ÐÏ ÏéÉĤÔñÎþ ÍñÌÉ ÐÏÎÏĠÉt ÄÏ ÓÐÅÃÉÜÌÎþ 

ÎÜÄÏÂËÙ Ó vodou [37]. 0ÏÎÏĠÅÎþ ÎÜÈÒÁÄÙ ÄÏ ÖÏÄÙ ÔÁËï ÕÍÏĿÎþ ÕÖÏÌÎñÎþ 

ÚÂÙÔËÏÖïÈÏ ÍÎÏĿÓÔÖþ ÍÏÎÏÍÅÒÕ Ú ÎÜÈÒÁÄÙȟ ÊÅÄÎÜ-li se o pacienta, 

ËÔÅÒĻ ÎÜÈÒÁÄÕ ÐÒÜÖñ ÏÂÄÒĿÅÌȢ "ñÈÅÍ ÐÏÌÙÍÅÒÁÃÅ ÎÜÈÒÁÄÙ Ö laÂÏÒÁÔÏĠÉ 

se ÊÅÈÏ ÍÎÏĿÓÔÖþ ÐÏÈÙÂÕÊÅ Ö ÒÏÚÍÅÚþ ς ɀ 4 ϷȢ .ÉÃÍïÎñ ÐĠÉ ÐÏÄÍþÎËÜÃÈȟ ËÔÅÒï 

ÐÁÎÕÊþ Ö ÄÕÔÉÎñ ĭÓÔÎþȟ ÓÅ ÐÒÏÃÅÎÔÕÜÌÎþ ÚÁÓÔÏÕÐÅÎþ ÚÂÙÔËÏÖïÈÏ ÍÏÎÏÍÅÒÕ 

ÓÎÉĿÕÊÅ ÐÏ ÄÖÏÕ ÄÎÅÃÈ ÁĿ ÎÁ ÐÏÌÏÖÉÎÕ ÐĳÖÏÄÎþ ÈÏÄÎÏÔÙȟ ÃÏĿ ÚÎÁéþ ÊÅÈÏ ÄÁÌĤþ 
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ÕÖÏÌĐÏÖÜÎþ Á ÍĳĿÅ ÐÏĤËÏÚÏÖÁÔ ÐĠÉÌÅÈÌï ÔËÜÎñ ɍσρɎȢ 0ÏÎÅÃÈÜÎþ ÎÜÈÒÁÄÙ ÍÉÍÏ 

ÖÏÄÎï ÐÒÏÓÔĠÅÄþ ÍĳĿÅ ÚÐĳÓÏÂÉÔ ÄÅÆÏÒÍÁÃÉ ÎÜÈÒÁÄÙ ɍτɎȢ 

$ĳÖÏÄÙȟ ËÔÅÒï ÈÏÖÏĠþ ÐÒÏ ÖÙÊÍÕÔþ ÃÅÌËÏÖĻÃÈ ÎÜÈÒÁÄ Ú ĭÓÔ ÎÁ ÎÏÃȟ 

naopak Õ éÜÓÔÅéÎĻÃÈ ÓÎþÍÁÔÅÌÎĻÃÈ ÎÜÈÒÁÄ ÎÅÆÉÇÕÒÕÊþȢ IÜÓÔÅéÎï ÓÎþÍÁÔÅÌÎï 

ÎÜÈÒÁÄÙ ÊÅ ÖÈÏÄÎï ÎÏÓit i ÐĠÅÓ ÎÏÃȟ ÐÒÏÔÏĿÅ Ö ÏÐÁéÎïÍ ÐĠþÐÁÄñ ÂÙ ÂÙÌÁ 

porÕĤÅÎÁ ÓÔÁÂÉÌÉÔÁ ËÏÔÅÖÎþÃÈ ÚÕÂĳ [37]. 
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4. Praktick§ ļ§st 

4.1. Hypot®zy 

1.  $ÏÍÎþÖÜÍ ÓÅȟ ĿÅ ÐÁÃÉÅÎÔÉ ÓÅ ÓÎþÍÁÔÅÌÎĻÍÉ ÚÕÂÎþÍÉ ÎÜÈÒÁÄÁÍÉ ÔÖÏĠþ 

ÍïÎñ ÊÁË ÐÏÌÏÖÉÎÕ ËÌÉÅÎÔÅÌÙ ÐÒÁËÔÉÃËĻÃÈ ÚÕÂÎþÃÈ ÌïËÁĠĳ a ÄÅÎÔÜÌÎþÃÈ 

hygienistek. 

2.  $ÅÎÔÜÌÎþ ÈÙÇÉÅÎÉÓÔËÙ ÐĠÉ ÐÒÏÈÌþÄËÜÃÈ ÐÁÃÉÅÎÔĳ ÓÅ ÓÎþÍÁÔÅÌÎĻÍÉ 

ÎÜÈÒÁÄÁÍÉ neÖñÎÕÊþ ÚÖĻĤÅÎÏÕ ÐÏÚÏÒÎÏÓÔ ËÏÎÔÒÏÌÅ ÔËÜÎþ 

pod ÎÜÈÒÁÄÏÕȢ 

3.  :ÕÂÎþ ÌïËÁĠÉ Á dÅÎÔÜÌÎþ ÈÙÇÉÅÎÉÓÔËÙ ÓÅ ÓÅÔËÜÖÁÊþ Ó ÐĠþÔÏÍÎÏÓÔþ 

ËÁÎÄÉÄĕÚ Ö ÄÕÔÉÎñ ĭÓÔÎþ ÐÁÃÉÅÎÔĳ ÊÁËÏ ÄĳÓÌÅÄÅË ÎÅÄÏÓÔÁÔÅéÎï ÐïéÅ 

o ÊÅÊÉÃÈ ÓÎþÍÁtelnou ÎÜÈÒÁÄÕȢ 

4.  0ĠÅÄÐÏËÌÜÄÜÍȟ ĿÅ lïËÁĠÉ ÎÅÄÅÌÅÇÕÊþ ÖÙÓÖñÔÌÅÎþ ÐïéÅ Ï ÎÜÈÒÁÄÕ 

na ÄÅÎÔÜÌÎþ ÈÙÇÉÅÎÉÓÔËÙȢ 

4.2. Materi§l a metodika 

Pro ÐÓÁÎþ ÐÒÁËÔÉÃËï éÜÓÔÉ ÂÁËÁÌÜĠÓËï ÐÒÜÃÅ ÂÙÌÁ ÚÖÏÌÅÎÁ ÍÅÔÏÄÉËÁ 

ÄÏÔÁÚÎþËÏÖïÈÏ ĤÅtĠÅÎþȢ VypÒÁÃÏÖÜÎÙ byly dva ÁÎÏÎÙÍÎþ ÄÏÔÁÚÎþËÙ, z ÎÉÃÈĿ 

ÊÅÄÅÎ ÂÙÌ ÕÒéÅÎ ÚÕÂÎþÍ ÌïËÁĠĳÍ Á ÄÒÕÈĻ ÄÅÎÔÜÌÎþÍ ÈÙÇÉÅÎÉÓÔËÜÍȢ $ÏÔÁÚÎþËÙ 

ÂÙÌÙ ÄÉÓÔÒÉÂÕÏÖÜÎÙ ÄÖñÍÁ ÚÐĳÓÏÂÙȢ 4ÉĤÔñÎÜ ÆÏÒÍÁ ÄÏÔÁÚÎþËĳ ÂÙÌÁ ÒÏÚÄÜÎÁ 

na 6ÉÎÏÈÒÁÄÓËïÍ ÓÔÏÍÁÔÏÌÏÇÉÃËïÍ ÄÎÉ Ö ÌÉÓÔÏÐÁÄÕ ÒÏËÕ ςπρφȢ $ÏÔÁÚÎþky 

ÖÙÔÖÏĠÅÎï Ö online ÁÐÌÉËÁÃÉ 'ÏÏÇÌÅ ÆÏÒÍÕÌÜĠÅ byly ÕÍþÓÔñÎÙ ÄÏ ÏÄÂÏÒÎĻÃÈ 

ÓËÕÐÉÎ ÎÁ ÓÏÃÉÜÌÎþÃÈ ÓþÔþÃÈ Á ÒÏÚÅÓÌÜÎÙ na e-ÍÁÉÌÏÖï ÁÄÒÅÓÙ éÌÅÎĳ Asociace 

ÄÅÎÔÜÌÎþÃÈ ÈÙÇÉÅÎÉÓÔÅËȢ /ÄÐÏÖñÄÉ ÂÙÌÙ ÐĠÉÊþÍÜÎÙ ÏÄ ÌÉÓÔÏÐÁÄÕ ÒÏËÕ ςπρφ 

do ĭÎÏÒÁ ÒÏËÕ ςπρχȢ 

Celkem bylo rozÄÜÎÏ ÐÏ ÓÔÏ ËÕÓÅÃÈ ÔÉĤÔñÎĻÃÈ ÄÏÔÁÚÎþËĳ ÐÒÏ ÏÂñ 

ÄÏÔÁÚÏÖÁÎï ÓËÕÐÉÎÙ. 3ÐÒÜÖÎñ ÖÙÐÌÎñÎĻÃÈ ÄÏÔÁÚÎþËĳ ÓÅ ÖÒÜÔÉÌÏ υσȢ : toho 21 

ÏÄ ÚÕÂÎþÃÈ ÌïËÁĠĳ Á σς ÏÄ ÄÅÎÔÜÌÎþÃÈ ÈÙÇÉÅÎÉÓÔÅË. %ÌÅËÔÒÏÎÉÃËĻ ÄÏÔÁÚÎþË 

vyplnilo χω ÚÕÂÎþÃÈ ÌïËÁĠĳ Á φψ ÄÅÎÔÜÌÎþÃÈ ÈÙÇÉenistek. 2ÅÇÕÌïÒÎñ 

ÖÙÐÌÎñÎĻÃÈ ÄÏÔÁÚÎþËĳ ÂÙÌÏ celkem 200 a to 100 od ÚÕÂÎþÃÈ ÌïËÁĠĳ Á ρππ 

od ÄÅÎÔÜÌÎþÃÈ ÈÙÇÉÅÎÉÓÔÅËȢ :þÓËÁÎÜ ÄÁÔÁ ÂÙÌÁ ÐÏÒÏÖÎÜÖÜÎÁ Á ÚÐÒÁÃÏÖÜÎÁ 
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v programu Numbers verze 4.0.5. DÏÔÁÚÎþËÙ ÔÖÏĠÉÌÏ ρχ ÏÔÜÚÅËȢ Podle 

ÃÈÁÒÁËÔÅÒÕ ÏÔÜÚÅË ÍÏÈÌÉ ÄÏÔÁÚÏÖÁÎþ ÏÚÎÁéÉÔ ÊÅÄnu z ÎÁÂþÚÅÎĻÃÈ ÏÄÐÏÖñÄþ 

éÉ ÖþÃÅ ÏÄÐÏÖñÄþȢ 6 ÐÒÖÎþ éÜÓÔÉ ÂÙÌy ÚÊÉĤĩÏÖÜÎÙ ÚÜËÌÁÄÎþ ÉÎÆÏÒÍÁÃÅ 

o respondentechȢ $ÒÕÈÜ éÜÓÔ ÏÔÜÚÅË ÓÅ ÚÁÍñĠÏÖÁÌÁ ÎÁ ÏĤÅÔĠÏÖÜÎþ ÐÁÃÉÅÎÔĳ 

se ÓÎþÍÁÔÅÌÎĻÍÉ ÎÜÈÒÁÄÁÍÉ Á ÐÁÔÏÌÏÇÉÃËï ÎÜÌÅÚÙ Ö ÊÅÊÉÃÈ ÄÕÔÉÎñ ĭÓÔÎþȢ 

V ÐÏÓÌÅÄÎþ éÜÓÔÉ se doÔÁÚÎþË ÓÏÕÓÔĠÅìÕÊÅ na edukaci Á ÄÏÐÏÒÕéÏÖÁÎï 

ÐÏÍĳÃËÙ ÕÒéÅÎï Ë ÐïéÉ Ï ÎÜÈÒÁÄÙȢ 

 

4.3. VĨsledky  

A) /ÄÐÏÖñÄÉ ÐÒÁËÔÉÃËĻÃÈ ÚÕÂÎþÃÈ ÌïËÁĠĳ 

Tabulka 1 - Ot§zka ļ. 1: Vaġe pohlav². 

 

6þÃÅ ÎÅĿ 75 % z ÄÏÔÜÚÁÎĻÃÈ ÌïËÁĠĳ ÐĠÅÄÓÔÁÖÕÊþ ÍÕĿÉ (viz Tabulka 1). 

 

Graf 1 - Ot§zka ļ. 2: Jak dlouho pracujete ve sv®m oboru? 

.ÅÊÖñÔĤþ ÚÁÓÔÏÕÐÅÎþ ÔÖÏĠþ ÓËÕÐÉÎÁ σχ % (37) ÌïËÁĠĳ Ó ÐÒÁØþ ÄÅÌĤþ ÎÅĿ ςπ ÌÅÔ Á 

32 % (32) ÌïËÁĠĳ Ó prÁØþ ÄÏ υ let. 27 % (27) dotÁÚÏÖÁÎĻÃÈ ÌïËÁĠĳ pracuje 

v ÒÏÚÍÅÚþ od 6 do 10 let (viz Graf 1). 

-ÏĿÎÏÓÔÉ 0ÏéÅÔ ÏÄÐÏÖñÄþ ɍ-] 0ÏéÅÔ ÏÄÐÏÖñÄþ ɍϷ] 

-ÕĿ 77 77 
¼ÅÎÁ 23 23 



 

 43 

Graf 2 - Ot§zka ļ. 3: Pracujete ve vlastn² ordinaci, jako zamŊstnanec v praxi 

jin®ho l®kaŚi ļi ve fakultn² nemocnici? 

 

/ÔÜÚËÁ éȢ σ ÕÍÏĿĐÏÖÁÌÁ ÏÚÎÁéÅÎþ ÖþÃÅ ÍÏĿÎÏÓÔþȢ 2ÅÓÐÏÎÄÅÎÔÉ ÐÒÁÃÕÊþ 

ÐĠÅÖÜĿÎñ Ö ÓÏÕËÒÏÍïÍ ÓÅËÔÏÒÕȢ 0ÏÕÚÅ ψ % (8) doÔÁÚÏÖÁÎĻÃÈ ÌïËÁĠĳ pracuje 

ve ÆÁËÕÌÔÎþ ÎÅÍÏÃÎÉÃÉ ɉÖÉÚ 'ÒÁÆ ςɊ. 

 

Graf 3 - Ot§zka ļ. 4: Kde se nach§z² vaġe pracoviġtŊ? 

Z ÄÏÔÁÚÏÖÁÎĻÃÈ ÌïËÁĠĳ ÔïÍñĠ υπ % (47) ÕÖÅÄÌÏȟ ĿÅ ÐÒÁÃÕÊþ ÖÅ ÍñÓÔñȢ ττ % 

(44) ÌïËÁĠĳ ÐÒÁÃÕÊÅ ÖÅ ÖÅÌËÏÍñÓÔñ Á ω % (9) ÌïËÁĠĳ ÎÁ Öesnici (viz Graf 3). 
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Graf 4 - Ot§zka ļ. 5: Spolupracujete s dent§ln² hygienistkou? 

 

Jenom 18 % (18) dotÁÚÏÖÁÎĻÃÈ ÌïËÁĠĳ ÎÅÎÁÖÜÚÁlo spolÕÐÒÜÃÉ Ó ÄÅÎÔÜÌÎþ 

hygienistkou (viz Graf 4). 

 

Graf 5 - Ot§zka ļ. 6: Kolik % ve vaġ² praxi tvoŚ² pacienti se sn²matelnou 

n§hradou? 

 

,ÉÄï ÓÅ ÓÎþÍÁÔÅÌÎĻÍÉ ÎÜÈÒÁÄÁÍÉ ÔÖÏĠþ ρπ Ϸ ÐÁÃÉÅÎÔĳ Õ σψ Ϸ (38) 

doÔÁÚÏÖÁÎĻÃÈ ÚÕÂÎþÃÈ ÌïËÁĠĳȢ ςτ % (24) ÒÅÓÐÏÎÄÅÎÔĳ ÕÖÜÄþȟ ĿÅ ÔÉÔÏ ÐÁÃÉÅÎÔÉ 

ÔÖÏĠþ σπ Ϸ ÊÅÊÉÃÈ ËÌÉÅÎÔÅÌÙ Á ςπϷ ÚÁÓÔÏÕÐÅÎþ ÕÖÜÄþ ςρ % (21) ÒÅÓÐÏÎÄÅÎÔĳ 

(viz Graf 5). 
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Graf 6 - Ot§zka ļ. 7: NejļastŊji se jedn§ o jakĨ typ n§hrady? 

 

:Å ÓÎþÍÁÔÅÌÎĻÃÈ ÎÜÈÒÁÄ ÊÓÏÕ ÐÁÃÉÅÎÔÉ ÎÅÊéÁÓÔñÊÉ ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÏÖÜÎÉ ÖÁÒÉÁÎÔÏÕ 

éÜÓÔÅéÎñ ÓÎþÍÁÔÅÌÎÏÕȟ ÃÏĿ ÕÖÅÄÌÏ 71 % (71) ÌïËÁĠĳȢ 27 % (27) ÌïËÁĠĳ ÕÖedlo 

ÊÁËÏ ÎÅÊéÁÓÔñÊĤþ ÔÙÐ ÎÜÈÒÁÄÕ ÃÅÌËÏÖÏÕȟ a pouze 2 % (2) ÌïËÁĠĳ ÎÜhradu 

ÈÙÂÒÉÄÎþ (viz Graf 6). 

 

Graf 7 - Ot§zka ļ. 8: VŊnujete zvĨġenou pozornost kontrole tk§n² pod n§hradou? 

 

95 % (95) ÌïËÁĠĳ ÚÖĻĤÅÎñ ËÏÎÔÒÏÌÕÊÅ ÔËÜÎñ ÐÏÄ ÓÎþÍÁÔÅÌÎÏÕ ÎÜÈÒÁÄÏÕȢ 0ÏÕÚÅ 

5 % (5) ÌïËÁĠĳ ÔËÜÎñ ÐÏÄ ÓÎþÍÁÔÅÌÎÏÕ ÎÜÈÒÁÄÏÕ ÎÅËÏÎÔÒÏÌÕÊÅ ÓÅ ÚÖĻĤÅÎÏÕ 

ÐÏÚÏÒÎÏÓÔþ (viz Graf 7). 
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Graf 8 - Ot§zka ļ. 9: Pokud ne, je to z jak®ho dŢvodu? 

 

60 % (3) ÌïËÁĠĳȟ ËÔÅĠþ ÎÅÖñÎÕÊþ ÚÖĻĤÅÎÏÕ ÐÏÚÏÒÎÏÓÔ ËÏÎÔÒÏÌÅ ÔËÜÎþ 

pod ÓÎþÍÁÔÅÌÎÏÕ ÎÜÈÒÁÄÏÕȟ ÎÅÐÏÖÁĿÕÊÅ ÔÙÔÏ ËÏÎÔÒÏÌÙ ÚÁ ÄĳÌÅĿÉÔïȢ :ÂÙÌĻÃÈ τπ 

% (2) ÌïËÁĠĳ ÐĠÅÎÅÃÈÜÖÜ ËÏÎÔÒÏÌÕ ÔËÜÎþ ÄÅÎÔÜÌÎþ ÈÙÇÉÅÎÉÓÔÃÅ (viz Graf 8). 

 

Graf 9 - Ot§zka ļ. 10: Vġiml/a jste si nŊkdy v ¼stech pacienta zmŊn na sliznici v 

dŢsledku noġen² sn²mateln® n§hrady? 

 

4ïÍñĠ ÖĤÉÃÈÎÉ ÒÅÓÐÏÎÄÅÎÔÉ ÎñËÄÙ ÚÁÚÎÁÍÅÎÁÌÉ ÚÍñÎÙ ÎÁ ÓÌÉÚÎÉÃÉ ÄÕÔÉÎÙ ĭÓÔÎþ 

ÐÁÃÉÅÎÔĳȟ ËÔÅÒï ÓÏÕÖÉÓÅÊþ Ó ÎÏĤÅÎþÍ ÓÎþÍÁÔÅÌÎï ÎÜÈÒÁÄÙ (viz Graf 9). 
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Graf 10 - Ot§zka ļ. 11: Setkal/a jste se nŊkdy u pacienta s or§ln² kandid·zou? 

 

Pouze 15 % (15) dotÁÚÏÖÁÎĻÃÈ ÌïËÁĠĳ se dosud nesetkalo s pacientem 

s ÖĻÓËÙÔÅÍ ËÁÎÄÉÄĕÚÙ Ö ÄÕÔÉÎñ ĭÓÔÎþ (viz Graf 10). 

 

Tabulka 2 - Ot§zka ļ. 12: Pokud ano, jak se projevovala na sliznici dutiny ¼stn²? 

 
Graf 11 - Ot§zka ļ. 12: Pokud ano, jak se projevovala na sliznici dutiny ¼stn²? 

 

 

-ÏĿÎÏÓÔÉ 0ÏéÅÔ ÏÄÐÏÖñÄþ [-] 0ÏéÅÔ ÏÄÐÏÖñÄþ ɍϷɎ 
:ÁÒÕÄÎÕÔþ 58 38,9 

Otok 14 9,4 
"þÌï ÐÌÏÃÈÙ Ö ÏÂÌÁÓÔÉ ËÏÎÔÁËÔÕ 
ÏËÒÁÊÅ ÎÜÈÒÁÄÙ ÓÅ ÓÌÉÚÎÉÃþ 

64 43,0 

:ÔÒÜÔÁ ÉÎÔÅÒÄÅÎÔÜÌÎþÃÈ ÐÁÐÉÌ 0 0 
:ÖĻĤÅÎÜ ËÒÖÜÃÉÖÏÓÔ 11 7,4 

*ÉÎï 2 1,3 
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,ïËÁĠÉȟ ËÔÅĠþ ÓÅ ÊÉĿ ÓÅÔËÁÌÉ Õ ÐÁÃÉÅÎÔÁ s ÏÒÜÌÎþ ËÁÎÄÉÄĕÚÏÕȟ ÍÏÈÌÉ Õ ÏÔÜÚËÙ éȢ ρς 

ÖÏÌÉÔ ÖþÃÅ ÏÄÐÏÖñÄþȢ *ÁËÏ ÐÒÏÊÅÖ ÏÒÜÌÎþ ËÁÎÄÉÄĕÚÙ ÕÖÜÄþ ÚÅÊÍïÎÁ ÂþÌï ÐÌÏÃÈÙ 

v ÏÂÌÁÓÔÉ ËÏÎÔÁËÔÕ ÏËÒÁÊÅ ÎÜÈÒÁÄÙ ÓÅ ÓÌÉÚÎÉÃþ ɉτσ %) (64) Á ÚÁÒÕÄÎÕÔþ ɉσω %) 

(58). Otok je uveden v ωϷ ɉρτɊ ÚÁÓÔÏÕÐÅÎþ (viz Tabulka2 a Graf 11). 

 

Tabulka 3 - Ot§zka ļ. 13: Ļemu jste pŚisoudil/a pŚ²ļinu pŚemnoģen² kvasinek? 

-ÏĿÎÏÓÔÉ 0ÏéÅÔ ÏÄÐÏÖñÄþ ɍ-] Poļet odpovŊd² [%] 

3ÎþĿÅÎÜ ÔÖÏÒÂÁ ÓÌÉÎ 16 8 

.ÅÄÏÓÔÁÔÅéÎÜ ÈÙÇÉÅÎÁ ÄÕÔÉÎÙ 
ĭÓÔÎþ ÖéÅÔÎñ ÎÜÈÒÁÄÙ 

81 41 

IÍÕÎÏÄÅÆÉÃÉÅÎÔÎþ ÓÔÁÖÙ 30 15 

Diabetes mellitus 51 26 

$ÌÏÕÈÏÄÏÂÜ ÌïéÂÁ ÁÎÔÉÂÉÏÔÉËÙ 17 9 

*ÉÎï 2 1 

 

Graf 12 - Ot§zka ļ. 13: Ļemu jste pŚisoudil/a pŚ²ļinu pŚemnoģen² kvasinek? 

 

/ÔÜÚËÁ éȢ ρσ Ö ÄÏÔÁÚÎþËÕ ÐÒÏ ÚÕÂÎþ ÌïËÁĠÅ ÂÙÌÁ ÕÚÁÖĠÅÎÜ Ó ÍÏĿÎÏÓÔþ ÏÚÎÁéÉÔ 

ÖþÃÅ ÏÄÐÏÖñÄþȢ Respondenti se ve 41 % (81) shodliȟ ĿÅ ÄĳÖÏÄÅÍ ÏÒÜÌÎþ 

ËÁÎÄÉÄĕÚÙ ÂÙÌÁ ÎÅÄÏÓÔÁÔÅéÎÜ ÈÙÇÉÅÎÉÃËÜ ÐïéÅ Ï ÓÎþÍÁÔÅÌÎÏÕ ÎÜÈÒÁÄÕ 

a ÄÕÔÉÎÕ ĭÓÔÎþ ÐÁÃÉÅÎÔÁȢ -ÅÚÉ ÄÁÌĤþ ÐĠþéÉÎÙ ÕÖÅÄÌÉ Diabetes mellitus (26 %), 

ÉÍÕÎÏÄÅÆÉÃÉÅÎÔÎþ ÓÔÁÖÙ ɉρυ ϷɊ Á ÄÌÏÕÈÏÄÏÂÏÕ ÌïéÂÕ ÁÎÔÉÂÉÏÔÉËÙ ɉω ϷɊ 

(viz Tabulka 3 a Graf 12). 
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Tabulka 4 - Ot§zka ļ. 14: JakĨ byl terapeutickĨ postup pŚi zjiġtŊn² vĨskytu or§ln² 

kandid·zy? 

Moģnosti Poļet odpovŊd² [-] Poļet odpovŊd² [%] 

L®ļba antimykotiky 77 75 

ZvĨġen§ p®ļe o n§hradu 19 18 

Zhotoven² nov® n§hrady 3 3 

Desinfekļn² vĨplachy 4 4 

 

Graf 13 - Ot§zka ļ. 14: JakĨ byl terapeutickĨ postup pŚi zjiġtŊn² vĨskytu or§ln² 

kandid·zy? 

 

+ÏÍÂÉÎÁÃÉ ÏÄÐÏÖñÄþ ÕÍÏĿĐÏÖÁÌÁ É ÏÔÜÚËÁ éȢ ρτȢ V ÒÜÍÃÉ ÔÅÒÁÐÉÅ ÏÒÜÌÎþ 

ËÁÎÄÉÄĕÚÙ ÌïËÁĠÉ ÎÅÊéÁÓÔñÊÉ ÖÏÌþ farmakoterapii (75 %). Pouze v 18 % 

se ÓÈÏÄÕÊþ ÎÁ ÄÏÐÏÒÕéÅÎþ ÚÖĻĤÉÔ ÐïéÉ Ï ÎÜÈÒÁÄÕȢ V ÍïÎñ ÎÅĿ υ Ϸ ÓÅ ÓÈÏÄÕÊþ 

na ÄÅÚÉÎÆÅËéÎþÃÈ ÖĻÐÌÁĤþÃÈ Á ÐĠÅÄñÌÜÎþ ÎÜÈÒÁÄÙ (viz Tabulka 4 a Graf 13). 
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Graf 14 - Ot§zka ļ. 15: Instruujete pacienta, jak m§ peļovat o n§hradu? 

 
ρππϷ ÒÅÓÐÏÎÄÅÎÔĳ ÉÎÓÔÒÕÕÊÅ pacienty v oblÁÓÔÉ ÐïéÅ Ï ÓÎþÍÁÔÅÌÎÏÕ ÎÜÈÒÁÄÕ 

(viz Graf 14). 

 

Tabulka 5 - Ot§zka ļ. 16: Pokud ano, jak prov§d²te instrukt§ģ p®ļe o n§hradu? 

Moģnosti Poļet odpovŊd² [-] Poļet odpovŊd² [%] 

ªÓÔÎþ ÓÄñÌÅÎþ 86 49 

)ÎÆÏÒÍÁéÎþ ÌÅÔÜË 41 24 

.ÜÚÏÒÎÜ ÕËÜÚËÁ Ó ÎÜÃÖÉËÅÍ 47 27 

 

Graf 15 - Ot§zka ļ. 16: Pokud ano, jak prov§d²te instrukt§ģ p®ļe o n§hradu? 
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$ÏÔÁÚÏÖÁÎþ ÚÕÂÎþ ÌïËÁĠÉ ÍñÌÉ Õ ÏÔÜÚËÙ éȢ ρφ ÍÏĿÎÏÓÔ ÏÚÎÁéÉÔ ÖþÃÅ ÏÄÐÏÖñÄþȢ 

6Å τω Ϸ ɉψφɊ ÓÅ ÓÈÏÄÕÊþ ÎÁ ÉÎÓÔÒÕËÔÜĿÉ ÐïéÅ Ï ÎÜÈÒÁÄÕ ÐÒÏÖÜÄñÎÏÕ ĭÓÔÎþ 

formou. .ÜÓÌÅÄÕÊÅ ÕËÜÚËÁ Ó ÎÜÃÖÉËem ÐïéÅ Ï ÎÜÈÒÁÄÕ ɉςχ ϷɊ Á ÐÏÓËÙÔÎÕÔþ 

ÉÎÆÏÒÍÁéÎþÈÏ ÌÅÔÜËÕ ɉςτ ϷɊ (viz Tabulka 5 a Graf 15). 

 

Graf 16 - Ot§zka ļ. 17: Kdo instrukt§ģ prov§d²? 

 

PacienÔÙ ÏÓÏÂÎñ ÅÄÕËÕÊÅ ÔïÍñĠ χυ % (73) ÄÏÔÁÚÏÖÁÎĻÃÈ ÌïËÁĠĳȢ ρψ Ϸ (18) 

ÌïËÁĠĳ ÏÄÐÏÖñÄñÌÏȟ ĿÅ ÅÄÕËÁÃÉ ÐÒÏÖÜÄþ ÄÅÎÔÜÌÎþ ÈÙÇÉÅÎÉÓÔËÁȢ :ÂÙÌĻÃÈ ω % (9) 

ÌïËÁĠĳ ÕÖÅÄÌÏ ÊÁËÏ ÅÄÕËÜÔÏÒÁ ÓÅÓÔÒÕ (viz Graf 16). 

 

B) /ÄÐÏÖñÄÉ ÄÅÎÔÜÌÎþÃÈ ÈÙgienistek  

 

Tabulka 6 ï Ot§zka ļ. 1: Vaġe pohlav². 

 

97 % ÒÅÓÐÏÎÄÅÎÔĳ ÂÙÌÙ ĿÅÎÙȟ ÐÏÕÚÅ σ Ϸ ÍÕĿÉ (viz Tabulka 6). 

 

 

-ÏĿÎÏÓÔÉ 0ÏéÅÔ ÏÄÐÏÖñÄþ ɍ-] 0ÏéÅÔ ÏÄÐÏÖñÄþ ɍϷ] 
-ÕĿ 97 97 
¼ÅÎÁ 3 3 
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Graf 17 - Ot§zka ļ. 2: Jak dlouho pracujete ve sv®m oboru? 

 

Celkem 29 % (39) z ÄÏÔÁÚÏÖÁÎĻÃÈ ÄÅÎÔÜÌÎþÃÈ ÈÙÇÉÅÎÉÓÔÅË ÍÜ ÐÒÁØÉ ÄÏ ÐñÔÉ 

let. Praxi ÄÅÌĤþ ÎÅĿ ςπ ÌÅÔ uvedlo 28 % (37) ÒÅÓÐÏÎÄÅÎÔĳȢ /Ä ĤÅÓÔÉ ÄÏ ÄÅÓÅÔÉ ÌÅÔ 

pracuje v oboru 25 % (34) ÄÏÔÁÚÏÖÁÎĻÃÈ ÄÅÎÔÜÌÎþÃÈ ÈÙÇÉÅÎÉÓÔÅË. (viz Graf 

17). 

 

Graf 18 - Ot§zka ļ. 3: Pracujete ve vlastn² ordinaci, jako zamŊstnanec v praxi 

jin®ho l®kaŚe ļi ve fakultn² nemocnici? 
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$ÏÔÁÚÏÖÁÎï ÄÅÎÔÜÌÎþ ÈÙÇÉÅÎÉÓÔËÙ mohly Õ ÏÔÜÚËÙ éȢ σ ÏÚÎÁéÉÔ ÖþÃÅ ÍÏĿÎÏÓÔþȢ 

V 72 % ɉχτɊ ÐÒÁÃÕÊþ v prÁØÉ ÊÉÎïÈÏ ÌïËÁĠÅȢ Ve vlastnþ ÏÒÄÉÎÁÃÉ ÐÒÁÃÕÊÅ 25 % 

(26) ÒÅÓÐÏÎÄÅÎÔĳȢ 0ÏÕÚÅ 3 % (3) ÄÏÔÁÚÏÖÁÎĻÃÈ ÄÅÎÔÜÌÎþÃÈ ÈÙÇÉÅÎÉÓÔÅË 

pracuje i ÖÅ ÆÁËÕÌÔÎþ ÎÅÍÏÃÎÉÃÉ (viz Graf 18). 

 

Graf 19 - Ot§zka ļ. 4: Kde se nach§z² vaġe pracoviġtŊ? 

 

53 % (53) ÒÅÓÐÏÎÄÅÎÔĳ ÐÒÁÃÕÊÅ ÖÅ ÖÅÌËÏÍñÓÔñȢ 6Å ÍñÓÔñ ÍÜ ÐÒÁÃÏÖÉĤÔñ τσ Ϸ 

(43) dotÁÚÏÖÁÎĻÃÈ ÄÅÎÔÜÌÎþÃÈ ÈÙÇÉÅÎÉÓÔÅË. Jenom 4 % (4) ÄÅÎÔÜÌÎþÃÈ 

hygienistek pracuje na vesnici (viz Graf 19). 
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Graf 20 - Ot§zka ļ. 5: Kolik % ve vaġ² praxi tvoŚ² pacienti se sn²matelnou 

n§hradou? 

 

Z ÐÁÃÉÅÎÔĳ ÄÏÔÁÚÏÖÁÎĻÃÈ ÄÅÎÔÜÌÎþÃÈ ÈÙÇÉÅÎÉÓÔÅË ÐĠÅÄÓÔÁÖÕÊþ ÎÏÓÉÔÅÌï 

ÓÎþÍÁÔÅÌÎĻÃÈ ÎÜÈÒÁÄ ÎÅÊéÁÓÔñÊÉ ρπ % jejich klientely. -ïÎñ ÎÅĿ ρπ% 

ÚÁÓÔÏÕÐÅÎþ ÕÖÅÄÌÏ 17 % (17) ÒÅÓÐÏÎÄÅÎÔĳȢ ρυ % (15) ÒÅÓÐÏÎÄÅÎÔĳ 

ÏÄÐÏÖñÄñÌÏȟ ĿÅ ÐÁÃÉÅÎÔÉ ÓÅ ÓÎþÍÁÔÅÌÎĻÍÉ ÎÜÈÒÁÄÁÍÉ ÔÖÏĠþ ςπ Ϸ ÖĤÅÃÈ ÊÅÊÉÃÈ 

ÐÁÃÉÅÎÔĳ (viz Graf 20). 

 

Graf 21 - Ot§zka ļ. 6: NejļastŊji se jedn§ o jakĨ typ n§hrady? 
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*ÁËÏ ÎÅÊéÁÓÔñÊĤþ ÔÙÐ ÓÎþÍÁÔÅÌÎï ÎÜÈÒÁÄÙ Õ ÓÖĻÃÈ ÐÁÃÉÅÎÔĳ shledalo 85 % (85) 

ÒÅÓÐÏÎÄÅÎÔĳ éÜÓÔÅéÎÏÕ ÓÎþÍÁÔÅÌÎÏÕ ÎÜÈÒÁÄÕȢ 12 % (12) ÄÏÔÁÚÏÖÁÎĻÃÈ 

ÄÅÎÔÜÌÎþÃÈ ÈÙÇÉÅÎÉÓÔÅË ÕÖÅÄÌÏ ÃÅÌËÏÖï ÓÎþÍÁÔÅÌÎï ÎÜÈÒÁÄÙȢ :ÂÙÌÜ σ % (3) 

ÒÅÓÐÏÎÄÅÎÔĳ ÏÚÎÁéÉÌÁ ÊÁËÏ ÎÅÊéÁÓÔñÊĤþ ÈÙÂÒÉÄÎþ ÎÜÈÒÁÄÕ (viz Graf 21). 

 

Graf 22 - Ot§zka ļ. 7: VŊnujete zvĨġenou pozornost kontrole tk§n² pod 

n§hradou? 

 

TËÜÎñ ÐÏÄ ÓÎþÍÁÔÅÌÎÏÕ ÎÜÈÒÁÄÏÕ ÓÅ ÚÖĻĤÅÎÏÕ ÐÏÚÏÒÎÏÓÔþ ËÏÎÔÒÏÌÕÊÅ ËÒÏÍñ 

15 % responÄÅÎÔĳ ËÁĿÄĻ Ú ÄÏÔÁÚÏÖÁÎĻÃÈ ÏÄÂÏÒÎþËĳ (viz Graf 22). 
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Graf 23 - Ot§zka ļ. 8: Pokud ne, je to z jak®ho dŢvodu? 

 

93 % (14) ÄÅÎÔÜÌÎþÃÈ ÈÙÇÉÅÎÉÓÔÅËȟ ËÔÅÒï ÎÅÖñÎÕÊþ ÚÖĻĤÅÎÏÕ ÐÏÚÏÒÎÏÓÔ 

ËÏÎÔÒÏÌÅ ÔËÜÎþ ÐÏÄ ÓÎþÍÁÔÅÌÎÏÕ ÎÜÈÒÁÄÏÕȟ ÕÖÅÄÌÏ ÊÁËÏ ÄĳÖÏÄȟ ĿÅ ÔÕÔÏ éÉÎÎÏÓÔ 

ÄñÌÜ ÚÕÂÎþ ÌïËÁĠȢ :ÂÙÌĻÃÈ χ Ϸ (1) ÎÅÐÏÖÁĿÕÊÅ ËÏÎÔÒÏÌÙ ÚÁ ÄĳÌÅĿÉÔï (viz Graf 

23). 

 

Graf 24 - Ot§zka ļ. 9: Pokud ano, uveŅte, pros²m, proļ. 

 

100 % (85) ÒÅÓÐÏÎÄÅÎÔĳȟ ÊÅĿ ÕÖÅÄÌÉȟ ĿÅ ËÏÎÔÒÏÌÕÊþ ÔËÜÎñ ÐÏÄ ÓÎþÍÁÔÅÌÎÏÕ 

ÎÜÈÒÁÄÏÕ ÓÅ ÚÖĻĤÅÎÏÕ ÐÏÚÏÒÎÏÓÔþȟ ÐÏÖÁĿÕÊÅ ÔÙÔÏ ËÏÎÔÒÏÌÙ ÚÁ ÓÁÍÏÚĠÅÊÍï (viz 

Graf 24). 
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Graf 25 - Ot§zka ļ. 10: Vġiml/a jste si nŊkdy v ¼stech pacienta zmŊn na sliznici v 

dŢsledku noġen² sn²mateln® n§hrady? 

 

V souvislosti s ÎÏĤÅÎþÍ ÓÎþÍÁÔÅÌÎï ÎÜÈÒÁÄÙ zaznamenalo ÓÌÉÚÎÉéÎþ ÚÍñÎÙ 

v ÄÕÔÉÎñ ĭÓÔÎþ ÐÁÃÉÅÎÔĳ 83 % (83) dotaÚÏÖÁÎĻÃÈ ÄÅÎÔÜÌÎþÃÈ ÈÙÇÉÅÎÉÓÔÅË (viz 

Graf 25). 

 

Graf 26 - Ot§zka ļ. 11: Setkal/a jste se nŊkdy u pacienta s or§ln² kandid·zou? 

 

Celkem 55 % (55) ÒÅÓÐÏÎÄÅÎÔĳ ÓÅ ÊÉĿ ÓÅÔËÁÌÏ Ó ÖĻÓËÙÔÅÍ ÏÒÜÌÎþ ËÁÎÄÉÄĕÚÙ Õ 

ÓÖĻÃÈ ÐÁÃÉÅÎÔĳȢ 4uto ÚËÕĤÅÎÏÓÔ ÎÅÍÜ τυ Ϸ (45) dotaÚÏÖÁÎĻÃÈ ÄÅÎÔÜÌÎþÃÈ 

hygienistek (viz Graf 26). 
















































