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l.Uvedeni do pr ozbalsdi meastmiakmyn y ¢ h
apsychotrapalk ch

Pr ol bylpr oa sjpsodwe| nost 0 ma mna®b eacdrogys y ¢ h o
prob | ® mewm d ¢oxtkS8askodp S e | 1®.mR0.st o | ZhtulBa @ roku 1960 byly
drogy pakdgead@indfdckrnl , pkalelr®m pemRE&EDAY al ¢
skupina kvalifikovmhIipgde SpRica all ®ls®Fil. i dMieg
gbezpelpnodt ®m na stranhD kioe¢ Br§g@msduvidelne st n ¢
L®k aSi, zej nRrasez pjsy mal ia tp@iobhd rRéaw®je e &naii s | o
Mezi lety 19601990 sealez a | drégyaot §o¥avi sl mat ec ttha jae gi t
probl ®m s p o luegliskutowalkS a, d ak terodfi €9 2n,2 ch .Vroset ev ¢
19910z n a IOSN(WG|l ob &l n2m akpmnéml emSduoyS)ako gl

Mezi popi sonl® ba&tl mizthuptayp8d blo®@mi v RovEn2 t G
svhDta, pSil emd mk aEshéifckogyiNo hvu . z pPTosdolbeu nak | |
sdrogmizemeé z| i Jujremsra@licermpt ské a dpctkiBebiepe
sev pr Tob.Mkhsialap SevEgaNsmrodyadBégn2 spot Sebitel:
transit se skrze nage m4zsetrm?2 sptr8ol deu kvey2s.k yt u j

Dnes S%cid,§ kjaegdi®mnNiSov Nk dofou,j dzee jdno®osat ypkauk
| e g flank&fein)as p o | e bleravanoutnikotin,ak ohol , A¥ s ejijvedn §
rodiny | i j ednot Ivindamea,j dwoqd ys i ¢ a1 adoogamin K { sapko® ejns®o. u
Drogov§ pr dlddnoabtta lkiaz avc e  jnee z t§ & lorfenzbi pno§ reondan 2
tthemsdrogamj kter T zauj 2 m&mezivnie 2@ kdron iv@i nstvedht
ve finanl?n2m obratu.

PSi srbeg8hf?2 min adgaRahg,dal8ik ) ( j e ale zSej m®
asoci 8§l n2 napsdi ®mgt n(? kompl i kace | i Yamr t
nel eg 8l rkligity v e | mi  zz8 cel getmid Bczht Kkh€lcahv.n2 m dTs | e
ug2wn®&m2egs8ln2ch drog,ablktkar @ed | valjiBd e dlaw 2
onemoc nNn hepaftida B &,C),krimi nal i zaci ugi vatel sk@®
sekund8&8rn2tlkrgde el kTl i( opat Sen2 drog) .

KuvedenT m negati vmsédmogamilmt sipop 8 inaiterg?2 d
t ak,ogve§ s e par distihukedreg stalar e | ab g nfBiunawl hBdnou

! Kamil Kalina a kolektivDr ogy a dr ogSed® z§vi sl ost i
2 Kamil Kalina a kolektivDrogyad r o gov ® . Qt§26.i s| ost i
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adokoncesnadvn Dkt er T c hp rkerflezr2oovlaniou opéHpEkonn ®Ho s
sdrogamin a vienso g RWjkZ sl ekt sTkrhos pod §Ss kT viaz pol
fenom®ny Amafianizace politiekyfiatApk@ndr
zasey yug2vaj?2 nezd®dproikfniln @ambacdhwdbnsd Isviltchh akt i v

1.1 Drogovy trh

Drogouysit etjrnhl j ako k&g @&vIiNDpi sduvi &etjatyc?2 a
TDmi npamiuapkoapt aviBarana nab2dky | ek8 na pot
popt 8vky. N gpat pSavkk ys t| reekn8a npas pnoakbe? [dekiu? pt srthSie bk.
strana alenT ge s v ®n apvoytgGoevhayt Svka rliEdmd Iplotdpor ov §n
udr govsgna ve asttsfamo z§ejn@oSsatvia)vdit Hhmian| n2 m
zi sRTm.

1.1.1Sni Zovani nabidky

Tento pojem jzeaspaw@n¢§n i pvddredyo Ra odmeszt
takzvanlch kontrolovanlTch drog (tyto drocg
vuml pvost Sekdonntertovl2yn drog | i jsou vyug2van®
postuyy ) . Mezi z8kladn2 opatSen2 ke snigovgn?2

0 admi ni stratiikvomitr pt fia mekZaejintd® e g8l n2 ch d
vl ®k aElsjtsv®u pol ®t e BAH alkku ma

U zadAkonna irteoptroesepat Serej videespaffnmcodtne
sowi sepra@edulsc?2 a obchodem;

U eradi kace zemédéslinsakhéa por oplS&rcw®egen ? pn:
opi ov®ho mS8kuol zmRokyveankaks®kl ch pr oc
(hapzSavg&§dnhNn2 alternativn2ch plwodvincha
s2del)

Me z i akt ®ry procpauvl sk @ onve8mpi minigde §&Kanj2 m«

spr,@avyt o hl avvwBadkyontd®l @eapa® ceeddmpb§ea, | us
avhDzeRsk8 slugba.

® Kamil Kalina a kolektvDr ogy a dr o.gSo.u®
4 Kamil Kalina a kolektivDr o gy a dr o gSu.1&®

N N
w
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C2lovimi skupiny sosobylkdavesng® znkaobh2Bdekey djvssml
| 8t kneenoipr 8av nddmglou gt Nj 2 sk (p&dliteesz§k®nud i hn
on§vykovichTl €§4k€®h)e zde rozligit |leny o
se d2ky wug2vsg&§n? drog dost8vaj2 do konflik
bTvaj2 | asto osdrbob miz.ncad alveaini® | ak o

1.1.2Sni Zovani poptavky

HI avn?r 8arcli wmomptoy 8l n2git vyhled8vgn?2
stranhD z8kazn?ka nenz2gkorenx®msd ut Pltd mlidami,z 8 & af
kt ®92 se z8kazn2kem teprve ¢$edty cabti Doy8&ns8n
z § | myakoukoli drogu. Pa S 2 sem | ® ebn® a poradensk
ozvl 8dnut ? abstinence nebo alespoR zm2rnl
| I ® bu, kterpgobyémhDBEr2zv®st Kk

Sni govgn2 popt §vaklye spe Rn et k pbjdnepreieecs
kterou rozdBDIl uj eme na:

U primarni iprSewerhde 2 uu @isto? ,nd?rkddpoyrs@® ds n e |

v kontakty

U sekundar nii pdreadwehiBzen2 vzni ku z8vislo

sdrogou gyeangmehgeny jsou;dokonce z§8vi

U tercpravemdi pSedchg§zen? gpatn®mu zdravo

pr obin &mdouhodb T c h ugivatel T dap§; seami
rehabilitaci, vadstin@&tiovg&8§n2, podporu

Mezi akt ®mny ¢ oppodptt Peark2$2s zej m®na poshkyt ov.
vichoyni ditlaav ostorc2h §$ Midnpg . zej m®na tyto Kkl ie

i obecnéa piapwlSecej i zvaguijcchmsi hlliadv@;?2 c21l o\

prim8rn2 prevenci

0 rizikovéi skaopyny kter® |jsobl avtcie drha

probl emati ky ne@ulasteat nd®znlagsutj 2 paxs e
identifikalmam®. zdlak uv Pphemi:zaopech®s eyl g
rizikovou skupinu ohlednhDvdkag of8T dde8me
let);

®Kamil Kalina a kolektivDr o gy a dr ogSed® z§vi sl ost i

® Kamil Kalina a kolektivDrogya dr ogov @trzI§ vi s| ost i

"Soustava opatSen2, ktaenr@&gongl pSz8cihglzedst ém zamezit
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Drogov%C3%A1_z%C3%A1vislost

U rizikovi Tijzeden gtsloiuv cSa zketneyS2j endaijrecipsych

aporuchy, poruchy chygeg&nhk&net| eodi hy
0 experi meinzaat ekperi ment 8tora | e oznal
Azkoug2if,j2lvi§8 dreomgunepravidelnhD a nem§
z8visl ost?

O pfrilezitostni aitriglr dadwhatj shbiuv dti @lgéel ga
soul §8st | ej i cdroguzgravididgahpd i dRaigtiZlfdby i c k ® p
ugivatele mexiBmaehy, LSD,

O pravidel nil iud®vmaaetdépdd&kur8vijdl 2v,2 cae n
apodSiamy2svTj; givotn2 styl

O probl émovii du Zoiuvhaotdeol bé a pr av® kblainwun 2 u g

adrog amfetaminov®ho typuu@gneaalkt ®uje2

| konop?2)
U zavi sl i 1Twxiiwattell &, kter® spl Ruj2 di.
z8vislosti (sydé@femne8vgadyosei vyak | e

ugi viat el e
U rodiny aipatom®iiskupi na pr osekuinndt8errnvze r
aterci 8§l 12 prevenci

12 Zavi sl ostnioghw& anaviasldos't

Dle MKN-10 Ize osyndromu bpéecslhosstSiedst ajveuj e s
fyziologickTch, behavi or &lin2hcgh uag 2kva@aqrti tkiovn
m& u jedince akSddendonsgtn 2p Sekdt er ®mu se vhDnov

tedytouhabr ptsychoakt i vn?2 | 8t ky (kter® mohou |
al kohol | i tab8k. Z8&vislost by mhDla bilt
jedhoho r oke td®gmonebo jvémE n§sl eduj2c2m

i silng8 touha po | 8tce

U probl ®my se sebeov|] §d&n2m pSi ug2vegn?2

® Ter mprnogtn adlkalpidyo b s a gapim,® evxt rakt u z mEku adTricabichiahanklo vsie
j 2 m t ®¢g oznal uj 2 pS2rodn? a pol osyntet iStky® d e
jsoumorfin, kodeinathebain

° Kamil Kalina a kolektivDr ogy a dr ogSed® z§vi sl ost i
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Morfin
https://cs.wikipedia.org/wiki/Kodein
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Thebain&action=edit&redlink=1

U z8mNDrem zmengit nebo odstranit odv:
kodvykaczmu stavu

U vygadovsgn2 vygg2ch d8kted&rl abhy za| Styku
nast8val pSi aplikovgn2 n2zk® dg§gvky

U zanedb8&8v§&n2 jinlTch vRc2 ve prospRch u
kopat Sen2 | 8§t ky

i pokralovgn2 v ug2vsgn2z2 |8tKY i pSes dT

1.3 Def i ni ce opnsaynthhyocthr oaqpni ch | at ek

VRt gina | id?2dmapSpeaddstpepmemuze nhjakou
| 8t ku, jako je napS2klad heroin, pervitin
| 8t k a, kter8 n@maTddhRRmatao djuagk taflpyszyicchkk@, k ® | i
as tnmPTrgdeo ¢ h § z eptr ot malkn®8 nkjedintkeco v€m2 m8&n2 sv.® By ob
se tak® S2ci, ¢ge droga je kagdg& pS2rodn?
z&vislost a pTsob2 psychotropnh.

1.4 Dél eni omamnyopnachphpslhéahek

Drogy se daj?2 rozdPrivin2dll &l eldkskiekna j el @
kdr oze, phood | jes okut ed 881 e ddktEé my rma tIlve g@&h ndmN kK
hl edi skem jei,riai ko f8virolzadtl elned m2am,v ytsDe
hl edi skem, ] e pTsoben? | 8t ky. To j e d
ahal uciffogennz.

A.Post o] spol ec¢nosti k droze

U Leg8l ntt ar®dkyg,y al kolmoldal Ig®ky, kofein

U Nel eg8l nfhardirtogagn a, hagi g, ,ekxotk8zien,, LpS
adal ¢g=2;

U Tvr d® i Herom,ggrvitin, kokaim dal g2 ;

YkKarel Nggpbov® zs&hd\sE.@sta

“'Nej zn & mnJonjide]. Rraha dMgDitorial, 2017 [cit. 20102-0 8 ] . D o swvivw.gulpst®ucnz :
lecba.cz./drogy.
2 Ro z d NI e[onfine].dPrabag MeDitorial, 2017 [cit. 20020 8] . Dostupn® z: www

lecba.cz./rozdelendrog.
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U MDkk® TdracdogBk, konopa®ddl gy, ext8gze
B.Ri zi ko zavislost.i

0 M2 r n ® 1 kofem,imarinuana dal g2 ;

U0 Vys ok ®i heroiz, pekvibina dal g2 .
C.PUsobeni | &atky

O Tl umi v®hdr8aikrny, mor fandalad*,ohol , | ®ky

U Povzbuz uijkdkaid, petvifin, Kofgin, nikotim dal g2 ;

U Halucinogéem®mm2 k®nhlag ndda ldg20.9y

Obr ardhb¥k

Obr a 2 8arihuana*

B“fezanlT tabg8k k balenfezaghrembpPkuttcedar danng.c.i ghn x

Praha: Ji S2 Noveaedl, DO btpsu/pwidbvinky22ekofomika/2776k4zany

tabakk-balenicigaretprudcezdrazi.html.

14 Droge/Marihuana: Marihuana. IBroge/Marihuana: Marihuandonline]. Praha: Admin, 2014 [cit. 2017

042 4] . Dostupn® z: http:// bolestizavisnosti.me/ ?2p=¢
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Obr a 3 eldoin®

Ob r & & edovitin 1°

'\\_1 Cisty pervitin Necisty pervitin Spinavy pervitin

Obr asekt §ze

5 Heroinlaced with elephant tranquilizer hits the streetsHeroin laced with elephant tranquilizer hits the

streetgonline]. Atlanta: Nadia Kounang and Tony Marco, CNN, 2016 [cit. 2042 4 ] . Dostupng@
http://edition.cnn.com/2016/08/24/health/elephaaiquilizer-carfentanitheroin.
% Ppernitin.  In:Pervitin[online].  Michal ~ Volf  [cit. 2017042 4] . Dostupn®

http://drogyy.wz.cz/Pervitin.html.

"Hl avn2 dealer ext8ze, kter8HrabhnkPadealvVkuou exPBaee,
v Praze, j e [onlme]. Rréfa:g evlediafax, 2013 [cit. 20042 4] . Dostupn®
http://praha9.regiony24.cz/1475660hlavnidealerextaze-kterazabiladivku-v-praze-je-zamrizemi.
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Legal nivCRrogy

Pojmeml eg81l n8e drogam?2 ty der ozg8k o nk[t enra® njasgo
dovolmy, a narrogz chielcaggleni ch ug2v_e8&§nz nehroz:
jsouomezenp o u z e prawidlemd mt o t 2 m, ¢ m@uzeoes onbTag e tuag 2gwv? a
respektive mTgoustb®m nalgkdiniy Isedjgedstobd Sim

konzumaci alnlaplSélkh adopougtRj2 trestn® | inn
ml adim |idem prodaj 2, tdddkns&k ®puHev DRPbddmP I
pSi B v§.

Tabgk

JJou t o up Nieotiaean Tabadumrsotsyt o u ¢ 2t ®n ar olsit K 0 »nin,
pNst umneo hwa  zsevni*tcaH!| av n?2 psychomkbtini v i3 ols ¢ lom
sal koholem tvoS2 tab8§8k nejug2eé& @7 wWwamou kot
ve formhD cigaret | i dabt8rk? kyv.T k281, e pjod ytkak
tTle tab8ku, kterl swnkipuyselri§glk® & k@S iivnyssgo?k
vysokou pS2lai ntus esmrhtafia r n i mia prdokpoavdiyna pl i ¢,
choroby). Onemoc n Nt mTge boooumd nNDkttearb®k dkouS2
dl ouhodob \sbel 2pzokhoyshtuij 2kcoru Se, protoge kous$S

pSedevg2m dehet, kyslI®| n2zk uhelnatT | i ni't
Zcel kov®ho ploylokmokugidvi et &® rzjpiudgtiSimba i §nl
23000000sob kt e S%i kem@2n a Bnebyl@n®nmsvSNt1N 3 Pmi | i a

Tabukal:Li d® wug2vaj2c?2 tab§k

CR Svét
Mu g i Geny DNti a ml Dospl
17%

58% 42% 74% 26%
L eg 8!l nZonlintf ®rgha: MeDitorial, 2017 [cit. 20102-08]. Dost upn® z: WWW. S U
lecba.cz./legalndrogy. )
19 Kamil Kalina a kolektivG | o sl &sti drog a.3trr8e.go vich z8vislost?
®Statistiky kouSen2: PSingg2me v§&m dalfontinelaPrasat at i st
anamneza.cZ017 [cit. 2017032 1] . Dostupn® z: wwkoureniickmeki78.z a. cz/ St at
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Alkohol

Alkohol j e neodbor nTpojmy ethytatkohol b rethanol. Ethanol
jepsychoaktivn2 slogka al koholick®ho n8poj
alkohol Al kohol je | 8tka se sedatoihvanI¥s ploy g stois
cel ®m sVRobRo]erekr @e&imak adweomg@uunacal e el k ®h o
m§ | asto za dTs!| erdamigmu(vr8agmnSE. pjoajtkeorzre2n2ci r h -
srdeln2 choroby, c®vn2 MNeplSowm®S ¢ SeEdlumdy g s
jel asto spej 6o gporchampvmiodi n®dk T myrzgsil 2m (| el
ubl 2gen?2 na zdrav?2, vanrhazluig¢gmBnp m, sasx u flin
at ak® Sadou akutn2ch a chronicklch onemo
alkoholu vede & vznikuz § v i s loorsgtain dao Kke nn2 m “por uc h § m.

VDt guignaat el T dr og nudv8rdm2 jdarkoog us vporu§ vsie kaul
dr oglo®|Sbpao j ¢ ®§ b u alplartelRowE&wn a . NDkter® f
napS2klad kokaibpaypr ke halsit ®mémncneulsD gkl g e |
zhorgit jin® drogov® probl ®my a medS$2enmihwl
mnogstv?2 aljkeo hnoalvi? ca ldarsa?@ou pS2 | inou Yimrt 2

L®ky

Z§8vislostvalamil ®ué dcadojRies e ®T m2ry opom2jen
Jedn§ se al ebbdbvg§phtsabumaismplkima)y gv&&K@& @bt 2 gn
| ® 2. Téwviedasmuat zZk&dpohzlei dd, i nkdgy§cpsor
tT kg8 se&kags®m vhDkug2mi e®kvedoyg8§vaj2 | ®ky
| ®k aPep apiotoph k& tNgko pochopitel n®, kdyg

pom8h§g. Z8vislost se mTge objevit stejnih
ug2vs8&§ny dlouhodoeoywBzeRdOkU®kdp) dask8vE nerv
ale tak® bolest, kSele, prTjem |li tSes.
fyzickou?

2L Kamil Kalina a kolektivG|l o sgtSl @sti drog a.Strr9%9govich z8§vislost?2

?2Michael Goasso. ®| ba probl ®mT spoje®lii8h se zneug2vgn2m dr
L ® kogline]. Paha: MeDitorial, 2017 [cit. 20282-0 8] . Do st upn ® -echacmieky. subst it
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Tabulka2: L ®ky s mognim %znikem z8vislost

Skupina Priklady | é
Analgetika Morfin, Subutex, Tramal
Hypnotika Rohypnol, Stilnox, Hypnogen
Anxiolytika Neurol, Xanax, Diazepam
Kofein
Jedn§ s e 0 m2r nl stimulant vaeadirl8damnalh

Y%l i nRéonf ein se vyskytuje whRk€efefladkajhiol i €k
ng§po(éméair geti ck® n8poj e, e.raesrt gRe thofgiAkw@Rietza b |
kt oxi giet  bzamgalakw8 Mk of ei ni s musiifyzMexzk| siympu
nepokoj , nespavost, zrudnutb2oltew§ $e,bSscalao
poruchy. ZS2dka se vyskytuje tak® podr §¢

schizofrenie?®

Il egal ni drogy

I 1 eg8l n?2 drogy | sou tcahk ov8Kk o nK[t ez a®k §jzsamu
sug2vsgn2m tRNDchtwoajd®joigcl evizrakBa,8§ n@mr odej a d
dNl eny do |tyS hlavn2ch skupin a tnDmi jso

stimuluf2c2 drogy.

“L®kywodrpbnhDine]. Praha: HSad vl §d932lésk@orse pphic
http://txt.www.drogyinfo.cz/index.php/drogova_situace/legalni_drogy/leky/leky podrobne.
“Rozgi Sovgn2 c®v.
%6 Kamil Kalina a kolektivG|l o sl @sti drog a.Strrd8govich z8vislost?
“”Nel eg & fodline]d Prahag: yMeDitorial+ [cit. 20402-08]. Dost upn® z: http:// w
lecba.cz./ilegalnirogy.
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Tabulka3:Vy br a&end @ grg | @ fejichdrizilkegpst

Marihuanaj e term2n pro oznal en? Vysugsg
Marihuana kondpéngvylkaDBjdygh § pj§ankao v st ujpint® dsiolg
na kterd®svuzmiBw§. 8 hdst
Konopn§ pryskySice Karawyy, zwlteqni®n oaug
Hadi § |mnogstv?2 kvhDtenstW§2a§dsebpBel aké? i
|l asto soul §st2 rT%2nTch pokrmT |i n§
Jedn8 se o0 z2ksokkaorwiT cdldkoilectiEli lzaB ntstt
Kokain nervov®ho ismost|eddua Salw FISi vyt vgSen?
bdnDIl osti Opakovan® ug2vggnz zpTsobu
prThledng8 krysta¥ick8& vliolka |i pr§
Pervitin nebolimetamfetaminj e u n8§s nejrozg?2Sennj
Pervitin droga. Dbl pbepir§p, d@penS§cp e As g &ytdbi®db N g
pr od§v an Rndpront @dddfen Disophro) . Prod8vsg se
pr&§gku, nhRkdy m2r nidozhondfrdvaena dor Tg§o
Methylen-doixy-methamfetamin (MDMA)] e synteti ckl der
Extézeugzv§na jako | 8thkéddpuo motkldyl eanZe ol
Obl i bu si vgak z2skala jakoajrmdlrhe dl|
zejm®na ve formnN pw¥gku |i tablet r
Kyselinal yser ggtvk8a. olbsahml e z anji 2noSE@ Vil
LSD vyvol §vaj?2c? stav podobnl psych-z8§
dostupnl ve**formn AtripTh.

Drogysvy sokgmi rany m rziaziilsémst i

aplikovs§
gdp wlge | nkotsd

Vysok®zgviskosbkamgskfys8&kdy | e
dogyat o sedesm®8idig§ u®lpakem je typ
akcepytawz®ida, ge pro ugrebbelienpSedgk®dvuii
ato znklmed §p*¥ o okol 2
Coje Marihuana onl i ne] . Pr ahaSekineik nainonegidvroo08m 20D8s{ cpt

z: http://www.drogy.cz/marihuana/kag-je-marihuana.html.

2 Lynn Zimmer a John MorgaMa r i huana: .28y a f
%0 3. Skupina- St i mul al n?2 [odlifel Brgo: webhadg,i 2§11
http://drogyl.webnode.cz/hasis.

akt a
[cit. 20020 8] .

Dostupne

31 Kamil Kalina a kolektivG|l o sgt5l @sti drog a.Strrddgovich z8§vislost?2
%2 Kamil Kalina a kolektivG|l o s&Sl @sti drog a.Stré6.govich z8vislost?
33 Kamil Kalina a kolektivGl o sgtSl @sti drog a.Strr38govich z§vislost?2
#Mi chal MiS®vaekijin®. Sradl.uci nogeny

% Ro z d NI e[ontine].dPrabagMeDitorial+ [cit. 201702-0 8 ] . Dostupn® z: -httop

lecba.cz./rozdelerdrog.
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Povzbuduwjmiacvidaltucl Abggnni

PSi ugit2 tRchto | §8tek spusavapoVBbozesrea zb
“unavy, potSeby j2dvagwm]j sprEnduakniavipb&, sec
fyzicku@ean?2 to2mty. tNaou driogyi lviedhi g8y ovheil ark
Opakem jsoul 8t ky ,zplTesmibw® 2 wuvol nDn2, 2zklogdmdlnég st
dokonceVzpgBk&ktu pomRrnhN rynghhn§sft edkietkt§ p 5
drogyj e abssyndrommlahauci nogenn2 | 8tky pTsob2 n
ai ntenzitysl ukcSiocwvh®g zaeej 2r akov®rbabPuwiehn k®e na
vhepSedv2datel nost i pTsoben?2, to znamen§g,
dnNl at mngh®y nemo

15 Zavislost ®*ha opioidech

Jelikog se m8 pr8ce vDnuj e vsab sktointku |®nt2r
popsat tak® z8visl|ldBwodua zoapniloSiedhelc hs u bas tti @
vlDnuje pr8vnN opioidTm.

Z8vislost na okteori8ejcdr ¢t 2dgfmdocdzu | rButnkua
ug2vsg§n2 drog a bagenmnm? epdod vleirn®#z e,r ogo (p wepdaek ol
vDdom2 z8vadgnich zdravotn2ch |i soci 8l n2cl
heroinu) je konkpleskiaoVjashve@spdoapsmokd m ri zi kel
avysokou ¥mrtnost 2.

Probl ®&m z8vi sl odthiesnabppivojdech dse i v®
VEvrophD pdodnl2o ekpi de mi i v60.Uefeéh® @ n 2 ath @le® vaidu g ji
Evioy nyn2 popul ace osroske zWBY2ivs§n2c ho miag toTpiag tc
se nav2dagysthi rdgilon)a IngeEdaASAme(i ka |
chudlch regCetnvDtAfvr8i kyr oduk cek uheX D8 51 u v S@e
zvojng§sobila |i Wokonce ztrojng&sobil a.

Z 8 v i snh oopididech je stav, vn D mg doch§g§z? k e zmhDn §
areceptorovichdTm2 etdkmodlkthogv se pot Seba dr
danou jako pot Sebatpmsd aeSzdtbocthoatt Ruj 21 vkadiyodh

% Ro z d NI e[ontine].dPrabag MeDitorial+ [cit. 204020 8] . Dostupn® z: -http: .
lecba.cz./rozdelerdrog.
Opi oid je | &tk ao psicohiodpn?§ rveSczeaptt osre. nQpi oi doénreglempz
nervov® smersd?2a el ¢v2 soustavh,
% Annette Verster a ErnstBuninB.u pr enor fin: roz®ol9. kriticklich ot§ze
% Annette Verster a Ernst BuninBuprenorfin:rozio r  kr i t i cStrile.h ot §zek
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uzns8vs§, ge z8vislost na opi 8tech je <chr
zvlI 8dndffelod® nutkav®ho ug2vsg§n2 dvryohd ead SwaB(
drog a opako\wion®mpasSewa)frwv@ntggati vn2 soci §lr
Exi stuj?2 dTkazy, ¢ge ne vgechny pS2pady z§
di agnostick8 krit@®nk&dgl8t kched®zazI|3®|idisya.osAV g ¢
| i dp@ruckamivd Tslke z§piejodstui po | ®|réldpsy’va@jsoen §s o

povagovs8ny za osoby, u nichg nebezpel 2 re
gi Vot .

Vmnoha zem2ch zpTsobuje rozs8hl| ®edzadr av c
droga a tou jeheroin. | nj edki|vna2timeelriom noa vidkgt2evS2j 2 vysokE@
ijindcag, hroz2 riziko ¥mmrt?2 dvacejtikmi8ah a
dog ve stejn® LRDWyV® skKkumitMmMmo( dev Dt kr 8t
ZdTvodest ®ho ug2v§8n?2 injekln2ho heroinu |

pSenosu HIV a hepatitidy znalng§g.

Vsoul as nadispbzicivi) g ekm rSeagdiao nmo gnost 2 | ®| by
bezdrogov® ag po ambulvaannton® If@lrbmalkc?icdi |
adetoxifikaExiktsthujregti anld® dTkazy, ¢ge z8vi sl
kombi nac?2, kter8 zahrnuje ambulamtodr er aj
vl ® bND pro maxi mali zaci a Jakocrip @V ®@k2 i phR] gh
| ® by u nejvhRtg2zho poltu liédébaesdByibtost

“Lasnl |i pdzodzze fHwordt@l bn). )
“1 Annette Verster a Ernst BuninB.u pr enor fi n: roz®rol9. kritic klch ot8ze
42 Annette Verster a Ernst BuninB.u pr enor fin: roz®ro19. kriticklich ot§ze
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v 7 w

2.Substitucni | é ¢ ba

Substituln? f ®rean medjednsak®@ | ® by z8v
ug?2 vp&Sd2e ps @ami oh dn?2 c*hAgaognoi nsits@& Tzm2r Ruj 2 abst
asniagen2 po nel®g8&ln2ch opigtech.

Jin2z V ®tpBogucgi 2 v dntagenisty”. Ant agoni st Aoled | §t
sniguj 2?2, ni kwwdTisl edktir asRutje2goni sti ck® VYyd
chemickitBtk8mekjsnimi na recephaepPnpsbum
N§sledkem toho je okamgitl n § Pdkud ppacieny mp t
absolvoval det oxadtk&jlinl2 |I@l bw opipHtt®& T m ant
opi 8t T nem§ ¢g8§dnl Y%l inek a to proto, ge
Nejug2vanhj g2zm opinatiexdnf2 m antagonistou | e

Nejv2ce unie2dv kraa ¢ pSi | ® b Njsou onpeiad®ri o v ®
a buprenorfin.Met adon je agonista a Buprenrfin j

Mnoho odborn2kT se shodujeej @gfkelstuibwn Dijt g
farmakol ogi ck® terapie z8vislosti. fada
substituln?2 wudrgovac? | ®| padntaatorplimidrexde 1
nel eg8§ln2ch opioid T, tprSedtSsv®& ol E&nwvymtoichm¥r
rizikem p®%enosu HI V.

Substituln28l @rbazpgei yh®dendao k&m@io&t euchh?,v 8§l
samizastavit a wudrget abstinen$2 | eRydemmwosst s

poskytuje z8vislTm ugivatel Tm drog pSi 0
zdraawsesbei §l n2 stabilizacsaméedi2mrome@mse
opioidechU | ®k T jenwygabdpvByl.i ug kty@aem o dléddlg2z

abstinenln2ch symptsemil? a2 ploesttnugpsetm poads8&8v §r
umogRuje soustSedit se na rmartm8vedkedilvos

z2sk8vs&n2m a aplikovg8&§n2m drogy.

“BVyznalwépnbmi svliastnost mi pTsoben2 na mozek jako

“ Annette VersteraE. BuninBupr enor fi n: roz®o20. kriticklch otg&zek
“Jedng se o | 8§tky, kter® obsahuj?2 stejn® receptory
“Jeantagonistd pi S§troevdemt or T, kterig§sieshostgielBa pshko @b Bide c
4" Annette Verster a Ernst BuninB.u pr enor fin: roz®020. kriticklich otg§ze
“8 Annette Verster a Ernst BuninB.u pr enor fin: roz®roxl. kriticklich ot§ze
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Alelopatie
https://cs.wikipedia.org/wiki/Opi%C3%A1t
https://cs.wikipedia.org/wiki/Alkoholismus

Uinnost substitudni | écby
Substitul n? | ® ba je Yl inn8 pohledemme@dnot |
celou veSejn®stzdrav?2Vias |veedkeyj nkeh zvkd jdéa]] e e s u

| ® ba sniguj e Kriminalitu, dmfoglalmm 2 ao nzelm
fyzickl, soci8&8ln2 a psychickl stav pacient

VDtgina dTkazT o %l innost.i S mdtagldnént u | n 2
pSi balev 8§k ® d Tlkzanzaumuo jvi n T c toupte®Kinu, BPkEEmM®ha s
substituln2 terapie zlepguje fyzickl stav

U0 zZTstat; nagi vu
U pSesutgtvat neleg§8ln2memdygm mebddste2 ug?2v
O vymDnit nelist® neledg®ky2odsovgpita2fawv
0 zmDni t zpTsob ug2vsgn:z drog, pSej 2t 0 (
zpTsoby, jako nap$S. peror&8ln2 |i subli
i udr govatodkmartmikmi*ss| ugbami
KromhD toho bylo tak® prok8e 8§maci @ret Tsvu bs
stav prostSednictv2m stdebik i zsattakniwe@ 2zvagn 2
omezuigp ot Seby wucthryelsotvna® |sienokostt ar wws§ i ed efm n.
avheposl edn? SadhD m2t ¢gansiytaozhogdgovatnsth
Pl innost | i YaspRDch | ® by nez8etak®paaz
souvislostech aa@pr ovodn?2 ch s o u“s8pslicehcun sluBb sbtyiet uK n?2
z&§sadn2m zpTp9®Peimo spaScisdpPns u bisrtti & rug ext t eln®@ | Th
umogRuj e, aby se zabTvali dal g2 mi aspekty

soci 8§l n®’ch vztahT.

2.1 Historiesubsti tuc¢ni | écby

Kprvn?2m pokusTm substituln?2 | ® by dogl o
vseler oevropsklch zem2cbhyl aNaa®debdaen a 99e V @ec
Evropsk®&DNDkriee T cWW st8&tech EU al evesubes$eéijtud
citlivim t ®mat ankBozvoBxyi,s tduej 2se nej edngveo | ®]
skut el olwls®uhy pg a mi vibec neSeg?2 ub®diiet url®h2o

9 Annette VersteraErnstBui.| nf or mace pro tv3$m2ale drogov® politik
®*Odborng |linnost vykon§van§ konkr®t n2 osobou nebo
asn2gen2? utrpen? konkr®tn2ho jedince nebo skupiny
L Annette Verster a Ernst Buninigpformacepr o t v Trce dStr®gov® pol i ti ky
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mNDl a ch8pat jako jedna ze slogek zpTsobu
pat $2 tak® | ® ba orientovan® na abstinenci
Nej | asprDg pjarng tjemmetado®| hyeho postaven? ug a
jako dS2ve. NapS2 k!l bugrenorfin. \FNiaznoczi e m2j isge pkSee v:
chronicklch ugivdokoidceps §mng\nNme clkaivBent; s
pokusy m&l|l280Pawst atn?2ch zem2ch se o t®to
Britg&nii se heroi nmpla@m e mbkfricej kpu§ e dhddkiod u jke

let>3

211SubstitudmRi vl @&k & cwh

VLesk® republice m8 subst i twten992 ha@aceb a p

Drop-indovezla nhRkolik kilogramT metadonu a N
Ssubstitul n2 | ® bu provs8§dNDt jako jednoroln
terapii opi 8tov]imbo. laelhadTstogprsstoucymhoSivil a ky

vdr ogov® .KNaomwrei tIIP97 Ministerstvo zdravot:
Apilotgeadmufprpro 20 pRrazet TTod@NIVEFNN vpr o
Pol 8tkem roku 1999 Mini st er sotwno? zsdkruapviontun,i
pSi pSawainldardy sulstviztdd 8ivalcéclpy ogram pro

zdravotnickl p&®Rregaorsdlr. sTUdlstRamicChfi e rh élcdsu

apolingSsk®ho programu zvlicilia tpeSk bk g mme
vhl avnzm mRDstN pokrTt porpac8ev kO Pl bsylbos td gu
sedm specializovanlch zaS2zen?2 a koncem r
nachs8hkleavnaymNyh*tl®a k® r ephudDd2 ck6 nmracovi g
subst it utom®vhll@]|vbnz, M zmNst N.

22 Formy substitucni | éecCchby

KagdT druh | ® by sh&tutlui n® 1 ®f my. Perkvins2t

formoujek r 4t k ptdao bt&r2v § Tdny reali zovan§ nej | ast |

“pSad viIZBadoys tLRenoStrila drogy
“pSad viIZBadoys tLRenoStrila drogy
“»pSad viIZBadoys tLRenoStrma drogy
% Centra pomocjonline]. Praha: MeDitorial, 2017 [cit. 20102-0 8 ] . D o $ttp:/vpmv Bubstitucnri

lecba.cz./centrpomocisezavislosti.
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0 rychl ou det oxi fi kal n?2 s tsfuebdsnté&dteubcis e ped|

oprodlougenou detoxifikaci provs8dDiaow 8bNh
nNDkol ik tTdanTj e gv hmiddsr? & Typsrook okul iteonlteyr as: c 2 a
nNkol i ka | 8t k8 ch najednou, kter® |jsou vV
Posl edn? fodmouhgedidEamegase o tzv. wudrgova

trvat Sadu kDlsér ] €Ot @gilkob i j¥ realizovsna

23 Typy substitucni | éeéchby

KromhD toho, e se daj?2 pSedepsat rTzn®
kter ® §§emndv a2 dsSvokuo SR 2k pils @k ®Ehxoi st uj e Sad
o tomubgeituln2z | ® ba, zvlI8§gth ta metadon
terapii dl ouhodobhRN pSedepisuj?2 vygg?2 d8§vk
zamp&usp2ge na kk ®tslagdacBoti Id@Ilvikwa ms .

Met adonovs§ utkr gjoeach?2i steriapkyoun eajsman Ng
nejrozgs®MenNjogrri §t@v® sepm@iae|l 5P ojt@iileegth
ameri cRUshrBwridpr®@znV ch zre§miocih wdher uovac?2 t e
zal 2n8§ p&end epliprdnoriinddta k met adon, t ak btuapkr® n o
pSi det Dbei 6 xkfackal n2 prdoghamdemapbg8upeng
ajejich nahr azen? pSedepsanim substituln
pSil emg bNDhem procesuinatiasdabg?dmichB®ky)ke
mini mali zov8ny abstinen|ln2 sympt®knyj e P8 Wt
postupnRi®sni govgna.

Relaps®j e r ebrRdgnivnmo ifikato Prro®@ od edteat oxi fi kace
tvoS2 adekvsg8tn?2 losiGghbw S? §kaov@am8uvnsg det c
nedostatpaglon® je nutnl nezbytnl tApapeefi
prvn2 krokmnkharidl oettedeblDjg2m form&m | ®]|
Det oxi kac?2 ( s tdetpxifikacelvideto)h amai bk ®me post upy
zvl §8dnut?2 akutn?chhetmdvyk &kaceh taobtg§2 g2r.TmnDr r
motivace kp ok r al dag§g2 VvV ® bN se bNDhem n2 p®| e s

6 Kamil Kalina a kolektivDr ogy a dr ogSe.2®. z§vi sl ost i

Annette Verster a Ernst Buning, Buprenorfin: rozhb
%8 Annette Verster a Ernst BuninBuprenorfin.r o zbor kri tSir@k T ch ot §zek.
“Lasnl |i pdzdzze f{Hwordat®l bn).

® Det oxi kal n[online]j ePdahao t kePitorial, 2017 [cit. 201021 0] . Dostupn®

http://www.substitucriecba.cz./detoxikacrednotky.
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odvykac2ch pS#%inaklf amohmn?2 cethwe ugivatele.
mNI ugivatel pobTvat jegthN nNRkolik dn2 po
| ® by je sn?@peokadi stolz€wvarsdd vezme d§vku,
mTge opSjedtsvk ongmomglj2c2 ¢§givot .

VysokT viskyt relapsT pSi z8vislosti na
obecnh jemj2arkimaj edna etapa procesulNe dn§ vknoll i
vizkum dokonce prok§gzal Vysokout ghmrat npoascti ¢
m§ gpatnou progn-zu abstli@emaw pSensetdaotp.o rTuo
toho, ¢ge pacienti, kteS2 nesplRuj2?2 klinic
dosahovat gpatnich visd¢edkiT®dblest ioffd rediu wnsai

VnRkterTch zem2ch substitul n?2 | ® bu z aj
z8vislosti, jinde m®&t ® bp®hea kit apoakii skE

Farmakol ogick8 | ® ba by vgdy mmu al &|Tbty s
kterl Seg? somatic®® i psychosoci §l n2z ot §:
24 Cil e substitucni | éeécby

DI ouhodoblyédjdppnoetindem pSestat Kygavkhoddbo
cislubst it ugyncih a@® bzg veSejn®ho zdraviaktea har
z| epdlllesn®, dugevn?2 a soci 8l n2 zdr gemé pac
ngsl eduj2cz2

0 pacientovi pomoci vhHedmaeu zp®lay T a, podoiar

bez drog

U sn2dgit ug2vsgn2 neleg8ln2cremdrog nebo p¢

U Segit probl ®my souvjsej2c2?2 se zneug?2ve§sr

U sn2git nebezpel 2 spogjem®&n as er izzniekuog 2 HI8\h,2

| iCla dal g2ch infekc?2 pSeng8§genich krevn

i njek|ln2ho n8l|in?2

U omezit t rzvn8nu2g 2evp8inzzZoddr og

0 sn2git pravdBDpodobnost budouc2ho rel aps:s

®L Annette Verstera ErnstBuninB.u pr enor fin: roz%tro22. kritickich ot§ze
%2 Annette Verstera ErnstBuninB.u pr enor fin: roz%tro22. kritickich ot§ze
% Annette Verstera ErnstBuninB.u pr enor fin: roz%tro22. kritickich oté§ze
% Annette \erster a ErnstBuninu pr enor fin: roz®o2l. kritickich oté§ze

29



i sn2git potSebu trestn® |innosti p8chan
drog

U0 stabilizovat pacienta ve vhodnlTch pS2,
abstinenln2ch symptomT

U0 zl epgit fyzick® a ments8ln2 zdrav?2 a cel

25 Substitucéni preparaty

PSi | ® bnD miSwiiccd mtstpomamc2 substitulnz |
peror 8§l n2 hmetadgna d 8avw8gnk nivc h zem2 c hs¥Yse Nchmmd
pSedepi shuprdorfintJackdBn § se o dr uhll ®|egjv]i sd tol3jt G
opi oi dech. SpSBpraddTmaszt Bde@numnjodem v Nt g?2
tTkaj2c2ch se jiInl Metsadbst isteu|unk?8zhall @ka k o
| ® b N, pSi udr g w82 pddcippmeavie nc i ug2vean:
prevenci ¢g2Sen2 HIV/AIDS aepadlgéedm?2 i 8dal
zl epgen? dugevn?2h2oho tzldreaswm2®h p a cai \éml kao Bil k g «
posledn2ch letech klinick8 praxe a visledl
| ®k eund rvgen2 | detoxifikaln2z | ® BN opi§tov®

Vgechny evropsk® zle®ilb a kddoes tjuep ns8u,b svtyi ut gu2|\
neg %5zhich kmet adonu ud8vg§ tak® | ® bu bupren
z2sk8vg§ pak®nlweh St &t echusatmresnlilkiol ¢ Wa a z evr
buprenorfin nen2 v8z8n maka¢p&Asnlmi tpodm®a
historickimi dJvody a diTsK @pkdgeeapiesoaV dn2 ob
| ®k T . HI amn?2pr ad|Tvimyle buprenorfin zaveden L
pS2znhevzZyegl2nostn2 profpfedd®vicnegrenTun @site ip
FranciUSA \VtiDchto zem2ch s e met adonovs§ ud
specializovaniddl|l eekhtr ¢ oh o a meoomTWeEa daltte | T
ol ®| bu. Naprot. tomu bupr d@momhi mrijdée nmoPo
vzaS2zen2ch prim8PmBt @ ® em2ach 2smiseujve pr §l
praktickich fP®kaST a pacientT.

® Annette Verstera Ernst BuninB.u pr enor f i n: r o z$tro2e.

riticklich otS§ze
% Annette Verstera Ernst BuninB.u pr enor f i n: r o z$tro28. ritickIlch
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2.5.1 Buprenorfin

Buprenor fi n, Subutexh ojden 2| 8nsStzeelvnT agoni st a.
opi 8t Tm, brégdam abmptamTm, sniguje bagenz |
o pti B, ani g vytvegBedbe]jpgduWkeuhbyojddm, padg
m®n N sedaneingrf2mi a respiral n2 mi depresemi . |
sublingv& M& cdl otuahbd eddobu pTsoben2®a m2rn®

Zf armakol ogi ck®ho hl ¢ cdaiks kuaj jbey | lwuSpsrzeentdar f
agoni stanphlatl krolimi santagonistickImi vlIastn
agonista blok8iznalbystanedayedtlnani guivygt ivig.
agmi st® maj2? szmamer/d,i nke, zcxloggen2 dEvky s
m2ry. Subutex je sublingvs8mgnZngda&nyl et a a | €

Dal g2 subl iwp\S8buxore, tkatbelrelt ose dod§vEg Ve
d8vkovgn2:

U 2 mg buprenorfinu + 0,5 mg nalaxgnu

i 8 mg buprenorfinu + 2 mg nalaxof.

Nalaxon j e opi 8§t ov I krasttkeagbdmnbiIsm a %Isi nkem ob
intravem2pm@ Ny pSed§vkovgn2 opioidy. Pokud
malT nebo dokonce §g8§dnil bwpireekrfiPSuds§e? m|
podaS? zamediltl ®|lodk |l anyebo zneug2v§gnz, a
u ugivatel T nepS2jemn® veldillkgydn Yaitnkygi |
aSubuxoret edy opi 8tovou z8vislost I ®i t2m, ¢
adal g2c® opi gt T.

Tabl ety vreozspluisntShceh a ve vodRD, |lze je aplikovat nit
% Annette Verstera ErnstBuninB.u pr enor fin: roz®o23. kritickich oté§ze
% Annette Verster a ErnstBuninB.u pr enor fin: roz%ro2d. kritickich oté§ze
0 Annette Verster a Ernst BuninBuprero r f i n: rozborStk24i ti ckTch ot §zek
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Ob r a & subutex?

tablet
tabliet

SUBUTEX" @

Huprenorphini hy deoehloridum

Sublingwiini tablota
Sublingvalna tableta

$1424.00
# Seharing-Plough

Historie buprenorfinu

Subutex byl vyvinut v O . |l etech 20. stolet2 ve snaz
Vroce 1978 byl poprv® zaregistrovsg8§n a uvecd
Temgesic V8 0 . |l etech se objevilo prvn2 h®8gen

ojeho prvn2 Azneudg?2p@&hndévii uli 8&telethe2di nat
studie druhou f8z2 mezi wugivateli heletoi nu.
20. st ol et SubutRubylanwvinuitayw loé¢ oai nND 90. | et 20.
zaregistrov8na pro | ® buoopi 866 8 ®ace W6 & kb d
ve Spojen®f kr§lovstvz2.

Védecké diokazy

Cel kovl soubokrazvidekctkelrcGh savIdd| 2 ve pros
| ®| by z8vislosti na opioidech, vychgz? Z
tTkaj2c2ch se buprenor fi nu KkinEkouhnioshteom ime ntgc
| ®Ku .

Vpos!| edn?2sceh sloeutbeocrh dTkazT o buprenorfini
| ®| bu z8vislosti na opioidech rozg2Sil. B
a otevSenlch nekontrol ovattaltriisah c& ®Edie? aa
probhRhlyrgdakhyey wem2ch | i mep oemnmacik ® rdw.k uF
dostupnich dTkazT se obecnh nejvhDtg2 v&ha
mTge blith2pmpdtedeyst emmdtamak Tazh spudesthiig ciff gn &
dvhD se nHrk@&trrN klbuprenorfinu (j edna udr go

"Subutex na fSubougtreaxt i # a[bnfine]tl Rnaa: Sdnaning 2011 [cit. 200%-24].

Dostupn® z: http:// www. ed e lnafotagrafinl. mna?evaning=k«il c | anek/ 1/

2 Annette Verster a ErnstBuninB.u pr enor fin: roz%o28. kriticklich ot§ze

3 Annette Verster a ErnstBuninB.u pr enor fin: roz®ro2 kriticklich ot§ze
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buprenorfinempal geé nslTtbgRkn§an 2stsudi 2 a pSehl ed
paci dm|/ v a spot Sebou herofnu jako vistup

Ve srovn§8ndprerdifino®@ nodt gobagdacle®lelmy | 3 met ¢
udr govac? | ®| bou na opioidech s e zjistil
“ulinnNj g2 neg placé®d bPSipSudmgekd chadi§e kt§
d8§vk8&ch. Avgak pouzeysveek Iwys ok8 vwckh§ cah eulpmie
ug2veggn2 heroinu viznamnh meéadamemnse Guprgnodrfmc e b «
pod8&8§vanl ve f | exgizlill nj2akio ds§tvakifi@t vtk p n v T p
udr gen2 p®¢tBupenorfinva2 zkT chche$ ek %l i nnDj g2 n
vn2zklch dBok8wc®hn2a wysoklich d&vek nedosaht
paci eln@|Tov ani jdas§ok hment2azdkolnc hy, avgak mTge
heroinu. V e vysokTch d8vk§gch b u pdr8evnko& ni i me toapdr
nepSedstavujerggdnou”phbodnt V.

Vposl edn2ch |l etech byla provedenadgecelx§ s
vDdeck® dTkazynar Tkambie k® ani kHu@menost mi,
oYl i nroaptrienor fi nu j ako ugitel n®ho dopl Rk
opioidech. Buprenorfin snel upkSBiz add rjghenb?b Bpeaz
aprevenci ug2vs8§n2 neleg8ln2ch opi 8tT, 1 Kkt
prosmBehi nenlUkazuj® bge jalpS2padhNjugs oead
zejm®na u motivovanlighvdpatineopPi §kTepSeshart

2.5.2 Metadon

L® ba pomoc?2 metadonu je nma @l ®yn =z § Wit |
opi 8t ech.

Metabnov® Kkl iniky dosahuj2 nep%ygd?&lbbtip ol
vpor ovnj§intT mg | ® ebnTAli k orhddad§ vlaomii§ nj2e rmmeutt:
klinicky monitoroat , kl i enti mm$i2 dtegayia yi gwhasck & driaye ¢
d8vkercdhzsahu typicl®hdadBokbDvVvENPovukon]| en

™ Annette Verster a Ernst BuninB.u pr enor f i n roz®ro2s. kriticklch ot§ze
S Annette Verster a Ernst BuninB.u pr enor f i n roz®mro2s. kriticklch ot8ze
® Annette Verster a ErnstBuninB.u pr enor fin: roz%ro26. kritickich ot§ze
"V roce 2015bylo. R evi dov&§aé8ck®kemi @h osob pomoc? substi



maj2 |lepg2 visldd®Hyebnin kITisemtii, di®l eS2ney
| ® ebnT ®progr am.

Obr a Z &étadon’

thadone

ydrochlorid®
TF Img/im
‘ral Solutio”

T

Met adoundorvzdovaci | écCba
Met adonov§8 wudr govac? | ® ba byl ahpbchob
studiT2zny ch rzTezowelcnhi sskupinami | ® enTch oso

vyhodnocenl Z2pphoo® z&Ivbys | dert TmDrTuat wy kla&|ub
visledky, neg ostapmcRnpProknasS® sikampismomy
nebo absol voval. pouze dveua o d d k k< | amek
z| ® ebn®ho programu vyl oul eni | i byl progr

Studieukazuj 2, ge d2wlyz nla®inb®&Mmud opcohk8 ze2s uk u § 2
opi 8t T, poklesu drogov® krirmizniakleim yHlav.n iQjo
onemocniDn2 HIV/AI DS vede metadonov§ wudrgo
vsouvislostisp Senosem t®to nemoci . Me z i klienty,
kpodstatn®mu sn2gen?2 vIiskytu injekln2ho ug

Vpraxi se metadonov§§ udugdchacPpPpold®blBahvy
l'i g2 svay ptrroccketdwrr aa mi [ vliast nfolptrua xl2®| eR
paciedqnrdhu a kvalivinnkbkgsit vpermrsonyPluuposkyt o\

®Michael Gosop.L ® ba probl ®mT spoje®il¥h se zneug2vs&§n2m dr
“Met hadone Nedir? MethadoneMe#@dany wethadggenNedird :bi | g i
Met hadone 40 mg -Mek kédodlanlindg.irbity Udiverse, 2015 [cit. 20104-24].
Dostupn® Z: https:// er oi nenfedingmetadorbakkmdgbilgilert . ¢ o m/
methadone.html.
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a zdravotni cnknlocghs t & 2 u gdeghvideslwp&ri 2 , | &immMG nb st iv
ug?2 v § aénudoeE! a

Met adonova redukc¢ni | écba

Metadon@ 8 r eduk]| n?2 | ® ba se SzaaluaklaeSpo}i ea®
kr 8l ovObvykl @ Seplelpd v® v\8 rd2e ldipebtua,d oan ut on az a p
ge se d8vka bude podipumpm®D adrsitg meatc, ,a@ do]
na opi 8tech.

Tato | ® ba je obdovbjoiunTlc®Et bzyemyvgdg§v asreo L
ometadonov® programy pae&antngp nn& bée tdad8x0idheiinkina o
programy. Programy byl y zba8waje?nyt avke® Sopzon eel
programy Aod wadhsdgownaanzili®nedpboktAidide meeitfia.d on

NRDkol ik vI1sitedkTazme? hslzeiddipsgkead P 0 gz2 vag§ nd a | ¢
probl ®mov ®ho c¢ hsowiSlostu §Ppw§ren®hodr og pSi me t
| ® bN i pSi metadenaw® dr§endou kp Serd elv@l2bm) .t 2 m
paci ernetdfluky n2 | ® bnN dost §v§g§ AdEméa zauujr2g,ove
vgdy je tato | ® ba provg§dNhDna dle stamoven

kteS2 jsou zaSazeny do | ® by wudrgovac?2,
paci eln@|Tbv red@®k | m2o,stt8jval a6 dgvka? poBtaoapaol
omnoho pacientT, kteS2 pSi reduk|n2z | ® bnQ
vliastnhD absol voval. urlitou formu | ® by u;
| ® by, kters@ jgpau ndpndj enystledpgci dnmmPkbyl o
intenzivnBhDjg2m snigovsg§n2 d8vky, se dostav
rychl eji byl a snigovan§ d§8vkd emdéts&kdonuw,j itc
heroi nu. Hor g2 visdepkgi drytl y, tlatke®S2zjahygs din
vedenoulabstinenci oproti | asdvnND neomezen® ud
Ve srovn8n?2 | ® by redukln2 a wudrgovac?
zhl edi ska ug2vsgn2 neleg8¥n2ch drog, krimin

8 Michael Gossop. ®| ba probl ®mT spoje®tdl¥yh se zneug2vs&§n2m dr
8 Michael Gossop. ®| ba probl ®mT spoj e®dliBh se zneug2vs§n2m dr
8 Michael GossopL. ® ba probl ®mT spoj e®tliiBh se zneug2vsg§n2m dr
8 Michael GossopL ® ba probl ®mT spoj e®tlil®h se zneudg2vsg§n2m dr



Uzivani metadonu

Ug2vsgn2 mwmetadahku ]| e dmoogdnuBcom® s | pak Nmijge d A3 §
stejn®ho principu jako drogy, avgak velm
Exi stuje sice mogungo?sut§ azk?zsvkaant® nm edt oceieSperto nk | ®
povagovs8no za privilegium, kter® je udil o
schopnost vyhnout se ug2vsgn2 nel egjg8ilmi2zach
oblastechDal g2 m dTvodem, pr ol nepSedédpies et waktovin
ge mTgou vzni knout negativn2 dopady ve sn
metadon zneug2vs§ a pobaBSNBAT ¥e NTORIBrtypc 0c M
nastupuj2c?2 do substitul nédmelt@ldboyn eunv esdeltak atl ¢
| ® Bou.

Nej |l astDji je metadon pSedepisovs&n na
| ®kaST. Praktilt2 | ®kaSi rovnhRg vyug2asj?
ug se jedwmEdondachl ¢éd Wohled | ®8rn2ka.

Mnoho odborn2kdPmsegesehpoddjiSe Sm2demetamdioquwj
“uuni k drogy, nmi dm®mi @gmrd toto tvrzen2 exis
provg8§dhNDnl ve skupink8ch ugivatel T drog z]
chg§g&ko dTlegitl prvek bezpelnosti, %lin
ochotnnN®pSij2maj?2.

Posledn2 formou ugit?2 mettadonm@? y®&n2ungine
zn8§m2vy¥Y se zejm®na ve Spojen®m k®®I ovs
injekln2ho zpUpwlbavised ohgralidtyi 2 8rkd gsdivolpcehb
klini k8ch a jednalo se tehdy o nej | astDji

studie tak® zjistila fakt, ge wPpdesStrelh |
vpS2padhN modgnosti d&vajekbpbSedhosmDmpBadonmh
formn. Dal g2 stpldipa didr d KB§ zini? p enkel m2dwfnermmIy,
sice uspokojivsg, ale jen mal ® cphroovc8&em?t ot IHc

i nj ekl n2ch ugivatel T a nNktree$? kpaftekhhtc
prakti k8ch. Last T mi d Tvodyonmur obyd Se degjsrg@r
standard 2 | ®| ba, tedy peror8§lnhk podS§8iviajnd k | nme?t
met adon jsou podle odhadu ag *nNting§sobnn \

8 Michael GossopL ®| ba probl ®mT spoj e®tdil®h se zneug2vs§n2m dr

®Michael Gossop. ®| ba problT ®mTsepopes8tgPyvEn2m drog

8 Michael GossopL. ® ba probl ®mT spoj e®tli2a®h se zneudg2vsn2m dr
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26 Nevyhody substitucni | écCcby

Ano, i subssteibtouu npSilnsl gbra Nierjl d Tt18e gnietgihjtdi2v
dl ouhodobost. Ve vhRDtginh @MdypadlT®Ilsiet udli o wh
mTge pSin®st negativn?2 dopady, a to jak f
typy | ® by, ale zalogickggwhs®edhdald% It @ke®n 0 sod

Dal g2 m negativn2m faktem je vznik z8vis

| 8t ku pacientovi pSpdepivatmna. pPfasmIge. vDS

cestovsg8§n? |i odstRDhov8§n2, ani |jednmomoten?
vpod&n2 vybrae@Pbesd @ @ktealo®@/vedl ej g2 YplatnSey .
zejm®na zvigen® pocen2, poruchy sp&nku, p
Tyto % inky mTgou trvat del g2 | a€elkemajée s a
neg§douc2mi % inky poskf$tnuto m®nn neg 20
Co se tT] dgenhpPhdcttrelr®h | s o uak njan jed metadoma z § v
pSedepi sov§gn, protoge zlepguje jejich zdr
Nevihoda spol22 v@?2tpdt enarkodzyens i NovVvorozenec
z&vislosi na | ®ku.
27 Substitucni | écba a metamfetamin
Substitul n? | ® ba a met azmafneytga neinn?, jniegb o
Program protidrogov® pol i tuigkiyv autseilleujpeerov izte

zdTvodu, ge z8vi sUR crhe jnva? cpea.h vNashd thttio vsle® |vb o u
vel mi dobr® zkugenosti
Rada vl &8dy pro koordi macie Rr0dt3i dzoSodi®
substituln2 | ®peyvitdhuz8oi skiloAhoapl §nu,
jak® | §®kpnNbymnNVvi plervitin nahradit.
Pervitin je pomDrnhD | ehk®psenudietf edu g inw
obsahuj?2 nDkter® | ®kiy®h8r hdeblgmaaenvwndahac

%Annette Verster a Ernst Buning. Informace pro tvT
BAnnette Verster a Ernst Buniikpngt.26l nf or mace pro tvT
®Annette Verster a Ernst Buning. I nformace pro tvT
“Po heroinu pervitin. St§t zva®oj dhesobsoui pelrvid ti @
substituln2 | ®| HonlinehPv®dh a@i nMarzk®ti a| BEeHM26dvEDoR0OLPT
Z: http://zpravy.idnes.cz/vladaavrhujezavislostnapervitinulecit-substitucipkd

/domaci.aspx?c=A130328_173112_domaci_brm.
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t Dchto | ®ku, pro ugivatele ale nen2 probl ¢
mnogstv2. Dal g2 probl ®m t &®Po® sk%e dsktdeev wjSed n

nemaj 2. VIirobci tam |adnou, elzzdmg pjro xR eleo (
viesku i okd&lnzch zem2ch.

“Po heroinu pervitin. St8§t zNb®PwW] dhesoboui pelrvid ti @
substituln?2 | ® banlui vlt.gi Piyalkz&:viMadnd kc®42a6 B S elxo sntoupsn,
http://zpravy.idnes.cz/vladaavrhujezavislostnapervitinulecit-substitucipkd

/domaci.aspx?c=A13032873112 domaci_brm.
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3.OrganizacevCes ké repblhibgéci se sub

Jak ji g byp ®e ducvheodze2ncoh vk api t ol § ctdm, kde nal n
| §tky subene@ludlhe pSeVkpjjd®vaemi je to jir

na t om, zda je | ® ba z8vislosmebpoxvxagseswos§
pri mgr®hz p®| e

Specializovan8 centra dok§gg? p o spk®&ltino ui
TOmNEk ereT persongl v specializovanlich cent
zdravotn? sestry, psychol ogov ®, soci 8l nz2
speci aloibzloavs&tni vz8vi sl osti na opi 8tech a mD
vzdRDl §n2 proCodaseutbbéaptrakti ckich | ®kas
z§visllTch na opi8§tech, ve vDmMmgi h®k &%im2 pij
zej m®Ana samostatnbD | spolupracuj?2 se svir
person8l em, PSi vyd8vgn? | ®k®n a v@kaskrinmi g e
Poskytov8n2 surb8nciit uplrniZms8trenr2appi®| ev st av?2 z8§
jak®hokoli jin®ho | ® iteln®ho staviu a paci

VDt gina odborn2kT, kteS?2 ¢ BuBst® tpualcni2enlt
hnedvpr vn2 f §zi terapie denni, a to zej m®na
vhodng | ® ba. NRkteS2 | ®kaSi doporup8ij 2,
ug2vsg§n2 pod dohledem. Jakmile se jejich d
dal g2 d8vkdenwrnylz vireadlBoa §gdeodsnto8uv aviz2 ce dgre&dhut :
d8vky. Mnoho odbor@k28krTn asnpi o,| uap rpdrfdut¢og i hisroauj 2r c
poskytovgn2 dTlegitlch infor mac:? pacientT
| ®ky dTkl ad2nNa pzaomk®2umeg na mogn® * hyby a

Zmnoha zkugenost2 je zn8mo, g ei zoobvaa ntT ycphy
pracoyviugptakti ckbBoln kh@koa STle@ti vn2 poskyto
mNl o bTt umognhNno pSech&8nat rMenil chedmotvihniz

pSekon§8§vat pot2ge se gpatnouvBdemupndeseturf

“2Kompl exn? -sdcagbpaBhp®wi evang zej m®na zdravotn2ky

oblana se zdravaotaki okl m8ky atd®mam,0 uh o ¢ednbtidci.k ont i nu§

% Annette Verster a Ernst Buning.n f or mace pro t v3$tm3de drogov® po

° Annette Verster a Ernst Buning.n f or mace pro tv$tm3le drogov® po
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| ®, byal e tak® fakt, ¢ge program, o kterT |
vmal Tch mhNstec™h |i na venkovD.

31 Dostund zafizeni a centra substituci

VbSeznu roku 2015 N&ryddngpurgedlinstmovii®| b

( NRLUD), kt®egi sntegmBudjost?2 o0 alNEBrbuwnhygica!
ugivatel T | ®kaSsky i ndNRUISLA NRLUD vreca BES i t u |
nahl 8sil o cel kem 63 zdravotnickTch zaS2 z

evi dooveSlnkem 2248 | @lemlkhajosmbbezleakti vnh
zTst8§vsg kr%j PardubickT .

Tabulka4:Seznam kraj T poskykrakp20t5®’” substitul]l n2

_ Poéevt, hl a PocCet oso PocCet o

e zartzen Podlekrajez a $2 z e Podle krajeb y d |
HI. m. Praha 19 1322 898
St Sedol esk 8 134 400
Jihol eskT 5 49 110
Pl zeRskT 2 38 54
Karl ovar sk 1 7 27
Dsteckl 4 343 361
Libereckl 3 22 24
Kr 8l ov®hr a 4 80 86
Pardubi ckl 0 0 24
Vysolina 2 20 22
Ji homor avs 9 118 114
Ol omouckT 1 42 35
Zl 2nskl 2 5 10
Mor avskos| 3 68 77
Cizinci - - 6
Celkem 63 2248 2248

95Apnette Verster a Ernst Buning. I nformace pro tvT
®Viroln2z zpr§va oSsf20vu ve vDcech drog.
“Viroln2 zprg§va o stavu ve vDcech drog Str 121
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Klinika adiktologie 1. LF UK v Praze a VFN vPraze

Kl'ini ka adi ktologie je odborn® pracovi
Centra adi ktol ogi e PsyPraze a VANiRrazeRJdeko zcefai k y
uni k8tn?2 Sspojen? dvou doposud samostatnlc
nel ®kaSskou | §st profesz2.

Adi kt ol ogi e spojuje Dbiol ogdicklBa o¢pesygrhbdl
vizkumn®ho kt @8mée je zamhRSen na konkr ®t n?2
ug2vsgn2z n8vykovich |1 8tek a z8vislostn2ho
zkvalitRovgn? dugevn?2ho ioblasti ypevermek ®& o | ®ld by
z8&vi aal ondtnd mal i zace urdi2zviSkn 20 N8IVl &kjozvd2crh 9 §'t

Klinika adiktologiez ahr nuj e cel kermt Wt0o pperagaivi gdST.| ¢
zej nm@mrams ubstituéniC9aLé Erbayb2(zBSLmet adonpvI s
kterT na klienty kloabdlea svtyis odko®d rng8orvo§8kny? naebj set
i1l eg8l n2ch drog |i alkoholu, ale tak® na ¢
| ® by vedle pod8vs8&§n2 metadonu j sgobuy .i Tiyn tnear
pomocivSegen? nejen samotn® z§8vislosti, al e
Slugby, kter® klinika poskytuje, jsou:

0 pod8vs8g§n2 a vyd8vsg§n2 metadonu;
U kontrola abstin¢éonace kpl ogti S&dreihctivyymt
U vwget Sezltaced ®Kai Pgychiatrem;
soci 81 n2 a adi ktologick® poradenstv?
skupinovsg8 a individu8ln2 terapie
Vol nol asov® kuviuvaen®sperapenmti ak®
int ern2mao@encestg | ® by somaticklch ke
v i r lepagtidy typu C°

Do metadogoa®Wbo nemdgge blt pSijatomeagdl
zaS2zen? r Tzn% kkrriitts@rhidssap ophMetizSizk 4 raiu Ine@cb et i |
pacientT poskytuje souhlnapopkhbdningiednDT t ;

kabstinenci ostatn2ch n8vykovich | 8tek, ne

% Co jsme: Klinika adiktologie 1. LF UK v Praze a VFN v Prgmdine]. Praha: Klinika adiktologie, 2011,
2012 [cit. 2017010 3 ] . D o bttp:Ampvw. &liktelogie.cz/cz/articles/detail/34/3903/Klinikdiktologie
1-LF-UK-v-Prazea-VFN-v-Praze.

®Ambul antn2 provozy: [ddnel.tPrahanklinika adiktdlogie, 2011 2013I[ci. |21 ¥
01037 . Dostupn® z: Wdz/aricled/detaillt29/436HGehtrusobktitugnieeby. ¢
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L® ba prob2h§ prvn2 dva mRDs2ce takovIim
se podBodobvhdD rozt ovkyupiurl, end@®heoh 82 kagdl de
klinice. Nedost 8§vsg8 §g8dn® d8g8vky domT, cog
z8vislostdalng? je®zie.sli®|rblyk tjeer GmodjSnvak §2 palhI® ¢
dohro® fungovs8§mxstsipemid@sApr ppracovati od d
vidaje na v2kend, dokonce i kont akt 3x, 2

jsou pravidla samatawv®hdee | pio prreomi?.haPp 2 testy

al kohol , amf et amin | i benzodvtalZle@i pr o PHXK
pacientovi hlr®|zFPy.vyl oul en? z
Co se tlTle ukonlen2 samat v®ho®mjuwgm2en

pacienta Pokud se rozhodne metadbh®dysadmt na
psychsokbht ackl stav, snigovs8&§na d8vka, cog
li se mu takto absti rkemveg ugkiskstApowtz,e d Mg
dol ®*®vgnz.

SANANI M z. a.
Dal g2 organi zacindos Dptaum 2 od2e dnBb sstel t me z

organi zaci zal ogenou rokabll®Dt0i adrodgov ®c h
Poskytuje pomoc 8 2 t i programT a slugeb, kter® tvo
| ® by a resocializace | idekwlIohr ®RipSamddimp reo

aktivnhD % astn? na vytvgSeno? protidrogov
sdiTrazem na ochrda®%u veSejn®ho zdrav?.
Sananijme zroZs8hl|l 8 organizace, kter§ Kkrol
dal g2ch sl wgdaem. tAlkwog®Ry | so
ter ®nn?2 ;progr amy
kontaktn? centra
adi kt ol ogi cck® ambul ance

denn2 staciong§Se

i
i
i
U gambling ambulance
i
0 centrum komplexn?, p®l e o d2thD a rodi
1]

specializovan® ambul antn2 slugby CAD
Wecentrum s ub pnlinel Brhha:2SBVO @hth, 2011, 2013 [cit. 20171-03] . Dost upn @
http://www.abstinence.cz/index.php?rubrika=6.
Yo ngs: K [drdine]. j Pramee Honeypot.cz, 2007cit. 2017040 2 ] . Dostupn®

http://www.sananim.cz/mas/kdejsme.html.
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poradna pro rodile

terapeutick8 komunjta (Karlov a NDm]|
dol ® ovacz2clresnluimmis byt y
centrumproosobyik onf | i kt u;, se z8konem

centrum pro matky d D t; mi

pracovn?2 a s,oci 8l n?2 agentur a

d ogov® informaln2 centrum

c: c: c: c: c: c: c: c:

vzdnDl §vac?@ progr amy

L®l ba pomoc?2 subgtaiSt&eercij ®lainrhoSvbaane@ a2 v s
CADAS kter® osob8m ug2vaj?2c? neal kohol ov®
aspecializovan® ambulantn2 slugby smRDSuj 2
siejich Wgevser2mile substitul ve8m®il bprogm.
dl ouhodob® substituce a do progr amu pat !
(pod8vsgn? substitul n? | 8t ky) , psychoter a
porad¥®nstvz,

REMEDIS

Remedisj e zaS2zen?s2dtieavotwi Bk®ze Si zuje b
nach8zemrockfa sreemocni c2ch,suwmbsonoi t wbwi n@bé gr

Sbstituln?2 progKA@p | ngsod sFRbO zal oge
Programy pSedstavuj? kompl exn?2 |Il®dibuk®&ymae
kter8&8 respektuje specifick® pot Diepsychougi v a
socispi ritu8l n2ho model u z8ahstiiosmemce C8d em
ng§vykovich | 8t ek, omezen? nebo uktabiidzacen?2 r
| i zl epgen? soci 8l n?2 Situace azpbgechbntk®Ilf
vedo abstnenciamepos!|l edn? Sadmmoivice®gi tT c21 a t

Z8kl adn2m posl &8n2m programu je napl Rov

apSstupu harm reduction. Pl at2 to nejen pr
veSejnosti. Slugby =zdravotnick®ho zaS$2zen
2Na ge z[anfine]zPeaha Honeypot.cz, 2007, 2013 [cit. 2@40 2] . Dostupn® z: Www.
®specializovan® ambul a fonlined. Prahh: Hgneypot.q200D, RE 3 [citP2DE/] § n 2
040 2] . Dostupn® z: www. Sananim. cz.

Y“specializovan® ambul ant ronling. IPrakabHoneypadt.ExA2007, 2C818 [cihn a b 2 z
2017040 2] . Dostupn® z: htt p: /-dmbulaninistuzbpcadas.himl.cz/ speci al
W gybstituln2 progr afonline]Z Brahh: aGtukemi, 2087f 20d.3maitc 200Z-02).

Dostupn® z: http:// www. r-progeach.i s. cz/ wor kpl aces/ subst
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zdr av?, a othd as¢jim@riaobhabbi sagl ktaaejiongi ckl
kvality.

KromhD s ulb&|thy udOh@&d &ime nab?2 z2:

0O poskytov§gn? z8kl adn2ch bhbhf asmac2uga
ngvykovich | 8§8tek, pSenosnich nemoc?:
spojedn chug® v&n2zm n8§vykovich | §8tek;
amb u | a nktolog?i cakd§ p ®| e ;
28kl adn2 a komplexn? diagnosti ka

1]
1]
U somatick8§8 zdravotn2 p®hel rekugi vat e
U peence a | ® ba virovich hepatitid;
a

soci §ln2 pr§gt a poradenstv?.

Nova centr a

Na z8vDhDr t®to kapitol yplb8nchw8s®h g eaqd Mt rr.
| ® bu z8vislosti na Praze 12. Centrum za$
I gamblingu a alkoholu.

N§pl R tohoto centra bude stejn§ jako u
probl emati ka, terapBeekprBRoedek onpveygkov]ct

vt om, ge zde se bude jednat o kompl exn?2
adi ktologickg& ambulance, centruf pri m§rn?
32 KI'ientela substituc¢ni | écCby

Jak jig bylpcSedmhaoBPhoh vkapitol §ch, Sub:
ze]j mPogaompym z4avi sl.é Koamko ®itmilDdgeh tento typ
kteS2 nejsou schppnodmbretpmovta$ed2ama jve pi
dobbu toto prostSed2? opustit a stabilizovat
kam se vr 8tiptodparba pravaRI|l §dnut 2t ggmw,ot @e

sSubstituln2 progr a[online]. ZPgakal ®rdkarhi, 2007, f 2013 rfcit. c2604-02).
Dostupn® z: http:// www. r-progeach.i s. cz/ wor kpl aces/ subst
WKokain je v m-dn, ml&§deg je al eKoskadirnogjaemiv om-ad i ,n
ale s drogami opatrf@Bjngd neb2 k Pr §hb d2017 §¢tit. GCARBWH2P]a | BTn o
Dostupn® z http: / / genaumprahalé-lacbazavislastideomin-dtogygiri-presh ¢ k e
1nw/prahazpravy.aspx?c=A170410_104445 pramaavy nub.
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| ® ba prob2h8& ve zdravotn2m zaS2genz8vagdgh
somati ck® nebo®psychick® pot2ge.

L®| ba j e duorploirtullcehnap S22 padech, t Dmi j sou

opioidech, vni nul ost i ne¥%usphNgn8 abstdrogaoaceu ods§wnis
vyskytuj2c?2 se tak®n?2z§VvVHIg\W,® e pgatvi®t iodnae md)c
ot Dhotnou genhakok®ef 8zijez&vislosti, ge n

pS2slugnich | ®kT.

Je tak® zSejm®, e | ® ba nen2 vhodn§
ur | i tmaenmT oh | §tky chepdld&tbupovat osoby, Kkt
abstinovat jinim zpTsobem |i pokud maj?2 z
pokudsez §vi s| ® osoby nevy®kytuje z8&vislost f

M syubstituln2 progr a[online]. ZPgkal ®rdkmi2 2007 n ZF013r [cita 20E04-02).
Dostupn® z: http:// www. r-progeach.i s. cz/ wor kpl aces/ subst
YsSubstitul n2 | ®| b pnlinelPPraha: MeDitavial, 2087 [eith2010408 ] . Dost upn@
http://www.substitucniecba.cz/prekoho-je-substiticni-lecbavhodna,
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4.Soci &4l ni prace

Soci 8§l n2 pr8§civéldeebonckiegpaz§ ropgledRago z a

specifickou profesi. Je jgkes gv®® z e mi existuj?2 rozdzln
stejnhD tak jako ak® chid reu smprco f§& mike@uplacd§sotey .a Qa
def i nov §nohledenT zansPl es| ens kT, k u | kontextnJednaaze hi st

starg2ch defoicrii§d nt2vrmpd28,cegqd eApSesnitl® to, co

NynhDj g2 definice se |ig? podl e AC&tl emi,
soci 8l n2z prg§@énphopddpgowtSmadacik, iledd aj e t ak
skupi noivlddi wiebw8§8! nND vn2m&na a vyj §dSena. S
| i ds kT meouvislostiae i k onmem soci §l n2chftol?2 (soci:

BNDhem 2O2vs®oEdI§I n2 prS§ciz8stad®Peloyd! i gn®

zn8me podimplo§ mpmriadPgmadagmata se odl i guj
vichodisky a praktickImi dTsledky.

O Terapeutické zamhmlrawdngméakt or soci 8l n2|
povagovs8§no dugevn?2 zdrav?2 a pomobdapbije
chg8pat jako pomoc provs8dNDnou zej m®na
pS2stupu vyznaluj?2 c¢c2l]l soci§8ln2 prS8§ce
skuping8m a kbmokbu8Sm psgi 8l n2 pohodu.

0 Ref or mni plavt @it gmeg ar adi gmatu pSedst a\
Spoj en? se spolrelzemlisckho ud irmevmzo2sctt?z svp o |
(sohledem na spolelensk® tS2dy, vidDkov
tohotor m8 sou zast8nci podpoBwmcispal bp
spolelensk® skupiny pomohou utl alenim

U0 Poradenské ipdeadiSgma&2 soci 8l n2 fungov
probl ®my a z8rooe@jRo¥neadl mp S2nsftourpmua c R m &
Soci 81 n2 pr8§ce jas palktpR nmo gia&klon 3 celd exl
vstS2c¢c individu8ln2zm potSeb&m a soul

nab2zenT®h slugeb.

Wpavel Nawmr§tei la. met 0.6ty 10soci §l n2 pr§ce
Mpavel Nawmr§tei la. met o.8tgpllsoci §l n2 pr§ce
2pavel Nawmr§tei la. met o.8tgpl4soci §l n2 pr§ce
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DleOl d SMath@apugkadouc2ho katedry Soci §l n2 g
odbornTchneuéhi lkbacgozmn B | rddaktp B’Bacai,§ 1 n 2 pr 8
spol el enskoviDdimkPasdi spgi pkeginak® | innosti, ]
vysvhDtlovén2genrim?2s RoivEIiIt2 ah Serobl ®mT.

Jako posl| esdrc? §d @mfiepiudgiv e as tznhrpShe K lned oo
Roberta Bacik®&lrmze pPrrocfeesi ong8l n2 aktivita z
skupiniD | komutni $ Ohaeapin@gst 4 oa ioBynodvide tf us
po d m2 rsdulpdug 2 mt o. it 2 1 em

41 Sl uzby a soci &alni progr amy

Co se tTkg smaS8dert? cphr S§ceeskwt uj 2c2ch |
z8vi sl T makmmSmdBanst upi tel nou roli pSi inter
gi votn2ho S®ylu z8visl ®ho.

Soci 8§l n2 pr 8ces mois&lyn iug kel yarirdofHesdbg i t ®, k t
zej m®na osoby drogovhD z8visl ®, jpsrooum8 k a A t

prevence t erapeutick® komunity a programy n8s

Kontaktni centrum
Kont akt n? centra jsou zaS2zen? pro ugi
pS2stupem ke slugbn, nzzkoprahovost 2, zac|

sl ugby uja abstinepa klientaMe z i z8kl adn2 nab2zen® sl

kontaktn2 pr8ce, poradenstv2, vimRnnl proc
HI V, HVB, HVC a dopl Rkov® slugby, do k
avitami nd¥T servis.

Terénni program

Ter ®nn?2 pr8ce je specifick8 forma soci
nen? stanovena d®l ka p®| e, kter8 se odv?2j:

aktivnD, pracovnz?2ci vyhl ed8valjednd8 o=l oovug

1301 dSi ch ®Madwmugl ks 0Stri28l n2 pr §ce
14 Robert BarkerThe social work dictionaryStr. 408.
UokamilKalina.Z 8kl ady kIl i nbticX®
UokamilKalina.Z &8 k|l ady kIl i n5tclo®
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sl ugsbwstv®mu pe®|l e, ktaM§ ak®m? zmpSSketnédy §md bv
vbytnN. Nab2zej2c?2 slugby jsod obdobn®, | ak

Primarni prevence

C2l em pri m8ros?o bpyr eovhernccepn®ndhogauyi ¢ d dr
nebo al espoR oddragdguSpepi Vnt kkoncakemsje pS
rizi kovou popul ac?2. Pri m8rn2 prevence mS§

nejbezpelnnDji progel estou hled&n2 vlastr

Terapeutickda komunit a

Jedn®zele8gtn2z formu intenzivn?2 skupi no
urlitou dobu ¢gij2 a kromhRD skupinovwlachvsié:z
ajinou rTznoMedapelt nok@mg ERupjreottoa k & ez p Nt
osoci 8l nD neg8douc?2m chov8§n2 a t2m pacien
vyt v&Senz,

Nasl edna péce
Nen? zcela jasn®, kdy n8sledn8 p®l e za
z8visl ®ho klioshedn?2j) ¢égug peocepu zmbDny. T

byla definovg8§na f §8ze, kter8 n8sleduje po
p®| i | ze povagovat t®mRS rege,i oo st 8Bsrlue dudj| ¢

z8visl ® 2O0Oencnlem scnaha o plnohodnotn® na:

nor m§l n2fo ¢givota.

4.2 Pozicesoci al ni ho zprfd zewmni ka ov dr ogové

Profeses o ci a4l ni hovpmialkkloanpka pot Sebu Segi't
kter® zpTsobajén pjredd ®mlyi vici , ale tak® ¢
mechanismy tyto probl ®my jig vySegit neok
zl epgen? |l iTdsk® spolelnost.i prost Sedni ct

komunitou. Pat%kosemSiespm®at ke zI|lepgend?

1 Kamil Kalina.Z 8§ k | a
18 Kamil Kalina.Z § k | a
119 Kamil Kalina.Dr o g y
rkamil Kalin

dy klinbiclO® adi kt ol ogi e

d y dktbldgie Btc I8® a

a drog.&v.8. z8vi sl

a. Klinick8 adikt
48
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vpSirozen®m prost Sed?, ulit jednot mShae sij
ke svobodn®mu ¢givotu a*svobodn® |idsk® spc

N§rodn2 monitorovac?2 s§®e spospkibsi upjreo sdiruoggk
by mRDI zvl &§8§dat kagdl <doawig®lvd2c hp r& ouajMbréeokth

poradenstv? (individu8l n2?, Skupinov®, por
telefonick®, pz2semn® I|kiri Z2zov&rneattev®empoe ¢
i ntervence po telefonu a internetu), prc
individu8ln2?, pracovn?2, rodi nng§g, socioter

rizi kov® skupiny prograkt ngri am8rkno’r eppen e ¢
vzdhRDl §vac?2 semingS, vimhRnnlT program, pSec
bi ol ogick®ho matemoBl u, zboderatahh?2 stasgtu a
sl u§by.

’Soci §l nLaspp8§sepro teorisioci @N.@®5.pa §eidNI §vEn2 v
2Seznam a definice ®ff.k20nT drogovich slugeb.
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5;Prakticka ¢ast

51 Pfredstaveni empv b rc&mshsohoSned e net

V r gmrcakti cskv@® |pfesBseieozhodlp r o k®@satl i empi v né k®
get Pomroeckpert m2iedMdrdimi s vkt§en$? prafese®et k §v aj 2
sproblenat i kou dr og( mS%rBa oiseskb g Giki®o )Respondedy b o u .
byli:

1. vedouc? Centr a s ulibice t adiktalodien ¥gr. Ar@iled y n
Sud?kovs8, Di§sS.;

2. spoluzakladateN8 r odn2 proti dr ogov ® ac emytnrlBjl gy
vedouc? katedry kri minolPRgPaediar . PoF
PSececht NI ;

3. kapit@&m2rJatil emnickl, kKri mi nablastist a
drogy ® Kkri;mi hahbt yl asu pTsob?2 na Kr aj
hlavn2ho mRDsta Prahy u SKPV (Slugba

w

52 Met odi ka empenrii ckého SetfH¥

Pro pot SjeetySeme@h ovyugiplod o ¢ ¢ lukrozhavomwvTa n ® h o
spol 2w8n,v ge | alemposiuplalapodlp Sedem phSo psca®ren R
ot8zek a z8roveR jsem nech8vala sforimiladi r e
dopl Ruj2c2ch a upSesRwj 2sce? cthl koSt Smzeetko da vd dzf
Vyudnetbdad ot azov §n?2

U rozhovoru sp a n 2 Sudshpavem Jil emnidohodlannaj s e m
zapi sovg&n2 zkrr@uooahd cmo lodtpaolvdddd nEsh@epred o
Naopak u rozhovoru panem PSesancuu Qlillean nahr §v §n?2 |
spozdRj g2mVpoPejgeiminedanj enom vzljdiechtokdy ?v,Ndkt er G
temat i cky nejv2cepfedmbipeomadsRdlyS ks®p 82ab Nh
absolvenpeski®nfposmeéghézetyré&hye
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531 nterpretace expertnich rozhovorl

Prvn? r jsem hreahzovalas Mg r . Andr eou .S u dp?Tkvoovdonul
vwstudovanou soaiy8PFPnadpkao€eongtkrols , saukbtsetri§t uvl
Klinice adiktologie ve VFN v Prazgracuje od roku 2002eJjp % 8na Kdinice adiktologie
zahrnujepr 8 c i s stKiemg mk taer T mi j o uv edreanwi died chi v
rozhovoryn a t ® mia t klient®ybsrou sam{pozn.:z § | e & b jnakotcii VSmI¥ am ®
dTl egnPlotse $2 klienti jsou Vv nziant2 kreamjed med Ig
vivimjej pr vev zn8ajsa Bav@8 mem8evd eiod ®@ ot enci §l u o
d8l e jts@luRaw&muy mot i v ad kiiehta k@l zbho v@Eid)i pafemk 2e d y
jsou rozhovud@ay kamdS@®mp2Sebyzr ovma, klcioen't
probrat a Segit.

Cosesubstitudinie,l écbky na t®t o klinice byl
program V.. R Bylo to v rocel997 ajednalo se @ r ogr am met@d om®vdob
mnoho zmDnideopravidld yeM Plijyeileant el a . Zat2mco dnes
pSev8&§gnhN klienpi TmbBmbads & ol etdDkunavzal §t ku g
pSev8§gnnN Agozaj gdnkki ¢et it h@ §eveepudlkena S§ & e n 2
poskyhsigBsfitul n2z tlaRI®b uddess® ec gggew 0 LA czh& vidij 21 olsit
zal 2t nNcoml @adgzam yDKi vukbelit d evechDalogntu |
v1 znammdruou o0d meatvaedaenpdrva®hroa mu i BS?2tteosnnoovs&
url i tTcthNIle8.t eRr wv §dNny | somolniam§k &®Ivsdd rp2oart
tyto testyv z t athauka®alkohol \krvi. Pokud je u klientz ak 82 8h&a po t e
zjigtNraybd8j eh®et adon okudiat cwretld mls2«ci. ZPn
z ak 8§ zlagntakwuc, h 8.2 pkodmum g |l o ® &hdbyz Definitiwvr
vylemnulag potmids2icdy ¢ oid m¢ o eolpdd@B ou §gi | epradir og u .
exi sEpadypdgge 29 8lir olg®i bddst §. Na stteShvdSy ,t ok dryay
klienugsg8m khepopbolzea8Ryd Sty omEo . p¥a padm? k
sklientemvede pohovora ge mTge skon| $Samponbejemdw hpdodm?
setrvsgn?2 jve ,ptrapkgorvalmopeantligeentz 88§ kanauw2vat p
sopakovanim preversel vinggmd ®@hSd zknl§iviedmd2iaw iscéu $lo
protegd@b®@hu | asuprsac gving? kkyl izennatméhosld@@p 2e t( d o
i nDkol i k 1| et) a pSihl 2082V saet mxerapeBtayona p 0 s |
substitdylenzl olg@lctkkyy nk8vacdwieD kI ®Isbmeys| , a t o
pSedsudkT, kter ® vjesSoey nodh |d& dsrkBuet to@eSpniyh Bkl & § ®]
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topr T o bealkzapaps§choteapi 2 (dTvodpaeime ikt fechphtulg i m 2
met adony nast 8§v 8§

Reakce naobecnou sp ovlyuupdr28vcS8in 2 ustoacki 8k Ind d np® 8
j el itfootgGwtru soci 8§l n2 aprlacovneao? metpkSabaj
pr otrmaKliniguemaj 2 dpa hiSe ettvif,u nkgtug $2d Vlee gigecbhh ob
gi votRro pot Sebyn apba?cAema ZTe ij eprB8den?2 &0 dl uh
skonl| en?2 k i b ptoGriswtuoe gitroly ®| ov ac 2 programy.
konzultace a dohodu, jak dlouho budtmorganizacé&lientij e golOdh 8z et (v Dt gi
asi r okzden ab®Imee gja® st mooin,t rgpd yj e kI @ poart: po |
tohoto nejv?cedTvwydaokigdwy proj CSPODgHakdkngdostatek o u | as n ®
podobys ubsti t ul nzuvle®&lemy mibskeyilca chr 8nhDn®ho b

Posl edn?2 d fokhewyruset§l kasbtBerus metadonerm a ®m®mr hr hu .
Tomuto probl Pmuceales magfK aprotg sou Kkl ienti n u
metadon pS2mo pSed pr aciokvidiehfktgyy MEH® mero0§ bt
| §tky a zbytek se snd@m2a uMtioumd fon apSS®2dp ad M aplc
pacienta nem§ skoro g&8®&ml mesmgsk y2 pvgpog®

vyhledatj nou, v RDtginou neleg8l n2 drogu.

DruhT e x p e rbyl tematickyd/amtysv anrd z a e j) B prabiematiku
drogo b e c n Ipaku gf lemomd®ryov ® z8vislosti a drogo
LR dlee viPa® DNdi PSedoake1993H)d wa] §st 2 pracovn?
Ew opso®mt orovac?2m st Sgdve@knyhpirovabemigy lal &
vt ®t o sepublixdpSD 7 &V @z @le  dr o gudepooup isscoBvnaut dl e s
me z i k tpeért® kpl aépcSi?e snic |l ogi c k.y chRmin dji k&u or @
ugvse8&n2z drog v (obecn®) popul aci

probl ®mov®; ug2vsgn?2 drog

c: c: c:

g8dols®libw spg§re2nm udrsog;

0 i nfekelmme?ci séjve&m®&®ms dr o4 ;

0 Yamr t 2 sugejve8m&gnsad mortalita ugivatelT
Z pohledu kriminologajso t yt o kil 2| ov®Tli e@ii k@t ojrgk & t t

mezi ktea@SPkledSE ns | i nnwd?tv §sne wozn.dokdigiec @ s
prim8rn2 | sekund8Pmi2marmrmigodrSo ke anilinigi® mit rad
omamnich a psychotropn2ch | 8tek, jejich v
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(a to jak dralk talkkepg@tBedljidtictThc h Sweikrum@)r .ni
kriminalitu t voS2 trestng§ |innost Apro drogyf, Vi
SubstituKkmi2miln®llboug vn2m8§ | ako pavéencet ou
kriminality . Ve sv® st §sealj ®|cl qudjpaXiemsois et k §nwgjmgal e
jako jednu 2z aj 2mmoagvni,ogsatk? Se gi t pr o®z Manl ug searte, |
probl émové dragzT wtad elossoby s e dopougtnNj 2 S |
kriminality, tzv. kriminalityo p at So wago? .2 vBa ve snaze sehnat
tNDsnhN2 mSeded slealeraviy dpeagi Ulicekto tnguj e t akna ge
opi 8tech si s leidknyljadj @chsvo, d ho g §s A ug2veg a
dost aneAddooj efz8dzuei. PSi ode iz wiom2 vvelselgnakiu sdir
prost Sepoky ahavgg2vgme?y.2hopakmmstimjlastechn azp§sd.i s |
pervitin),u Ktien$h2ostjrm@ftahoap d welimviaatynt odtriody
podn Rkivty,agres i vi tu a mNn?2 | d®o sEB d k | daotipoolugyst 210
agres N2 jauwtdly, vzn8si |Aeuzp Ptoaslopdhok@Ri sl T m n
Kagdiichwo| e n® edkykzsts&u drogy. WWkd@jS2, ude ve
kr S8asptr ot o eSi Kk #p&psit kt uci , gebr 8§nz podv §d
(asoci)@&h ov¢Bmkijgdodt ady tape, bkt §g¢% mp rpoanimg[rg&®yv n 2
tobTt @iSwnwot n2 mi )Iibupesadsdt mizv, kbt esk®deny §de
ke zpTsobenjgkotektb d i br §Bkpro§ ¢ e i ki hodBiced Sji inms e
finan|ln?2 prpS$2BSadRyzadal @ernv2 nebusdtonu®hbor §lniir
(naplS.hev al kohol u). P o kjandrkosmapbavoumA &lr §Ri%ky r
aAcr avi ngpoidroze)tnacerzkei zi kovhDj gramS.zrbdnhEmza @yl
automobil u, KrHdedp uk aithd ik oD e paE 2Tod Py 2

j ialgnebylok val i fji &kloow Shm8§deg prost §.

D8l e jsem se oNddanelBd&Rl apr opeé kid 7Mhdeteahd o n
200st ohetfzho wgmeiEnsubsmiDt oponf28tle®InByn obdot
(nepl 8novam®shedgdipitehdydyyo | e gzv.Wpl enk §c h. Ugi
pSilkla®|tbakptood v §d Rl ichv2l2ch, kdy pSiglsit2pro
av Dt g ion @ gkentdinovalisher oi ne m. Dablgp IBMEGEINE o ub
kombi n® viaml@eortayn cn2®h o . B yAouwha fgoyehl@adyt d §p rvited tkge
ve kter®m kiBdnulg? dmwinigt €ri |l i zovan® prost Se
zpl ast ov®ho kel 2 mku unsepboyklog utjac®map@o® Serdoys ts$
proto] ast o seéeP®hPWalai pBi sn2ggen? d§vkdys§ vrkeut ad
heroinu. sl edoval o z k o ldeolt oyM. §17rB% 0 a § Puijf 5 mea v § d I
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substituln2kwnl prpgulendNDu@g2 a mortalithD spoc
vyhnuli.

Paeddr . PSececht Nl t edjgkopadisitllaetpud hnk2e dl u® | sbvu®
oborujakoe f e k préven2 2 kr i mi nal i t y.g§ eD o keodnncopuS isni el b@nlydlisel

ug?2 v Sm megtaglam , al e i s y pozre: tnesjekjTitghte o awig® & I a
vhhDkterTch sBvwBpyech z8&padn?
Me z i nej vt g?2 pdrogodu &rimyinalitsupndj e bki®tinakta

pri maRohi ci e vynoS8hl8 sgrig§vpoot¥r 8§8n2 drogov® Kki
tTle, jedng§ se o pot malit§graByz $eiksind Smeap? sdodhoagl g
drogovou | i nabgt se alnendSodpe®@lgod Nlai mr avnostn
Vriovde®l er T se jedn§8 or 8ngckil apdrn@t i¥%akrool gyo vp®o | |
sni zZovani dostR@lhiosit e lyroatap Bdy droglaitrinui bylo co § e
nej m®nnn. MNDl a by c®8maoiejv8kpnakhGadbodatewi
(pozn:dovoz dr ogy, drogducThootdoo vsSm@agneshS e njoe pr ot i S
kter® nez8kjohdhrlogmanigpudast 8vaj?2 i na tr
sdrogou obchoduj 2 a policie se soustSed?
dr ogov ®h o pozh..provazkl e @t e r dévaez dogyx N a

Co se spolupr 8ce Poofleisceinei LpRanms® lgaogviAd t2ar&ivii
0S 0b § mtakttdnk8§ , b Tmin orhae m %t e metmu byloj e ptSRd p&r |
A stavsed §pezi viywdDP2. PSececht BRini vuelploanttsit &d by§ e
Pol icie a adiktol ogiorkkk® md Inwod g apeg anteiu aak oty D .
specifickouf un k c i pomocni®ha i pmid ¢cio vanl? tkfwimocij @i n ®
i MarkomanHmeS$S2 ojze@l pb & a bpozuah ®A s maej ktyifit o Al
bTvaepPmi | astonab®Entimgi oéd sk 9,0 up rSeefgiciit e
vzni kIl ® probl ®my d8vaj?2 za vinu sami

DS8lpeedagogprza®lin®gh§ | nsubuttt ogvy raznh toti ¢
osob zad 2nm¢dgRroPnman8Stv®t o | 8§t ce, cog je s
dSmbchodovestnkym na | arse®ms tt §sh@g.ipvSet el e, k t
subutex pSelle@Pk s9ivEmS ¢ |i @ lisn o dhoppkin §dnesklesat
pol ebbozal 2naj 2 c2herbinu.seo nzIB vvi Isd e s mm2jentBta T ¢ h
z aprSR i @ k ®z kvalitou heroinu vl R .

TSet2 rozhokamcer®8rPh&lri minalisty kapi
zKrajsk®ho Seditel stv?2 kpdoddi cs ee chd laopontetheok §n)
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kriminalisty budes t e j nHRrimijomdadvizp Sedch&§8zej g2 nema&hy otm
Jakopolicista$ ugby kri mi n§l n2 SkPY)piawije edzse Wy et SS9 @
kriminality vh | avmBsa NSpeSeev 8ga®PnNj g2 t r es tAnpoouu hl®ifin r
pSestnuap kyd @mnap S2 k|l ach ®Spha d\g,v afrarkt@ jds og § ¢ |
apodobnMt gi na Yamrdtekrimmaistyp pi 8bsthnpeci . Os o
toniegyhibge?2z drogy a ugije svouapoShevdy kal bosut i dng
TNl o jaki gvenlakomlened ¢ k wp $kp G w&Sn ®Kolgps at ot §1 n 2
sel hg§n2 organi smu.

Dle kapit8&§na m®naes Bpieildr Dg op 8V dcdsaby pat r
ug2vaj2c2 marihuanu. Ve vDtginhD pmadT r
zabTvaj?2 jen zS2dka. Co je al e t Sperboaj ezvmu?jr?
ajedn8 se nadoppaks@®@ vE&n2 8r Zwug dneSistle 8 ®n @& p sy
onemocnhBe}]asvtNjg2m pS2padu schawxgfvanel e
perviinu kt eS2 hodTgyédaj 2abppsSi zvdakjti¥klicuebevr
p8§chat majetkovou trestnowpiftiTnnocsotg jTsSoeu 2d
z8§vioslb®y a n8vraindrbDod)tmb Mogno®no ku, ajyedmi mi z |
obt2gm®ibosl edn?2 skupinu tvoS2 clhi dn®, dkrtoegS&c h
r ozeznankdd seimiv 2 mezabh v § . Jsou to | id® intel
hl edaj 2ccrRe gvan¥i kb ad, a «utty@ $ % ghalucinogeny. Pro tyto osoby je
S e g epardoapsychiatra; 0 ¢ p S edd sotuahviu jper oc e s .

Se substitul n? | ® s®eu kS§e8§ jp8bi kmin,ma ki
substitulnajd28{kaej pPma §s meutenavis uBpuer gn a
vedena tud?2g hado®mMBz2obkmhodIN8§=zor na substi:t
metadonun§ p o z(inteitvand2onov i ppropagpmPmgan&, tud?
pouze kmi ni m8I| n2 mu 2 ond o). GBHBkemerfinemu ge toal e hebor § 2 .
post gewarim8nbontakapr adwlotdiuv s2nazln®ho dost 8n
Jedn8§8 se o praxe d Tds?lkeyd nkotsetr ® mT PO ghT m p PRk piS
| ®k aSem. Li dR8Swhyy b®niyhnmwapky edng iztn22 mau islogt ni k |
na subutexu pSedstzéwl jsdhasa@idt g2 probl ®m neg(

Co se sppinpodand 1 &8, take anwoadikdigeye | i
kriminalistapr of esnlD dedt hB&s podolm@ra;idiez acemi pom
lidem bezdomova. I mi \Psagem e | mBenchlBAem8 da. slpi8d® bez d
aosoby z8visl® na omamnlch a psychdtortd pyn?2
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| astmi mkuperson8l nhD se pSekrTvakdetichppshp
pSAdu bezdomovectv2; tedy zobecRovat a pau

Zhl edi ska | egi sl atkimngityzkajsi edubasd®edo
stav nej vy kd§ grepublligepdibyl. Neeg v Dt g2 m pr obl ®me m
| asov§ sth&f olcmojpeal8§icko g kv al irfaiutomroblanmafikounje o d b
u n8s m8l o.

Co se mladistvich aTlé&gogokS@umpcn galSlveunpt i
al koholu, |i omamnl ejhs mu psejcrh®rjaadkaBusid ct dnv- ddsit
FegenyrjosmunejlastNji p&sagddioaiNaklsehk glee m
oj edi nNl epSepdadeyk @ei i yolespénidtipencs®2 | em se | ®pe

soustSedit na ¢gkoln2 povinnost.i

O prevencina Yar ovni n ejoV 2aqy#8 &rsasden i protidrogo?
SKPV,kt er 8 se neust 8 eva® o progiagny prevemceda vend N t
zdaSi | T nmp\Bapiojea® ot i dr ogovimenrlidgeBkT smys

Prevence provs8§dhNDn8 ndl ae8kbhpemBobk@ko!l § ak:
potemai §lt Sedn2aehi bl Groldoljgskoigd® ve vNDku,
kostky vrgeny.
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Zaver

Svoji absol venzamB8iHpas § ma i kiownjd Jrcxjtopisg | n 2
substit uferzial |§gedkbopr 8ci fpwmpewavM&n2 dr og®W M®ho
Z8Vvi slzoSsvtiis| @acvt 8 A joblastiBlubstitul mej d®d pasnj e
organizace g r avi d| ch§ ldg dd/W| kzdp Tevd tb NDr u vhkoldind rcthT
prol ®. b uKo n ksre®t n&®dn § 0 | ®lolpu §ZBwh sl oSt i N @ «
nepSedstavuj epropraoolt@m®hpo wBev ps b ®o&k,ol At e ve
Znamen§ to, ngeobpis@®erlBivi ¢ pS2padese®muel r
ok ohprotoje zapobepejich vdcebit ®mevSrelgi t oaimpz 2
pomocn® Bubkygt it ul rspecifitk®lskuginutgven aprrkoo man T v h ¢
a¥| i nn§.

Substitul n4d RlI ®|puaotdpdRae VRN N a K| &adkiologk ®
1. LF UK v Praze. Des se m substituciu g 2 v aj 2 metadan albuienorfin,
pSi |l @dm@raznorfinu je vyr §bsObutexasubuxones sL @lelh a 2
prob2hs§ dvlDma zpTsobwstlPfivadimm,zpjTe olugm,v &

specializovan®m centru. Pacient dochg8z2 d.
| ®k, kterT mus2 vyp2t pod pS2snim dohl ed
nam8t kovhD pest omBorsdn i SdncthD | e, kter® nesr
ug2vat . Druhou mognost? ami®dlbyncjae hP&kdadSedms

vyzvednult®k 8r&klu. vTat o mognost pro pacienty
nejsou pocp S2 nidfoh | edem, sakboborgi®ineB @g6bohbdov §n
spSedepsanl mi I 8t k a mi na drogov®m tr hu.
Soci 8l n?2 pr 8§8ce, j @loan@tco e dgloos8E mz 8wl §
pSedstavuje podporu sesittaciflde?2 he tahkgoESmpPot |
avyj 8§dSena. piS®ce Slsre profesion§l sovislastab T v §
svikonemchy od/ig®luvd sl osti se substitulpm?z | ®]
sezn8menk2 ppotkSebw®mad | §n2 se pomoc2 substit
poskytovat kontit n2 centsmoa, tlhther § as Kk adjasBIu@an®d  mi®s

Vv republice.
Vpr akt i c k ®@alizagadatozhovprysvetma h u jpPrc?b Iseemakt i ce on
apsychotro@mn?2zc8r suBRa kkt ul nz2 | ®hpINa KD mKmMEC

vedowc? Centr a s ub slnicetadiktaogie P®a by NMgr K Andr ea
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DiS., d § IspwluzakladateN 8§ r opimét i da ergytoIKEY gt o h o vlieasow c 2
katedry kriminologien a Pol i ¢ e L R?Praakzeed ePaieid Dr . aReéti v nPS
s | o ukgmimalista smn o h ol et prua cparpa?2xg?t ot i dr o gkorva® ns k ®dh i

Seditel sPrazk appoiltiScni eJawr osl av Jil emnickT .

Zrozhojvaosenftlp | Tvg, ¢ge aSt Suelinyisobogajseallni§c eoj np
mi nul ost 2, k r ivmte Gemtltaisutbys t | t utgrBajsob ®b &g hov D
obdobn®. N8zor na pot enam88 bvl 3eaxhpsetrittTu lunrz| ilt(
s my s | i tvd zjnakn prmo NEViGEKp@ce | kLi s)pod ®] bas
dokonce nhRDeRheSpodafjakfdivvznied preepnseD ddfe
faktorvobl asti drogov® problemati ky.
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Summary

Besides the descriptioraddiction, addictive behavior of chosen narcotics
and psychoactives, this bachelor thesis describes the substitution treatment, that lies
in help people who are addicted to opiates. The treatment lies in administration of an
opiate substance, that perceived as medicine. Mmhst commonlyof the time use
methadone and buprenophine.

In Czech republicsubstitutiontreatment was launched in 1992 in VFN Clinical
addictology 1. LF of Charles university in Prague and now it spreads all over the country.
The treatment is not just denefit to addicted people, but to all the society, because the
addicted people areommonly very aggressive, the treatment gives them the legal drug,
that substitutes illegalone, that causes the aggression ammmmitted primary

and secondary crime.
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