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{9½b!a th¦¿L¢º/I ½Yw!¢9Y 

AChE acetylcholinesterasa 

ApoE apoliporotein E 

APP14 abnormal precursor protein 14 

ATP ŀŘŜƴƻǎƛƴǘǊƛŦƻǎŦłǘ 

BuChE butyrylcholinesterasa  

DTNB 5,5'-Dithiobis-2-ƴƛǘǊƻōŜƴȊƻƻǾł ƪȅǎŜƭƛƴŀ  

GABA -ɹŀƳƛƴƻƳłǎŜƭƴł ƪȅǎŜƭƛƴŀ  

GC/MS ǇƭȅƴƻǾłŎƘǊƻƳŀǘƻƎǊŀŦƛŜκƘƳƻǘƴƻǎǘƴƝ ǎǇŜƪǘǊƻƳŜǘǊƛŜ  

IKK L͟. ƪƛƴŀǎŀ 

NIST 11 National institut of Standards and Technology Library 

NMDA N-methyl-D-ŀǎǇŀǊǘłǘƻǾŞ ǊŜŎŜǇǘƻǊȅ  

PDE1 fosfodiesterasa-1 

PSEN1 presenilin-1 

PSEN2 presenilin-2 
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1 Đvod 

{ǾŠǘƻǾł ǇƻǇǳƭŀŎŜ ǎǘłǊƴŜΦ wƻȊǾƻƧ ǾŠŘȅ ŀ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝ ǇŞőŜ ǇǌƛǎǇŠƭȅ k ǘƻƳǳΣ ȌŜ ƭƛŘŞ ȌƛƧƝ 

ȊŘǊŀǾŠƧƛ ŀ ŘŞƭŜΦ ¢ƻ ǾǑŀƪ ǘŀƪŞ ǾŜŘƭƻ ƪ ƴłǊǻǎǘǳ ƛƴŎƛŘŜƴŎŜ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝΣ ƪǘŜǊł ǎŜ ǾȅǎƪȅǘǳƧƝ 

ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ Ǿ ǇƻȊŘƴŠƧǑƝƳ ǾŠƪǳΣ ƳŜȊƛ ƪǘŜǊŞ ǇŀǘǌƝ ǇǊłǾŠ i demence.[1]  

{ƻǳőŀǎƴŞ ƻŘƘŀŘȅ ƴŀȊƴŀőǳƧƝΣ ȌŜ Ǉƻ ŎŜƭŞƳ ǎǾŠǘŠ ȌƛƧŜ 47 Ƴƛƭƛƻƴǻ ƭƛŘƝ ǎ ŘŜƳŜƴŎƝ ŀ ǘƻǘƻ 

őƝǎƭƻ ǎŜ ōǳŘŜ ƛ ƴŀŘłƭŜ ȊǾȅǑƻǾŀǘΣ ǇƻƪǳŘ ƴŜŘƻƧŘŜ ƪ revoluci ve farmakoterapii tohoto 

ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝΦ 5ŜƳŜƴŎŜ ƴŜǇƻǎǘƛƘǳƧŜ ǇƻǳȊŜ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŎŜΣ ƴȇōǊȌ ƛ őƭŜƴȅ ǊƻŘƛƴȅΣ ƪǘŜǌƝ ǘŀƪ 

ƳƴƻƘŘȅ ȌƛƧƝ ƴŀ ƘǊŀƴƛŎƛ ŎƘǳŘƻōȅΦ[1]  

5ŜƳŜƴŎŜ ƧŜ ǎȅƴŘǊƻƳ ȊǇǻǎƻōŜƴȇ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝƳ ƳƻȊƪǳ ŀ ŘƻŎƘłȊƝ i k ƴŀǊǳǑŜƴƝ ƧŜƘƻ 

ŦǳƴƪŎƝΣ ǾőŜǘƴŠ ǇŀƳŠǘƛΣ ƳȅǑƭŜƴƝΣ ƻǊƛŜƴǘŀŎŜΣ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ ǳőƛǘ ǎŜ ŀ ŘŀƭǑƝch. Alzheimerova 

ŎƘƻǊƻōŀ ƧŜ ƴŜƧōŠȌƴŠƧǑƝ ǇǌƝőƛƴƻǳ ŘŜƳŜƴŎŜΣ ƳƛƳƻ ŘŀƭǑƝŎƘ ŦƻǊŜƳΣ ƪǘŜǊȇƳƛ Ƨǎƻǳ ǾŀǎƪǳƭłǊƴƝ 

ŀ ŦǊƻƴǘƻǘŜƳǇƻǊłƭƴƝ ŘŜƳŜƴŎŜΦ 5ƻǇƻǎǳŘ ǇƻǳȌƝǾŀƴł ƭŞőƛǾŀ Ǿ terapii Alzheimerovy choroby 

ƴŜǌŜǑƝ ƘƭŀǾƴƝ ǇǌƝőƛƴȅ ƴŜǳǊƻŘŜƎŜƴŜǊŀŎŜΣ ŀƭŜ ǇƻǎƪȅǘǳƧƝ ǇƻǳȊŜ Řƻőŀǎƴƻǳ ǵƭŜǾǳ ƻŘ ǇǌƝȊƴŀƪǻ 

ŀ ƻŘŘŀƭǳƧƝ progresi onemocnŠƴƝΦ 9ȄƛǎǘǳƧƝ ŘǾŠ ȊłƪƭŀŘƴƝ ŎŜǎǘȅ ǇǊƻ ƭŞőōǳ !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾȅ 

ŎƘƻǊƻōȅ ŀ ǘƻ ǇƻǳȌƛǘƝ ƛƴƘƛōƛǘƻǊǻ !/Ƙ9 ƴŜōƻ ƛƴƘƛōƛǘƻǊǻ ba5! ǊŜŎŜǇǘƻǊǻ.[1][2] 

tǊƻǘƻ ƧŜ ǇƻǘǌŜōŀ ŘłƭŜ ƘƭŜŘŀǘ ƴƻǾł ƭŞőƛǾŀΣ ƪǘŜǊł budou schopna ƴŜƳƻŎ ǾȅƭŞőƛǘΣ ŀ ǘŀƪ 

Ƴł !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾŀ ŎƘƻǊƻōŀ ǾŜ ǾȇȊƪǳƳǳ ǎǘłƭŜ ǎǾŞ ƳƝǎǘƻΦ ±ȇȊƪǳƳƴł ǎƪǳǇƛƴŀ !5Lb!/h 

ό!ƭȊƘŜƛƳŜǊΩǎ 5LǎŜŀǎŜ ŀƴŘ b!ǘǳǊŀƭ /hƳǇƻǳƴŘǎύΣ ƪǘŜǊł ǇǻǎƻōƝ ƴŀ YŀǘŜŘǌŜ ŦŀǊƳŀŎŜǳǘƛŎƪŞ 

ōƻǘŀƴƛƪȅ ŀ ŜƪƻƭƻƎƛŜ CŀǊƳŀŎŜǳǘƛŎƪŞ Ŧŀƪulty Univerzity Karlovy, ǎŜ ȊŀōȇǾł ǑƛǊǑƝƳ ǎǘǳŘƛŜƳ 

ƭłǘŜƪ ƛȊƻƭƻǾŀƴȇŎƘ Ȋ rostlin i hub z ƘƭŜŘƛǎƪŀ ƧŜƧƛŎƘ ǇǻǎƻōŜƴƝ ƴŀ ǇŀǘƻŦȅȊƛƻƭƻƎƛŎƪŞ ǇǊƻŎŜǎȅ 

ƻǾƭƛǾƶǳƧƝŎƝ ǾȇǾƻƧ !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾȅ ŎƘƻǊƻōȅΦ {ƪǳǇƛƴŀ ǇǊƻǾłŘƝ ƛȊƻƭŀŎƛ ŀ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎƛ ƭłǘŜƪΣ 

ƴłǎƭŜŘƴŠ ǎŜ ǎǘŀƴƻǾǳƧŜ ƧŜƧƛŎƘ ōƛƻƭƻƎƛŎƪł ŀƪǘƛǾƛǘŀ ǾƘƻŘƴƻǳ ƳŜǘƻŘƻǳ.[3]  

Apocynaceae ƧŜ őŜƭŜř ōƻƘŀǘł ƴŀ ŘǊǳƘȅΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ǾŜ ǾŜƭƪŞ ƳƝǌŜ ǳǇƭŀǘnily v ƳŜŘƛŎƝƴŠΦ 

yŀŘƝƳŜ ǎŜm ƳƛƳƻ ƧƛƴŞ ƛ rostlinu Catharanthus roseus L. v Ƴƛƴǳƭƻǎǘƛ ƘƻƧƴŠ ǾȅǳȌƝǾŀƴƻǳ 

Ƨŀƪƻ ŀƴǘƛŘƛŀōŜǘƛƪǳƳΦ ¢Ŝƴǘƻ ǵőƛƴŜƪ ǾǑŀƪ ƴŜōȅƭ ƴƛƪŘȅ ƻǾŠǌŜƴΣ ŀƭŜ ōŠƘŜƳ ǎǘǳŘƛŜ 

ŀƴǘƛŘƛŀōŜǘƛŎƪȇŎƘ ǵőƛƴƪǻ ǘŞǘƻ ǊƻǎǘƭƛƴȅΣ ōȅƭo objeveno ƧŜƧƝ ŀƴǘƛƳƛǘƻǘƛŎƪŞ ǇǻǎƻōŜƴƝΦ 

RostlinaΣ ƪǘŜǊł ƧŜ ōƻƘŀǘł ƴŀ ƛƴŘƻƭƻǾŞ ŀƭƪŀƭƻƛŘȅ όǾƛƴōƭŀǎǘƛƴΣ ǾƛƴƪǊƛǎǘƛƴύ ǎŜ ǇƻǳȌƝǾł ƪ izolaci 

ǘŠŎƘǘƻ ŀƭƪŀƭƻƛŘǻ ƳŀƧƝŎƝ ǑƛǊƻƪŞ ǳǇƭŀǘƴŠƴƝ Ǿ onkologii.[4] 

DłƭŜ ǎŜƳ ǌŀŘƝƳŜ Ǌƻǎǘƭƛƴǳ Vinca minor L.Σ ƪǘŜǊł ƧŜ ǇǌŜŘƳŠǘŜƳ ǘŞǘƻ ŘƛǇƭƻƳƻǾŞ 

ǇǊłŎŜΦ WŜŘƴł ǎŜ ƻ ǎǘłƭŜ zelenou rostlinu bohatou ƴŀ ƛƴŘƻƭƻǾŞ ŀƭƪŀƭƻƛŘȅΣ Ȋ ƴƛŎƘȌ ƧŜ ƴŜƧǾƝŎŜ 
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ǇƻǳȌƝǾłƴ ǾƛƴƪŀƳƛƴ ŀ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ ƧŜƘƻ ǎŜƳƛǎȅƴǘŜǘƛŎƪȇ ŘŜǊƛǾłǘ ǾƛƴǇƻŎŜǘƛƴΣ ƪǘŜǊȇ ǎŜ ǇƻǳȌƝǾł 

v ǇǊŜǾŜƴŎƛ ŀ ƭŞőōŠ ŎŜǊŜōǊƻǾŀǎƪǳƭłǊƴƝŎƘ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝΦ[5]  

V ǎƻǳőŀǎƴŞ ŘƻōŠ ǎŜ ŀƭƪŀƭƻƛŘǻƳ Vinca minor L. ǾŠƴǳƧŜ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘ ŀ ƧŜ ȊƪƻǳƳłƴ 

ƧŜƧƛŎƘ ǇƻǘŜƴŎƛłƭƴƝ ǵőƛƴŜƪ ƴŀ !/Ƙ9 ŀ .ǳ/Ƙ9 ŀ ƧŜƧƛŎƘ ǇǌƝǇŀŘƴŞ ǾȅǳȌƛǘƝ Ǿ ƭŞőōŠ !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾȅ 

choroby.  
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2 C²l pr§ce 

 

1. LȊƻƭŀŎŜ ŀƭƪŀƭƻƛŘǻ Ȋ ǾȅōǊŀƴŞ ŦǊŀƪŎŜ ǎǳƳłǊƴƝƘƻ ŀƭƪŀƭƻƛŘƴƝƘƻ ŜȄǘǊŀƪǘǳ Vinca minor 

L. Ȋŀ ǇƻǳȌƛǘƝ ŎƘǊƻƳŀǘƻƎǊŀŦƛŎƪȇŎƘ ƳŜǘƻŘ 

2. LŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎŜ ŀƭƪŀƭƻƛŘǻ ŀ ǳǊőŜƴƝ ƧŜƧƛŎƘ ǎǘǊǳƪǘǳǊȅ ǇƻƳƻŎƝ D/κa{ ŀƴŀƭȇȊȅ  

3. {ǘŀƴƻǾŜƴƝ ōƛƻƭƻƎƛŎƪŞ ŀƪǘƛǾƛǘȅ ȊƝǎƪŀƴȇŎƘ ŀƭƪŀƭƻƛŘǻ ƴŀ ƭƛŘǎƪƻǳ ŀŎŜǘȅƭŎƘƻƭƛƴŜǎǘŜǊŀǎǳ 

a butyrylcholinesterasu  

4. ±ȅǇǊŀŎƻǾłƴƝ ƭƛǘŜǊłǊƴƝ ǊŜǑŜǊǑŜ  
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3 Teoretick§ ļ§st  

3.1 Demence  

5ŜƳŜƴŎŜ ƧŜ ǎȅƴŘǊƻƳ ȊƝǎƪŀƴȇŎƘ ŀ ǎŜǘǊǾłǾŀƧƝŎƝŎƘ ŘǳǑŜǾƴƝŎƘ ǇƻǊǳŎƘΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ 

ŎƘŀǊŀƪǘŜǊƛȊƻǾłƴȅ ȊƘƻǊǑŜƴƝƳ Ǿ aleǎǇƻƶ ǘǌŜŎƘ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝŎƘ ƻōƭŀǎǘŜŎƘΥ ǇŀƳŠǙΣ ƳȅǑƭŜƴƝΣ 

ƧŀȊȅƪΣ ǇƭłƴƻǾłƴƝΣ ƳŀƴƛǇǳƭŀŎŜ ǎŜ ȊƝǎƪŀƴȇƳƛ ȊƴŀƭƻǎǘƳƛΦ 5ƭŜ ǘŞǘƻ ŘŜŦƛƴƛŎŜ ǎŜƳ ƴŜǇŀǘǌƝ 

ƳŜƴǘłƭƴƝ ǊŜǘŀǊŘŀŎŜ ŀni ŀƪǳǘƴƝ ǎǘŀǾȅ ȊƳŀǘŜƴƻǎǘƛΦ ±ŠǘǑƛƴŀ ŦƻǊem demence se objevuje po 

65. roce ȌƛǾƻǘŀΣ ŀǎƛ р ҈ ǇƻǇǳƭŀŎŜ ǎǘŀǊǑƝ ср ƭŜǘ ƧŜ ǇƻǎǘƛȌŜƴƻ ŘŜƳŜƴŎƝΣ ǳ ƭƛŘƝ ƴŀŘ ул ƭŜǘ 

ǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ ǎǘƻǳǇł ŀȌ ƪ 20 %.[6] /ŜƭƻǎǾŠǘƻǾŠ ƧŜ ŘŜƳŜƴŎƝ ǇƻǎǘƛȌŜƴƻ ǇǌŜǎ пт Ƴƛƭƛƻƴǻ ƭƛŘƝ ŀ 

ǇƻőŜǘ ǘŀƪƻǾȇŎƘ ǇǌƝǇŀŘǻ ǎŜ ƴŜǳǎǘłƭŜ ƴŀǾȅǑǳƧŜΦ[7]  !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾŀ ŎƘƻǊƻōŀ ƧŜ ƴŜƧőŀǎǘŠƧǑƝ 

ǇǌƝőƛƴƻǳ ŘŜƳŜƴŎŜΣ ŀȌ Ȋ сл҈Φ 5ŀƭǑƝƳƛ ǘȅǇȅ ŘŜƳŜƴŎŜ Ƨǎƻǳ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǾŀǎƪǳƭłǊƴƝ ŘŜƳŜƴŎŜΣ 

demence s [ŜǿȅƘƻ ǘŠƭƝǎƪȅ ƴŜōƻ ŦǊƻƴǘƻǘŜƳǇƻǊłƭƴƝ ŘŜƳŜƴŎŜΦ[8]  

 

2ƭƻǾŠƪΣ ǳ ƪǘŜǊŞƘƻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪǳƧŜƳŜ ŘŜƳŜƴŎƛΣ ƳǻȌŜ ƳƝǘ ŘƭŜ [8] ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ǇǌƝȊƴŀƪȅΦ  

a) ½ǘǊłǘŀ ǇŀƳŠǘƛΣ ƪǘŜǊł ƻǾƭƛǾƶǳƧŜ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘ Ǉƭƴƛǘ ōŠȌƴŞ ǇǊŀŎƻǾƴƝ ǵƪƻƴy 

b) tǊƻōƭŞƳȅ ǎ ǾȅƪƻƴłƴƝƳ ōŠȌƴȇŎƘ őƛƴƴƻǎǘƝ 

c) tǊƻōƭŞƳȅ ǎ ǌŜőƝ ς őƭƻǾŠƪ ȊŀǇƻƳƝƴł ƛ ƧŜŘƴƻŘǳŎƘł ǎƭƻǾŀ ƴŜōƻ ƧŜ ƴŀƘǊŀȊǳƧŜ 

ƴŜǎǇǊłǾƴȇƳƛΣ ŀ ƧŜƘƻ ǾŠǘȅ Ǉŀƪ ƴŜŘłǾŀƧƝ ǎƳȅǎƭ 

d) 2ŀǎƻǾł ŀ ƳƝǎǘƴƝ ŘŜǎƻǊƛŜƴǘŀŎŜ 

e) tǊƻōƭŞƳ ǎ ŀōǎǘǊŀƪǘƴƝƳ ƳȅǑƭŜƴƝƳ  

f) ½ŀƪƭłŘłƴƝ ǾŠŎƝ ƴŀ ƴŜǎǇǊłǾƴŞ ƳƝǎǘƻ 

g) ½ƳŠƴȅ Ǿ ƴłƭŀŘŠ ƴŜōƻ ŎƘƻǾłƴƝ  

h) ½ǘǊłǘŀ ƛƴƛŎƛŀǘƛǾȅ  

 

3.2 Alzheimerova choroba  

!ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾŀ ŎƘƻǊƻōŀ ōȅƭŀ ǇƻǇǊǾŞ ǇƻǇǎłƴŀ ƴŠƳŜŎƪȇƳ ƴŜǳǊƻǇŀǘƻƭƻƎŜƳ !ƭƻƛǎŜƳ 

!ƭȊƘŜƛƳŜǊŜƳ Ǌƻƪǳ мфлсΣ Ǉƻ ƪǘŜǊŞƳ ǘŀǘƻ ŎƘƻǊƻōŀ ǇƻȊŘŠƧƛ ȊƝǎƪłǾł ǎǾŞ ƧƳŞƴƻΦ[9] Projevuje 

se ǇǊƻƎǊŜǎƛǾƴƝ ȊǘǊłǘƻǳ ǇŀƳŠǘƛ ŀ ŘŀƭǑƝŎƘ ƪƻƎƴƛǘƛǾƴƝŎƘ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝΦ bŜƧǾƝŎŜ ƧŜ ǇƻǎǘƛȌŜƴŀ 

ƪǊłǘƪƻŘƻōł ǇŀƳŠǙΦ L ǇǌŜǎǘƻΣ ȌŜ ƴŀƧŘŜƳŜ ǾȊłŎƴŞ ǇǌƝǇŀŘȅ Ǿ ŘǌƝǾŠƧǑƝƳ ǾŠƪǳΣ ƧŜŘƴł ǎŜ ƻ 

ŎƘƻǊƻōǳ ƻōƧŜǾǳƧƝŎƝ ǎŜ ǎǇƝǑŜ ǾŜ ǎǘłǌƝ ŀ ǎ ǇƻǎǘǳǇǳƧƝŎƝƳ ǾŠƪŜƳ ǇƻőŜǘ ǇǌƝǇŀŘǻ ǊƻǎǘŜΦ 
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hƴŜƳƻŎƴŠƴƝ ǎ őŀǎƴȇƳ ȊŀőłǘƪŜƳ ǇǌŜŘ срΦ ǊƻƪŜƳ ōȇǾł ŦŀƳƛƭƛłǊƴŠ ŘŠŘƛőƴŞ όǎ 

ŀǳǘƻȊƻƳłƭƴŠ ŘƻƳƛƴŀƴǘƴƝƳ ǘȅǇŜƳ ŘŠŘƛőƴƻǎǘƛύΦ ¦ ƴŜƳƻŎƴȇŎƘ ƴŀŘ ср ƭŜǘ ƳǻȌŜ ōȇǘ 

ǎǇƻǊŀŘƛŎƪŞ ƛ ŘŠŘƛőƴŞΦ 

bŜƳƻŎ őŀǎǘƻ ȊŀőƝƴł ƳƝǊƴȇƳƛ ǎȅƳǇǘƻƳȅΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ȊƘƻǊǑǳƧƝ ǊǻȊƴƻǳ ǊȅŎƘƭƻǎǘƝΣ ŀ ƪƻƴőƝ 

ǾłȌƴȇƳ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝm mozku. {ƪǳǘŜőƴŞ ǇǌƝőƛƴȅΣ ƪǘŜǊŞ ƘǊŀƧƝ ŘǻƭŜȌƛǘƻǳ Ǌƻƭƛ Ǿ rozvoji 

Alzheimerovy choroby, dƻǇƻǎǳŘ ƴŜƧǎƻǳ ǇǌŜǎƴŠ ŘŜŦƛƴƻǾłƴȅΣ ŀƭŜ ƴŠƪǘŜǊŞ ŀƴƻƳłƭƛŜ ƘǊŀƧƝ 

ŘǻƭŜȌƛǘƻǳ ǵƭƻƘǳ Ǿ ǇŀǘƻƎŜƴŜȊƛ !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾȅ ŎƘƻǊƻōȅΦ Wǎƻǳ ǘƻ ŀōƴƻǊƳłƭƴƝ ŜƴŜǊƎŜǘƛŎƪȇ 

ƳŜǘŀōƻƭƛǎƳǳǎ ŀ ȊǇǊŀŎƻǾłƴƝ ǇǊƻǘŜƛƴǻΣ ǘƧΦ ŀƎǊŜƎŀŎŜ ʲ ŀƳȅƭƻƛŘǳΣ ŦƻǎŦƻǊȅƭŀŎŜ ǘŀǳ ǇǊƻǘŜƛƴǳΣ 

ȊƳŠƴȅ Ǿ ƳŜǘŀōƻƭƛǎƳǳ ǾłǇƴƝƪǳΣ ƻȄƛŘŀǘƛǾƴƝ ǎǘǊŜǎ ŀ ƴŜǳǊƻ-ȊłƴŠǘΦ [7][10] WŜŘƴƝƳ Ȋ ƘƭŀǾƴƝŎƘ 

ƳƝǎǘΣ ƪŘŜ ǎŜ ƪƻƴŎŜƴǘǊǳƧƝ ƻōŜŎƴŠ ƘƭŀǾƴƝ Ȋƴŀƪȅ !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾȅ ŎƘƻǊƻōȅ ƧŜ ƘƛǇƻƪŀƳǇǳǎΦ 

±ŠǘǑƛƴƻǳ ƧŜ !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾŀ ŎƘƻǊƻōŀ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾłƴŀ ŀȌ ǘŜƘŘȅΣ ƪŘȅ ƧŜ ƘƛǇƻƪŀƳǇǳǎ ȊƴŀőƴŠ 

ǇƻǑƪƻȊŜƴΦ[11]  

 

3.2.1 -ÁËÒÏÓËÏÐÉÃËï ÚÍñÎÙ  

tǌƛ !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾŠ ŎƘƻǊƻōŠ ǇǊƻōƝƘŀƧƝ ǇƻŘƻōƴŞ ȊƳŠƴȅ Ƨŀƪƻ Ǉǌƛ ǎǘłǊƴǳǘƝΦ hōŜŎƴŠ ǎŜ 

ƘƳƻǘƴƻǎǘ ƛ ǾŜƭƛƪƻǎǘ ƳƻȊƪǳ ǎǘłǌƝƳ ǎƴƛȌǳƧŜΣ ȊŜƧƳŞƴŀ Ǉƻ ррΦ ǊƻŎŜ ȌƛǾƻǘŀΦ Redukuje se 

ǘƭƻǳǑǙƪŀ ƪǻǊȅ ƳƻȊƪƻǾŞΣ ǊƻȊǑƛǌǳƧƝ ǎŜ ƳƻȊƪƻǾŞ ƪƻƳƻǊȅΣ Ǿ ƻōŘƻōƝ ƳŜȊƛ нлΦ ς 50. rokem 

ȌƛǾƻǘŀ ǊŜƭŀǘƛǾƴŠ ǊȅŎƘƭŜƧƛ ǳōȇǾł ǑŜŘł ƘƳƻǘŀΣ Ǿ ǇƻȊŘŠƧǑƝƳ ƻōŘƻōƝ ƘƳƻǘŀ ōƝƭłΦ  

aƻȊŜƪ ǇŀŎƛŜƴǘǻ ǎ !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾƻǳ ŎƘƻǊƻōƻǳ ƧŜ ōƭŜŘȇ ŀ ŀǘǊƻŦƛŎƪȇ ǎ poklesem 

hmotnosti z 1300 ς 1700 g na 800 ς мллл ƎΦ !ǘǊƻŦƛŜ ƴŜƧǾƝŎŜ ǇƻǎǘƛƘǳƧŜ ŦǊƻƴǘłƭƴƝΣ 

ǘŜƳǇƻǊłƭƴƝ ŀ ǇŀǊƛŜǘłƭƴƝ ƭŀƭƻƪΦ wŀƴƴł !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾŀ ŎƘƻǊƻōŀ ƻǾƭƛǾƶǳƧŜ ǎǘǊǳƪǘǳǊłƭƴŠ 

ƘƛǇƻƪŀƳǇłƭƴƝ ƻōƭŀǎǘƛΣ ȊŀǘƝƳŎƻ ŦǳƴƪőƴŠ ƻǾƭƛǾƶǳƧŜ ǇŀǊƛŜǘłƭƴƝ ƭŀƭƻƪȅΣ ŎƻȌ ƳǻȌŜ ōȇǘ 

ȊǇǻǎƻōŜƴƻ ŀƳȅƭƻƛŘƴƝƳƛ ŘŜǇƻȊƛǘȅ ŀ ƻŘǇƻƧŜƴƝƳ ƻŘ ƘƛǇƻƪŀƳǇǳΦ ½ƳŠƴȅ Ƨǎƻǳ ŀƭŜ ǾƛŘƛǘŜƭƴŞ 

v ŎŜƭŞƳ ƳƻȊƪǳ ς ȊłǾƛǘȅ Ƨǎƻǳ ȊǵȌŜƴŞ ŀ ǊȇƘȅ ǊƻȊǑƝǌŜƴŞΣ ƳǻȌŜƳŜ ǾƛŘŠǘ ŦƛōǊƽȊǳ 

ƭŜǇǘƻƳŜƴƛƴƎǻ ŀ ȊǾŠǘǑŜƴƝ ƳƻȊƪƻǾȇŎƘ ƪƻƳƻǊ Ǿ ŘǻǎƭŜŘƪǳ ȊǘǊłǘȅ ǇŀǊŜƴŎƘȅƳǳΦ 9ȄƛǎǘǳƧƝ ŀƭŜ ƛ 

ŀǘȅǇƛŎƪŞ ǇǌƝǇŀŘȅΣ ƪŘŜ Ƨǎƻǳ ȊƳŠƴȅ ƻƳŜȊŜƴȅ ǇƻǳȊŜ ƴŀ ƧŜŘŜƴ ƳƻȊƪƻǾȇ ƭŀƭƻƪ ƴŜōƻ 

ƘŜƳƛǎŦŞǊǳΦ [10][12][13] 
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hōǊΦ őΦ мΥ .ŠȌƴŞ ǇŀǘƻƭƻƎƛŎƪŞ ƴłƭŜȊȅ ǳ !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾȅ ŎƘƻǊƻōȅ [14] 

 

3.2.2 Etiologie  

tǌŜǎƴł ǇǌƝőƛƴŀ ǾȊƴƛƪǳ !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾȅ ŎƘƻǊƻōȅ ƴŜƴƝ ŘƻǎǳŘ ȊƴłƳŀΦ 2ŀǎƴȇ ƴłǎǘǳǇ 

ŦŀƳƛƭƛłǊƴƝ !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾȅ ŎƘƻǊƻōȅ ƧŜ ǇǌƛǇƛǎƻǾłƴ ǘǌŜƳ ƎŜƴǻƳ ǎ ƳǳǘŀŎƝ ƴŀ ŎƘǊƻƳƻǎƻƳǳ нм 

abnormal amyloid precursor protein 14 (!ttмпύΣ ŀōƴƻǊƳłƭƴƝ ǇǊŜǎŜƴƛƭƛƴ-1 (PSEN1) a 

ŀōƴƻǊƳłƭƴƝ ǇǊŜǎŜƴƛƭƛƴ-2 (PSEN2). Pozdni AlzhŜƛƳŜǊƻǾŀ ŎƘƻǊƻōŀ ƧŜ ǎǇƻƧƻǾłƴŀ 

s chromosomem 19, genem pro apolipoprotein E (APOE4).   

tŀǘƻƭƻƎƛŎƪŞ ȊƳŠƴȅ v ƳƻȊƪǳ ȊŀƘǊƴǳƧƝ ǘǾƻǊōǳ ǎŜƴƛƭƴƝŎƘ ǇƭŀƪǻΣ ƴŜǳǊƻŦƛōǊƛƭłǊƴƝŎƘ 

ǎǇƭŜǘƝ ŀ ŘŜƎŜƴŜǊŀŎƛ ŎƘƻƭƛƴŜǊƎƴƝŎƘ ƴŜǳǊƻƴǻ ǎ nedostatkem acetylcholinu.[14]  

 

3.2.2.1  3ÅÎÉÌÎþ plaky  

{ŜƴƛƭƴƝ Ǉƭŀƪȅ ǎŜ Ǿ ƳŀƭŞƳ Ǉƻőǘǳ ǾȅǎƪȅǘǳƧƝ ƛ Ǿ ǇǊǻōŠƘǳ ƪƭƛƴƛŎƪȅ ƴƻǊƳłƭƴƝƘƻ ǎǘłǊƴǳǘƝ 

ƳƻȊƪǳΣ ƴŀǇǊƻǘƛ ǘƻƳǳ ǳ !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾȅ ŎƘƻǊƻōȅ ƧŜ ƧŜƧƛŎƘ ǇƻőŜǘ ȊƴŀǘŜƭƴŠ ǾȅǑǑƝΦ tǊƻǘƻ ƧŜƧƛŎƘ 

ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘ ƴŜƳǳǎƝ ȊłƪƻƴƛǘŠ ȊƴŀƳŜƴŀǘ ǇƻǊǳŎƘǳ ƪƻƎƴƛǘƛǾƴƝŎƘ ŦǳƴƪŎƝΣ ŀƭŜ ƧŜƧƛŎƘ ȊǾȇǑŜƴł 

ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎŜ ƧŜ ȊƴłƳƪƻǳ !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾȅ ŎƘƻǊƻōȅΦ 5ŀƭǑƝ ƴŜƳƻŎƝ ǎƻǳǾƛǎŜƧƝŎƝ s depozity 

ŀƳȅƭƻƛŘǳ ƧŜ 5ƻǿƴǻǾ ǎȅƴŘǊƻƳΦ {ŜƴƛƭƴƝ Ǉƭŀƪȅ ƳǻȌŜƳŜ ǇƻȊƻǊƻǾŀǘ Ǿ meziprostoru mezi 
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ƴŜǳǊƻƴȅΣ Ƨǎƻǳ ǊŜƭŀǘƛǾƴŠ ǾȊłŎƴŞ Ǿ ƭƛƳōƛŎƪŞƳ ǎȅǎǘŞƳǳ ŀ ƴŜƻƪƻǊǘŜȄǳΣ ƴŀǇǊƻǘƛ ǘƻƳǳ ŘƻōǌŜ 

ǾƛŘƛǘŜƭƴŞ ǾŜ ŦǊƻƴǘƻ-ǘŜƳǇƻǊłƭƴƝ ŀ ƻƪŎƛǇƛǘłƭƴƝ ƻōƭŀǎǘƛΦ  

aŠǌƝ ƳŜȊƛ нл ŀ млл ƳƛƪǊƻƴȅ ŀ ǘǾƻǌƝ ƧŜ ƧłŘǊƻΣ ƧŜƘƻȌ ƘƭŀǾƴƝ ǎƭƻȌƪƻǳ ƧŜ ōŜǘŀ ŀƳȅƭƻƛŘ 

όʲ!ύΦ ¢ƻǘƻ ƧłŘǊƻ ƧŜ ƻōƪƭƻǇŜƴƻ ŘŜŦƻǊƳƻǾŀƴȇƳƛ ŘŜƴŘǊƛǘȅ ŀ ŀȄƻƴȅ όƴŜǳǊƛǘȅύΣ ŀƪǘƛǾƻǾŀƴȇƳƛ 

mikroglii a asǘǊƻŎȅǘȅΦ 5ŀƭǑƝƳƛ ƪƻƳǇƻƴŜƴǘȅΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ǇƻŘƝƭŜƧƝ ƴŀ ǘǾƻǊōŠ ǎŜƴƛƭƴƝŎƘ ǇƭŀƪǻΣ 

Ƨǎƻǳ ƴŀǇǌΦ ŀƭŦŀ-ǎȅƴǳƪƭŜƛƴ όƘƭŀǾƴƝ ƴŜŀƳȅƭƻƛŘƴƝ ǎƭƻȌƪŀύΣ ŀƭŦŀ-1-antichymotrypsin, alfa-2-

makroglobulin, apolipoprotein E, ubikvitin a preseniliny.  

tƻŘƭŜ ƧŜƧƛŎƘ ǾȊƘƭŜŘǳ ǊƻȊƭƛǑǳƧŜƳŜ Ǉƭŀƪȅ Řƻ ƴŠƪƻƭƛƪŀ ƳƻǊŦƻƭƻƎƛŎƪȇŎƘ ǇƻŘǘȅǇǻΦ 

bŜƧǊŜǇǊŜȊŜƴǘŀǘƛǾƴŠƧǑƝƳ ǇƻŘǘȅǇŜƳ ƧŜ ƪƭŀǎƛŎƪȇ ȊǊŀƭȇ ǇƭŀƪΣ őŀǎǘƻ ƻȊƴŀőƻǾŀƴȇ ǘŀƪŞ Ƨŀƪƻ 

ƴŜǳǊƛǘƛŎƪȇ ǇƭŀƪΣ ƪŘŜ ƧŜ ƧƛȌ ǊŜƭŀǘƛǾƴŠ ƻƘǊŀƴƛőŜƴŞ ƘǳǎǘŞ ŀƳȅƭƻƛŘƴƝ ƧłŘǊƻΦ 5ŀƭǑƝƳ ƪƭƝőƻǾȇƳ 

podtypem je plak ŘƛŦǵȊƴƝΣ ƪǘŜǊȇ Ƴł ƴŜƻǎǘǌŜ ƻƘǊŀƴƛőŜƴŞ ƧłŘǊƻΣ ŀ ǇƻǎǘǊłŘł ƛƳǳƴƛǘƴƝ 

ƻŘǇƻǾŠř ƎƭƛƝΦ  WŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ŦƻǊƳȅ ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧƝ ȊłǊƻǾŜƶ ƛ Ƨŀƪłǎƛ ǾȇǾƻƧƻǾł ǎǘłŘƛŀ ǎŜƴƛƭƴƝŎƘ 

ǇƭŀƪǻΦ bŜƧǇǊǾŜ ŘƻŎƘłȊƝ ƪ ŀƪǳƳǳƭŀŎƛ ōŜǘŀ ŀƳȅƭƻƛŘǳΣ ƪǘŜǊȇ ƧŜ ƴłǎƭŜŘƴŠ ƻǊƎŀƴƛȊƻǾłƴ ŀ 

ǾȅǎǘŀǾŜƴ ƛƳǳƴƛǘƴƝ ƻŘǇƻǾŠŘƛ.[12] 

 

3.2.2.1.1 Metabolismus  ɼ-Amyloidu  

Amyloid beta je ǘǾƻǌŜƴ ŜƴȊȅƳŀǘƛŎƪȇƳ ǑǘŠǇŜƴƝƳ ŀƳȅƭƻƛŘ ǇǊŜƪǳǊȊƻǊƻǾŞƘƻ ǇǊƻǘŜƛƴǳ 

APP, ƳŀƧƝŎƝ b-ǘŜǊƳƛƴłƭƴƝ ŀ /-ǘŜǊƳƛƴłƭƴƝ ƪƻƴŜŎΦ ~ǘŠǇŜƴƝƳ ŀƭŦŀ ŀ ƎŀƳŀ ǎŜƪǊŜǘłȊƻǳ ƧŜ ȊƝǎƪłƴ 

peptid 16-пнΣ ƪǘŜǊȇ ƧŜ ǎƻƭǳōƛƭƴƝ ŀ ǎƴŀŘƴƻ ŘŜƎǊŀŘƻǾŀǘŜƭƴȇΦ ~ǘŠǇŜƴƝƳ ōŜǘŀ ŀ ƎŀƳŀ 

ǎŜƪǊŜǘłȊƻǳ ƧŜ ȊƝǎƪłƴ ǇŜǇǘƛŘ м-пнΣ ƪǘŜǊȇ ƧŜ Ǿ ƪƻƴŦƻǊƳŀŎƛ ǎƪƭłŘŀƴŞƘƻ ƭƛǎǘǳ ŀ ǾŜƭƳƛ ǑǇŀǘƴŠ 

ŘŜƎǊŀŘƻǾŀǘŜƭƴȇΦ !tt ƧŜ ǘŜŘȅ ƳŜǘŀōƻƭƛȊƻǾłƴ ƴŜŀƳȅƭƻƛŘƻƎŜƴƴƝ ƴŜōƻ ŀƳȅƭƻƛŘƻƎŜƴƴƝ 

cestou.  

 

 

 

 

 

 

 

hōǊΦ őΦ нΥ ±Ȋƴƛƪ ʲ-amyloidu [12] 
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½ŀ ƴƻǊƳłƭƴƝŎƘ ǇƻŘƳƝƴŜƪ ƧŜ !tt ǑǘŠǇŜƴ ŜƴȊȅƳŜƳ ʰ-ǎŜƪǊŜǘłȊƻǳΣ ƪŘȅ ǾȊƴƛƪł 

ǊƻȊǇǳǎǘƴȇ b-ǘŜǊƳƛƴłƭƴƝ ŀ /-ǘŜǊƳƛƴłƭƴƝ ŦǊŀƎƳŜƴǘΣ ǾȅǎƻŎŜ ǊƻȊǇǳǎǘƴȇ ōŜǘŀ ŀƳȅƭƻƛŘ ƻ мс 

ŀƳƛƴƻƪȅǎŜƭƛƴłŎƘΦ tǊƻŘǳƪǘȅ ǘŞǘƻ ǊŜŀƪŎŜ ǇǻǎƻōƝ ƴŜǳǊƻǇǊƻǘŜƪǘƛǾƴŠΦ WŜŘƴł ǎŜ ƻ 

ƴŜŀƳȅƭƻƛŘƻƎŜƴƴƝ ƳŜǘŀōƻƭƛŎƪƻǳ ŎŜǎǘǳΦ  

bŀǇǊƻǘƛ ǘƻƳǳ ƳǻȌŜ ōȇǘ !tt ǑǘŠǇŜƴƻ ʲ-ǎŜƪǊŜǘłȊƻǳ ŀ ʴ-ǎŜƪǊŜǘłȊƻǳΦ !tt ƧŜ ǑǘŠǇŜƴƻ 

-̡ǎŜƪǊŜǘłȊƻǳ ōƭƝȌŜ ƪ N-ƪƻƴŎƛΣ ǾȊƴƛƪł ǘŀƪ ŘŜƭǑƝ /-ǘŜǊƳƛƴłƭƴƝ ŦǊŀƎƳŜƴǘΣ ƴŜȌ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠ 

ǑǘŠǇŜƴƝ ʰ-ǎŜƪǊŜǘłȊƻǳΦ 5ŜƭǑƝ /-ǘŜǊƳƛƴłƭƴƝ ƪƻƴŜŎ ƧŜ ƴłǎƭŜŘƴŠ ǑǘŠǇŜƴ ʴ-ǎŜƪǊŜǘłȊƻǳ ƴŀ 

ŦǊŀƎƳŜƴǘȅ ƻ ŘŞƭŎŜ от ς пн !aYΦ ¢ŀƪǘƻ ǾȊƴƛƪƭȇ ōŜǘŀ ŀƳȅƭƻƛŘ ƴŜƴƝ ǊƻȊǇǳǎǘƴȇΣ ǎƘƭǳƪǳƧŜ ǎŜ 

ŀ ƘǊƻƳŀŘƝ Ǿ ŜȄǘǊŀŎŜƭǳƭłǊƴƝƳ ǇǊƻǎǘƻǊǳ ƳƻȊƪǳ ǾŜ ŦƻǊƳŠ ŀƳȅƭƻƛŘƴƝŎƘ ǇƭŀƪǻΦ !ƳȅƭƻƛŘƴƝ 

Ǉƭŀƪȅ ǇƻǘŞ ƳƻƘƻǳ ƴŀǊǳǑƛǘ ƪƻƳunikaci mezi neurony nebo vyvolŀǘ ƛƳǳƴƛǘƴƝ ȊłƴŠǘƭƛǾƻǳ 

reakci.[12] 

 

3.2.2.2  .ÅÕÒÏÆÉÂÒÉÌÜÒÎþ spleti  

bŜǳǊƻŦƛōǊƛƭłǊƴƝ ƪƭǳōƪŀ Ƨǎƻǳ !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾȇƳ ƻōƧŜǾŜƳΣ ǾȅǇŀŘŀƧƝ Ƨŀƪƻ ŎƘǳƳłőŜ 

ƘǊǳōǑƝŎƘ ǾƭłƪŜƴΣ ƪǘŜǊŞ ǇǊƻǎǘǳǇǳƧƝ ŎȅǘƻǇƭŀȊƳƻǳ ƴŜǳǊƻƴǳΦ WŜƧƛŎƘ ǇƻőŜǘ ŀ ǇǊƻǎǘƻǊƻǾł 

ŘƛǎǘǊƛōǳŎŜ ǵȊŎŜ ǎƻǳǾƛǎƝ ǎ ƪƻƎƴƛǘƛǾƴƝ ŦǳƴƪŎƝ ŀ ǇǊƻƎǊŜǎƝ !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾȅ ŎƘƻǊƻōȅΦ IƭŀǾƴƝ 

ǎƭƻȌƪƻǳ ƧŜ ǇǊƻƪŀȊŀǘŜƭƴŠ ǇǊƻǘŜƛƴ ǘŀǳΣ ƪǘŜǊȇ ǇŀǘǌƝ Řƻ ǎƪǳǇƛƴȅ a!t ς microtubule 

associated protein.  

bƝȊƪƻƳƻƭŜƪǳƭłǊƴƝ ǇǊƻǘŜƛƴ ǘŀǳΣ ǘŜŘȅ Ǿ ŘŜŦƻǎŦƻǊȅƭƻǾŀƴŞƳ ƴŜōƻ őłǎǘŜőƴŠ 

ŦƻǎŦƻǊȅƭƻǾŀƴŞƳ ǎǘŀǾǳΣ ƧŜ ŀǎƻŎƛƻǾŀƴȇ ǎ ƳƛƪǊƻǘǳōǳƭȅΦ bŀŎƘłȊƝ ǎŜ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ Ǿ axonech (z 

ƳŀƭŞ őłǎǘƛ ƛ Ǿ ŘŜƴŘǊƛǘŜŎƘύΣ ƪŘŜ ǎŜ ǾłȌŜ ƴŀ ǘǳōǳƭƛƴ ƳƛƪǊƻǘǳōǳƭǻΣ ǎǘŀǊǘǳƧe jejich 

polymerizaci, ŀ ǇƻŘƝƭƝ ǎŜ ƴŀ ǇƻƘȅōǳ ŀ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘǳ ōǳƴŠƪΦ  

½ŀ ǇŀǘƻƭƻƎƛŎƪȇŎƘ ǇƻŘƳƝƴŜƪ ƧŜ ǘŀǳ ǇǊƻǘŜƛƴ ƘȅǇŜǊŦƻǎŦƻǊȅƭƻǾłƴ ς Ƴł ǾȅǑǑƝ 

ƳƻƭŜƪǳƭƻǾƻǳ ƘƳƻǘƴƻǎǘΣ ŎƻȌ ȊǇǻǎƻōǳƧŜ ƧŜƘƻ ȊǊȅŎƘƭŜƴƻǳ ǎŀƳƻŀƎǊŜƎŀŎƛΦ ¦ !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾȅ 

ŎƘƻǊƻōȅ ǎŜ ƘȅǇŜǊŦƻǎŦƻǊȅƭƻǾŀƴȇ ǘŀǳ ǇǊƻǘŜƛƴ ǎƘƭǳƪǳƧŜ Řƻ ƘŜƭƛƪłƭƴƝŎƘ ǾƭłƪŜƴΣ ƪǘŜǊŞ ōǊłƴƝ 

ŀȄƻƴłƭƴƝƳǳ ǇǌŜƴƻǎǳ ŀ Ǿ ƪƻƴŜőƴŞƳ ǎǘłŘƛǳ ȊǇǻǎƻōǳƧŜ ŀǇƻǇǘƻǘƛŎƪƻǳ 

neurodegeneraci.[12]  

.ȅƭƻ ŘƻƪłȊłƴƻΣ ȌŜ ǘŀǳ ǇǊƻǘŜƛƴ ƘǊŀƧŜ ǘŀƪŞ ŘǻƭŜȌƛǘƻǳ Ǌƻƭƛ v ƻŎƘǊŀƴŠ ƴŜǳǊƻƴłƭƴƝ 5b! 

ŀ ƳƛƳƻ ƧƛƴŞ ƛ ƧŜƘƻ ȊƳŠƴȅ ǾŜ ǎǘǊǳƪǘǳǌŜ ȊŀǇǌƝőƛƶǳƧƝ ƻȄƛŘŀǘƛǾƴƝ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ǾȅǎƪȅǘǳƧŜ 

u Alzheimerovy choroby.[15]  
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3.2.2.3  #ÈÏÌÉÎÅÒÇÎþ ÔÒÁÎÓmise  

{ǇǊłǾƴł ŦǳƴƪŎŜ ŎƘƻƭƛƴŜǊƎƴƝƘƻ ǎȅǎǘŞƳǳ ƧŜ ǾŜƭƳƛ ŘǻƭŜȌƛǘł ǇǊƻ ǇŀƳŠǙƻǾŞ ŦǳƴƪŎŜ ŀ 

ǾŠŘƻƳƝΦ /ƘƻƭƛƴŜǊƎƴƝ ǎȅǎǘŞƳ ƧŜ ȊƻŘǇƻǾŠŘƴȇ Ȋŀ ǳƪƭłŘłƴƝ ŀ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝ ǇƻƭƻȌŜƪ Ǿ ǇŀƳŠǘƛ 

ŀ ƳƝǊŀ ƧŜƘƻ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ ƪƻǊŜƭǳƧŜ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ƪƻƎƴƛǘƛǾƴƝŎƘ ŦǳƴƪŎƝ ŀ ǇŀƳŠǘƛΦ[16] ¦ ǇŀŎƛŜƴǘǻ 

s !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾƻǳ ŎƘƻǊƻōǳ ȊƴŀǘŜƭƴŠ ǳōȇǾŀƧƝ ŎƘƻƭƛƴŜǊƎƴƝ ƴŜǳǊƻƴȅ, ǇƻǎǘƛȌŜƴ ƧŜ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ 

ǇǊŜǎȅƴŀǇǘƛŎƪȇ ƻŘŘƝƭ ƴŜǳǊƻƴǳΣ ǇǌŜǎǘƻ ǾǑŀƪ ȊǻǎǘłǾł ǎŎƘƻǇƴƻǎǘ ǎȅƴǘŞȊȅ ŀ ǳǾƻƭƴŠƴƝ 

acetylcƘƻƭƛƴǳ Řƻ ƧƛǎǘŞ ƳƝǊȅ ȊŀŎƘƻǾłƴŀΦ[13] 

aƛƳƻ ƧƛƴŞ ǎŜ ǘŀƪŞ ǎƴƛȌǳƧŜ ŀƪǘƛǾƛǘŀ ŎƘƻƭƛƴŀŎŜǘȅƭǘǊŀƴǎŦŜǊŀǎȅΣ ŜƴȊȅƳǳΣ ƪǘŜǊȇ ƧŜ 

ȊƻŘǇƻǾŠŘƴȇ Ȋŀ ǎȅƴǘŞȊǳ ŀŎŜǘȅƭŎƘƻƭƛƴǳ Ȋ ŀŎŜǘȅƭ /ƻ! ŀ ŎƘƻƭƛƴǳΦ tƻ ǳǾƻƭƴŠƴƝ Ȋ ǇǊŜǎȅƴŀǇǘƛŎƪŞ 

őłǎǘƛ ƴŜǳǊƻƴǳ ǎŜ ǾłȌŜ ƴŀ ǇǊŜǎȅƴŀǇǘƛŎƪȅ ƴŜōƻ ǇƻǎǘǎȅƴŀǇǘƛŎƪȅ ǳƭƻȌŜƴŞ ƳǳǎƪŀǊƛƴƻǾŞ ƴŜōƻ 

ƴƛƪƻǘƛƴƻǾŞ ǊŜŎŜǇǘƻǊȅΦ ¦ !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾȅ ŎƘƻǊƻōȅ ƧŜ ǇƻőŜǘ ƳǳǎƪŀǊƛƴƻǾȇŎƘ ǊŜŎŜǇǘƻǊǻ 

ǊŜƭŀǘƛǾƴŠ ȊŀŎƘƻǾŀƭȇΣ Ȋƴŀőƴł ƧŜ ŀƭŜ ȊǘǊłǘŀ ƴƛƪƻǘƛƴƻǾȇŎƘ ǊŜŎŜǇǘƻǊǻΦ 

!ŎŜǘȅƭŎƘƻƭƛƴ ƧŜ ǇƻǎƭŞȊŜ ƻŘōƻǳǊłǾłƴ ŜƴȊȅƳȅ ǇŀǘǌƝŎƝ ƳŜȊƛ ŎƘƻƭƛƴŜǎǘŜǊŀǎȅΣ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ 

acetylcholinesterasou a v ƳŜƴǑƝ ƳƝǌŜ ōǳǘȅǊȅƭŎƘƻƭƛƴŜǎǘŜǊŀǎou. U Alzheimerovy choroby 

ǎŜ ƳƴƻȌǎǘǾƝ ōǳǘȅǊȅƭŎholinesterasȅ ƴŜǵƳŠǊƴŠ ȊǾȅǑǳƧŜΦ[17][18]  

 

3.2.2.4  -ÏÚËÏÖÜ ÉÎÚÕÌÉÎÏÖÜ ÒÅÚÉÓÔÅÎÃÅ 

LƴȊǳƭƝƴ Ǿ ƳƻȊƪǳ ƘǊŀƧŜ ŘǻƭŜȌƛǘƻǳ Ǌƻƭƛ Ǿ ǊŜƎǳƭŀŎƛ ƳŜǘŀōƻƭƛǎƳǳ ŀ ȊƳŠƴȅ Ǿ ƧŜƘƻ ŀƪǘƛǾƛǘŠ 

ǇǌƝƳƻ ǎƻǳǾƛǎejƝ ǎŜ ǾȊƴƛƪŜƳ ƳŜǘŀōƻƭƛŎƪȇŎƘ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝΦ {ƻǳǾƛǎƭƻǎǘ mezi Alzheimerovou 

ŎƘƻǊƻōƻǳ ŀ ƛƴȊǳƭƝƴŜƳ Ǿ mozku byla v ǇƻƭŜŘƴƝŎƘ ƭŜǘŜŎƘ ǊƻȊǎłƘƭŜ ȊƪƻǳƳłƴŀΦ 

9ǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛŎƪŞ ǎǘǳŘƛŜ ǎƛƭƴŠ ƴŀȊƴŀőǳƧƝΣ ȌŜ ŘƛŀōŜǘŜǎ ƳŜƭƭƛǘǳǎ ƧŜ ǊƛȊƛƪƻǾȇƳ ŦŀƪǘƻǊŜƳ ǇǊƻ 

Alzheimerovu chorobu. U osob s ƛƴȊǳƭƝƴƻǾƻǳ ǊŜȊƛǎǘŜƴŎƝ ŀ ƪƻƎƴƛǘƛǾƴƝƳ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝƳ 

ŘƻŎƘłȊƝ ƪ ǎƴƝȌŜƴƝ ǊȅŎƘƭƻǎǘƛ ǾȅǳȌƛǘƝ Ǝƭǳƪƻǎȅ Ǿ ƳƻȊƪǳΣ ŎƻȌ ƴŀȊƴŀőǳƧŜΣ ȌŜ ƛƴȊǳƭƛƴƻǾł 

ǊŜȊƛǎǘŜƴŎŜ ƳǻȌŜ ōȇǘ ōǊłƴa Ƨŀƪƻ ǇƻőłǘŜőƴƝ ƳŀǊƪŜǊ !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾȅ ŎƘƻǊƻōȅΦ tǌƝǘƻƳƴƻǎǘ 

ƛƴȊǳƭƝƴƻǾȇŎƘ ǊŜŎŜǇǘƻǊǻ ǾŜ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ƻōƭŀǎǘŜŎƘ ƳƻȊƪǳΣ ȊǾƭłǑǘŠ Ǿ hipokampu a 

ƳŜŘƛłƭƴƝƳ ǘŜƳǇƻǊłƭƴƝƳ ƪƻǊǘŜȄǳΣ ŘƻƪŀȊǳƧŜΣ ȌŜ ƛƴȊǳƭƝƴ ƧŜ ȊŀǇƻƧŜƴȇ Řƻ ǇǊƻŎŜǎǻ ǇŀƳŠǘƛΦ 

V ȊłƪƭŀŘŠ ƛƴȊǳƭƝƴƻǾł ǎƛƎƴŀƭƛȊŀŎŜ ǊŜƎǳƭǳƧŜ ǇǌŜȌƛǘƝ ƴŜǳǊƻƴǻΣ ƴŜǳǊƻǘǊŀƴǎƳƛǎƛ ŀ ǎȅƴŀǇǘƛŎƪŞ 

ŀƪǘƛǾƛǘȅΦ LƴȊǳƭƝƴ ǘŀƪŞ ǊŜƎǳƭǳƧŜ ƘƭŀǾƴƝ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳȅΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ǇƻŘƝƭŜƧƝ ƴŀ ǳőŜƴƝ ŀ 

ǇŀƳŠǘƛΦ[12][19]  
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3.2.2.5  #ïÖÎþ ÚÍñÎÙ 

tǌŜǎ ул % pacienǘǻ ǎ !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾƻǳ ŎƘƻǊƻōƻǳ ƧŜ ǇƻǎǘƛȌŜƴƻ ƳƻȊƪƻǾƻǳ ŀƳȅƭƻƛŘƴƝ 

ŀƴƎƛƻǇŀǘƛƝΣ ƪǘŜǊł ȊǇǻǎƻōǳƧŜ ŘŜŦƻǊƳŀŎƛ ƳƻȊƪƻǾȇŎƘ ŎŞǾΣ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ ƪŀǇƛƭłǊΣ ŀ ƴŀǊǳǑŜƴƝ 

ŜƴŘƻǘŜƭǳ ŘŜǇƻȊƛǘȅ ŀƳȅƭƻƛŘǳ ŀ ƪƻƭŀƎŜƴŜƳΣ ƪǘŜǊȇ ƧŜ ǎǇƻƧŜƴ ǎ ƴłǎƭŜŘƴƻǳ ƛƳǳƴƛǘƴƝ 

ƻŘǇƻǾŠŘƝΦ  tƻǎǘƛȌŜƴƝ ŎŞǾ Ƴł Ȋŀ ƴłǎƭŜŘŜƪ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ƴŜōƻ ƳƴƻƘƻőŜǘƴŞ ƳƻȊƪƻǾŞ ƛnfarkty, 

ƛǎŎƘŜƳƛŎƪŞ ȊƳŠƴȅ Ǿ ōƝƭŞ ƘƳƻǘŠ ŀ ŘǊƻōƴł ƭƻȌƛǎƪŀ ƪǊǾłŎŜƴƝΦ  

tǊƻƪŀȊǳƧŜ ǎŜΣ ȌŜ ǊƛȊƛƪŜƳ ǇǊƻ ƳƻȊƪƻǾŞ ƪǊǾłŎŜƴƝ Ǉǌƛ ƳƻȊƪƻǾŞ ŀƳȅƭƻƛŘƴƝ ŀƴƎƛƻǇŀǘƛƛ 

ƧŜ ƴƻǎƛőǎǘǾƝ ŀƭŜƭȅ !Ǉƻ9н ōŜȊ ƻƘƭŜŘǳ ƴŀ ǘƻΣ ȊŘŀ Ȋƴŀƪȅ ǇǊƻ !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾǳ ŎƘƻǊƻōǳ ǇǌƝǘƻƳƴȅ 

jsou nebo ne. U pacientǻ ǎ !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾƻǳ ŎƘƻǊƻōƻǳ ŀ ǘŠȌƪƻǳ ŀƳȅƭƻƛŘƴƝ ŀƴƎƛƻǇŀǘƛƝ ǎŜ 

ŀƭŜƭŀ !Ǉƻ9н ǾȅǎƪȅǘǳƧŜ ŀȌ сȄ őŀǎǘŠƧƛΣ ƴŜȌ ǳ ǇŀŎƛŜƴǘǻ ǎ Alzheimerovou chorobou a jen 

ƭŜƘƪƻǳ ŀƴƎƛƻǇŀǘƛƝΦ[13] 

 

3.2.2.6  :ÔÒÜÔÁ ÎÅÕÒÏÎĳ  

V ǇǊǻōŠƘǳ ƪƭƛƴƛŎƪȅ ƴƻǊƳłƭƴƝƘƻ ǎǘłǊƴǳǘƝ ƪƭŜǎł ǇƻőŜǘ ƴŜǳǊƻƴǻ ƧŜƴ Ǿ ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ 

ƻōƭŀǎǘŜŎƘ ƳƻȊƪǳΣ ŀ ƴŀǾƝŎ Ǿ ǊǻȊƴŞƳ ǎǘǳǇƴƛΦ tǌŜǎǘƻȌŜ ƧŜ ǘƻ ǎǘłƭŜ ƴŜƧŀǎƴŞΣ !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾŀ 

choroōŀ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŠ ǾȅŎƘłȊƝ ǘŀƪŞ Ȋ ƴŀŘƳŠǊƴŞ ȊǘǊłǘȅ ǘŜǊƳƛƴłƭƴƝŎƘ ƴŜǳǊƛǘǻ ŀ 

ŘŜƴŘǊƛǘǻΣ ƪǘŜǊŞ ǾŜŘƻǳ ƪ atrofii ƴŜǳǊƻƴǻ Ǿ ƳƻȊƪƻǾŞ ƪǻǌŜΣ ƘƛǇƻƪŀƳǇǳ ŀ ŀƳȅƎŘŀƭŜΦ Atrofie 

ǇƻǎǘƛƘǳƧŜ ƛ ŎƘƻƭƛƴŜǊƎƴƝ ƴŜǳǊƻƴȅΦ bǳƳŜǊƛŎƪł ŀǘǊƻŦƛŜ ǎŜ ȊŘŜ ǇǊƻƧŜǾǳƧŜ ƧƛȌ Ǿ ǊŀƴȇŎƘ ŦłȊƝŎƘ 

Alzheimerovy choroby. S Ƙƭƻǳōƪƻǳ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝ ƪƻƎƴƛǘƛǾƴƝŎƘ ŦǳƴƪŎƝ ǇƻȊƛǘƛǾƴŠ ƪƻǊŜƭǳƧŜ jak 

ƴǳƳŜǊƛŎƪł ŀǘǊƻŦƛŜΣ ǘŀƪ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎŜ ʲ ŀƳȅƭƻƛŘǳ Ǿ hipokampu. aŜŎƘŀƴƛǎƳǳǎ Ȋłƴƛƪǳ 

ƴŜǳǊƻƴǻ ƴŜƴƝ ȊŎŜƭŀ ƻōƧŀǎƴŠƴΣ ƳƻƘƻǳ ǎŜ ƴŀ ƴŠƳ ǇƻŘƝƭŜǘ ȊƳŠƴȅ Ǿ őƛƴƴƻǎǘƛ ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ƎŜƴǻ 

ƛ ƻȄƛŘŀǘƛǾƴƝ ǎǘǊŜǎΦ [13][16]  

 

3.2.2.7  Apolipoprotein E  

!ǇƻƭƛǇƻǇǊƻǘŜƛƴ 9 ƧŜ ǇǊƻǘŜƛƴ ǘǾƻǌŜƴȇ нфф ŀƳƛƴƻƪȅǎŜƭƛƴŀƳƛΦ DŜƴ ǇǊƻ !Ǉƻ9 ƧŜ 

poƭȅƳƻǊŦƴƝ ŀ ƴŀŎƘłȊƝ ǎŜ ǾŜ ǘǌŜŎƘ ŀƭŜƭłŎƘΣ ƪǘŜǊŞ ƪƽŘǳƧƝ ǘǌƛ ǊǻȊƴŞ ƛȊƻŦƻǊƳȅ !Ǉƻ9нΣ !Ǉƻ9о ŀ 

!Ǉƻ9пΦ [ƛŘŞΣ ƪǘŜǌƝ Ƨǎƻǳ ƘƻƳƻȊȅƎƻǘƛ Ǿ ŀƭŜƭłŎƘ !Ǉƻ9пΣ ƳŀƧƝ ǾȅǑǑƝ ǊƛȊƛƪƻ ǾȊƴƛƪǳ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝ 

!ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾƻǳ ŎƘƻǊƻōƻǳ ƴŜȌ ƘŜǘŜǊƻȊȅƎƻǘƛ ƴŜōƻ ƭƛŘŞΣ ǳ ƪǘŜǊȇŎh se tato izoforma 

nevyskytuje.[13]  
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3.2.2.8  /ØÉÄÁÔÉÖÎþ ÓÔÒÅÓ 

hȄƛŘŀőƴƝƳ ǎǘǊŜǎŜƳ ǎŜ ǊƻȊǳƳƝ ƴŜǊƻǾƴƻǾłƘŀ ƳŜȊƛ ƻȄƛŘŀƴǘȅ ŀ ŀƴǘƛƻȄƛŘŀƴǘȅ ǾŜ 

ǇǊƻǎǇŠŎƘ ƻȄƛŘŀƴǘǻΦ ± ǇǌƝǇŀŘŠ ƻȄƛŘŀőƴƝƘƻ ǎǘǊŜǎǳ Ƨǎƻǳ ǇǊƻŘǳƪƻǾŀƴŞ ǾƻƭƴŞ ǊŀŘƛƪłƭȅΣ ƪǘŜǊŞ 

jsou schopny ƴŀǇŀŘŀǘ ƳŀƪǊƻƳƻƭŜƪǳƭȅ ŀ ǇƻǑƪƻȊƻǾŀǘ ŦǳƴƪŎŜ ōǳƴŠƪ ŀ ǘƪłƴƝΦ tƻǑƪƻȊŜƴƝ 

ōƛƻƭƻƎƛŎƪȇŎƘ ǎǘǊǳƪǘǳǊ ǾƻƭƴȇƳƛ ǊŀŘƛƪłƭȅ ƳǻȌŜ ǾłȌƴŠ ƻƘǊƻȊƛǘ ŦȅȊƛƻƭƻƎƛŎƪŞ ŦǳƴƪŎŜ ŀ 

ȌƛǾƻǘŀǎŎƘƻǇƴƻǎǘ ƳƛƳƻ ƧƛƴŞ ƛ ƴŜǊǾƻǾȇŎƘ ōǳƴŠƪΦ ½ŀǘƝƳ ƴŜƴƝ ƳƻȌƴŞ ǌƝŎƛΣ ȊŘŀ ƧŜ ƻȄƛŘŀőƴƝ 

sǘǊŜǎ ǇǊƛƳłǊƴƝ ǇǌƝőƛƴƻǳ ǊƻȊǾƻƧŜ !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾȅ ŎƘƻǊƻōȅ ƴŜōƻ ǾȊƴƛƪł Ƨŀƪƻ ǎŜƪǳƴŘłǊƴƝ 

odeȊǾŀ ǇŀǘƻƭƻƎƛŎƪȇŎƘ ȊƳŠƴ Ǿ mozku.[20]  

 

3.2.3 Farmakoterapie  

ProǘƻȌŜ doposud ƴŜƴƝ ŜǘƛƻƭƻƎƛŜ !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾȅ ŎƘƻǊƻōȅ ȊŎŜƭŀ ƻōƧŀǎƴŠƴŀΣ ƴŜƭȊŜ ǘǳǘƻ 

ƴŜƳƻŎ ƭŞőƛǘ ƪŀǳȊłƭƴŠ ŀ ǎƻǳőŀǎƴł ŦŀǊƳŀƪƻǘŜǊŀǇƛŜ ǾȅŎƘłȊƝ ȊŜ Ȋƴŀƭƻǎǘƛ ǇƻǳȊŜ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ 

ǇŀǘƻƭƻƎƛŎƪȇŎƘ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳǻ ŀ ƧŜƧƛŎƘ ǎƻǳǾƛǎƭƻǎǘƝΦ 5ƻǎŀǾŀŘƴƝ ǘŜǊŀǇƛŜ ǘŀƪ ƴŜǳƳƻȌƶǳƧŜ ǵǇƭƴŞ 

ǾȅƭŞőŜƴƝΣ ŀƭŜ jen zǇƻƳŀƭŜƴƝ ǇǊƻƎǊŜǎŜ ŎƘƻǊƻōȅΦ tƻǳȊŜ ŘǾŀ ǎƻǳőŀǎƴŞ ŦŀǊƳŀƪƻǘŜǊŀǇŜǳǘƛŎƪŞ 

ǇǌƝǎǘǳǇȅ Ƨǎƻǳ ȊŀƭƻȌŜƴȅ ƴŀ ŘǻƪŀȊŜŎƘΦ  

¢ŜǊŀǇƛŜ !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾȅ ŎƘƻǊƻōȅ Ƴł ōȇǘ ƪƻƳǇƭŜȄƴƝ ŀ ȊŀƘǊƴƻǾŀǘ Ƨŀƪ ŦŀǊƳŀƪƻǘŜǊŀǇƛƛΣ 

tak i psychosocioterapii. tǎȅŎƘƻǘŜǊŀǇƛŜ ȊŀƘǊƴǳƧŜ ƛ ǘǊŞƴƛƴƪ ǇŀƳŠǘƛ ŀ ƴłŎǾƛƪ 

orientace.[17][18][21] 

 

3.2.3.1  Inhibitory cholinester as 

¦ !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾȅ ŎƘƻǊƻōȅ ƧŜ ƴŜƧǾƝŎŜ ǇƻǎǘƛȌŜƴ ƳƻȊƪƻǾȇ ŀŎŜǘȅƭŎƘƻƭƛƴŜǊƎƴƝ ǎȅǎǘŞƳΦ ¦ 

ƧŜŘƛƴŎǻ ǇƻǎǘƛȌŜƴȇŎƘ !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾƻǳ ŎƘƻǊƻbou aktivita acetylcholinesterasȅ ƴŀǊǻǎǘł ŀ 

ȊǇǻǎƻōǳƧŜ ǎƴƝȌŜƴƻǳ hladinu acetylcholinu v ƳƻȊƪǳΦ 9ƴȊȅƳ ǎŜ ǘŀƪŞ őłǎǘŜőƴŠ ǇƻŘƝƭƝ ƴŀ 

ǘǾƻǊōŠ ŀƳȅƭƻƛŘƴƝŎƘ Ǉƭŀƪǻ ŀ ƴŜǳǊƻŦƛōǊƛƭłǊƴƝŎƘ ǎǇƭŜǘƝΦ[7] Proto se k ƭŞőōŠ !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾȅ 

ŎƘƻǊƻōȅ ǇƻǳȌƝǾŀƧƝ ƛƴƘƛōƛǘƻǊȅ ŀŎŜǘȅƭŎƘƻƭinestrasy a butyrylcholinesterasȅΣ ŎƻȌ Ƴł Ȋŀ 

ƴłǎƭŜŘŜƪ ȊǾȇǑŜƴƝ Ǉƻőǘǳ ƳƻƭŜƪǳƭ ŀŎŜǘȅƭŎƘƻƭƛƴǳ ŀ ȊƭŜǇǑŜƴƝ ŀŎŜǘȅƭŎƘƻƭƛƴŜǊƎƴƝ ǘǊŀƴǎƳƛǎŜΦ 

Inhibitory mozkovȇŎƘ ŎƘƻƭƛƴŜǎǘŜǊŀǎ ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧƝ Ǿ ǎƻǳőŀǎƴŞ ŘƻōŠ ƘƭŀǾƴƝ ǘŜǊŀǇŜǳǘƛŎƪȇ 

ǇǌƝstup k ƭŞőōŠ ƭŜƘƪȇŎƘ ŀȌ ǎǘǌŜŘƴŠ ǘŠȌƪȇŎƘ ǎǘłŘƛƝ !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾȅ ŎƘƻǊƻōȅΦ hōǎŀƘǳƧƝ 

ǘŜǊŎƛłǊƴƝ ŘǳǎƝƪ ŀ ŘƻōǌŜ ǇǊƻŎƘłȊŜƧƝ ƘŜƳŀǘƻŜƴŎŜŦŀƭƛŎƪƻǳ ōŀǊƛŞǊƻǳΦ[22]  
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Inhibitory cholinesteras nejsoǳ ǎŎƘƻǇƴȅ !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾǳ ŎƘƻǊƻōǳ ȊŎŜƭŀ ǾȅƭŞőƛǘΣ 

ŘƻƪłȌƝ ŀƭŜ ȊǇƻƳŀƭƛǘ ǇǊǻōŠƘ ŎƘƻǊƻōȅ ŀ ƻŘŘłƭƛǘ ǾȊƴƛƪ ǘŠȌƪȇŎƘ ǎǘłŘƛƝΦ 5ƻŎƘłȊƝ ƪŜ ȊƭŜǇǑŜƴƝ 

ƪƻƎƴƛǘƛǾƴƝŎƘ ŦǳƴƪŎƝΣ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ ǇŀƳŠǘƛΣ ƴŜƧőŀǎǘŠƧǑƝƳƛ ƴŜȌłŘƻǳŎƝƳƛ ǵőƛƴƪȅ Ƨǎƻǳ 

ƎŀǎǘǊƻƛƴǘŜǎǘƛƴłƭƴƝ ǇǌƝȊƴŀƪȅΣ ōƻƭŜǎǘƛ ƘƭŀǾȅ ƴŜōƻ ƪǌŜőŜ.[17][18]  

bŜƧǎǘŀǊǑƝ ƭłǘƪƻǳΣ ƪǘŜǊł ōȅƭŀ Ǿ ¦{! ŀ ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ȊŜƳƝŎƘ 9ǾǊƻǇȅ ǳǾŜŘŜƴŀ na trh, je 

takrin. aŠƭ ŀƭŜ Ǿȅǎƻƪȇ Ǿȇǎƪȅǘ ǇƻǘŜƴŎƛłƭƴŠ ȊłǾŀȌƴȇŎƘ ƴŜȌłŘƻǳŎƝŎƘ ǵőƛƴƪǻΣ Ƨŀƪƻ 

ƘŜǇŀǘƻǘƻȄƛŎƛǘǳΣ ŀ ǇƻȊŘŠƧƛ ǇǌƛǑƭȅ ƳƻŘŜǊƴŠƧǑƝ ƭłǘƪȅ Ƨŀƪƻ ŘƻƴŜǇŜȊƛƭ ŀ ǊƛǾŀǎǘƛƎƳƛƴΣ ŘƝƪȅ ƴƛƳȌ 

byla preskripce takrinu zastavena.[7] 

 

3.2.3.1.1 Donepezil  

5ƻƴŜǇŜȊƛƭ ƧŜ ǇƛǇŜǊƛŘƛƴƻǾȇ ŘŜǊƛǾłǘ ŀ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇ ǊŜǾŜǊȊƛōƛƭƴƝ ƴŜƪƻƳǇŜǘƛǘƛǾƴƝ inhibitor 

acetylcholinesterasȅΣ ǇǌŜǾƭłŘŀƧƝŎƝ ŎƘƻƭƛƴŜǎǘŜǊŀǎy v mozku. In vitro ƧŜ ǾƝŎŜ ƴŜȌ ǘƛǎƝŎƪǊłǘ 

ǵőƛƴƴŠƧǑƝƳ ƛƴƘƛōƛǘƻǊŜƳ ǘƻƘƻǘƻ ŜƴȊȅƳǳ ƴŜȌ ōǳǘȅǊȅƭŎƘƻƭƛƴŜǎǘŜǊŀǎȅΣ ŜƴȊȅƳǳ ǾȅǎƪȅǘǳƧƝŎƝ ǎŜ 

ƘƭŀǾƴŠ ƳƛƳƻ ŎŜƴǘǊłƭƴƝ ƴŜǊǾƻǾȇ ǎȅǎǘŞƳΦ [17][18] ¦ ǇŀŎƛŜƴǘǻ ǎ !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾƻǳ ŘŜƳŜƴŎƝΣ 

ƪǘŜǌƝ ǎŜ Ȋǵőŀǎǘƴƛƭƛ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝΣ ȊǇǻǎƻōƛƭƻ ǇƻŘłǾłƴƝ р ƳƎ ƴŜōƻ мл ƳƎ ŘƻƴŜǇŜȊƛƭ-

ƘȅŘǊƻŎƘƭƻǊƛŘǳ ƧŜŘƴƻǳ ŘŜƴƴŠ ǳǎǘłƭŜƴƻǳ ƛƴƘƛōici aktivity acetylcholinesterasy o 63,6 % a 

77,3 %Φ aŀȄƛƳłƭƴƝŎƘ ǇƭŀȊƳŀǘƛŎƪȇŎƘ ƘƭŀŘƛƴ ƧŜ ŘƻǎŀȌŜƴƻ ǇǌƛōƭƛȌƴŠ Ȋŀ о ς 4 hodiny po 

ǇŜǊƻǊłƭƴƝƳ ǇƻŘłƴƝΣ ōƛƻƭƻƎƛŎƪȇ Ǉƻƭƻőŀǎ ƧŜ ǇǌƛōƭƛȌƴŠ тл ƘƻŘƛƴΦ !ǎƛ фр % donepezil-

ƘȅŘǊƻŎƘƭƻǊƛŘǳ ǎŜ ǳ őƭƻǾŠƪŀ ǾłȌŜ ƴŀ ǇƭŀȊƳŀǘƛŎƪŞ ōƝƭƪƻǾƛƴȅΦ 5ƻƴŜǇŜȊƛƭ-hydrochlorid je 

ǾȅƭǳőƻǾłƴ ƳƻőƝ Ǿ ƴŜȊƳŠƴŠƴŞƳ ǎǘŀǾǳΦ bŜƧőŀǎǘŠƧǑƝƳƛ ƴŜȌłŘƻǳŎƝƳƛ ǵőƛƴƪȅ Ƨǎƻǳ ǇǊǻƧŜƳΣ 

ǎǾŀƭƻǾŞ ƪǌŜőŜΣ ǵƴŀǾŀΣ ƴŀǳȊŜŀΣ ȊǾǊŀŎŜƴƝ ŀ ƴŜǎǇŀǾƻǎǘΦ [23] 
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hōǊΦ őΦ о: Donepezil  

 

3.2.3.1.2 Rivastigmin  

wƛǾŀǎǘƛƎƳƛƴ ƧŜ ǘȊǾΦ ǇǎŜǳŘƻƛǊŜǾŜǊȊƛōƛƭƴƝ ƛƴƘƛōƛǘƻǊ ƪŀǊōŀƳłǘƻǾŞƘƻ ǘȅǇǳ nejen 

ƳƻȊƪƻǾŞ ŀŜǘȅƭŎƘƻƭƛƴŜǎǘŜǊŀǎy, ale i butyrylcholinesterasȅΦ wƛǾŀǎǘƛƎƳƛƴ ǎŜ ƪƻǾŀƭŜƴǘƴŠ ǾłȌŜ 

ƴŀ ǎǾǻƧ ŎƝƭƻǾȇ ŜƴȊȅƳΣ ǎŜ ƪǘŜǊȇƳ ǘǾƻǌƝ ƪƻƳǇƭŜȄΣ őƝƳȌ ǘŜƴǘƻ ŜƴȊȅƳ ŘƻőŀǎƴŠ ƛƴŀƪǘƛǾǳƧŜΦ 

.ŠƘŜƳ ǇǊǾƴƝ мΣр ƘƻŘƛƴȅ Ǉƻ ǇƻŘłƴƝ ǇŜǊƻǊłƭƴƝ ŘłǾƪȅ о ƳƎ ǊƛǾŀǎǘƛƎƳƛƴǳ ǎƴƛȌǳƧŜ ŀƪǘƛǾƛǘǳ 

acetylcholinesterasȅ Ǿ ƳƻȊƪƻƳƝǑƴƝƳ Ƴƻƪǳ ǇǌƛōƭƛȌƴŠ ƻ пл ҈Φ !ƪǘƛǾƛǘŀ ŜƴȊȅƳǳ ǎŜ ƴŀǾǊŀŎƝ 

ƪ ǾȇŎƘƻȊƝ ƘƻŘƴƻǘŠ ǇǌƛōƭƛȌƴŠ Ȋŀ ф ƘƻŘƛƴ Ǉƻ ŘƻǎŀȌŜƴƝ ƳŀȄƛƳłƭƴƝƘƻ ƛƴƘƛōƛőƴƝƘƻ ǵőƛƴƪǳΦ 

wƛǾŀǎǘƛƎƳƛƴ ƧŜ ǊȅŎƘƭŜ ŀ ǵǇƭƴŠ ŀōǎƻǊōƻǾłƴΦ aŀȄƛƳłƭƴƝŎƘ ǇƭŀȊƳŀǘƛŎƪȇŎƘ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƝ 

ŘƻǎŀƘǳƧŜ Ȋŀ м ƘƻŘƛƴǳΦ wƛǾŀǎǘƛƎƳƛƴ ƧŜ ǇƻƳŠǊƴŠ ǊȅŎƘƭŜ ŀ ǊƻȊǎłƘƭŜ metabƻƭƛȊƻǾłƴ 

ǎŀƳƻǘƴȇƳƛ ŎƘƻƭƛƴŜǎǘŜǊŀǎŀƳƛΣ ǾȇǎƭŜŘƴȇ ƳŜǘŀōƻƭƛǘ ƧŜƴ ƳƛƴƛƳłƭƴŠ ƛƴƘƛōǳƧŜ 

acetylcholinesterasǳΦ bŜƧőŀǎǘŠƧǑƝƳƛ ƴŜȌłŘƻǳŎƝƳƛ ǵőƛƴƪȅ Ƨǎƻǳ ƴŀǳȊŜŀ ŀ ȊǾǊŀŎŜƴƝΣ ŀ ǇǊƻǘƻ 

Ƨǎƻǳ ƪǊƻƳŠ ǇŜǊƻǊłƭƴƝŎƘ ŦƻǊŜƳ ŘƻǎǘǳǇƴŞ ƛ ǘǊŀƴǎŘŜǊƳłƭƴƝ ƴłǇƭŀǎǘƛΦ wƛǾŀǎǘƛƎƳƛƴ ǎŜ ǳȌƝǾł 

ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ ǳ ŦƻǊƳȅ !ȊƘŜƛƳŜǊƻǾȅ ŎƘƻǊƻōȅ ǎ ǇǎȅŎƘƻǘƛŎƪȇƳƛ ǇǌƝȊƴŀƪȅΦ [17][18][23] 

 

 

 

 

 

 

hōǊΦ őΦ п: Rivastigmin 
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3.2.3.1.3 Galanthamin  

Galanthamin je alkaloid z ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ŘǊǳƘǻ ƴŀǊŎƛǎǻ ŀ ǎƴŠȌŜƴŜƪΦ WŜŘƴł ǎŜ ƻ 

reveǊȊƛōƛƭƴƝ ƛƴƘƛōƛǘƻǊ ŎƘƻƭƛƴŜǎǘŜǊŀǎ, ȊǾƭłǑǘŠ ǾȇȊƴŀƳƴł ƧŜ ƛƴƘƛōƛŎŜ ōǳǘȅrylcholinesterasy, 

ŀ ȊłǊƻǾŜƶ ŀƭƻǎǘŜǊƛŎƪȇ ƳƻŘǳƭłǘƻǊ ƴŀ ƴƛƪƻǘƛƴƻǾȇŎƘ ǊŜŎŜǇǘƻǊŜŎƘΣ őƝƳȌ ǎŜ ǇƻǘŜƴŎǳƧŜ 

ǵőƛƴƴƻǎǘ ŀŎŜǘȅƭŎƘƻƭƛƴǳ. GalanthŀƳƛƴ ƧŜ ǾŜƭƳƛ ŘƻōǌŜ ǘƻƭŜǊƻǾŀƴȇ ŀ ǇƻŘłǾł ǎŜ ōǳř 

v ǊŜǘŀǊŘƻǾŀƴŞΣ ƴŜōƻ ƴŜǊŜǘŀǊŘƻǾŀƴŞ ŦƻǊƳŠΦ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

hōǊΦ őΦ р: Galanthamin 

 

±ǑŜŎƘƴȅ ǘǌƛ ƭłǘƪȅ ǾȅƪŀȊǳƧƝ ǇƻŘƻōƴŞ ǵőƛƴƪȅ ŀ ƴŜƴƝ ŘǻǾƻŘ ǇƻǾŀȌƻǾŀǘ ƴŠƪǘŜǊƻǳ Ȋ nich 

za neƧǾƘƻŘƴŠƧǑƝΦ  ±ȇȊƴŀƳƴƻǳ ǾȇƘƻŘƻǳ ŘƻƴŜǇŜȊƛƭǳ ǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ galanthaminem a 

rivastigminem je jeho ǇƻƘƻŘƭƴŞ ǳȌƛǘƝ ǇƻǳȊŜ ƧŜŘƴƻǳ ŘŜƴƴŠΦ ¦ ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ǇŀŎƛŜƴǘǻ 

preferuƧŜƳŜ ǇƻƳŀƭŜƧǑƝ ǘƛǘǊŀŎŜ ŘłǾƪȅ ǳ Ǝalanthaminu, jinde je ƧŜŘƴƻŘłǾƪƻǾŞ ǎŎƘŞƳŀ 

dƻƴŜǇŜȊƛƭǳ ƴŜȊōȅǘƴŞΦ tƻƪǳŘ ǎŜ ƻōƧŜǾƝ ƴŠƪǘŜǊȇ Ȋ ƴŜȌłŘƻǳŎƝŎƘ ǵőƛƴƪǻΣ ƴŜƧőŀǎǘŠƧƛ 

ƴŜǾƻƭƴƻǎǘ ŀ ȊǾǊŀŎŜƴƝΣ ƴŜŜȄƛǎǘǳƧƝ ǾŠŘŜŎƪŞ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǊŀŎƛƻƴłƭƴƻǎǘƛ ǇǌŜŎƘƻŘǳ Ȋ ƧŜŘƴŞ ƭłǘƪȅ 

na druhou. Cytochrom P450 je do metabolismu riǾŀǎǘƛƎƳƛƴǳ ȊŀǇƻƧŜƴ ƳŞƴŠΣ ƴŜȌ ǳ 

donepezilu a galanthŀƳƛƴǳΣ ƻǇǊŀǾŘƻǾȇ ǾȇȊƴŀƳ Ǿ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ǇǊŀȄƛ ƧŜ ŀƭŜ ƳƛƴƛƳłƭƴƝΦ [6] 

 

3.2.3.2  )ÎÈÉÂÉÔÏÒÙ ÇÌÕÔÁÍÜÔÏÖĻÃÈ ÒÅÃÅÐÔÏÒĳ .-$! 

N-methyl-D-ŀǎǇŀǊǘłǘƻǾŞ ǊŜŎŜǇǘƻǊȅ Ƨǎƻǳ ǎǇƻƧŜƴȅ ǎ ƻǘǾƝǊłƴƝƳ ƛƻƴǘƻǾȇŎƘ ƪŀƴłƭǻ ǇǊƻ 

Ca2+ a Na+ ƛƻƴǘȅΦ DƭǳǘŀƳłǘ ƧŜ ƘƭŀǾƴƝƳ ŜȄŎƛǘŀőƴƝƳ ƴŜǳǊƻǘǊŀƴǎƳƛǘŜǊŜƳ Ǿ ŎŜƴǘǊłƭƴƝ ƴŜǊǾƻǾŞ 
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ǎƻǳǎǘŀǾŠ ŀ ƧŜ ȊŀǇƻƧŜƴ Řƻ ǇǊƻŎŜǎǻ ƴŜǊǾƻǾŞƘƻ ǇǌŜƴƻǎǳ ǇǊƻ ǇŀƳŠǙ ŀ ǳőŜƴƝΦ ± ǇƻƪǊƻőƛƭŜƧǑƝŎƘ 

ǎǘłŘƛƝŎƘ !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾȅ ŎƘƻǊƻōȅ ŘƻŎƘłȊƝ ƪ ƴŀŘƳŠǊƴŞƳǳ ǳǾƻƭƶƻǾłƴƝ ŜȄŎƛǘŀőƴƝŎƘ ƪȅǎŜƭƛƴ 

ƎƭǳǘŀƳłǘǳ ŀ ŀǎǇŀǊǘłǘǳ ς ŜȄŎƛǘƻǘƻȄƛŎƛǘŠΦ ¢ƻ ǾŜŘŜ ƪ ƴŀŘƳŠǊƴŞƳǳ ǾǎǘǳǇǳ /ŀ2+ do neuronu, 

ƴłǎƭŜŘƴŠ ŀƪǘƛǾŀŎƛ ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ǇǊƻǘŜƛƴƪƛƴŀǎΣ ŜȄǇǊŜǎƛ ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ƎŜƴǻ ŀ Ǿ ƪƻƴŜőƴŞƳ 

ŘǻǎƭŜŘƪǳ ŀǇƻǇǘƽȊŜ ƴŜǳǊƻƴǻΦ bŀǾƝŎ ƴŀŘƳŠǊƴƻǳ ƴŀōƝŘƪƻǳ ƎƭǳǘŀƳłǘǳ ƧŜ ƴŀǊǳǑŜƴ ǇǊƻŎŜǎ 

ŘƻǳƘƻŘƻōŞ ǇƻǘŜƴŎƛŀŎŜΣ őƝƳȌ ƧŜ ƴŀǊǳǑŜƴƻ ǳőŜƴƝ ŀ ǇŀƳŠǙΦ [17][18] bƛŎƳŞƴŠ ŦȅȊƛƻƭƻƎƛŎƪł 

ŀƪǘƛǾƛǘŀ ƎƭǳǘŀƳłǘǳ ƧŜ ƴŜȊōȅǘƴł ǇǊƻ ƴƻǊƳłƭƴƝ őƛƴƴƻǎǘ ƳƻȊƪǳ ŀ ƴŜƳǻȌŜ ōȇǘ ȊŎŜƭŀ 

ǇǌŜǊǳǑŜƴŀΦ bƝȊƪƻŀŦƛƴƛǘƴƝ ŀƴǘŀƎƻƴƛǎǘŞ Ƨŀƪƻ ƧŜ ƳŜƳŀƴǘƛƴ ƳƻƘƻǳ ǘŜŘȅ ȊŀōǊłƴƛǘ 

ŜȄŎƛǘƻǘƻȄƛŎƛǘŠ ŀ ǇǌƛǘƻƳ ƴŜƴŀǊǳǑƛǘ ŦȅȊƛƻƭƻƎƛŎƪƻǳ ŦǳƴƪŎƛ ƎƭǳǘŀƳłǘǳΦ[6] 

 

3.2.3.2.1 Memantin  

Z ƛƴƘƛōƛǘƻǊǻ ba5! ǊŜŎŜǇǘƻǊǻ ǎŜ ǎƻǳőŀǎƴŠ ǇƻǳȌƝǾł ǇƻǳȊŜ ƧŜŘƛƴł ƭłǘƪŀ ς memantin. 

aŜƳŀƴǘƛƴ ƧŜ ƴŜƪƻƳǇŜǘƛǘƛǾƴƝ ŀƴǘŀƎƻƴƛǎǘŀ ƴŀ ba5! ǊŜŎŜǇǘƻǊŜŎƘΣ ǳǇǊŀǾǳƧŜ ǵőƛƴƪȅ 

ǇŀǘƻƭƻƎƛŎƪȅ ȊǾȇǑŜƴŞ ŜȄŎƛǘŀőƴŠ ǇǻǎƻōƝŎƝ ƘƭŀŘƛƴȅ ƎƭǳǘŀƳłǘǳ ŀ ƧŜ ǳǊőŜƴ ƪ ƭŞőōŠ ǎǘǌŜŘƴŠ 

ȊłǾŀȌƴȇŎƘ ŀȌ ȊłǾŀȌƴȇŎƘ ǇǌƝǇŀŘǻΦ ał ŀōǎƻƭǳǘƴƝ ōƛƻƭƻƎƛŎƪƻǳ ŘƻǎǘǳǇƴƻǎǘ Ǉƻ ǇŜǊƻǊłƭƴƝƳ 

ǇƻŘłƴƝΦ YǊƻƳŠ ƪƻƎƴƛǘƛǾƴƝŎƘ ŦǳƴƪŎƝ ǇƻȊƛǘƛǾƴŠ ƻǾƭƛǾƶǳƧŜ ƛ ŎƘƻǾłƴƝ ǇŀŎƛŜƴǘǻΦ WŜ ǾŜƭƳƛ ŘƻōǌŜ 

ǎƴłǑŜƴΣ ǳ ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ǇŀŎƛŜƴǘǻ ǎŜ ŀƭŜ ƳƻƘƻǳ ƻōƧŜǾƛǘ ƘŀƭǳŎƛƴŀŎŜ ƴŜōƻ ƧƛƴŞ ǇǎȅŎƘƻǘƛŎƪŞ 

ǎȅƳǇǘƻƳȅΦ ±ȇƘƻŘƴł ƧŜ ǘŀƪŞ ƧŜƘƻ ƪƻƳōƛƴŀŎŜ ǎ inƘƛōƛǘƻǊȅ ƳƻȊƪƻǾȇŎƘ ŎƘƻƭƛƴŜǎǘeras. 

[17][18]  

 

 

 

 

 

 

 

hōǊΦ őΦ 6: Memantin 
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3.2.3.3  Ginkgo biloba 

±ȇǘŀȌŜƪ Ȋ ƭƛǎǘǻ Ginkgo biloby ōȅƭ Ǉƻ ǎǘŀƭŜǘƝ ǎƻǳőłǎǘƝ ǘǊŀŘƛőƴƝ őƝƴǎƪŞ ƳŜŘƛŎƝƴȅΦ 

!ƪǘƛǾƴƝ ǎƭƻȌƪȅ ǎŜ ǎŜǎǘłǾŀƧƝ Ȋ ŦƭŀǾƻƴƻƛŘǻΣ ǘŜǊǇŜƴƻƛŘǻ ŀ ǘŜǊǇŜƴƻǾȇŎƘ ƭŀƪǘƻƴǻ ς ginkgolidy a 

ōƛƭƻōŀƭƛŘȅΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ƧŜŘƛƴŜőƴŞ ǇǊƻ ƭŞőōǳ !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾȅ ŎƘƻǊƻōȅΦ 5ƻōǌŜ ŘŜŦƛƴƻǾŀƴȇ 

ŜȄǘǊŀƪǘ 9Dō тсм ƧŜ ǳǾŜŘŜƴ ƴŀ ǘǊƘǳ Ƨŀƪƻ ¢ŀƴŀƪŀƴΣ ¢Ŝōƻƪŀƴ ƴŜōƻ DƛƴƎƛƻΦ 9ȄǘǊŀƪǘ ƧŜ ǑƛǊƻŎŜ 

ǇǌŜŘŜǇƛǎƻǾłƴ ǇǊƻ ƳƻȊƪƻǾƻǳ ƴŜŘƻǎǘŀǘŜőƴƻǎǘΣ ŎƻȌ ȊŀƘǊƴǳƧŜ ǌŀŘǳ ǇǌƝǇŀŘǳ ǾőŜǘƴŠ 

ǇǊƻōƭŞƳǻ ǎ ǇŀƳŠǘƝ ŀ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƝΣ ȊƳŀǘŜƴƻǎǘΣ ŘŜǇǊŜǎƛΣ ǵȊƪƻǎǘ ŀ ōƻƭŜǎǘƛ ƘƭŀǾȅΦ aƛƳƻ ƧƛƴŞ 

ȊǾȅǑǳƧŜ ǇǊǻǘƻƪ ƪǊǾŜ ŘƛƭŀǘŀŎƝ ŀǊǘŜǊƛƻƭ ŀ ǎƴƛȌǳƧŜ ƳƴƻȌǎǘǾƝ ǾƻƭƴȇŎƘ ǊŀŘƛƪłƭǻΦ ał ƳƛƴƛƳǳƳ 

ƴŜȌłŘƻǳŎƝŎƘ ǵőƛƴƪǻΣ Ƨǎƻǳ ŀƭŜ ƘƭłǑŜƴȅ ǇǌƝǇŀŘȅ ǎǳōŘǳǊłƭƴƝƘƻ ƘŜƳŀǘƻƳǳ Ǉǌƛ ǇƻŘłƴƝ ǾȅǑǑƝŎƘ 

ŘłǾŜƪ ŀ ƘȅǇƘema ς ƪǊǾłŎŜƴƝ Řƻ ǇǌŜŘƴƝ ƪƻƳǻǊƪȅ ƻƪŀ Ǉǌƛ ƪƻƳōƛƴŀŎƛ ǎ kyselinou 

ŀŎŜǘȅƭǎŀƭƛŎȅƭƻǾƻǳΦ 5ƻǎǘǳǇƴŞ ǎǘǳŘƛŜ ȊŀǘƝƳ ƴŜŘƻƪłȊŀƭȅ ǵőƛƴƴƻǎǘ Ginkgo biloby proti 

demenci.[6] 

 

3.2.3.4  Nootropika  

Nootropika jsou chemicky nesourodou ǎƪǳǇƛƴƻǳ ƭŞőƛǾΣ ƪǘŜǊł ȊƭŜǇǑǳƧƝ ƳƻȊƪƻǾŞ 

ŦǳƴƪŎŜΣ ȊǾȅǑǳƧƝ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎŜ ŀ ǇǻǎƻōƝ ǇǌƝȊƴƛǾŠ ǳ ǎǘŀǾǻ ǾȅőŜǊǇŀƴƻǎǘƛΦ[24] 

½ƭŜǇǑǳƧƝ ƳŜǘŀōƻƭƛŎƪŞ ǇƻŎƘƻŘȅ Ǿ ƳƻȊƪƻǾŞ ǘƪłƴƛ ŀ ǳƳƻȌƶǳƧŜ ƭŜǇǑƝ ǾȅǳȌƛǘƝ ȌƛǾƛƴ ŀ 

ƳŜŘƛłǘƻǊǻΦ ¢ȅǘƻ ǵőƛƴƪȅ ǎŜ ǾŠǘǑƛƴƻǳ ǇǊƻƧŜǾǳƧƝ ŀȌ Ǉƻ ŘŜƭǑƝ ŘƻōŠ ǳȌƝǾłƴƝ ƴƻƻǘǊƻǇƛƪΦ  

tǌƝȊƴƛǾȇ ǾƭƛǾ ƴƻƻǘǊƻǇƛƪ ƴŀ ƳƻȊƪƻǾŞ ŦǳƴƪŎŜ ƧŜ ȊŀƭƻȌŜƴ ƴŀ ǾƝŎŜ ƳŜŎƘŀƴismech. Jejich 

ǇǌŜǎƴȇ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳǳǎ ŀƭŜ ǎǘłƭŜ ƴŜōȅƭ ƪƻƳǇƭŜȄƴŠ ƻōƧŀǎƴŠƴΦ ½ƭŜǇǑǳƧƝ ŘƻǎǘǳǇƴƻǎǘ ŀ ǳǘƛƭƛȊŀŎƛ 

glukosy v ƳƻȊƪǳΣ ǳǊȅŎƘƭǳƧƝ ŎŜǊŜōǊłƭƴƝ ƳŜǘŀōƻƭƛǎƳǳǎ ǇǊƻǘŜƛƴǻ ŀ ƴǳƪƭŜƻǾȇŎƘ ƪȅǎŜƭƛƴ ŀ 

ƛƴǘŜǊŀƎǳƧƝ ǎ ƴŜǳǊłƭƴƝƳƛ ƳŜƳōǊłƴŀƳƛΣ ƪŘŜ ǳǎƴŀŘƶǳƧƝ ƳŜǘŀōƻƭƛǎƳǳǎ ŦƻǎŦƻƭƛǇƛŘǻΦ ¦ 

ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ōȅƭ ǇǊƻƪłȊłƴ ƛ ƻŎƘǊŀƴƴȇ ŜŦŜƪǘ ǇǌŜŘ ǾƻƭƴȇƳƛ ǊŀŘƛƪłƭȅΦ  

U Alzheimerovy choroby ƴŜōȅƭ ǾȇȊƴŀƳ ƴƻƻǘǊƻǇƛƪ ŘƻǇƻǎǳŘ ƧŜŘƴƻȊƴŀőƴŠ ǇƻǘǾǊȊŜƴΦ 

U Alzheimerovy choroby ŘƻŎƘłȊƝ ƪ ǎƴƝȌŜƴƝ ƴŜǳǊƻƴłƭƴƝƘƻ ƳŜǘŀōƻƭƛǎƳǳΣ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ 

ƻȄƛŘŀǘƛǾƴƝƘƻ ƳŜǘŀōƻƭƛǎƳǳ Ǝƭǳƪƻǎy ŀ ōǳƴŠőƴŞ ǇǊƻǘŜƻǎȅƴǘŞȊȅΦ tǊƻǘƻ ǎŜ ǇƻǳȌƝǾŀƧƝ ƭłǘƪȅ 

ƻȊƴŀőƻǾŀƴŞ Ƨŀƪƻ ƴƻƻǘǊƻǇƛƪŀΣ ƪǘŜǊł ȊǾȅǑǳƧƝ ƻŘƻƭƴƻǎǘ ƴŜǊǾƻǾŞ ǘƪłƴŠ ƪ ƘȅǇƻȄƛƛΣ ƻȄƛŘŀǘƛǾƴƝ 

metabolismus glukosy a neurƻƴłƭƴƝ ǇǊƻǘŜƻǎȅƴǘŞȊǳ.[13][22]  
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bƻƻǘǊƻǇƛƪŀ ōȇǾŀƧƝ ǾŜƭƳƛ ŘƻōǌŜ ǘƻƭŜǊƻǾłƴŀΣ ƳŀƧƝ ƳƛƴƛƳǳƳ ǾŜŘƭŜƧǑƝŎƘ ǵőƛƴƪǻ ŀ 

ǇƻǳȌƝǾŀƧƝ ǎŜ ǇƻǳȊŜ Ǿ ƪƻƳōƛƴŀőƴƝ ǘŜǊŀǇƛƛΦ 

 

3.2.3.4.1 Piracetam   

PirŀŎŜǘŀƳ ƧŜ ŎƘŜƳƛŎƪȅ ǇǌƝōǳȊƴȇ ǎ ƛƴƘƛōƛǘƻǊȅ ƴŜǳǊƻǘǊŀƴǎƳƛǘŜǊǳ D!.!Φ tŀǘǌƝ ƳŜȊƛ 

ƴƻƻǘǊƻǇƛƪŀΣ ƭłǘƪȅ ǇƻǎƛƭǳƧƝŎƝ ƪƻƎƴƛǘƛǾƴƝ ŦǳƴƪŎŜ ōŜȊ ȊƴłƳŜƪ ǎŜŘŀŎŜ ƴŜōƻ ǇǎȅŎƘƻǎǘƛƳǳƭŀŎŜΦ 

tƛǊŀŎŜǘŀƳ ƧŜ ƴŜƧǇƻǳȌƝǾŀƴŠƧǑƝƳ ƴƻƻǘǊƻǇƛƪŜƳ ŀ ƧŜ ǇƻŘłǾłƴ ƪ ƭŞőōŠ ǇǎȅŎƘƻǎȅƴŘǊƻƳǻ ƴŜōƻ 

cerebrovaskǳƭłǊƴƝŎƘ ǇǌƝƘƻŘΦ ±ȇǎƭŜŘƪȅ ƳƴƻƘŀ ǎǘǳŘƛƝ ǇƻǘǾǊȊǳƧƝ ƻōǊƻǾǎƪȇ ǾȇȊƴŀƳ 

ǇƛǊŀŎŜǘŀƳǳ ǳ ƪƻƎƴƛǘƛǾƴƝŎƘ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝΦ[13][6]  

 

 

 

 

 

 

 

 

hōǊΦ őΦ т: Piracetam 

 

5ŀƭǑƝƳƛ ƴƻƻǘǊƻǇƛƪȅ Ƨǎƻǳ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ƳŜkƭƻŦŜƴƻȄłǘΣ ǇȅǊƛǘƛƴƻƭΣ pramiracetam a 

oxiracetam. 

3.2.3.5  Vitamin E  

±ƛǘŀƳƝƴ 9 ƧŜ ǎƻǳƘǊƴƴȇ ƴłȊŜǾ ǇǊƻ Ǿ ǘǳŎƝŎƘ ǊƻȊǇǳǎǘƴŞ ŎƘŜƳƛŎƪŞ ƭłǘƪȅ ƻŘǾƻȊŜƴŞ ƻŘ 

ǘƻƪƻŦŜǊƻƭǳ ŀ ǘƻƪƻǘǊƛŜƴƻƭǳΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ǾȅǎƪȅǘǳƧƝ ƘƭŀǾƴŠ Ǿ ǊƻǎǘƭƛƴƴȇŎƘ ƻƭŜƧƝŎƘ ŀ ƻǌŜǑƝŎƘΦ yŀŘƝ 

ǎŜ ƳŜȊƛ ŀƴǘƛƻȄƛŘŀƴǘȅΣ ƪǘŜǊŞ ƴŜǳǘǊŀƭƛȊǳƧƝ ƪȅǎƭƝƪƻǾŞ ǊŀŘƛƪłƭȅ ŀ ǇƻƳłƘŀƧƝ Ǉǌƛ ƴŜƳƻŎƝch 

ǎǇƻƧŜƴȇŎƘ ǎŜ ǎǘłǌƝƳΦ {ǘǳŘƛŜΣ ƪǘŜǊŞ ȊƪƻǳƳŀƧƝ ǾȇȊƴŀƳ ǾƛǘŀƳƝƴǳ 9 ǳ !ƭȊƘŜƛƳerovy choroby, 

ǎǘłƭŜ ǇǊƻōƝƘŀƧƝΦ[6] 
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3.2.3.6  Estrogeny  

¦ ȌŜƴ ǇǻǎƻōƝ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴŠ ǇǊƻǘƛ !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾŠ ƴŜƳƻŎƛ ǇƻŘłǾłƴƝ ŜǎǘǊƻƎŜƴǻΦ ½Ƨƛǎǘƛƭƻ 

ǎŜΣ ȌŜ ǳ ȌŜƴ Ǉƻ ƳŜƴƻǇŀǳȊŜΣ ǳ ƪǘŜǊȇŎƘ ǎŜ ƴŜǇǊƻǾłŘŠƭŀ ǎǳōǎǘƛǘǳŎŜ ŜǎǘǊƻƎŜƴȅΣ ƧŜ ǾȅǑǑƝ 

Ǿȇǎƪȅǘ !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾȅ ƴŜƳƻŎƛ ƴŜȌ ǳ ȌŜƴΣ ƪǘŜǊȇƳ ōȅƭȅ ŜǎǘǊƻƎŜƴȅ ǇƻŘłǾłƴȅΦ tǊƻǘƻ ǎŜ ƛ 

ǇƻŘłǾłƴƝ ŜǎǘǊƻƎŜƴǻ ǇƻǾŀȌǳƧŜ Ȋŀ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴƝ ǇǌƝǎǘǳǇΦ[13]  

 

3.3 Vinca minor L.  

TAXONOMIE [25]  

yN~9Υ Plantae 

th5yN~9Υ Tracheobionta 

h55=[9bNΥ Magnoliophyta 

¢yN5!Υ Magnoliopsida 

th5¢yN5!Υ Lamiidae 

y#5Υ Gentianales 

29[96Υ Apocynaceae 

ROD: 

DRUH: 

Vinca 

Vinca minor L. 

¢ŀōǳƭƪŀ őΦ мΥ ¢ŀȄƻƴƻƳƛŎƪŞ ȊŀǌŀȊŜƴƝ Vinca minor L. 

3.3.1 IÅÌÅì Apocynaceae  

ᶎ * K(5) [C(5-4) A5] G(2) [25] 

2ŜƭŜř Apocynaceae ǎŜ ǎƪƭłŘł Ȋ ǘǊƻǇƛŎƪȇŎƘ ǎǘǊƻƳǻΣ ƪŜǌǻΣ ǇƻƭƻƪŜǌǻΣ ǾȅǘǊǾŀƭȇŎƘ ōȅƭƛƴ 

ŀ ǇƻǇƝƴŀǾȇŎƘ ǊƻǎǘƭƛƴΦ 2ŜƭŜř ƴȅƴƝ ȊŀƘǊƴǳƧŜ ǾƝŎŜ ƴŜȌ мрл ǊƻŘǻ ŀ нллл ŘǊǳƘǻΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ 

ǾȅǎƪȅǘǳƧƝ ǇǌŜǾłȌƴŠ Ǿ ǎǳōǘǊƻǇŜŎƘ ŀ ǘǊƻǇŜŎƘΣ ƧŜƴ ǇłǊ Ȋ ƴƛŎƘ ȊŀǎŀƘǳƧŜ Řƻ ǘŜƳǇŜǊłǘƴƝƘƻ 

ǇłǎǳΦ {ǇƻƭŜőƴȇƳ ȊƴŀƪŜƳ ǇǊƻ ǘŞƳŠǌ ǾǑŜŎƘƴȅ ȊłǎǘǳǇŎŜ ƧŜ ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘ ƴŜőƭłƴƪƻǾŀƴȇŎƘ 

ƳƭŞőƴƛŎΣ ƪǘŜǊŞ ǇǊƻŘǳƪǳƧƝ ƳƭŞőƴƻǳ ǑǙłǾǳΦ [ƛǎǘȅ Ƨǎƻǳ ƻōǾȅƪƭŜ ǾǎǘǌƝŎƴŞ ƴŜōƻ Ǿ ǇǌŜǎƭŜƴŜŎƘΣ 

ǘŞƳŠǌ ǾȌŘȅ ōŜȊ ǇŀƭƛǎǘǻΣ ƧŜŘƴƻŘǳŎƘŞΣ ŎŜƭƻƪǊŀƧƴŞ ŀ ǎǘłƭŜȊŜƭŜƴŞΣ ǇƭƻŘŜƳ ƧŜ ǘƻōƻƭƪŀΣ 

ƳŠŎƘȇǌŜƪΣ ōƻōǳƭŜ ƴŜōƻ ǇŜŎƪƻǾƛŎŜ ŀ ŎŞǾƴƝ ǎǾŀȊƪȅ Ƨǎƻǳ ōƛƪƻƭŀǘŜǊłƭƴƝΦ[26] V ǘǊŀŘƛőƴƝ 

ƳŜŘƛŎƝƴŠ Ƨǎƻǳ ŘǊǳƘȅ őŜƭŜŘƛ Apocynaceae ǇƻǳȌƝǾłƴȅ ƪ ƭŞőōŠ ƎŀǎǘǊƻƛƴǘŜǎǘƛƴłƭƴƝƘƻ ǘǊŀƪǘǳΣ 
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ƘƻǊŜőƪȅΣ ƳŀƭłǊƛŜΣ ōƻƭŜǎǘƛΣ diaōŜǘǳΣ ƪƻȌƴƝŎƘ ŀ ŜƪǘƻǇŀǊŀȊƛǘłǊƴƝŎƘ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝΣ ƳƴƻƘƻ 

z ƴƛŎƘ ǎŜ ǾȅǎŀȊǳƧƝ ǘŀƪŞ Ƨŀƪƻ ƻƪǊŀǎƴŞ ǊƻǎǘƭƛƴȅΦ .ȅƭƻ ǇǊƻƪłȊłƴƻΣ ȌŜ ŘǊǳƘȅ Apocynaceae ƳŀƧƝ 

ǇǊƻǘƛǊŀƪƻǾƛƴƴŞ ŀ ŀƴǘƛƳŀƭŀǊƛŎƪŞ ǵőƛƴƪȅΦ CŀǊƳŀŎŜǳǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞ ƻōǎŀƘƻǾŞ ƭłǘƪȅ őŜƭŜŘƛ 

Ƨǎƻǳ ƪŀǊŘƛƻŀƪǘƛǾƴƝ ƎƭȅƪƻǎƛŘȅΣ ƛƴŘƻƭƻǾŞ ŀƭƪŀƭƻƛŘȅΣ ǎŜƪƻƛǊƛŘƻƛŘƴƝ ŀ ƛǊƛŘƻƛŘƴƝ Ƴƻƴƻterpeny a 

ǘŀƪŞ ǇƻƭȅǘŜǊǇŜƴȅ ǊƻȊǇǘȇƭŜƴŞ Ǿ ƭŀǘŜȄǳΦ ±ȇȊƴŀƳƴȇƳƛ ǊƻŘȅ ǇŀǘǌƝŎƝ Řƻ ǘŞǘƻ őŜƭŜŘƛ Ƨǎƻǳ 

Catharanthus L., Rauvolfia L., Strophanthus nebo Tabernanthe. [25][27] 

 

3.3.2 Rod Vinca  

Rod Vinca L. ƧŜ ǇǻǾƻŘƴƝ Ǿ 9ǾǊƻǇŠΣ ǎŜǾŜǊƴƝ !ŦǊƛŎŜ ŀ ƧƛƘƻȊłǇŀŘƴƝ !ǎƛƛ ŀ ȊŀƘǊƴǳƧŜ с 

drǳƘǻΦ[28] 

 

Vinca difformis  

 

hōǊΦ őΦ у: Vinca difformis ƪǾŠǘΣ Vinca difformis porost [29] 

 

Vinca herbacea  

 

 

 

hōǊΦ őΦ ф: Vinca herbacea [30] 
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Vinca erecta  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

hōǊΦ őΦ мл: Vinca erecta [31] 

 

Vinca major L. 

 

hōǊΦ őΦ мм: Vinca major L. ƪǾŠǘΣ Vinca major L. porost [32] 
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Vinca minor L. 

 

hōǊΦ őΦ мн: Vinca minor L. ƪǾŠǘΣ Vinca minor L. porost [33] 

 

3.3.3 Vinca minor L.  

3.3.3.1  Popis 

Vinca minor L. ƧŜ Ƴŀƭł ǾȅǘǊǾŀƭł ōȅƭƛƴŀ ǇŀǘǌƝŎƝ Řƻ őŜƭŜŘƛ ApocynaceaeΣ ƪǘŜǊł ǎŜ 

ǊƻȊǊǻǎǘł ǎǾȇƳ ŘƭƻǳȊŜ ǇƭŀȊƛǾȇƳ ƻŘŘŜƴƪŜƳ ŀ ǘǾƻǌƝ ǎƻǳǾƛǎƭŞ ǇƻǊƻǎǘȅΦ [ƻŘȅƘŀ ƧŜ ǇƻƭŞƘŀǾłΣ 

ŘƭƻǳƘł ŀȌ ул ŎƳΣ ƴŀ ōłȊƛ ŘǌŜǾƴŀǘŠƧƝŎƝ ŀ ǳ ƪǾŠǘǳ ǾȅǎǘƻǳǇŀǾłΦ  [ƛǎǘȅ ƳŀƧƝ ǘȅǇƛŎƪƻǳ ǘƳŀǾŠ 

ȊŜƭŜƴƻǳ ōǊőłƭƻǾƻǳ ōŀǊǾǳΣ ƴŀ Ǌǳōǳ ǎǾŠǘƭŜƧǑƝΣ Ƨǎƻǳ ƪǊłǘŎŜ ǌŀǇƝƪŀǘŞΣ ǾǎǘǌƝŎƴŞΣ ƴŜƻǇŀŘŀǾŞ ŀ 

ƪƻȌƻǾƛǘŞΣ ƪǊłǘŎŜ ƪƻǇƛƴŀǘŞ ŀȌ ŜƭƛǇǘƛŎƪŞΦ YǾŠǘȅ Ƨǎƻǳ ŦƛŀƭƻǾŠ ƳƻŘǊŞ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊƛǎǘƛŎƪȅ ǎǘƻőŜƴŞΣ 

ƻōƻǳǇƻƘƭŀǾƴŞ ŀ ǇŠǘƛőŜǘƴŞΣ ǇƭƻŘŜƳ Ƨǎƻǳ ƳŠŎƘȇǌƪȅΦ wƻǎǘƭƛƴŀ ƧŜ ƳȅǊƳŜƪƻŎƘƻǊƴƝΣ ǑƝǌŜƴƝ 

ǎŜƳŜƴ ȊŀƧƛǑǙǳƧƝ ƳǊŀǾŜƴŎƛΣ ǊƻȊƳƴƻȌǳƧŜ ǎŜ ŀƭŜ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ ǾŜƎŜǘŀǘƛǾƴŠ ƻŘdenky.  

2ŜǎƪȇƳ ƴłȊǾŜƳ .ŀǊǾƝƴŜƪ ƳŜƴǑƝ ƴŜōƻƭƛ .Ǌőłƭ ƧŜ ƧŜŘƛƴȇ ǾƻƭƴŠ ǊƻǎǘƻǳŎƝ ȊłǎǘǳǇŎŜ 

őŜƭŜŘƛ ǳ ƴłǎΣ őŀǎǘƻ Ƨŀƪƻ ŘǻǎƭŜŘŜƪ ȊǇƭŀƴŠƴƝΦ tǊƻǘƻȌŜ ōȅƭ ƘƻƧƴŠ ǇŠǎǘƻǾłƴΣ ƳǻȌŜƳŜ Ƙƻ ƴŀƧƝǘ 

Ǿ ƻƪƻƭƝ ƭƛŘǎƪȇŎƘ ǎƝŘƭƛǑǙΣ ƘǌōƛǘƻǾǻΣ ȊǌƝŎŜƴƛƴ ŀ ƘǊŀŘǻΦ YǾŜǘŜ ƻŘ ōǌŜȊƴŀ Řƻ őŜǊǾƴŀ ŀ ǎ ƴŜƧǾŠǘǑƝ 

ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘƝ Ƙƻ ƳǻȌŜƳŜ ƴŀƧƝǘ Ǿ ƭŜǎƝŎƘΣ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ ƭƛǎǘƴŀǘȇŎƘΦ tǻǾƻŘƴŠ ŜǾǊƻǇǎƪȇ 

ŘǊǳƘ ƧŜ ŘƴŜǎ ǊƻȊǑƝǌŜƴ ƛ ƴŀ ƧƛƴȇŎƘ ƪƻƴǘƛƴŜƴǘŜŎƘΣ Ǿ {ŜǾŜǊƴƝ !ƳŜǊƛŎŜ ǎŜ ŘƻƪƻƴŎŜ ƧŜŘƴł ƻ 

ǾȅǎƻŎŜ ƛƴǾŀȊƛǾƴƝ ŘǊǳƘΦ[34] bŀƧŘŜƳŜ Ƙƻ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ Ǿ ƳƝǊƴŞƳ ǇłǎǳΣ ŘłǾł ǇǌŜŘƴƻǎǘ 

tŜǇƭƻǘłƳ Ǿ ǊƻȊƳŜȊƝ ƳŜȊƛ мр ς нр ϲC.[5] ±ȅǘǾłǌƝ ƪƻƳǇŀƪǘƴƝ ǇƻǊƻǎǘȅ ƴŀ őŜǊǎǘǾȇŎƘΣ ǾƭƘƪȇŎƘΣ 

ȌƛǾƛƴŀƳƛ ōƻƘŀǘȇŎƘ ǇǻŘłŎƘΦ[25][28][35]  






































































