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ABSTRAKT
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ABSTRACT

In my work | focusedon the preventivegroupprogramE s t i muténgm@nawhich is
intendedfor childrenfrom 0 to 3 yearsold andtheir parents Six casestudiesarepresented
to helpanalyzethis program.Researclnasrevealedhatthe programis working on children
throughcoarseandfine motor, cognitive,speechandsocialdevelopmentThe casereports
indicatethatthe observedndividualsdid not deterioratepn the contrary,therewasa shift
in the BrunetLezin scale Activities takeinto accounthe developmentalevel of groupsin
which children are disaggregatedby age, but the individual level of speific individuals
reflects only to a small extent. The study also showsthatE s t i mutéengpamnaeaas
parentdo betterorientationin educationtargetedchild careandout-of-schoollessonsand
also helpsthemwith effective ways of stimulating.From the subjectivepoint of view of
parentsthecontributionof E s t i m uTkenapcandiegaboveall in thepossibilityof sharing
experiencesgderegistering,establishingfriendly relationships,and changingeducational
leadershipTheresultsof thiswork provideaqualitativeanalysisn aprogramE s t i mul ac i
tempranawhosespecificitylies in the orientationto the whole of child developmentthus

beingdistinguishecamongmanyotherinterventionprograms.
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t 2navy ¢gg0veR.

o Princip funk|l na3ymetrien a z n sgdeaiajlizevanogirav®al e str@nyt NDVea .
vi vsep 0 st s pp Ss¥de@ickkaasymetricler oz | b geheti n.

o Princip individualizace $2 k)& a@di2 sel o § £ d iGjehdbwnT vie j
i ndi vipalién&ljj@kob ecn B oni taloisntdeinv,i du gtz @A mm

di spozi c?2 m.

o Princip autoregulacen a z n agl eulj vgarjo v h @nietr ov n oydr no s t |
v T k ysoub 2 zdnty Ikte®sinsamoreguluemn o g st v Bktel®@ Si j me

aje schopnazpracovat.
1.1V T v 0Go dw &djeheck&ov Nk u
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nej zr anHovedtBmadp by @ ahode t anel) r v ¢ h D o Ediigheor n 2 h o
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mechanismuamohouvrozenow n 2 mad\? o thidit eeboposilovatJetedyd T | & § i t
abyz kug ey ps i zesimutaceylap Se v g nilat i2pogildvalaz v 2 dav o st
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Typickou v | a s ttahaosvt [Pkjeuz v 2 d aktems d 2, usPokojujesvouv | ast n?2
aktivitou a v T 1 WVtomto v Dkdio ¢ h BreZoji identity, ¢ o &e projevuje
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VT v o jYkvaidgboli ¥4l ochkmj e vseyprcRbwdrh@o v T v @oo b d geb 2
Y4s t $nepdjmein Havighurstovyteorievi v o jcowkio Z T 1 § ckra@td¥k o | u
prockhiize iobldlorkdy ja) | o scAdpensi velmi rychle osvojitz k u geno st
nebodovednosthaz § k Ina&2dy@ | Skdnkr@ ntzk ¢ In apelid r umhaltSe t 2 m
rokemn a s tkrgick® b d pro® s v osi Seen|TakPmu 9 dto s t apsyehicky D
i fyzicky z r adbymohlz v | § dimr ®g tt § a d kier®sYsk o Iseom ( B$ at n T ,
2016).

Havighurst(in Blatnl ,2016) popisujet i $nog ®zdroje,ze k t e rviTcvho jYk v ® y

v y ¢ h 3w jimi fyzick® faktory, s o c i a8kl unl2t faktony 3 pol eha®s e bn?
hodnotyaaspiracd | o vAXksal .jmaehova®p r o v Bdineepdc e djivbt. Prorar®

d Dt kte®@jezdevymezenado6letv Nkjsoyn e j v T z nfakiong fizjckiRkter®

jsou biologicky p o d m® B K o tarygo v ) Ksou: n a u $eichbodit (9-15mNs 2 ¢ T) ,
nausgej epewr®] 2 dvipor T bAiokw), n a u $emluvit, n a u $ekantrolovat

vyl ul @v 8nrdku),n a usejcojes pr®@avwcon e s p®@(8pvonl ®zavagek

S v I akd.

Zv| §amn vty bed2ytpl$ti ipogitgpokojenostavedek ¥as p@gnv | § d § n 2
i dalgchsk o NaPpakn e ¥is p P § B céspokogenosto bt p §ie | §dagh é h
vivoj bvbobRAMEp S eetboumnohov T v oghtuk bjl ], zdowy§ iz m
t ve$awn2z n@mn nvésk@gi vvh®s | e dpug ®kece? pcshnhadyto§ ¢ h
mi | rzzakndBé dr ob n Nj |
21Mot orv Ickad j
Ce |l kvolvviagn@nv NkpuS,e d eozvdjp mz n § & & & 0 @ I8 @ NBFVOji
mot or i alolvehd norspliz2 d 2 t goruchou motoriky, bude svelkou
pr avdDp ozpamalengelsotrzvoj ve v g eablastech.D T| ®j¢ z m?2 njiet
d T| e dunkcig WBrozvoji motoriky hrajev T v zrgkov@o v n 2 mp n d tdo2gten
stimulujegkmot or vé kom Gimm2-L k § & B04).

1. V1 v horgb®motoriky
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vp Se d(pasdk o h 2 Daknyiled.2 @ Wl &d rev z V Rsejéhdzorm®pole
aspolust 2imo g n p s d n@stinulace.
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2. V1 v jemn®motoriky
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pr o cjees!Td kroafipulagsp Sed mPE g B@@® kugenost i

o Ve 3. mNs dyhasl ¥4c h o preflexia d? tniBote\S e@mlar) .Ob | e seu | 2
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0 Mezi3.a6.mNs 2 @ &poliybujes p o n trikamaad § h ojelucHdpujec o g
sepostaupPHBENNT n o mDtsetpkn 8 h oudhopljeo S e d kofem y
sebea ¢ iBlig nVB.mN s 2 & liuohepovap S e d ktB®clceanikoli ty, kter®
m8&bezpr oslt SeHN®ESe d mMPb ¥ k opuarBd/aSa .

0 V6.mNs 3ecki tzImo ¢ R Bjea thD & R dAacThm pdeprstybezpou g i t 2
palce. Jig v N d ounhdpujeo b N mukamas o s |ndp o z dtdB® doctg z 2
kpSendg8&dmikyworuky. Post zpah RmEhopoay8iwat
palec,nejprvevn T g ®v/Ac h o p u .
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o VI9.mNs 8ez a | ébjedvatk | 2 § Suk dadi? je d8hopnamanipulovai s
ma mipSe dmhDasgs t §ehGobk ben o wmnaove 1ZmNs hor n?2
k on| edteifniynmD nsvon fdnkci zo p M®ma%c h o p Pwsud s n N
zdokonalujez r a kpoovhly sautweg Gi m2-L k 9 k B04% ,

0 Mezil2.a15.mNs 2 seelmizdbkonalujevp | § n®npaunt Prize d mNt T
postar 8 v KOstkynasebe.

o V18.mNs d ¢ k Pogtavitv NzPiv? ckestekaz a | Aapo8obovat 8z at 2 m
bezohledunas mi) ed® h m§ alébezz § mNr u) .

0 Ve24.mNs @ c k Bogtleyn a p o d & & jhlvstisletakv o d o r bisep B a § 2
zachovatwertik 8 Ism?ID 18 az/ v | Sdpodebii § kruhovou.Z a | ®bmaget
str ¥knke

o Ve36.mNs 2 ¢l Bad § znapodobitmostzet Kdstekanavik § Rk dr §1 k u
jsouli jejichr o z nphS i ynBILlArgmajeraKr e j | 20&Bp v § ,

22Kogni vl waoj?

Langmagr sKr e j | 2(Z06y ww§ d @é¢zhlediskav T v ®jpsyshologien § s
ne z ajertpopc h o vd& nt Alettak®to, jak d 2 ¢ HI§spvelaik S e prdbi@ny, jak

seu | pkz 2 s ksheopBosz § mNao NI voRMDuessv®n o k ojakyp | § njakj e,
r o z stepfostip Se d fak ¢ A §jgiehs t §Vloamsste Ko g niwvli weetj2] k §
vivejoen§ viaucn?kcoty g vend g B e d s t as awz Haik§ mjého

problematikowsev minul®@ns t o4 &t JeaslPiaget.

Zdrojemz 8 k Imeyd) T ae e J@ingeligencge podlePiageta(1999)s k u t leil mrBo s t

d2 t Dt @rp§ ost SehbktykspSrvass t B e d ¢ mechanismenv Voje je

tendence®? t Bavozovar o v n omegihziao k ol mrzars t Batod D mha v §

bl vpgaktickyv g e v r uvdvemro v T pcdd njRep@oFnad? tkRi@sev tomto

pr os haS® d¥interakcid 2 t Iptreo s t e b 3 mdvagodstat® procesy.

Asimilace je proces,piSnd md@ 2 p Be t pr§ B2 pddlle sM® povahy a proces
akomodacep <ter@n sed 2 p ®i zbpj@vsnoN | fakuawp o d n VtyTerh §zej 2 ¢ 2 m
zpr o s tGlid d{20@®)v y s v NG epwjzen Slviacrdesdst ppoldl uguj e
vprostoru( vn2 m8nd §1 p 68 d haasd(inticipace)at? nd2 v Dvoj ov N
postupujenas t § ly @47 20 We/R \s&d® n o vrBehims i ms i @@ 81 enNj g2 c

s kut e( Inedslbr@ovi)ajejichintegracedov | a bt n A(lwanasiona)a mezi
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pSi zpT<g @tke®mmda thit Jonoonsiynh N jsgkcunt e | (vedh Ssoaawi
uhnu,p r o tjieow Pden @RJl o vTIAksgp o s t ospoboBujeny gl e h k o w@® s t
| i nnjogep i pv SAdziHmey n 2 A .

2.2.1Senzomotorickks t 8§ di u m

Vpr v ndou letechg i v gduay g | eRrplocewyjedincev 8 z ragkt u8Il nhn
pr ov § dnbBrorickaul i N MES®wmMN 2 M@n12i nindish Slavpyu g2 vaj 2
senzomotoric® koordinacel i nnlesz 8§ s pPSTe d 6 | e Vji & gnEgRistuje

s y mb o Funkcek \& tomto v N kneexistujer o z mMezilmy g | e a & lo {P3aget,

1997).

1) Subs®&dium reflexn? aktivity se objevujemezi0.a 1. mD s 2 .cvdeomto
substd®adihnkBzpev Roe§hzxmeuiSanrk lcrvai h-e n2 m
novorozene@o n N k o dnéecksajej i satrydhjlejin a ¢ hp&.Zéto ran®
ul enaZ vigu n lagimilaé k t @0 & ¢ Bj8izvZ o b e ¢ &imjlagi ¢ 2
(sajeinapr §jm@pnSe d nlt g ¥ p o zasiGilaa(cr2o z pa sm§&
bradavkuodjin@op S e d mPiaget,1997)

2) Subs€ di p mv nkkrcthh o v ¢ @ eoljevujemezil.a4. mNs 2 aem
dochg zv2n N ke koordinaciv r o z ernd fclagx Pcvi d@mdodecldd?2 .
Chov$enegenu p e v Rleijobohacujeatot 2 mksez al | p Rup 2
pS2r Tkufgnoxcht adtkzdetekjep S2 j atdryrDbchg z 2
ko pak ojeddaun § h o dymolar® reakce, k t eusp®kojlap ot Seb u.
Aktivitap Si d & tuBtpio ksarae sol¥) aprotoji dokolaopakuje Tyto
reakcgsouv Nt gvi §rzoBamupnipulacisv | a sttl@miPmgeinGul ov § ,
2005).

3) Mezi4.a8.mNs2caestsps88d i sekundEronhowé @ kc?
kdy d 2 tr @ z ¢ is®w akevitu s nTém kobj e kiokrm BRhem
manipulacesp S e d mB h gwdynvidedk§ kteroupakznovureprodukuje.
Vtomtost §jdj ischopnop &\ da § s | e dl®iyn naonsTt giak
z § mD opakdvat akty, kter® vyvolaly d S 2 v aej ®mdw(Piaget in
LangmajeraKrejl 2 S 80065.,

4) Subs® dum koordinaces e k u n ch $ah®nét se objevujemezi8. a 12.
mNs2amwhNmal 2m&|l impdprad s t Sacd?kl ceoeli
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sed 2 zmBcnitp S e d makrytRIop Se k r b d s onejprvep iK1 v lau

paksez mo @S2 d Mdhua.z n aj euq leé m §pvalostp Se d mNt u

v| a @realostiev g @ b 0 | 8 § k Bacelousituaci).AP S e dtntDv & j 2 c 2

| ag@eamemw@waiantu( vel kit sepddii nZmMnBemnNn?)
inteligence, k t eje 8h e z b yptonpso ¢ h o prestoo® p S2 | i nnost i
pSéua aki u §emo® pole, coj z n a meposn my g | edn 2
bezpr osmSeidgisttdlam®informacefi (Piagetn Gu | ®008,str.

51)

5) Subs€ di uer ci &il mR « lhr8erank>acshmgzl8.al8.mNs 2 cem
a docts z¢n Nrkh | e dnifonv T perho ktTBaezd§ k | difetedciace
z n §amsci®nat( d 3ipSI t gpBSwejdieadiidt 2 gné § hzapeo kr T v k u
nebozap r ov 8x2ejkl) v 2@ akt iexpariMentujgao b mN RwWRj e
pokusy.Z a t 2 dn$ 2bylaakomodacenucenaokolnostmiap Se k § g k ami |,
ny ki dockg zzéelaz § mNr n D.

6) Subs€ di oimj evaowv§hpeohs t pEMome2nt § kmimbh nac? ,
kter®seobjevujepo18.mN s e o s | feSkar2zomotorickhoo b d DB 2 .N
je schopnon a jndv@p r o s tnBjend k Y j(gndam e r i §p Hadeinm,
zvnit Snkdmblnacémi mot o ch csd#@nat, kte® vy ¥%s Suj 2
Vp Or o z (Pradgetl997).

2.2.2Symbolick®ap Se d p ®nyng v e n 2

Dodvouletjeu k oenvi v sepzomotoricinteligencePS e d p o kptod d Eogvdj

je z d o k o rsehbpeastic h § pkgekt jakot r vall & sag@rostoru.Sn § st upem
s@niotick® funkce se d 2 p &oug do daly %tapy symbolicktho a pS e d p d@iomo v

my g | k b ése @bjevuje mezi 2. a 4. rokem. Rozvojmy ¢ | z@e*sz cseouvi s 2
srozvojemS e-di2 gewd| v2T z nsd no vwniazE @bybyloschom®es pr &Igre v at .
Aby tohobylo schop® mu < % § who z n a | mebofsybolizacd V8§ gner ov §,
1999).

ViRof&isid tuWDdomgpSedasNPaBo e nhdt g hd&mMmoualed e

jej erfepr e zGhnStgpew, Nk { enerBa k tnug $ 2 t dzenm 18 j, zaskoupit,
napodobit to,cotun e fedno @symbolizovan N | j2 imn(lo jmpatrr®v symbolick®

h Se a. k82 kymbolizujev a Se Pk 5 ) d padd| graniBatdos v Btyanbo | T,
kterl®n e mag 2n a | owlhoieés p o [hedrne p r e ji jenptoto,fj ¢tod 8§ n o
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spol elkmmsk®dak o wsymbalyjsouslova- n a slévopesreprezentujpsa
jenproto,§ ¢e totakdomluveno( F 2 [2G14).P S e d v tDaséuy tomtov Nlsud §1 e

v § z Bauy ®zjewr®vlastnostip S2 prad n IkontektD2 m& ot Demwm| ov a't
r T@&nDkolemseben Nj askIT anvznakemTenjev § @ kntck8 p koo z na | e n 2
p r Stehttokonki@ n 2objektuan e nudsudo b e ¢ pléjog;adprotojenaz T v §n
pSedpo( Vh&gnn 8399).A §p oz &Rz @] é M8 @Gapesn e z n ajere n §
jednohou r o psa,alemT e brikit er Trknohlag s Takd 2 2 )| é m§p a t

t v pgmytP o s t takPmn ddl @ m g pdskter@ov i tdé e s a nkier@o

v i IpReSdninutami( | 1,12G14).

Vtomtov Did @t ddz | 7 § kuljsmgsio®kvality,j a k Jsoubarva,velikost,tvar,
tvrdost,zvuk| pach.U| Sejer oz po ap 8 v mé n ®V 3akkx ta.| Spojdvat
sluchovouaktivitu spohybema v z n jeko&mysl pro rytmus (Gi m?2 §lk2odvk o v § ,
2010).
23VI ve ¢l i
A i dS&désy mbo lsysBriehlnt airg?hvl & s v Togap e Tk2ocrhb i n a ¢ 2
kvyj §diS@o& T znaMmus§ ginelbd®,wtg 59).Jevi znamoaoal §st 2
VY V2 esékagrrith strokmrad? t tueno § Rmujreo z g i oflasvjeho
interakceso k o llz2jinp, 0 v a azvaavtr s§reotick®funkce. e d up Snedpo k|l ad T
rozvoje$S e je slucho®v n 2 mM(8§Gi?| 20058RozvojS ejedoz n &®MA zg vi s | 1
nak v a ktimuldde.D 2 mi a2 jednakmo § nslygetvd o s t @m2eddnuven T
projev,aletak®z 2 spkoazti 2z p W tvéizbuodsv@hoo k oD 22seB eulIn2§ podobou
takov@ov e r b §nodetuk b enrSd dispozici.Jakj ibyoz m2novd g ezvojSe | i
arozvojp 0 z n § pa o2cmtelEv z § ] eTeolleli Se | v V Voog o grd§In
toprod2 hBgatsoc§InA3s | edloyloagset oc hkRgener al i zuj 2 c?*
z k r e ad? getadtomatickyp o v a g aahlgup®f V 8 g n 4999)v § ,

231PSed Re bdwv b 2

Zapr vinSe d Sprojavp b v a g i édntet Bt enfal b Tr v[& nKvatitha
post el e? dikerencuje. Existuje v r o z dispagice k produkci z v u k T
p o do bfonBcThnk, t sen& z bv & u kObjeviljeseod4. mN s ad dp [Fdm
experimentujeses v Thni a s @mwjévem,k t ge si@ o soddc 2 | Keni.6. a 8.
mNs2 démB| §wu 8 ftedg dpakovatu r ®ji a4 santiKulovar® slabiky. Tato
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dovednosjej idg n at ev ra & z édispozidau | e nMon.i o a tj®snaha

u detgpcB | koatakt,vtomtos t §jde dgejdBo sd) | gakctakow® Matkaad a | g 2
osoby mohourozvoj stimulovatt 2 e k c e d o g & @t j4k@ smi/slupl® a

reaguf nanh fak,jakobyd 2 ¢ Hut eMad@d N o p aHoarj @z v §RIANg t2ypn N
d Nk 0 mb ir MT@g@bikyav o k Projevses 1e§ cepSblig u ina t @ugakyku.
Mezi8.al0.mNs 2 rc@znn Mk t 8 I b wnf&Zmjakoje dejmi, ne,u d Nda@ |
paci,jak jsiv e | akIl a gn@w.2Ke koncip r v nrékhseo b j e ru\ sfova

svi znakiegel Ta sielnoine p Sagem i al i ¢ ¥§ an &999).M&zi6.
al2mnNs 2 see mz o T | @sghopndss d 2 pogamdstic ogyn amp8&€souv at
pozornostmezip S e d mdruh®lidi pomoe gest.D2 ¥ B | édkagovapohledema

z a | B Tnte8lyschopnos n 2 wrtahj €p S e dimAtkaao | e kngal B reakcina

svouv | a aktivitui2D 2 haRoncip r v rrékidnroo z gestéu kK a z cagagnozza | 2 n §
ukazovat(LangmajeraK r e j | 20@npTatdschopnosm&z § s avd ravavml v o i

p 0 z n §soc  komunikaceajazyka( B a2016)l |

23.2f e |®Ww dob?2

Pr v nstowgil 2 ¢ Y)j a dv®pg tehe b ¥y i jink avPek oNap o | Stahéta

0b dcdo2bj ejedngsldvi®v Ntker®ma mnh oh oz w & k n(hmaAlSa mfi

mT gzeamenam § rhladi v i drranh ID2 kbjiyp o c h@ @ Ykwlemn N mB

n Nj®ak n a lneknt? ese @k n e ules do@8 v @kazujeprstemnav NDgio,z d Nj i
p o k | o8td§8zokauje?)ap o st sip k D Bab&Mtni§ zoyzynal ovdakch
skut eNVmsdaBddbp ®Dt Selos@adll o vjbkkapd v o dkctee, r T
mu popisujes v kblemn NIj 2 md z n a mmp T poend ho& Viehgvestr b § 1 n 2
schopnost{ Gu | 20058S| oz 63 d D@18 mNs 2 je & ¢ B dreaids a 50
slovy.Mezil8.a24.mNs2zcaimd In@xv§<o Hmd p argchlda| doseu g 2 v §
pojmus | o v nspurtnebdiexikg§ | exploze Ve 2 letechjes | o §i1£d b alB& e

200 slov, existujev § & lo zmezip a s iz\vnm3aaktt i ugre2v §stog (nB1 at n T ,
2016). Vt®o d o bkId nd ¥ d sdn2omotoric® inteligencea slovaz katak r o mD
ex pr es ie g un?fankcetak®fdnkciz § s t U pGrud POOB)E

1) Telegrafickko b d o b 2

Pilig nM@24.mN s fed % schdpna v od$ousiovi®v NtTgtao b d @h&a z T v § no
telegrafick®p r o ts @ @ b B WY enl®@o projevujevelmizj e d n o®Sul goevnn 2 k
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d2 tjgrtve || k§& v oS@ ths t 4m@ry,Im@ni Pakslovesyaadjektivyav Nt gi n a
vidtyj adBupeposorowBired pesimimih aatd V& g n 4999).v § ,

2) Gramatickko b d o b 2

Mezi30.a36.mN s 2 doetBnzkosvojo\8 nsyntaxetedyg r a ma t pravitelad ht N

seu | s2k | o Roavsaais, & U p R &w & 2DG580 1D vtomtov Nkpw z n 8atoa | 2
pravidla,ves t a v ¢ 3namichmohouir i g1 @ M) askt §nh ceh yjba2z y &ito v 1

an a p%.l odRpravidiaproj i md,p o h §alpejskoviak o | i I( WE&winer ov §,
1999).

24S o c i Bl naj

J i dyt v ran®n kojeneck®n v Nkdu§ vp S e d s 0 6 t §lond2mipS & jthou

sti mudeat&chpodoepdtelfleir difflaédzez r a k olviTdushk T i | e |
Jednotiv®d N seio d | ioghotpuk socB | n *antaktuam? rpazi t e maé € h
vinterakciso s t a tJrivgpnmichmf) s éhg 3 v seobpevujeYss mjakovyj §d Sen 2
pozitéemaoaod&mThgan e mund 30cE | povahu( B | a2016Y.C e Iproces
socializaejez § v nasnterakcismatkoup o z ¢dh M ma d Dld teorieMahlerow®

d 2 doltySmN's 2ne P d | sebgsafmand matky,n a ¢ hs8 w3 dignor m§ | n 2
symbi- zy. Jakmiled 2 g ddc h¢pgnfatkoun e t jedekeélek,z a | taki § geparace

- individuace(LangmajeKr e j | 2086h v § ,

2.4.1Processeparacea individuace

Mezi6.a9.mNs 2 z a¢a? told | | matkuadta Iz ¢ X lidieodo s t a tMatkac h .
p S2 pjaidmie mi op B& d s pradvubjéde pved iz h ad?? tviytviol §v aj 2
strach,c 0j¢ viomtoo b d ¢ ed zA enj hl awkRjzgro@hmB MV h ¥ b p e .
Matkajej e d @ rmv ro2bq rekle®CTh Sjaketrval®| 2 rfed 2 nud@nopSi j mo ut
svouv | a samostatnostMatka ses t 8nve§j d T Imesgdgt A gbjgktema | e | 2

p S22t o ®jpkeé n N oo je nutr®usilovat,c om8p 0 z i Vliv warrdzvoj

dNt skd mpme ¢ e akordunikaci).P o t Snatkyaep S e tves§pSe?c icfi it cokvil
vztah,vekter® bymiy bl & a t u rpoovt §$hé/kiyatkg.V souvislostiv y t v2on$ e n
citov®vazby projevujed 2 separd n%z k p Stiep S2 t matky.d e 2 T el h

si lorvD n wrazdl m temperamentend? t Matkas v Tcnh o v ro2drglv § Nt |
informacio jehoh o d naovtTIZ n amuw,s t S etdho si d ¥ v P MmolFa3 Sebe
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san®o,k t eestt vz88 k | fElibs eb e p abgcioBostojek g i vioY &igner ov §,
1999).

Teoriedle Mahlerow®popisuje,§ @ot® cosed 2 ¢ ddp opaythickyod matkyap Si j me
ji jakos a mo st @ v abjeki,p &8 zddb subf§ zer oc v i,k ¢ esgabjevuje
mezil0.a16.mNs 2.O&é el a | & k 18 ivadaloldatod matkyi nafyzick® ov i n D,
alev g dgkn & r aabyo, pt?? s kjstbte. D2 tvvtdmtov Dkvwy gadchaf i nu
neuspSP boBepavas@p.r xendsz k adoth® 2N h e kpokesun § 1 ady
iz8jaok oDI20uh oeddb®d r sepa@denobitov N knd gvesta & regresi

vev | v Mpzi 16.a25.mN s 2 nastupujesubf§ zreav a z soc@ndv zhah T
kdysed 2 it Mt e nszoiuvsrii@jie@bgobyn ejgmatka.D2? seB§ vid o | m P ¢ 2
frustraci,avy aik tomtoo b d byis@paracenohlam2wt1 r anzengla vliv. Wakénec

n a s tsBhi8& mdividuace, k t ese @bjevuje mezi 25. a 36. mN s 2 .cR®2aWO;
symbolickhhomy ¢ |uermo?§ R @& jtudhovatsip S e d snatikyymd gseod n tedy
odpoutata r 0 z vsejak®ti n d i v iosbbn®st(lrmAgmajera Kr e j | 2086).v § ,
Vtomtov Nlos o B p e sht EwgS i Ste s dadzh | @ § B &jt mejin®
coj tak®s o u \s foav8jemautonomieaf o r mo \olgrazdora o lsdd®n ( Gud ,0 v
2005).

Nabyt®dovednostu mo g R @ajl 4 e At@ddyy i r § ® b 0 Scklku2Kma v § z § n 2
novivehj@mdd m2 nKklo & kdomunikéceznalostz § k | andrerdcchio va§ n 2
schopnostliferencovar T ®&soc8 | mlé,v| e tt@ D a Normy»c.hovu pd koj uj 2
jehop ot Seehtaceves v Iau|lBejep 0 z o r oovs§tna artak®skrbev e r b § 1 n 2
sdnicedieg2p Pior urprenpstud,z n a mte,y gutonormupochopiloa e

do budoucnap Si pravle gsdatl asthmd Bh d st w?psnkilg T@ n

socE | mk, p Si |jeuwrgl upjozhcl zaev\® n NG hgoevie§ak®o d | i @k d tt ie

v jak®&oli oblasti.Role,kter®d 2 z 20svky§j , ajghbhug ¢ n catak®n P e k § Vv §id < h

| i @eko.0| e k Sbud®dudd u r ®r2 rdgterminovaty 1 vijedjnce,j el Uk ® g t
projevybudoustimulovatajin®naopakp o t | a(lVo8vganted999).v § ,

D2 p st 2@ Indavagovavztahysdalgrdidd t sv@hov N kinterakcgez po | 8t k u
omezenaak r &t Tk mpozgrnostitahaniceor T@nS e d ralBipy d8h 8a |l e k

a pokusy o ut N gjie@e d? teNBatole@ o bd o ? oz ho pmwjoxsw? | en?
prosocclgodwnBahdgmajeraKr ej | 2080.P$2t omatkyss nad Ruj e
spol éiusvaus t e d PAzBjyepj 2 t o mm @fe &jsbuvev Nt Kphtakiu.
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Podvlivem z k u g emelsn?eirasv r st eprontkwPtptha t ag éliyav o s t
sdospMBNhiEmased2dt 2 §) amp Bdb b say inasv®v | a snadné |,
dost ¥po®oimu n ispolugitak®z a ¢ 2pw akodflikty. V1 z n @ento, g e
z2skBkag &n s nreakcemi ichddtndsv®v | as ho¥%(8h&gner ov §,
19909).

D 2 setak®p o s t zdpkanBlujer sebeobsluzeU | ses a mo sjt 2agjryBrukama,
pozdigjzings| p8hbHSew@.§ naobiék § n Aejprvejennapo m§ h §,
post upay®d dovednostiz al ® m B SamoiNa koncib at o | cebcck ghiioy
celkems a mo sjt &P selBvi&nouti obl&noutso b | a 8§ n p o moa?P|STe.d
2.rokemz a | & 98fich | Sksd ¢t gpto’t Seglpu a z d\Rb 8 &wéhv Ninag
dNtd?% k § & eeskontrolovatsv®t N 1@ s h § BH 2016) |
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3.V1 z nsiimulacevran®v Nk u
Podle Hartla (2000) stimulacep Se d s z&wm®jp@ dn Ncloip§azbuzov §n?
organizmuk v T k opnoumosct2i nfupl oTd)nDlet BEdrnow a Nov@&o (2007) je
podstat® § sej e dorv & NP < o haesychikul | o vv) keahdoTgs | e d & i § z 2
ku r ®reakci,c h o vn@boP? i n nzpravidlap o z i povahyn\2§ g n e (1999) §
v souvislostisv T v o j psvyoauh avE d @ @l 2 2 ¥E p§ ost Sedimulacet v 2 m
z k u g esesetsotisia mii s k o | 2 it Peond. np oy cnad? tf i n gakoj 2
informace,j ej zeph @csez 8% &pZ[m opbreonjvebladtiu| edP e n 2
definujeN a k o n @973)jakoz m N wpgychicevyvolar®zku g e nw & m dichgse
jedinecpSi zpTzmPuPil mo tpodminfkadck (in Gu | 02035)
z ddRujgex, at 2vroze®c h o vigmSi z p Tpoozbdeanmob kut el nost em
pr os t S@&dadruhu, procesu | eunmo § PWSji & p Tjedoobiveesge ci §1 n2 m
podm2 pk8&mt Sed?2 .

Zkr §bed@oSet, gest i mul? & ®% kz8kvusg e Rt@®wvtyiv,0 | EmAf ¥
v psychice.T a k opvotessenad v § | eanmo § Radaptacid 2 t ra specifick®
podm3jehdpy ost Sed? .

Gul (@005)u v §@e@rqrar®obd o Iy # vexistige7s p e c i fdir audhiiTe h2 :

0 Habituacejenej j e d formouwlgeg@2e.dse@vi r ®3 n2 yerrdmavost i
(pS2 plop®mly mi zmowdPr komapbdbsi podakkiegivodnnh
aktivovalu r | irebkeil) e j opakemje senzibilizace kt rn&a mewggov 8§ n 2
v n2 mawTPlsit|i iptoldm 1) tGTIh2005)% |,

o Imprinting (vt i getull eBePo p ak ode§2apolizenau r | li @ ®o v
obdovipx T b thibgenezea vede kd | ou h o dabelzm r atmdinng m
vc h o v(&n 2h 82003 §

0 Klasickklp od mi Rjgez 8 h®dpe p o jpomm&omT Vv oadit8§ D n 2 h o)
podnsBtep od m2(violenau)u e a, k eTvord &l epi@Tabaen?
p o d nnlktpuo d &é.Tehtotypu | geaz2a | od@sepno j ¢ W EmMa dnalet T
naindividuun e zs§ ¢ Na k o nl@9B)n T ,

0 Oper amd i Rjedrinm P em&te@®nsemNp? avdNpodeshbyosit
spont 8kb#Holr@ngkliegcddT s | € d & MmN Rtov & niednee ) .
jevtomtop S2 m&d B Bes vijnedn § Na ko n@edB)n T ,
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o Ul e meétodou pokusu a omylu 0z nak pjl ehd ke dSSenjZerecb®nu za
p o mad2h édtne st v § pncAt e n cv 18d 3 Objesgeketam, kde
m §jedinecmo § nroasipulovatsp o d njRét v ,@rBB@novousituaci( Gul ov § ,
2005).

o Ul em&p o diefednouz foremsoc8 | nd |lheafetypick®prom| 8§ Ndartuah T
sdely 2 Nt s tledenp Se jtakoM® choviji@d | | ov Dkd,h o g
pSedpdolsigyedd bmboshodrcPatTspokwmgtepdlx,] ch
dos8hbodoldwallik .t all e§@&2 al o gaeproz or olh § m § n 2
dr uh(TzcshsBnu p @ v R @v I8 a ddpoacrova@c h o viepakimo t i noo v §
anticipaéb u d @hdt & | eahdtoT h o v( 8\nazk o 1998).n T

o U]l evhlédemjep r o v okeamuy n B@Gowm y S epjobl@nd\®situaceskrze
v n 2 m8onv2iv @ t asholu v i ve dtep®proB@nov®situaci. Tentopoznateke
mo ¢z e v g e od aplikovatt vj i n5¢ h u ake Ahdedu d o ¢ higez 2
pSedchpzviRoaw) Sik?o d m2 lsabjektmu sc2h § prabt@nov®
s | ogthkae( Pl h §200#)v § ,

Procesul e mét z § vijenindz 2 s k Wk &irg2e aletak® Aa,procesuz r §n 2 .
VE&gne(le99)® v § g &d,2 p Bi jp?oni§n il z&mwo druhu, kter® specificky

sti mwivejf Ps h hopjej tigndrized o z rn8&d o/t S evbr noovliakR .
Vygotskij (2004)u z n §jvesq u | eexidtujej i pr ®H v ckier@o d tml s 2
dos h n @wtgyapko z oim&Ray§ e | enm[2{peS e aatvih § 0] tRo.souvislosti
seset k BswgmavzmmMej bl vigyg&dgke@nud o c ik d | ke®h |
d2u ¢y Selghkoud o p o mMbecrig’tan e j virgojwier®d 2 dof§ h b
kter®j iu gnpinit 2k osl aymo s alejettort/dd ,0 iefcéhadn 2V t@o z- n Bchopnosti

d? ttéptved 0 z r Sapratprt e schop®jes a mo sy i DY § B v ABem

vl v ozjvel @ senzitivitunau r ®typyp o d nKEt®F d p o vzPodhadjo?z r §vaj 2 c2 m
schopnostem.

Qrancara(in Gu | 02008, str. 48) z drdZR u jAg @ 2 seltejnoukvalitouv T v ®j o v

dispozicem T gbel vielmir o z | fi d rnriljed@akp T s opSi 2nivd k hov nT ¢ h
p 0 s tajegn@kviivemn e p@&éam§ h o®lop Ts obeintpid dsit .Sed?

Koch (1995)v y s v Nde tao®ju ¢ ena? o zablld | evip2o z kg g 2vcihv o e
pr othézh 8 k T cphSkeodl cilz & z1 3 @ I Das@n 8] .e sedl 2 nes®znamujgen
sv n Njsgv2nalepo z niSebdamop Si |seur gou 2 w\®tt Ndsmyslow
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or g SAM\y®x k u g ejsowzs?tsik az8nkyldaSkivaeb y viyec A s & &g §
stamV gédhnpyd ksys@ni.Ur IR k u gtnelzez 2 s & mlitydhonp &g m
nez?2jmRzBIkIl adnDj §995,sfr. 8)KPorcvlanz2s@z &k ru g edo jst®M3 r y
ur | jak®8aly z k u g emmTodsetmive s Holoncei jak rychleje z 2 s ka§ naek T m
z p Ts oletedgvelmid T | @ugm otgdrzirltt 2i svkaa®z § k | zakduin@ enpjens t i
v oblastirozumow) aletak®citov®av o | n 2 .

V d 2 tjsBudie Kocha(1995)skryt®v T v ®mo ¢ n &te®vin,D g @k i geh uj 2
pour ®oibtd amé | v h addbouprpjgjithp r o b yezae®d ) t Nedvstaneli

d 2 doflatekv h o d mpToam ik nTo, § nodkaturl i tdovednosp o st mpn N .

Pokud stimulaced 2 t Md a&d p gkopd§ S enbT8gnek r axj p$2 p d d jagt

k deprivacik t era® S2p o md ldeforrhaciv T v 6 Ma t 11978)& lopd @n

pS 2 p &dy [@ stimulacen a d mM rinne8p Si nbtd SN EH 2zl aitgN § vebo§ n o
vyst awowiinkae® e gartP Si p@Bywp 62 madddy *Ts | edku
neinformovanostir odi kfTeSémub?tvgdpoul eni§konitostec
psychomotdck@ov T v groteR r e k o(p061yuSp 0 z 0 ¢ BywrjoedmiD ey d y

zn§t upé R opke®@n sejejich d 2 hatg z Fypick®r o di Polve K& n 2

det er mihiogicBynaolze jej c h § gakotu r | z p T szoalj i gezbtm®?

st i muklakity. 18 r ow@edRa p ek(ingV§ g n e 199Nu8p 0 z omaRa § B 0 S t

r odi @&osels kvoblastik o g n istimulacej2enge mbsAavi afdyplbNj 2 c2 m
ci t owthhemalen a g $.s owytu2 § DA septox .S e b z jweggtrantd ,

k|l e mung nestd Jen dostatekj a kT cpndkanhn Bt §se§yeznevhDdomost i,
z opatrnostil z pohodinostir o dd 9 tplbtsik p D dtyjddinostran kter®rozvoj

NNkt sntr Emeledbrfa@P A p o ” jeFoumotorikun e jgmnouatd.

(Koch, 1995).

Gu Vv §005)p o k |vERb $uvislostz a j 2 ma VEadudvieadr®p o d n N Tow @ jt
jedinces t i mmebohopdnechaproceswz r § Mut@kaz mi Rqugsed, a®mo b N

e x i grinar@kéncepty,kter®sep Si k Ik ®zvil®a k o mp | stimutaéid 2te. N

ZSr ovg Rk bkza&my gsbradt?2 g d Dem§ Ipoo d @dpm ost Sed?
procg z e llediskav T v m@tagikys t e j atapami.

Zv 1 gnede@ovypl @ @8 Swdd®n d Dt e skrzeprocesu | epnobudit
vjedinci u r ® dovednostikter®pak v T z n a nznpl Tns odbeetne r jehord wjl 2 2
viveiSeded PR ejg ipSE spedificky 9 § d o upcd ezt §[vi snh o st i
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citl Dbt o bkdlycdn?,samoprojevujez v 1 ¢ esenaitivitu k u r ®&niu truhu

st i ndakboTb.z v ¥ B g h@Drarozvojjedincesej ew |2 evizd.znMBej bl i g2 ho
v T v &tpr@jednakrespektujeo Si r pracesa I Sjednakp o | 2dto® o rdrir® 2
osoby.Lzer o0 z IniNg icdir iukh|Te nnichg n N k&jseunad 2 ti [@hoipr ost Sed 2

n e z ®yin®sabpakp o d mBjedidcovouaktivitouamo § n o ktdr®mi poskytuje

jehoo k op $i, | reanyjiNje 0 b d o Ikdy e jedinecmnohdyzcelaz § vi sd T m

p S2 spuondunZ@ 5v@o o k o $chledemnatyto s k ut e tnese xti istinal® 2
programy,kte®jsouz a mN P& rEya fimulacid NDvrar@n v T v @  Wig O

nN k t eznichbhdeS evin § s | ekdpitgle? ¢ 2
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41 nt er pregrampap S2 st alplyvsarj @rcBmdo b2 m
Intervencgev g i ®oslovasmysiud e f | njake 8 & la(HarkaHa r t R09G).8 ,
Vu g gslomasmyslusej e dors§ s t e npeoteshmkdTn oapé €N c\V HUEY 2 ¢ 2
n § p rnebepfevencisoc | n¢ z & N1 &webavci2vcohj prebldcTV o b d dob 2
tSktv N ksouv T r @&aempenzh nnto § n mazkuiMozekje schpenv y t vn§oSvest
n e r vsopvo§pacne2fivot, awy alkl o seRdirychlejir o z arkji@ep Si zpTsobuj e
z mDmpEs vvlan®nd Nt @angniajemaKr e j | 2086p v § ,

Exi srtT®znd Ts p &k lzep o h | rfagreblematikuap o t e bt ydan@n

v k Radletohosebudoul i igadrotiv®p S2 shajppy z & k tjsauvly s hya v D
interved nprogramyz ab T vsejf aobmdm.tPropSedsseam sl eduj 2 c?2
kapitoleond k o Iznidham2 n2 m.

4.1Programy pro jedincesv]i voj opdgnd Nn2 m

Tyto programysez a mR ®ap jrctsjedinci, un i cbylgi d e n t nanm jk afdurd

vi vo@oo po §didboexistuje z §v@goade zmaeonm2 bl e nvaltviog k T
budoucnostiVojtova metodar e f | lakomocea Bobathkonceptsez a mN%ad j®3 b u

h y b ndorechajsouv y s t @maindividu§ | rmp5 2 s tPePpaumetodas t Dajp ¥ Fe i

s k u paikmm @ m® | hoyyb n poruthsez a mNBnay € c h Vs ® BPSAE .t upem
z a mN S earsgedifickouproblematikuie o r o f arcd ggu temdpierkt esev€s v ® m

Yag gV yu g D h stindacis § apro | y &t Sanid®ojiS e | i

4.1.1Vojtova metodar e f | lakomoce

Jedse8 metodu,j ej Z@d | ajel soobors t i mu | tachnmk2pcohwanzh

kl ®hbyIb npordh,p Se d euj e2drisa B T stfozkavouobrnou,a v guagki t e n §
bT vili Nkt er t olpedadatak@ud o s p PoniB®Mozkow®p S 2 hGbjevid .

ji MUDr. V 8 c IVajta. J e j 2§k | apdintipemje fakt, § e# c e n't r riehor@&n m
syst®nu| | o vsBugenetickyzak dovar®vrozer®pohybowvzory (Trojan,2005).

Podstatoumetody je znalostt Dc i woj omolt @i ivczkd rdchTH, ye miezg
rozpoznatdiagnostikovatil ® poruthymotorickgiov T v ®jr @ .s t S et@armrietody v 2 m
Ize navracetdo funkce svalow®souhry,k t € rl ® p Bsk&n pohybun e d o k g ® mn
pouy 2 vPaSip r @stimulacijsouv y s 2 g cdchngbBmogku,at 2ark t i vwoze§en y
pohybow vzory. (Vojta a Petters,2010). Metodaje n e j Y4l ivikapeieckgnzv Nk u .

Z 8 k| gedreeni |lakomoce,ves k ut eV @ adgdeo pravoulokomocizm? sna a
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http://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/proces
http://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/prevence
http://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/socialni
http://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/problem
https://cs.wikipedia.org/wiki/L%2525C3%2525A9%2525C4%25258Dba

m2 s &leo,p S2 pz @kluasim @ kejupua k o n | @ & iis@rreflexrP p | a me n 2
reflexrto t § |Osbrodpvd/bavujep 0 mdze.3 po u g & Mepdjsolp Sevs e z en §
m2 snakk o n| e tanhatr§po.iSkrzep o d r § § [d dim? (dakem nebotahem)d 2 t N
fixovar® vu r ® potozer e f | proved®f y z i o | pohyh, kt&k@nu klade odpor
(Opat 8i0%)ov §,

Zdrav®d Drhd j & pr v nogefni vkadispoziciv g e epbhybowvzoryprov z p S2 me n 2
apohybv p S-eod¥sc h @Eots | earlezerr a ¢k samostat®c zTPSpor uch § c h
cent r Bervovdhd systnu, je v g askp o n tz8npno?j B a p b b y bhoveolT
omezendTrojan,2005).Sa p | i Vij@wy tetodysez arl § $io h y b rodiRodth

nad o p o r nebrelag&l 2 th S 2sezea | h 2y tieqh2a d Y9 ®nebol § s ®e | n
odst r prab®mu2U d Ntse metoduu | fjich r odipddeo d b orwnddnen2 m
fyzioterapeuta ke kter®nu c¢ h orth pravidelr® kontroly. C v in|2neetodypakpr o b 2 h §
vi d erf pSr? 2p 2D Min, 4x den) V e | |k dN tprotestujep | § | per no, tsejim e

nel § gdéunuceniz Tstvpwathep Si r pp & o NEidtuej ednoznal n§
odp owrab N § zdato dobudoucnan N jnaeko v jeliopsychiku.Of i co@8bain?2 ci
t v rgded kojencinicn e p a maw araéruhoustranu,y geevgi vod @i n&me ,
nNj akd Ts wh e IS griatekpopisujen § s | werprof®no vil valgl § st
popisujei n o | NMmT2r z/§ ¢ h vzeekuly podvn®c h o vdS8ihtkeo.t 8§ z zdaby tyto
probl®ny nenastalyi bez Vojtovy metody.Z § | ®l®hap S2 smatkp-wdakd 2 t Dt i
pSi s tsjisptojae T v Nktevapii| zdaje nervz ne2n e j (Récorfus,d ost upn ®

z www.rl-corpus.cz
4.1.2BobathT koncept

J e dse@&pS 2 snt eupr o v@terapi¢,joeshzo§gk It avdoyy 3y | enra ko \j Betty R
KarlaBobathot ¢ RTv oltylaWy u ¢ 2kv § § @ &I1S@ [dEXAd2N t smozkavou
obrnounebod 0 s p PpdcB cntfozkow®p S 2 hasgdaldsod a s njidzevt yi uv2gte ¢ h
jedispec Ay b poil@amy.Ma n ey ¢ h gtwhe k) i@ stej@otypup o s t $eg e n 2
v y s k phdabi®patologickkvzorcemotorikyad r gt A Fado.p at o | ecH®inatak §
jsouv terapiip o t | @madSvdan8yjed 2 Zadlomatizuj@jeu mo ¢§ nviyn ov scBRmat 2
nor m§ Ba 2 tt Bdc e/ ipdhgbo®vzorce kter®p o t S alymghlep r o \ §l dig
aktivity, kter®jsou pro n 12 a t sicemeproveditel® aleo d p o v 2jeh@vj T2 ve@®juo v

s t Sadedyg § d olzedakz a b rtdinm,ablyseud 2 tnihraeovalg h y b fibhybos®?
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vzorce funkcemi m& Np o st i gretoinmeip o st i (Jobromyslid ost wp n ®

www.dobromysl.cz).

C2 | et®o terapii je z 2 s ks@nmootoric®z k u gea o a It i gindd fuhkce.

Pr ost Jetahkhendiing( z pblnsanipulacesd 2 t 1 p i&Mn gocts zk?pouy i t 2

I n hich,stimn& rlrafacilital n 2techmik.P o mdandlingud 2 2 s k& wd i t nNj g
senzomotorickowz k u g e pahygbti,c o 8p o0 z i topadmaheuroplastic®z mNDn y

vc e nt rngriom@h gys®nu( Op a t,3005).Bevageuby miN mysletnato,abyd 2 t Nt |
poskytljenn e z b putnoui 2 oporyanebrzdiljehov | a aktivituzDomaterapiipodle

z 8§ shtmmtlingup r o vi8ndf2o r moovdebn?e & m g d o d ektivit { & h mieray 2

p ok | &tdBDTrjaktadenname z i o bpoS2ogvtéu @l kKWt gri enmoBR g e

pouzes pohybemPronovorozencakojencebylv y t vio&Sd it anedelBabyBobath
(Rehabilitaceroskol,d o s t nwww.@habilitaceroskol.c2.

Vojtova metoda Bobath konceptisou vsod a s n et iwgnd jj § 2nmtodami
rehabilitacev T v o jopmyvddTmdd t @ h Metodyma jsv®z a s t iSondcped, pSsto

g § dwnil z kdopwsuch e p rzavd § g p N @ M &Gk Biah. Vojtovametodav y ¢ h § z 2
zpoznaopknB | n2Tnv @ 3 1dojednohoroku,k t e by kna @H2 mMIpa b | 2
(leze? s t a wdXh?2z ad.),z anicéd Bobat koncepts t aad?n e gma jrelt 2o | e
mozku,podlen DhmCNSv | a stiatagiev y s t @imd fin®nap o d n Nkteedc h |,
dostzdk® | p? bs-tz8ad € mo v §pokusya o p a k o vedlylZe m gptt 2

funkl nstrategig e d n(Bobrdmysl,d o s t zvpviv.@obromysl.ck Ob e g Yte2

d T @ripeRiteraptd Tk | & ¢ g Bstagovith | a prabl®n a c? terapie.Sod § st 2
oboup o s tjeutgk®z a u |r eord2aldymahli rehabilitacip r o v £dd? 1 tI3amedoma.

Ob Metodyp Si #8 ¢ Nje hayr,o di rdajienhv,2 eybovujej i sl &pSesnost
Vojtovy metodynebov ¢ e s t ra&reativiiaBobath konceptu(Fyziobeskydd o st up n ®

z www.fyziobeskyd.c2.

Vojtovametoda Bobathkoncepiisouv y s t @nairfdigidu§ | mp% 2 s tva P os@l®e

up | a adRektdigogu a orientacena jednotliv®d 2 & jghop ot SExistyje ale tak®

pS2 &1 ap o ronddynamikuskupiny,v z § | e motivaaid Bves k u paiideud

s pol el(empsatt &005).dde§ Petho metodu, k t derzS8al odpeed odenn2 m
v T ¢ h@m procesukdy n e j vdIJtr gaRiadennainiciativu a aktivitu d 2te¢. Qvil e se?

skl Fdepghodhikc i T o v § chiznl keltyamickyz adap b e BPIr Rcuj 2
snejrTzpOmge msmieci Sa@v¢ PNS by t Reehma b i pragtara | n 2
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-

pro® hv§ r T b7MBMn.uve zhrubao s mi | | £k p ic ki«e@&sour,§ r odvoedR
motivd n ?prat e n ¢Alfaédédt, 80h7).Vzhledemk charakte i s tje vkgS8satoterapie
obt¥ymig iud®p 8a88®p o d p(oGBpea t 300%).o v § ,

4.1.30rofaci8 | medulal ntérapie Castilla Moralese

Tento koncept argentinsiého I& a $astilla Moralesev y ¢ h &neutofyziologickeho

z § k | am goanatku,§ enozekmg&dotS e t rokn § i v welkoa plasticitu( Opat Si | ov §
2005).C 2 | je mzvoj svalo®hybnostia aktivity s v a | oskupirg jh ejgpu nutr®pro

s pr § funko oblastivssato b | i Z @@ Senp@b | i ®@sealydyviologiis § n 2 ,

gv 1 kpgal2 ¢and nu v(eMy¢?| 201 ) Tonussvalstvaseupravujetlakovouav i br a| n 2
sti mpB&lenwl enTmoh or ibcokdiTerdpieje veliceu gi tp$adew g2 m
paci leneefidvedow Nd cen® k spblupraddvasterapeutemP o m&nhagp S2 k1 ad
stimulovats § nk o j eswmrofdc8 | npponrs t | QrefacE mneguld ntérapiejev g a k
pouzemalous o u | kénspkex@? hterapeuticlhop S2 sk ueevz ahr pmPdko | i k
letv y u |laprpkékujejakou ¢ e |KeneeptCastilloMoralesg(CastilloMorales,2006).

4.2P r e v e mprogrammn 2

Zat 2vmcgoen? ®pbgramysev Dnjué ¢i moifdyaj dent i i Brm& § n a
vl v o @hadeficitu, programk t éudép S e d st yars@e, D n pr¢venciad o ¢ hd§ z 2
nNp Se d gadiget, um i cnbbylodeteko®no g § @wnT v ®ppagvd irk2d wefato

skut esdatg g £ nidprogrammn evy |l ul uj e) .
421.Pr a gmdgramprod Dado s® NI

Pr a ¢gpsogrdmc v i |s@ i (PEKIiP- PragerElternKind Programmskxistujev? ¢ e

n e3letajevy st mmPg | ehh & &dkpsychologalaroslava&Kochak t esrtTr § v i |
viznamBs@ogi vort a®3 t prop® b matkuad 2 ¥ PAtazeVes v 1 ¢ h
vi zkusezal Tovta8l z jgk®mp ¢ d njsdpapyov T va?j t dITt | e@(Golinski,
2005).Svimivr zengdmufeihnvej mofab & b ¢ ebgled.letech

zcelao j e d iNazl8 K ljghainly g | & § €& k WNSI nh eaCHristaRuppeltkoncept
PEKiP. Tyto kurzyser e a |l vieg ki1 p irmo&a@dNTas o u s sefardf?2z n® r o d
pohybowaktivity s t i murbzug ?2ctIptr €] bprhwnrékingpi v @rogramje
veimipopulv8iDme ckdessehop r a v i “dled siBOB00d N (Palkkinen,

2010).
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Pr vrokg i vjedlekocha(1995)jakousikritickouf §wev T v jedince,j e | dok o ¢
z n ®mMA rrozhodujeo jehod al g dmv &je edyd T | @tdgto dobus pr §vn i
vichovoBgkemed?2n duj¢prSeds tkdggre i v deyv §j aur®

si u vdtmit, ge kond nmi 2 | eemhchoew?ychlaepbaPjiyogech
psychifaknidatadSd&®y y u §igejehbv T v o] dispbzic.D 2 byse
nikdyn e mR 1| b n motis dleipouzen a | b & k yntpHult @ Piotbsed DR .

n e p o hpobzepjazs i aejsdiimo t i v &terBumalybyly a k t ,icag potiporuje
nejenjejich t N1 eaen Eitovi a dug e vni2v bl p prB2 stoho, abymur o di |
pohybovalnohamabuded retym? £ a v D gagm To v fak &kbysed o t Ichodidel

d 2 t thdemaksamorozhodnejestlidon budekopat(Pulkkinen,2010).

Kochve sv®studii zkoumalvlivy pohybov®stimulacenap s y ¢ h o mo i ojedinaek 1

ap SisgzeS8v Ng ko | e mredodn a r ozteMFw o |HohHyb,t 2jakjsou

z amot Goplénmebol edjotihovk o | §(Poknski,2005).U pohybowstimulace
vych#&m.elr an shypotzy.lh2§ g @ S2 rnoS8d nofubgiynositkojences t § | e
ssebour T zjempdSi rvedaly,uchopovalyp o lddly§pS p r Sesinimina k| §n Nl vy
atd. Tento transportznamenalpro d 2 velthi i n t e npphybovodstimulaci u ¢od
prvrm2ngh v dtmd3nemohloz T spt aast i nsopaksemuselop Si zp Tsobovat
p ol ormag&kmB N h ¢&ransportud o ¢ h §ak®Kk vetmii nt e n zkontaktddrau Dt e

sr o ém(Koch,1995).

V letech1969i 1972zkoumalKocht Skupinyd N P?% vbgldt v o Slesatid Nt mi ,
ktert®zes o c ich&d[ m ® g T bdyn a r o doebna2¢/. mN s ¥ ¥e t arg matky
sd2t NKaed@mud 2 tsét N n ojedenb d b op rnd ¢ otak ks n 2 jednou

d e nhm§rhastimulovalhokp o h'y b @ ¥ T invDruboBskupinut v o §vacktd Nt 2 |
j edg sroo dk 1 &y p r a v iinbteubV Mditom, jak ma id 2 dofastimulovat.

Vet Sek a pylydM ktér®chodily napravidel®kontroly,alej e j i o Hrigbyk

nijak z v | Bgirdani (Koch, 1995). VI s | ewdkkSyz gdsy st emabDde& By
z a k o tstineulac® hrub® a jemn® motoriky d 2 t fdd 2i toivV n IJeRouvjTev o j
vp r v nogemi v dakoa®d Nuykazovalyp r a v i dyenusbldljis2d 8§ nekily |
sespokojabylyf gkt ardost®

Ssvemy ¢ | @ Sle W swakangresuy roce 1969, kde zaujalyn N me cpksoyuc h ol o g k u
Christu Ruppelt, k t esipSsv®p r &iviNd o makd J | ajadetek&p S2 padnl ch
probl@nuvcon e j ml a B g @ mKbthevypoznatkysejevily jakoi d e ;b gh o st
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jak sedostatk r o d i gta& ma mildD t EPolinski, 2005).D § Isidyla v bma,§ e
mnohor o dset?Tn® j ans8tptioot § a le k gajiah 2 t Makiea®n e mpl 2
sehnato d p o vRddleiK.o ¢ hatnwig | e wypriecovalap e d a g oggk wkiTno v T
programPEKiPsez a p o jvet 2gro hro di i aljejich d N(PAdlkkinen,2010).

Ob e ciprdgramkladen 8 s | ecdéu j 2 c 2
podporovat v jejichv T v o j i
upev Ruevakcir o dsd|2e Nt em
posilovatkontaktyr o di | T
p o d n Nkootaktgd N(PAlinski,2005).

P r vskupinaPEKiPuses e ¢ N® mlauw roce1973abyloniv e | Zk8 | prong
vroce 1978 z a | @hoyzakladatelkyso r gani z g k a h b Bmesrijei PEKiP

r oz gi2v8ach nD me cnklyu v 2zce?2redle Gv T ¢ aaRakbuskuao d bor n 1
certmbaji&@borzbdcy gs kKkargyli Braz | Vpo s | eldtechse h

z a | PEKi®navracei doL. e ®Republiky.

SkupinaPEKiPujet vemanaximg | &dd) tafejichr o d i $kepmyjsouu r | prov y

v g e c kojengcebezr o z dNd wie@iSnN k t e cehtedhf o r niwspeeg | n N
orientova® skupinyprod Dhedon d gsenm®e vi ho &h B e pSr2padD

z a | 2drdagrdgramenvev N knezi4.a6.t T d raeestejr®s k u akp Bk r al uj 2
c etol.J ip&pir v 8 2 I js&patrm@individu§ | maé z cdhézidy timeézic e | T mi
rodinami. Skupinase s ¢ h Rdefkst tI d nnB 90 minut pod v e d e § k a@hce n

pr of e sk toepr&igadgohybow aktivity p 0 moparfenky.M2 s t muo sbel t

d ost avtyet|ongieyd Bmdhlyb T nal®(Pulkkinen,2010).Skupinazahrnujejak
pohybowaktivity, takd e b &ruhd?o s p PliSentgir o di y mMNRU uFean o st |
n av akontgktyst Nnkit,sehacks zvesr ovn gt e bitua@izTak®seS e ¢ 2
konki®@ nptaktickhot § oy ewdindlisvpy§ nmkvd v @j2e Wae =k upi n§ch
pSevadejvéFTvBwuwvd | aas@a,j enga p o & 8§ @aukontakiu

Y a s tPragujesgnatom,abysev ¢ i wensnkiu pci2 nddo baSmehli seuvolnit,
protosereagujenejennap ot Sddagidos p NI T ch.

Vu v o |®sitlagives k u pvinre naojd3 ¢ te $ exdh ¢in ti@®en e dpma,kde se

Mmu 20 U s th&ve2dui @ B2).h ¢ m ldacks zpPo st kipmddlv Rpw gnti vn2 ho

vztahumezir o d i djeharpotomkem.B | 2 z &tolXlt &antakis matkoud o d § v a j 2
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d 2 tjiftdtu a to pak s n §E i jndvaiformace.D 2 kayk t i \sbutsignmatky
vzach®&mdehijtiesnb Dge@P v N Sovedhostend 2te. 1 t@0 souvislosti
provedlaDr. Kubaniv T z k wm) msé sousS e driak & o vngateRa d Nk sot
navzpembdihsol kwz[ Pro2movci2d e a m §jistila, § ese matky
chovalykd @mvp r T blDehsia &li e |(PolmEkj, 2005).D N semohouv o | n N
pohybovatpom? st apest ppoDn $v &tpkfakbo st st a3 tMezd ky .

j ednamitddt wio ¢ hk&zz28 | eterak@iap r §pvotd by miy bl piBlig n N

st esta@pPel vikao@dv NDkwav adNkpntaktj i nzl pn[ s oJbieditS et 2 h o
mBDeedd tnia v aa |lujotakt,p o z o cou N3 darj Az * z, dséhpsebeot 8| e 2
s a h majsébe,p S 2 p aekisdM) s n adpstata kolem jednohoroku sizal| 2 naj 2
v y mN Riorva(Pllkkinen,2010).

Dal gS%edemagpravenci z a mN Sprogrm bude p S e d s dapadmbna
vn 8 s | ekdpitgle? c 2
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422E s t i mutempcana: n

Est i muténprariz- n a memS$e kil a atifaulaceav obeci®n smyslusej e don §

souborh e r raktiiths p e ¢ ichitechmikcd | e mdrazvojmo t o r i kcokgl ncidht, i v n 2
Sel oud @¢di Ylonveadprodsdivdin a r odoé letd N kPur. vprogramyrar®
stimulacebyly r e a | i Zakovg®mog k z a | | ednd@nezodin sn 2 z ksbaie

e k 0 n 0o mstatuseimum i chiozjlog k odeli§2na¥ T ¢ h@prebidny.P o z dddyjoi

kurzyz a | wmedlizovats p e ¢ pré€d MmAioze®p Se d laarechtlsn 2 z pou odn 2

h mo t njoeslt Bk &ty j&buvystavenyv Nt grizikmk r § t k oiddolboluchho d o b T ¢ h
vivoj ko ip h(Stia20r2).

V souvislostisv T v o pgsyelogiepiologieaneurologieses t § B ekazovalog @ r v n 2
roky ¢ i v jsdu acelaz § s aodond2aveb\? T v fedlinice. R a nsBmulacesetakz a| al a
aplikovat takBu d D kté®sen e p o v afpa n & v § hRoEdst N nm utémpranase n

v t®0 souvislostiobjevujejakon § zienvt e r vgagramuydrdddlddin a r odo &' et

v ) KQampbell,1995).

Programprol? h\& s k u pd M#ejich r o d pdd Vede n 2 psychologanebo jin®

p o m§ h prgfésedovykle ses pe ci al ivzaWa Blumem2Smh e jakjiko
ostahneéerprograhyn 8 b T vserja2nab2nd o $epEstimulaci riemprangs 2 d 2
poznatkyod T | e ganhaud temS i, |veynegte dbc2nzn § mpehnat Kk ®j o v
psychologiekter®jsoup o p sv&apyol§ ¢ Za 3.V souvislostisranous t i miythane 2
sinemPSedst ayve@f@ms | vz d D1 §aofak,stimulaceje sou| §st 2
kagdodpon algem®iused 2 tddtsiti @pro§ t SdendovaA v ¢ k|, ibgo
uvedenovp Se d c tkk@azpa ¢ 4o VpSeclhurj c?deid T fibel stimulacej ednostr ann ¢
nedos tneborabpakh ad mNpr $128padwn Ph owluy @uwcdbvb d @B 2 Nt e .
Programseprotos n ad¢? 2tz#&)istii takow®z k engsti,kter®jsou nezbyt®pror o z vi nut 2
jehop ot e rvenia & i umBol game2 Nejdeotov T vuoyghlit, aleuijistit se,gesed? t Nt i
dostang) i r (pKy8Mog n omotcdn e j e f e kit ieswedgm@a® T v o j foSveei u,
kter®sep r 8nack® z(Arrango,2002).

VT h o pragramyetak®Bmo § nnoatehk | 8aazyakonzultovainejasnostikter®ma j 2
ohl evdincha & ty®a cch o rpnrfant o v B P k & m ksicnfohou matky mezi

'Od3letjev z d Nl EaeSimd Ro v&s 0 § tzna?S2hz(ePefun A s t dopdukjodl g p &9 | R
vpr v retechhip o d sadapt dda & GBS s § @Y. | e
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sebow y mN Rro V@rk u ¢ eamavazovap S § ®ezlatyyklidmi nactg z e | 8ec 2 mi
vpododin ®Waituati’D b §enato, abysei matkyc 2 thi 1 hye m kspokojeny
(Arrango,2007).

Jak j i bylo z m2no Bstimulacin tempranase z a mh $a joavoj mot or i ckT c h,
k 0 g nicht9evin?asi ccchi &llorv2ea B B8 gednotlivi clhe lsar 20 dsd|Ne mi

Y% apSetd B n o vaktivit] kemdjsouS 2 z lektorem(prokonki@ vl | aktivit

vizp S2 I-B).@oaktivityp r o @ drfial i nacsui s Matkaly alemD lp @ md@

d2 t Pdude do takow® m2 r apy ho motivovala k samostaténu v y k o n &kti\gtyn 2

Z§r oseveR k u poibn edoprgvdd®tzv. s p o n talivity) Rter®setak®p o drfal 2

rozvojiv T g e2 n Ndnd vcehd B o sefamaopohybujepom? s t hrajesishr, al k a mi

s n as@choditkolemn 8§ b y intéragyjeso s t a t2h a mion 28k A matku,abyse

ujistilo, § éamp o Sj@add. Tyto aktivity nejsouspecifickyp | § n@awpagkr o s jeSe d 2

v y t v daR abylonimv y zel (Arrango,2006).

Efektivita programu

V roce2013byla provedenatudieh o d n efekfivitujprogramuEstimulaci n tempranau

z d r chalitproctg z eght2 mbrogramemP r a ¢ dbyl&sexperimen§ | ak2ont r ol n 2
skupinou,p Si | \eknag® zinich bylo 50 d N ve2v N kod 0 do 3 let. Byla p o itag
Memphisi& h o d n @ k ZMRES), k t eber&v potazrozvoj hrub®a jemn®motoriky,

rozvojp e r ¢ ekplgmi $é lveoRbjai ndi v iadooslIpn®i zp Tsobi vost
vexperimer§ | s K u pjibyldot est p S &sugemdo kurzu a po 6 mN sch ¢ 2
absolvog nkarZT D B v kont r oslknu2poylyo e s t naly IB@pediatrick®p r ohl 2 dc e
po 6 mN's 2 cB?r cohvpsyRhomotoriclho rozvoje p S evstupemdo programu byla
vexperimen§ | sk upuInd? t@d ckpr TmB5SmMosr, madudhadpr TmDr n§.
Vkont s kU mylatsd o psgcRomotorickéhorozvojeulld Np é d pr TauBY n §

nor m®o6meN.s 2 loykacdxperimeng | 1R u pvir nofpsydRomotorichov T v oj e
u23d Nrt @ r m&ulRk™2a d p r TWKIa mt§s. o Il dyadidd o psgcRomotorickho
vivoild D éddpr TauBIMm§ m & bbodskupind o glipsychomotoric@nu

rozvoji, a v guaekx p e r i rskupirty@ b gktrazvojiv i znamn@p g T mid4 u

mnN s 2 Dledohatov 1 s | leedsduditnavysokouefektivitu programu(Flores,2013).

Lekce pr e v e n tpriogram® Bstmulacin tempranajsou vsod a® d o bvidimi
p 0 p u lvigtmsk®Americe.Vzhledemk tomu,§ gsemsamam Ilh mog n odbuhodol®

S p o | unaprgekta Estimulaci n tempranav Peru,rozhodlajsemtyto s\®z k ugeno st i
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v y udygpracovave sv®diplomov® r §\ai o zodp $ e d sthdejsemse,sohledem
na dlouhodobostm@ao pobytuvp r o s tri@tedlepro v T z kluvma | i tDetlsev n 2 .
vpr aktl iSs®m®pr8 c leudus n a zpchytits p e ¢ i ftohdtorpmgramua jeho
Val ast n2kT.
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I.PRAKTI GQKSET

1.bvod

Vt eor ¢ t8igsmks®s e z n $anb ¢ ¢ rcharakteristikamprogramuEstimulaci n
tempranaa sinformacemiov T v ¢ P¥e% N K36 mN s 2pm Kter®je tento program

ul eln§ pt ak sez a kB Sakopke® nedlincek t & 5 tprogramenp r odglnia,q 2
seanalyzovatliv programunajejichv T v vjep o p i sskrae@ m o v @altitdty

VI 0V i RI@GREM ¢ 2 | simullje- h r unbo®rika,j e mmoforika,k o g n ivtlivvon 2,
S ealsocE | N’ v Bak®mIX a j 2 jalkaptogramovlivnil osobyk t gedi®enakurzy

pr aviddoeplrnoly 8z el y.

VT z k u ndesigneme p S 2 p astidieykt@rouS e d | gnlGevka S20149ka Sazuj e
kz 8§kl adh2 kunmdaesigT m,s | o udetail®® mz k oumBEmér oz umhn?
j ednotpb? p & drifory n mgliktaée z 2 s k amd zcrhaa &k §2 pabdbly®
pS2pagkoMmognest ot slapbDnm $ocE | np env TUw.§ d éeliem 6
pS2padsotvul Bei@jsou s r ov n Spodnatkyzt e or elt8isctRi®i r@ z e n
dN®sWKI voji
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2.C2vIT z k @awml z k ®atg&nz k y

Vesv®p r Seabiiduv N n oprogramuEstimulaci ntemprana,k t gerulr | peod Nad i
do36mNs afjthr odiObecm®a | 3§ m& Z ;T s calzdanT b magram
svIivohast m&RSIMB@R |. SideGynh vAI§ k | valdnk®omng z k y :

JakmT dddoctg z elaptogramuEstimulaci ntemprangprojeho¥l as pnd E@ NDg n

MT gre2 doch8 z edo programu Estimulacin tempranapro jeho%| as hreygky i v n?
dopady?

D § Isiekladu za ¢ 2pbpsatv T viopk odl Dk % @ 3% P Ginim§ | H B d ryklem

programu Estimulacin temprana. K tomu jsem se rozhodlap ol osgm &sl eduj 2 c*

vizkumhémku:
J a k 2 mdbenprogramEstimulaci riempranapTsol? nadn tkie®ejab s ol vuj 2 ?

B N h erocesup 0 z o r eeur8[z2§ j Bvrl v ajldr 20,z § hbdsdly, kter® je
dopr ovPSz eoltpyebylaed a v d Z k Lo & k a :

J a k £ ps@bemprogram Estimulaci n tempranao v | i wsRhy jkter®d 1 hai kurzy
doprovsg8§zej2?

Ve sv®p r §semsetedyrozhodlaz a mmh&ennad 1 fprb kter®je programnap r v n 2
pohledu r | @eatak®najejichr odij le ¢ joefe§ il v @mltoima thidn tzéela

Zz8§sadn?2 .

38



3. Metodologie

Protutostudiibyl zvolenk v a | i 2 @T & &lm@ nkK&nma2l .i p §¢ epracgsk t er T

z k o ujemg v autentick®n p r 0 s scS?eld=?ms &krich ma x i mBd @mno gst v 2

i nfordaaa@i onpédh u b odaleahh specifickdn vztahu mezi badatelema

Y| ast wnP Xl @Hendl,2016).Poskytujed e t @dpisjin& aZhchycujes peci fi | nos
jehoaki® TO.me z whotov 1 z k @ po |viom,§ ¢ehov T s | e d hpd®p S2 | i ¢
zobec Rayiarpgptlaci. Oproti vT z k (kneiant i t setjgnvnB2 wmbDnuj e

pr omN@awz marhefimmias p 2paijeso b e ¢ n Rgnaeptymakter®nahk ¢ 2

z perspektivyz k 0 u maosob(cGie NaGw & S 2014).k

VT z k u ndedignenp r §epeS 2 p adudie o kteroubylaz 2 s kigtametodou

z Y4l a@omdimno r polo&tmkiurova@ho rozhovoruatak®p o m daudetLezinovy

gk 82%l.asBpoRor pv 8§ b%bdabuben| er 2086az §-Prosine

2016 a bylo provedenaz pozicepomocr@o lektorak u r EsTt i muténpmanakKurzy

p r baly2xtl d mékupinysen a Ww2Se | e §atkt zoesrt gnnicTi z ndlocphr ov odn T ¢ h
akecveSeysntSooswn?znanmmlifdH et y) .

Polostrukturovan®rozhovory byly provedenys matkamia v jednomp S 2 shabink o u
v lednu 2017. Smatkamip r o b ddolkson® b u d ofikmip, k t ekarZy financuje, a
babijderknuav g vp v © $ Bzodrr8acvhe t & 2 Hdemdcue,

P r v n§3®zhovoruses o u s t ndredinnouamami®u- zdajed 2 2 %P ®radiny,| e mu

sev Dnwu ¢ @ imSliesourozencesk T mi adkeloseon Nej | & ¢ taldgSljsem

zji g Dswaha®@u-jakpr ob 2 Délod eporedivikdikamNs 2 zalk al o
chodita S e kplr ovslovo, zdasev jeho g i v sialoR N cco mohlo ovlivnit jehov T v 0 |

( p § dhospitalizace,nemoci, p &uj e rkéntaktu sp e | u ¢sébod. VNt gti Mawht o

i nf ofsemg d2¢ s b &k alezep o z o r soukEon®rozhovorys matkaminebo
psychoko é&kaveda.Da ll gi®zhovorubylaz a mN Saematky( b abial k u)
jejichz k u ¢ esdlaclg z e m&lekce.Z a ] 2 mAjakge o s o lpragfamovlivnil aco

sizn Ibfneslajaksec 2 tvp I @ bl Ehlajak’ovlivnily informacez 2 s@®na e k €F ¢ h
jestyy Tchovy.

Brunet-Lezinova g k 8Sblylap o u g 2kw8anla aslt © vakdd rai e rptoas|oru?z e n 2
v st boawi 2t u stavtidnzot Nz @ | § iakoncik u rbyldd t@madministrog n o

10p o | oogdepko v 2 dehgv2Nckpus§ h | sestegovalpd epto | o kjeeRkl 2 byld
schopnosplnit. BrunetLezinovag k §lasbp @ 12 0z§koyb | apostida( d r ¢ E)n 2
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c o o r dn (koerdinaceoko-ruka),lenguaje(jazyk) asocializacin (socializace)Po | o g k y
z oblasti posturases h o sp p # 0 gnia hruboumotoriku, p o | ozpllasti lenguaje
odpovéel@puév i vajpiol osgpsializacin zases o ci § Vv h ¢ ofblast
coordinacinv sobdlv § dese o | az@kmyiBrnoumotoriku,nicm@ Bevn dbj ev uj 2
tak®p o | ozptdagtik o g n i tviTwa@dpsse1997).J e | iplo ¢ @piokugo oblast

jinak na g k Srlejsou zahrnuty,v y u ¢gn2p8 B o d n okceqnrei tviTvngjhdoo g k y
z oblasticoordinacinat a k &r g ®@arieJeandiagetaj gejuvedenart eor ¢ 8is¢ k ®
t®o pr§ ¢ @z,knihyV T v o§jpsychologiglLangmajeraK r e j | 20&Bp v § ,

Naz § k | za¥l a ého p ®n o r @rov@dedho rozhovorua datz 2 s k aBnuhet h
Lezinovoug k § bylow y t v o Kaguistik,podlen § s | ehdforn&tcl?.

UveddopS2 padu

o Dat oar odz2etniRt e

o Pohl av?

o VNDkddoc h Slaperl oog EZ mu
o Skupdkadry®aSazeno
o SkT m&urdzoch§8zel o
Anamn®a

0 Rodiamamn ®z a

0 Osolmamn®z a

Vst upoh®nocen?

0 1ol oBByeukh ez 0 g & ®idy o v &y Mddjd2toldt e $Ptrkowg r a mu

Pozor ooV a/loii) h erogramu ET

0 Hrum&t ori ka
o Jemm@&t ori ka
o Kogniwliwonj?2
o fel

0O Socic8hlonvw§ n 2
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Vist hpdhocen?

0 1ol oBeukh ez 0o &k \&ydy o v &y dd&djd2tolBt cenpcrio g r a mu

ZhodnoSem2adu

o Hrurbh@&t ori ka
o Jemma&t ori ka
o KogniwTiwomnj?2
o f el

o Socic8hlonv?§ n?

Dopr o v 8 zogopa® C 2

o Jajkpr ogavalm vni l

0o Jasked ekc2c¢ehl a
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4.Popisp r o s tES ¢ d mu terapcana:-Vitla Alejandro

KurzyETpr ob¢rha@n2dr avot 8 é iladflkjandrol e g & obtimu rve n

m D sLima (Pe#s)V.tomtoz d r a v tt Bléija dispoziciordinacegynekologaama | T
sklad,kdejsouu | o®y eyre cphonnyT &NI§ k .| rmplovozk u rnesgk o n s t firmak | n 2
HAUG S.A.vr § npoogramus 0 ¢ iz®Idrp20 v Brd§roovBeCrald au gl k § mu §
mohoub T lékcep o0 s k y tzoelaBdarya. HAUG S. A. financujev 2 p e 0 j \et@ot T
znlxni cvhdd gr o &vd b § sv §z CasaHaug(budovanesesteji®im@&ojako

n § zpeogramis o ¢ iz®Ildmp2o v Njdgep 5 ¢ §dca8®0modz dr avet B2Hdbska.
Mezi tyto projektyp a tv § 2am®lar o upgoldydad o s@alk®h u d ekbrna upjoe k
seniory. ProgramET v y u §ta@tosb8dovuv T j i mme ¢ jn INare hrddrjad® akce, na

k't e rsdpotdv g e cphojektys p o | (en anf)&adnejara).

Kurzyp r o b 8dbSaej zapaosinced v athlrd8f &t aé 1t v rpodebiujpdrn®hodiny.

Do programuET jez 8§ v azzanplkp8uzenl 2 B p r o v dsabgsgrdioboim n Vet .
v Dt iSr Phdazdtdipors z edo & u r podze smatkou, m§ | zonich chodilo pouze
sbabi k oNul.k segnatkas t S Stéteul ababli k @wul j i nsettemMesv®p r § c i
n N kwg MteBr? nmatkynebor o d,prbcez n ade®@SrT z n ®skapihy.

Pokudjedinecbezv y s v Ihtel pdott® z kiewpou r ®di otz KurzTv y S aanagemmo

m3tomT grastoupin N kjdio&dlkemjsou3p r a c skupimAvk a §cdal2j edi ncT) ,
dok t erjdowcchDt © z d Ipbdeem P kpuS 2 p 8 d h B p dn@m skaipin jsem se
rozhodlan e p Se k| §dat .

Tabulkal. Jednotli®skupinyv r § npcogramuEstimulanci nemprana

N gev V Nk Vstupn? PSekl ad
Krit®ium

Gateadores 1-12mNDs 2 ¢ G8 ®n gatear= |&t

Caminadores 12-24mnNs 2 samost g caminar =
chTze chodit

Exploradores 24-36m0 s 2 komunikace explorar =
p 0 mgazyka zkoumat,

objevovat
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Jakmilejed 2 2 d@p sd® jedo®zeskupin,z TstvB ¥ ®t gpon e ok, a v gnaTkg e
d o j Kjehop S e S dow & mskupiny.
4.1Pr T belde

P&l kag d d e Kemn&tr®upravitordinaci- nastranup S e s inrfd watl ekh &n& o
podlahup o lit pln ®puzzle.Odp o | opyzkseévstupujepouzevp o n o g RABL4hh .
do 15h sepracujeskupinouGateadorespd 15hdo 16h seskupinouCaminadores od 16h

do 17hseskupinouExploradores.

P S2 arfatekipd o p r o v & z pdlibkemnat v (§ S dfici§ | forfhapozdravu)ke
kter®@nu jsou vedenii jejich potomci- v | e h @ jJ miskaupingGateadoresk t se5§ a k

jenv T j i npezdravila k t i¥al ra BMatky?si.p i9S 2 ¢ hsoceddtakj aby napodlaze

vyt v arghjve kter®n nasebev g i o/h rfdliB D pe m rhadinki matkyv yt vo Si | y
jakiespszmneldpoc$8kiedvpr Throkod o dr ¢ oUvparl oysitulfised

n a c k@bicesh r a | lsla minirsiidd tmohouh r1t. PoccalOminut§ cphiBh§ zp2r v n 2
aktivitav D n o Vs& h i da lkdykaz p 2 p8 s nd H dektorsk r a pomé 3t nost i
amotivujed NDabyh r a bdewdalyK a ®udau znichses n g@2d NDklodyad al ku
ul da,jakbylovy gaddw my@dn e mitetleh § z Pdt@o.a k t ivwgii tch n i

u s e daokjr 20 udpksapozdravili-i ktomujek r 8 kEnh D k ks®enak a@ d

d2 upS eoernost( n a AHBla Marcelai d o p r o® g8 & ve§1rapohledemna
Marcela)N § s | & o jhdp diedie| t gm@Bod? te8l e ke§a @ 2 avddineruku

aS e kfpresentd Toz v | Sddei® k u pExplofadoresy Caminadoessevdt g i n a
znichpouzep Si hulG8teagoregvednerukud 2 trIbtdeS & kApresentd Poprezenci

pithg zcchvRabegani g b b gjelitomd ti Skdplakjorp o d gfornaceo
doprovalni am§ $Ilcwdskusls matkamiu r | cojajekbudepr o b”2 ez .
sen a pd&umoslavynarozenino b | e r satakcekn@ s t damy s t o infpremacé |

ohl evd Ik a2 svtlg i mes|ent Tat§n 2

Pot®o ¥av o 8 8 31 6 is | aktvilyjS2 ®lemk@® n madulem,ve kter®n se pracuje-

h r unho®rika,j e mmogorika,kognice,S ealsoc& | m R o v AktivRa.jevy sv Da | en a
pot®r 0 d$ 4 @mo sp ma @dd 2 Ipodalohledemlektora,k t errolz dngater§ | vy ,
opravujeas n asgjemotivovat.Lektor]| a sutpm z onmal,@gaktivitumu ¥y3 k on §v at
d2 niir odiplSe dewligt2vehlr ind n ¥y 5 ¥ I ¢old @ jmiivitar o z & 2 | 2
veder o dktdme,abyji sd 2 t @pakowali domaD Djsaub D h e My caecthoy 81 eny
al e k ses B @ 2 < hoRatovask a § dzhichi ndi v iJdnorB8 Ingdésou
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aktivityd o pr o®& & el ri eh @ c hspolopracovaty/ n e | mis & di gniatkyD
tak®p &uj ugktivityk o j e n 2 m.

Naz § VeRoed Np &8 dv2T s | te@iokay®aktivity-b u NS i noebsroSnetek&le
vg e mit @ jh ¥ rfajedrm®nozeatd. N 8 s | epdtleskalastomal8 o d mDvpao d o b N
naf uk obalenkundbad 2 z §t k a.

Pokudjev T st wakdvityn Dj & k T (nakresle®ovoceatd.),jsour o z d §pvS8endy
koncemhodinydesky,vek t e rsdvciviiryu ¢ h o v B & @4 2m $vojev | adssky?

vyrober®r o danleis gehajrAi®o.Poz a | owletnwlodedekn § s| eduj eu| en?2 ,
p Skiter®n jsou d N b p Readenyk objet a letm®@nu polibku nat v ©8chodp o s | e d n 2
skupinyje d o p rzen¥.® r aordinacedop Tv o dsta¥uhsd 2 Mgy ddyobr ovol ni
pom§hapga&dd tzeskupinyExploradores d D b iz e Ip I N&pPz2zleano je do

skladur o dZ 4 mepodlahuihebos t Dh @byt ek) .

Jednowzami sjé lekcev N n o v § h aavorEninuplynul@o m s 2Skupinasi sama

z v odat@m, kdy je chceslavit ( s | sex ¥ | €lga&B@s k u p iNa tAKow® lekci se

nepr oy @ hkjivity, pouze¥av 0 proz d r aprezenéeN § s | evdyuzjdeo b e n 2
ordinace( b aky, konfety)ar o z m2osbt| Ienr2 pd®jed¢asvd,n o Ay m®r b av N .
Jednowat $iNs feleleev Nn o p § e d 15 Bedagagickepsychologickou®@natikou,
nakter®matkyz 2 s k @oretig®nformaceov T ¢ h o wtyldclgzhv | §rde8qna@t i vn2 ch
e mo c teduatd. Tytop Sedns@g&kuij & bRd CasHaug, kamr odi | e
vi d erf pSre2p dod zezd NDZ Isep 0 S §vlea$ &jyrs§ o udy serekce

p &une ordinacenan § mipsSte2d S e daid §kretinhja&koobvykle. TakRsep 0 S§d aj 2
vyst opi®Se?nl 2e gslatvd sztniahdmi@lenmatek,jara,V § n e .gNat a k o v §
vyst osevijepy$i pkrraSetidre®grafiep 2 s nnieHodivadlo,d Dma k ® s td my
Vyst umpad #tdnéubarvuo b | e (v e § tedi®skupiny). Publikumv g ¢ w o S 2
rodinypr ez en an § Bnokdoclhe mj Aoruga n byktak®Eenl o d/d ndez

ZOO.

Na lekce ¢ h oidrfd k t so@@zenciz a p s ajnd cjhaucriprt v 2 t §atov g a k
poc ho pnuthost) B B jek e gk8oj i N2l d ®dkudto jde,v y k o n < tv aljid 2i
S a mo s dtemaoum M §jakajejichm| a sogrézenciJev g ade o d i dbyjechhdal.
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5.Popisv T z k @awmzorku

VT z k uvnarekt v & & Pa62d o s p d$ob, dei®seVs| a sk nriEA VN Id Nge?
pohybujeod4mnN s #a3@mN s 2vdlkp s p d$obod 26do63let. Dov T z k byiu

z a S appezejadinci, k t eekarzT Y| a s addsip @oz a | Svib IS 20i6ia do
koncev prosinci2016.Tutop o d m2srpk uR @alkam3yd N zeskupinyGateadoresd

z Caminadoresa 6 z Exploradores.Z tohoto p o | lyly v ya&ny 2 d N e skupiny
Exploradorek v Tl laisntalisene m jednad 2 vckhay bcehk @ g didelcizd Tv o d u
pr ac owy® dmipekyafedenchlapecnechodil2 mi s ¥ kuse,p r o tjebsgnatkou

nan 8 v g dod e prédh&wo m Bta.

Ztohotop o | jsemv y b 2 jedmdear o z ma ncharaktenistikamij e j p S A fia d

pSi pjakdab o h a pro Js8lycrdo p r § G lemi o to vystihnoutr Tznowodost
n§s | e dablpstech¥ € kid?j t ddobeosd 2 t Vatated,0o p r o v &abggd2 ad 2Nt e ,
v T vdogio v § z espby,asébnost o pr o vdsabg j 2 c 2

Do studiejsemnakonexz a S addaicHlapceze skupinyGateadores] v d)2 wzk skupiny
Caminadoresid 2 vsichlapcenze skupinyExploradoresP S/iT b Bemses n a @byl a ,
bylv y r o vpnoetdlitz kR a @séupiny,atak®jsemvzalav potazgenderovow y v § g eno st

v 1 z k @&aowporku.
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6.VI s | @d kkk u mu
VitRo| § p r §souuvedenyednotliv®kazuistiky.Pot®n § s | Ejithua nead. T

6.1 Kazuistiky
6.1.1Kazuistika 1: Estefano

Chlapcinaroze@nu9.9.2015bylonaz a | tuk BT $ap T s amajich koncil

roka3ap TNs 2Bgle a Sadoae | mislkugingGateadorekamhod opr ovg§zel a
matkaa o baktak®bratr Cesar(5), k d yhgn e mKdo h dat. Estefanoml b N h eoka

n Nk albis kzap® 22| i nnBrmotemih

Ro di anang®a

Estefanopoctg zz%4p ®radiny, matka(33)jevd o m§8 ¢ a® ts &aiodN t atec (37)
pracujeve s k | @&nSpsTkmy s M 8§jjednohos t a r bjatrahCesara,kter®nu je 5 let.
Sourozencspoluv y ¢ & zbASesarjejehoo ¢ mece§N k Hon a g wleneo,r m8d n N
snmovizidd | kRd yjep ot Seddynidny pmo m&ih § mdtka.Klimavr odi nn
je podlej e j stoehS § ®e U s & IRrOlEstefanasevd t ¢ dnasut anatla,otec Si
schlapcipohrajek d ydpoledep iffledomTzp r §Matkad o p | PSE$tefanennoto

z atrmioon e b av\® 2t,a sav N n Cgsaovi,h 8 Bispolusm?2 | armkpodobnn.
My s | g2anpudeEstefanoid t lgutlousih r §poluv g i ¢t S i

Os 0 mmamn&a

TNhot eEsefanerfbylop | § n®pramb % klidulaporodve 39.t T dhylbez

k o mp |.iEktefandtrpRivpr vnrécengi vopak ovadn lhh e mncest h

d thaé c AZ .§ n Rebyya k u pazvblnasesn 2 tm§ h hayospitalizacido nemocnice

to nikdy nebylo,ale kolikr §ptr o b rcetolrmd,jak semug p a it h ©h@2 tgsemse

hr ob a®mo papiSujedituacimatka.Estefancbyl odn a r odostchr2divjag pat nh
ut Ngiamathap $i z g wE,i Szwwfadost,B d ynébylas ¢ h ohp oti§ | Na.

z a| &urZ kdymubylo5ap TniNs Zwd Saddtpbrouakuchopp 8&€dmNt T
pouj 2 \d & la Riecvhio p .

Vst ulpandno(cen®i6,5ap TrhDs 2 c e)

P S/is t eyalnatiEstefancsplnil4z10p o | oBfurekLezinovyg k $tog 2 e Nk u
5mNs 2ZovT .§ @ ¢s Bpprou;uchopovakostku,k t esed8fi k ajgh@ruky; natahoval
rukus nr&mk objektu,k t esemiubyln a b 2amatkay y pov & lkS,r kdjps t 2
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Nedok§ z si\ polozenaz § d 8 t B hinStuk @\ple & h arkifylp o | onghtawu;
b remtoho,cod r gednukostku,sen e d Zakastkudruhou;n e s sep IS ercadlem;
nezvedc h r a skte®senadg, z e/ dosahyehoruky; dle matkyseneuchopovatanohy

nebozak o | 2amirewkalizovap Snanipulacish r a | k a mi
Vi vp ¢ z o r o pragrainu:

Vn §s | eldsugudoup2Si b In2Dk ezmigivilv n i cEbtéfanosp r T bpfbpramu
zaznamenapokrok. R § dogcht 2 ahjasnilaj a kk@vity byly vj e d n o tobldstech ¢ h
V y u g 2acgBstgfanovp o m8 lealvd §dnout .

Hr u In&torika

Vp ol S§togramuseEstefanan e cllot§ Neabokanab Skb. & tomubylapr ov §d Dn a
k r § aklivBa, kdy matkaj e mp ®i dr gpo al ¢gednkjghorukuap Si mo m
ukazovalah r a |kteroup o st n p R D §adddnasp Si d r §rokow In 2 nivg
Estefanamotivov8 kktomusezan ®t 8 D @ t gvkempakbylo,§ &io matkachytlaza
jednurukuaj e mmBn h av § kPI3 eat @|Se d Aasntyr kamBep Set ®MNle |
um2 s thixnaol Ukstefanoz p o | 8 T &alivgozici nabokusuvld z n NDrokowpod

t DI pars t alegd n Baksevoln§rukas n a g b 5 8 Mahor uat|z kv da)§§ hpuS@tn
tak,abyseo t ibafjnab S 2 @ykoaktivity byly matced o p o r u | nado®an y

BNhemi Inapno?mo c p B e  mBstetanotez a | &e¢lrki protesoval a matka

ho z aktivit omlouvala.N e j wppPotestovalk d yndlyl&tnap Dn owna, bt esrl H u g 2
ktr@ o v Bzedvn 8§ r o mnel®ju.gakmilebyl navinup o | orgemh seaatkh

hoz n dundalaMatkabylaveden& tomu,abyses n a gaijrhoatjehopozornosh r al k o u,
kteroup o | ongkoreal r § Bstefangaks¥ss i UinipnS e || @ zsdglpstalkec h ®®N n
hral ce.

B N h @n@aktivity m NEstefanoryl@tnap N nBschody( maskchbd)naj e j vrahdiug
bylu m2 sntal¥no u batlonek Dos ¢ h sehdprven a ul&ttdk, § sep Sdmo p 2 r a |
oruce.Post mp h Bgagnkhoruso b | a sproldne p & eakchewd o k Snaharl

vy sEsp Si s o wu®nmoByrh 2 msaj rychleji dostalk balonku.

J e mma@torika

B N h ektivity z a mIEa&knl 2 g $shapwily dn tvyndavat ma®bareviek u | i | ky
z misky alepitje nap a pBstefancbralzez a | &tul uulklay ovapk emt Sedn?2 ke
skorov ¢ dmny ale spadlaa z a | pakat. Matka protop o | ojgho fukai do sv® | 2 mg
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nastavilak | 2 ¢ Sahap vvijehoruce.S p o | bralik 0 | ialegiliyje nap a pFakse
pamp2rstzapNRav @ vknul I mi | jdviaEstefancs t 8nle @agigorka k t i vi t N
apozornosz a mN Sasvbadu | iNlNekko.l senmup & o auShiopittou | imezipalec

aukaz o vi@®zipomocimatky.

Aktivitou, r 0z v 2 2e® poy ¥ pnSe d nbiglo T h a z oy Fen @ rddd kofov®
kralp dP ke mp8§e d witkaly Matkanejprvep Se d viakgp o ag $ € ddo Dt
kr ab p Bk yEstefanazaujalp r SovzIT v sepvtikeNe§ | e lib mddivovalak tomu,
abyu d NDtbsat®(zez a | §Sumarateld r d 1 a R2 rpa§ e2dc@IS ®pony t N n 2
pSedtydtaf®s t i moolp® stafd nkdstek.Matkap S Eslefangpostavilav NzB
kosteka n a v § Holkltoenu, aby taky takovou postavit s t a welpive tak, g enatka

korigovalas m lighoruky, p o ziE$lefancstaw) bezj e jni2ahvo8 d D n 2 .

Kognivi waoj

Prostmulacik o g ni tvil wibglaeo o v Sktiita, @iS? Bstefanovimatkau k § z a | a
h r all R unayjalajehopozornostpot®ji p S gelibo | i sohavalgpod dekua Estefano

z a |paKat Matkamu h r a bdkryla,| 2 rhguklidnila. Pot®vzalajeho ruku do sv®a
spollet aRlekr Bodk i TPodvlivemn § p o diEstefanoo d r Tis & im.

P o d otomuMylo, k d yEgtdanovip Se d \ne dalhapu o v 0 knukfer@o sej 2
mNzmocnit. M2 stohosev g & kibkh r a Hostatl e z e Matkamu principt a h § n 2
n Nk o luikkgrz&p oal ,mtahalPag R T,rddékudEstefnonetahals § m.

Ut N c dktivibjakobyEstefangp o r o zsupnoljtl € @vauk r o(kzZTat B RTr k u ,
z moc sehm al kwdmboip a k oakti§ity 3] a s o edbtupemz a | Zaseod
z al SRoktuS eates v & k el tagsdo, abysivzoreczasevybavil.

fel owMlv o]

Vakti vioz § eHiSej| % & 4bgl Estefanano t i vkaw $ 11 o slabikt§ 2nghe
mumatkaukazovaleo b r &dzokpyr appmé st @ da8 B td § v 8 il mokymkter®
nor m§ l d B Pa®hemotivovalak tomu, abypo n Zvuky opakoval(PAt ety Jak
d NDlalBo®), p Si | jak&ali zvuky, ktert®Estefanov y d § poa I samaopakovala.
P o z dhddhjston§ p o dwibtyo snbtivovatak o p a k qpw&rs2t men(ACajdto?
Jeto auto7) atak®k tomu,abynap o ¢ § ukgzavalp S e d mkIn A adeje autoT).

SocE | WBVvoOj
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Prorozvojs o ¢ i &I1nv2byjage r o v Saktifita,la N h e #8matkys\®d Dty mNDni |y
amn lzg¥k adbavitd 2 kt&@®jim bylo p S lemblEstefanozd anapopr®o k amgi t N
plakatag e |p § kekv@matceV t®d o lEsdefan T salvE tard srlatkouma x i m8& 1 n N
sipSi nhersal ¥ Kkabice,abysisn Ar§ Isip o | B b m Bd2jailpehybovas a most at nD
pom? st nlc?smHégjid,o b r owzdalovaldd matky. Pot®byl tak®schopemanDk o | i k
minutn e b r az | Testtjim®matky.Jehomatkav ¢ ankselab Tst§ Inab | 2 z k u .

B N h aktivity, kdy bylo p S Egefanaa matkupostavenarcadloamatkam It pRdvg d Nt
vi r aemeasmn § s | jetdanoitnao b | id|2te, fdictg z &li @ t e n zpi Srens? unmuu

pozornostimeziEstefanemmatkoua zrcadlema obatuto aktivitusr a d v g k @ah. 8
VT st bhpu % o(presimec2016,15ap TrhNs 2 c e)

PSiiT s t evaluacisplnil Estefanol0z10 p o | oBjuedtLezinovy g k Sproy 2 el

v DKBMN s 2ScaTmo s thadil; wylBzl naschodpo|tyS e s H ;aw 2§ dvoukostek;

n a h &astky do hrnku; vhodil pastilkudo lahve;] m§ mag g g §d B &ktr ulh o v T
Yat vda kruhov@o otvoru; matkav y p o v [gadpBbuj & % §lov; potvrdila, g aikazuje

prstemnav N & it e rsdclicézmocnitag @ijes a mo szhaku.n N
Zhodnocen?

Estefancsenaz a | &tukjevillp a s i Wznkilo,avelmip § v namiatEe O pozornost
siSkalpSede pd Bimakt emalkav § dsyp o | erdabovalaByl velmit D g k o

ut NgiJehmd md vb§lmAaz a| SktukryzrTa v d N povlid oDk o st nost 2
hyperprotektivitojehomatky.Nastimulacireagovak p o | 1§ ¢ lkasd ¢ m2n agad®?j i

z Tsalvgnal i m @z @adbjet Jehoodporseso p a k 0 wayrkTom §wkeasla @ | e

z meovayaEstefancset® gevilk | i dam®j @2 kK and .

Hr u bm®torika byla na za | § & ki w dieTBrunetLezinovy g k §dog/normou.P S i

pr ov & DnmeAfuboumotorikuprojevovalEstefanmelibostao d m3etd Il Satta.l i | o
ho knimv g akh o dmotlovata z a |jeav y k o n Bozvajtp 0 h y b csehdpodst

r oz gehosniolg n p e t h@stinwbacea stalses a mo s t aNarkddgi kg 3@ mwlg

h r urmbotorikavn or mR | $eemdamostatnow h Taeiu,mldk®u t 2 akzaruku

v y ddstc h Bgldpatrr®) g enutyto aktivity | i nadost.V oblastijiemn®motoriky byl

dle g KyStak®pod normou.B N h ektivit z a mN S eajdmndumotoriku se Estefano

rychle frustroval a vztekalse,k d yng n € ney | Matka nato reagovalaak, g eychle

pr ov &k dlrear Nabyn e z plakat( n akpdSyngn e gvynga drobr®p Se d mNt y
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zkr abiStkyakmud § v & P ®atnostiad o k § hoarlotavovat, m ID Estefano
prostork tomututooblastr 0 z vk koectsezdokonalivp | § n@mamt P2 d mNt T
ad o k Sastvitv NzP kostek.Oblastk 0 g n i tvi Tvwneejeda dle Piagetovyteorie

(Piaget a Inhelder, 1997) od z a | §wnkour mI®,| iEktefajobl h e mmanipulace

so k onhi pS$ e d mdprogukovald S 2rnv&eh o dywolanou reakci. N a p <& zmocnil

c hr a nebéntNK acdvoy,d § waklap a Ist ttnt St |vegnigye h vpeSeist al |
zaposlouchasean § s | za s e d mfasemimE§ B D h € m ¢ h a programu
Estefangpochopiltrvalostp S e d miNa adko k §al®atp r o s tvSeedddkayo = a g e n 2
c 2 Nakoncik u razkTt iexperibentovahs t ® Ib enD Rsv@paekusy.F e | ovviTv 0 j
bylp ¥ist upboéd made@gh&hypr mB| makevgy p o v §adeddh Djbj evuj 2
radost®v T k SNakkgncibyl o p R o r mrilatkav y p o v [Gelpouy & p Bslov.
Estefanotak® ukazoval prstemna v RN,cpiSi | @ Imey& ghal | meakciapou g2 v al
jednoslovi®v Nsnyn o h o z nvall znrl anfme mu jméd n o dpucc khyh apB p rci§

sk n2 gukkoSwmaplo g S B h&er Bhda mr pv o $ t BhdedidkasocB | n2 h o

v T v byl pSrstupudok u rdte@ ky§pbdnormouanakoncivnor mB) dkh &k § z a |

u k § masotcochce apils a mo s zhmkurDId Mahlerow®(in LangmajeraKr ej | 2 Sov §,
2006)senakoncin a ¢ h\8sab& Izpir o c v i Kte®s B u & jehbanHlo vo&mp2ov 2 dal o.
Estefancsea k t inafyzitk®r o v vzaaldvalod matkyazasesek n havracelp Si | e mg

vygadoenelspSPoomnost .
Dopr ov ®oleaj 2 c 2

Estefangpo celoudobud o ¢ h gegveumatkou,k t &M k enld ® DsPatupracovala,
projevovalaz § j cavmh ¢ hat valkk ® kladindotazy.Velmid o bvSyec h $a &1 at n 2 mi
matkamisn i nsetga & ®h 8naimolelece k d ¥ @ o | ahddity$sd N tveniVevztahu

k Estefanovibylav T r aj zegj 1 gpe@l|Be§.r oaleedRylav y t ranaeld® klfoz al a
s pr 8motivAvat kv y k o raldivity - provedlaji sn 2 jednou, a k d yE$tefano
nereagovatl o b ri@ehalehob T Neradahop o u gztruRduat y p ibydokg®oo b j 2 mal a
z p Ts ofaeby|skorov i dalfdupalasn 2 mhyhou t N §i2 lhoc h o vj8engt N
upev R&JagHgtafanodd | raé j krakgsP Si dr gsev EmypAnkaic hr aRoval
hoivs i t u kdyrug I8 ,dnne@b e nghw2ildV tomtoohledubylov T z n @rmmo® § n 2
0st amateklcthsen®@ c h yesd |lesjtuacRalereagovalyop o z rk8 n 2dMatlg |
Estefanovip 0 s t z @ h@d§ waXtvaindstaprostorkn § ¢ vsivkidcchv e dfiak ® 2 .
bylavyt r vadITej @ H a KEgtafahgod] e jv2erd echd vr&ldkBrcei aktivity,
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kt ep® | Ze¢ldod m?ptr alv § 8 iylamatkap o d p o rveomt®\n ead sdnvat.

Na konci o programuv y p o v IAMDRB It smprogramumip o S$2dk grden e mus 2 m
Estefanatolik b § K d yby ale tolik n e mo enyslelajsemjennato, § seon NMu s 2
postarataasijsemtost 2pns e h §2IXkrggramumid o ¢ &stefanovimu sd anp S § t
v 2 samostatnosta s o za3ev 2 k e i @& lpd@pisuje,g & tomutoz § v JI pomohly

t ad# ®bveta@hyves k u pA Kndynitys a B® k & kjdioasibyc honeposlech.
Tadyjsoualel e k atoaSé ®t matky R t enra® B eYepel stejloustarostos vd@& t N,
jakom§& m N.a vseran o hn@hstalymT nkia makenGiav 2 m@emmT W Si t .

6.1.2Kazuistika 2: Marcelo

Chlapecsenarodil14.10.2015.V d o bkély,z aaldoclg z @otprogramuET mu byly 4 a

p TrhN s 2Na konci programumu byl 1 rok a2 ap TrhD's 2Byl @ .a S ade skupiny
Gateadores,kam d o ¢ h z ealv i dppuzen VT j i me bhbsdneemi.V ¢ d o
dopr omatkaavévalt ¢ S a [Bekes T sesgaamila3),k t eloctE z vt 8 mc |
programudo skupinyExploradoresMarcelor o v h Ngpad 2 t oame |l 2eckhdk?t cehr ,®

| a grospalnebosih r.§ |
Ro di anang®a

Marcelop o ¢ hz&.p ®rodiny. Matka(26)jevd o m8 ¢ asots &erdo $1arcelaajehoo
dvarokys t asesgu€amilu.Otec(33)pracujevo b c h d rainDt goih® z2o mT,

k d yudy s nebosec h y sstpa§tr.asgjim v N n oswalltpve v o | ndhecha

v e | pkudto stihne,| tpeo h Saluksuyp KWrvr o d popiddjematkajakou v o I®n N n
aklidn®poc h vp2olbiad e d Bg & mo zaSgmCamilu,t®ev g upthealeu ggme

si zvykli.Camilasec 2htr2o d T Deg@taddt, alr ay$seMarcelas n pPe n 8lg e t
neuneséoatakhos p & @ HV@rceloje ale takovejk | as,ly siton e clh28dnabr e | 2
aninjagknepr ot @y p unfatka@ Gie | k ro 8sé¢3tram §k Marcelovih e z wthh,

0 c hr &dadjdgesdn 2 oh r a |Dle matkyje Marcelopootci A a k fegnatiki .

Os 0 mmamn&a

TNhen sMarcelembylo ne p | §G alevcaenlro@inap Si jumlzg r Seini
p oz i anamimifikoset N gNMatkapopisujesv®drui®t N h o t j@&kobgzprolFEnNov®
sn a d s §dzokpol uRskojogsemanin e v D ¢ gsenat ,1N h & Paow@byl ve 40.t Tnd
t Nh o tpeSisrt ocBstombeak o mp | Maraelobyl podlematkyodz a | &t kW n T |
t i cnledhalsesnadnou titia@el§ rodinasi nanovousituacirychle zvykla.V d o bkiy,
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z @l docrg z ed programu,d o k §wdarl gvednutouh | a v ha bkSut §dporou
vp S e d IPohkbbvaltukamaan § h o uthofovalp S e d hdletn gebe kter®si pak
strkaldopusy.B r o u keBhpe%ovalood4.mNs 2 c e .

Vst umpanno(cent®i6,4ap TrhDs 2 c e)

PSist upod mosplel Marcelo7 z10p o | oBjuedtlLezinovy g k Sptoyl 2 wen
v D KN s 2Uad elgata) eBnohyv polozenab S 2 g polozenaz § d evedalhlavua
ramenasp o d p P 6 e d Ip &kdur? 0, z n 8 @ @ dmakuokraj stolu; sledovalentilku
u m2 s tnAstoleumatkav y p o v 19 avékhliauje pot® cosenan g r o mh @ e
nahlass mIJgot8 | hFavunaosoby kter®nand | u Rotag k kter®nesplnil:o d k dekut
kteroumu matkap o | omab b & ivip@ogenaz § d eenhtahovatpo ukazova®n
pS e d mdhyboyatt h r a s kte@s&nmmm?2 sdoruy,ap r o hdijej g 8dm.

VI vpg z o r o pragrainu:

V't ®jsoauvedenyn Nk zaktividvn i cMargelob N h gragramw | i pokrok.R § d a
bycht 2prSi b |j % dak@titybyly vj e d n o tobldastechvcyhu ¢ 2 axc@&Mascelovi
poms8hkipjchz vl §dnut 2.

Hr u In8torika

Naz a | &tuk bl Marceloaktivitamivedenkev z p 2serfjedr®ruce,kdy p &inh |

matkau mi s Sro V@S @ d mpdktt ye, MbrcelosahalB D h @ mo v §&b &ktiviy

se projevovalojeho dob®vyladd ngmatkou,reagovalp o k @ § d yny matkah r a | k 'y
ukazovalaamotivovalahok u ¢ h o ® e thilisemMatkasamaodsebeaktivitup r ov § d D1 a
vp Si m@heSkady,mu nechalah r a ld b 8 t adloehb dolil, aby ji prozkoumala

z § r ooghadfakdyu dnoz an SuditamT ¢gheznovumotivovatk ¥sc h o p u .

J e mma@torika

B RBemr o z v jemn@motoriky byl Marcelomo t i vkgpou$ snvdboufukous ou | as n .
Do k a @rdky mu matkap o | opja Il ialu k & znaljak snimi o sebem T gtleuct.
Nejprvemurucen av 8 @0 Is da ,MarcelBtloukl p al i loksebesi8 .0 z dofdj i

kpall kvgpSi d B u b 2 doé&té&@ho zasenejprvetloukli s p o | @pakMarcelos § m.

P Sir o v §&b Bktivity seskupinar o z d HaPR podiskupinykter®sen av z §t &tdal y
vb u b n oattéil@va T z nrytrekh. Tato aktivita vzbuzovalave v g ecchit e L Bt n D
Marcelaradost®emocet a kp(pes t nogilai asitostejich projevu.
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D a lati¢itoubylok u t Salz & e & rl Rearcelop o s Ime mdjprvezkoumal( s na § i |
sehos t rdpusy)an e ¢ hapdls @ EPS#& k t ispolupratovas matkouaMarcelem
lektor,k t esisddizaMarcelaan a v §dtékjabym2 K u t § hr@nk matce Matkaho
tak®povzbuzovalak tomu, abyj 2 b o s 2VEelkou radostMarcelovip T s o dktivitaa

mot i v kg k2l c22 g@BkYocvh ovin @ pgN irhat listy p a p Matkap &l n2 nmejprve
roztrhlap arpriacog Marceloreagovals m2 c IP@&Rion a v § kitéiu,abyp a prhat

s @, cojsemun e d a&einijalosenevztekalMatkat rlipdl § v g & @éjehorukoua
trhalihos p o |. Baraeliseds sm8, coj posilovaloma t |oidnhoo d | § n 2 .
Kognivih wap

Marcelovibyl p $ir o v Sktiviiyrfahlavup o | okgsé 8 tkktyenui a k rd vlail | e |
amatkajej motivovalak tomu,abyjej s hl§S i | semtda Adeje Marcelo? fiMarcelo

1§t kao b | izlpejl i§ ¢ évdiBom) r didliho,pot®ji strhlap Sek veepen Bl 2 el
P o s t sezkiadovaladoba,po kteroun e ocvll B t kawo b | iall & js iteddypvalp iS

0 d k r¥4s teh) vPeonz. dsihjlaial sn a d g & rBatak@zmal | h ye§E h edma | ¢ 2
aktivity o d kval [§ t lalysedostalk h r a podreschova®k d yngto matkap Se d e m
u k § zMatkaho pot®n a v § d@ldy$veurukoul § toldk r Apoh & g a | Marcelo
hledath r a poklu§ t k® o d otbrmubylosp Si t a hhorvaSzakp R -méjpuve

se vyskytovalan § p o dmalt d U kn§ zrk8s, | sithn B [plSu t ashSorw,8il | e mg§
n e z 8§ Inanjeetl |oikn8aleratom,c h #li Bej Zmocnitap o st takzraMa&klt i vn i

experimentovases v Tonk el 2
Ffel owMivoj

B N h aktivity narozvojS e |@mv T v siMarcelosmatkous p o | el oMb b g €k k y
vk n 2 gneatkamuk tomupopisovalapjak®z v 4 $® pr miv o § ts&eeddapk® k T

v y d &wilkg(ATohleje pejseka pejsekd N hag§haff). N 8l se dMarl@elamh | nativovat

k tomu, aby po n Zvuk opakoval,p Si | nelmge | erépgovaBaj a k Tzvuk kit e r T
Marcelovydal. P Sir o v 8®&b @ktivity bylo namatcepatri®n e p o hkoddyll @ gnk o
vyd8z uR T &SP @®&millabled d o s p Dheim mjfi eifjtdhacenebylaz Set el n § .
B N h ektivity n N k o Itvrdkar g8steu tohoc 2ht120 WMprtklosisez § ) nperno &l | 2 §
obr8 z ksynatkounavazovab | kohtakt,alezvukypon feopakovalNalekci bylamatce
vysviRdTlkedgzatpoosjte % §® idtbnace a pEhna® mimiky do interakce

sd 2 t NByk rmak® vedenak tomu, aby na Marcelamluvila j e d n o d g ralsmin
strukt uw ®v aPwdstat®bylo i to, aby ses n a qapbdabovaizvuky, kter®
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Marcelov y d § araagqgvatnan Njakobyses n a @ id Ip @ v 2d b imotivovalake
g v a tala & n predoktislov.

Sociwllwnaj

P Sik t ikdyisimitkymeziseboud Nt y mN as n & §ejekzapavittak,abyn e z a| al vy
b r e $eMldrcelonejprveo h | 2agatdouk t e 1t §jehab | ®st.&eloudobusejevil

k | i asm i matkouv y d rbegprdbl®n T Pot® cosev r &tpi§lkelswdmatce nechal
sesvyj ad Sroa choakevtj 2 .

Vakt ihkdyhyl®p S evdrcelai matku postavenozrcadlo a matkam It p&dv§ d D't
jednotliv®emoean 8 s | jetdarovatnao b | iMiareejg seo p fXrojevilaj esiydlivost.
Jednotli®emocep &I\§ d IxIr &8adsn e v T r mimikoo.Bylamo t i v ktenfuralay
uv Il r aetrvalad®e a aby jednotliv® emoceod sebev T r a o D ji ig Marceld a .
n 8esd srnohenv Nt g § mmsledovalp r o mManty loibn aak a] gtak®s 8§ m

od sebenapodobovat.
VT st bhpn% o(presimec2016,14ap TrhNs 2 c e)

P SiT s t uhpond?nnuosplrél 10p o lekzdOnag k $rloe 2 wevd N K2mN s 2Choflil
v e d earliku; p Sdir ¢ évoukostekuchopovalkostkut S e/tiodil :kostku do hrnku;
napodobilzvuk | § i K k o umth2r cn2e polp e d vspl e min2 Is t @ hteavdo
dest polplSe dvlerd & meistojj ses k rpfoih I a |miatkay y p o v 1§ &3 S,
slova;napo g § pBlaig Sedatijlo pozor @p & k ooviEnv@a®vp N m

vzbuzovalos m2 ¢ h .
Zhodnocen?2

Marceloseod p o | §kt Wkryrofevovalvelmit i § e g poezev T | inBd b See
pSizpTebobpams kektert@iz auj 2 @ia h s i \posidjj g2 kS.y ¢
nani ppadlah r a |kterauupustilod 2 mathh 2 mnese®vn 8§ r Maréelpsejen ohi®ll

s mN rnahorua paksev r e sv®h S&hon a |l alyls 2 a @iz T wd v&lidu i
vs i t u &dyjin®dhl rn e Inebobjiyak projevovalysvoji nespokojenost.
Oblasthrub®motoriky sejevilanaz a | § makamcik u rdeed@ k &iny r Makaho
vedlat rlipNkv y k o n 8ktivg, d ® k § roenbtieovata Marcelonastimulacireagoval
velmid o &@[$ kdpb®nuv y | asiAtkotim Ddostatekp o d nakenepyljimi zahlcen.

Nakoncik u r seZfokonaloval samostat®c h Tz v |, $et alz 2vplA@o postojea
takBu m¥ ly jnghdrudos ¢ h godkilidbyl vedenzaruku. Oblastiemn®motoriky byla
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naz al 8Spodknormou. B N h eaktivit se Marcelo projevovalp a s i aktivid/,s § m
nezkaoge h$evatmatkou.P o zidakiyity v y k o ns8avneol s dt ar tipiildNa

koncik u rbyld] e nmoforikav n o r +iW@Arcelosezdokonaloval’ p | 8§ n@npoagnt N n 2

p Se dadld KT§rzaan it 2k ddstekdoh r n 2apolp 6 e d viyldahapérpostavit

v NZR kostek.V oblastik 0 g n i tv Ivin@gneelonaz a | &tuk apakovaldokola
aktivity, ktet®mup Si n 6 § p b katg pS e d e skigénmanipulacisv | a stt M2 enm.
P S/is t u bond2nno cespitp o | olkdek®y d k akzr uojz2g 2 $jedredt nBdabjekty

vo k oKdyd,2 b Mh enamipulacesp Se d mP tv v N § aréakcijkterou pak znovu
reprodukuje.Z tohoto pohleduse oblastk o g n i tvi Tvvnggyiealle Piagetovyteorie
(Piageta Inhelder,1997)pod normou.Na konci programusetatooblastj ijegilavn or mn,

j el M&aelga k t iexperiflentovahhledalnov® r o s tkfiedlagedazs k| adn
diferenciacez n §am$ch@nat( p Sisih § lalt Kk gng at B/mid o v §Nag k Bak&

splnil p o | o kdk do, kruhov@o otvoruu m2 o p $e d v ke d e hitvar. Oblast
Sel|@ww T v bylag po| @egkkusviny r B ] matkagy p o ha 1§ @arcelo
vydgwlgkdwnanlpr omiBienkurzTseS e | o ¥ Vjavij vnor mgdstr§ n c e

r e c e petxi pvrnefmmas e Bylav g pddnormou,j e | do@anfds hegv ari | al ,
nenapodobovglo matcezvukyz v 2 Sdkjakok s t d ) X &d o bydrozvojg v at | §n 2
an8sPaknisV mprodékces t i muma v I8ihmd m, Rjprg Marcelat ud 2 ¢

z aj 2 mdonidj & |®interakce.Marcelo z a | gavl a ta h 8k onh 11 sk?poiEse
objevilai p r wlova.Marceloz a |lodkdzovapohledenao | evéddrBal i reakcinasvou

v | a aktivituzatak® o z ujneld n o dpua khyl .AE h or v Tvsetiik nakoncikurzT
jevilvnor BB ci 81 viljdleg k nazya| § nakoncik u rvnTo r RO
oblastibylon § p @d2r@2vky j a d 8 mo ¥ p ® d snt ead Fwjevdstavynelibostia
ani¥zs mikebyll a spto@ o r Pot® 8asematkas n a g b b a o sw®&vZ eatenioce?

v 1 r az mimikog2a vijejich vir azd@ec set r vBovah § z e IMarcela
kn&padnWyja df Se 8 ekl gaadnenmd n 2sct haB ITh aktivit byly d Dt i
mot i v kint&akg,n a.mi&Ny mD nhrat| Ky®oa k t iMarcetoriav T zhvrua | k u
0 ¢ h opt $efXd \&dl si jinoun a b 2 zhernaol Tkk®nap o g § g 8 mE &vakll i de m
hr alp&k |bglapgo z o r @mdostzp&ehvaly.N e gen a ilil@&t,p o balvi h r aud n D
matky, ale nechalse pochovati j i i bsobami.Srozvojem hrub® motoriky ses t § v a |
samost aatdr@jh@am it © wrz2dmad seednatky,| 2 rdig@ Mahlerow®(in

LangmajeraK r e j | 20@6)z va§nlplocesseparacaindividuace.

Doprov solmaj 2 c ?
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Marcelo po celoudobud o ¢ h Bazkardy se svou matkou,k t € raSsfungovalajako

pr ost Beziktkioctyko st at odlnd o m§ @l gua marazensedd al g2 c h
a k dvezio s t a matkamibylao bber§ap at B d jav T r al zl nejHkagsing

k't dra§ptl & n gejicad eat k §wnglekee.Matkaos vi® aklsaviseS ™2 c h e m:
AD2 kgt i muténpmnam T gvypadnoutzdomu,to protoc h o g20rk a Nega®.

V8 Ggnio d B mmes,tamk a ma r jgkj Bakm@& NBNhEk mkar2 tpSmj emnD
av ¢ d ysct&myodpd i n Matka Marcelabylavelmia kt mgnér disd ka§in D
MarcelovasestraCamila),z at 2 Marelobyl k | i dkelsv@®nu o k ol | a2sptaos i v n 2 .
V tomtoohleduun bylyo b | pats®z n § nmkeyt r p Rb b v 6 8 b b d ipwtdn,

abyva k t isetivalalp S gesop o | § tneell n 2nThi2omutd.§ v ab & Sk ha T

p oV z bkitamau@aldysea k t izapgjilldosv@oo k o | 2 .

U Marcelovymatkybylav T z n amonjhnpwesz o r @ v t§ athatek .k thwdg d jak a ,
bez probl@nT p r o v Saltildity,2u k t ehr i ona samap Si p ahd aolugpnia p S .
napodolow&m? Svaltr a 2 ma w a mimikou). P o d o bomudbylo i
sveSejvrylsmio u prichy3emp p | §mlauualaJaksamapopisovalaN e c ht NI a
jsem,abymmbylov i d DIt§ s fi ¢ clemrzelo,ge pith§ z eolsap o Pe § g is¢ k y
skupinouatakses n a @ iS ke &ai: Ndkonedo nebylov T bheoer® P o t nglglse

p Sel pgc® vianta n § mdhitakk o n evl i ndtBrial, e ghdr? Im&f

6.1.3Kazuistika 3: Fabi

Fabi se narodila30. 10. 2014 a zaS a z byfaalo p r 0 s tsKupimly CdminadoresNa

zd 8§ tkkuurjzByl 1 rok a4 mNs aonakonci 2 roky a2 mNs 2Na kurzyji k v T i
pracovwviyi dngoedhvdlildb a b i (63kzastranymatky,k t ero& poOm8& hal a
so r g a ndel?a prégramu, jelik o gracovalave z d r a v & t 15 % mkilesklrzy,

pr ob?2Phuads Vj i nrabinallek chghb NI a.

Ro di anang®a

Fabip o h 8% pF®raodiny. Matka (28) vystudovalavysokoug k oekonomickoua pracuje
nau n i v eotee(29}vystudovalmanagemenrd je spolumajitelenrsoukron®firmy. Fabi

n e nyS§ @sourozencel erj ¢ dp $ desp r a atakstonidopoledness t @ h Jav a
odpolednep r a r aekirahyenatky. Fabim§v y t v@&si®®poutoses v Totoem,jak

b a b ipbplsige: AU (pdma | inhrkihjkala,n edjo r cha AzP rcgcogv Nt ghi Tnvosu
a @ o zwd) v Ttdmiusen a u Ichotlita p b zakdB®p o zwdddt § Maakap r T

t Panese, esvojidceruv i d é eel,z8 r o v § Rdchceo p o uSydiji Kari®u. D b §
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proto nato, aby spolurodinat r § eoinleg \ 2a®a 2 k e nRbdlebha.b ijd Haly
At a kroovd8 prinaegnaprokteroubyv g i ad Dp apiwzs | -dd my ej@di | e,
k't eef 8 n arypéhrazovasv®p r acwoywmhz § @ ¢ g e cdhonvéd | 2 .

Os 0 mmamn®a

TNhen skavidebylop | 8§ n®jvexjnd d zrdvieaz a | 2bodavatsv®kari®y a s
d2t Bthejmel g DR detp okl KW@ trdeerui z etolylzez a | &telgholalena
situaci si rychle zvyklia na miminkoset 1 g popisujgb a b i Kokm@ikace nastalav 6.
mNs® h ot ekdysniatkad n e mo abyl®H as pi t aklvi zlvivmkofd k § m.
Kp ckogzerrd 2 talemh & g tnle sldo

Porodpr o bvB#0lt T dtnh ot leenksd P | iFébebgl#odnar okleindn§,
nechalasesnadnau t ithgel§ rodinasevelmi d o baSaptovalananovousituaci.K d yj ¢?

bylo 10mN s 2ocnTe,mo @ 1§ @Mmo o v Icasttk v Tkle®nus k o ngdviylsamik T
hord k a wriemocnici, kde celkems t r §vtilldaMatka si p S 8z Tas t € Ralbi t

v nemocnicipoceloudoby to alenebylomo dRmatakzan p r a v iddog I12nf@hlBlvar.at u
z nemocnicéylaFabipon N j adkbonezvyklep a s iawnd v 8 ¢ h &dj takproto

s n ageiv lgievny h oanibjt AezakazovaliFabis e dlig#zoporyv 8. mN s halekzlaa
kolem10.mND s 3ie a | stdupatu n 8 b y Kolem 10. mD s imitavala zvuky ave 12
mNs2zalkhi pa tvslowo. Naz a | Stuk ahoflilasoporoua pouj 2 v &aslowa

( m8 m& voda).

Vst umpann o(cent®x6,16mnNs 2 ¢c T)

P Sis t ev@alnatiFak splnila3z10p o | opipe ke N KAMN s 2D k.§ zybRit a
naschodpo | tyS e a/tiodilakostkydo hrnkuab a b ivlykpao v 1§ eulkupeprstemna

v N ckit,e rsk chte zmocnit. P o | o t&@nesplnila:s a mo s ¢t b T mh®dit na

p o § § paStlikirdo!| a h v pdstavitv; NZg dvoukostek;nap o g §d b &ruth ov T
Yst wdakruhov@ootvoru;l m8& napto § §;pdn22 b sldvap 2sta mo szhmkun N

Vi vp¢ z o r o pragrainu:

Vngsl eldaipwioup Si b In2ketnaktivid, vn i cRaljvp r T bpgddgramu
dos 8§zhlleap ® € diych t 2 mk § z ja & lkakiivity byly vj e d n o toblastedhc h
Vyug-?2aeFabipomShealvd §dnout .

Hr u n@torika
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P Sk t inarozvojhrub®motorikybylypom2 st no s m rs T@nsSye d m@ b $2 ¢ 2
pSek &g@miy dliz d o | Ehodilytpojednomv doprovodur o d k t esistoval,
kdyygopot SFralliav | §shradstatnow h Toezoporya poradilasisner ovnost 2
ter@u, k d Y& e k rt oyasunutouwdok u g ed 2Tr kadortak, § éylajenm?2 r madd

z e MRy. griatwrudos ¢ h spl §i s o nehgnak an@nkch o dObdssej? povedio

nohyv y s t K @ gds tn,a goindjrgchlejivyl®&t naschodyumal®k | o u zkat| diyhag

s o u | bfudig t200d yleylanahorupop N n o wdhadéchlezlasv N trogvahoua nohy

v g ¢iSouvalaPSi® a k t ivwigtald abyl & labylapobk §gp Seeédnamit | i v 1T
pSe k § g keekmi] apj 0?v z b anzieksdgk®d o § a d momaxilSaostupent a s u ,
pSekompSe&lsdy sabddpran § g ékiivitap S i ela g8yl veld ragost.

J e mma@torika

PSakt i wiatm§dcShmajémmdumotoriku Fabio d m2 $bati & cspolupracovat,
jevila sejako velmin e tliv§a Projevovalasenegativisticky.K d yj dabl k mp&ihg dad

rT zR&druhy | aa motivovala Fabi k tomu, aby samakreslila, Fabi p a pi 5 pastelkami
odstrkovalaam? stdhased o § a d mobil.Temj Babi knakoneq T j &ti 2lakdivita
proFabis k o n P igldige2 ;mr o v §&b &iktivRy bylab a b ivl]y k avk§oma,abyvzala
Fabinu ruku do sv®@a kreslilyr T zIn8& p o | &dbim@.c hrukDd & vadbta b ijl?k a
vp o d shnexit M&p 6 ¢ @ad mebd. n T

D a lakfigitoubylos p o B=t] $1d I §narkal@kousky kter®@pot®m I IFabinavi&nout

nap r o v 8wz yetkivzomiéhng he ldnPrkvnng2h r ldveplord2su dall Idde babl k a ,

p r o tFabinea g t @ ¢ m¢olkoli al | Pat® co dostalanakrk n § h r dveyl rntke n T
babl k ospalupracovala Siv o drith#o o nfxo I&e. Nechalasi v&t svoji ruku ke

s t Saknau® § d ekodrdinaceoko-rukabylanan 2 zZ/k ® pamybybyly neobrat®

as p 2ngeh @ Halviu aktivity v y celavif) djgnc h v paksez a | \atekata aktivity

o0 d m2 g rad \aBethaleseale namotivovak tomu,abyji zkusilao p hova.

P o z dsB miohem | e psgp?o | u projeSila e Sda kt i kdy mDLFabispol el nDN
sbhabl k ovybarvitav y st Sj b d a olt8 spanedky.Nejprve byla Fabi vedena

k tomu, aby vybarvovalar T z n bamami, pot®j e d n ol t§l spamekyv y st $2 hal a
babi | Védéinegokybyb Remtd ¢ haktivitj ipd s o2 llakmr di novanh

Kognivi wap
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B N h aktivityz a mI®Bak o g n ivtl ivhog B ingjgcvapojmenovalg e d n @ t§lsit v ®
naFabiobDialt @fffeo d 2tadgtp je t v MoFF) a pot®ji motivovda, aby sama
ukazovalanav y z vj §end2n d t§lsw@ ® N(AKaem § go). P o z dRAjbiiclhk &l a
abyj e d n ¢ 8 Is itDuk@ovalanan ¢AKdem Sbabinos7). Nakonedylap $@oa kt i vi t D
v y u § ipanenkakterou si d N vyiobily nap S e d chb 6 z Rejbrve mN | zg ¥k o |
panenkws | oRp®iabl kpmjmenovald § panéh | okl ial I®3ng s | eehanll)

vV n u ptelaamotivovalaj Rtomu,abyje napanenceikazovalgdAKdem §panenkanosT).
Nejprve se Fabinau | irloaz p o 4 rE§sv@ioto b | iatel)IRe&u k a z ol vE8Imi22
panencez p o | % to ld mhigbovalaa s p 2 ufazovalametodou pokusomyl, p oz d Dj i

j e dn d t§lslkaro@alss jistotou.

fel owMivoj

Aktivita naS e | v ¥ Ugolpao u b Baktivitdu narozvoj kognice.Spolust 2 jak Fabi
rozpozingdadmadl s sitliaas o bnab abid maeanencebylababi | kou
mot i v &torBunaby po n pakovalatyton § z 8y a sépd i pomgR v 8t Kk
jednoduct®v N tkegk,t e p b 1t maiivovalatak®Fabi. Tak®b N h p mo h 1k2n§ ajrk2y
byla Fabiv y ¥ § rk tomu, aby ukazovalar T zznv@a& tak® abyS 2 krehoal e s p o R
opakovalgejichn § z v y .

Sociwllwnmaj

Fabiz po| 8 ¢ &ldaa dde v z Il € a Boknabicep &i§ v NBn &k h angjednoyi

b a b isébkaaolth r a hahradilamo b i ltefeforam.P 0 s t EgbitRiez v | Stdta | a
aktivituanakoncik u rip  m§ Beslb& r@nt? ap o ¢ & Ih sehr ahtelkese | a

zn § s Peochwalyod! e k badb & b i B BemrT z n Taktivit bylyd Dmaot i vov §ny
kv z § j@éntenakci k d sitn a pr@zisebouv y mN R qasilkyyebob a r epvanpl 2 r .

P Si bylywedenyk tomu,abyS 2 kAa 1 o fa2Adnh kfia jak®abyv y d r ¢ erapn

p Si Sd dBa .e jaknsizhodilypromat ki €k t kurzl.Rabiz po| Bekht NI a
choditzao s t mi tint 2reatovelmir 8 cdhadilakl e k't ¢ a $nimsda) e ge B o ®NI an
vitwbekaljmochVEil T bpbgramwseFabis t §depSbligovas taat n2 m

d @mvj e jokrmmab p o n tsBimimBragovald mimo S 2 ®aktivity.
Vitsuphnddnocen?

PSvil st evaluagisplnilaFabiv g el®p o g ad o pah omdale vel N K4
mNs 2Zw T .§apl oag § kbgnowtdom?2 | ceh; Tded ¢ h godstayilav DZMi ni m81 n N
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6 kostek;p Se | p g pnhaav IN§ snapodobilal § bazohledunas mNuUm? sttig | a
geometric® tvary do p S2 s | wdg vigkrdii, | t v etr re@j, Yahuek §12rek3 g
p 0 g a ddow8aznkS/2; k jadnagluct®v N tuyd;2 \w&®mé@o a poms h aslvsk | i d e m

hral ek.
Zhodnocen?2

Fabinaz a| &tuknebylaz v y & 6 & r denicead d m?2 g rad a$2d Nekiidtw
BabijlAka h ®Vavliyac h § 24 I& #ma wssnt 3512 ajgkajNerj ?d Pd®eo
babizlak gavhtaad o d r g w v I§irpfalideltz a | isshmaFabib Tvi2 ¢ gt r val §.
Aktivity, kter®d S 2ovderafatl o k o n |lzorM &phéid aab i | Vv ie d B dot&hdo
finBbet p@hvy kon e dnd taktivins In@lepolust 2tak®v T z namn N
klesalodpork jejichp r o v 8HIrlunbbAGtorika senaz a | $rodramuyevila dle Brunet
Lezinovyg k §bdyormou,j e | n k p g | sBnaostdtr@e hziTanichT zdos c h p & T

v e d eanuku. Nakonciprogramus p | R & v arto®rikanormy Fabibylas t a IpiSI n 2

u k SomapS e k o m&owrwstier@u, o0 vdal@ch] zdos ¢ h splSi s umohyt 2 m
nap o 8&kbpladomz2elauml Ipao s krmin# $ Rotihormoubylai v oblastijemn®
motoriky,j e | n k a g lpdstdvitvaDzg dvou kostekani vhoditk u | idblkauh va | ky
nechaniDIim®& t a § Wa 8w KurzZT bylaj e mmaogorikavn o r idbi,postavila

vl ge7kostekz v lladhtacejednotliv®s t r § knkgapSe ltpag mapogni t i vn?
v T vhylidlenoremKr e j ®2086)0dz a|l &nbu B viembis2adékhzal a
splnit pokyn A d ajt o @d21. mN s ukamvalaFabinapokyn| § swiot N1 & mg
plnilah o rhmadicinormy.Tak®d o k § ra? &i§doretricktvarydos p r § wort voh T .

V oblastiS e |@ow T v dyjlasm § p ajdag§?2 expregeSefj ie)] vkéandds 2 ¢ 2 ¢ h
poug?2pguadlaslova.Po st sgjnel@ Rt isu % BlBag oz r TpsSteadleav g 2 m
voblastip o d s t gmemd mmMbilnad k csloviedaz v | §wdyatlinkos $®jednoductd

v N tUkazovalas p r SawsjistBtounap o § a dRobrgaznkWoblastisocE | n¥ hwoj e
byladle BrunetLezinovyg k &y r mVis t upit2 ugvaivrciBND h epno z or ov § n 2
vprogramwbylv g @ala t v nd n gposanp S e d evesghopnosts p o | uspk ®d¢ @ m.
VT znammplTns céta@n | e g ¢k ?mu n i skhapnastk.

Doprov solmaj 2 c ?

Fabiinab a b ibYyldge@inouzedvoub a b idloeckh |8 &od®o skupiny.Nalekcechodila
v hsavg dbylap diVRu p r a areanl§2 Bylah 8 svésot Sl atdi p &to,gese
pS 2 nekagojovala@or o z h 9 s t 3 matkamiJakmilesen tbS e ghylbjoesjovo
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ves k u pvil eMm@&Skarov dysep o d 2nae@rl gaa n i uzdo§vl Bonsétb22 hnaimo? ¢ 2 ¢ h
b N@Ilekce.Nar o z ad2min o h Imatékn e mIpiol&N sv e Sejvrylsmmupov §n2 m

naopakjak samatvrdila, to proni byl Ad o badrknalirfi .

Vypov hdsBrialae k € 2 tvigldiap &SN e mBemtamg § dnl@ kzakn®ar § d k y
jakoj i makky ale v g jsgmseskupinouc 2 tpiSli g 2doczlab§chS e kg daemi

obl 2 D®mmi&len e gHlaen. [Bemses n a §icon & | ¥ pProgramuodn®t,p r oet o ¢

2 t 2 ond p o vAaBabiiowsvtl ¢ hdelmimi pomohlov i did&o s t eatky®r ac uj 2
ses \mi d t o mispolusk o me f te & Sdadorinpulzk tomu, zkusitto s Fabi jinak.

BTpS2 sanBdowpldj ¢ § e c liopisujeb abi | k a .

B a b i Hyl& & vztahuk Fabivedenao b e &w D tvygréalost (konk@ npdSoid p 2 r § n 2
mo b i IteteforupP Si tizpatag @ejenj Samot®d Nob8 venuh Ve de @S2 t |

g ej erjcrdjijgne T j i nderiNh Brhuods2p jig e c h 8 WisipcdchceBabi | k a
alep o st m bk a DEabi haatavovahranicea dbalanajejichd o d r ¢, ato BejeAna

| e k caketortlila,g €b Dhe dip ol énd B 2H&ws postupent a p apyavidlas t §1 e

v 2 cespektovalaByla jsemp S e k v ajpedbi,v § gmdls | oawickhr) é | 2
samot®prosg vI€d ymén N praviglai popisujesituaci.

6.1.4Kazuistika 4: Mia

Mia senarodila8. 10.2014avd o bkiy,z a | hd @ h dopregramueT, | Byl 1roka4
mB s 2Nal@nciprogramu Byly 2 roky a2 m ee2Doch8 z elb skupinyCaminadores
pouzesmi n i miSabsartemiChodilav ¢ o goprovodumatky,k t e §vmh c hov nl m

v e d emlz and ¢pigakavzorpromnoh®dalg atkyzeskupiny.
Ro di anangn®&a

Mia ¢ i $esvoumatkou(38), otcem(44), sestrou(16) a bratrem(15). Matka pracujena

p ol o Wiv |la gakokvychovatelkave g k oaloecse i jako podnikatel.Obas t ar ¢ 2
sourozencic h orth3 t S @ &  3estranaz d r a \olwot, braérnat e ¢ h nKlimak T .
vr o djeApdhodo® jak sesejdemer g i adtorkiB,§ip o S Srozrudh,h | a k o $&g

kb nNgnviNne & enigrdd j @pku b e rstrasti il 2csht ahrdPfi¢ y p rs§e MNv em
matka.S t asoujozencima K Rlie bl2 z kztahak d yednatkav p r Svcyip,o m8tdi a j 2
shlz2 d § M®liajet a k p & dpraekun §vwr od atakiBijivgi alya ivIigdayeg
pot SreSjki | 2 idayjk®r®u gna pv®d Nadiost®

Os 0 mmamn&a
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Mia nebylap | § n®@d\2 daltll, o d gnati§a:AVliu jsmesicen e p | § ralew cail {smen i

g S a sytginni §ne.J§ u @ v AN vychovala,t a ks &n§ rpocit, ¢e kond AV 2 wp,

d NI.8onect Nh ot wylrksotmw?l i k prosnadodtatelplodov®vody v plodov@n
obalubyl vy v op Send | paredci? s a SSekzl aniia se narodilave 35.t T d n u

t Dhotaporsd wélylanm? sdodDm& u b8 p oehmids 2 sePprojévovala

z v 1 ¢dern8§y dAu v tligdbylov T bjedcoducl®p o st se@eavIy k | i dakijakv al a,
jsme si na sebe zvykaly fMatka v y p o v e$e8s n a gdby Mia nebylat 2 mt o
komp!| i ksavteny I wrold jpaokz n a mapnotosek r o zmkdu g ekie®1 D B a
zv T ¢ howlyscthahrd gsha) i hledati d a linfpemaceov T ¢ hprvddst Sedni ct
knih ainternetu.K d ysgd o z v IbdudzechET, hneddo nich Miu zapsalaMias e d DI a
v7.mBND s 3edav9.mN s acbadilave13.mN s P ¢ wslovoseobjevilokolemp r vn2 ho

roku.
Vst ulpandno(cen®i6,16mnNs 2 ¢ T)

P Sis t wyalnatisplnilaMia 8 z10p o | oBjueeklLezinovyd k Stoy 2 wetd N K5
mnN's 2ZcvT . § shimdstatnouc h T @ostgvilav NaR kostek;n a h § kostky do hrnku;
vhodla pastilkudo lahve;nap o g § 8 518 # mdtkay y p o v IGelpody & 6 Slov,
ukazujeprstemnav N & it ,e rsdchchzmocnit ag @ije samazh r n e P & lu o Kjek®y |
Mia nesplnilavyl&tnaschodpoltyS e antap 0 § §W @ B t U h¥et vdakruhov@o

otvoru.

VI vpg z o r o pragrainu

Vngsl eldaigpptfdmup odr opo g g Ml tzaktv® vni cMigvpr TbhNhu
programuzaznamenalpokrok.R § cogcht 2prSi b,|j % gki@lityebylyvi ednot | i v T ¢
oblastechv y u § 2acc8viey o m8 heavd §dnout .

Hr u m@torika

P Sik t inahrubotmotorikubyla po prostorur 0 z marsT 28m8a n oNajednona .
nchmdldyRmot i vev §myd kopnoutdomzel Miadom? |kepatn e ¢ ha N1 a
st $éseh T baaclhah 93 k u t SMatkatj . aktivitu n Nk o | ui kk&r z§abtora hyla
lektoremkurzunavedenaabysepostavilap S Blid am? jl B i6r§ |kao p n WMiahajprve
m2 p o s 2zp8at | kagtcek ut 8 | ppan2 diMalp 2 a | mapoadobovat do m2 |sama
kopat.Nad a | § & ann oMU d P3daS eas B s akp s t Bipmstad nov 1 ¢ h
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k ul iTlwe d g @ivhuchopilan esigsnimizvedla(nar o zodj? il n4 wrkchddij § 2
kt ek U kablDh ezmv e p&dald)St e jtakdle | i h geldadop Si m®naSvdeo b y .

Do aktivit nahruboumotorikup a tta®®nl§ ¢ v & k enhavkyTs t 0o Ng¥/ev roAdy dii
sjejichr o dp®dv&t%uv o poZz dr kdyep & |, 89 kbdBlsin.iMlakb $i§cvi k u
poprv®nespolupracovalpouzes matkou,ale napodobovaldektorakurzu,p Si | bylan g

p a t jr er§8ldstz pozornostiapochvaly kter®sej @ o sao§ot®n § s | e dviky @i$ y
nichg byly d Dmdtivovan &e s k o k-Tim . si§ k adb plastowo b reP$ daly 2 8

c v iskif8iNntzi§ ¢S endtkamiad r g sekayuce.Na k | 8§sazd $trgnyna stranu

st 2 gnenuselys t \8d dey najedr®noze,naj e ptéarmusen a k | 8§PotBsknasebe

vn 8 k | poondu? arsnakbnea Nu d Nloda loy k u .

J e mma@torika

P Sik t inaj@mnhddmotorikum i IMa za¥sk e b o | samatkoDlepit barevnothmotu
podobna p | a s tn@pagr,nal® np o s t uypanvbvato b r §rzeelkr tapag B e .
Nejprvehmotus matkounatrhalanamal®kousky kter®potomzvedaleap divhu mi s Sov al a
nap a pPakhmotur o z ma za§,abyp @k r Tplecauva z n@doebnr §lzekkut. o S'i
post ump o Nd & ¥@druhybarevhmoty,c omin o hd It rezptylovalopozornosa

odm?2 pail yzdDp @igsp Tv olwhmwdud o k o Mlaitaken e c hd ddd @Al 8 v at
pSi pr awedeouhmotuac h t rivhoap Senarratv @ z d §v T gomBiul,se mg

z a | 2watekht&atkamn Isituacipod kontrolouaMie b | e sk p v Wjtel @ jl S2 v
d o d P tci& modroubarvou(Ap o d 2uvded h yjemp Sk u | fi) b @ot®si budemoci
hr&tT§ oDowalilaj $irT ¢ o \hranotuod lektorap S e gtz2gngipr ozsd B onv §

u sebe.

V dalg & k t inajemndomotorikubyla Mia vedenak otev® r @ & v 2| fii&.MNéjprve

smal i nJv end e kdy matkavzalaj erjikddosv®aspold nlN§ hoet ve v &zraavl2yr al vy,
post aleVialy y k o n ®&itelail msanedtatd D a | g% kolyld, abydo!l 8§ hv e
nahg8g®é¢ deSm p ®kawleinb & y e vpnal pcMia Yhazovaleo p atape DI i v N
k ul idohkdial & hajeem§ | ojkadlyj spadBK u | ibtaleppjed®jenv T j i mel| n N
ses n a {al Havhoditv 2 k e | indjedriouKek u | i pok®ghodilan Nk anlaith

kamer abyl § hpeva v $ & ml B zvak|aeohlab Tpouy i jakah u d enb8ns2pro o j
pSedstaven?.

Kognivih waop
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B N h aktivitynak o g n ivtl ivhgiz2p o | 80 X wi ¥ ] ejam®motoriky,kdymn | a
Mia za¥%k o ly s t Sadtkauttvary kruhu,| t veeatt r o] “taa 1§23 fedkbpitd
vd | o 8 ezfMatkabylavedenk tomu,abyMie popisovalgednotliv®varyamotivovala

ji ktomu,abyje nav y z vpSond?§ \k al lySae, tlefily. Pot®Mia navyzv § nkazovala
tvarynahoto@nSet Nz u .

Rozvoj k ogni tvivindjhe@ odportak®@EmMhemnep &KiTpr apr@n T ¢ h
vystoDPppBR s e dimatyknfkn 2amhisy o | wkdzovalednotliv®prsty

na pokyn lektora. TakRukazovalyp o s t jeqnatiDv|®8 su&iot D Mie tyto aktivity

n el ionbitl@ygcer csmatkduspolupracovalaPot®byly d Nvedenyk tomu,abysena

poj § d § n & ddY| Tyz npbzich e s ovu cz2n m apA$k sedni domé & k{ D Iat i

r o dudfali nadhlavous t S Z rgkouy neboAU k gegnibrl 1A IDIBrioddd NI al i
pompa2naolb | iblrdgoi§ | ednasebe)B u Ntov T zpinity d Ndamy,nebo

jejich pohybn a v 8§ d @) d.iMla senejprven e ¢ h gnvaavl 8atbfRdu,p o st uga Rk
z2skfjvataotchiklis i & IDdgisgotuanap Sedsjepven&gbdat atn

samostatni.
fel owMivoj

Aktivita naSe| o Vo p Bto u vsaksivitou nak o gnivii wmg] ikk @gmn

u k a z ojve§dnr?o tt |viawifidiim vedenai k tomu, aby vyslovovalajejich n § y. v

Matka byla vedenak tomu, aby nejprvep o mg ce2d n o d u BaopsalaMie obrazec

(AD 2 vtehjejet r o j Y41 apbt®jizmiotivovalak tomu,abysaman § zvgsiovila (ACo

toje?f). K d yMiaz p o | fcin le 8 2 phatasejarhatka(Aletot r o | ¥2f) ek ch¥lik

p Si k inotivozalaji matkakv y | § ¢Abakd & kTojet r oj YaH).@I1Smr2kh| 2 §en 2
r odi rfroltcohgnid éVEaiukazovamaj e d n d tl lefodin@c ojgA e | ionbitl2og e .
Pot®bylavedendk tomu,abyj e d n ¢ t leniafgt@®rafi pojmenovalal 2gmmotivovala

k expresislov, kteroum N Iroavinutoum® M, e@o r o z WPI3rt 2seg h D exprése

rozr Pp o ds pn@®iairo Slovesa.

Sociwllwnmaj

B N h eaktivity z a mI®BSea soc&€ | v 7 v byja pozornostv N n o vo&naa | @v § n 2
vysvDDtenovedpiesed Nt pustilak r § p & B § dekkaer® se vyskytovaly

z § k | embaesnimis o u v i scehj @ vo®@$2deP o s t maptavdVah lektor se

ptald N jaksezrovnapodlenichc 2postavazp S 2 bPBtRduN t popisovalav y s v Dt | ov a |
jednotliv®emocekter®sev p S 2 byy3kytovaly.B N h eohomatkaMieu j a s Rapsea | a ,
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pr Sovdelo, pSsi | B mtow § P Ba lefd b yRihvddonseteng rked 2 581
st ejakatyseb o jvdegvp o k 0ffi)2 | ku

Ko z n al eno 8gilaMiavedenatak®k d wigmatkoup r o hlodb g &lzk o ¥ g k u

kde byly postavyzobrazenwr T@wremd n z m z p o IMatkasej Ptalanato, jak se
postavypodlen & 2 (t R Jsadk?2tadytah o | | i)IMiaa Nfi gr exaodip o atdkd & 1 a
matkad 8 via T@mo g n (Alev € s B)IN&® Miab udlou h Ineemdsouhl asnh
pokT hlawdu® o st sep h 218 & | endceS2 kamt.

VI st lhpu% o(presimec2016,26mNs 2 ¢ T)

Miap Sist upp g espRit0Z 10p o | oBgurekLezinovyg k Siog 2 e Nk u
24mnNs 2Zo T .§apl oag § kbgnowkdom?2 | napodobild 8§ beaohledunaj esj M)
dopS2 s | wdg nvioan? sti §edmetric®tvary (kruh,| t v etrreog , Y lpestavild k) ;
v NZp kostek:p S e | @ @ madar NS sztvil ;8§ é&Im@ su yajddstd h awkT8;na | a
4p o0 g a ddobv8azrkdyo; k 8§ 7 @ 1 sa@nm® n pow 2 vjadhogluck®v Dayom8 hal a
s¥k | ihdream e k .

Zhodnocen?

Miabylavp or o vsa § nraitht2ma d npr orsul ajepwn B i nsevitekddanebo

sedo § a d opvoacl hao By® I H §eimi dob®v y | a siMfatkcdu.P o k @k dl yMip

z a | 2 adraldueat,matkaji d o k 8 knadnaz a | 8S8utskmuDa Mia pakd obr ovol nD
ud Nlcapoa £ht) | Roskytovalgi p o t S epbdpoouavhod®v e d & raésgMia

v programuadaptovalaychleaaktivity p r o Vapdiliidlas oust Sed nNnN.

V oblasti hrub®motoriky byla Mia dle BrunetLezinovy g k 8nhz a | §pbdknermou,
kdyn@do k\gl®&sapblat y Si@scchh BdITh.aktivit bylas n a galep 6§t Seboval a
aby sn 2aktivity vy kon §\weahtlka. Po st wgradktivity vy k on $v @Bl @?2
samostapPiobyd daklombek h o makyd o k § 3dit tak®lektory. Na
koncik urwmMu? k bezp § daPylas t a b pS pb2 k 0 n Gevo @IS ter@u.

Z v | §shmadtanouw h Tdaiizes ¢ h epiSINo8 n Zehynak a @xschoduiau mN | a
pos kmamé s @blastiemn®motoriky byladleg k viny r mal2 a | 8§ hakaenci
programuP Sir o v Sktivik m&tuto oblastbylan § p ajdep 8| | are p 8 § gNao s t
kona | e kzcv?l § mhpobobitkruhovou| 8§ rpastavilaviak z kosteka u m dbeacet
str kg Kogni vI1 vap Ssstupudo programujevil dle Piageta(Piageta
Inhelder,1997)vn o r mB ] Mika » § m Naxpetinentovalaes v Tonk o [(nebylato
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pouzenutnostkp S e k oprS&rk28§ZAy&rydalee&y k &nkselnilap o | o kgkma | a
um2 Ktriuthtvda kruhov@o otvoru. BN h @m z o r wprogrardubyl pat r n 1
rozvojsymbolick®hry.Z a | a b a |l iz @ & vV satgsto®kvality- barva,velikosta tvar-
nakoncij id@ k 8z m? gapiSt? s | oty i Gebmetric®tvary.Nap o § § @k®n 2
ukazovalaj e d n ol t§l didsk@®ot NIF & | owll v oyl dle BrunetLezinovy g k § | y
vnhnor jalnaz a| §takkna konci programu.Na konci z v | §jeédnddect®v Nt vy ,
pSedeppdmt gmemm®@ IPakslovesp S2 pminh dajmeniZal afavat
svejm@oatak®o s 0 b B  meaod.r § bytasohdpnau k §3a p & e d njélich T

det &iolcT8Il weddleg k §dviynaz a | § hakancivn o r.MmMvidlac h o v § n 2
c h §pryehleaav g2 nsg k @ yedn D j®ANRd 2 b ®d o d r Hatakav®d 2 pak
ukazovalanatcep o z @Hogilak n N k&wezl e k tMiaz B | takPreavazovas o ci 81 n 2
vztahyso s t mitdht2ms o u s t seldi indjim®osdy n edamatku.Tood pov 2 d §
sub® zn a v a z soegsInr¥¢ z th dié Mahlerow® Oc h otak®Do m8 sk Bi d e m
nejens v Therha Ip &k | bglapga t nadosz pochvaly.

Doprov ®oleaj 2 c 2

MatkaMii p at Eislt @ m @2dmved ku pZ mdll. T isl@be n § pa d iy ,
sedalanastejr®m3toavkliduv y k o n §Micak a d &k ®P Si.o ml o slekny 2

bylav § oy h oatvrs @& ¥e vztahuk Mie bylaod z a | Svelkiv y t r auaiD I§ a
nastavithranicetak,§ ¢ pakMia samad o d r ¢ Oypick®bgla, § sep Samsdcerouna

v D c eamlouvalaas n a §dj IRd o d r § mraviehnfotivovat,s p 2ngeaby| A €

pSi k azdaladpeS? byl prpjin®matkyi ns p k dgsémrap SdEad al y
nN| db g a dzokvoaujinendstala situaci, s t ejakantatkaMii, v y gliv ddlomluvit

sesnimi ( ARe Mu me&tr@ovatnav y s t o w ¢o butéjenomchvilkaa paksi budeme

zaseh r §n & m2tahad,abyjimv y ¢ h & = d n8joabyje nechalysevyvztekat.Matka

Mii sives k u zi2 rsIk gostaepénh a s t § D eegpekuo s t a matekbgldvelmi

o bbler (i k d yzgp o | $e skimi pS 2 hedbayila). Samase o programuv yj ad Suj e
n8§sl e d&¥jn @acuji jako vychovatelkare g k osarsaktomum § rd v jRiskpro

d os @Mt @& kA makjet S edblandtivovatajakjep Si kiddriu,abyd N1 eolsey ,
ponichchce Nale k ¢ gec h tvélnmid o b jSeeny v o | avidindByapK 3apBmenuco

sed NyeekuT NPk d m Gwl @ ziktu® erSeddiiydd 2pno m§dsattat n2 m
r odi $Miounsemc h o dp?rno, tclicigabymn v & e cnhongyn otenmtuser oz v 2 j et .
D N | sety &ktivity,k t dyn@%amotnownenapadlsn pr ov 8d Mt atomiy en T g e
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b Tobklopenal a | @ NDmimius vp@& kra2maraiddeyy c hshzd ta T2 mia.
toj e§ @l o-wnikdyBy mIhenapadlog ¢o,jakd 2 tpIBteid §coj§$ pr Sawcms®
nedlTgeisviBegati va. i

6.1.5Kazuistika 5: Matias
Matias

Matiassenarodil 29. 11. 2013,nakurzechbyl z a S aareenj s skupinydE®ploradores.
Naz a | Hrodgramumubyly 2rokya3mnD s amakonci3rokyal mn s Radekceho
d o pr o wiitkaek taechoglila jako jednazm8a sn Nk oMiinkuan pddst i hem.

Absencem DMatiaspouzev T j i me | nh.
Ro di anang®a

Matiasje z ¥ap ®rodiny, § i $matkou(39),k t gerv8l o m§ c,meatcem(39),kt er T
pracujejako automechanikSourozencen e m8atias byl proobar odv y modl enT m
d 2 t ntekndet sepko k o w dimihko, alematkav ¢ gbatratila.Spolusnimivd o mD

g itpkest r ( ma tbiatr),k t eviatiaseobl ahsl 2vdiEt, § ia sedn Ihjes t mati&.
Otecsesynoviv N n adpatednek d y §le zp r §Rodlematkyje otecz nich dvouten

p S2 sadldjd @ & Matiasovin bS erkhad n eety, el d Ntb,mAleMati| ast o

neposlouchaa odmlouvalii
Os 0 man&a

TNh ot eMasasewBylodlematkyodz a | ®tbk @Kvr[pb & d ¢ hpoozt 2r iayle T m
podn e u s tdéhledem® a Sp[r o §ivtRho hd dsrdduk d wep § layod 2 t N
znovunep Si Rptodbylk o mp | i 4nejprvaradilan o r m §apnol®, | cehdus&dlei

|& arSzhodlproc 2 s aSesiafiasbyl odn ar od redvg m¥al z§ ¢ h vbeekupn

t N geua N § Matkagopisujey seMatiasodma | ihlokdan 0t ékd§yn ) chee,
dokg gserychler o lit|d8vet®bahg z @ Ui t *dleknisebek d jsmemusS e kg g@m §
uklidit. Mezio s t raithnt 2jmi a k wteklounek, a sptoau ¢52? Wt&mu,abydostal,co

¢ hlfilatiassedd V7.mN's #ed\vV 9, mN s dscai mo sdhaditveld.mnN s p iBlig,n N
ve stejnoudobujako seu n Ibpjevilap r wslova.

Vst ulpandno(cent®i16,25mNs 2 ¢ T)

MatiaspSV s t up yn § m3plBiE5z10p o | oBéueekLezinovyg k rog 2 e Nk u
24mN s 2Zo T 1Bag b g 8§ kbgnovidom2 | napodobill § bemohledunaj esj ndflo
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pS 2 s | uogtnviacnhd $ itYeometric®tvary (kruh,| t v etrreocj, ¥ahuekl §rmaald ) ;
p 0 g a ddobSaznlkayd o kaBug 2 w@®im&o. Polay k kter®nesplnil: postavitv Nz

mi n i mBkbsteKp S eitlpaF) nad v IN§ ssamostatnoww h Tdo § ¢ h ;opduf 2 v a t
jednoduct®v NDap/o m&@svk | ihdreamd e k .

Vi vp ¢ z o r o pragrainu:

Vn§sl eldugudoar Si b In2Ngkezektivi vn i cMatpsvp r T bpbgramu
zaznamenapokrok. R § dogcht 2 urk § zlkatl eaktiBty byly vj e d n o tobldstech ¢ h
V y u g 2acodViatigsovip o m8§ W jiclkoz v §d §n 2 .

Hr u bn&torika

V a k t inahrubodmotorikum iy di tkidispozicin a f u kp Vlam#ak € e rsTt H y
z§#mat kjiSgap Si dr ZpouseMiNyza'kolnap T m2eljvielsks2k apakse

oteg pSi | e mPt8 | ermi mN n potllep o k yektdra.Matky jep o d p pauzel y

mi ni m&rd enddh @V iydcon e j vsila ng?s t. MatinspS b # o v §@&oN n 2
aktivity v g grpjevovaln a d qadoskokld § weldous 2 8§ k § kysoko,| a sletak®
padal.P Si v § breemoslouchamatku,kter§mun Nk o 1Si2 kg éntds,k §klait d n Nj i
Nev T j i nsestalo,j é& NDh p Brcbmetli d 2 ¢ K& k majp T ¢ wédle.Uehomatka
mupakj iz T § élasendomlouvalag éohlesen e d B & s t ratg@rinkemsejeho
pohybyst 8 kalby di napadalm@ jJg 2

PTI| mAlytak®s t a vdOkiuputak, g ¢ v o B B b ik &ig®dyNmiselyz do | §vat ,
k d ghpdilyv kruhuv e d e o @ i zarekmP Syl& §map T| maselyp Se kwenlak T
schod,pot®byly vedenyk prav@nu skoku,abyp S e k o/ rz a8y neeniah SriBpT | 2 |
Variantoutak®bylo, ¢ seskakovalg k a @adp T | nz2vl | eB Bent®o aktivity Matias

| astea o p O lupyT INmMaKIt, evyleklac h tz ITIszt aast k Blatkahotedymusela

p S@a k t ihwidtn®mNr Rovat .

J e mma@torika

B N h aktivit najemnoumotorikuseMatiasprojevovaln e tlivipulzada®p r &owho
nevy digoe O b 2othnaatky,p Si |nekgd o/l i vl t v ostatgchdNtj2e | i k o ¢
sepracovalonazemi.Jednowzt a k o akiivit ylo, k d yd §tt v o 6 T @dguhyovoce
zpap NejpvesSmDIrio dsdiNetpn8 i pk wlv iz hakeyi®op a p dadlatoho,
jak®ovocejim bylop S iemb!N§ s | exchmE k e | idd lépidlaap Si p e viehav al i
p a pklagbyln a | r tvaravbck.Matiassesn a d § @ % wpvr avl n§2aktiity, p S i
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kter®setrhalp a pP 3ria | kk&8wnl2iulge k |Bozoenbsmatkahomuselau s mNr Ro v a 't
abNhemped NDhpat Sacthdlkad o k o n | oobvr aSbasealk tomuses na §i | a
al e upla Matigsenam? sabyd,v TbhnDh §me it vostyat n2 m.

Naopakjehovytrvalostseprojevilap Stk t ikdyimtd,wdNg p o | redtmadl e h k T
m2 | malp a p. MBIl za¥%k o lm2 ®ddop Si p ®akvehapoe e s§imBes mN|
spadnout.Matias velmi d o b $pelupracovalsd r u hchlapcema i k d yjih m2 | e k
n Nk o lvyp&dl, pfojevovalaseu n Nvytrvalostao d h o kto®u¥/Z&k db kon | i t .
Kognivi waoj

V r § maktivity na kognitivie v T vrolly ddtrio z p o z T &emahy ovoce a jejich
barvy.K tomubylyp o u il tt wzp 6 ¢ d hiddioyzNejprvebylyp Sedswvgeehny
druhy ovocea tak®jejich barvy (viz Se | o V  @j$) sedni miy tS 2 da skupinek
podlebarvyjejich ovoce.Pot®sed Nt ri § 2 p Krtya t k @byseznovumohlys e S &/el i t .
t Shytipdo st s tp & NDeograchjakd Np o b 2 kolem.; S&oa k t iMatiad] d3to

b h jeritak,jakobyb DRylh | anvch B &Romaktivityav Nt ghomuseain 1N k atlahytit

azopakovamu instrukci.
fel owMivoj

AktivitanaS e | ©  Vbglaspojenso b | las ¢ A i Stizyaksed Duliirlogy ezn§v at
jednotliv®druhy ovocea jejich barvy,u | iséijejichn § z K § ®d 2 mDizav.k &k
pdtS 2 dhoSuz aebarvu sv@o ovoceato pakv ¢ i & Ip il zopakokdali.Projevp &l
tS 2 choihlasit®o p a k onved ni Ftatiasoyivelk®p o t Badveadruhovocevyslovoval

nahlasaz Set el nn.

D a | agtivitou bylo f 0 u kb& nl 2kde lehk@&o m2 | k @ enrhidlofouknoutz jednoho
koncem? st madrt U Matiasdo m? | kap o p foukkhoda®@nmuodl et NI
nekontrolovéeln Bam,kamn e ¢ hPtol3lt .sep hddM d@ ¢ ¢ hpooudregulovatak, aby
ho m2 | poklouchala dofoukl ho k matce,k t eho ovzbuzovalaz druh@o konae

m2stnost.i

K rozvojiS ed i o ual®@altivata,pSn? lgktor] ernalilak r §p £4 p Bh |vegne¢c h ny
d Dmiy pS eséboutu samouo b r § z k 0 ¥ g @ d jim peo m§ tsladovatp S2 b Nh
uk az o w8 jednativ®obr§ z kBo®mily ddtriodi Vydfrg vddtsi,zp S2 bNhu
zapamatovalyS § odsebeMatias( s t ®Kjakdd st @& D n & Bskdednic,a ¢ d pe)
homatkad o p t &wvzaploasimah | k@deailyzp S2 b Dhu .
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Sociwllwmaj

Vr § makiivit z a mRDSead @i v8Il vielly ddtviy d rng le t § t dobw bez

p S2 t o matky.Matky byly natutodobup o s |z&dweuS ee lad ®mD Ivgt S2 d N
p r o v&ktity pouzeslektory.Matiasodz a | $Protkstovabn e ¢ matkpustit. Pot®)

co matkao dla,dhn § Matiasihnedked v e 3 maspjeot e L e kttsosSnia gi | i
Matiasezaujmoutp r o v § dkivitoo, ale Matiassenechalr o z pjénhdveélmik r §t k o u
dobu. Pot®se opll sndy idbstatke d v e &2 m|pkKkat Nedlouhopot®p S i njatkya

pr ob@k®poSi veevgdmddt nMatkamupo®v y sv Dt demat m§len?2 ,
budeo b | bazs Zale§ sepron Zasey g d yverk§iSHpNt Eumr o v §& dktiviy

j p S edthodensliboval g esebudes n awvjyi K o nagtivitg $0 s t rai dht2miD h e m
toho, kdy onatu nebude.l p idaly 2 pokusu,ale Matiasb D hkadl v e %3 magg al
matkou dostat.Pon Nk o tl a ¢hgr@& i n cbylacvhi dziND mjehoc h o v 8§ isg |,
sousBe d ? bap r ov § dkivitums v [ | s | pakise la d rePdie d Matce.

VT st bhp % o(presimeéc2016,36mNs 2 ¢ T)

PSvil st ulponc mospleilMatiasv g edesetp o | ong @ k §Jednalosev g @k

pol opjoldy veld NDIB@mMN s 2cojje h o rhraficet® g k 82 wl. § dgh vral i
jedn®noze; postavil v NZ)8 kostek; postavil most z 3 kostek; napodobilh or i z@ant 81 n?2
vertk§ | h& rdap S2 s | o § m b mA & itYedmetric® tvary pot® co deskabyla
natohespr $mbi &ek § zp/yo b r §z k ITE $ ¢ maklerticivady bez

toho a n byg vylil; p o walZ& | mepare§;hsobl& § na&nandalsiboty;nepo| ur §v al

Sev noci.
Zhodnocen?

Matiasbylodz a | $rodcamun § p asdwvniikoriflikty so s t rai dirt 2miS,i | neumidl
odhadnoutsvoji s 2 Kd ychtd In a pn92.j ahkroau| vkaliji,drub®nu d 2 tniBtsiial 2 m
vyugp $iatblwong dyl ves k u pnien I3 i ¥ 2ndde mj B mNkehlapcik t end 2

jehoc h o wigweelt.Matkahozatakov® h o wr8stakl a dyriaky atak®nanRk Si | el a .
Pol a mematkaz a | 2praeidlaa p o | eBhoe h & kv&liditv y s v &,t brgly Iza

n8sl etlepjghenhovBasdt segpchoalko st a mmbBemo hl edupl nNDj |
p Sedekd@ 2 kkgdryngN k onmla alda) namal i pokynseg ebezod ml ou v § n 2
omluvit. V oblastihrub®motoriky byl Matiasnaz a | Hrodamudleg k Fodyormou.

P Sir ov § darkntTi cdyl nag @ h &tbk k|l d sak®padalP o st s p Rt ¢ 2
jistotoud o k &aoalihovatsv®pohyby.Nakonciprogramw milt 2bkzp 8 édghadno
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p S e k onme®wnastiter@u. Tak®s t Srolya IXhT zdoschodazes c hazd | §d a |
tzv.p r askdk,k t enpS e k o v g Ell Fak®oslasijemn®motoriky byla podle
BrunetLezinovyg k &ipyp | Spbdanarmou,j e | n k d g kp@smwaty Nz kosteka

nep Slephpogad vINE sPtSe.depS@k t i wnajenfoumotorikubylap at r n §
Matiasovaneklidnostasn 8 p o jpe@ 1t 8 @ lu @fyzi€kRaktivity. D k oV pyogramup iS

nichg mohl energiiv y Hyzitky, d Dlsa & d awlmed o b I8/lep, Sichs oust SednNnl
v y t r NaapaKu aktivit, kte®v y ¢ alg o & @&y 8 e zrapeti,v y d fjeglerl §a c e
svoup r eid o k o Kd ghgkanim.alematkaz v | 8vdhad danofivovaty y k on § v a |
s 1e§ @i tentodruh aktivit. Z 8 kostek postavilv D&z 3 mostpop Se d v eatlle n 2 |

p Se df o hsadodobitkresbuk S 2 §tkk@kruhovou,h o r i z @wettill MZB r u .

V oblastik 0 g n i tvi TviniAatiasdok&zalpSv st mpvh 8t u p o 8 mospEwnre D

u nstit geometricktvary, nakoncii bezohledunato,j a kd mn rbgladeskan a term)

Matias tak®rozpo z vaBz8 k | asmhysléwWkvality - barva,velikost,tvarap o st gip n D
osvojoval tak® jejich p oj me n ©bl&NSe. |@wvv | v osp ea z a | §jevitau
podpr Timé&I nafe? gyednioduck®v N tMpatiasovioprotio st ad Mt2reend N1 al o
p o t rluyiep &tS 2 dhoaudar rBkdmunikovals matkou,aletak®slektoryao s t rait n 2
dn t nMNa konci programus kdal&N t zy3-4 slov, u mIBI2 @k sejmenujea znal sv®

p 0 h | Paovk?| .jéddaaluct®o t § abylgchopersen a itikr§ t kS?uk avilkzun.a mn T m
vivopraogplsisocE | n ¥ h v.aZjpeo | $Natiksmerespektovapravidlaa svou

matkul a sh¢poslouchalN e p o m&vhkal | i hdreaninesk 0 z e mpII NSonvd wezhz | 2
nakoncilekce.P o s t sigsvojBvainormyc h o w&rz2o0 r oovss§t drdibmaiak®skrze

v e r bs8d Midckematkyaod!l e k tRoorzTv.sgtag®jelo autonomie- z anal®d so)

h o\t Sr wrs2oayy ¢imidj a dobubezmatky.

Doprov ®oleaj 2 c 2

Matka Matiasebylavelmis | u @wms&n®2T | e k t borsTtnama 2 kri§am.e t k § n 2
chodilav sapSi p r anvaepn$g.pain N Inalekcep S&tn N ¢ domovay dytomN | a .

| astod§ v andjewvov d N | zaw,g @akurzym T eédoctg z & vztahuk Matiasovibyla

n e tlivgpnBurm) Inaud § ta magdla,k t éy Matiasbyl schoperpochopit aonapak
mohlatrvatnajejichd o d r g 8 v 8 faBBytrochuzazlobil ahnednan xjv y § dilasa | a
K d ynégposlechld § v mu pmhlavky: AD N | @eémeo nerada,alen Nkjsesnu ¢ Tb e ¢
nev Ndopri@osn 2 m§ m N | Namajez § k mereggoalaj Bop S emuselan Nj a k
zpacifikovat,k d ysgmv i d @ leld),in 8 cco by n e i1l e ¢ B o vk8viatkasovi se
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sl aszal amDwozklidpilas v fllgsas n a ggmuaNe y s v DiSIt @ wsattiak ®
t rlipl)) §d wg diQlead,st ad PE samu sv2D enin o h o dpak8vat,n e j§
poch®®Bprovg§ddint icysyna § e b tc Mjvi§4 mdtiavala ho kjejich

d o k o nU Matiasezasez a | allptaa t snahgematcez a v d N4 lij #dslouchat

s n asgd d d rtognalt e sespoludohodli. A Vi digkmgcn § Bas t i muténprara - n
0 b N poaohlaJ &en a u | ¢ gouref y z trestkn@amnevedouV ¢ 2 njseinsd, g e
ves k u psemtt)| a sbyl@j Skdon e kwSicdredz | isé.NatarjsemhodnD
zapracovaleas n a §e2 mNjtiasev 2 ¢ le v 8 podpbrovathovtomd o b rc®@umd N1 § .
| k d Mdafiasasinikdynebudey § dvnz®o d Hh ® 8 udetuespektovadb s t d Ddtaky
aut o rSvouyyl .afskurzechh o d nfoJt saean |g s iemN o ¢ ndomagramu

d oc h Blalekt 2. jsemsiv g d § ¢ @ p o vSodsa |laanatkaminejenov 1 ¢ hadev N,
i ov a Seehcd tom, kdesed &okoupit | k d yed a §kaipinaj iugoncemy s |g2em,
sn Nkt eabldemes 2 chatd §1 e . fi

6.1.6Kazuistika 6: Jasmin

D2 vmamze®19.2.2014byly naz a | $rodramu2 roky a najehokonci2 roky a 10
mR's 2ZcalS a byardan e j s skapinygEXploradoreskam d o ¢ h Svaleptovndu
matky.Nal e k ¢ h ¢ hJ&smiavelmi m $o.

Ro di anangn®&a

Jasming i gesvoumatkou(32), otcem(33) a stag 3estrou6). Matkajevd o m§ca o st i
staf®seo dn t otecpracujevp e k §X egddtrac h ond@r vsrt2u p & RI (akdaaldly

matkyje velmig i a8 e k | narrmo&ald la s i Washin.A 2 $esdtrap o SHE o

v y mlagoln Zhce,abyji viomn § s | e dlasmiasilalar. a dhihjenasama popisuje
situacimatka.Odpolednelasmimaj espstran N kadhyokg @ a r o ddkddjgvmny, z v e d 8 v §
otec. Klima vr o d ipapiEuje matka jako p S § ®eale ® Ib | t@moshu vypjat® k v T | i
probl®n T rees t asesfjoctinakterousist §F e e NGgluiteg k ol e .

Os 0 mmamn&a

TNhot edasniinbylo p| § n®a/tenprob®nT ANa oz ddl2mM@&opr vn2ho

t Dhotpernesh Wipé oviklid a gsemztohobylap S e k v a Jasminge nafiodila

ve 40.t T dtnlih o t pomnod lylw?2S,i r ocestonaobazk o mp | Jdsminbyla od

z al| &tl k elsna@nau t N g iJasmised3lvd. mD s fedav8. mNsédscamost at ni
chodilave14.mN s P ¢ ivslovaseobjevilatak®ve1l4.mN s 2 c |
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Vst ulpandn o(cherr2016,24mnNs 2 ¢ T)

JasmirpSv st up n § espBiw5z 10p o | dBiueeklLezinovyg k Hlog 2 eV N Kk u
24mnN's 2Zov T .§radpbdabil § bezohledunaj esj fdopS2 s | wgmnvioantT st i | a
t i Qeometrick® tvary (kruh, | t v etrreaj, Y4huk B m ak4pp 0 § a dRobr&akK vy ;
dok 8§ mg P sM@jm&o0 a ponmghat s Yak | i Hl reeknl Poloj k kter® nesplnila: na

pog § d&opnodtdo m2 | postavitv NZ) 6 kostek;p S eitl pa nad v N§ svtyij;2 t

s a mo sschodyapld u §jednaauck®v Nt vy .

V1 vmgoyo r o vaprogramu:

Vng8sl ed &jshBudod uvedeny aktivity, vni c Bagmin vp r T b Prbguamu
zaznamenalpokrok.R § cbgcht 2prSi b |j % gk@lityabyly vj e d n o toblastech ¢ h
Vyug2acogasyinppo m8healvd §8dnout .

Hr u In8torika

P Saktiv i mafbzvoj hrub®motoriky bylanazemiu d N || §resapenkya Jasminpo n 2
miapS g, jafigbyp S e g INgmvedlsaatkouzarukuah o dm®mp Se gl apoval :
| e hgilgylasamav N d o Naad.r upgofussej B (T bre& c had niatkaji musela

p Seml Gdaga tpokusysej ey Pkphep @tak®y linjevy gahavhi au
asistencijednoujiio d s t ¢ @ iT | sdngatakjakojin®d Nzeskupiny).D a |aktivitou

byloc v i lsrazn|? dNejprvem iy d tza¥k v i d rc dvs® sjednounohouo peisou

om? hApot®dom? | el Ikgpnoutnadruhoustranum? st hkdes t 8 b d iTiljine pak

mB Mm#? Hoditn a z p Batkark2j| e mazMal®v z d § | lodil@Jasmintahov Nt gi nou
nechytlaglej epph/bysejevilys t B b er d i gnéabylas deBlf Ktomum2d kut el nN
chytit. Jasminpakm Ila m? hoditmatcez p 8§ tdkhpdud 8§ v @me|praevelmi malous 2 | u ,
pol apgostuypRtlgst ¥ mknaa r Tjs eda[dvarkswv | a schoprosti.

B N h d m lakdiity m Iy dn tsliektoremb Ratpom? s t rpoSsi t| liektorg e u smEBnliel
pokynyhry.D Ntaks t S % dsesky k § m&jeadr®nebonaoboun o th§nN Ingc h v 2 | i
ztuhnoutjako sochy,mIly bl ton e j v(yytalipvatsenag p i lakon)e j me pdg &

d Se m)siys §ibutnag p i hokow,v § Isedypom? s t atd Iasniinsep S@o

akt idvigtralrgi m2 st strarmiodh | ahediD2naz a d &k @pl ryo v ®utdli| a
ost adt@nisme n gz2anp 81 en2 m.

J e mm@torika
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P Sik t inajgmnhodmotorikum Iy d tza¥sk o b uded d 2 hoahbu K dispozicimn | y
miskusvodou,v n 2ptavalahouba,a miskubezvody, dokter®m N lhqubug d 2 @asmin
zprvun e ¢ hnalibubasahatarucen e ¢ h &evaol da | pnoll ®datkatedyvzala

j eryjka@dosw®avzalyhoubusp o | epot®jibs p o | wey ¢ dI2dodauh®misky.Jasmin
seaktivitavelmiz a | 2abeis ntchemj2p r o v $amad BND k S i t § mbolba
matceac h t @@h Zabyi onajednouv y §d 2 mal a.

V dalg 2 ¥nk onh rulJasminfixem obkreslitkruhovoualomenoul § rNajprveto zkusila
samayijelaj &lerukaad o g a d sepomdciadmatky.S p o | ke § obfdeslily,st 2 gne
nakonciS § dukgurhatkarukup Si d r gpozems Ina m3ad Ih @28.k dbylavylepit
kruhovoul| & knofl2 k asmintuto aktivitu p r o v $adnmdluavelmi p div]- jeden

k n o fpd druk@n o p a tnrami$ |delépidla,p Si | sed®y apbzar,abysidon N
nena maorbty, & @dnotliv® knof? kyo s t @ élkahu. Pros p | n/kno?l u
slomenoul arou, muselaJasminnamd irdku do barvyaj e d pratemv y t 8§ hj nreg Bt
obrys.Tosej & e ¢ h hakohnegji, matkap S e s v @Jddmindi reechalas t rjedenprst
dobarvy,sek t et Emhbt §0sltaa Ndidaz § Wil rpadepsalyp o m otsRuUSWO®
ruky, Jasmirji podepsalatiskemjednohagprstu.Jakmiletobylomo @ h t barkua prstu

ot Szt .

Kognivi waop

PSaikt ingrozvapk o g ni tvilvwnokjdtatyv g e cchtdnyisti k ses nchad mi

s e m2rnTkzynbhrevit v av § | i dmodslzgZk @ednotliv@druhys e mekr o Zit. S 2
Jasmirsous&® d Ntn3® sde rh2amktkaj Rtomuv y s v Nt aojevfreetirémir o z d 2 |
Zpol SeplBiS2 ld®DwE a g Ppohledetmamatkual e k ma] apj ?t v Kde 2 .
seJasminspletla,ptalasej matka:A K o u toldemal®g | ®s & m?2 kakpa ? BDtR)i
motivovalak tomu,abyi onaopakovalgednotliv®charakteristikys e m2. D & Ik grédkem
bylo,g i po g § dlavb sn2 c & a masnkdg askejpaucharakteristikouAT e dej
ksoddv g e chhnnledeBm?2. riik a

el orwd

Sod § sKktiitz a mN Shuspra$ é | v V Vbhylps p o @ p a k ol v2 &sinektor.na
prstechukazovall 2 ®djem®dopd tar o d$ V len@mp o m§ hasthvitiejich ruce

st ep aolipert sRo®s p o | ey$lavdvali| 2 samativovalid Nkjéjichopakov §n2 .
Jasmirsedohromadi@®oo p a k ;nez8pojévalajenpozorovalad s t e Dkolém.Sama

s matkouspolupracovalé®e- opakovalgpon » 0 s t celouSia d & sdjedr®do phi.
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Aktivitou naS e | v ¥ Vhyljtak®popiso b r § Nalob.c 8 dylyz n § z o postddy y
vy kon &vlazinP@ hadsk o ildddiiyldbo b r Scareekj d e tp@psatRroldljjinh e
ktomukladlin a v § bl j§2mdik $I.YasminS e kgl ganao b r §hzokl ul zeptdlaa ,
sej fatka:AAcotah o | | d M2ki@asmnvDt ¢ ium ¢ gip ra8kdmjdhao b r 8az k u
d &nkemluvila.Matkasej protoptalaa | e gai, abRJasmirmohlao d p o \adodehone
pS2 palde Pwk Rhlawt(PAtah o |kam§pejskaNe?Takko | i )k u ?

D a lakfigitoubylov y f u k mubig mé mo @ hsedjnu i iregwovatd e ¢ hpooud!

K akt isadasmifs t etakjakbo s t d Drethuselar T bpeSe ml dDabukdiftiku
foukalaz p o | ghrkle,u a kjgtmblinapraskalaj e ok Bl ePa&mndsBpaul i | a
regulovatd e ¢ hppoudaz v | §yfoukaouti velk®bubliny.

Sociwllwnaj

B N h aktivityr o z v 2s¢c@ | dolastbyly d Nposazenkestolu,kdek a gdbdtals v T j

t al apfaeskt p 87 MO tzg¥sk sdmyoloupatb a n&pno | Gdnatt a IPéEHo

mNIpy a srtnajwelma k rngtj eerkko§ € |j $inap ¢ ndoowp o mo ddar §91 edn N
tatokolel krempichovalynav i d | aijedlk Jasminp Sdmto¥k ovl yuk o n & gpadlea
zadampl&lynkimn e s p Dajédmtalg § ¢ p 2 dikde nepadaloani se nijak
nezagpini|l

P Sk t ikdyimtB/OD tziT svime ts t samiafracovanaysk obezn o d, selaBmin
mnohemv 2 gapojovaladov § ehd diZnve s k u pSedlddid o p redtSt &yt §1 e
chodilazalektory ukazovatim v T s | sv@®pkry§ Neprojevovalanelibog p Sid | ou | e n 2
smatkoua bez probl®n Tse nechalazabavitv y k 0 n 8§ aktvitoo. Boj e jn28nv rj &t u

sn a d g ekaZovalacosamavyrobila.

VT st bhp % o(presimeéc2016,34mNs 2 ¢ T)

NakonciprogramusplnilaJasminv g el@fho | anggekk8Jedmalsev g afko | opipk y
d2vel@ DIB@mMN s 2cojje h o rhredicet® g k 84 wl. &d k8& vriajedm®noze;
postavilav 1z kostek;postavilanostz 3 kostek;napodobildh o r i z avertik§8 | IN&r u ;
dopS2s!| wdwium¥ s tisgeometrick® tvary pot® co deskabylanat ol en a
nespr $mbirBenknI8az wyo b r § z k IT  Sle andklertici vody, beztoho
anbyg vylla,pougZ&aq mamatkav,y p o v I§ @dImBsb@& &§m &nandsi

botyan e p o | sevI®a.§

Zhodnocen?
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Jasnin b h eprogramup T s odd K &i anrey tiZiPp o D 8ktivityunedotahovalalo
konce,bylaz n u dilp &%, ¢ ¢ y k var€§ i n g ddeotda [S2 de byla Jasminve

s kuptingBynx 2 tjii lsseaDa lgsgel a2 prejevovat.P S e ssetakPay hT b a't
kontaktuso s t rai Mt m & lektory. Aktivity p r o va&d NDtcdh2uatpddmat | i nT m
vedegsepémn Sigd ok on IPSe & tviaylpji erggkcev situacikdymDIivay dr get
n Nk aninutlezmatky.Z a t 2 jim@ddDv t&o situaciprotesbvalyabyloo b t&u@gm g e t
jeuaktivit, Jasmimsnadgendomgalddk @1 vy .

V oblastihrub®motoriky seJasminnactg z eplSas t u p 0 d m opodnormou.P S i

pr ov § dakntTchwedt)® ¢ p §,takokudto g | oe ¢ h Sevastmatkou.St 2, m

jak aktivitu opakovala,rostlai d T v Re vay k wan®$pohyby. Pr o v §a@d¥InNa g 2 m
odhodla@k®sijmv 2 0 § 2 vKazl Sav. D midu k attlezprob@®nTp Sekong§val a
nerovnostiter®u. P iShT zdos ¢ h @zk$ ¢ h o diPstS 2 danyaz vI dpaav |
skokp Sekongwxdp P erake sbtastjemn® motoriky sejevila z p o | ddk u
normou.Aktivity v t®o oblastiv y k o n gomauala a otdan? jejiehld @ k o n Po®n 2 .
comatkaz a | tevatread o k o n | poovs8trmégjn €2j §82) odemtodruh aktivit. Nakonci

d o ka& nmapodobit most z 3 kostek, tak® postavila 8 kostek na sebe a napodobila
hor i z avertik§ | In& Vwblastik 0 g n i t\v Tvwneejlasminevila dle Piagetovy
teorie (Piageta Inhelder,1997) vn or mdX a | 8itn& konci k u r. NacH8 z eske a

v symbolickn apS e d p d&n ontp o atbdd/c h § pgadb, aotun e nze symbolizovat

n N| p imm tog bylo patrr®n a ppSShi Skdepouj 2 va§ sat up 8§ & d hSpaiuT .
srozvojemS edei | e p ¢ cespbdbrmstliferenciacemezij e d n o tpbjmywWRgnk § | e
splnilap o | o Kdkm M do destl k gotvory s p r 8uvnstiDgeometric®tvary. Tak®

r oz p o zznS8kvl ashyaloWkvality - barva,velikost,tvar.f e | ovv Tvhyljdleg k § | y
pod normou, j e | iJasmign e p o u gjednoduck®rv Nt B/Sinl uv semn?ej v2 ce
projevovalg epjc?l § b &k h Ne ¢ & ic$I?2 & &itS 2 damik d widektorp Sdls e
vedlen %aj ermatky. Jenomk d ynj) Ipacit, § ese nikdo n e d 2tak gotichu mluvila
smatkou.Zav g e cShenl®projevybylaho d 1B v § &peonsat sep eak2t sV o ¥ n 2
z8spbar TNakoaclj &.¢n e d DNdrodl@nanluvit slektoryanisd N t zeskupiny,
umnit waonSNH kto | i Gvalstyalasw®jm@&o a dok§ z aul ralsi®p o h | @blast .
socB | n¥ h o egjavilavn or nalx al § m&konci programu.B N h ¢ ra kogl 2
pozorowaftz] miihrusvr st eknaxagl, & p Siliwdg ¢ & fhra

sd o s p PNakomdibyl tak®p 0 z onrvb ¥ 8 a razvdjautonomie.
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Doprov solmj 2 c?

Jasmimalekced o p r o yegmatkh kat dylages k u psiprff@een 8 p &odsnt8at n 2 mi
matkamiv y ¢ h ®ezgrdblan Tas t etjksaléktory,kek t e chbditai proradyt T k aj 2 ¢ 2
sevl ¢ h ¢ esjt2adceryMnohdyses n a damiina | e aktivitytt 2 gn@ Nj &k ®n y

p r o vagan?Podvliivemk urvzglala| mivasv@nv e d d T3 | eamIg yt2al a
d o k o nk &®weant2Alasminjsemv ¢ d ybcalkajgkotuml adty2p€ d emm®n N
schopnoucozanimu s ¢ gne cddh ®¢ prpogramuv i dgegrdej vt os pdy §,

ji motivuji k tomub T ¢ a mo s tByld jse@ opravdup Se k v ggk dasrBind o b Se
pracovala,k d jseso st a matkamid d e zatl y elSek jénp) enabudep r v n 2 |
kdobudebouchatad v e de®@naz a tp2nkpmatovalaav § i jsemai, jakd T | Bsg i t
pakc 2 t K H glgsmino d m2 dktvityp r o v &ndelTthkonuhikovatmatkasiv ¢ d y
zachopdvatpVvsméd &¥mMsg gnayysaNDbahbygastlz vygovat
hlas. Tentop S2 ptowsg p S B ? matka Matiase, k t esm8tkou Jasmin| asto

sed v aMatkaJasminv y p o v I ésvdlual, anakurzechpr o g p o al sAiJwan N:

s k vadtl rBo snfa@jsemasituplnon o vk o B mIsenmn .§ ckad,y § & mimolekce

nNDkwayr az?2 me. i
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7.An al \lzak adigkuse

Ve sv®p r §semsev Nn o p A k& a e n tpiogram@Estimulaci n tempranak t ge 1

u r |peod NddOdo3let. Bylo uvedenacelkem6 kazuistikp o p i s w | ¥dol3ajetch

r o dvplrTT bjddiobocyklutohotoprogramuV t®o| 8§ budep o d r orbonzleuiiv § n

programunajeho¥s| ast n2 ky.
7.1VIiv programu nad Dt i

ProgrampTsol# nadn tskrzeaktivity, kter®z o h | ejgjidRw | ¢ o j YervoosyedRd por uj 2
jejichp Si r w4 ewdplastechh r urbofrika,j e mmdorika,k o gni $e [va T,

socB | N2 v o |

V oblasti hrub®motoriky byly d Do t i v & sa§ostat®nu pohybu(nejprvel e z e n 2 |
po®c hTzZeY ocvifd owrBoRkmTe k o m&Sveskn§2ipr@i. T a kbgly

mot i v keskbkuy n e j dath2 spo®p Se k o v & &1 2ehnSozsét r%) Fon 2

m? &, ch] zdos ¢ h ¢néjirvema Isdhod,p 0 z d/12jl i&td.Ju v e d ekbzoistik
vypl §e8blastih r umhoBriky bylo5d NDp %vis t u fhad % o cdéerBtunet
Lezinovyg k $bdpormou.Nakonciprogramw ¢ e6a tdogahealonormy.Nap $2 b D h u
Egefanajemo ¢ sle@lovatj a k4 pnT s antup mo v Saktidta o m§ @t &| en2 m
nabokanab S2: @k ma tchytiazajednurukuaj e moBn hav § HS et o| en 2 |
pSi lnamyr &amBep Set §Nilerh?2 s thtynaol ukstefanoz p o | & T &ali §

v pozicinabokusuvd z n Nrukoupodt N1 pans t algy t IJaksevolnSrukas na gi | a
d os § matorua |zkvda)§8 hu S ®trhak,abyseo t ibaljnab S2 gNap S & VD h u
jezasemo g w ®dj Matk,d pnT s dud nkdpatdom? | AdMiadon? |kepath e c ht NI a
ast Séseh T basclhatmd Ik u t §Vatkatj .aktivitu n N k o | ui kk&rz§atlorahyla
lektoremkurzunavedenaabysepostavilap S &lidam?2j|pB i6r§ 1 kao p n WMta hejprve
m2pos 2z pa8 tedogk ut 8 | peonz2gimdlg 2 a | malpodobovata do m2 |sama

k o p &tt .r ® nri cnkruobyl&Jasyninp r o s Mg Sattivilg?A@ D ynh zmi

u d N 1| §8nzdapenkya Jasminpon Mk pS &,jafigbyp S e g IN§jpvednlvadenaza
rukumatkouah o dm$@mp Se ¢ | alpehsabdlasamav N d oNad r upokusse

j 2 % T breecc hanfatkaji muselap S e ml Sdalg & pokusysej evji2kzolnep gov al
atak®j in@® v y g ardatv|adisencijednoujiio d st g Ip iT |j saineatakjakojin®

dPDzes kupiny) . i

V oblastijemn®motoriky vedouaktivity k postup@nuz d ok on gleonnehy b T
rukou, u ¢ h o p,pw8&INy% Mamipulaces d r omipISe d. DMtz | epgwval y
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kresaeapodobamwivuiaylx § net,S2ah @2 atkkt i ypHiSkamg
experimentovalgr Tlamima t e/.rZikauistikiep at g p&jist up y § mby®e n 2
5z 6d Npoé normoudle BrunetLezinovyg k §Nakaonci programubylov g e6odidyv 2
nor MRD djereijak byl Marcelomo t i vke k BStkgo v & mb oAvelkouradost
Marcelovip T sladktivitamo t i \kekjl22c@suksc v ovm dngDtthatlistyp a p 2 r u .
Matkap &in2 mejprveroztrhlap a mpriacogMarceloreagovals m2 ¢ Ra®hon av § d DI a
ktomu,abyp a prhats @&,cogsemun e d a &dnijaksenevztekalMatkat rlipld Sala

p a pddjehorukouatrhali hos p o |.ef e d Fabiato, jak sezdokonalwalap S i
manipulacisd r o b pTSmaid mIBity S 2ah & v 1 @KDBankkj\dtoubylos p o e | n
s t S 2bhr § mafkal®kouskykter®pot®m N IFabi navi&knoutnap r oek&vzy titw oich

n§ h r d e Nechalksév&tsvojirukukes t S 2alk Bani& § 1 2% Kodrdinaceoko-ruka
bylanan 2 Z4 ® wahybybyly neobrat®as p 2n g én ® Babi u aktivityv y @lawgy d y
jenc h v gaksez a | eztelata aktivityo d m2 p a ¢ a $echhtaseale namotivovat

k tomu,abyiji zkusilao p Dt o vdasmiinsezasez | e @ b a s IAotal§ hk o | u
m N IJasminfixemobkreslitkruhovoua lomenou § rNejprveto zkusilasama,ujelaj &le
rukaad o g a d sepaanbcand matky. Sp o | ke § nbRreslily,st 2 gn@makonciS § d k u

u ¢ atkarukup Si d r goozenailna m& 1 nN. f

Oblastk 0 g n i tvi Tvwne? jheomaktivityjpiSichgd D22 sk 8k e fhgsmbast n2 m
t N | aezdokonalovalyse ve schopnostiadaptacena nov®situace,p Si | bylyndedeny

kakt i venx?preu i makhtl cevag@nvdp ¢ o s t vSeeddahRc 2 Tak®seu | i | y

r ozl ijednotiv@te | ijdkabarya,elikost,tvarar o z \séjgjich $myslprorytmus.

V oblastik 0 g n i tvilwnb3jdgod normoudle BrunetLezinovyg k §lldy 2 60Na
konciprogramubyly dlet ®d lo &v1gye cdnihiyi o r M&rcelob D h aktivityz 2 s k §v al
zkugesmoasp o fveuk ¥ mkeld o (ke 2 ABID h edma laldivityo d kallB t k u
abysedostalkh r a pod e 3choan® k d yngto matkap S e di&k r§ z Matkaho pot®

nav § dbysveurukoul §toldk r dpelad g a |Marcelohledath r a podlu§ t k o u
s §fifNap $2 M v U d Falsez | e p gjoegciripreost 0 z | ij gawnaivary i v ®
A é k anyd IMéa za¥sk oyls t Svarplauhu,l t veat cej e Bs t je pith

vd | o 8 & iMatkabylavedens tomu,abyMie popisovalgednotliv®tvary a motivovala

ji kKtomu,abyjenav y z w®» % k a I & fefily. Pot®Mianav y z wkzoalavary

na hotov@n S e t NNaw .SA plasthinzasemT ¢ e ppeorovatj a k 2 jnT s obilae m
mot i v ket§2ag IS e d B bafvy, tvaru a velikosti: A P Siik t ina rotvd)
kogni tvil wrodptalpy § e cdnhtdmysti k ses nshadl ms e m2rnTkzynblrevh
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t v ave] i k3 kapik ednotliv@druhys e m2r roeghit. dsminsoust e d D8 Nd i | a
s e m2 anmatkajz ktomuv y s v N tjl aojehaekisimir o zAp bl SetpkiS2 d Nn 2
| asutjd g Pohledeimamatkual e k malj &p ?t v r Da h Fdkembylo,g ¢ 2
pog 8 awyt m2 chamamkjaastegnouc har akt eri sti kou. n

V oblastiS e |@ov T v bylye Np 6 d n N ckpw§ myz aenflesib é. Docks z e | o

kp ost diferen@aciSe| opbdhmagodokovudpid®i me n oovb§jvesknt2 T,
roizgos gy s abzys§kl agot? ma anydnvig d@struktvy. Sou | §st 2
t N cdktivibbylatak®d e ¢ hcowi §| Z&ardistikiep at ¢ wa@blastiSe | oviPdhoj e
byly 4 z6 d NDpod normouBrunetLezinovyg k §Naykancibylov g eécdhD¥rfo r mDn.
Estefanovip SV y s | o vstahik§no2m§ hnaSlsal e aktivita? & @ ma t ukaaovala

obr Sopgk g v rp2r o ta&ev? &STytd §p S Bvokgkte®n or m§lydBvaj 2 .
Pot®ho motivovalak tomu,abypon Zvukyopakoval(AAt ety Jakd N bu®?i),p Si | e mg
jak@oli zvuky kter®Estefano/ y d §poa D samao p a k o \Fabisia .0 fiovpiasS| o v n 2
z§sapar oz & mdaktkity: Ab N hperno h lk2n§ EyaFabiv yw § komu,
abyukazovala T zznv8taStak®abyS 2 kneloa| e somkowlagjejichn § zidasmin
sezasez | e p gschomnodskegulovatd e ¢ hmroud: A D a lakgivitoubylov y f uk o v § n 2
b u b | Dorbéblifukufoukalaz p o | &btkle,t1 a k Peblinapraskalaj e gk &1 e| k u.
P o z ddhjaiu Iregulosatd e ¢ hpooudlaz v la§yfouknouivelk®b u b | i ny . fi

V oblastisocE | n ¢ h v bylam z v 2 selwideatifikacel N akiivityjep od nNc&kov al y
rozpozwni§xrganoeobwjdjich o k calkd s a mo s t aet VWS & chse hay

dodr gsyp®h % | epnasidellficati sp8 v n Trcév yapTo r o z uenmidncz2 m.,

Z kazuistikv y p | § @ &is t u p o @ mobylye2rd 20dleiBrunetLezinovyg k §bdy
normou,na konci programubyly v g e cvnmoyr mdli.seu | idload r ¢sgpwd te| ens k §
pravidla:AF abp o | 8 ¢ &ldud dde v z Ik} kdptkrabicep &i§ v NBnézk ha d u
nejednouji b a b i skbkaaouh r a Indhnadilamo b i telefonemP o s t Egbin@e

z v | Stdtadktvituanakoncik urip D m8hsaslba2 r st ampo¥ahwg¢ 2 c2 ch
hr abhtelBgsezin & s ®@ochmalyodle k t @odFa b i IPloy ofbmubylot a &k ®
Matiase: A Z p o | Matids merespektovapravidla a svou matku| a srnempslouchal.

Ne p o mg&/akal | ihd eanhnesk o z e NP r€ vl uczina kokcilekceP o st sip n N
osvojovalnormyc h o vpSorz2o r ood Sartldifta tak®skrzev e r bs8d Ihicdanatky

aodl ekbor T.
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Dk o kkt, e rseddvprogramus e t k $wsadal charakterizovajakov T v &® o v

v 1 z y ema [d Ndtimnulovatk rozvojiv d a n TolastechP o d 2 i $enakonk@ n 2

p S2 pwdd2ymd eprogramn e n a kaRtivitg pouze v oblastech,kde jeho %| ast n2 c i
nedosahovalnormy, ale obsahovai v T v ®y & ¥ projrozvojo b | dakyt2 2N k® e r

v T zbylyprodar®d 2 gnddi®asjejichp | n Ihne? tmdbe ¢Mia vhazovalao p a tar n N

p Sk nl ddhidiglahveajenm§ | ojknddyj spkd&). Jin®byly naopakn § r o | n Nj § 2
atrvalo d®e, nejje d 2 2 VI FAIN enj prétestevalk d yndVvyl&tnap N n owna,u

k't esrl Dkirg2o v Bazedvn 8 r o ImnefBugakmilebylnavinupolo)g emo z br e | el
se a matka ho zn %sundala. Matka byla vedenak tomu, aby se s n a gaujmautjeho
pozornosh r a | Keooup, o | ongkoneal r § Bstefangaks¥ss i MinamS e Il é g,

se dostal ke ¢ h ®®B n afl). Pedstat®v ¢ DKo, ge se d? tkthfrontovalo se v gmi
tdmivtTov o) @ V& mdadnp ov 2 felioy Dk & m

Pr o v@&akthity jsou v § doso danou skupinu stejr® a to bez ohledunav T s | e d e k

v st u fhro2dmoj ceednn? ohtd ti 13pRsto,§ ésoud Nit @ z S a dojveSchryot | i v T ¢
skupinpodlejejichs ¢ h o p(neferspodtev Nk %K opl ryo v®&vd 1§ medm®skupiny

n e mursfiektovat i ndi viwWiugd jnBv o ukerRI@ he d? teindividu§ | n 2

Yr ojee &h | e djBwvev8mima®m? § a ajen8 2 ktddlRjev T r gpadmddmou

sv®v Kbv®skupiny,jez a S adoskopinyn i §tg2dne o z anlTjbidptSe Sad gn o
Lzetedyp S e mii gtomed dyv T vdo?j t nidhl e T podtlakemslat®skupinydokonce

z pomal\owk8onn &ktigtrvk h r aglknup i se ak/jNe jako o me z whotd

programu.
7.2Vliv programunar odi | e

Ro d mPa Nkpopl@nsv@d 2 dotd) j & K zneng s i rhotivBvat. P S 2 k Ima[djeem

b TptS h Bahi: AFabip a p 8 pastelkambdstrkovalaam? stdh@sed o ¢ a d mobitul a

Tenj Babi krmkonecp Tj lat *akivita pro Fabis k o n |, neboa S # Bskxfana:
Aénebryltaanald® kg pt gnotividakv y k o akivity2provedlaji sn 2 m
jednoua k d ¥Esjefanonereagovald o b Seehalahob T Meradahop o u gzruBdua
typick®bylo,§ €oo b j 2 zZn@m T @ ogbeehylskorov i @ bupalasn 2 abyhout NDgi | a.
T jehoc h o vj§endutple v Rfio WanlN& t errol deiyl frobl®n ses pr §vnl m
pSedk!| &d &rm®vm v jakon a pufatkyMarcela:AP $ir o v §&bAkiivty

bylo na matcepatrn®nepohal | R d Y@ giavy d § ¥ § o k T eSr2@& rail lablen,

A d o s p D hemajfeijtohacenebylaz S e t B Memaktivitynd k o | tvrdila, § seu
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tohoc 2htl20 uTyton é d o s t aveschopmstpbodporovad 2 Kviy k o n &kiivg n 2
byly v progranup T s o bleenke tidalg Trc dvdp ¢ St p P @ Ko n: & W\sarcelovy
matkybylav T z n amor§pocszt o r @ & t§ @ thatek,k & y § d Jak bazprobl@n T
pr ov akiivily,wk t e sibrmasamap Si p &ad @lugp N .

R o d sevlieem programu®eorientovali vev T ¢ hazvall sed 3 | e Mrodv2aitt N

mimo lekce.V tomto smysluv | a s1tar Bragfamr o d i ihspinexci,jak d 2 ¥ o d n D
stimulovati vk a g d o p @ Win p S h Mdicela:A Ma tMaraelabylavelmia k't av n 2
ener disd ka§iMaircdovasestraCamila),z a t 2Marcato byl k | i alke $v@nu

ok oll s as i Wtonfto.ohleduu n2byly ob | patnr®z n 8 mkeyt r plld i vost
pot Sepodipldn,abyva k t isatrvakilp Sewp o | §nhel nHlram t .
d8§vpbaSledmspdv z b ktoreupbysea k t izapajildosv@oo k o | 2 . f

Vzhledemk tomu,§ g programr e a | i zpoevréifhgls 2 dv oblastVilla Alejandrqg

mT gteT p o s k y zoela Blarma.D 2 ktgmu se d a $apojovati rodiny sn2 z k T m
soci oek onstatnsery kidl@nemohounebonejsouochotnyv y d §za potiobr®
aktivity finanl npr o s t Bregthkjgu z p T s t¢ak, abyd § vpeobtorks et k & v § n 2
p Si r®komenikacir o ds$ | &5jtneddt 2 .

Zu v e d ekaduistiklze konstatovatg & o dsvoues| analé k c ¢ © h paSje2d e v g2 m
pozi.Jakedi[¥ &tbyuu v 8nto? nsods2t & n § e ANaleke 2 jsemsiv ¢ d

r § @ p o vsodsa laamatkamiriejenov T ¢ halev dv, a Smeebod tom,kdesed §

co koupit fieboATN ¢ imiNk d yjségmmn Im@ ¢ nsové®e tziktu® epnSoesdt@i§ da t

t 2pp m8b et art md il D[8pe z i hddnotiliMmo § n@d 1t e a gse &N 2

le k c ec h tvélmid o b jSeenu v o | adi & ywopk 3apdmenuco sed N yeakui
aAD2Kkg/t i mutémprarian Thvypadnouzdomu,to protoc h o p2ork a @ ld ®e m

| ekec 2 PP nav iy d ysitalny d p ofl. JakowT z n ehrord@ @the® az ov § n 2
p S8t elvszkt TaBhE h o d 28mdna§ mamk a ma r j@kdj k&ak m®@d Nii rebo

Aéo st matkyR t amra@ S eYepel stejfa starosto s vde? fakdm§ h §N.a vse ¢

mn o hr&h stalymT nkia makarng§iav 2 & gm mT gvuR® Mh o matky, j esg

s e aily§? kpyogramus p o | takRm dlytr§ v v a | | nal snimo lekce.Jakpopisuje

n a pr@tkaJasminAletus k v &rho§ ® m a giderasituplnon o viz @ § mDsenh .

v g d yr c8kdad, y gimolekcen Dk a ynr afz Patme k u t ej¢ meopsSe h|l ®dnut el
p S2 nb aprd@klimaas o ¢ iv&dhyv dblastiVilla Alejandra
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Matky t a lo@R o v alays tzariN@veg v i ¢ h mwed® 2 A/i d FJaknmocn § m

Est i mutenpranao b N mamohla.J 8en a u | § doauzef y z itresty @kam
nevedouV g 2 nmsemnsi § ees k u gsemid) a sbylaj &donejkwSiarelz]| i | oval
se.Natomjsemh o d zafidacovalaas n a §ex reNfatiasev 2 ¢ ke v 8 podporovatho

vtomd o b r a® md NI k&d WMagtias asi nikdy nebudeg § dwwzRo d A ® @ u $eitul
respektovab s t d Datékya u t o meboAyelnfimi pomohlov i djdkb s t anatky 2

pr aeseasjwiddt Momispolusk o me i te & Sladoimpulzk tomu,zKusitto s Fabi
jinak.BTpt S 2 sanBdowplaj ¢ g e ¢ liino

Ze subj ek pahledu ? b d ijel tddy pSrfos Estimulacin tempranap Sedev g2 m
vmogneséezéngenodteacoveatazpsBs§nelskhoed
zmNDn&dichove@leo ?2

7.3Sr o v 5j§inmiInterven| n 2 programy

PodobhkUpiadiektjels | e d dbwpggramuPEKIP, k t esr thk®klade za c 2 |
posilovatkontaktyr o d.iIEls T i muténgpm@nase it 2 nptogramemshodujei v jeho

dalg 2 ¢ A h, k t e rjdourpodporad N¥jéjichp Si r@ ¥ B w wjpie v ntbrakee

r odsdl2e Rp e thn N ckontal@umezid Nt Ma |. § h m d prtkemjez a mNSe n 2
nadetekcip S 2 p aptabi®ncfihcon e j ml a 1d kDbaprogramyt o po g kiy tl @ § P n 2
mo @st ktomu se dostatkr o d i 8 mmn 2 &kv Ku. Estimulaci n tempranana

r o zodl PEKiPupakpracujei sd N tsnti a rngejéaenrok.

S p o I®aejempro tyto dva programyje ¢ 2 | eduk&ce o d iTénfp prvek seobjevuje
takBve V 0 | t terapii) kdefyzioterapeuu | r2o d kohke& rcéiky, kter®ma g 2témd
provg d Alyyn Mpavodiliz 8§ k | zardv®sduhybytrupuak o n | © Bobath.konceptu

ser o du |ltZe. handlingu( z p Tnsmipulacesd 2 t Nk & endeltem@provd do2N h e m
k agdo taktivih(Brak r matd.)?p Si ljeprogd poa bk v 6 A & 2 uptoe .

ET setytometodyv y u g p 8 a ¢hep8 ighabilitaciv T v o ppagvdizhdd tNar o0 z d 2 |
odETsezdeu p| at Rdj e p&e 82 N Sa&onk®@ rd2 djdbopat Se by .

ETseodv g evciThg en2 n Dmrl cdiv & m T aondnl Nt ¢ ujjseorientujenacelek
dNt@ok T v.o/jDen st @ hejegp o hy b ak T mwalep & knr, vl gveSmib | a s t 2
c har akt eorbidzoah@#é vcl®ktdyhrubouajemnoumotoriku,kogn t i Senl2q v 1

asocB | MR v o j
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7.40d p o BT z k uantn&z k y

V't ® kapitole budouz od povWE 2k yoin Pz&bye.cmiMk aj 2 malkd ,m
zpTs abdavnT bpeograms v T¥h a st m&EST mBylgtedyp ol o @ klaadn 2
vl zkumngka:

Jakm T (le doctg z edaptogramuEstimulaci ntemprangrojeho¥s| as pnd E@ NG n

Zvisl gtk Kwme hGa d c h &b proglamum T gbel grojeho¥%l ast n2 ky
pr os pBYyhneBm a | y prografwsév 1 h aakpadlydodvouz § k | acdml2asht 2 ,
kt erjsbuaikt pv B¢ & v 0d 2etmPddmorar o dv pl ST2 sktd @ g TRto ablasti
jsoupodr orbonzglvo §pyg vikda t&/i§ Z k LoMnE& k y .

Da lvd 2z k wom n§&zekeapotazp S2 praeqatd T s h grabiamu:

MT gne2 doct8 z edo programu Estimulaci n tempranapro jeho %] as neglay i v n 2

dopady?

Vr § m®hwl z k sej8 dme®g a ddpadynedalyvysledovat.A v ¢ azkledem
kvT hr atdopi nanarateryprogramulze usuzovamap S 2 p m e g ®tdpady 2
vzninklr ®f | eiknn div@n& wmdsno ®oNkr ®DWE T & | telodjeu
mo gp ®e miotpin,g toyv T vkog n k r @& nrAdhlle T podtlakemsla®skupiny

zpomal ov §8n.
Pol ollyypg €881 evdiuzj Ruwfng®& k y :
J a k4 mdbenprogramEstimulaci rempranapTsol® nadn tkie®jeja b s ol vuj 2 ?

ProgramEstimulaci rtemprangTsol? nadn tskrzev T v ®y b ¥ kte®jimp Sed k| §d §
jako's k u p ipnroovvi@altiity. Programpracujes oblastmihrub®a jemn®motoriky,
kogni tvilwnSBjdesocE | n? hwak @@d2 jelDonf r oosv¥ b x gami

v g eucvhe d emb | cdhkazuistiklze konstatovaty es | e d o \j ardlincetd Tkg | o

z h o r gaepald o0 gklpasunusledovam®nu BrunetLezinovoug k § Wedlinci,k t @ 2

z a | SebwWischopnisplnitv g e cpbla koyd p o v Jejichy I3 kcézv ® Yo nakagnci
programwz v | 8d 1 i

J a k & ps@bemprogram Estimulaci n tempranao v | i wsRhy jkter®d 1 hai kurzy

doprovs8zej2?

Programje nap r vpohedz a mN $&dnd & v gjeghav T z n a mrSR2 m bys vivin
kt endhad o pr o vdsabeTy3epddjehop T s o bl@aezdbrientovalyvev T c hov D
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az a| set ¥ | velhmoswa dni t ienimo lekceEstimulaci ntempranaVl z n a byh 1
tak®vliv | ek tams T at o #d p Bklo r e knce2ecf he k ¢ ps§bh Stimulace.Ze

subj ek tpohiedu? & @$ p d |p28dsEstimulacintemprang Se d evwn@mo st i
sd2lz&mPenmodt eage,vavazpb8§hehgk mivdflz mNDngch
vichove®@ekeo? .

750me ze hzkumu

Zuv e d ekazuistikv y p | § evs8l ,e d o yed n hnceTd ezl hoo r aepakd ¢ g | o
k posunusledova®@nu BrunetLezinovoud k § IJ®vug. anle m®g n | zdatby se tito
jedincinerozvinulis t eijbaz¥3l avsptogramuV r § npcri Snejsoup Seds yg@eny
p S2 prariy cbiiiylomo @®@sledovatp Si r d Dé 8 k ¥nog o v | iprograment.
Absencek o n t rslupiny fetaku r | iotmlera et@o¥Inz k ®MN § ¢ e .

Da lognte zveyn 3 | zZipodStatyk v al i t ap T sznk®dawom 8entvojgs | e d k ¥
vhod®p S 2zl oi bge ¢ Raoyvi aptipdlaci.PS tomjet S evbza&potazispeci fi |l nos
pr ostve @ddntov T z kpur nbah. ¥ Peruseobvyklematkytolik samyn e v z d D1 § v a |
vevi ¢ h d WfaRjetomun a p§ e s Refiublice kdeje zcelab N@m2domak n 2 g k y
ahledatsi v & ohleddv T ¢ h maintgrnetu.Trendcentracenad 2 $efdz e m3akohe
Peruteprved o s tdg pos e dprogramEstimulaci n tempranaze tedyv y k | jgkod a t
snahuo u ¢ h o fokotot@natu.| p &to,g gsemvt ®p o Sebiylaschopnad o k § z a t
konkr@ mp2S2 rpmday®d Nz p S e ¢ kb nKkaauiktiklze konstatovatge programmg
pozivnnanzdNIr8ovddielrT c hdb¥tl® .
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Z8vDr

ProgramEstimulaci rtemprangTsol? nadn tskrzev T v ®y © ¥ kig®jimp Sedk | §d §
jako's k u p ipnroovvi@adtiity. Programpracujesoblagmi hrub®a jemn®motoriky,
kogni tvilwnBjdasocE | n? hwak @d2 jelDonf r nosvy box &aEmi

v g euwcvhe d emb | cahkazuistiklze konstatovaty es | e d o \j ardlincete Tkg | o

z h o r mpepald ¢ ipasunwsledova®nuBrund-Lezinovoug k § Uednotliwaktivity

z 0 h | evdlRwuoj j26rvoodee@skupiny,don i cjdogd Nit ® z S a padie @ kau

| §sttakPpodied o s ags ah o pindivelu§d w2 v o 40 © GoakR okdDt 2
jevgalkf | elptupevrBal®m? Stejenuv T r a z mipjodaddim 2 .

V e InkpB 2 n opsogramubyl i ¥2| i naello pr o vdsabelk t2 esejeop Ts oben 2 m
|@e zorientovalyve v c hax #] adcy? | e Aiosnaltdi)t & mimo lekce
Estimulaci n tempranaVl z n a byhthk®vliv le k t ac STt at o @ p &ior ek c 2 c h
neef ekt psbh timulace,j ek tzaiGh2vykazovalip Sp r o v Satttidin 2

VT ho edto, ge programmT gleTg o s k y zcelaz8ammaaje tedyd o st pro n 1

v g e crodmykter®ma g & j veldm osgsat thNt Bem.u b j e kpohledun oo | T

s pol p 88 Estimulacin tempranap Se d e vig® gm ossdt2ilzeknu2g e vo st 2 |
odreagovimd¥azpb8hnzvghkimtviizmNDn§dhk howne@heon 2 .
Progrant a BS@ z n v V N ¢ R u jkignawdbciVilla Alejandra

Ves r o vsj § mzinterverd n 2 pmogramyse Estimulaci n tempranan e j \pdédabala

dal gp maiv e n tprogram REKIP, sn 2 nmsg shodovalave v g ejeHnc 2 | ec h
(posilovatkontakty r o d ipddfforad Dt jejichp Si r@ ¥ B n ajpie p ntdrakce

r oddd|2e Rp e din N dkaental§umezid thi). E s t i mutémgpransevy adproti
PEKIPuv Dnujddt e ma rjgpdAdoho roku. Ve sr ov E§ b ¥ mu lermaptana: n
sprogramyv N n u jséwvci2vo ppmyvdd) ndi Nt &Zemal@t s p o | prieketiukaci
rodiNaTozadtIDchB8dstakETFt i muterapcananepracujesd 2tem)
individu§ | ri_IBn. se Estimulacin tempranao d | ioglu g exrm2 n Nmid @ drjea mT
orientacenacelekd D@® K T v g jed ,sekd iy ungjenoblastimotoriky,alez § r o v e R
t a &b@stenk o g n hd,§ evl@BasocE | n¢ Thwdj? eemezio s t a progtamyi

VYj 2 m§g.
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Seznamp S 2

P S2 [1:Aktivty r
P S2 [2:Aktivty r
P S2 [3:Aktivty r
P S2 W:Aktivty r
P S2 |5:d\ktivty r

| oh

0 z v 2hjulmynfotorkuv r § npcogramuEstimulaci remprana
0 z 3} egmeoprdotorikuv r 8§ npcogramuEstimulaci riemprana
0 z v kjoejnawtidvvar& npcogramuEstimulaci riemprana
0 z v 2Sjed jod d/¥a j§ npcogramuEstimulaci nemprana

0 z\j 239c® | \n T vva j§ npecogramuEstimulaci riemprana

P S2 l6:@hursetLezinovag k § | a

89



