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Prvkové sloZeni Zemé a zivych organismil. Biogenni a stopové prvky, zakladni vlastnosti. Voda v lidském téle,
distribu¢ni prostory, ionty vnitiniho prostfedi. Chemické a fyzikalni vlastnosti vody, disociace, pojem pH. Voda
v ptirodé. Pitnd voda. Tvrdost vody, slozky rozpusténé ve vodé. Obsah kysliku. Ekologie vody: kontaminace
biologickymi a prumyslovymi odpady — obsah ¢pavku, dusitant, dusi¢nant, fosfatl. Zneéi$téni detergeny,
chlorovanymi organickymi derivaty, ropnymi produkty, slouceninami Hg a Cd. Vodarenska uprava pitné vody,
chlorovani.

SloZeni atmosféry, dychani, transport kysliku a oxidu uhli¢itého. Volné radikaly kysliku, biologicky vyznam,
antioxidaéni ochrana tkani. Pfirozené a antropogenni znecisténi. Hlavni slozky emisi — prach, oxidy uhliku, dusiku,
siry, slouCeniny As, Sb, Pb a dalSich toxickych prvki. Smog a jeho geneze. Biologické slozky. Zneéisténi ovzdusi
v bytech, HCHO, Rn.
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a pasivni transport iontl Na, K, Ca. Transportni antibiotika, toxiny ovliviiyjici transport ionttl. Biologicky vyznam ionti
Na a K. Metabolismus Ca a jeho regulace. Mineralni slozky kosti a zubt.. Uloha Ca v kostech a zubech, v krvi, ve
svalech. Metabolismus Fe a jeho uloha v organismu. Kovy pouzivané ve stomatologii.

Uvod do toxikologie, zékladni pojmy. Otravy CO. Toxicita slouéenin As, Hg, Pb a Cd. Hlavni skupiny BOL.

Uvod do organické chemie. Lékai'sky nejvyznamnéjsi alifatické a aromatické uhlovodiky. Toxicita benzenu,
toluenu a anilinu. Halogenderivaty uhlovodiki a jejich toxikologie — chloroform, tetrachlormetan, PCB, DDT, dioxin.
Lékaisky vyznamné alkoholy, aldehydy, kyseliny, sulfoderivaty. Nejbéznéjsi antipyretika. Etylalkohol, opojny ucinek,
metabolické pfemény. Toxicita metylalkoholu a etylenglykolu. Organicka rozpoustédla zneuzivana toxikomany.

Aminy a amidy, moc¢ovina. Umélé hmoty: polymerni plasty, polyamidy, polyestery, kaucuk.
pyrazol, pyrimidin, purin, isoalloxazin, pterin, azepin a diazepin. Listova kyselina a jeji antimetabolity.

Chemie nejvyznamnéjSich neurotransmitérti. Acetylcholin, latky ovliviiujici acetylcholinovou transmisi.
Nervove paralytické jedy. Katecholaminy, serotonin, GABA, neuropeptidy. Oxid dusnaty. Sildenafil. Latky ovliviyjici
CNS. Kofein, nikotin, efedrin, amfetaminy. Kokain a odvozena lokalni anestetika. Barbituraty, malé a velké
trankvilizéry. Opiody. Morfin a heroin, morfinismus. Naloxon a methadon. Psychedelika — LSD, meskalin, psilocybin,
marihuana. Atropin a skopolamin.

Chemie sacharidi, zakladni monosacharidy a jejich derivaty. Vitamin C. NANA. Disacharidy maltosa, laktosa,
sacharosa. Polysacharidy Skrob, glykogen, celulosa, inulin, dextrany, agar. Heteropolysacharidy a jejich slozky.
Hyaluronova kyselina, chondriotinsulfaty a dalsi slozky proteoglykanovych agregatu.

Chemie lipidi. Vy$8i mastné kyseliny, esencialni slozky. Tuky. Glycerolipidy — fosfatidylcholin, kardiolipin,
inositolfosfatidy. Sfingolipidy — sfingomyeliny, cerebrosidy, gangliosidy. Biologicky vyznam lipid. Steroidni latky.
Zakladni predstava o terpenech. Mentol, kafr, vitaminy K, karoteny, tokoferoly. Cholesterol a jeho vyznam
v organismu. Zlu¢ové kyseliny, jejich metabolismus. Steroidni hormony. Progesteron, syntetické progestiny a jejich
pouziti pfi kontracepci. Estrogeny. Testosteron a syntetické anabolické steroidy. Pfirozené kortikoidy a jejich
nejb&znéjsi syntetické nahrazky. Biologicky vyznam mineralo- a glukokortikoidu.

L-aminokyseliny nachazené v proteinech, struktury, vlastnosti, hlavni chemické reakce. Esencialni a
neesencialni aminokyseliny. Biologicky vyznamné peptidy: GSH, karnosin, anserin. Peptidové hormony vasopresin,
oxytocin, insulin. Endorfiny a enkefaliny. Primarni, sekundérni, terciarni a kvarterni struktura proteint. Biologicky
vyznam bilkovin.

Struktura nukleovych kyselin a jejich slozek. Purinové a pyrimidinové baze, nukleosidy a nukleotidy.
Nukleosidpolyfosfaty, uloha ATP. Cyklické nukleotidy cAMP a cGMP, jejich vyznam. Zakladni struktura
polynukleotidu. Komplementarni princip interakce. Struktura DNA, biologicky vyznam. Ribosomalni, transportni a
mesengerové RNA, jejich tlloha pii biosyntéze bilkovin. Chemicka struktura virt.

Zakladni slozky potravy, chemicka podstata Zivin. Esencidlni komponenty vyzivy. Minoritni slozky potravin —
vitaminy, jejich déleni, stopové prvky. Konzerva¢ni latky, uméla sladidla, glutamat sodny, antioxidaéni piisady.
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