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Psychiatrie - stomatologové
14 hodin pfednasky, 16 hodin praktika, Z+ ZK

Anotace:

Obecna psychiatrie. VySetfeni ptitomného dusevniho stavu. Psychotické poruchy.
Poruchy nélady. Organické dusevni poruchy. Delirantni stavy. Uzkostné a
neurotické poruchy. Reakce na stres, krizova intervence. Syndrom zavislosti na
psychoaktivnich latkach. Prevence duSevnich poruch. Suicidalita. Agrese a nasili
v psychiatrii. Stigmatizace, destigmatizace. Centrum dusevniho zdravi, reforma
psychiatricke péce.

Sylabus:

1. Fenomenologie dusevnich poruch

Zakladni pojmy klinické psychopatologie. Vysvétleni pojmil obecné psychiatrie
jako jsou vigilita, lucidita, poruchy mysleni, poruchy vnimani, poruchy nalady,
emoc¢ni kongruence a inkongruence. Uzkost, fobie, obsese, kompulze. Poruchy
spanku. Kognitivni funkce, exekutivni funkce, poruchy paméti. Agresivita,
sebevrazda, sebeposkozovani. Bazeni, zavislost. Specifika psychopatologickych
fenomend v détstvi, adolescenci, v dospélosti a v involuci.

. Poruchy nalady

Fenomenologie deprese a manie. Prevalence a etiologie unipolarni depresivni
poruchy. Antidepresivni farmakoterapie. Fyzikélni terapie deprese — lécba
jasnym svétlem, elektrokonvulzivni terapie, stimulace nervus vagus,
transkranidlni magnetickd stimulace. Psychoterapie u depresivni poruchy.
Bipolarni afektivni porucha, etiologie a prevalence. Thymostabiliza¢ni 1éCba,
lithioprofylaxe. Trvalé poruchy nalady.

. Psychotické poruchy

Fenomenologie schizofrenie. Klinicky obraz, prevalence, dédi¢nost. Positivni a
negativni ptfiznaky. Katatonni stavy. Trvald porucha s bludy. Schizoafektivni
porucha. Diferencidlni diagnostika psychéz. Antipsychotickd farmakoterapie.
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Depotni antipsychoticka farmakoterapie. Maligni neurolepticky syndrom.
Program prevence relapsu.

4. Uzkostné a neurotické poruchy, psychosomatika

Fenomenologie tuzkostnych poruch. Etiologie a patofyziologie Uzkostnych
poruch, reakce ,boj“ a ,utek“. Fobické poruchy. Panicka porucha,
generalizovand uzkostna porucha. Obsedantné kompulsivni porucha.
Posttraumaticka stresova porucha. Akutni stresova porucha. Poruchy adaptace.
Disociativni poruchy. Somatoformni poruchy, persistentni somatoformni
bolestiva porucha. Hypochondrickd porucha. Psychoterapie uzkostnych a
somatoformnich poruch s akcentem na kognitivné — behavioralni pfistup.
Farmakoterapie uzkostnych a somatoformnich poruch, anxiolytika.

5. Problematika zavislosti

Definice syndromu zévislosti a Skodlivého uzivani. Problematika tolerance a
odvykaciho stavu. BaZeni. Socialni dopady syndromu zavislosti. Vy€et nejcastéji
zneuzivanych psychotropnich latek. Behavioralni a rezimova terapie syndromu
zavislosti, cue — exposure therapy. Principy pfistupu harm reduction. Averzni
terapie.

6. Psychofarmaka

Zakladni dé€leni psychofarmak. Antidepresiva. Antipsychotika. Anxiolytika.
Hypnotika a sedativa. Kognitiva. Stimulancia. Mechanismy G¢inku
psychofarmak. Problematika iatrogenné navozeného syndromu zavislosti.
Interakce psychofarmak. Off label preskribce.

7. Organické duSevni poruchy

Poruchy paméti. Demence neurodegenerativni a vaskularni. Demence u chorob
zafazenych jinde. Organicky amnesticky syndrom. Delirtum. Mirnéd kognitivni
porucha. Problematika omezeni zpisobilosti k prdvnim ukonim u osob
s demenci. Farmakoterapie deliria. ReZimova opatfeni u delirantnich stavi. Uziti
omezovacich prostfedkl. Kognitiva. Kognitivni trénink u osob s demenci.
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PRAKTICKA CVICENI

1. Demonstrace pacienta s tUzkostnym a neurotickym onemocnénim
Vedeni klinického interview, rozbor psychopatologie, zpétna vazba

2. Sebevrazda, agresivita, uzkostny a fobicky pacient
Hlavni pri¢iny sebevrazedného jednani. Neodkladna péce u osob s rizikem
sebevrazdy nebo u osob provadéjicich sebevrazednou aktivitu. Priciny
agresivniho jedndni v(c¢i okoli. Deeskalace. Fobie vordinaci stomatologa.
Moznost farmakologické a nefarmakologické intervence u uzkostného a
fobického pacienta v ordinaci stomatologa.

3. Demonstrace pacienta s psychotickym onemocnénim
Vedeni klinického interview, rozbor psychopatologie, zpétna vazba

4. Destigmatizace, reforma psychiatrické péce, historie psychiatrie
Pojem stigma. Multidisciplinarni tym. Centrum dusevniho zdravi. Milniky
z historie psychiatrické péée v CR

5. Demonstrace pacienta se syndromem zavislosti na psychoaktivnich latkach
Vedeni klinického interview, rozbor psychopatologie, zpétna vazba

6. Delirium, akutni psychoticky stav
Etiologie delirii, Uloha psychiatra ve zvladani delirantnich stav(i. Mezioborova
spoluprace o osobu v delirantnim stavu. Specifika deliria tremens v ramci
odvykaciho stavu pfi syndromu zavislosti na alkohol. Farmakoterapie
delirantnich stav(. ReZimova opatfeni, uziti omezovacich prostfedk(. Akutni
psychotické stavy, farmakologicka intervence u akutni psychdzy

Vystupy z uceni, forma zakonceni predmétu

Zékladni orientace v klasifikaci duSevnich poruch. Schopnost provést klinické
interview. Schopnost indikovat psychiatrické vySetieni. Zakladni orientace v
psychofarmakologii. Zakladni orientace v jednotlivych psychoterapeutickych
smérech a vysvétleni jejich mechanismu uc¢inku. Prohloubeni schopnosti
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komunikace s pacientem. Schopnost komunikace s osobou s dusevnim
onemocnénim. Zakladni orientace ve forenznich aspektech péce o osobu s dusevni
poruchou.

Povinna a doporucena literatura:

Dusek K, Vecetova Prochazkova A. Diagnostika a terapie duSevnich poruch.
Praha: Grada; 2010.

Hoschl C, Libiger J, Svestka J. Psychiatrie. 2. ed. Praha: Tigis; 2004
Uhrova, Roth a kol. Neuropsychiatrie, Maxdorf 2020
Pozadavky na samostudium studenta: Povinna literatura

Zpusob komunikace se studenty: SIS, v dob¢ distan¢ni vyuky MS Teams

rvrs

Struktura a forma pravidelné vyuky studenti na seminarich: popis
charakterizujici proces vyuky

e provadéni klinického interview za asistence pedagoga

e popis vySetieni pfitomného stavu

e zhodnoceni psychického stavu, diferencialné diagnostické rozvaha
e stanoveni pravdépodobné diagnézy

e navrh lécebného postupu

e komunikace s pacienty

e nacvik komunikace s duSevné nemocnou osobou

e zasady vedeni zdravotnické dokumentace v psychiatrii

Hodnoceni znalosti studentu
Ustni zkouska

Pro ud¢€leni zapoctu je nutnd ucast na praktické vyuce a aktivita pii provadeéni
klinického interview za asistence. Ustni zkousSka sestava ze zodpovézeni trech
okruhti otazek.



